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บทคัดย่อ

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการรวมกลุ่มเพื่อสร้างความมั่นคง

ทางอาหารในชุมชนของประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี และ 2) เพื่อศึกษากระบวนการ

บริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารในชุมชนของกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน

จงัหวัดเพชรบรุ ีใช้ระเบยีบวิธีวจิยัเชงิคณุภาพ แบบกรณศีกึษาเก็บข้อมลูจากกลุม่ประมง

พ้ืนบ้านต�ำบลแหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี มีผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ได้แก่ นายกสมาคม 

ชาวประมง ประธานสหกรณ์การประมง ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน ตัวแทนสมาชิก

กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน จ�ำนวน 30 ราย ตวัแทนหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวข้อง จ�ำนวน 3 ราย 

ได้แก่ ส�ำนักงานนักพัฒนาชุมชนจังหวัดเพชรบุรี ส�ำนักงานประมงจังหวัดเพชรบุร ี

ตัวแทนองค์การบริหารส่วนต�ำบล ใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกแบบเจาะจง รวมจ�ำนวน 

ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 36 ราย ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์

เนื้อหา
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ผลการศึกษา พบว่า การรวมกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารในชุมชน 

ของกลุม่ประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบรุ ีแบ่งได้เป็น 2 ช่วง คอื ช่วงแรก ได้แก่ การศกึษา

เรยีนรูด้งูานจากชมุชนต้นแบบ การจดัตัง้กลุม่เพ่ือสร้างความมัน่คงทางอาหารในชมุชน 

และช่วงที่สอง คือ การด�ำเนินงานตามวัตถุประสงค์กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน ได้แก่  

การรณรงค์ต่อต้านการท�ำการประมงไม่เหมาะสมและผิดกฎหมาย การวางแผน  

ส่งเสริมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนเพ่ือให้เกิดรายได้ การอนุรักษ์สัตว์น�้ำ

เศรษฐกิจ กระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารในชุมชน 

ของกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน พบว่า กลุ่มประมงพ้ืนบ้านมีการท�ำข้อตกลงร่วมกันเพ่ือ 

จัดโครงสร้างกลุ่ม การก�ำหนดบทบาทหน้าที่การด�ำเนินงานสมาชิกกลุ่ม การก�ำหนด 

กฎเกณฑ์ส�ำหรับกลุ่มประมงพื้นบ้านในการด�ำเนินงาน

ค�ำส�ำคัญ: การบริหารจัดการ, ความมั่นคงทางอาหาร, กลุ่มประมงพื้นบ้าน
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Abstract

The purposes of the research were 1) to study people who formed  

a group create the food sustainability in local fishing community in Phetchaburi, 
and 2) to study the group management process to create food sustainability in 
the local fishing community of Phetchaburi. The study used qualitative case 
study method and the data were collected from local fishing group in Laem 
Phak Bia, subdistrict, Phetchaburi. The samples were key informants such as 
the president of the fishermen’s association, the chairman of the fisheries  
cooperative, the chairman of the local fishing group and 30 members of local 
fishing group,3 representatives of relevant government agencies, including the 
Phetchaburi Provincial Community Development Office, and representatives of 
the Subdistrict Administrative Organization. The researcher used the purposive 
sampling for data collection with the total of 36 key informants using in-depth 
interviews for the research instrument and content analysis.

The results of the study were found that the people who formed a group 
to create the food sustainability in local fishing community in Phetchaburi can 
be divided into 2 phases. The first phase included studying and learning from 
model community and the form of group to create food sustainability in the 
community. The second phase included the operation in accordance to group’s 
objectives such as campaigning against inappropriate and illegal fishing,  
planning and promoting the management of the natural resources in the  
community to generate income, and economic conservation of aquatic animals. 
The result of the group management process to create food sustainability in 
the local fishing group community was found that the local fishing groups have 
made an agreement to organize the structure of the community in order to 
define roles and responsibility for their members and regulations were set for 
the group to operate the task. 

Keywords: management, food sustainability, local fishing group 
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บทนำ�

ประเทศไทยได ้ ให ้ความส�ำคัญกับนโยบายความมั่นคงทางอาหาร  

จากแผนพัฒนายุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2567) ได้กล่าวถึง  

นโยบายความมั่นคงทางอาหารว่า ความเจริญเติบโตของชาติและความอยู่ดีมีสุข 

ของประชาชน ความย่ังยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดล้อม ความมั่นคง 

ทางพลังงานและอาหาร สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ

ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 - 2570 (ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 

2567) ได้ก�ำหนดหมุดหมายการพัฒนาเร่ือง ความมั่นคงทางอาหาร อยู่ในเป้าหมาย  

ที่ 2 การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและระบบบริหารจัดการเพ่ือคุณภาพความมั่นคง 

ทางอาหารและความย่ังยืน กลยุทธ์ที่ 10 การพัฒนาให้เกิดระบบการบริหารจัดการ 

เพ่ือความมั่นคงทางด้านอาหาร กลยุทธ์ย่อยท่ี 10.1 ส่งเสริมให้ชุมชนสามารถเข้าถึง

ความมั่นคงทางอาหารทั้งด้านปริมาณและโภชนาการท่ีครบถ้วน รวมถึงระบบ 

ส�ำรองอาหาร ให้มีรูปแบบที่หลากหลาย ปลอดภัย เพียงพอ และสนับสนุนให้เกิดพื้นที่

ต้นแบบด้านการส�ำรองอาหารของชุมชน

กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน จังหวัดเพชรบุรีเป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้ท่ีสอดคล้องกับ 

วิถีชวีติและวัฒนธรรมชุมชน จากข้อมลูสถิติของส�ำนักงานประมงจงัหวัดเพชรบรุ ีพบว่า 

จ�ำนวนผู ้ท�ำอาชีพประมงมีจ�ำนวน 2,691 ราย มีเรือประมง จ�ำนวน 2,484 ล�ำ  

แบ่งออกเป็นเรอืประมงพาณิชย์ จ�ำนวน 566 ล�ำ และเรอืประมงพ้ืนบ้าน จ�ำนวน 1,918 ล�ำ 

ในอยู่อ�ำเภอบ้านแหลมมากที่สุด จ�ำนวน 1,281 ล�ำ รองลงมาอ�ำเภอชะอ�ำ จ�ำนวน  

419 ล�ำ อ�ำเภอเมืองเพชรบุรี จ�ำนวน 188 ล�ำ และอ�ำเภอท่ายาง จ�ำนวน 30 ล�ำ  

ตามล�ำดับ มีปริมาณการจับสัตว์ จ�ำนวน 14,401 ตัน ปริมาณมูลค่าการผลิตสัตว์น�้ำ

มลูค่าผลผลติ 1,210 ล้านบาท (ส�ำนักงานประมงจงัหวัดเพชรบรุ,ี 2567) แสดงให้เหน็ว่า 

กลุ่มประพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรีเป็นกลไกหนึ่งท่ีมีความส�ำคัญด้านเศรษฐกิจในระดับ

ชุมชน มีความสัมพันธ์กับทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนถ่ิน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมชุมชน 

สะท้อนภาพความมั่นคงทางอาหารในชุมชน
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อย่างไรก็ตามในปัจจุบันกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี ต้องประสบกับ

ปัญหาในด้านการด�ำเนินวิถีชีวิตและแหล่งท�ำกิน เพราะทรัพยากรสัตว์น�้ำท่ีเคย 

อุดมสมบูรณ์ในอดีตน้ันลดน้อยลง หายากข้ึนถึงแม้ว่าจะเพ่ิมประสิทธิภาพของ 

เครือ่งมอืประมงให้มคีวามสามารถในการจบัสตัว์ให้มากขึน้ก็ตามซึง่ต้องใช้เวลาท�ำการ

ประมงท่ีมากขึ้น รายได้จากการจับทรัพยากรสัตว์น�้ำก็ไม่พอกับรายจ่ายท่ีต้องใช ้

แต่ละวัน ท�ำให้วิถีชีวิตแบบเรียบง่ายมีแต่ความเอื้ออาธรซึ่งกันและกันแบบพ่ีน้อง 

ของชมุชนประมงพ้ืนบ้านทีเ่คยมใีนอดตีได้เปลีย่นแปลงไป มวีถีิชวิีตแบบต่างคนต่างอยู่

ต้องดิ้นริ้นหาเลี้ยงชีพ แย่งชิงทรัพยากร แย่งชิงพื้นที่ท�ำการประมงกลายเป็นข้อขัดแย้ง

ระหว่างผู ้ใช้ทรัพยากร (ส�ำนักงานประมงจังหวัดเพชรบุรี, 2567) สอดคล้องกับ

สถานการณ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งเพชรบุรี พบว่า การเข้าถึงการใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรสัตว์น�้ำท่ีมักประสบปัญหาเน่ืองจากการใช้เครื่องมือประมงผิดประเภท

หรือผิดกฎหมาย ส่งผลกระทบต่อชุมชนและกลุ่มประมงพ้ืนบ้านในจังหวัดเพชรบุรี   

ด้านการใช้ประโยชน์ทรัพยากรซึ่งเป็นสาธารณสมบัติ น�ำมาซึ่งปัญหาความขัดแย้ง

ระหว่างผู้ได้รับผลกระทบและผู้สร้างผลกระทบ (แผนพัฒนาจังหวัดเพชรบุรี, 2567)  

จากสภาพปัญหาและผลกระทบดังกล่าว ประกอบกับสถานการณ์ความไม่มั่นคง 

ทางอาหารในชุมชน กลุ ่มประมงพ้ืนบ้านจึงมีการรวมกลุ ่มเพ่ือสร้างความมั่นคง 

ทางอาหารเพื่อลดผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ่ือศึกษาการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชนของประมง 

พื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

2.	เพ่ือศึกษากระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร

ชุมชนของกลุ่มประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี
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วิธีดำ�เนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย

การวิจยัครัง้น้ีเป็นแบบการวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative research) แบบกรณี

ศึกษา (Case Study) 

พื้นที่ในการวิจัย

พ้ืนทีว่จิยั คือ จังหวัดเพชรบรุ ีศกึษากลุม่ประมงพ้ืนบ้าน 2 กลุม่ คอื กลุม่ประมง

พ้ืนบ้านชุมชนแหลมผักเบ้ีย และกลุ่มประมงพ้ืนบ้านชุมชนบ้านคลองเทียน จังหวัด

เพชรบุรี มีเกณฑ์ในการคัดเลือก คือ กลุ่มประมงพื้นบ้านที่มีการรวมกลุ่มมากกว่า 3 ปี

ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ

การวิจัยในครั้งนี้มีผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ได้แก่ นายกสมาคมชาวประมง ประธาน

สหกรณ์การประมง ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน สมาชิกกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจ�ำนวน  

30 ราย มีเกณฑ์ในการคัดเลือกแบบเจาะจง คือ เป็นสมาชิกกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน 

อย่างน้อย 3 ปี ตัวแทนหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน 3 ราย ได้แก่ ส�ำนักงาน 

นักพัฒนาชุมชนจังหวัดเพชรบุรี ส�ำนักงานประมงจังหวัดเพชรบุรี ตัวแทนองค์การ 

บรหิารส่วนต�ำบล รวมจ�ำนวนผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัท้ังหมด 36 ราย  มปีระเด็นค�ำถามจ�ำนวน 

15 ข้อ มีการตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยได้น�ำข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ตรวจสอบความ 

ถูกต้องและความครบถ้วนของข้อมูลด้วยวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  

(Triangulation) ท้ังการตรวจสอบจากผู้ให้ข้อมูลที่ต่างกัน การสมมติเหตุการณ์ท่ียัง 

ไม่เกิดข้ึน และมกีารปรบัประเดน็การสมัภาษณ์ให้เหมาะสมกับผูใ้ห้ข้อมลูตามสถานการณ์

ในพื้นที่

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  

ใช้แนวทางการสัมภาษณ์ (Interview guideline) เป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล 

โดยผู้วิจัยสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ โดยมีประเด็นหลักตามแนวทางการ
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การบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหาร ศุภณัฏฐ์ ทรัพย์นาวิน และ อนุรักษ์ สิงห์ชัย

สัมภาษณ์  ได้แก่  การรวมกลุม่และกระบวนการบรหิารจดัการกลุ่มเพ่ือสร้างความมัน่คง

ทางอาหารชุมชนของกลุ่มประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี 

การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล

การตรวจสอบความน่าเชือ่ถือของข้อมลูเพ่ือให้ได้ข้อสรปุข้อมลูทีร่วบรวมมาได้

ต้องมีความชัดเจน ครบถ้วน สมบูรณ์ และครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

ผูว้จิยัจงึตรวจสอบข้อมลูทุกครัง้ทีไ่ด้มกีารรวบรวมข้อมลูด้วย การสมัภาษณ์จะท�ำให้ได้

ข้อมูลที่มีความครบถ้วน สมบูรณ์ และตรงตามเป็นจริง การเก็บข้อมูลทุกครั้งผู้วิจัย  

จะน�ำข้อมูลมาเรียบเรียง บันทึกอย่างเป็นระบบ หากข้อมูลยังขาดความชัดเจน 

จะตรวจสอบอีกครั้งกับแหล่งข้อมูลที่ต่างกันจนแน่ใจว่าข้อมูลท่ีได้ถูกต้องน่าเชื่อถือ  

จึงท�ำการแยกแยะข้อมูล จัดเป็นหมวดหมู่ตามประเภทของข้อมูล เพื่อท�ำการวิเคราะห์

ข้อมูล นอกจากนี้ในระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตรวจสอบความ

ถูกต้องของข้อมูลตลอดเวลา

ผูวิ้จยัได้วเิคราะห์ แยกแยะ จดัหมวดหมู ่รวมทัง้พิจารณาข้อมลูทีไ่ด้รบัทัง้หมด

ว่าเพียงพอในการอธิบายปรากฏการณ์ หากต้องเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมในประเด็นใด   

ผู ้ วิจัยจะกลับเข้าพ้ืนท่ีศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือเก็บข้อมูลตามท่ีต้องการให้ได้ข ้อมูล 

อย่างสมบรูณ์มากพอท่ีจะตคีวามตามวัตถุประสงค์ในการวิจยั  โดยผูว้จิยัน�ำข้อมลูทีไ่ด้

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบซ�้ำกับผลการวิเคราะห์เดิมพร้อมๆ  

เพื่อตอบค�ำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การรวมกลุ่มและกระบวนการบริหารจัดการกลุ่ม 

เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชนของประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี จากการ

สัมภาษณ์เชิงลึก ผู ้ วิจัยได้โดยแยกข้อมูลและจัดหมวดหมู ่ เปรียบเทียบข้อมูล  

เพ่ือหาความเหมอืนและความแตกต่างกันภายในข้อมลู และหาความสมัพันธ์ของข้อมลู 

ใช้แนวคิด ทฤษฎีเป็นแนวทางในการอธิบายเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ในการวิจัย และ 

หาแบบแผน (Patterns) ข้อสรุปที่ได้ค้นพบเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
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ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อหาข้อสรุปเชิงอุปนัย (Inductive Analytic) จากนั้น

จึงน�ำเสนอข้อมูลในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description)

ผลการวิจัย 

1. การรวมกลุ่มเพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหารชุมชนของกลุ่มประมง

พื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

ผลการศึกษา พบว่า การรวมกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน 

ของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี สามารถแบ่งได้เป็น 2 ช่วง คือ ช่วงแรก คือ  

ศึกษาเรียนรู้ และช่วงที่สอง คือ การด�ำเนินงานตามวัตถุประสงค์กลุ่มประมงพื้นบ้าน    

ช่วงแรก ศึกษาเรียนรู้

ชุมชนแหลมผักเบ้ียเป็นชุมชนท่ีอยู่ชายฝั่งทะเล มีการท�ำอาชีพประมงพ้ืนบ้าน

ชายฝั่งมายาวนาน ในอดีตราคาสัตว์น�้ำในพื้นที่ตกต�่ำมาก ชาวประมงก็ประสบปัญหา

ความยากจน มหีนีส้นิ ถูกเอารดัเอาเปรยีบจากพ่อค้าคนกลาง และเรอืประมงส่วนใหญ่

จะเป็นหนี้พ่อค้าคนกลาง ปี 2550 สมาคมรักษ์ทะเลไทยสนับสนุนให้กลุ่มแม่บ้าน 

และคณะกรรมการหมูบ้่าน จ�ำนวน 8 คน ได้มโีอกาสไปศกึษาดงูานเก่ียวกับการบรหิาร

จัดการแพปลาชุมชนที่อ�ำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และเกิดแนวคิดท่ีจะแก้ปัญหา

ของชาวประมงพื้นบ้านที่ประสบอยู่ จึงได้ประชุมชาวประมงพื้นบ้านที่สนใจ เพื่อชี้แจง

รายละเอียดเรื่องด�ำเนินการแพปลาชุมชนให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้เข้าใจ และได้ระดม 

เงินทุนขั้นต้นในการด�ำเนินการบริหารจัดการแพปลาชุมชนจากสมาชิกผู้เข้าร่วมกลุ่ม  

มีสมาชิกทั้งหมด 37 คนจึงได้จัดตั้งเป็นกลุ่มแพปลาชุมชนแหลมผักเบี้ย และมีแนวคิด

ว่าหากรวมกันเป็นกลุ่มท่ีมีการรับรองจากหน่วยงานราชการ จึงจะสามารถที่ขอรับ 

การสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ สถาบันการศึกษาและ 

ภาคเอกชน ดังน้ันจึงขอจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนที่ส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอ

บ้านแหลม เมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2551 ใช้ชื่อว่า “วิสาหกิจกลุ่มแพปลาชุมชน”  

ต�ำบลแหลมผักเบี้ย อ�ำเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีเรือประมงพื้นบ้านเข้าร่วม

กิจกรรมเพียง 2 ล�ำ มีเงินทุนหมุนเวียนจ�ำนวน 28,100 บาท ในการรับซื้อสัตว์น�้ำ 

จากเรือประมงพ้ืนบ้านที่เป็นสมาชิก ส�ำหรับเรือประมงพ้ืนบ้านท่ีมีหนี้สิน ท่ีประสงค ์
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การบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหาร ศุภณัฏฐ์ ทรัพย์นาวิน และ อนุรักษ์ สิงห์ชัย

จะเข้ารวมกลุม่ประมงพืน้บ้านก็ใช้เงนิท่ีระดมหุน้จากสมาชกิมาบรหิารจดัการเพ่ือไถ่ถอน

เรอืให้สมาชกิท่ีเป็นหนีจ้ากพ่อค้าคนกลาง ปัจจบุนัมเีรอืร่วมกลุม่ประมงพ้ืนบ้าน จ�ำนวน 

7 ล�ำ ผลจากการมีแพปลาชุมชนท�ำให้ราคาสัตว์น�้ำเพ่ิมข้ึน เนื่องจากมีการอนุรักษ์ 

สัตว์น�้ำโดยการสร้างบ้านปลา ธนาคารปู โดยแพปลาชุมชนมีการคัดแยกขนาดชนิด 

สัตว์น�ำ้ ท�ำให้สตัว์น�ำ้ทีไ่ม่มรีาคาหรอืมลูค่าทางเศรษฐกิจกลายเป็นสนิค้าท่ีมรีาคาข้ึนมา  

โดยแพปลาเป็นผูก้�ำหนดราคาสตัว์น�ำ้ให้กับสมาชกิซ่ึงมรีาคารบัซือ้สงูกว่าพ่อค้าคนกลาง  

ท�ำให้พ่อค้าคนกลางมีการปรับขึ้นราคาสัตว์น�้ำที่รับซื้อในชุมชนตามไปด้วย 

ช่วงที่สอง คือ การด�ำเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์กลุ่ม

ปี 2557 วิสาหกิจกลุ่มแพปลาชุมชน มีการเรียกร้องและรณรงค์ต่อต้านการ

ท�ำการประมงไม่เหมาะสม และผดิกฎหมาย เช่น การลกัลอบคราดหอย การใช้ลอบพับ

หรือชาวบ้านเรียกว่าไอ้โง่ในเขตพ้ืนท่ีทะเลชายฝั่งแหลมผักเบี้ย ซึ่งเป็นการท�ำประมง

แบบท�ำลายล้างและท�ำให้สัตว์น�้ำสูญพันธุ์ เพราะชาวประมงในพ้ืนท่ีใช้วิธีเก็บหอย 

ด้วยมือ แต่มีเรือจากนอกพ้ืนที่เข้ามาลักลอบคราดหอยท�ำให้หอยตัวเล็ก ตัวน้อย  

ถูกจับไปครั้งละมากๆ และลอบพับหรือไอ้โง่ก็ท�ำให้สัตว์น�้ำทุกขนาดถูกจับหมด  

ท�ำให้สัตว์น�้ำลดลงและขยายพันธุ์ทดแทนไม่ทัน ชาวประมงในพ้ืนท่ีไม่สามารถ 

ท�ำการประมงซึ่งเป ็นอาชีพหลักได้ ได ้มีการร ้องเรียนต่อผู ้ว ่าราชการจังหวัด  

และส�ำนักงานประมงจังหวัด เพ่ือให้ออกกฎหมายรองรับเพ่ือในการเอาผิด และ 

ควบคุมอุปกรณ์ในการท�ำการประมง เป็นผลให้มีกฎหมายออกมาควบคุมการ 

ท�ำการประมงชายฝั่งทะเล ประสบผลส�ำเร็จ

ปี 2558 วิสาหกิจกลุ่มแพปลาชุมชน มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง ในปีนี้ได้รับ 

การคัดเลือกให้เป็นตัวแทนในการประกวดวิสาหกิจชุมชน และได้รับการตัดสินจาก 

คณะกรรมการได้รับรางวัลชนะเลิศวิสาหกิจชุมชนระดับจังหวัดและรางวัลรองชนะเลิศ

อันดับ 1 ระดับเขต และช่วงปลายปี 2558 มีการใช้กฎหมายด้านประมงอย่างเคร่งครัด 

จึงท�ำให้เรือบางล�ำไม่สามารถออกทะเลได้ ท�ำให้อาหารทะเลมีราคาสูงข้ึน จากเดิม 

ที่คัดแยกปลา ปูม้าเพ่ือขายในชุมชน กลุ่มประมงพ้ืนบ้านจึงน�ำปลา ปูม้าไปขาย 

ท่ีตลาดไท โดยการคัดแยกมาจากในเรือไม่ต้องน�ำมาคัดแยกท่ีแพปลา ซึ่งได้ราคา 

ที่ดีกว่าขายในชุมชน
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ปี 2559 วิสาหกิจกลุ่มแพปลาชุมชน ได้รับคัดเลือกจากกรมส่งเสริมการเกษตร

เป็นกลุ่มในการศึกษา วิเคราะห์ และวางแผนการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเท่ียว 

เชิงเกษตร การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและพ้ืนที่ของชุมชนให้เกิดรายได้ในเชิง

วิสาหกิจเกษตรวิจัยโครงการท่องเท่ียวเชิงเกษตรภาคตะวันตก มีการอบรมเชิงปฏิบัติ

การและศกึษาดงูานด้านการท่องเท่ียวภาคตะวันออก เพ่ือจดัท�ำหลกัสตูรการท่องเท่ียว 

1 วัน และ 2 วัน 1 คืน ซึ่งท�ำให้กลุ่มประมงพ้ืนบ้านมีประชุมหารือเพ่ือหาแนวทาง 

ในการพัฒนากลุม่เป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงิเกษตรเนือ่งจากมแีหล่งท่องเทีย่ว แหล่งศกึษา

ดูงาน ฐานการเรียนรู้หลากหลายในชุมชน เช่น ธนาคารปูม้า กลุ่มจักสาน สาหร่าย 

พวงองุ่น ผักไฮโดรโปนิกส์ และล่องเรือชมวิถีชีวิตชาวประมง รอยต่อทะเลโคลนกับ 

ทะเลทราย เมื่อมีการประชาสัมพันธ์ตามสื่อต่างๆ มีนักท่องเที่ยวและลูกค้าจ�ำนวนมาก

จงึมแีนวคดิทีเ่ปิดตลาดการจ�ำหน่ายอาหารทะเลทีส่ด อร่อย ปลอดภัย และอาหารทะเล

แปรรูป ใช้สถานท่ีแพปลาชุมชนในการจ�ำหน่ายและเป็นท่ีพักรับประทานอาหารทะเล 

เพ่ือรองรับนักท่องเท่ียวที่เดินทางเข้ามาศึกษาดูงานที่กลุ่มวิสาหกิจแพปลาชุมชน  

จังหวัดเพชรบุรี 

นอกจากน้ีทางกลุ่มประมงพ้ืนบ้านยังได้รับการคัดเลือกจากจังหวัดเพชรบุรี  

ให้เป็นกลุ ่มน�ำร่องบริษัทประชารัฐ รัฐสามัคคีเพชรบุรีจ�ำกัดและร่วมงานลงนาม 

ในสัญญาบริษัทประชารัฐ รัฐสามัคคี ระหว่างกระทรวงพาณิชย์ กับวิสาหกิจชุมชน 

กลุม่แพปลาชมุชน และด�ำเนนิกิจกรรมต่างๆ ท่ีส�ำคญั เช่น กิจกรรมท่องเทีย่วโดยชมุชน 

สินค้า OTOP และวิสาหกิจชุมชน กิจกรรมสร้างบ้านปลาในทะเล

ประเด็นส�ำคัญจากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย คือ การรวมกลุ่มเพ่ือสร้าง

ความมัน่คงทางอาหารชมุชนของกลุม่ประมงพ้ืนบ้านจงัหวัดเพชรบรุใีห้เกิดเป็นรปูธรรม 

ผู้วิจัยสรุปได้ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 สรุปการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหารชุมชนของกลุ่มประมง 

พื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

การรวมกลุ่มประมงพื้นบ้าน การสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน

1. ช่วงแรก การศึกษาเรียนรู้ -  การศึกษาเรียนรู้ดูงานจากชุมชน

ต้นแบบ 

- การจัดตั้งกลุ่มเพื่อสร้างความมั่นคง

ทางอาหารในชุมชน

2. ช่วงที่สอง การดำ�เนินงาน 

ตามวัตถุประสงค์กลุ่ม     

- การรณรงค์ต่อต้านการทำ�การประมง

ไม่เหมาะสมและผิดกฎหมาย 

- การวางแผน ส่งเสริม การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

- การอนุรักษ์สัตว์น้ำ�เศรษฐกิจ

 

2. กระบวนการบรหิารจดัการกลุม่เพือ่สร้างความมัน่คงทางอาหารชมุชน

ของกลุ่มประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

ผลการศึกษา พบว่า กระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเกิดจากการท�ำข้อตกลง

ร ่วมกันของสมาชิกมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร ้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน คือ  

การจดัโครงสร้างกลุม่ การก�ำหนดบทบาทหน้าทีก่ารด�ำเนินงานสมาชกิกลุม่ การก�ำหนด

กฎเกณฑ์ส�ำหรับกลุ่ม

การจัดโครงสร้างกลุ่ม

การจดัโครงสร้างกลุม่จากการประชมุเพ่ือท�ำข้อตกลงร่วมกันมกีารจดัโครงสร้าง

กลุ่มในรปูแบบคณะกรรมการของกลุม่วิสาหกิจกลุม่แพปลาชมุชน จงัหวัดเพชรบรุ ีได้แก่ 

ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ เลขานุการ เหรัญญิก ผู ้ช่วยเหรัญญิก 

ประชาสัมพันธ์ กรรมการ ผู้ตรวจสอบกิจการของกลุ่มผู้ประสานงานกลุ่ม
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การก�ำหนดบทบาทหน้าที่การด�ำเนินงานสมาชิกกลุ่ม

บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจากการประชุมเพ่ือท�ำ 

ข้อตกลงร่วมกัน ประธาน มีหน้าที่ในการบริหารกิจการตรวจสอบและดูแลการ 

ปฏบิตังิานของคณะกรรมการ เป็นตวัแทนในการตดิต่อ ประสานงานกับบคุคลภายนอก  

และท�ำหน้าที่เป็นประธานในการประชุม รองประธาน มีหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยประธาน  

ในการบริหารกิจการของกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน ปฏิบัติหน้าท่ีแทนประธานเมื่อประธาน 

ไม่อยู่ หรือไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ีได้ เหรัญญิก มีหน้าท่ีจัดท�ำบัญชีรายรับ รายจ่าย 

บัญชีงบดุลของกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน และเก็บเอกสารหลักฐานต่างๆ ของกลุ่มประมง 

พ้ืนบ้าน ไว้เพ่ือตรวจสอบ เลขานุการ มีหน้าท่ีเก่ียวกับงานธุรการของวิสาหกิจกลุ่ม 

แพปลาชุมชนท้ังหมด จดรายงานการประชุมและปฏิบัติตามค�ำสั่งของประธานกลุ่ม

ประมงพ้ืนบ้านมอบหมาย ประชาสัมพันธ์ มีหน้าท่ีเผยแพร่กิจการของกลุ่มประมง 

พ้ืนบ้านให้แก่สมาชิกและบุคคลโดยท่ัวไปให้เป็นที่รู ้จักอย่างแพร่หลาย มีระเบียบ 

ขั้นตอนต่างๆ ที่ใช้ในการด�ำเนินงานของกลุ ่ม เช่น เง่ือนไขการเป็นสมาชิกกลุ ่ม  

ผู้ที่น�ำสินค้าสัตว์น�้ำมาให้แพปลาจัดการต้องเป็นสมาชิกเท่าน้ัน เมื่อสมัครเป็นสมาชิก

ต้องร่วมลงหุ้น คนละไม่เกิน 10 หุ้น หุ้นละ 100 บาท สมาชิกสามารถน�ำสินค้าจ�ำหน่าย

เองได้ โดยมกีารแบ่งเปอร์เซน็ต์จากการขายให้กับกลุม่ ร้อยละ 2- 4 ตามความเหมาะสม  

ในการบริหารจัดการสินค้าให้กับสมาชิกให้มีการหักค่าบริหารจัดการของราคาปลา 

ที่ขายได้เพื่อเป็นค่าบริหารจัดการกลุ่มประมงพื้นบ้าน

การก�ำหนดกฎเกณฑ์ส�ำหรับกลุ่ม

การก�ำหนด กฎ กติกาส�ำหรับสมาชิกจากการประชุมเพ่ือท�ำข้อตกลงร่วมกัน  

ได้มีการก�ำหนดกฎกติกาส�ำหรับสมาชิกเพ่ือให้เกิดระเบียบในการปฏิบัติร่วมกัน  

โดยสมาชกิทุกคนต้องปฏบิตัติามกฎอย่างเคร่งครดั ดงันี ้การท�ำประมงอย่างรบัผดิชอบ 

คือ 1. สมาชิกต้องปฏิบัติตามกฎหมายประมง โดยห้ามจับสัตว์น�้ำด้วยเครื่องมือประมง

ที่ผิดกฎหมาย เช่น อวนลาก อวนรุน โพงพาง ระเบิด ยาเบื่อ เป็นต้น 2. ใช้ขนาดตาอวน

แต่ละชนิดไม่น้อยกว่าที่กฎหมายก�ำหนด 3. ห้ามใช้เครื่องมือประมงไซตัวหนอน  

อวนดักน�้ำแห้งหรืออวนลัง ซึ่งมีตาถ่ีขนาด 2.5 เซนติเมตร 4. แหล่งท�ำการประมง 
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ต้องอยู่ห่างจากแหล่งมลพิษ การสร้างบ้านให้ปลา เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ให้ปลาได้มีที่

อาศัยในฐานะที่เป็นชุมชนต้นแบบในหลายๆ ด้านจึงมีการจัดกิจกรรมด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรชายฝั่ง การสร้างจิตส�ำนึกแก่ชาวประมงเยาวชนในพ้ืนท่ีมาอย่างต่อเน่ือง 

มีการท�ำกิจกรรมการอนุรักษ์ร่วมกันและก�ำหนดจุดวางบ้านปลาถือว่าเป็นภูมิปัญญา

ของชุมชนประมงพ้ืนบ้าน เนื่องจากในอดีตจะใช้เศษไม้ ก่ิงไม้ หรือทางมะพร้าว  

มาผูกเป็นแพ หรือมัดเป็นกอง น�ำไปจมบริเวณริมคลองหรือชายฝั่งทะเลเพื่อให้สัตว์น�้ำ

เข้ามาหลบซ่อนหรือกิน ซากเน่าของก่ิงไม้ที่เน่าเปื่อย จากนั้นก็จะใช้เครื่องมือประมง

จ�ำพวกอวนไปล้อมจับปลา ซ่ึงต่อมาได้พัฒนาเป็นซั้งขนาดใหญ่น�ำไปลอยในทะเล  

ใช้แสงไฟจากตะเกียง เพื่อล่อฝูงปลาให้เข้ามารวมกลุ่มจ�ำนวนมาก 

นอกจากน้ีกลุ่มประมงพ้ืนบ้านได้ด�ำเนินงานการอนุรักษ์พันธุ์ปูม้า โดยการ 

น�ำปูม้าที่มีไข่นอกกระดองมาท�ำการฟักในถังพลาสติก จากน้ันเมื่อไข่ฟักเป็นตัวแล้ว 

ก็จะท�ำการปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ โดยปูม้าท่ีมีไข่นอกกระดองที่น�ำมาฟักนั้นได้มาจาก 

ชาวประมงท่ีท�ำการประมง เหตุผลที่ชาวประมงยอมมอบพันธุ์ปูม้าท่ีมีไข่นอกกระดอง

ให้แก่ชมุชนเนือ่งจาก ชาวประมงเห็นว่า ปัจจบุนัมปีรมิาณปมู้าในธรรมชาตเิพ่ิมมากขึน้ 

ไม่น้อยเหมือนแต่ก่อน หมายความว่าธนาคารปูม้าท�ำแล้วได้ผล การสละปูม้าท่ีมีไข ่

นอกกระดองเพียงไม่ก่ีตัวเพ่ือให้มีปูม้ากลับคืนสู่ตนเองหรือธรรมชาติ ซึ่งหากมีกลุ่ม 

ผู้ศึกษาดูงานมาดูงานในช่วงท่ีไข่ฟักเป็นตัวแล้ว พร้อมปล่อยคืนสู่ธรรมชาติได้แล้วน้ัน

ก็สามารถน�ำลูกปูม้าไปปล่อยลงสู่ทะเลได้ด้วย ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีผู้ศึกษาดูงานชื่นชอบ

และให้ความสนใจเป็นอย่างมาก

ประเด็นจากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย คือ กระบวนการบริหารจัดการกลุ่ม

เพ่ือสร้างความมัน่คงทางอาหารชมุชนของกลุม่ประมงพ้ืนบ้านจงัหวัดเพชรบรุใีห้เข้มแขง็

และยั่งยืน ผู้วิจัยสรุปได้ตามตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 สรุปกระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน

ของกลุ่มประมงพื้นบ้าน      

การบริหารจัดการกลุ่มประมงพื้นบ้าน กระบวนการบริหารจัดการ 

กลุ่มประมงพื้นบ้าน

1. การจัดโครงสร้างกลุ่ม - การทำ�ข้อตกลงร่วมกัน

- คณะกรรมการกลุ่มประธานกลุ่ม

2. การกำ�หนดบทบาทหน้าที ่

การดำ�เนินงานสมาชิกกลุ่ม

- บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการกลุ่ม

- กิจการตรวจสอบและดูแลการ 

ปฏิบัติงานของคณะกรรมการ

3. การกำ�หนดกฎเกณฑ์สำ�หรับกลุ่ม 

ในการดำ�เนินงาน

- การกำ�หนด กฎ กติกาสำ�หรับสมาชิก

- การอนุรักษ์สัตว์น�้ำเศรษฐกิจ

การอภิปรายผลการวิจัย

1.	 การรวมกลุม่เพ่ือสร้างความมัน่คงทางอาหารชมุชนของกลุม่ประมงพ้ืนบ้าน

จังหวัดเพชรบุรี

	 การรวมกลุม่เพ่ือสร้างความมัน่คงทางอาหารชมุชนของกลุม่ประมงพ้ืนบ้าน

จังหวัดเพชรบุรี สะท้อนให้เห็นความพยายามจัดการการตนเองในการแก้ไขปัญหา 

ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยเฉพาะปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงความมั่นคงทางอาหาร  

การท�ำประมงทีใ่ช้เวลามากขึน้แต่ได้ผลผลติน้อยลง ท�ำให้เกิดการรวมกลุม่เพ่ือท�ำประมง

ทีร่บัผดิชอบต่อสงัคม มกีารศกึษาดงูานเพือ่น�ำมาปรบัใช้ในชมุชน การขอการสนับสนนุ

องค์ความรู ้ การอนุรักษ์สัตว์เศรษฐกิจท่ีมีลักษณะการสร้างเครือข่ายทางสังคม  

เกิดขบวนการทางสังคมอันเกิดจากการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล กลุ่ม องค์กร 

ที่มีเป้าหมาย วัตถุประสงค์  และความต้องการบางอย่างร่วมกัน (เสรี พงศ์พิศ, 2548) 

กระบวนการเครือข่ายทางสังคม ส่วนใหญ่เร่ิมจากมีความสัมพันธ์ในการท�ำกิจกรรม 

ทางสังคมในวงแคบ การมีปฏิสัมพันธ์เชิงการแลกเปลี่ยนหลังจากการรวมตัวกัน 

ของสมาชิกจนกลายเป็นเครือข่ายทางสังคมอย่างหลวมๆ (พระมหาสุทิตย์ อาภากโร, 
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2559) ภายใต้สายใยความสัมพันธ์แบบผู้รู ้จักกันและผู้มีประสบการณ์ร่วมกันแล้ว 

เกิดปฏิสมัพันธ์เชงิการแลกเปลีย่น (Exchange Interaction)  ระหว่างกัน  โดยมกัเป็นการ

แลกเปลีย่นข้อมลูและทรพัยากรต่างๆ  โดยการประสานผลประโยชน์การแลกเปลีย่นผล

ประโยชน์ซึ่งกันและกันอย่างเป็นรูปธรรมเกิดขึ้น (ธนพฤกษ์  ชามะรัตน์, 2554)  

นอกจากน้ีหากพิจารณาในลักษณะทุนทางสังคมที่ อานันท์ กาญจนพันธุ ์ 

ได้อธิบายว่าทุนทางสังคม คือ วิธีคิดและระบบความรู้ในการจัดการวิถีของความเป็น

ชุมชน เช่น การจัดการทรัพยากร การจัดระบบความสัมพันธ์ในการอยู่ร่วมกันในสังคม

ชมุชน ไม่ว่าจะเป็นความสมัพันธ์ระหว่างมนษุย์กับมนษุย์ มนุษย์กับธรรมชาต ิหรอืมนษุย์

กับสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็นเรื่องที่ต้องอาศัยวิธีคิดเชิงซ้อนและเก่ียวข้องกับเรื่อง 

ระบบความรู ้ ภูมิปัญญา อีกทั้งต้องอาศัยกฎเกณฑ์มาก�ำกับการใช้ความรู ้ น้ัน  

ซึ่งอาจเป็นรูปของจารีต กฎหมาย หรือกฎเกณฑ์ทางสังคม พร้อมกันนั้นก็ต้องมีองค์กร

ทีเ่ข้ามาท�ำหน้าทีจ่ดัการความรูใ้นเรือ่งน้ันๆ เช่น การใช้ทรพัยากรด้านต่างๆ การจดัการ

ทุนทางสังคม เป็นต้น (อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2555) 

2.	 กระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน 

ของกลุ่มประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

	 กระบวนการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน 

ของกลุม่ประมงพ้ืนบ้าน สะท้อน ภาวะผูน้�ำ การบรหิารจดัการและองค์ประกอบของกลุม่ 

ประเด็นดังกล่าว สนับสนุนแนวคิดกลุ่มในมิติการพัฒนาชุมชน ได้แก่ บุคคลท่ีมารวม

กันตั้งแต่สองคนขึ้นไป เพ่ือร่วมกันด�ำเนินกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง การรวมกัน 

เป็นกลุ่มนี้จะท�ำให้เกิดพลังในการพัฒนาชุมชนขึ้น ถ้าหากมีการจัดการและการด�ำเนิน

งานที่มีประสิทธิภาพแล้ว ก็จะได้รับความเชื่อถือ ศรัทธา ความร่วมมือสนับสนุน 

จากสมาชิก บุคคล และกลุ่มอื่นๆ มากย่ิงขึ้น ท�ำให้พลังกลุ่มและขีดความสามารถ 

ของกลุ่มเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสามารถที่จะน�ำไปใช้แก้ปัญหาและพัฒนาชุมชนได้ ท้ังยัง

เป็นการพัฒนาความสามารถของบุคคลให้พร้อมท่ีจะรองรับการพัฒนาด้านอื่นๆ  

ของชุมชน สนับสนุนแนวคิดกลุ่มในมิติทางสังคมวิทยา คือ การท่ีบุคคลต้ังแต่สองคน

ขึ้นไปมารวมกัน มีการกระท�ำระหว่างกัน มีปฏิกิริยาโต้ตอบกันหรือมีความสัมพันธ์ 

เชื่อมโยงกันตามแบบอย่างอันเป็นท่ียอมรับร่วมกัน มีความรู้สึกผูกพันกันและเกิด 
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ความส�ำนึกว่าเป็นพวกเดียวกัน (สนธยา พลศรี, 2556) แสดงให้เห็นถึง ภาวะผู้น�ำ

ประธานกลุ ่มและสมาชิกกลุ ่มประมงพ้ืนบ้าน ตลอดจนการได้รับการสนับสนุน 

องค์ความรูจ้ากปัจจยัภายนอกชมุชน เช่น มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุ ีส�ำนกังานประมง

จังหวัดเพชรบุรี เป็นต้น

3.	 การพัฒนากลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชนของกลุ่มประมง 

พื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี

	 การพัฒนากลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชนของกลุ่มประมง 

พ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี สะท้อน พลังของกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน 

การพยายามจัดการการตนเองในการแก้ไขปัญหาความมั่นคงทางอาหารชุมชน  

การอนุรักษ ์สัตว ์น�้ำเศรษฐกิจ ผลลัพธ ์ ท่ี เ กิดข้ึน คือ ความอุดมสมบูรณ์ของ

ทรัพยากรธรรมชาติกลับคืนมาส่งผลต่ออาชีพ รายได้ หากพิจารณาตามแนวคิด 

ความมั่นคงทางอาหาร ครอบคลุมมิติของวิถีชุมชน ความหลากหลายทางชีวภาพ  

การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาอย่างย่ังยืน สภาวะที่ประชาชนทุกคนมีสิทธิและได้รับ

อาหารที่เพียงพอ มีโภชนาการและปลอดภัย โดยท่ีชุมชนท้องถ่ินมีสิทธิในการเข้าถึง 

และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ สามารถ 

พ่ึงพาตนเองในด้านปัจจัยการผลิต ตั้งแต่ระดับชุมชนจนถึงระดับชาติในระดับสูง  

มีระบบการผลิตและการกระจายอาหารไปสู่ผู้บริโภคอย่างยั่งยืน เกื้อกูล และเป็นธรรม 

ประชาชนมีส่วนร่วมในการก�ำหนดนโยบายในทุกระดับ รวมท้ังสามารถสืบทอด

วัฒนธรรมอาหาร และวิถีชีวิตของท้องถ่ินที่เก้ือกูลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

ได้อย่างมั่นคง (แผนพัฒนาจังหวัดเพชรบุรี, 2567)

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

การวจิยัในครัง้นี ้สรปุได้ว่า การรวมกลุม่เพ่ือสร้างความมัน่คงทางอาหารชมุชน

ของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี แบ่งได้เป็น 2 ช่วง คือ ช่วงแรก คือ ศึกษา 

เรียนรู ้ และช่วงท่ีสอง คือ การด�ำเนินงานตามวัตถุประสงค์กลุ ่มประมงพ้ืนบ้าน  

มกีระบวนการบรหิารจดัการกลุม่เกิดจากการท�ำข้อตกลงร่วมกันของสมาชกิ วัตถุประสงค์

เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน กระบวนการบริหารจัดการกลุ่ม ได้แก่ การจัด
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โครงสร้างกลุม่ การก�ำหนดบทบาทหน้าท่ีการด�ำเนินงานสมาชกิกลุม่ การก�ำหนดกฎเกณฑ์

ส�ำหรับกลุ่มให้เข้มแข็งและยั่งยืน

การศึกษาในครั้งน้ี ศึกษาการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารชุมชน

ของกลุ่มประมงพื้นบ้านจังหวัดเพชรบุรี ดังนั้น การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาเครือข่าย

กลุ่มประมงพ้ืนบ้านพ้ืนท่ีภาคกลางตอนล่าง ได้แก่ สมุทรสงคราม สมุทรสาคร และ

ประจวบคีรีขันธ์ เพื่อการขับเคลื่อนเครือข่ายทางสังคมกลุ่มประมงพื้นบ้าน

กิตติกรรมประกาศ 

บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เร่ือง แนวทางการพัฒนาและสร้าง

เครือข่ายความมั่นคงทางอาหารชุมชนในกลุ่มประมงพ้ืนบ้านจังหวัดเพชรบุรี ได้รับ 

การสนับสนนุการเผยแพร่จากกองทุนส่งเสรมิวิทยาศาสตร์ วจิยัและนวัตกรรม ส�ำนกังาน

คณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ปีงบประมาณ 2566

เอกสารอ้างอิง

กลุ่มงานยุทธศาสตร์และพัฒนาข้อมูลจังหวัดเพชรบุรี. (2567). รายงานแผนพัฒนา

จังหวัดเพชรบุร.ี กรุงเทพฯ. กระทรวงมหาดไทย

ธนพฤกษ์  ชามะรตัน์. (2554). การสร้างเครอืข่ายทางสงัคมของนายหน้าแรงงานอสีาน. 

วิทยานิพนธ ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาสั งคมวิทยา  

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น.

พระมหาสุทิตย์ อาภากโร. (2559). เครือข่าย : ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ. 

กรุงเทพฯ : โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข.

สนธยา พลศรี. (2556). การพัฒนาความสามารถของบุคคลและกลุ่ม.(พิมพ์ครั้งที่ 1). 

กรุงเทพฯ : ส�ำนักพิมพ์โอเดียนโตร์.

เสรี พงศ์พิศ. (2548). เครือข่ายยุทธวิธีเพื่อประชาคมเข้มข้น ชุมชนเข้มแข็ง. กรงเทพฯ: 

สถาบันส่งเสริมธุรกิจ.

ส�ำนักงานประมงจงัหวัดเพชรบรุ.ี (2567). รายงานข้อมลูด้านการประมงจงัหวดัเพชรบรุี. 

กรุงเทพฯ. กระทรวงเกษตรและสหกรณ์



Humanities and Social Sciences (HUSOKKU) 41 (1) January - April 2024 161

Supanut Subnawin and Anurak SingchaiThe Grouping Management to Create Food Sustainability Security

ส�ำนักนายกรัฐมนตรี. (2567). แผนการพัฒนายุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี. กรุงเทพฯ.  

ส�ำนักนายกรัฐมนตรี

ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2567). แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติฉบับ ที่ 13. กรุงเทพฯ. ส�ำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ.

อานันท์ กาญจนพันธุ์. (2555). จินตนาการทางมานุษยวิทยาแล้วย้อนมองสังคมไทย. 

(พิมพ์ครั้งที่ 1). ภาควิชาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.


