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บทบรรณาธิิการ
วารสารมนุุษยศาสตร์์สัังคมศาสตร์์ ปีีท่ี่� 41 ฉบัับท่ี่� 2 (พฤษภาคม-

สิงิหาคม 2567) มีีบทความที่่�มีีเนื้้�อหาที่่�หลากหลาย ทั้้�งมิติิผิู้้�สููงอายุ ุการท่่องเที่่�ยว 

วััฒนธรรมประชานิิยม ความหลากหลายทางเพศ ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิง และงาน

วิิจััยเกี่่�ยวกัับนโยบายทางการเมืือง โดยมีีประเด็็นที่่�น่่าสนใจดัังนี้้�
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พบว่่าผู้้�สููงอายุุในภููมิิภาคอีีสานทั้้�งในพื้้�นที่่�เมืืองและชนบทมีีการดำรงชีีพ 

หลายลัักษณะ ทั้้�งเพื่่�อการอยู่่�รอด การสร้างทางเลืือกในการดำรงชีีพ และเพื่่�อ

ความยั่่�งยืืนในการดำรงชีีพ ส่ว่น การพััฒนาศักัยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน

ตำบลบางสวรรค์์ อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ

ศึึกษาบริิบทและศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน และกลยุุทธ์์การพััฒนา

ศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนแบบมีีส่่วนร่วม แสดงให้้เห็็นว่่า ภููมิิทััศน์์  

การวางแผนท่ี่�ดีี และการมีีส่วนร่วมของชุุมชนเป็็นสิ่่�งสำคััญท่ี่�ส่่งผลต่อศัักยภาพ

การท่่องเที่่�ยว

การสร้้างแบรนด์กลุ่่�มศิิลปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุุมชนออนไลน์ของ

แฟนคลัับชาวไทย แสดงให้้เห็็นความเป็็นวัฒนธรรมประชานิิยมที่่�ทำให้้เกิิด

ชุุมชนออนไลน์์ อีีกทั้้�งยัังมีีกระบวนการต่่าง ๆ ท่ี่�มีีส่่วนสำคััญในการสร้าง 
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นำเสนอของสื่่�อดิจิิทิัลัไทย ได้แ้สดงรููปแบบการเลืือกปฏิิบัตัิทิั้้�งในระดับัสถาบันั

และระดัับโครงสร้้าง โดยได้้เสนอแนะแนวทางการแก้้ไขปััญหาการเลืือกปฏิิบััติิ
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มหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิิดในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััล 

ซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 บทความนี้้�ทำให้้ทราบว่าวรรณกรรมแนวสััจนิิยม

มหััศจรรย์์แสดงให้้เห็็นแนวคิิดที่่�น่่าสนใจหลายประการ อาทิิ ปรััชญาการใช้้ชีีวิิต 

ปััญหาทางสัังคม วััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน และแนวคิิดการพััฒนา ส่่วน ภาพลัักษณ์์

ของผู้้�หญิงิในตำนาน นิทิาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยี ีแสดงให้้เห็น็ว่า 

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงเป็็นพื้้�นที่่�ต่่อรองระหว่่างผู้้�สร้้างกัับผู้้�ถููกสร้้าง นอกจากนี้้� 

กระบวนการสร้างและภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงยัังแสดงให้้เห็็นอุดมการณ์์และ 

วาทกรรมทางเพศที่่�มีีต่่ออััต ลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง 

บทความสุุดท้ายคืือ คุุณลัักษณะของงานวิจััยเกี่่�ยวกัับนโยบาย

ทา งการเมืืองของ Xi Jinping บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณ

มิิติิ ผู้้�วิจััยได้้แสดงให้้เห็็นว่า ประเด็็นที่่�นัักวิจััยควรให้้ความสนใจในการวิิจััย 

ในอนาคตมีีหลายประการ ทั้้�งอำนาจทางการเมืืองระดัับโลกของจีีน ยุุทธศาสตร์์

ด้้านความมั่่�นคง แนวความคิิดของจีีน และการทููตต่่างประเทศของจีีน เป็็นต้้น

กองบรรณาธิิการหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าบทความในวารสารนี้้�จะเป็็นส่วน

หนึ่่�งท่ี่�ก่่อให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ทั้้�งด้้านการวิิจััยและพััฒนาทางมนุุษยศาสตร์์

สังัคมศาสตร์์ รวมทั้้�งการบููรณาการกัับศาสตร์์อื่่�น เพื่่�อทำความเข้า้ใจปรากฏการณ์์

ทางสัังคมวััฒนธรรมในปััจจุุบััน และนำไปส�การพััฒนาในเชิิงสร้้างสรรค์์ต่่อไป
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งศึึกษาการดำรงชีีพผู้้�สููงอายุุ และปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพ 

ผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ประเทศไทยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ  

มีีหน่่วยการวิิเคราะห์์ระดัับปััจเจกบุุคคล เก็็บรวบรวมข้้อมููลเมื่่�อพฤศจิิกายน-ธัันวาคม 



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 25672

การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

2561 ด้้วยแบบสััมภาษณ์์กัับกลุ่่�มตััวอย่่างคืือผู้้�สููงอายุุทั้้�งในเขตเมืืองและเขตชนบท 

จัังหวััดขอนแก่่นและชััยภููมิิ จำนวน 400 คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิพรรณนาและ 

ใช้ส้ถิติิถิดถอยพหุคุููณ เพื่่�อหาปััจจัยักำหนดการดำรงชีพีผู้้�สููงอายุภุาคตะวันัออกเฉียีงเหนือื  

ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�สููงอายุุมีีการดำรงชีีพในภาพรวม ซึ่่�งเป็็นผลรวมจากคะแนนวิิถีี 

การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุใน 5 ลัักษณะ คืือ การดิ้้�นรนต่่อสู้้�ในการดำรงชีีพ การสร้้าง 

ทางเลืือกในการดำรงชีีพ การหาวิิธีีแก้้ไขปััญหาในการดำรงชีีพ การอยู่่�รอดเพื่่�อการ 

ดำรงชีพี และความยั่่�งยืืนในการดำรงชีพี ซ่ึ่�งทั้้�งผู้้�สููงอายุุในพื้้�นที่่�เมือืงและชนบทส่่วนใหญ่่

มีีระดัับการดำรงชีีพอยู่่�ในระดัับปานกลาง ร้้อยละ 60.6 และ 62.7 ตามลำดัับ  

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า ผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่มีการดำรงชีีพด้้านการสร้้างทางเลืือก 

ด้้านการหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา และด้้านการอยู่่�รอด อยู่่�ในระดัับปานกลาง คิิดเป็็นร้้อยละ 

47.7, 58.8 และ 62.4 ตามลำดับั ในขณะที่่�ด้า้นการดิ้้�นรนต่่อสู้้� กว่่า 1 ใน 2 ของผู้้�สููงอายุุ

มีีระดัับการดำรงชีีพอยู่่�ในระดัับต่่ำ และเป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่ากว่่า 2 ใน 3 ของผู้้�สููงอายุุ 

กลัับมีีการดำรงชีีพด้้านความยั่่�งยืืนในระดัับสููง โดยผู้้�สููงอายุุมีีวิิถีีการดำรงชีีพรายด้้าน

เป็็นแบบแผนเดีียวกันทั้้�งในพื้้�นที่่�เมืืองและชนบท เมื่่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยกำหนดการ 

ดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ พบว่่า อายุุ การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง ความสััมพัันธ์์กัับคน 

ในครอบครััว การเข้้าถึึงทุุนการเงิิน การเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์ และการเข้้าถึึงทุุนสัังคม  

เป็น็ปััจจัยักำหนดการดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ ทั้้�งในเขตเมือืงและ

ชนบท อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ 

โดยตััวแปรอิสระร่่วมกัันอธิิบายการผัันแปรของการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุร้้อยละ 47.2 

(R2=0.472)

คำสำคััญ: การดำรงชีีพ การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง การเข้้าถึึงทุุน ผู้้�สููงอายุุ 



Humanities and Social Sciences (HUSOKKU) 41 (2) May - August 2024 3

Dusadee Ayuwat, et al.Livelihoods of Isan Elderly People: Area Dimension and Determinants

Abstract

This article examined the livelihoods of elderly people and factors  

determining their livelihoods in northeast Thailand. The quantitative approach 

was used at the individual level as a unit of analysis. Data were collected from 

November to December 2018, 400 elderly people in the Khon Kaen and  

Chaiyaphum provinces were interviewed by interview schedule. The data were 

analyzed using descriptive statistics and multiple regression analysis.  

According to the study’s findings found that a composite score of the five  

strategies: choices, struggle, solving, survival, and sustainability, the majority 

of elderly people in both urban and rural areas had a moderate level of overall 

livelihoods (60.6% and 62.7%, respectively). In terms of strategies, the  

majority of the elderly had a moderate level of livelihood in choices strategy, 

solving strategy, and survival strategy, with 47.7%, 58.8%, and 62.4%,  

respectively. However, more than half of the elderly had a low level of of  

struggling strategy livelihood, whereas more than two-thirds had a high level 

of livelihood in the sustainability strategy. Notably, strategies foe the livelihood 

patterns of the elderly people were consistent across urban and rural areas. 

The factors determining the livelihoods of elderly people were age, self-esteem, 

family relationships, access to economic capital, access to human capital, and 

access to social capital, which were significant determinants of livelihood among 

the elderly people in the Northeastern region, with statistical significance at the 

0.05 level, All variables explained the livelihoods of the elderly people at 47.2 

percent (R square = 0.472).

Keywords: livelihoods, self-esteem, access to capitals, elderly 
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การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

ที่่�มาและความสำคััญ

การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างประชากรของไทย ที่่�มีีประชากรวััยสููงอายุุเพิ่่�มขึ้้�น

และวััยแรงงานมีีแนวโน้้มลดลง เป็็นเงื่่�อนไขสำคััญที่่�ทำให้้ผู้้�สููงอายุุต้้องเผชิิญกัับการ 

ใช้้ชีีวิิตที่่�มีีความเสี่่�ยงมากขึ้้�น เนื่่�องจากสัังคมไทยในปััจจุุบัันมีีจำนวนผู้้�สููงอายุุกว่่า  

12.1 ล้้านคน หรืือร้้อยละ 18.3 ของประชากรทั้้�งหมด และเป็็นผู้้�สููงอายุุที่่�ทำงานอยู่่� 

ร้อ้ยละ 34.2 (มููลนิิธิิสถาบัันวิจิัยัและพััฒนาผู้้�สููงอายุุไทย, 2565; สำนัักงานสถิิติแิห่่งชาติ,ิ 

2566) เพราะต้้องการรายได้้เสริิม เลี้้�ยงครอบครััว และขาดคนดููแล แม้้ว่่าผู้้�สููงอายุุ 

จะถืือเป็็นทรััพยากรมนุุษย์์ที่่�มีีคุุณค่่า แต่่ก็็ถููกโครงสร้้างรััฐกำหนดอายุุเกษีียณไว้้ที่่�  

60 ปี ีซึ่่�งเป็น็การจำกัดัสถานภาพและบทบาทการดำเนินิกิจิกรรมทางเศรษฐกิจิ ผู้้�สููงอายุุ

จึึงขาดรายได้้เพื่่�อใช้้จ่่าย ประกอบกัับมีีความเสี่่�ยงเรื่่�องสุุขภาพ เมื่่�ออายุุมากขึ้้�นจำเป็็น

ต้้องดููแลสุุขภาพให้้เหมาะสม เพื่่�อไม่่ให้้มีีอาการรุนแรงเกิิดขึ้้�น อย่่างไรก็ตามถึึงแม้ ้

ผู้้�สููงอายุุจะมีีข้้อจำกััดต่่าง ๆ ทั้้�งจากโครงสร้้างและจากสมรรถะส่่วนบุุคคล ผู้้�สููงอายุุ 

ก็ย็ังัดำเนินิกิจิกรรมทางสังัคมอย่่างต่่อเนื่่�อง เช่่น การเข้า้ร่่วมกิจิกรรมในชุมุชน ครอบครัวั 

เพื่่�อนบ้า้น องค์ก์ารทางสังัคม เพื่่�อก่่อให้เ้กิดิความพึงึพอใจในชีวีิติ (Menec et al., 2020; 

Yeom, Jung and Park, 2020)

โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของประเทศไทย  

ซึ่่�งมีีจำนวนสููงเป็็นลำดัับที่่�หนึ่่�งของประเทศตั้้�งแต่่ปีี 2560 กว่่า 3.7 ล้้านคน (ระบบสถิิติิ

ทางการลงทะเบีียน กรมการปกครอง, 2560) และในปีี 2566 มีีจำนวนผู้้�สููงอายุุสููงถึึง 

4.1 ล้้านคน (สำนัักงานสถิิติิแห่่งชาติิ, 2566) ที่่�ต้้องเผชิิญกัับการใช้้ชีีวิิตที่่�มีีการดิ้้�นรน

ต่่อสู้้� จากการที่่�ลููกหลานย้้ายถ่ิ่�นไปทำงานทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ จึึงต้้องดููแล

ตนเองและน่่าจะมีกีารดำรงชีพีที่่�น่่าสนใจภายใต้ค้วามกดดันทางเศรษฐกิจิและสุขุภาพ 

ซึ่่�งสถานการณ์ดัังกล่่าวน่่าจะมีีแบบแผนต่่างกัันในเชิิงพื้้�นที่่�ระหว่่างเมืืองกัับชนบท 

เพราะแต่่ละพื้้�นที่่�มีีโครงสร้้างที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อการดำรงชีีพต่่างกััน อย่่างไรก็ตาม  

ด้้วยบริิบทสัังคมชนบทอีีสานที่่�ยัังอยู่่�ร่่วมกัันลัักษณะเครืือญาติิในชุุมชน อาจทำให้้ 

การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุเป็็นไปได้้อย่่างหลากหลาย และเฉพาะเจาะจง ดัังนั้้�น  

จึึงควรศึกษาถึึงการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุทั้้�งในเขตเมืืองและเขตชนบท และปััจจััย 

ที่่�กำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ประเทศไทย เพื่่�อใช้้ 
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นำเสนอแนวทางในการสร้้างเสริิมการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุให้้มีีความเข้้มแข็็งมาก 

ยิ่่�งขึ้้�น และจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนาศัักยภาพของผู้้�สููงอายุุในภููมิิภาคต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

เพื่่�อศึึกษาการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุทั้้�งในเขตเมืืองและเขตชนบท และศึึกษา

ปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ  

แนวคิิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการดำรงชีพี (Livelihoods) เป็น็แนวคิดิที่่�ให้ค้วามสำคัญักับั

การดำรงชีีวิิตของกลุ่่�มบุุคคล ซึ่่�งต้้องนำเอากลยุุทธ์์ที่่�หลากหลายมาใช้้ในการดำรงชีีพ

ให้้อยู่่�รอดปลอดภัย (Chambers, 2005; Tambe, 2022) กลยุุทธ์์ที่่�ถููกนำมาใช้้มัักมีี 

หลากหลายและซัับซ้้อน โดยเฉพาะในกลุ่่�มผู้้�เปราะบางที่่� Chambers ยกตััวอย่่างว่่า 

คนจนส่่วนใหญ่่เป็็นเหมืือนหมาจิ้้�งจอก เนื่่�องจากสมาชิิกในครอบครััวจะพยายาม 

หาแหล่่งอาหาร เชื้้�อเพลิิง อาหารสััตว์์ เงิินสด ด้้วยหนทางที่่�ต่่างกััน สถานที่่�ที่่�ต่่างกััน  

และในเวลาที่่�ต่่างกัันด้้วย การจะมีีชีีวิิตอยู่่�รอดได้้จึึงต้้องใช้้ไหวพริิบและรัักษา 

ความสามารถในการดำรงชีีพ ผ่่านทรััพยากรที่่�เป็็นรููปธรรมต่่างๆ ทั้้�งในรููปการเรีียกร้้อง

และการเข้้าถึงึทรัพัยากร ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับ DFID (1999) ที่่�อธิิบายว่่าการดำรงชีพีสามารถ

ก่่อให้้เกิิดการพัฒนาและการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม ทั้้�งในแนวโน้้มระดัับใหญ่่  

(ระดับัมหภาค) และการเปลี่่�ยนแปลงในการปฏิิบัตัิกิาร (ระดับัจุลุภาค) เนื่่�องจากแนวคิดิ

ดัังกล่่าวอธิิบายความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจระหว่่างสัังคม ชุุมชน และเกี่่�ยวข้อง 

กัับวััฒนธรรม นอกจากนี้้�การทำความเข้้าใจยุุทธศาสตร์์การดำรงชีีพได้้ (Livelihood 

Strategies) ต้้องศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงหรืือกระบวนกำหนดวิิถีีการดำรงชีีพที่่�เกิิดจาก

การนำทรััพยากรหรืือทุุนมาใช้้ใน โดย DFID (1999) ได้้เสนอทุุน 5 ประเภท ได้้แก่่  

ทุุนการเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนกายภาพ ทุุนธรรมชาติิ และทุุนทางสัังคม เพื่่�อให้้เกิิดผลลััพธ์์

ของวิถิีกีารดำรงชีพีที่่�เกิดิขึ้้�น (Livelihood Outcome) (ซึ่่�งไม่่ใช้ผ้ลการวิเิคราะห์ใ์นครั้้�งนี้้�) 

และผ่่านการกำหนดยุุทธศาสตร์์การดำรงชีีพได้้ ดัังนั้้�น การดำรงชีีพจะมีีความมั่่�นคงได้้
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ก็็ต่่อเมื่่�อครััวเรืือนเป็็นเจ้้าของหรืือเข้้าถึึงทรััพยากรและรายได้้ (Chambers, 2005; 

Natarajan, Newsham, Rigg and Suhardiman, 2022) 

อย่่างไรก็ตามงานวิิจััยนี้้�มุ่่�งนำเสนอยุุทธศาสตร์์การดำรงชีีพ (Livelihood  

Strategies) ภายใต้้องค์์ประกอบสำคััญ 5 ด้้าน ตามแนวคิิดของ Chamber and  

Conway (1991) ได้้แก่่ (1) การสร้้างทางเลืือก (Choices) ซึ่่�งเป็็นการเลืือกใช้้การ 

ดำรงชีีพที่่�ขึ้้�นอยู่่�กับับริบิทแวดล้อม ทั้้�งเรื่่�องความหลากหลาย ปริิมาณ และการจัดสมดุลุ

ของทรัพัยากรในการดำรงชีพี โดยเลือืกเพราะความจำเป็น็ (2) การดิ้้�นรนต่่อสู้้� (Struggle) 

พยายามจะหาหนทางในการดำรงชีีพให้้มีีชีีวิิตรอด ให้้ความสนใจกัับ “โครงสร้้าง”  

ที่่�ดำรงชีีวิิตอยู่่� ทั้้�งเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง วััฒนธรรม เป็็นต้้น (3) การหาวิิธีีแก้้ไข

ปััญหา (Solving) การตัดสินใจด้้วยตััวเอง เพื่่�อรัับผิิดชอบต่่อปััญหาความยากจนและ

ความไม่่เป็น็ธรรม รับัมืือกัับความไม่่แน่่นอน ภาวะตึงึเครียีด และโอกาสอย่่างเท่่าเทียีม

มากขึ้้�น (4) การอยู่่�รอด (Survival) เป็็นความพยายามหาทางอยู่่�รอดจากวิิกฤตการณ์์

รููปแบบต่่างๆ เช่่น โรคภััยไข้้เจ็็บ ภััยแล้้ง ความอดอยาก ราคาผลผลิิตตกต่่ำ เป็็นต้้น  

และ (5) การสร้้างความยั่่�งยืืน (Sustainable) เป็็นความสามารถที่่�จะธำรงรัักษา 

และปรัับปรุุงการดำรงชีีพที่่�มีีกระบวนการ และทำให้้ทรััพยากรมีีเพิ่่�มขึ้้�น ดัังนั้้�นการ 

ดำรงชีีพจึึงไม่่ใช่่เพีียงแค่่เรื่่�องของการหาหนทางในการอยู่่�รอด แต่่เป็็นความสามารถ 

ที่่�ทำให้้ผู้้�คนประสบความสำเร็็จและก้้าวต่่อไปข้้างหน้้าได้้อย่่างยั่่�งยืืน (Chambers and 

Conway, 1991; Conway, 2022)

ทั้้�งนี้้� คณะผู้้�วิิจััยมีีสมมติิฐานว่่า การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุที่่�มีีบริิบททางสัังคม

วัฒันธรรมแตกต่่างกััน ย่่อมจะมีีการใช้้ไหวพริบและรักัษาความสามารถในการดำรงชีีพ 

ผ่่านทุุนที่่�เป็็นรููปธรรมต่่างๆ ทั้้�งทุุนการเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนกายภาพ ทุุนธรรมชาติิ และ 

ทุนุทางสังัคม แตกต่่างกันั ตามแนวคิดิของ Chamber and Conway (1991) และ DFID 

(1999) โดยทำการศึกษาในระดัับจุุลภาค ดังันั้้�น คุณุลัักษณะทั่่�วไป และทัักษะของปััจเจก 

ย่่อมมีีผลให้้การดำรงชีีพต่่างกััน (Moser, 2006; Conway, 2022) นอกจากนี้้� 

ในการศึกึษาของ Rahman and Akter (2010) ที่่�เน้น้ศึกึษาการดำรงชีพีในระดับัจุลุภาค

มากขึ้้�น พบว่่า ปััจจััยด้้านเศรษฐกิิจ ทัักษะ สาธารณููปโภค สุุขภาพ และการเสริิมสร้้าง

ความแข็็งแรงของครััวเรืือน เป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการดำรงชีีพ ขณะที่่� Adams and He 
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(2005) และ Gyawali, Tiwari and Bajacharya (2020) เสนอให้้พิิจารณาถึึง 

ความสััมพัันธ์์ในครััวเรืือน และทรััพยากรอื่่�นๆ ด้้วย ที่่�น่่าจะมีีผลต่่อการดำรงชีีพ  

โดยเฉพาะการรับัรู้้�ตนเองและความพึงึพอใจในชีวีิติ (Menec et al., 2020; Yeom, Jung 

and Park, 2020) ดัังนั้้�น ในงานวิิจััยนี้้� คณะผู้้�วิิจััยจึึงได้้กำหนดตััวแปรอิิสระที่่�มี ี

หน่่วยวิเิคราะห์ใ์นระดับัปัจัเจคบุคุคล ประกอบด้ว้ย ปัจัจัยัคุุณลักัษณะส่่วนบุคุคล ได้แ้ก่่ 

อายุุ และจำนวนเงิินออม ปััจจััยด้้านการรัับรู้้�ตนเอง ได้้แก่่ การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง  

และการได้้รัับการยอมรัับจากครอบครััวและชุุมชน ปััจจััยครอบครััวผู้้�สููงอายุุ ได้้แก่่ 

จำนวนบุุตรที่่�มีีชีีวิติอยู่่� และความสัมัพันัธ์ก์ับัคนในครอบครัวั และปัจัจัยัด้า้นการเข้า้ถึงึ

ทุุน ได้้แก่่ การเข้้าถึึงทุุนการเงิิน การเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์ การเข้้าถึึงทุุนสัังคม การเข้้าถึึง 

ทุุนธรรมชาติิ และการเข้้าถึึงทุุนกายภาพ ซ่ึ่�งมีีสมมติิฐานการวิจััยว่่า ตััวแปรดังกล่่าว 

น่่าจะเป็็นปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

การวิิจััยนี้้�ใช้้ข้้อมููลจากโครงการวิิจััยเรื่่�อง ความสุุขในชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ 

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ประเทศไทย โดยนำข้้อมููลในส่่วนของการวิจััยเชิิงปริิมาณ 

(Quantitative Methodology) มาใช้้เพื่่�อศึึกษาการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุในเขตเมืือง 

และชนบท และศึึกษาปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุในเขตเมืืองและชนบท 

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ หน่่วยวิิเคราะห์์ข้้อมููลเป็็นระดัับปััจเจกบุุคคล ได้้แก่่ ผู้้�สููงอายุุ

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ และอาศััยอยู่่�ในครอบครััวหลากหลายรููปแบบ กำหนด

ขนาดตััวอย่่างจากสููตรของทาโร่่ ยามาเน่่ (Yamane, 1973) ได้้ขนาดตััวอย่่าง 400 คน 

กลุ่่�มตััวอย่่างได้้มาจากการสุ่่�มแบบแบ่่งชั้้�น (Stratified Random Sampling) ตามพื้้�นที่่�

อยู่่�อาศัยั เริ่่�มจากการสุ่่�มระดับัจังัหวัดั ได้แ้ก่่ จังัหวัดัขอนแก่่น และจังัหวัดัชัยัภููมิ ิซึ่่�งเป็น็

พื้้�นที่่�ที่่�มีผีู้้�สููงอายุเุป็็นสัดัส่่วนมากที่่�สุดุในภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือื (สำนักังานสถิติิแิห่่งชาติ,ิ 

2561; สำนักังานสถิติิแิห่่งชาติ,ิ 2566) การสุ่่�มระดัับอำเภอ พิิจารณาจากอำเภอที่่�มีสีัดัส่่วน

ผู้้�อายุุต่่อประชากรทั้้�งหมดสููงที่่�สุุด 3 อำเภอแรกใน 2 จัังหวััดขอนแก่่น ร่่วมกัับเกณฑ์์

พื้้�นที่่�ชุุมชนเมืืองและพื้้�นที่่�ชนบท โดยพิิจารณาจากเขตการปกครอง คืือ ในเขตเทศบาล

เป็็นตััวแทนของชุุมชนเมืือง และนอกเขตเทศบาล เป็็นตััวแทนของชุุมชนชนบท และ 



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 25678

การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

ใช้้การสุ่่�มแบบมีีระบบ (Systematic Random Sampling) กัับผู้้�สููงอายุุระดัับชุุมชน 

ต่่อไป พื้้�นที่่�วิิจััยครอบคลุุมทั้้�งหมด 12 ชุุมชน  จาก 6 อำเภอ ใน 2 จัังหวััด 

แบบสััมภาษณ์์ประกอบด้้วย 5 ส่่วน ได้้แก่่ ปััจจััยคุุณลัักษณะของผู้้�สููงอายุุ 

ปััจจััยการรัับรู้้�ตนเองของผู้้�สููงอายุุ ปััจจััยครอบครััวผู้้�สููงอายุุ ปััจจััยด้้านการเข้้าถึึงทุุน 

(ได้้แก่่ ทุนุการเงิิน ทุนุมนุุษย์์ ทุนุสัังคม ทุนุธรรมชาติิ และทุนุกายภาพ) ซ่ึ่�งถืือเป็น็ตััวแปร

อิิสระที่่�กำหนดให้้มีีการวัดระดัับตััวแปรเป็็นมาตราอัันตรภาค (interval scale)  

และอััตราส่่วน (Ratio scale) เพื่่�อความเหมาะสมในการวิิเคราะห์์ระดัับหลายตััวแปร 

และตััวแปรตามของการวิจััยครั้้�งนี้้�คืือ การดำรงชีีพ จำนวน 31 ข้้อ โดยมีีคำตอบ 

เป็็นแบบประมาณค่่า (Rating Scale) ได้้แก่่ เป็็นประจำ บางครั้้�ง และไม่่เคย กำหนด

ให้้ค่่าคะแนนเป็็น 2, 1 และ 0 ตามลำดัับ ตััวแปรนี้้�จึึงวััดระดัับตััวแปรเป็็นมาตรา

อัันตรภาค (Interval Scale)

เครื่่�องมืือวิิจััยคืือ แบบสััมภาษณ์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นจากแนวคิด ทฤษฎีี และผล 

การศึึกษาเชิิงคุุณภาพ (ระยะที่่� 1) จึึงทำให้้สามารถสร้้างข้้อคำถามที่่�สามารถวััดวิิถี ี

ดำรงชีีพในแต่่ละยุุทธศาสตร์จากบริิบทสัังคมและวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือได้้ และแบบสััมภาษณ์์นี้้�ผ่่านการตรวจสอบความถููกต้้องเชิิงเนื้้�อหา  

และหาความเชื่่�อมัันได้้ค่่า 0.892 จึึงได้้ดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในเดืือน

พฤศจิิกายน-ธัันวาคม 2561 ในพื้้�นที่่�วิิจััย โครงการวิจััยนี้้� ผ่่านการรัับรองจริิยธรรม 

การวิิจััยในมนุุษย์์ จากศููนย์์จริิยธรรมการวิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น เลขที่่� 

HE603015 ทั้้�งนี้้�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้การวิิเคราะห์์สถิิติิพรรณนาและใช้้การวิิเคราะห์์

หลายตััวแปร (Multi-variate Analysis) ด้ว้ยสถิิติถิดถอยพหุคุณุ (Multiple Regression 

Analysis) เพื่่�อหาปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ  

และนำเสนอข้้อมููลเชิิงพรรณนาและการบรรยายประกอบตาราง

ผลการวิิจััย

การนำเสนอผลการวิิจััย ครอบคลุุม 6 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ คุุณลัักษณะสำคััญ

ของผู้้�สููงอายุ ุการรับัรู้้�ตนเอง ลักัษณะครอบครัวัผู้้�สููงอายุ ุการเข้า้ถึงึทุนุ การดำรงชีพี และ

ปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ ดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
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1)	คุุณลัักษณะสำคััญของผู้้�สููงอายุุ พบว่่า ผู้้�สููงอายุุกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งใน 

เขตเมือืงและชนบทส่่วนใหญ่่เป็็นหญิงิมากกว่่าร้้อยละ 75.0 เป็็นผู้้�สููงอายุุช่่วงต้้น (60-69 ปีี) 

ราวร้้อยละ 42.0 มีีอายุุเฉลี่่�ย 71.6 ปีี (S.D. = 8.1) จบการศึึกษาระดัับประถมศึึกษา

มากกว่่าร้้อยละ 90.0 เกืือบครึ่่�งหนึ่่�งสมรสและอยู่่�ด้้วยกััน และราว 1 ใน 3 อาศััยอยู่่�กัับ

ลููกและหลานเป็็นครอบครััวขยาย กว่่าครึ่่�งหนึ่่�งมีีบุุตรที่่�มีีชีีวิิตจำนวน 1-2 คน อาศััย 

อยู่่�ด้้วย ทั้้�งนี้้�ผู้้�สููงอายุุมากกว่่าร้้อยละ 60.0 มีีลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััยเป็็นบ้้านกึ่่�งไม้้กึ่่�งปููน 

ทั้้�งสองพื้้�นที่่� และมากกว่่าร้้อยละ 75.0 มีีโรคประจำตััว โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุุในชนบท 

(ร้้อยละ 80.6) สำหรับัด้้านเศรษฐกิิจ ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�มีรีายได้้รวมไม่่เกินิ 3,000 บาท 

ต่่อเดืือน ราวร้้อยละ 55.0 กว่่าครึ่่�งหนึ่่�งไม่่มีีหนี้้�สิิน แต่่ราวครึ่่�งหนึ่่�งของผู้้�สููงอายุุทั้้�งสอง

พื้้�นที่่�ไม่่มีีเงิินออม มีีเพีียง 1 ใน 5 ของผู้้�สููงอายุุ ที่่�มีีเงิินออม 10,000 บาทขึ้้�นไป และ 

โดยส่่วนใหญ่่ได้้รัับเบี้้�ยยัังชีีพผู้้�สููงอายุุ ซ่ึ่�งเป็็นสวััสดิิการที่่�รััฐจััดสรรให้้ (กระทรวง 

การพััฒนาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์, 2552) เดืือนละ 600 บาท และมีีผู้้�สููงอายุุ

บางส่่วน (ราวร้้อยละ 10.0) ที่่�ได้้รัับเบี้้�ยคนพิิการ ซึ่่�งเป็็นสวััสดิิการรััฐชนิิดหนึ่่�งเช่่นกััน 

(กระทรวงการพััฒนาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์, 2553) 

2)	การรัับรู้้�ตนเองของผู้้�สููงอายุุ ประกอบด้้วย การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง และ

การยอมรัับจากครอบครััวและชุุมชน ซ่ึ่�งเป็็นปััจจััยในเชิิงจิิตวิิทยาสัังคม และเกี่่�ยวข้อง

กัับการใช้้ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ (Luchesi et al., 2018) ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�ง 

เขตเมืืองและชนบทส่่วนใหญ่่เห็็นคุุณค่่าในตนเองระดัับปานกลาง ร้้อยละ 57.6  

และ 48.5 ตามลำดับั โดยผู้้�สููงอายุใุนเขตชนบทเห็น็คุณุค่่าในตนเองระดับัสููง ถึงึร้อ้ยละ 

43.7 ซึ่่�งผู้้�สููงอายุุเกืือบทั้้�งหมดเห็็นด้้วยว่่า ตนเองภาคภููมิิใจที่่�ได้้เป็็นศููนย์์รวมใจให้้กัับ

คนในครอบครััว และภาคภููมิใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการพััฒนาวััด บำรุุงศาสนา 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยหลายชิ้้�นที่่�พบว่่า ผู้้�สููงอายุุได้้เข้้าร่่วมกิิจกรรมเกี่่�ยวกัับวััดมา 

อย่่างต่่อเนื่่�องด้้วยยึึดมั่่�นในศาสนา และเป็็นคุุณลัักษณะสำคััญของผู้้�สููงอายุุอีีสาน 

(Narongchai, Ayuwat and Chinnasri, 2016; Thongsrikate, Ayuwat and  

Chaytaweep, 2019; รัักชนก ชำนาญมาก และคณะ, 2562) เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า  

ผู้้�สููงอายุุกว่่า 1 ใน 5 ของทั้้�งสองพื้้�นที่่� รู้้�สึึกว่่าเบื่่�อหน่่ายกัับการเป็็นผู้้�สููงอายุุ เพราะ 

ทำอะไรไม่่สะดวก อาจเพราะผู้้�สููงอายุบุางส่่วนมีโีรคประจำตัวั ประกอบกับัความห่่วงใย
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การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

ของลููกหลานที่่�ห้้ามทำภารกิจ/กิิจกรรมบางอย่่าง ประกอบกัับที่่�อยู่่�อาศััยยัังไม่่มี 

ความสะดวกด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานสำหรัับผู้้�สููงอายุุมากนััก

สำหรัับการยอมรัับจากครอบครััวและชุุมชน พบว่่า ผู้้�สููงอายุุในเขตเมืืองและ

เขตชนบทได้้รัับการยอมรัับจากครอบครััวและชุุมชนระดัับสููง ร้้อยละ 47.7 และ 56.7 

ตามลำดัับ โดยเฉพาะในประเด็็นที่่�คนในครอบครััวปฏิิบััติิต่่อผู้้�สููงอายุุในฐานะเป็็น 

คนสำคััญเป็็นประจำ และใส่่ใจเรื่่�องความเป็็นอยู่่� สุุขภาพ และการดำเนิินชีีวิิตของ 

ผู้้�สููงอายุุเป็็นประจำ มากกว่่าร้้อยละ 80.0 ทั้้�งนี้้� อาจเป็็นเพราะสัังคมไทยมีีวััฒนธรรม 

ที่่�เคารพผู้้�อาวุโุส จึงึให้้ความสำคััญกับัพ่่อแม่่ที่่�เป็น็ผู้้�สููงอายุุ (ศศิิพััฒน์ ยอดเพชร, 2559; 

Hong-ngam et al., 2021; Auraiampai et al., 2023) แต่่เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่าผู้้�สููงอายุุ

ราว 1 ใน 3 ของทั้้�งสองพื้้�นที่่�ไม่่เคยมีีส่่วนร่่วมในการตััดสิินใจเรื่่�องต่่าง ๆ ของครอบครััว 

3)	ลัักษณะครอบครัวผู้้�สููงอายุุ พบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�ราวครึ่่�งหนึ่่�ง  

มีีความสััมพัันธ์์ในครอบครััวระดัับสููง โดยเฉพาะในประเด็็นที่่�ผู้้�สููงอายุุพููดคุุยกัับคน 

ในครอบครััวเป็็นประจำ (มากกว่่าร้้อยละ 80.0) และรัับประทานอาหารกับคน 

ในครอบครัวัเป็น็ประจำ (ราวร้อ้ยละ 70.0) ซึ่่�งเป็็นแบบแผนวิถิีชีีวีิติของสังัคมชนบทไทย 

เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า ผู้้�สููงอายุุในเขตเมืือง ร้้อยละ 50.8 ไม่่เคยไปเที่่�ยวพักผ่่อนหย่่อนใจ 

กับัครอบครัวั อาจเพราะผู้้�สููงอายุมุีขี้อ้จำกัดัด้า้นเศรษฐกิจิประกอบกัับบางส่่วนไม่่ได้อ้ยู่่�

กัับลููกหลาน สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ Hong-ngam et al. (2021) ที่่�พบว่่า  

ผู้้�สููงอายุสุ่่วนใหญ่่มีรีายได้ไ้ม่่มากและยังัต้อ้งพึ่่�งพิิงลููกหลาน จึงึไม่่สามารถไปท่่องเที่่�ยว

ได้้ตามที่่�ต้้องการ นอกจากนี้้�ยัังมีีข้้อจำกััดด้้านสุุขภาพที่่�ทำให้้ผู้้�สููงอายุุต้้องอยู่่�ที่่�บ้้าน

มากกว่่าออกไปท่่องเที่่�ยวภายนอก (Prasongthan, Thanandornsuk and  

Charoenbunprasert, 2021)

4) การเข้้าถึึงทุุน ได้้แก่่ ทุุนการเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนสัังคม ทุุนธรรมชาติิ และ 

ทุุนกายภาพ พบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งเขตเมืืองและเขตชนบทส่่วนใหญ่่ เข้้าถึึงทุุนภาพรวม

ระดับัปานกลาง ร้อ้ยละ 59.8 และ 70.9 ตามลำดับั เป็น็ที่่�น่่าสังัเกตว่่าผู้้�สููงอายุเุขตเมือืง

ราว 1 ใน 4 เข้้าถึึงทุุนภาพรวมระดัับสููง โดยทุุนที่่�ผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่เข้้าถึึงในระดัับ

ต่่ำ คืือ (1) ทุุนการเงิิน พบว่่า ผู้้�สููงอายุุเขตเมืืองและเขตชนบทส่่วนใหญ่่เข้้าถึึงทุุน 

การเงิินระดัับปานกลาง ร้้อยละ 53.8 และ 57.5 ตามลำดัับ และเข้้าถึึงทุุนการเงิิน 
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ระดบัต่่ำราวร้อ้ยละ 39.0 ทั้้�งสองพื้้�นที่่� ซ่ึ่�งกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งไม่่มีรายได้้จากการประกอบอาชีีพ 

และไม่่มีีเงิินออม (2) ทุุนมนุุษย์ ์พบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่เข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์

ระดัับปานกลาง ราวร้้อยละ 59.0 และผู้้�สููงอายุุเขตชนบทราว 1 ใน 3 เข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์

ระดัับต่่ำ ทั้้�งนี้้�ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่� มากกว่่าร้้อยละ 80.0 ส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้เรีียนรู้้�ทักษะ

จากโรงเรียีนผู้้�สููงอายุ ุและไม่่ได้แ้สวงหาความรู้้�เพิ่่�มเติมิเพื่่�อพัฒันาอาชีพี ทั้้�งนี้้�อาจเพราะ

รัับรู้้�ว่่าตนเองอายุุมากแล้้ว ไม่่จำเป็็นต้้องมีีทัักษะฝีีมืืออะไรเพิ่่�มเติิม (Thongsrikate, 

Ayuwat and Chaytaweep, 2019)

	ส่ ่วนทุุนอีีก 3 ประเภทที่่�ผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่เข้้าถึึงได้้ในระดัับสููง ได้้แก่่  

(3) ทุุนสัังคม พบว่่า ผู้้�สููงอายุุครึ่่�งหนึ่่�งของทั้้�งเขตเมืืองและเขตชนบทเข้้าถึึงทุุนสัังคม

ระดัับปานกลาง (ร้้อยละ 53.8 และ 51.9 ตามลำดัับ) และราว 1 ใน 3 เข้้าถึึงทุุนสัังคม

ระดัับสููง โดยเฉพาะประเด็็นการได้้รัับความช่่วยเหลืือจากคนในชุุมชน ทั้้�งการเดิินทาง

ไปโรงพยาบาล ตลาด และการให้้เพื่่�อนบ้้านช่่วยสอดส่่องดููแลความปลอดภััยให้้  

ราวร้อยละ 80.0 (4) ทุุนธรรมชาติิ พบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่เข้้าถึึง 

ทุนุธรรมชาติใินระดับัสููง โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุใุนเขตชนบทที่่�เข้า้ถึงึทุนุธรรมชาติใินระดับั

สููง ร้อ้ยละ 64.6 อาจเพราะวิถิีชีีวีิติของผู้้�สููงอายุใุนชนบทยังัสามารถใช้ป้ระโยชน์์จากการ

พึ่่�งพิิงธรรมชาติิเพื่่�อการยัังชีีพ และ (5) ทุุนกายภาพ พบว่่า ผู้้�สููงอายุุเขตเมืืองร้้อยละ 

60.6 เข้้าถึึงทุุนกายภาพในระดัับสููง ในขณะที่่�ผู้้�สููงอายุุในเขตชนบทกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งเข้้าถึึง

ทุนุกายภาพระดับัปานกลาง โดยกว่่าร้อ้ยละ 90.0 เข้า้ถึึงระบบการช่่วยเหลืือกรณีฉุุกเฉินิ 

และร้้านค้้าหรืือตลาดในชุุมชน อย่่างไรก็็ตาม มีีผู้้�สููงอายุุกว่่าร้้อยละ 70.0 ไม่่สามารถ

เข้า้ถึงึการประกอบอาชีีพหรือืแหล่่งงานในชุุมชน โดยทุุนทั้้�ง 3 ชนิดินี้้� เป็็นทุนุที่่�เชื่่�อมโยง

กัับบริิบทสัังคมไทย โดยเฉพาะสัังคมอีีสาน ที่่�คนในชุุมชนให้้การช่่วยเหลืือและมีี 

ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีทางสัังคมระหว่่างกััน มีีโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�อำนวยความสะดวกต่่อ 

การใช้้ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ และมีีทรััพยากรธรรมชาติิหลายชนิิดที่่�คนในชุุมชนสามารถ 

ใช้้ประโยชน์์ได้้ (ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ, 2566)

5)	การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ ผู้้�วิจััยได้้ใช้้แนวทางการศึกษาการดำรงชีีพ 

จาก 5 องค์์ประกอบตามแนวทางของ Chambers and Conway (1991) และ DFID 

(1999) ผลการวิจััยพบว่่า การดำรงชีีพภาพรวม (หมายถึึง ความสามารถในการ 

ต่่ำ
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การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

ดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ผ่่านการใช้้ยุทุธวิธี ี5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 

การสร้้างทางเลืือก การดิ้้�นรนต่่อสู้้� การหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา การอยู่่�รอด และการสร้้าง 

ความยั่่�งยืืน) ของผู้้�สููงอายุุ ในพื้้�นที่่�เมืืองและชนบทส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระดัับปานกลาง  

ร้้อยละ 60.6 และ 62.7 ตามลำดัับ และราว 1 ใน 4  มีีการดำรงชีีพระดัับสููงทั้้�งสองพื้้�นที่่� 

 (ตารางที่่� 1)

เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่่า การสร้้างทางเลืือก (Choices) (หมายถึึง  

การที่่�ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ สามารถตััดสิินใจเลืือกทรััพยากร 

หรืือแนวทางในการดำเนิินชีวีิติได้้อย่่างหลากหลาย ได้้แก่่ การประกอบอาชีีพ การเดิินทาง 

และการเลืือกใช้้สิ่่�งอำนวยความสะดวก รวมถึึงความสามารถในการเลืือกแหล่่งบริิการ

สุุขภาพที่่�มีีคุุณภาพเพื่่�อเข้้ารัับการรัักษา)  ของผู้้�สููงอายุุทั้้�งเขตเมืืองและชนบท  

ร้้อยละ 49.2 และ 47.0 มีีการดำรงชีีพด้านการสร้้างทางเลืือกระดัับปานกลาง และ 

ราว 1 ใน 3 ของผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�มีีการสร้้างทางเลืือกในระดัับสููง (ตารางที่่� 2)  

โดยเฉพาะในประเด็็นเมื่่�อเจ็็บป่ว่ยหรืือติดิตามภาวะสุุขภาพจากโรคประจำตััว ผู้้�สููงอายุุ

ในเขตเมืืองและเขตชนบทสามารถเข้้าถึึงการรัักษาพยาบาลจากโรงพยาบาลรััฐได้้เป็็น

ประจำร้้อยละ 87.1 และ 85.8 ตามลำดัับ และผู้้�สููงอายุุมากกว่่าร้้อยละ 60.0 ทั้้�งสอง

พื้้�นที่่� สามารถตัดัสินิใจซื้้�ออาหารที่่�ต้อ้งการรับัประทานได้ด้้ว้ยตนเอง เนื่่�องจากผู้้�สููงอายุุ

ส่่วนใหญ่่สามารถตััดสินใจดำรงชีีพด้วยตนเองได้้ สอดคล้้องกัับงานของอิิทธิิพงษ์์  

ทองศรีเีกตุ ุดุษุฎีี อายุุวัฒัน์ ์และเสาวลักษณ์ ์ชายทวีีป (2560) ที่่�พบว่่า ผู้้�สููงอายุุมีอีำนาจ

และสามารถตััดสิินใจได้้ด้้วยตนเอง โดยเฉพาะเรื่่�องของตััวผู้้�สููงอายุุและครอบครััว 

การดิ้้�นรนต่่อสู้้� (Struggle) (หมายถึึง การที่่�ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออก 

เฉียงเหนืือ หาหนทางในการดำเนิินชีวีิติ ในฐานะผู้้�กระทำการ ได้้แก่่ การขอรับัการสนัับสนุนุ

จากหน่่วยงานภาครััฐและชุุมชน ทั้้�งการสนัับสนุุนงบประมาณและแรงงาน เพื่่�อให้้

บรรเทาความยากลำบาก รวมถึงึการรักัษาสิทิธิิผลประโยชน์เ์มื่่�อถููกเอาเปรียีบหรือืไม่่ได้้

รัับความเป็็นธรรม และการไปใช้้สิิทธิ์์�เลืือกตั้้�งบุุคคลที่่�ต้้องการให้้เป็็นผู้้�แทนทั้้�งในระดัับ

ชุุมชนและระดัับประเทศ) พบว่่า ผู้้�สููงอายุุราวครึ่่�งหนึ่่�งทั้้�งพื้้�นที่่�เขตเมืืองและชนบท  

(ร้อ้ยละ 55.3 และ 59.0 ตามลำดัับ)  มีกีารดำรงชีีพด้านการดิ้้�นรนต่่อสู้้�ระดัับต่่ำ (ตาราง

ที่่� 2) โดยเฉพาะมากกว่่าร้้อยละ 90.0 ของผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�ไม่่เคยเจรจากัับผู้้�นำ
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ชุุมชนหรืือเจ้้าหน้้าที่่� เพื่่�อขอรัับสวััสดิิการ ขอรัับสิ่่�งของเพื่่�อการยัังชีีพ และขอ

สาธารณููปโภค โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุุในเขตเมืืองที่่�มีีเครืือข่่ายทางสัังคมค่่อนข้้างน้้อย 

และมีีข้้อจำกััดในการรัับรู้้�ข้้อมููลหรืือสิิทธิิประโยชน์์ การเจรจาต่่อรองจึึงเป็็นไปได้้ยาก 

(Rogers and Vertovec, 2020)

การหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา (Solving) (หมายถึึง การที่่�ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ มีีแนวทางการแก้้ไขปััญหาที่่�ก่่อให้้เกิิดความกดดััน เพื่่�อให้้เกิิดการคลี่่�คลาย

ลง ได้้แก่่ การที่่�สมาชิิกในครััวเรืือนพููดคุุยปรึึกษาหารืือกัันอยู่่�เสมอ การมีีความสามารถ

ดููแลสุุขภาพตนเองเมื่่�อเจ็็บป่่วย และการจััดการเงิิน รวมถึึงการมีีความสามารถในการ

กู้้�ยืมเงิินจากสถาบัันทางการเงิินเมื่่�อเดืือดร้้อนเรื่่�องค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อลงทุุนและใช้้จ่่ายใน 

ครัวัเรืือน) ซ่ึ่�งพบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งเขตเมืืองและเขตชนบทส่่วนใหญ่่ ร้อ้ยละ 59.1 และ 58.6 

ตามลำดัับ มีีการดำรงชีีพด้้านการหาวิิธีีแก้้ไขปััญหาระดัับปานกลาง (ตารางที่่� 2)  

โดยเฉพาะในประเด็็นเมื่่�อผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่� มีีเรื่่�องวิิตกกัังวลเกี่่�ยวกับสุุขภาพจะ 

แก้้ปััญหาด้้วยการปรึึกษาแพทย์์หรืือ อสม. เป็็นประจำ ร้้อยละ 66.7 และ 63.1  

ตามลำดัับ และเมื่่�อเกืือบครึ่่�งหนึ่่�งของผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่� มีีเรื่่�องวิิตกกัังวลจะเล่่าให้้ 

ลููกหลานฟัังเป็็นประจำ ทั้้�งนี้้�เพราะผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�มีีปััญหาที่่�ต้้องหาวิิธีีการแก้้ไข

ไม่่มากนััก ส่่วนใหญ่่เกี่่�ยวข้้องกัับสุุขภาพ เศรษฐกิิจ และครอบครััว ซึ่่�งผู้้�สููงอายุุมััก 

แก้้ปััญหาด้้วยการปรึึกษาคนในครอบครัวั และเครืือข่่ายทางสัังคมใกล้้เคีียง (Thipprakmas, 

2021; Sailo, 2022)

การอยู่่�รอด (Survival) (หมายถึึง การที่่�ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

พยายามแสวงหาหนทางอยู่่�รอดจากการเกิิดวิิกฤตการณ์์ในรููปแบบต่่าง ๆ ได้้แก่่ การที่่�

ผู้้�สููงอายุุพร้้อมเผชิิญกัับเหตุุการณ์์เมื่่�อมีีผู้้�เจ็็บป่่วยเฉีียบพลััน การสููญเสีียบุุคคลอัันเป็็น

ที่่�รักั รวมถึงึการประกอบอาชีพีเสริมิ เพื่่�อป้อ้งกันัความเสี่่�ยงทางการเงินิ และการบริหิาร

จััดการเงิินอย่่างระมััดระวัังเพื่่�อให้้ครััวเรืือนอยู่่�รอดได้้หากต้้องเผชิิญเหตุุฉุุกเฉิิน)  

ซึ่่�งพบว่่า ผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่มีีการดำรงชีีพระดัับปานกลางมากกว่่าร้้อยละ 60.0  

ในทั้้�งสองพื้้�นที่่� และผู้้�สููงอายุุในเขตชนบทมีกีารดำรงชีีพในระดัับสููง ร้้อยละ 27.6 ในขณะที่่� 

ผู้้�สููงอายุุเขตเมืืองมีีการดำรงชีีพระดัับสููงเพีียงร้้อยละ 20.4 (ตารางที่่� 2) โดยเฉพาะ 

ในประเด็็นที่่�ว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่� มีีการปฏิิบััติิตััวอย่่างเคร่่งครััดเป็็นประจำ เพื่่�อให้้



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 256714

การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

มีีสุุขภาพที่่�ดีีและควบคุุมโรคประจำตััวได้้ เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า ผู้้�สููงอายุุมากกว่่าร้้อยละ 

60.0 ทั้้�งสองพื้้�นที่่� ไม่่เคยวางแผนทำกิจิกรรมการผลิติ/การค้า้ขายเพื่่�อให้ไ้ด้ผ้ลตอนแทน 

ที่่�คุ้้�มค่่าและสามารถเลี้้�ยงชีีพได้ด้้ว้ยตนเอง  อาจเพราะผู้้�สููงอายุทุั้้�งสองพื้้�นที่่� มีวิีิธีีการเอา

ตััวรอดจากการปฏิิบััติิตามคำแนะนำของแพทย์์ คนในครอบครััว และคนในชุุมชน  

เพื่่�อให้้ตนเองสามารถลดความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น (Kim, Choi and Xiong, 2020)

ความยั่่�งยืืน (Sustainable) (หมายถึึง การที่่�ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนือื สามารถรักัษาและสะสมทรัพัยากรที่่�มีอียู่่�ให้เ้พิ่่�มขึ้้�น สามารถยอมรับัและเกิดิความ

ภาคภููมิิใจว่่าเป็็นผู้้�สููงอายุุ รวมถึึงสามารถสร้้างประโยชน์์ให้้กัับชุุมชนได้้ และการทำ

กิิจกรรมที่่�ก่่อให้้เกิิดความสุุขในการใช้้ชีีวิิต) ซึ่่�งพบว่่าผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่มีการดำรงชีีพ

ระดัับสููงมากกว่่าร้้อยละ 60.0 ในทั้้�งสองพื้้�นที่่� (ตารางที่่� 2) โดยเฉพาะผู้้�สููงอายุุมากกว่่า

ร้้อยละ 70.0 ทั้้�งสองพื้้�นที่่�ยอมรัับว่่าตนเองมีีแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตที่่�แตกต่่าง 

จากคนหนุ่่�มสาว เช่่น นอนตื่่�นสาย ทำอะไรตามใจ กลัับบ้้านดึึก และผู้้�สููงอายุุมากกว่่า

ร้้อยละ 60.0 ทั้้�งสองพื้้�นที่่�สามารถรัับผิิดชอบตนเองได้้เป็็นประจำ โดยไม่่จำเป็็นต้้อง 

พึ่่�งพิิงลููกหลานมากนััก อาจเพราะผู้้�สููงอายุุสามารถยอมรัับความจริิง รวมทั้้�งพััฒนา

ตนเองและปฏิิบัตัิติัวัเพื่่�อให้ต้นเองอยู่่�รอดได้อ้ย่่างยั่่�งยืนื นอกจากนี้้�ยังัมีผีู้้�สููงอายุบุางส่่วน

ที่่�รัับผิิดชอบตนเองและครััวเรืือนได้้ดีี จนสามารถสนัับสนุุนหรืือช่่วยเหลืือสมาชิิก 

ในครอบครััวได้้ (รัักชนก ชำนาญมาก และคณะ, 2562; Sailo, 2022)

ตารางที่่� 1 ร้้อยละของผู้้�สููงอายุุ จำแนกตามระดัับการดำรงชีีพภาพรวม และพื้้�นที่่�  

ระดับการดำ�รงชีพในภาพรวม
พื้นที่

ภาพรวม
เมือง ชนบท

ระดัับต่่ำ (ระหว่่าง 9-22 คะแนน) 11.4 13.3 12.8

ระดับปานกลาง (ระหว่าง 26-35 คะแนน) 60.6 62.7 62.0

ระดับสูง (ระหว่าง 36-43 คะแนน) 28.0 23.0 25.2

จำ�นวนรวม 132 268 400
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ตารางที่่� 2 ร้้อยละของผู้้�สููงอายุุ จำแนกตามระดัับการดำรงชีีพแต่่ละมิิติิ รายพื้้�นที่่� และ

ข้้อคำถามรายข้้อ 

ตารางท่ี่� 1 ร้อ้ยละของผู้้�สููงอายุ ุจำแนกตามระดับัการดำรงชีพีภาพรวม และพื้้�นที่่� (ต่่อ)

11 

ความยั่งยืน(Sustainable) (หมายถึง การที่ผูสูงอายุในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สามารถรักษาและ

สะสมทรัพยากรที่มีอยูใหเพิ่มขึ้น สามารถยอมรับและเกิดความภาคภูมิใจวาเปนผูสูงอายุ รวมถึงสามารถสราง

ประโยชนใหกับชุมชนได และการทำกิจกรรมที่กอใหเกิดความสุขในการใชชีวิต) ซึ่งพบวาผูสูงอายุสวนใหญมีการ

ดำรงชีพระดับสูงมากกวารอยละ 60.0 ในทั้งสองพื้นท่ี (ตารางที่ 2) โดยเฉพาะผูสูงอายุมากกวารอยละ 70.0 ท้ัง

สองพ้ืนท่ียอมรับวาตนเองมีแนวทางในการดำเนินชีวิตท่ีแตกตางจากคนหนุมสาว เชน นอนตื่นสาย ทำอะไรตามใจ 

กลับบานดึก และผูสูงอายุมากกวารอยละ 60.0 ทั้งสองพื้นท่ีสามารถรับผิดชอบตนเองไดเปนประจำ โดยไม

จำเปนตองพ่ึงพิงลูกหลานมากนัก อาจเพราะผูสูงอายุสามารถยอมรับความจริง รวมท้ังพัฒนาตนเองและปฏิบัติตัว

เพื่อใหตนเองอยูรอดไดอยางยั่งยืน นอกจากนี้ยังมีผู สูงอายุบางสวนที่รับผิดชอบตนเองและครัวเรือนไดดี จน

สามารถสนับสนุนหรือชวยเหลือสมาชิกในครอบครัวได (รักชนก ชำนาญมาก และคณะ, 2562; Sailo, 2022) 

ตารางท่ี 1 รอยละของผูสูงอายุ จำแนกตามระดับการดำรงชีพภาพรวม และพ้ืนท่ี   

ระดับการดำรงชีพใน
ภาพรวม 

พ้ืนท่ี 
ภาพรวม 

 คาสถิติพ้ืนฐาน 
(การดำรงชีพภาพรวม) 

พ้ืนท่ี 
ภาพรวม 

เมือง ชนบท  เมือง ชนบท 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 9 -22 คะแนน) 
11.4 13.3 12.8 

 จำนวนรวม 132 268 400 
 Mean 12.8 12.2 12.4 

ระดับปานกลาง 
(ระหวาง 26 - 35 คะแนน) 

60.6 62.7 62.0 
 S.D. 3.9 3.9 3.9 
 Maximum 19.0 20.0 20.0 

ระดับสูง 
(ระหวาง 36 - 49 คะแนน) 

28.0 23.0 25.2 
 Minimum 4.0 3.0 3.0 
     

 
ตารางท่ี 2 รอยละของผูสูงอายุ จำแนกตามระดับการดำรงชีพแตละมิติ รายพ้ืนท่ี และขอคำถามรายขอ  

ระดับการดำรงชีพ
รายมิติ 

พ้ืนที่ 

ภาพรวม 
(n=400) 

 

การดำรงชีพแตละมิติ 
รายขอ 

พ้ืนที่ ภาพรวม 
(n=400) 

เมือง 
(n=132) 

ชนบท 
(n=268) 

 
เมือง 

(n=132) 
ชนบท 
(n=268) 

 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ
 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

ระดับทางเลือกในการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 3 -8 คะแนน) 
16.7 19.4 18.5 

 1) เมื่อเจ็บปวยหรือติดตามภาวะ
สุขภาพ สามารถเขาถึงการรักษา
จากโรงพยาบาลรัฐ 

87.1 9.9 3.0 85.8 9.3 4.9 86.3 9.5 4.3  
ระดับปานกลาง  

(ระหวาง 9 - 14 คะแนน) 
49.2 47.0 47.7 

 
 2) เมื่อเจ็บปวย/ไดรับอุบัติเหตุ

เล็กนอย สามารถเขาถึงการ
รักษาจากโรงพยาบาลรัฐ  

76.5 21.2 2.3 75.4 22.0 2.6 75.8 21.8 2.4 ระดับสูง 
(ระหวาง 15 - 20 คะแนน) 

34.1 33.6 33.8 
 
 

รวม 100.0 100.0 100.0  3) เมื่อเจ็บปวย/ไดรับอุบัติเหตุ
เล็กนอย สามารถเขาถึงการ
รักษาจากรพ.เอกชน/คลินิก 

22.7 52.3 25.0 20.9 42.5 36.6 21.4 45.8 32.8 Mean 12.8 12.2 12.4  
S.D. 3.9 3.9 3.9  

Maximum 19.0 20.0 20.0  4) สามารถตัดสินใจเลือกแหลง
รักษาพยาบาลไดดวยตนเอง 

62.9 22.7 14.4 51.9 27.6 20.5 55.5 26.0 18.5 

Minimum 4.0 3.0 3.0  

 

ระดับการดำ�รงชีพในภาพรวม
พื้นที่

ภาพรวม
เมือง ชนบท

Mean 12.8 12.2 12.4

S.D. 3.9 3.9 3.9

Maximum 19.0 20.0 20.0

Minimum 4.0 3.0 3.0



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 256716

การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

ตารางที่่� 2 ร้้อยละของผู้้�สููงอายุุ จำแนกตามระดัับการดำรงชีีพแต่่ละมิิติิ รายพื้้�นที่่� และ

ข้้อคำถามรายข้้อ (ต่่อ)

12 

 
ตารางท่ี 2 รอยละของผูสูงอายุ จำแนกตามระดับการดำรงชีพแตละมิติ รายพ้ืนท่ี และขอคำถามรายขอ (ตอ) 

ระดับการดำรงชีพ
รายมิติ 

พ้ืนที ่

ภาพรวม 
(n=400) 

 

การดำรงชีพแตละมิติ 
รายขอ 

พ้ืนที่ ภาพรวม 
(n=400) 

เมือง 
(n=132) 

ชนบท 
(n=268) 

 
เมือง 

(n=132) 
ชนบท 
(n=268) 

 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ
 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

ระดับทางเลือกในการดำรงชีพ 5) สามารถตัดสินใจซ้ืออาหารที่
ตองการทานไดดวยตนเอง 

67.4 25.0 7.6 66.4 20.5 13.1 66.8 22.0 11.2 
     
     6) สามารถตัดสินใจไปทองเที่ยว 

กับเพื่อนฝูงไดดวยตนเอง 
37.9 15.9 46.2 35.1 20.5 44.4 36.0 19.0 45.0 

     
     7) สามารถตัดสินใจรวมกจิกรรม

สาธารณะ/ศาสนาไดดวยตนเอง 
74.2 15.2 10.6 71.3 20.5 8.2 72.2 18.8 9.0 

 
    8) สามารถตัดสินใจทำงานหา

รายได ไดดวยตนเอง 
50.8 9.8 39.4 40.3 16.0 43.7 43.8 14.0 42.2 

 
    9) สามารถตัดสินใจซ้ือส่ิงอำนวย

ความสะดวก ไดดวยตนเอง 
31.1 17.4 51.5 31.7 14.9 53.4 31.4 15.8 52.8 

 
    10) สามารถตัดสินใจลงทุน

เกี่ยวกบัการคาไดดวยตนเอง 
29.5 10.6 58.8 25.4 14.9 59.7 26.8 13.4 59.8 

ระดับการด้ินรนตอสูในการดำรงชีพ 

ระดับต่ำ  
(เทากับ 0 คะแนน) 

55.3 59.0 57.8 
 11) การรวมกลุมกับเพื่อน

ผูสูงอายุ เพื่อขอสนับสนุนจาก
หนวยงาน ตาง ๆ มาจัดกจิกรรม 

6.1 4.5 89.4 2.2 6.0 91.8 3.5 5.5 91.0 

ระดับปานกลาง 
(ระหวาง 1 - 2 คะแนน) 

37.1 31.3 33.2 
12) การตอรองใหลูกหลานสงเงิน 
ใหเปนคาใชจาย/คาเล้ียงดู  

11.4 18.9 69.8 14.9 18.3 66.8 13.8 18.4 67.8 
ระดับสูง 

(ระหวาง 3 - 9 คะแนน) 
7.6 9.7 9.0 

13) เคยเจรจากับผูนำชุมชน/จนท.
เพื่อดำเนินการขอรับสวัสดิการ 

3.0 5.3 91.7 2.2 5.2 92.6 2.4 5.3 92.3 
รวม 100.0 100.0 100.0 

Mean 0.9 0.8 0.9 14) เคยเจรจากับผูนำชุมชน/จนท.
ขอรับส่ิงของเพื่อการ ยังชีพ 

1.5 4.5 94.0 1.9 3.7 94.4 1.8 4.0 94.2 
S.D. 1.5 1.4 1.4 

Maximum 9.0 8.0 9.0 15) เคยเจรจากับผูนำชุมชน/จน
ท.ทเพื่อขอสาธารณูปโภคจำเปน 

3.8 5.3 90.9 3.4 5.6 91.0 3.5 5.5 91.0 
Minimum 0.0 0.0 0.0 

ระดับการหาวิธีแกไขปญหาในการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 0 -3 คะแนน) 
28.0 30.2 29.5 

 16) เมื่อมีคาใชจายเพิ่มเติม จะขอ
คาใชจายจากคนในครอบครัว 

18.9 30.3 50.8 18.3 31.3 50.4 18.5 31.0 50.5 

ระดับปานกลาง  
(ระหวาง 4 - 7 คะแนน) 

59.1 58.6 58.8 
 17) เมื่อเดือดรอนเร่ืองเงินจะยืม

เงินจากเพื่อนบาน 
10.6 20.5 68.9 7.5 25.0 67.5 8.5 23.5 68.0 

ระดับสูง 
(ระหวาง 8 - 12 คะแนน) 

12.9 11.2 11.7 
 18) เมื่อเดือดรอนเร่ืองคาใชจาย   

จะกูเงินจากสถาบันการเงิน  
17.4 13.6 68.9 21.3 20.1 58.6 20.0 18.0 62.0 

รวม 100.0 100.0 100.0  19) เมื่อมีเร่ืองวิตกกังวล จะไม
กลาเลาใหลูกหลานฟง เพราะ
เกรงวาจะไมสบายใจ* 

29.5 28.0 42.5 25.0 30.2 44.8 26.5 29.5 44.0 Mean 4.9 4.8 4.8  
S.D. 2.2 2.2 2.2  

Maximum 12.0 11.0 12.0  20) เมื่อมีเร่ืองวิตกกังวล จะ
ปรึกษาเพื่อนบาน/คนในชุมชน 

27.3 34.8 37.9 19.8 35.1 45.1 22.2 35.0 42.8 
Minimum 0.0 0.0 0.0  

13 

หมายเหตุ: * คำถามเชิงลบ  21) เมื่อมีเร่ืองวิตกกังวลเกี่ยวกับ
สุขภาพ จะปรึกษาแพทย/อสม.  

66.7 19.7 13.6 63.1 27.6 9.3 64.2 25.0 10.8 

ตารางท่ี 2 รอยละของผูสูงอายุ จำแนกตามระดับการดำรงชีพแตละมิติ รายพ้ืนท่ี และขอคำถามรายขอ (ตอ)  

ระดับการดำรงชีพ
รายมิติ 

พ้ืนที ่

ภาพรวม 
(n=400) 

 

การดำรงชีพแตละมิติ 
รายขอ 

พ้ืนที ่ ภาพรวม 
(n=400) 

เมือง 
(n=132) 

ชนบท 
(n=268) 

 
เมือง 

(n=132) 
ชนบท 
(n=268) 

 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ
 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

ระดับการอยูรอดในการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 1 -3 คะแนน) 
14.4 11.2 12.3 

 22) ปฏิบัติตัวเครงครัด เพื่อใหมี
สุขภาพที่ดี/คุมโรคประจำตัวได 

65.9 26.5 7.6 75.0 22.8 2.2 72.0 24.0 4.0 

ระดับปานกลาง  
(ระหวาง 4 - 6 คะแนน) 

65.2 61.2 62.4 
 23) มีการแบงปนอาหาร/ผลผลิต

ใหกับเพื่อนบาน  
54.5 27.3 18.2 59.0 25.0 16.0 57.4 25.8 16.8 

ระดับสูง 
(ระหวาง 7 - 10 คะแนน) 

20.4 27.6 25.3 
 24) วางแผนการผลิต/คาขาย ที่

สามารถเล้ียงชีพได ดวยตนเอง 
18.2 12.9 68.9 17.2 15.3 67.5 17.5 14.5 68.0 

รวม 100.0 100.0 100.0  25) แสวงหาแหลงอาหารจาก
ธรรมชาติเพื่อบริโภค/จำหนาย 

11.4 12.9 75.8 17.9 17.5 64.6 15.8 16.0 68.2 
Mean 5.3 5.7 5.5  
S.D. 1.8 1.8 1.8  26) เมื่อตองเผชิญกับความสูญเสีย

บุคคลอันเปนที่รัก ทานมีสติและ
มองวาเปนเร่ืองปกติได 

57.6 32.6 9.8 58.2 30.6 11.2 58.0 31.2 10.8 Maximum 10.0 10.0 10.0  
Minimum 2.0 0.0 1.0  

ระดับความย่ังยืนในวิถีการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 2 -5 คะแนน) 
4.5 6.0 5.5 

 27) การยอมรับความแตกตาง 
ทางความคิดระหวางผูสูงอายุ 
กับลูกหลานได 

69.7 17.4 12.9 64.6 27.2 8.2 66.2 24.0 9.8 

ระดับปานกลาง  
(ระหวาง 6 - 8 คะแนน) 

27.3 28.4 28.0 
 
 28) การยอมรับวาตนเองมีแนว 

ทางในการดำเนินชีวิตที่แตกตาง
จากคนหนุมสาว เชน นอนตืน่สาย 

ทำอะไรตามใจ กลับบานดกึ 

76.5 16.7 6.8 70.1 21.6 8.2 72.2 20.0 7.8 
ระดับสูง 

(ระหวาง 9- 12 คะแนน) 
68.2 65.6 66.5 

 
 

รวม 100.0 100.0 100.0  
Mean 7.0 7.0 7.0  29) สามารถสรางประโยชนใหกับ

ครอบครัว/ชุมชนได 
46.2 32.6 21.2 50.7 36.2 13.1 49.2 35.0 15.8 

S.D. 1.8 2.0 1.9  
Maximum 10.0 10.0 10.0  30) สามารถรับผิดชอบตนเองได 

โดยไมจำเปนตองพึ่งพิงลูกหลาน 
69.7 23.5 6.8 64.6 25.0 10.4 66.2 24.5 9.3 

Minimum 2.0 1.0 1.0  
หมายเหตุ: * คำถามเชิงลบ  31) เมื่อลูกหลานใหยุติบทบาท

การมีสวนรวมทำการผลิต/
การคา ผูสูงอายุยอมปฏิบัติ
ตามแตโดยดี* 

28.0 28.0 44.0 32.5 23.5 44.0 31.0 25.0 44.0 

 

6) การวิเคราะหปจจัยกำหนดการดำรงชีพของผูสูงอายุ 
คณะผู ว ิจัยใชการวิเคราะหระดับหลายตัวแปร ดวยสถิติถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) ดวยวิธี Enter ซึ่งมีขอกำหนดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ตองมีการวัดตัวแปรระดับอันตรภาคชั้น

หรือระดับอัตราสวนเทานั้น และตัวแปรที่นำเขาวิเคราะหตองไมมีตัวแปรคูใดมีความสัมพันธกันสูงเกิน 0.75 เพ่ือ

หลีกเลี่ยงปญหาความสัมพันธพหุรวมเชิงเสน (Multi-collinearity) เพราะทำใหคุณคาในการพยากรณสมการดอย
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ตารางที่่� 2 ร้้อยละของผู้้�สููงอายุุ จำแนกตามระดัับการดำรงชีีพแต่่ละมิิติิ รายพื้้�นที่่� และ

ข้้อคำถามรายข้้อ (ต่่อ) 

6) การวิิเคราะห์์ปััจจััยกำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ คณะผู้้�วิจััยใช้้ 

การวิเคราะห์์ระดัับหลายตััวแปร ด้้วยสถิิติิถดถอยพหุคููณ (Multiple Regression  

Analysis) ด้้วยวิิธีี Enter ซึ่่�งมีีข้้อกำหนดว่่า ตััวแปรอิิสระและตััวแปรตาม ต้้องมีีการวััด

ตััวแปรมาตราอัันตรภาคหรืือระดัับอััตราส่่วนเท่่านั้้�น และตััวแปรที่่�นำเข้้าวิิเคราะห์์ 

ต้้องไม่่มีีตััวแปรคู่่�ใดมีีความสััมพัันธ์์กัันสููงเกิิน 0.75 เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงปััญหาความสััมพัันธ์์

13 

หมายเหตุ: * คำถามเชิงลบ  21) เมื่อมีเร่ืองวิตกกังวลเกี่ยวกับ
สุขภาพ จะปรึกษาแพทย/อสม.  

66.7 19.7 13.6 63.1 27.6 9.3 64.2 25.0 10.8 

ตารางท่ี 2 รอยละของผูสูงอายุ จำแนกตามระดับการดำรงชีพแตละมิติ รายพ้ืนท่ี และขอคำถามรายขอ (ตอ)  

ระดับการดำรงชีพ
รายมิติ 

พ้ืนที ่

ภาพรวม 
(n=400) 

 

การดำรงชีพแตละมิติ 
รายขอ 

พ้ืนที ่ ภาพรวม 
(n=400) 

เมือง 
(n=132) 

ชนบท 
(n=268) 

 
เมือง 

(n=132) 
ชนบท 
(n=268) 

 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ

 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

เป
นป

ระ
จำ
 

บา
งค

รั้ง
 

ไม
เค

ย 

ระดับการอยูรอดในการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 1 -3 คะแนน) 
14.4 11.2 12.3 

 22) ปฏิบัติตัวเครงครัด เพื่อใหมี
สุขภาพที่ดี/คุมโรคประจำตัวได 

65.9 26.5 7.6 75.0 22.8 2.2 72.0 24.0 4.0 

ระดับปานกลาง  
(ระหวาง 4 - 6 คะแนน) 

65.2 61.2 62.4 
 23) มีการแบงปนอาหาร/ผลผลิต

ใหกับเพื่อนบาน  
54.5 27.3 18.2 59.0 25.0 16.0 57.4 25.8 16.8 

ระดับสูง 
(ระหวาง 7 - 10 คะแนน) 

20.4 27.6 25.3 
 24) วางแผนการผลิต/คาขาย ที่

สามารถเล้ียงชีพได ดวยตนเอง 
18.2 12.9 68.9 17.2 15.3 67.5 17.5 14.5 68.0 

รวม 100.0 100.0 100.0  25) แสวงหาแหลงอาหารจาก
ธรรมชาติเพื่อบริโภค/จำหนาย 

11.4 12.9 75.8 17.9 17.5 64.6 15.8 16.0 68.2 
Mean 5.3 5.7 5.5  
S.D. 1.8 1.8 1.8  26) เมื่อตองเผชิญกับความสูญเสีย

บุคคลอันเปนที่รัก ทานมีสติและ
มองวาเปนเร่ืองปกติได 

57.6 32.6 9.8 58.2 30.6 11.2 58.0 31.2 10.8 Maximum 10.0 10.0 10.0  
Minimum 2.0 0.0 1.0  

ระดับความย่ังยืนในวิถีการดำรงชีพ 
ระดับต่ำ  

(ระหวาง 2 -5 คะแนน) 
4.5 6.0 5.5 

 27) การยอมรับความแตกตาง 
ทางความคิดระหวางผูสูงอายุ 
กับลูกหลานได 

69.7 17.4 12.9 64.6 27.2 8.2 66.2 24.0 9.8 

ระดับปานกลาง  
(ระหวาง 6 - 8 คะแนน) 

27.3 28.4 28.0 
 
 28) การยอมรับวาตนเองมีแนว 

ทางในการดำเนินชีวิตที่แตกตาง
จากคนหนุมสาว เชน นอนตืน่สาย 

ทำอะไรตามใจ กลับบานดกึ 

76.5 16.7 6.8 70.1 21.6 8.2 72.2 20.0 7.8 
ระดับสูง 

(ระหวาง 9- 12 คะแนน) 
68.2 65.6 66.5 

 
 

รวม 100.0 100.0 100.0  
Mean 7.0 7.0 7.0  29) สามารถสรางประโยชนใหกับ

ครอบครัว/ชุมชนได 
46.2 32.6 21.2 50.7 36.2 13.1 49.2 35.0 15.8 

S.D. 1.8 2.0 1.9  
Maximum 10.0 10.0 10.0  30) สามารถรับผิดชอบตนเองได 

โดยไมจำเปนตองพึ่งพิงลูกหลาน 
69.7 23.5 6.8 64.6 25.0 10.4 66.2 24.5 9.3 

Minimum 2.0 1.0 1.0  
หมายเหตุ: * คำถามเชิงลบ  31) เมื่อลูกหลานใหยุติบทบาท

การมีสวนรวมทำการผลิต/
การคา ผูสูงอายุยอมปฏิบัติ
ตามแตโดยดี* 

28.0 28.0 44.0 32.5 23.5 44.0 31.0 25.0 44.0 

 

6) การวิเคราะหปจจัยกำหนดการดำรงชีพของผูสูงอายุ 
คณะผู ว ิจัยใชการวิเคราะหระดับหลายตัวแปร ดวยสถิติถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) ดวยวิธี Enter ซึ่งมีขอกำหนดวา ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ตองมีการวัดตัวแปรระดับอันตรภาคชั้น

หรือระดับอัตราสวนเทานั้น และตัวแปรที่นำเขาวิเคราะหตองไมมีตัวแปรคูใดมีความสัมพันธกันสูงเกิน 0.75 เพ่ือ

หลีกเลี่ยงปญหาความสัมพันธพหุรวมเชิงเสน (Multi-collinearity) เพราะทำใหคุณคาในการพยากรณสมการดอย
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การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

พหุุร่่วมเชิิงเส้้น (Multi-collinearity) เพราะทำให้้คุุณค่่าในการพยากรณ์์สมการด้้อยลง 

(David, 1991) ในงานวิจิัยันี้้�วิเิคราะห์ส์หสัมัพันัธ์ ์(Correlation Coefficient) เพื่่�อทดสอบ

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวแปรรายคู่่� พบว่่า ตััวแปรทุุกตััวมีีค่่าความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

ตััวแปรไม่่สููงเกิิน 0.75 ดัังนั้้�น จึึงใช้้วิิเคราะห์์ถดถอยพหุคููณเพื่่�อหาปััจจััยกำหนด 

การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือต่่อไป

การวิเิคราะห์ป์ัจัจัยักำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุ ุประกอบด้้วยตัวัแปรอิสิระ 

4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ (1) ปััจจััยด้้านคุุณลัักษณะส่่วนบุุคคล ประกอบด้้วย อายุุ และจำนวน 

เงิินออม (2) ปััจจััยด้้านการรัับรู้้�ตนเอง ประกอบด้้วย การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง และ 

การได้้รัับการยอมรัับจากครอบครััวและชุุมชน (3) ปััจจััยด้้านครอบครััว ประกอบด้้วย 

จำนวนบุุตรที่่�มีีชีีวิิตอยู่่� และความสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััว และ (4) ปััจจััยด้้าน 

การเข้้าถึึงทุุน ประกอบด้้วย การเข้้าถึึงทุุนการเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนสัังคม ทุุนธรรมชาติิ  

และทุุนกายภาพ ผลการวิิจััย พบว่่า มีีตััวแปรอิิสระบางตััวเท่่านั้้�นที่่�เป็็นปััจจััยกำหนด 

การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ (ตารางที่่� 3) โดยพบว่่า ปััจจััย

คุณุลัักษณะส่่วนบุุคคล ได้้แก่่ อายุุ มีอีิทิธิิพลเชิิงลบต่่อการดำรงชีีพ เมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีอีายุุ

เพิ่่�มขึ้้�น จะมีีการดำรงชีีพลดลง (มีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�ถดถอยพหุคููณ (b) = -0.212) ทั้้�งนี้้� 

อาจเพราะเมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีีอายุุมากขึ้้�นทำให้้มีีสมรรถภาพร่่างกายลดลง ส่่งผลให้้มีี 

ข้้อจำกััดในการดำรงชีีพ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Ergin and Mandiracioglu (2015) 

และ Yeom, jung anf Park (2020) ที่่�พบว่่า อายุุที่่�เพิ่่�มขึ้้�นส่่งผลต่่อการดำเนิินชีีวิิต 

ของผู้้�สููงอายุุ เพราะทำให้้ดำเนิินชีีวิิตไม่่สะดวกเท่่าที่่�ควร และมีีข้้อจำกััดในการเข้้าถึึง

ทรััพยากรต่่าง ๆ ส่่วนปััจจััยด้้านการรัับรู้้�ตนเองของผู้้�สููงอายุุ ได้้แก่่ การเห็็นคุุณค่่า

ในตนเอง มีีอิิทธิิพลเชิิงบวกต่่อการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ เมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีีการเห็็นคุุณค่่า

ในตนเองมากขึ้้�น จะมีีการดำรงชีีพเพิ่่�มขึ้้�น (b = 0.391) อาจเพราะเมื่่�อผู้้�สููงอายุุเห็็น

คุุณค่่าในตนเองมากขึ้้�น ทำให้้มีีความภาคภููมิใจในชีีวิิต และมีีความมั่่�นใจที่่�จะดำเนิิน

ชีวีิติในสัังคมมากขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจัยัของ Moeini et al. (2018) และ Sailo (2022) 

ที่่�พบว่่า ความภาคภููมิใจในชีีวิิต ส่่งผลให้้ผู้้�สููงอายุุมีีความกระตืือรืือร้้นในการใช้้ชีีวิิต  

และร่่วมกิิจกรรมเพื่่�อสัังคม
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ส่่วนปััจจััยด้้านครอบครััวผู้้�สููงอายุุ ได้้แก่่ ความสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััว 
มีีอิิทธิิพลเชิิงบวกต่่อการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ เมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีีความสััมพัันธ์์กัับคน 
ในครอบครััวเพิ่่�มขึ้้�น จะมีีการดำรงชีีพเพิ่่�มขึ้้�น (b = 0.240) อาจเพราะ ผู้้�สููงอายุุมีีโอกาส
ปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััว ทำให้้รู้้�สึึกรัับรู้้�ว่่าตนเองมีีความสำคััญกัับครอบครััว  
และดำรงชีีวิิตได้้อย่่างมั่่�นคง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Luchesi et al. (2018) ที่่�พบว่่า
ปััจจััยด้้านความสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััวและชุุมชน ส่่งผลต่่อสุุขภาพจิิตและการ 
ใช้้ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ

สำหรัับปััจจััยด้้านการเข้้าถึึงทุุน พบว่่า การเข้้าถึึงทุุนการเงิิน มีีอิิทธิิพล 
เชิงิบวกต่่อการดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุ เมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีกีารเข้้าถึึงทุนุการเงินิเพิ่่�มขึ้้�น ผู้้�สููงอาย
จะมีีการดำรงชีีพเพิ่่�มขึ้้�น (b = 0.709) อาจเพราะเมื่่�อผู้้�สููงอายุุมีีทุุนการเงิินที่่�มากขึ้้�น  
ทำให้้เข้้าถึึงทรััพยากร การดููแลสุุขภาพ และสิ่่�งอำนวยความสะดวกต่่าง ๆ ได้้ง่่ายขึ้้�น  
ดัังงานวิิจััยของ Ergin and Mandiracioglu (2015) ที่่�อธิิบายว่่าปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
กัับเศรษฐกิิจ มีีผลต่่อการใช้้ชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ เพราะเป็็นทุุนสำคััญเพื่่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�ง 
การดููแลสุุขภาพและการใช้้ชีีวิิตที่่�มีีคุุณภาพ  และพบว่่า การเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์ มีีอิิทธิิพล
เชิิงบวกต่่อการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ เมื่่�อผู้้�สููงอายุุเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์เพิ่่�มขึ้้�น ผู้้�สููงอายุุ 
จะมีกีารดำรงชีพีเพิ่่�มขึ้้�น (b  = 1.487) เนื่่�องจากผู้้�สููงอายุทุี่่�แสวงหาความรู้้� ข้อ้มููลข่่าวสาร
และแหล่่งเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม ย่่อมทำให้้ปรัับตััวกัับการเป็็นผู้้�สููงอายุุได้้ดีี สอดคล้้องกัับ 
งานวิิจััยของ Xiang et al. (2017) ที่่�พบว่่า การส่่งเสริิมให้้ผู้้�สููงอายุุเข้้าถึึงทุุนที่่�เป็็น
ประโยชน์์ในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต ย่่อมทำให้้ผู้้�สููงอายุุดำรงชีีพได้้อย่่างมีีคุุณภาพ 
มากขึ้้�น  และพบว่่า การเข้้าถึึงทุุนสัังคม มีีอิิทธิิพลเชิิงบวกต่่อการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ 
เมื่่�อผู้้�สููงอายุมุีกีารเข้า้ถึงึทุนุสังัคมเพิ่่�มขึ้้�น ผู้้�สููงอายุจุะมีกีารดำรงชีพีเพิ่่�มขึ้้�น (b = 0.460) 
เนื่่�องจากการที่่�ผู้้�สููงอายุมุีทีุนุสังัคมมาก ได้แ้ก่่ เครือืข่่ายทางสังัคม ความสััมพัันธ์ใ์นชุมุชน 
และมีีคนรู้้�จัักมาก ย่่อมทำให้้ผู้้�สููงอายุุต้้องมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนหลายกลุ่่�ม และพััฒนา
ทัักษะความสามารถอยู่่�เสมอ ทำให้้มีีโอกาสได้้รัับการช่่วยเหลืือและสวััสดิิการต่่าง ๆ 
มากขึ้้�น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Thongsrikate, Ayuwat and Chaytaweep (2019) 
Chyi and Mao (2021) และดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ (2566) ที่่�พบว่่า การมีีเครืือข่่าย
ทางสัังคมหลายระดัับของผู้้�สููงอายุุและครััวเรืือน ช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุใช้้ชีีวิิตเพื่่�อให้้ตนเอง 

มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นได้้
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การดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุุอีสีาน: มิติิพ้ิื้�นที่่�และปััจจัยักำหนด  ดุุษฎีี อายุุวััฒน์์ และคณะ

  ตารางท่ี่� 3 ผลการวิเคราะห์์ปััจจัยักำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

ชื่อตัวแปร
ในภาพรวม (n=400)

b Beta Sig. ลำ�ดับ

ปัจจัยคุณลักษณะส่วนบุคคล

อายุ -0.212 -0.244 0.000 2

จำ�นวนเงินออม -1.887 -0.024 0.519

ปัจจัยด้านการรับรู้ตนเอง

การเห็นคุณค่าในตนเอง 0.391 0.224 0.000 3

การได้รับการยอมรับจากครอบครัวและชุมชน -0.043 -0.028 0.623

ปัจจัยครอบครัวผู้สูงอายุ

จำ�นวนบุตรที่มีชีวิตอยู่ -0.084 -0.020 0.619

ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว 0.240 0.132 0.011 6

ปัจจัยด้านการเข้าถึงทุน

การเข้าถึงทุนการเงิน 0.709 0.138 0.002 5

การเข้าถึงทุนมนุษย์ 1.487 0.252 0.000 1

การเข้าถึงทุนสังคม 0.460 0.215 0.033 4

การเข้าถึงทุนธรรมชาติ 0.135 0.226 0.552

การเข้าถึงทุนกายภาพ -0.393 0.236 0.097

ค่าคงที่(a) 30.822

R2 = 0.472      F = 31.549   Sig. of F= 0.000
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เมื่่�อเปรียีบเทียีบปััจจัยักำหนดการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือ 

จากค่่าสััมประสิิทธิ์์�ถดถอยพหุุคููณมาตรฐาน (Beta) พบว่่า การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ  

ได้้รัับอิิทธิิพลสููงสุุดจาก  การเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์ (Beta=0.252) รองลงมาคืือ อายุุ  

(Beta=-0.244) การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง (Beta=0.224) การเข้้าถึึงทุุนสัังคม 

(Beta=0.215) การเข้้าถึึงทุนุการเงิิน (Beta=0.138) และความสััมพันัธ์์กับัคนในครอบครัวั 

(Beta=0.132) ทั้้�งนี้้�ตััวแปรอิิสระทุุกตััวที่่�นำมาวิิเคราะห์์สามารถอธิิบายการผัันแปร 

ของการดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุได้้อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยอธิิบาย 

การผัันแปรได้้ร้้อยละ 47.2 (R-square= 0.472) (ตารางที่่� 3)

สรุุปผลการวิิจััยและข้้อเสนอแนะ  

การเปลี่่�ยนแปลงของโครงสร้้างประชากรที่่�ผ่่านมา ทำให้้สัังคมไทยเป็็นสัังคม

สููงอายุุมาแล้้วกว่่า 10 ปีี นัับเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งสำคััญ ขณะที่่�สัังคมไทยทั้้�งใน 

เขตเมืืองและชนบท มีีวััฒนธรรมที่่�ให้้คุุณค่่ากัับผู้้�สููงอายุุ ดัังนั้้�น การศึึกษาการดำรงชีีพ

ของผู้้�สููงอายุอุีสีาน จึงึมีคีวามสำคัญั ผลการวิจิัยันี้้�พบว่่า ผู้้�สููงอายุใุนพื้้�นที่่�เมือืงและชนบท

ส่่วนใหญ่่ (ร้้อยละ 60.0) มีีการดำรงชีีพในภาพรวมระดัับปานกลาง และราว 1 ใน 5  

ของผู้้�สููงอายุุมีีการดำรงชีีพระดัับต่่ำ โดยผู้้�สููงอายุุราวครึ่่�งหนึ่่�งของทั้้�งในเขตเมืืองและ 

เขตชนบทมีีการดำรงชีีพด้้านการดิ้้�นรนต่่อสู้้�ในระดัับต่่ำ ส่่วนการดำรงชีีพด้้านการ 

สร้้างทางเลืือก ด้้านการหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา ด้้านการอยู่่�รอด ส่่วนใหญ่่ผู้้�สููงอายุุมีีการ 

ดำรงชีีพเพีียงระดัับปานกลาง มีีเพีียงด้้านความยั่่�งยืืนเท่่านั้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ (มากกว่่า 

ร้้อยละ 65.0) ของผู้้�สููงอายุุทั้้�งในเขตเมืืองและเขตชนบทมีีการดำรงชีีพในระดัับสููง และ

พบว่่า อายุุ การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง ความสััมพัันธ์์กัับคนในครอบครััว การเข้้าถึึงทุุน 

การเงิิน การเข้้าถึึงทุุนมนุุษย์์ และการเข้้าถึึงทุุนสัังคมของผู้้�สููงอายุุ เป็็นปััจจััยกำหนด 

การดำรงชีีพผู้้�สููงอายุุภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ทั้้�งในเขตเมืืองและชนบท อย่่างมีี 

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานการวิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ โดยตััวแปร

อิสิระที่่�นำมาศึกึษาร่่วมกันัอธิิบายการผันัแปรของการดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุรุ้อ้ยละ 47.2 

(R2=0.472) ทั้้�งนี้้�ด้ว้ยสมมติิฐานด้า้นพื้้�นที่่� ที่่�คณะผู้้�วิจิัยัเชื่่�อว่่า การดำรงชีีพของผู้้�สููงอายุุ

ที่่�มีีบริิบททางสัังคมวััฒนธรรมแตกต่่างกััน (พื้้�นที่่�เมืืองและชนบท) ย่่อมจะมีีการใช้้ 
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ไหวพริิบและรัักษาความสามารถในการดำรงชีีพ ผ่่านทุุนที่่�เป็็นรููปธรรมต่่างๆ ทั้้�งทุุน 

การเงิิน ทุุนมนุุษย์์ ทุุนกายภาพ ทุุนธรรมชาติิ และทุุนทางสัังคม แตกต่่างกััน ซึ่่�งผล 

การวิจััยกลัับพบว่่า ผู้้�สููงอายุุทั้้�งสองพื้้�นที่่�มีีแบบแผนการดำรงชีีพในภาพรวมและ 

รายยุุทธศาสตร์์ลัักษณะเดีียวกัน ด้้วยเหตุุผลว่่า ผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

น่่าจะมีีความสามารถในการปรัับตััวและการใช้้ทรััพยากรต่่างๆ ในพื้้�นที่่�นั้้�นๆ เพื่่�อสร้้าง

วิิถีีการดำรงชีีพที่่�เหมาะสมกัับตนเองตามสภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่� (พรรณีี สมเทศน์์, 2550) 

ทั้้�งนี้้�ด้ว้ยสวัสัดิกิารจากรัฐั ในเรื่่�องระบบสาธารณสุขุ ระบบสาธารณููปโภค หมายรวมถึงึ

ระบบการสนัับสนุุนให้้เข้้าถึึงทุุนต่่างๆ ที่่�ครอบคลุุมทุุกพื้้�นที่่�ทั้้�งเมืืองและชนบท  

ยิ่่�งเป็็นส่่วนสำคัญัในการสนับัสนุนุและช่่วยเหลือืการดำรงชีพีของผู้้�สููงอายุภุาคตะวันัออก

เฉีียงเหนืือให้้อยู่่�รอดได้้ในสัังคมสููงอายุุ (ไทยพีีบีีเอส, 2566)

อย่่างไรก็ตามจากผลการวิิจััย สามารถเสนอข้้อเสนอแนะได้้ว่่า หน่่วยงาน 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องควรสนัับสนุุนให้้ผู้้�สููงอายุุมีีความสามารถในการดำรงชีีพเพิ่่�มขึ้้�น โดยเฉพาะ

การดำรงชีีพด้้านการสร้้างทางเลืือก ด้้านการหาวิิธีีแก้้ไขปััญหา และด้้านการอยู่่�รอด 

เพราะผลวิจิัยัพบว่่าผู้้�สููงอายุยุังัมีใีนระดับัต่่ำ เพื่่�อเสริมิสร้า้งความเข้ม้แข็ง็ให้ก้ับัผู้้�สููงอายุุ 

ผ่่านการพัฒนาความสามารถของผู้้�สููงอายุุให้เ้ข้้าถึึง ทุนุมนุษุย์ ์ทุนุการเงิิน และทุุนสังัคม

มากขึ้้�น จากการทำกิิจกรรมในชุุมชน ซ่ึ่�งอาจทำให้้ผู้้�สููงอายุุทราบถึึงสถานภาพในการ

เข้้าถึึงความจำเป็็นขั้้�นพื้้�นฐาน สามารถเข้้าถึึงทรััพยากรเพื่่�อรองรัับภาวะเสี่่�ยง  

ซึ่่�งครอบคลุุมถึึงการเห็็นคุุณค่่าในตนเอง และความสััมพัันธ์์ในครอบครััว เพราะหาก

ประเด็็นดัังกล่่าวได้้รัับการพัฒนาให้้สููงขึ้้�น ย่่อมส่่งผลให้้ผู้้�สููงอายุุมีีการดำรงชีีพสููงขึ้้�น 

สามารถใช้้ชีีวิิตได้้อย่่างมีีคุุณภาพ และก้้าวต่่อไปในสัังคมผู้้�สููงอายุุอย่่างสมบููรณ์ 

ที่่�กำลัังจะเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

กิิตติิกรรมประกาศ

บทความนี้้� ใ ช้้ข้้อมููลจากงานวิิจััยเรื่่�อง ความสุุขในชีีวิิตของผู้้�สููงอายุุ  

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ประเทศไทย ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจาก ฝ่่ายวิิจััยและ 

การถ่่ายทอดเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น คณะผู้้�วิิจััยขอขอบพระคุุณผู้้�บริิหาร 

คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ และศููนย์์บริิการแรงงานและการย้้ายถิ่่�นระหว่่าง
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ประเทศ ที่่�เล็็งเห็็นถึึงประโยชน์์จากการวิจััย และสนัับสนุุนการดำเนิินการวิจััย และ 

ขอขอบพระคุุณผู้้�สููงอายุุในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ที่่�ให้้ความร่่วมมืือให้้ข้้อมููล 

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการวิิจััยนี้้�
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บทคััดย่่อ

การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาบริิบทและ

ศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน และศึึกษากลยุุทธ์์การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วมของตำบลบางสวรรค์์ ประชากรที่่�ใช้้ศึึกษา ได้้แก่่ กลุ่่�มองค์์กร

บริิหารส่่วนตำบลบางสวรรค์์ กลุ่่�มผู้้�นำชุุมชน กลุ่่�มผู้้�ประกอบการและกลุ่่�มประชาชน 

ในพื้้�นที่่� โดยการเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ศึึกษา คืือ การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  

การสนทนากลุ่่�ม และกระบวนการ AIC โดยการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา ผลการวิิจััยพบว่่า 

บริบิทและศักัยภาพการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน ยังัขาดความรู้้� ความเข้า้ใจในการบริหิารจัดัการ 

การประชาสััมพันธ์์ไม่่แพร่่หลายชุุมชนขาดความร่่วมมืือและการมีีส่่วนร่่วมในการ

กำหนดกิิจกรรม ภาครัฐัไม่่ให้้ความสำคัญัด้า้นการบริิหารจัดัการด้านการท่องเที่่�ยวชุมุชน 

และต้้องการการสนัับสนุุนจากภาครััฐด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐาน ทั้้�งนี้้�บริิบทด้้านพื้้�นที่่�มี ี

ความหลากหลายทั้้�งด้้านทรัพัยากรธรรมชาติิ วัฒันธรรม ประเพณี พื้้�นฐานทางเศรษฐกิิจ

เป็็นเกษตรกรรมสวนยางพาราเป็็นอาชีีพหลััก ประชาชนส่่วนใหญ่่เป็็นสมาชิิกของกลุ่่�ม

ต่่าง ๆ เช่่น กลุ่่�มออมทรััพย์์ กลุ่่�มกองทุุนหมู่่�บ้้าน เป็็นต้้น
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กลยุุทธ์์การพัฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วม พบว่่า  

ด้า้นกลยุทุธ์ก์ารสร้า้งความสำคัญั ชุมุชนต้อ้งเสริมิสร้า้งองค์ก์รโดยสร้า้งประโยชน์ใ์ห้ก้ับั

ชุมุชน มีกีารจัดักิจิกรรมด้า้นการท่อ่งเที่่�ยวทางชุมุชน เน้น้ธรรมชาติแิละวัฒันธรรมชุมุชน

ภายใต้้การบริิหารจััดการที่่�ร่่วมกันวางแผนงาน จััดสรรงบประมาณ กระตุ้้�นให้้เยาวชน

รุ่่�นใหม่่ในชุุมชนเข้้ามามีีบทบาทในการพััฒนา เพื่่�อกระจายรายได้้ สร้้างอาชีีพสู่่�ชุุมชน 

ด้้านกลยุุทธ์์การสร้้างแนวทางพััฒนา ต้้องมีีแนวทางในการปรัับปรุงภููมิทััศน์์สร้้าง

เอกลักัษณ์โ์ดดเด่น่ที่่�สามารถขยายขอบข่า่ยชุมุชนไปยังักลุ่่�มต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง โดยเน้น้

จุุดเด่่นของผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน มีีศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยวแบบครบวงจร ด้้านกลยุุทธ์์การ

สร้้างแนวทางปฏิบััติิต้้องสร้้างเครืือข่่ายบริิการนักท่องเที่่�ยวโดยมีีการประสานงาน 

กัับหน่่วยงานและองค์์กรต่าง ๆ ให้้มีีการจััดระบบการขนส่่งที่่�สะดวกปลอดภััยได้้

มาตรฐาน และต้้องวางแผนการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมภายในชุุมชน  

ซึ่่�งให้้ประชาชนมีีส่่วนร่่วมในการอนุุรัักษ์์ ดููแลทรััพยากรธรรมชาติิที่่�อุุดมสมบููรณ์์ของ

ชุุมชนต่่อไป

คำสำคััญ: การพััฒนาศัักยภาพ, การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน, สุุราษฎร์์ธานีี
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Abstract
This research was a qualitative research that aimed to study the context 

and potential of community tourism and to study the strategies in community 
participation tourism potential development of Bangsawan sub-district.  
The purposely selected samples were organization groups from Bangsawan 
Subdistrict Administrative Organization, community’s leaders, entrepreneurs 
and community members. Materials used in this research were an in- depth 
interviewed, a focus group discussion and a descriptive AIC method. The result 
found in the context and potential was a lack of knowledge and understanding 
in management of their community tourism. There was not enough public  
relations and community cooperation in setting up activities, and the government 
also did not give much precedence in community tourism while they still needed 
support on their infrastructure. For the context about the area, there was a 
variety of natural resources, cultures, and traditions. For economics, the major 
occupation of people were farmers and most of the people were members of 
the groups such as a saving group and a village fund group. 

Potential Development Strategy for Community Tourism found an  
appreciation Strategy aspect; the community members must support their 
tourism activities and focus on natural and cultural activities under cooperative 
planning. Encourage teenage members to play an important role in the  
development in order to spread income and make jobs in their community. For 
the Influence Strategy aspect, there must be a method to develop the landscape 
of the area to be outstanding and identified and can be spread out to other 
related communities by focusing on highlighting the community’s products. 
Provide a comprehensive tourist information center. For the Control Strategy 
aspect, there should be a cooperative network to serve tourists between groups 
and organizations. Provide a convenient, safe and standardized transportation. 
There should be a plan for natural resources usage so that members can  
participate in their community’s resources reservation.

Keywords: Potential Development, Community Tourism, Suratthani
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บทนำ 

การเดิินทางท่่องเที่่�ยวเป็็นกิิจกรรมที่่�มนุุษย์์ใช้้เป็็นเครื่่�องมืือผ่่อนคลาย

ความเครีียดจากการทำงานหรืือการดำเนิินชีีวิิตและถืือเป็็นกิิจกรรมทางธรรมชาติิ 

ของมนุุษย์์ที่่�มีีมาอย่่างยาวนานตั้้�งแต่่สมััยโบราณและมีีพััฒนาการเร่ื่�อยมาตาม 

ยุคุสมัยัจนถึงึปัจัจุบุันั โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในปัจัจุบันัความเจริญิก้้าวหน้า้ทางเทคโนโลยีี

ที่่�สามารถเอื้้�ออำนวยต่่อการเดิินทางท่่องเที่่�ยวมีีความสะดวกมากขึ้้�นไม่่ว่่าจะเป็็น 

ทางบก ทางน้้ำ หรืือทางอากาศทำให้้ขอบเขตของการท่่องเที่่�ยวขยายกว้้างออกไปและ

ส่่งผลให้้เกิิดธุุรกิิจต่่างๆ เพ่ื่�อรองรัับการท่องเที่่�ยว โดยกลุ่่�มธุรกิิจดัังกล่่าวต้้องอาศััย

เทคนิิคทางวิิชาการเข้้ามาช่่วยเพื่่�อส่่งเสริิมวางแผนการตลาดและการบริิหารจััดการ 

จนเกิดิเป็น็อุตุสาหกรรมท่องเที่่�ยวซึ่่�งมีบีทบาทสำคัญัอย่่างมากต่อระบบเศรษฐกิิจ สังัคม 

วััฒนธรรม และการเมืืองของนานาประเทศ การลงทุุนในอุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยว 

ยัังช่่วยสร้้างงาน สร้้างอาชีีพอีกหลายแขนงก่่อให้้เกิิดการกระจายงานกระจายรายได้้ 

ไปสู่่�ท้องถิ่่�นต่่างๆ เป็น็การหมุุนเวียีนทางเศรษฐกิิจอันเป็น็รากฐานสำคัญัของการพัฒันา

ประเทศชาติิ  (ธิิดาวรรณ ทองสามสีี, 2558)

สำหรับัประเทศไทยการท่อ่งเที่่�ยวสร้า้งรายได้ใ้ห้กั้ับผู้้�ประกอบการและประชาชน

ชาวไทยอย่่างมหาศาลทำกำไรและเกิิดการจ้้างงานเป็็นจำนวนมากโดยภาพรวม

สถานการณ์์ท่่องเที่่�ยวของประเทศไทยปีี พ.ศ. 2562 พบว่่า มีีนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิ

เดิินทางเข้้ามาท่่องเที่่�ยวทั้้�งสิ้้�น 39,916,251 คน สร้้างรายได้้เข้้าประเทศมากถึง 

1,911,807.95 ล้า้นบาท (กระทรวงการท่องเที่่�ยวและกีฬีา, 2564) ความนิยมชุมุชนและ

กระแสรักัท้อ้งถิ่่�นเป็น็กระแสการท่อ่งเที่่�ยวของโลกและในประเทศไทยได้ใ้ห้้ความสำคัญั

กัับกระแสการท่องเที่่�ยวนี้้�ในปีี 2560 ทางการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.)  

จัดัแคมเปญท่อ่งเที่่�ยววิถิีไีทย เก๋ไ๋ก๋ส๋ไตล์ล์ึกึซึ้้�ง ซึ่่�งประสบความสำเร็จ็ในการสร้า้งกระแส

ท่่องเที่่�ยวลงลึึกถึงเสน่่ห์์และคุุณค่่าวิิถีีไทยที่่�มีีเอกลักษณ์์เฉพาะในแต่่ละท้้องถิ่่�น  

โดยสามารถทำให้้อััตราความต้้องการเดิินทางท่่องเที่่�ยวเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นร้้อยละ 80  

(การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 2561) และการสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนนั้้�น

เป็น็สิ่่�งสำคััญและหากขาดองค์์ประกอบนี้้�จะทำให้้เป็น็รููปแบบการท่องเที่่�ยวที่่�มีคุีุณภาพ

ไม่่ได้้การที่่�ประชาชนคนในชุุมชนหรืือภาคส่่วนต่่าง ๆ เข้้ามามีีส่่วนร่่วมทำให้้การท่่อง
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

เที่่�ยวนั้้�นๆ เกิิดการจััดการการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนบนฐานทรััพยากรในชุุมชน โดย 

ภาครััฐต้้องเปิิดโอกาสให้้คนในชุุมชนและผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้องทุุกภาคส่่วนได้้เข้้ามามี ี

ส่่วนร่่วมในการร่่วมคิิด ร่่วมวางแผน ร่่วมตััดสิินใจ ร่่วมกัันทำ ร่่วมรัับผลประโยชน์์และ

ตรวจสอบได้้เพื่่�อเป็็นการสนัับสนุุนให้้ภาครััฐในการตัดสิินใจและเกิิดเป็็นที่่�ยอมรัับ 

ร่ว่มกันในทุุกฝ่า่ยที่่�เกี่่�ยวข้องสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์ชาติิที่่�ต้อ้งการพัฒันาศักัยภาพคน

เป็็นสำคััญในการจััดการแหล่่งท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนกัับแนวคิิดประเทศไทย 4.0  

ที่่�ต้้องการสร้้างความเข้้มแข็็งจากภายในของคนในชุุมชน โดยการจััดการการท่่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนบนฐานอััตลัักษณ์์ของชุุมชนท่่องเที่่�ยวเพ่ื่�อสร้้างสมดุุลในด้้านการศึกษา 

เศรษฐกิิจ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อมและประชาชนพึ่่�งพาตนเองได้้สิ่่�งสำคััญในการพัฒนาคืือ 

องค์์ความรู้้�ความเข้้าใจในอััตลักษณ์์การมีีจิิตสำนึึกด้้านการรัักษาทรััพยากรของตน 

และการบริิการจััดการเป็็นต้้น (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2560)

เทศบาลตำบลบางสวรรค์์ ตั้้�งอยู่่�ที่่�ตำบลบางสวรรค์์ อำเภอพระแสง จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี โดยมีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขา และบางส่่วนเป็็นที่่�ราบลุ่่�ม มีีลำธาร

และอ่่างเก็็บน้้ำจำนวน 4 แห่่งก่่อให้้เกิิดสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญ  

การจััดการท่องเที่่�ยวอยู่่�ในการวางแผนยุุทธศาสตร์การพัฒนาด้้านการส่งเสริิมการ 

ท่่องเที่่�ยว มีีกลยุุทธ์์การพััฒนาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและกลยุุทธ์์การส่่งเสริิมความร่่วมมืือ

ทุุกภาคส่่วนในการวางแผนและการพัฒนาการท่องเที่่�ยว เพื่่�อแก้้ปััญหาการท่องเที่่�ยว

โดยชุุมชน ทั้้�งในด้้านของเส้้นทางคมนาคมไปยัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวยัังไม่่ดีีพอ ประชาชน 

ไม่่ค่่อยให้้ความสำคััญในการอนุุรัักษ์์หรืือพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวขาดการมีีส่่วนร่่วม 

ของชุมุชนในการดููแลรักัษาอย่า่งยั่่�งยืืน  (งานวิเิคราะห์น์โยบายและแผนองค์ก์ารบริหิาร

ส่่วนตำบลบางบางสวรรค์์, 2565)

จากที่่�กล่าวมาข้้างต้น้ ผู้้�วิจิัยัสนใจที่่�จะศึกึษาการพัฒันาศัักยภาพการท่อ่งเที่่�ยว

โดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ทั้้�งนี้้�ผลการวิิจััยจะเป็็นประโยชน์์ 

อย่่างยิ่่�งกัับชุุมชนสามารถนำไปปรัับใช้้พััฒนาศัักยภาพด้านการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชน 

ให้้เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพ อัันก่่อให้้เกิิดความเจริิญทางระบบเศรษฐกิิจ ส่่งเสริิม

รายได้้ อาชีีพและแก้้ไขปััญหาให้้แก่่ทุุกภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งเจ้้าของพื้้�นที่่�ชุุมชน  

หน่ว่ยงานภาครัฐั ภาคเอกชน ภาคประชาชน และผู้้�ประกอบการ อีกีทั้้�งยังัเป็น็การกระตุ้้�น
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ให้้ชุุมชนตระหนัักถึงคุุณค่่าของทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�ให้้รัักษายั่่�งยืืน พััฒนาศัักยภาพการ 

ท่่องเที่่�ยวอย่่างมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อที่่�จะนำไปสู่่�ทิิศทางการเป็็นชุุมชุุนเข็็มแข็็งต่่อไป

 วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

1. เพื่่�อศึึกษาบริิบทและศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวชุุมชน ตำบลบางสวรรค์์ อำเภอ

พระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

2. เพ่ื่�อศึึกษากลยุุทธ์์การพัฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวของชุุมชนแบบมี ี

ส่่วนร่่วม ตำบลบางสวรรค์์ อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

การทบทวนวรรณกรรม

วรพงศ์์ ผููกภู่่� (2562) ได้้กล่่าวว่่า การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน (Community Based 

Tourism) หรืือ CBT มีีพื้้�นฐานจากแนวคิิดการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนที่่�ค่่อย ๆ มีีพััฒนาการ

มาสู่่�การกำหนดแนวทางการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน การท่่องเที่่�ยวทางเลืือกในรููปแบบ 

ต่่าง ๆ ซ่ึ่�งปััจจุุบัันการท่องเที่่�ยว โดยชุุมชนเป็็นรููปแบบหนึ่่�งที่่�มีีความเป็็นรููปธรรมและ 

ได้ร้ับัการยอมรับัจากสังัคมวงกว้า้งว่า่เป็น็เครื่่�องมืือหนึ่่�งที่่�นำไปสู่่�การพัฒันาอย่า่งยั่่�งยืืน

บนพื้้�นฐานของเศรษฐกิิจ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม เป็็นต้้น

ศููนย์์ประสานงานเครืือข่่าย การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน (2560) การท่่องเที่่�ยว 

โดยชุมุชน เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างความเข้้มแข็ง็แก่่องค์์กรชาวบ้านในการจัดัการทรัพัยากรธรรมชาติิ

และวััฒนธรรม โดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน เพื่่�อให้้ชุุมชนเข้้ามาการกำหนดทิิศทาง

พัฒันา และรับัประโยชน์์ ซ่ึ่�งหลักัการของการท่องเที่่�ยวโดยชุมุชนมีหีลัักการ ดังันี้้� ชุมุชน

เป็น็เจ้้าของชุุมชนเข้้ามามีส่ี่วนร่ว่มในการวางแผน ตัดัสินิใจ เพ่ื่�อส่ง่เสริิมความภาคภููมิใจ

ตนเอง ยกระดัับคุณุภาพชีวิติมีคีวามยั่่�งยืืนที่่�มาจากสิ่่�งแวดล้้อมคงเอกลักษณ์ว์ัฒันธรรม

ท้อ้งถิ่่�นไว้้ โดยก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้� เคารพในวััฒนธรรมที่่�แตกต่างและศักัดิ์์�ศรีีความเป็น็

มนุุษย์์แก่่คนท้้องถิ่่�น และมีีการกระจายรายได้้สู่่�ชุุมชน นอกจากนี้้�ยัังสามารถพััฒนา 

โดยใช้้การท่องเที่่�ยวเป็็นเง่ื่�อนไข สร้้างโอกาสให้้องค์์กรชุมชนมีีบทบาทสำคััญในการ

วางแผนทิิศทาง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในชุุมชนที่่�มีแีนวโน้้มว่า่การท่องเที่่�ยวจะรุุกคืืบเข้้าไป
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

ถึึงหรืือต้้องการเปิิดเผยชุุมชนของตนให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้าง ให้้มีีการสร้้างให้้เกิิด

กระบวนการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการวางแผนการบริิหารจััดการทรััพยากรและการกระจาย 

อำนาจการตัดสิินใจโดยเน้้นความสำคััญของการจััดการธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 

ใช้้การท่่องเที่่�ยวเป็็นเคร่ื่�องมืือในการพัฒนาชุุมชนไปพร้้อมกัันในช่่วงที่่�ผ่่านมาคำว่่า 

“Community Based Tourism: CBT” การท่่องเที่่�ยวที่่�ให้้ชุุมชนเป็็นฐานการบริิหาร

จััดการโดยเป็็นที่่�รู้้�จัักและใช้้กัันอย่่างแพร่หลาย และเป็็นประเด็็นสำคััญในการพัฒนา

ประเทศของรััฐบาลมีีความสำคััญต่่อการสร้้างรายได้้เพื่่�อพััฒนาประเทศอย่่างมาก 

และยัังเป็็นที่่�มาของรายได้้อัันดัับต้้น ๆ ของประเทศมีีการกระจายรายได้้ไปในหลาย 

ภาคส่่วนอย่่างชััดเจน ปััจจุบัันมีีชุุมชนท่่องเที่่�ยวเกิิดขึ้้�นมากมายทั้้�งที่่�เกิิดจากการ 

รวมกลุ่่�มกันเองของคนในชุุมชนและที่่�เกิิดขึ้้�นจากการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภาครััฐ

และยัังมีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องในหลากหลายรููปแบบ 

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การศึกึษาศักัยภาพการท่อ่งเที่่�ยวโดยชุมุชน  เพื่่�อให้ไ้ด้ก้ลยุทุธ์์

การพััฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์ อำเภอพระแสง จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี สามารถกำหนดกรอบแนวคิิดในการวิิจััยไว้้ ตามภาพประกอบที่่� 1

﻿
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ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

(ที่่�มา : วิิภารััตน์์ พลายแก้้ว, 10 มกราคม 2567)

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

การวิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research)  

ที่่�มีีลัักษณะการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา

บริิบทและศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวชุุมชนและศึึกษากลยุุทธ์์การพััฒนาศัักยภาพการท 

�องเที่่�ยวของชุุมชนแบบมีส่ี่วนร่ว่ม ตำบลบางสวรรค์ อำเภอพระแสง  จังัหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 

โดยมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

(ท่ีมา : วิภารัตน พลายแกว, 10 มกราคม 2567) 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่มีลักษณะการวิจัย

เชิงปฏิบัติการ (Action  Research) ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทและศักยภาพการทองเที่ยวชุมชน

และศึกษากลยุทธการพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวของชุมชนแบบมีสวนรวม ตำบลบางสวรรค อำเภอพระแสง  

จังหวัดสุราษฎรธานี โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ผูใหขอมูลหลักเพื่อใหไดผูใหขอมูลหลัก (Key Information) โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงเกี่ยวของ

กับการพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวโดยชุมชนตำบลบางสวรรค อำเภอพระแสง จังหวัดสุราษฎรธานี จำนวน

Input 
 

1.บริบทท่ีสัมพันธกับการพัฒนา
ศักยภาพทองเท่ียวโดยชุมชน 
- ประวัติความเปนมา  

- ประชากรและการเมืองการ

ปกครอง  

- ทรัพยากรธรรมชาติ  

- ลักษณะทางกายภาพ  

- ระบบเศรษฐกิจและสังคม  

- วัฒนธรรมประเพณ ี  

2.ศักยภาพของการทองเท่ียวโดย
ชุมชน  
- ดานสิ่งดึงดูดใจในแหลงทองเท่ียว  

- ดานท่ีพักแรม  

- ดานสิ่งอำนวยความสะดวก   

- ดานกิจกรรมตาง ๆ  

- ดานความสามารถในการเดินทาง 

- ดานรายการสำเร็จรูปท่ีจัดไวใน

การทองเท่ียว 
  

 

Process 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) 

  

3. กลยุทธการพัฒนาศักยภาพ
การทองเท่ียวโดยชุมชน 
-กลยุทธการสรางความรู 

(Appreciation : A)  

-กลยุทธการสรางแนวทางการ

พัฒนา (Influence : I) 

-กลยุทธการสรางแนวปฏิบัติ 

(Contral : C) 

 

Output 
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

﻿1. ผู้้�ให้้ข้อ้มููลหลัักเพ่ื่�อให้้ได้้ผู้้�ให้้ข้อ้มููลหลััก (Key Information) โดยวิิธีกีารเลืือก

แบบเจาะจงเกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ 

อำเภอพระแสง จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 30 คน ประกอบด้ว้ย เจ้า้หน้้าที่่�องค์ก์ร

บริิหารส่่วนตำบลบางสวรรค์์ จำนวน 5 คน ได้้แก่่ นายกและรองนายกองค์์การบริิหาร

ส่่วนตำบล ปลััดองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น สมาชิิกองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น  

กลุ่่�มผู้้�นำและประธานชุุมชนในพื้้�นที่่�เป้า้หมาย จำนวน 15 คน เป็น็กำนันัในพื้้�นที่่� ประธาน

ชุุมชน และสมาชิิกกลุ่่�ม และกลุ่่�มผู้้�ประกอบการและประชาชนในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย  

จำนวน 10 คน ได้้แก่่ ผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยว และที่่�พััก ผู้้�ประกอบการจำหน่่ายสิินค้้า 

ผู้้�ประกอบการจำหน่่ายอาหาร และประชาชนในพื้้�นที่่�

2.  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างเครื่่�องมืือตามวััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

ที่่�กำหนด ได้้ดัังนี้้�

ตอนที่่� 1 ศึึกษาบริิบทและศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ตำบลบางสวรรค์์ 

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ศึึกษาและการเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยใช้้การ

วิเิคราะห์เ์อกสารงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง (Documentary Research) แบบสัมัภาษณ์์เชิงิลึึก 

(In-Deep Interview) และการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) โดยนำ

แบบสอบถามที่่�สร้้างขึ้้�นไปขอรัับการตรวจสอบความเที่่�ยงตรงในเชิิงเนื้้�อหา และความ

เชื่่�อถืือได้้ จากผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการศึกษา เพ่ื่�อนำมาปรัับปรุงแก้้ไขและนำไป

ทำการทดสอบก่อ่นนำไปใช้จ้ริงิ และใช้ว้ิธิีกีารตรวจสอบแบบสามเส้า้ เป็น็การตรวจสอบ

แหล่่งที่่�มาของข้้อมููล ได้้แก่่ ระยะเวลา สถานที่่� บุุคคล เพื่่�อพิิจารณาว่่าเมื่่�อเก็็บข้้อมููล

ต่่างเวลา ต่่างสถานที่่�และผู้้�ให้้ข้้อมููลต่่างคน แล้้วข้้อมููลจะมีีความสอดคล้้องกััน

ตอนที่่� 2 ศึึกษากลยุุทธ์์การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนแบบมีี 

ส่ว่นร่ว่ม ตำบลบางสวรรค์ ์อำเภอพระแสง จังัหวัดัสุุราษฎร์ธ์านี ีการศึกษาครั้้�งนี้้�กำหนด

ให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของงานการศึกษา และการเก็็บรวบรวมเป็็นการวิจััย 

เชิิงปฏิบััติิการ (Action Research) จััดประชุุมโดยใช้้เทคนิิคกระบวนการ AIC  

(Appreciation Influence Control)
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	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิจััยเก็็บรวบรวมข้อมููลด้้วยตนเอง โดยใช้้วิิธีีการ

สัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-Deep Interview) การจัดัประชุมุเชิงิปฏิบิัติัิการ (Action Research) 

โดยใช้้เทคนิิคกระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) และนำข้้อมููลการ

วิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) สรุุปผลและอภิิปรายผล รวมทั้้�งให้้ข้้อเสนอแนะ

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิจััยใช้้วิิธีีการวิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา (Content 

analysis) นำข้อ้มููลจากการสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึและการประชุมุวิจัยัเชิงิปฏิบัตัิกิาร (Action 

Research) โดยใช้้เทคนิิคกระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control)  

มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา (Content analysis) 

 ผลการศึึกษา

ผลการศึึกษาบริิบทและศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ตำบลบางสวรรค์์ 

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยการวิเคราะห์์เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง  

(Documentary Research) และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก สามารถสรุุปได้้ 2 ประเด็็น ดัังนี้้�

 1. บริิบทที่่�สััมพัันธ์์กัับการพััฒนาศัักยภาพท่่องเที่่�ยวชุมชนตำบลบางสวรรค์์ 

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มีีรายละเอีียด ดัังต่่อไปนี้้�

ประวััติิความเป็็นมาของพื้้�นที่่� พบว่่า เมื่่�อน้้ำไหลผ่่านภููเขาลููกหนึ่่�ง ชื่่�อว่่าเขาปด 

เรีียกตามพัันธุ์์�ไม้้ที่่�อยู่่�บริิเวณภููเขา มีีลัักษณะเป็็นไม้้ประเภทเถาวััลย์์ขนาดใหญ่่เท่่ากัับ

หนึ่่�งคนโอบชาวบ้านเรีียกว่า ปััจจุบัันอยู่่�ตรงข้้ามโรงเรีียนวััดบางสวรรค์ เขาปดลููกนี้้� 

มีีถ้้ำอยู่่�ภายในยาวประมาณ 500 เมตร และมีีน้้ำที่่�ใสสะอาดสามารถมองผ่่านเห็็นหิิน 

ดินิ ทรายที่่�อยู่่�ลึกลงไปถึงพื้้�นลำธารตลอดเวลา เปรียบเสมืือนน้้ำที่่�ไหลลงมาจากสวรรค์ 

ประชาชนทั่่�วไปจึงึตั้้�งชื่่�อลำธารแห่ง่นี้้�ว่า่ “บางสวรรค์”์ ตำบลบางสวรรค์ม์ีหีมู่่�บ้า้นทั้้�งหมด 

145 หมู่่�บ้้าน มีีจำนวนครััวเรืือนทั้้�งหมด 5,752 หลััง 

ทรััพยากรธรรมชาติิ  พบว่่า ส่่วนใหญ่่เป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับทำการเกษตร  

สวนยางพารา ปาล์์มน้้ำมััน ไม้้ผล ไม้้ยืืนต้้น ตำบลบางบางสวรรค์มีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�

ราบเชิิงเขา บางส่่วนเป็็นที่่�ราบลุ่่�ม มีีลำธารและอ่่างเก็็บน้้ำจำนวน 4 แห่่ง ก่่อให้้เกิิด 

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญด้้วยกััน 7 แห่่ง ได้้แก่่ อุุทยานเขานาในหลวง  
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

อ่่างน้้ำผุุด น้้ำตกหััวโค้้ง น้้ำตกคลองโหยน บ่่อน้้ำร้้อน น้้ำตกเขาห้้ายอด และถ้้ำเขานุ้้�ย 

เป็็นต้้น  

ลัักษณะทางกายภาพ พบว่่า ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือของที่่�ว่่าการ

อำเภอพระแสง และอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงใต้้ของจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ภููมิิอากาศ 

ได้้รัับอิิทธิิพลจากมรสุุมตะวัันตกเฉีียงใต้้ที่่�พััดมาจากมหาสมุุทรอิินเดีีย รวมทั้้�งมรสุุม

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือที่่�พััดผ่่านอ่่าวไทย ดัังนั้้�น จึึงทำให้้มีีช่่วงฤดููฝนยาวนานมาก ช 

วงฤดููฃ หลังัจากสิ้้�นสุดุฤดููมรสุมุตะวันัออกเฉียีงเหนืือ อากาศจะเริ่่�มร้อ้นและจะมีอีากาศ

ร้อ้นจัดัในเดืือนเมษายน ฤดููฝนในช่ว่งฤดููฝนยังัมีรี่อ่งความกดอากาศต่่ำปกคลุมุภาคใต้้

เป็็นระยะจึึงทำให้้มีีฝนตกมาก 

 สภาพทางสัังคม พบว่่า ด้้านการศึึกษาของชุุมชนบางสวรรค์์มีีโรงเรีียนระดัับ

ประถมศึกึษา 7 แห่ง่ มีศีููนย์พ์ัฒันาเด็ก็เล็ก็ 1 แห่่ง ด้า้นสาธารณสุขุของชุมุชนบางสวรรค์์ 

มีสีถานีีอนามัยัประจำตำบล 2 แห่ง่ คืือ โรงพยาบาลส่่งเสริมิสุขภาพตำบลบ้า้นเกาะน้้อย 

โรงพยาบาลส่ง่เสริมิสุขุภาพตำบลบางสวรรค์ จากการสำรวจข้อมููลพื้้�นฐานบางครัวัเรืือน

ไม่่ได้้กิินอาหารที่่�ถููกสุุขลัักษณะ การใช้้ยาเพื่่�อบำบััดอาการเจ็็บป่่วยที่่�ไม่่เหมาะสม  

การออกกำลัังกายยัังไม่่สม่่ำเสมอและประชาชนส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้รัับการตรวจสุขภาพ  

ด้า้นอาชญากรรม มีหีน่่วยงานที่่�รับัผิดิชอบองค์์การบริิหารส่ว่นตำบลบางสวรรค์ร่ว่มกับั

อำเภอพระแสงและสถานีีตำรวจภููธรบางสวรรค์ ด้้านยาเสพติด นั้้�นพบว่่า มีีการแพร่

ระบาดของยาเสพติดในหมู่่�วัยรุ่่�นและวััยทำงานเพิ่่�มมากขึ้้�น สัังคมขาดความอบอุ่่�น 

ปััญหาความปลอดภััยในชีีวิิตและทรััพย์สิิน ทั้้�งนี้้�องค์์การบริิหารส่วนตำบลบางสวรรค์

ก็็ได้้ให้้ความร่่วมมืือมาโดยตลอด ส่่วนการคมนาคมในหมู่่�บ้้านประกอบด้้วย ถนน

ลาดยาง ถนนคอนกรีตเสริิมเหล็็กและถนนดิินลููกรััง ส่่วนด้้านการไฟฟ้้า มีีไฟฟ้้าใช้ ้

ทั้้�ง 14 หมู่่�บ้้าน แต่่ยัังไม่่ครอบคลุุมทุุกครััวเรืือน 

ระบบเศรษฐกิิจ พบว่่า ประชาชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเลี้้�ยงเป็็ด ไก่่ โค สุุกร 

แพะเป็น็อาชีีพหลักัและปัจัจุบันัมีกีารรณรงค์์ให้้เลี้้�ยงผึ้้�งโพรงในพื้้�นที่่�หมู่่� 13 บ้า้นอ่่างน้้ำ

ผุดุ ทั้้�งนี้้�ยังัมีรีะบบธุรุกิจิการท่อ่งเที่่�ยวที่่�หลากหลายทั้้�งน้้ำตกคลองโหยน อ่า่งน้้ำผุดุ บ่อ่น้้ำ

ร้้อน น้้ำตกเขาห้้ายอด ถ้้ำเขาพระ ถ้้ำน้้ำลอด และถ้้ำเขานุ้้�ย นอกจากนี้้�ประชาชน 

บางส่่วนมีีการประกอบอาชีีพประมง โดยการเลี้้�ยงปลาในกระชััง อุุตสาหกรรมเป็็น 
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ครัวัเรืือนขนาดเล็ก็ เนื่่�องจากประชากรส่ว่นใหญ่ป่ระกอบอาชีพีทางด้า้นเกษตรกรรม คืือ 

ทำสวน ยางพารา ปาล์์มน้้ำมััน สวนผลไม้้และมีีอาชีีพรองคืือ การรัับจ้้าง ค้้าขาย และ

อื่่�น ๆ 

วัฒันธรรมประเพณีศีาสนา พบว่า่ ส่ว่นใหญ่น่ับัถืือศาสนาพุทุธ สำหรับัประเพณีี

และงานประจำปีี ได้้แก่่ ประเพณีสารทเดืือนสิิบ ประเพณีงานชัักพระ ส่่วนด้้าน

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ การทำเคร่ื่�องจัักสานใช้้การทำปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพสำหรัับใช้้ใน 

ครััวเรืือนและการนวดแผนไทย (หมู่่�ที่่� 2 บ้้านใต้้โตน) 

 2. ศัักยภาพการท่องเที่่�ยวชุมชนตำบล บางสวรรค์ อำเภอพระแสง จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี ผู้้�วิิจััยได้้ทำการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) เกี่่�ยวกัับ 

องค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยว 6 A’s (Buhalis, 2000) ผลการศึึกษาพบว่่า 

	 2.1	ด้ านสิ่่�งดึงึดููดใจในแหล่่งท่่องเที่่�ยว (Attraction) พบว่่า มีทีรัพัยากรธรรมชาติิ

ที่่�มีีช่ื่�อเสีียงคืือ อ่่างน้้ำผุุดซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวยอดนิิยมสำหรัับนัักท่่องเที่่�ยว  

นอกจากนี้้�  แหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชนสามารถแบ่่งพื้้�นที่่�ออกเป็็น 2 เขต ได้้แก่่  

เขตท่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ และเขตท่องเที่่�ยวทางประวััติิศาสตร์แหล่่งท่่องเที่่�ยวด้าน

ประวััติิศาสตร์์ซึ่่�งรวมถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวด้้านวััฒนธรรมด้้วย 

	 2.2 	ด้้านที่่�พัักแรม (Accommodation)  พบว่่า ภาครััฐมีีแนวทางสนัับสนุุน

ด้า้นการจัดัที่่�พักัแบบโฮมสเตย์ ์เพื่่�อให้บ้ริกิารแก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยว โดยหน่ว่ยงานที่่�ดููแลเรื่่�อง

การอบรมจะเป็็นสำนัักงานการท่องเที่่�ยว และกีีฬาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยเป็็นการ 

ให้้ความรู้�เรื่่�องการจััดที่่�พัักแรมรวมถึงการเป็็นเจ้้าบ้้านที่่�ดีีแก่่ชุุมชน และด้้านการ

ประชาสััมพัันธ์์จะเป็็นสำนัักงานการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  

ทั้้�งนี้้� ชุมุชนมีคีวามสามารถในการรองรับันักัท่องเที่่�ยวได้จ้ำนวนไม่ม่าก หากนักท่องเที่่�ยว

มีีจำนวนมากส่่วนใหญ่่จะไม่่สามารถพัักกัับชุุมชนได้้ ต้้องเข้้ามาพัักในเมืืองหรืือ 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวใกล้้เคีียงที่่�มีีที่่�พัักให้้บริิการ

	 2.3	ด้ านสิ่่�งอำนวยความสะดวก (Amenities) พบว่่า ตำบลบางสวรรค์ ์

มีีสิ่่�งอำนวยความสะดวก เช่่น ศููนย์์บริิการข้อมููลข่่าวสาร ร้้านอาหาร บริิษััทนำเที่่�ยว  

ห้้างสรรพสิินค้้า ร้้านขายของที่่�ระลึึก โดยส่่วนใหญ่่จะอยู่่�ในบริิเวณอำเภอเมืือง ด้้าน 

ร้้านอาหารมีีเพีียงพอต่่อการให้้บริิการกัับนัักท่่องเที่่�ยว โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ที่่�เป็็น 
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

แหล่่งท่่องเที่่�ยวอยู่่�แล้้ว แต่่สำหรัับการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ที่่�อยู่่�ห่างจากอำเภอเมืือง 

ออกไป ร้้านอาหารที่่�ให้้บริิการจะมีีน้้อยและส่่วนใหญ่่จะให้้บริิการสำหรัับคนในพื้้�นที่่�

เท่่านั้้�น สำหรัับร้้านขายของที่่�ระลึึกทางจัังหวััดมีีสิินค้้า OTOP ที่่�หลากหลาย ทั้้�งนี้้� 

มีีการสนัับสนุุนจากภาครััฐ 

	 2.4 	ด้้านกิิจกรรม (Activities) พบว่่า ชุุมชนมีีการจััดกิิจกรรมของชุุมชน 

อยู่่�แล้้ว โดยทางภาครััฐให้้การสนัับสนุุนชุุมชนในการพัฒนากิิจกรรมหรืือสร้้างสรรค์

กิิจกรรมใหม่่ ๆ เพ่ื่�อให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิต ความเป็็นอยู่่�ของชุุมชนและสามารถในการ 

ทำกิิจกรรมได้้ นอกจากนี้้�ยัังส่่งเสริิมให้้ชุุมชนจััดกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลายเพื่่�อให้้

สามารถดึงดููดนัักท่องเที่่�ยวได้้ การจััดกิิจกรรมโดยชุุมชนเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�จะสามารถ 

ทำให้ป้ระสบความสำเร็จ็ได้น้ั้้�น คืือ ความรู้้�สึกึเป็น็เจ้้าของร่ว่มกันั คนในชุุมชนมีแีนวคิด

ที่่�เป็น็ไปในแนวทางเดียีวกัน เกิดิความร่ว่มมืือความสามัคัคีีของคนในชุมุชนทำให้้ชุมุชน

ทำการท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 2.5 	ด้า้นความสามารถในการเข้้าถึงึ (Accessibility) พบว่า่ มีกีารสนัับสนุนุ

และการพััฒนาด้้านการคมนาคม เพื่่�อการเดิินทางมีีความสะดวกมากขึ้้�น ปััจจุุบััน 

การเดิินทางมายัังตำบลบางสวรรค์มีีความสะดวกสบาย ทั้้�งนี้้�สามารถเดิินทางโดย

รถยนต์์ รถประจำทางหรืือรถไฟได้้ นัักท่่องเที่่�ยวส่่วนใหญ่่จะเดิินทางท่่องเที่่�ยวโดย

รถยนต์์ หรืือมากัับรถโดยสารประจำทางทั่่�วไป

	 2.6 	ด้้านรายการสำเร็็จรููปที่่�จััดไว้้ในการท่่องเที่่�ยว (Available Package) 

พบว่่า ชุุมชนมีีการจััดแผนการท่องเที่่�ยวแบบ One Day Trip ให้้กัับนัักท่องเที่่�ยว  

โดยการเลืือกสถานที่่�ที่่�สำคััญตามจุุดต่่าง ๆ ไว้้ให้้ และมีีรููปแบบรายการให้้เลืือกตาม

ความต้้องการ เช่่น รููปแบบการท่่องเที่่�ยวเชิิงธรรมชาติิ รููปแบบการท่่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปะ

วััฒนธรรม และรููปแบบการท่่องเที่่�ยวผจรภััย เป็็นต้้น

ผลการศึกึษากลยุทุธ์์การพัฒนาศักัยภาพการท่องเที่่�ยวของชุมุชนแบบมีส่ี่วนร่่วม

ตำบลบางสวรรค์์ อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยจััดประชุุมเชิิงปฏิบััติิการ 

กระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) พบว่่ามีีรายละเอีียดดัังนี้้�
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1.	ขั้้ �นสร้้างความสำคััญ (Appreciation: A) ขั้้�นตอนนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ 

ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมทุุกคน แสดงความคิิดเห็็นรัับฟังัและหาข้้อสรุุปร่่วมกันัอย่่างสร้้างสรรค์์ 

เป็็นประชาธิิปไตย โดยเขีียนจากเหตุุการณ์ในอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน (A1) และกำหนด

อนาคต (A2) ปรากฎผล ดัังนี้้�

	 A1 การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ จากอดีีตจนถึึงปััจจุุบัันในพื้้�นที่่�ตำบล 

บางสวรรค์์เกี่่�ยวกัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชน ได้้แก่่

		  1.	ตำบลบางสวรรค์ มีทีรัพัยากรทางธรรมชาติิที่่�สำคััญและหลากหลาย 

เช่น่ น้้ำตกสระแก้้ว อ่า่งน้้ำผุดุ ถ้้ำเขาพระฯ และประกอบกับัวิวิธรรมชาติหิรืือบรรยากาศ

ที่่�น่่าท่่องเที่่�ยว รวมถึึงสิ่่�งที่่�ชาวบ้านเคารพนัับถืือในชุุมชน เช่่น วััด (พ่่อท่่านล้้อม)  

แต่่ยัังขาดการพัฒนาหรืืองบประมาณในการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภาครััฐหรืือ 

หน่่วยงานต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  2.	ระบบเศรษฐกิิจในชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ มีีโครงสร้้างการพััฒนา 

ด้้านอุุตสาหกรรมว่่าเข้้ามามีีบทบาทในชุุมชนอย่่างมาก เช่่น โรงงานปาล์์มน้้ำมััน  

โรงงานแปรรููปไม้้ยางพารา และโรงโม่่หิิน โยส่่งผลให้้ชุุมชนบางส่่วนเกิิดมลพิิษ

		  3.	การบริิหารจััดการระบบการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน ยัังขาดความรู้้�  

ความเข้้าใจที่่�เป็็นรููปธรมมชัดเจน ซ่ึ่�งอาจจะมาจากปัญหาด้้านการร่วมมืือ การสื่�อสาร 

ที่่�ไม่่ทั่่�วถึึง ระหว่่างชาวบ้้านกัับชาวบ้้าน และชาวบ้้านกัับผู้้�นำชุุมชน

		  4.	ชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ มีีการจััดศููนย์์การเรีียนรู้้�ทางด้้านการเกษตร 

ได้้แก่่ ศููนย์์การเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจพอเพีียง (โคก หนอง นา)

	 A2 การกำหนดอนาคตหรืือวิิสััยทััศน์์ การท่่องเที่่�ยวชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ 

ได้้แก่่

		  1.	การสร้้างจุุดเช็็คอิินที่่�โดดเด่่นเฉพาะของการท่องเที่่�ยวชุุมชนตำบล

บางสวรรค์์ที่่�ทำให้้ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาให้้ความสนใจ

		  2.	ต้้องการพััฒนาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวชุมชนให้้มีีความปลอดภััย สะอาด 

สะดวกในด้้านสาธารณููปโภคต่่างๆ เช่่น ไฟฟ้้าส่่องสว่่างตามทางถนน

		  3.	กระตุ้้�นให้้เยาวชนรุ่่�นใหม่่ในชุมุชนเข้้ามามีบีทบาทในการพัฒนาหรืือ

เข้้าร่่วมกิิจกรรมวััฒนธรรม ประเพณีีสำคััญของชุุมชนให้้มากขึ้้�น
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

		  4.	บููรณะสร้า้งรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปัญัญาสารสุนุทร (เป็น็พระที่่�สำคัญั

ของชุุมชน) เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวหรืือชุุมชนได้้เกิิดความสนใจ

		  5.	มีกีารสร้้างทีีมงาน เครืือข่่ายคนรักับางสวรรค์ ซ่ึ่�งช่ว่ยให้้ได้ร้ับัข่่าวสาร

อย่่างทั่่�วถึึงและเข้้าถึึงคำว่่าชุุมชนเข้้มแข็็งต่่อไป

		  6.	จัดัทริิปเชิญิชวนท่่องเที่่�ยวชุมุชน “มาเที่่�ยววันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค�” 

One Day Trip เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุมชน มีีการจััดทำเอกสารประชาสััมพัันธ์์

เผยแพร่่การท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ 

2.	ขั้้ �นตอนการสร้้างแนวทางการพััฒนา (Influence: I) ขั้้�นตอนนี้้�แบ่่งออกเป็็น

ขั้้�นที่่�ต้้องระบุุสิ่่�งที่่�จะทำ โดยการระบุุเป็็นกิิจกรรมหรืือโครงการ (I1) การแยกประเภท

กิิจกรรมและจััดลำดัับความสำคััญ (I2) ซึ่่�งปรากฎผล ดัังนี้้�

	 I1 การวางแผนเพื่่�อกำหนดกิิจกรรมเกี่่�ยวกัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชนตำบล 

บางสวรรค์์ ได้้แก่่

		  1.	สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปัญญาสารสุนทร (เป็็นพระที่่�สำคััญของ

ชุุมชน) ให้้เป็็นประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์์

		  2.	พััฒนา/ปรัับปรุงภููมิทััศน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุมชนให้้สวยงามและ 

โดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส

		  3.	จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมความรู้้� ความศรััทธาให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่ในชุุมชน

		  4.	บููรณาแผนพััฒนาการท่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถ

ติิดตามได้้ 

		  5.	สร้า้งกลุ่่�ม/เครืือข่า่ยคนรักับางสวรรค์ กลุ่่�มส่งเสริมิการท่องเที่่�ยวชุมชน 

โดยมีีการร่่วมประชุุมหารืือวางแผนร่่วมกัันเพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่�

		  6.	จััดทริิป “มาเที่่�ยววัันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์์” One Day Trip  

เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุุมชน มีีการจััดทำเอกสารประชาสััมพัันธ์์เผยแพร่การ 

ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ

		  7.	สร้้างศููนย์์จัดัจำหน่่ายของดี ีของเด่่นของชุมุชนบางสวรรค์ ให้้ประชาชน

ได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นของฝากของที่่�ระลึึก หรืือสิินค้้า OTOP
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	 I2 การเลืือกและจััดลำดัับความสำคััญของกิิจกรรม/โครงการ ดัังนี้้�

		  1.	สร้้างศููนย์์จัดัจำหน่่ายของดีี ของเด่่นของชุุมชนบางสวรรค์ ให้้ประชาชน

ได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นของฝาก ของที่่�ระลึึก หรืือสิินค้้า OTOP

		  2.	สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปัญญาสารสุนทร (เป็็นพระที่่�สำคััญของ

ชุุมชน) ให้้เป็็นประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์์ 

		  3.	บููรณาแผนพััฒนาการท่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถ

ติิดตามได้้ 

		  4.	สร้า้งกลุ่่�ม/เครืือข่า่ยคนรักับางสวรรค์ กลุ่่�มส่งเสริมิการท่องเที่่�ยวชุมชน 

โดยมีีการร่่วมประชุุมหารืือวางแผนร่่วมกัันเพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่� 

		  5.	จััดทริิป “มาเที่่�ยววันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์” One Day Trip  

เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุุมชน มีีการจััดทำเอกสารประชาสััมพัันธ์์เผยแพร่การ 

ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ 

		  6.	จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมความรู้้� ความศรััทธาให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่ในชุุมชน

		  7.	พััฒนา/ปรัับปรุงภููมิทััศน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุมชนให้้สวยงามและ 

โดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส

 3.	ขั้้ �นสร้้างแนวทางปฏิบััติิ (Control: C) ขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการควบคุุมไปสู่่�การ 

กระทำนั้้�นมีี 2 ขั้้�นตอนย่่อยคืือการแสวงหาผู้้�รัับผิิดชอบ (C1) และการวางแผนสำหรัับ

แต่่ละกิิจกรรม (C2) ซึ่่�งปรากฎผล ดัังนี้้�

	 C1 แบ่่งความรัับผิิดชอบ ซึ่่�งจากการจััดลำดัับความสำคััญที่่�ให้้สมาชิิก 

แต่่ละคนร่่วมกัันลงความเห็็นโดยสมััครใจในการแบ่่งความรัับผิิดชอบ 

		  1.	กิจิกรรมที่่�ชุมุชนทำเองได้ ้ได้แ้ก่ ่สร้า้งศููนย์จ์ัดัจำหน่า่ยของดี ีของเด่น่

ของชุมุชนบางสวรรค์ ์ให้ป้ระชาชนได้น้ำสินิค้า้มาวางขายเป็น็ของฝาก ของที่่�ระลึกึ หรืือ

สิินค้้า OTOP

		  2.	กิิจกรรมที่่�ต้้องการความร่่วมมืือ ได้้แก่่ สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครูู

ปััญญาสารสุนทร (เป็็นพระที่่�สำคััญของชุุมชน) ให้้เป็็นประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์ 

บููรณาแผนพัฒันาการท่องเที่่�ยวของหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถติดิตามได้ ้สร้า้งกลุ่่�ม/

เครืือข่า่ยคนรักับางสวรรค์  กลุ่่�มส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวชุมชน โดยมีกีารร่วมประชุมุหารืือ
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

วางแผนร่่วมกัันเพ่ื่�อพััฒนาพื้้�นที่่� จััดทริิป “มาเที่่�ยววัันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์”  

One Day Trip เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุมชน มีีการจััดทำเอกสารประชาสััมพัันธ์์

เผยแพร่การท่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่องเที่่�ยวต่าง ๆ และจััดกิิจกรรมส่งเสริิม 

ความรู้้� ความศรััทธาให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่ในชุุมชน

3.	กิ จกรรมที่่�ต้้องการขอสนับัสนุนุ ได้้แก่่ พัฒันา/ปรับัปรุงุภููมิทิัศัน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยว

ชุุมชนให้้สวยงามและโดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส

C2 การจััดทำแผนปฏิิบััติิการ ขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการวางแผนสำหรัับแต่่ละกิิจกรรม 

ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปเป็็นแผนปฏิิบััติิการ (action plan) ดัังตารางที่่� 1 

 ตารางที่่� 1 C2 การจัดัทำแผนปฏิบัตัิกิาร (ที่่�มา : วิภิารัตัน์ พลายแก้้ว, 10 มกราคม 2567)

กิจกรรม/โครงการ เป้าประสงค์ วิธีดำ�เนินการ แหล่งงบประมาณ

1. กิจกรรมที่ชุมชน
ทำ�เองได้ 
1.1) สร้างศูนย์จัด
จำ�หน่ายของดี ของ
เด่นของชุมชนบาง
สวรรค์ ให้ประชาชน
ได้นำ�สินค้ามาวาง
ขายเป็นของฝาก ของ
ที่ระลึก หรือสินค้า 
OTOP

1. เพื่อให้ประชาชนได้
นำ�สินค้ามาวางขาย
เป็นการส่งเสริมอาชีพ

1. มีการสร้างกลุ่ม
หรือจัดกิจกรรมสร้าง
อาชีพให้ชุมชนได้เข้า
มาเรียนรู้

1. ชุมชนตำ�บล 
บางสวรรค์

2. กิจกรรมท่ีต้องการ
ความร่วมมือ 

2.1) สร้างรูปปั้น
เหมือนพระครูปัญญา
สารสุนทร (เป็นพระ
ที่สำ�คัญของชุมชน) 
ให้เป็นประตูเมืองสู่
ตำ�บลบางสวรรค์

1. เพื่อให้เป็นประตู
เมืองสู่ตำ�บลบางสวรรค์

1. ประชุมวางแผน
การสร้างกับเทศบาล
ตำ�บลบางสวรรค์/
ชุมชน

1. เทศบาลตำ�บล 
บางสวรรค์/ชุมชน  
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กิจกรรม/โครงการ เป้าประสงค์ วิธีดำ�เนินการ แหล่งงบประมาณ

2.2) บูรณาแผน

พัฒนาการท่องเที่ยว

ของหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องที่สามารถ

ติดตามได้

2.3) สร้างกลุ่ม/เครือ

ข่ายคนรักบางสวรรค์ 

กลุ่มส่งเสริมการท่อง

เที่ยวชุมชน โดยมี

การร่วมประชุมหารือ

วางแผนร่วมกันเพื่อ

พัฒนาพื้นที่ 

2.4) จัดทริป “มา

เที่ยววันเดียวจบ

ครบที่บางสวรรค์” 

One Day Trip เพื่อ

ให้เกิดการสร้าง

รายได้สู่ชุมชน ซึ่งมี

การจัดทำ�เอกสาร

ประชาสัมพันธ์เผย

แพร่การท่องเที่ยวที่

สำ�คัญ เส้นทางการ

ท่องเที่ยวต่าง ๆ

2.5) จัดกิจกรรมส่ง

เสริมความรู้ ความ

ศรัทธาให้แก่คนรุ่น

ใหม่ในชุมชน

1.เพื่อให้การท่องเที่ยว

ชุมชนมีศักยภาพ

มากขึ้น

1.เพื่อให้ชุมชนเข้า

มามีส่วนร่วมในการ

พัฒนา

1.เพื่อให้เกิดการสร้าง

รายได้สู่ชุมชน

1.เพื่อให้เยาวชนมี

จิตสำ�นึกรักบ้านเกิด

ของตนเอง

1.เพื่อกระตุ้นให้นัก

ท่องเที่ยวเข้ามา 

ในชุมชน

1.ร่วมกันทำ�งานทุก

ภาคส่วนให้เกิดผล

ประโยชน์กับชุมชน

มากที่สุด

1.สร้างทีม/เครือ

ข่ายให้ชุมชนได้รับรู้

ข่าวสารกันอย่างทั่วถึง

1.ร่วมกันวางแผน

สร้างเส้นทางการท่อง

เที่ยวในชุมชนอย่าง

ชัดเจนเพื่อดึงดูด

ความสนใจ

1.จัดอบรมให้เยาวชน

เข้ามามีส่วนร่วมใน

การทำ�กิจกรรม

1.เลือกสถานที่ที่

ต้องการจะปรับปรุง

ภูมิทัศน์

1.ท้องที่/ชุมชน

1.อบต./ชุมชน/

เทศบาลตำ�บล 

บางสวรรค์

1.อบต./ชุมชน/

เทศบาลตำ�บล 

บางสวรรค์

1.อบต./ชุมชน/

เทศบาลตำ�บล 

บางสวรรค์

1.อบต./ชุมชน/

เทศบาลตำ�บล 

บางสวรรค์

1

                                  

 ตารางที่่� 1 C2 การจัดัทำแผนปฏิบัตัิกิาร (ที่่�มา : วิภิารัตัน์ พลายแก้้ว, 10 มกราคม 2567 (ต่่อ)
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

กิจกรรม/โครงการ เป้าประสงค์ วิธีดำ�เนินการ แหล่งงบประมาณ

2.6) พัฒันา/ปรับัปรุงุ 

ภููมิทิัศัน์์แหล่่งท่่อง

เที่่�ยวชุมุชนให้้สวยงาม

และโดดเด่่น เช่่น สวน

สาธารณะสระแก้้ว  

โค้้งน้้ำใส

 สรุุปผล

﻿ตอนที่่� 1 ศึึกษาบริิบทและศัักยภาพการท่องเที่่�ยวชุมชน ตำบลบางสวรรค์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานี ีมีีรายละเอีียด ดัังนี้้�  

 1.  บริบิทที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัการพัฒันาศักัยภาพท่อ่งเที่่�ยวชุมุชนของตำบลบางสวรรค์์ 

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี คืือ สภาพภููมิประเทศของพื้้�นที่่�คืือ มีี “บาง”  

เป็็นภาษาท้้องถิ่่�น หมายถึึงลำธาร เป็็นที่่�น่่ามหััศจรรย์์ยิ่่�งนัักที่่�น้้ำในบางแห่่งนี้้�  

เมื่่�อไหลผ่่านภููเขาลููกหนึ่่�ง ชื่่�อว่่าเขาปด ชื่่�อนี้้�ได้้เรีียกตามพัันธุ์์�ไม้้ชนิิดหนึ่่�งขึ้้�นอยู่่�บริิเวณ

ภููเขา มีีลัักษณะเป็็นไม้้ประเภทเถาวััลย์์ขนาดใหญ่่เท่่ากัับหนึ่่�งคนโอบชาวบ้านเรีียกว่่า 

ย่่านปดหรืือต้้นปด และเรีียกภููเขานั้้�นว่่า เขาปด ปััจจุุบัันอยู่่� ตรงข้้ามโรงเรีียนวััด 

บางสวรรค์ ์เขาปดลููกนี้้�มีถี้้ำอยู่่�ภายในตลอดแนวยาวประมาณ 500 เมตร น้้ำที่่�ไหลผ่า่น

เขาปดเมื่่�อออกมาแล้้วจะเป็็นน้้ำที่่�ใสสะอาดสามารถมองผ่า่นเห็น็หินิ ดินิ ทรายที่่�อยู่่�ลึกึ

ลงไปถึงึพื้้�นลำธารตลอดเวลา แม้ว้่า่ก่อ่นนั้้�นสีจีะอุ่่�นมากก็ต็ามเปรียีบเสมืือนน้้ำที่่�ไหลลง

มาจากสวรรค์ ประชาชนทั่่�วไปจึงตั้้�งชื่่�อลำธารแห่่งนี้้�ว่่า “บางสวรรค์” ตราบถึึงปััจจุบััน 

โดยใช้้ชื่่�อว่่าบ้้านบางสวรรค์อย่่างเป็็นทางการเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2472 เป็็นหมู่่�บ้านตำบล

ปลายพระยา อำเภอพระแสง จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีต่อ่มาได้เ้ปลี่่�ยนแปลงเขตการปกครอง

เพื่่�อให้ส้ะดวกแก่ก่ารปกครอง ตำบลปลายพระยาจึงึไปขึ้้�นกับัอำเภออ่า่วลึกึ จังัหวัดักระบี่่� 

โดยใช้้บ้้านบางหล่่อเป็็นเส้้นแนวแบ่่งเขตจึึงทำให้้บ้้านหมาก ถ้้ำครอบน้้ำ บ้้านสระแก้้ว 

บ้้านฝ่่ายท่่า บ้้านบางสวรรค์์ยัังคงอยู่่�ในเขตการปกครองของอำเภอพระแสง จัังหวััด

 ตารางที่่� 1 C2 การจัดัทำแผนปฏิบัตัิกิาร (ที่่�มา : วิภิารัตัน์ พลายแก้้ว, 10 มกราคม 2567 (ต่่อ)
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สุุราษฎร์์ธานีีเหมืือนเดิิม โดยตำบลบางบางสวรรค์์มีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขา  

และบางส่่วนเป็็นที่่�ราบลุ่่�ม มีีลำธารและอ่่างเก็็บน้้ำจำนวน 4 แห่่งก่่อให้้เกิิดสถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญด้้วยกััน 7 แห่่ง 

2. ศัักยภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ จากการเก็็บ

รวบรวมข้อมููลระดมความคิดตามกระบวนการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group Discussion) 

และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Deep interview) ผลการศึึกษาพบว่่า

	 1. ศัักยภาพด้้านสิ่่�งดึึงดููดใจในแหล่่งท่่องเที่่�ยว มีีทรััพยากรธรรมชาติิที่่� 

หลากหลายทั้้�งทางธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น ยัังไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนจากภาครััฐ

เท่่าที่่�ควร นอกจากนี้้� ชุุมชนยัังขาดความรู้้� ความเข้้าใจในการพัฒนาศัักยภาพแหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวที่่�มีีอยู่่�ในชุุมชน 

	 2.	ศักยภาพด้านที่่�พัักแรม ภาครััฐมีีการสนัับสนุุนด้้านการจััดที่่�พัักแบบ 

โฮมสเตย์์ โดยการอบรมความรู้้�เพื่่�อให้้เจ้้าของกิิจการพร้้อมบริิการแก่่นัักท่่องเที่่�ยวที่่� 

เข้้ามาในชุุมชน แต่่อย่่างไรก็ตามชุุมชนขาดการประชาสััมพันธ์์ที่่�ทั่่�วถึง และชุุมชน 

มีีความสามารถในการรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวได้้ในจำนวนน้้อย

	 3.	ศักยภาพด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก ชุุมชนมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวก 

แก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยวน้อ้ย ควรสนับัสนุนุให้ม้ีกีารลงทุนุหรืือพัฒันาด้า้นสิ่่�งอำนวยความสะดวก 

เช่่นศููนย์์บริิการข้้อมููลข่่าวสาร ร้้านอาหาร ร้้านขายของที่่�ระลึึก โดยจััดกิิจกรรมให้้ความ

รู้้�แก่ผู่้้�ประกอบการด้า้นทักัษะการบริกิารที่่�ดีแีละทักัษะการสื่่�อสารทางภาษา เพื่่�อพัฒันา

ให้้ชุุมชนพร้้อมที่่�จะรองรัับนัักท่่องเที่่�ยว

	 4.	ศักยภาพด้า้นกิจิกรรม ภาครัฐัมีกีารสนับัสนุนุชุมุชนในการพัฒันาส่ง่เสริมิ

ให้้แต่่ละชุุมชนรู้้�จัักถึงเอกลักษณ์์หรืือจุุดเด่่นของชุุมชน เพื่่�อให้้เกิิดความหลากหลาย

ทางการท่่องเที่่�ยวและต้้องสอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิต ความเป็็นอยู่่�ของชุุมชน ซึ่่�งสามารถใช้้

เป็็นจุุดดึึงดููดนัักท่องเที่่�ยวได้้ โดยชุุมชนมีีการจััดกิิจกรรมของชุุมชนอยู่่�แล้้วแต่่ยัังขาด

สร้้างสรรค์์กิิจกรรมใหม่่ ๆ

	 5.	ศักยภาพด้านความสามารถในการเข้้าถึึง การคมนาคมปัจจุบุันัการเดิินทาง

มายัังตำบลบางสวรรค์มีีความสะดวกสบายมากขึ้้�น โดยใช้้ถนนทางหลวงได้้ ทั้้�งนี้้�

สามารถเดิินทางได้้หลายรููปแบบทั้้�งรถยนต์์ส่่วนตััว รถประจำทางหรืือรถไฟได้้ 
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

	 6. ศัักยภาพด้้านด้้านรายการสำเร็็จรููปที่่�จััดไว้้ในการท่่องเที่่�ยว ชุุมชนมีีการ

จััดแผนการท่่องเที่่�ยวแบบ One Day Trip โดยการเลืือกสถานที่่�สำคััญจุุดต่่าง ๆ ไว้้ให้้ 

และมีรีููปแบบรายการให้เ้ลืือกตามความต้อ้งการ เช่น่ รููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิธรรมชาติิ 

รููปแบบการท่่องเที่่�ยวเชิิงศิิลปะวััฒนธรรม และรููปแบบการท่่องเที่่�ยวผจรภััย เป็็นต้้น

ตอนที่่� 2 กลยุุทธ์์การพัฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวของชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วม 

ตำบลบางสวรรค์ อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยกระบวนการ AIC  

(Appreciation Influence Control) ผลการศึึกษา ดัังนี้้�  

1. ขั้้�นสร้า้งความสำคัญั (Appreciation : A) การวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ ์จากอดีีต

จนถึึงปััจจุุบัันในพื้้�นที่่�ตำบลบางสวรรค์์การท่่องเที่่�ยวชุุมชน มีีทรััพยากรทางธรรมชาติิ 

ที่่�สำคััญและหลากหลาย เช่่น น้้ำตกสระแก้้ว อ่่างน้้ำผุุด ถ้้ำเขาพระฯ และประกอบกัับ

วิิวธรรมชาติิหรืือบรรยากาศที่่�น่่าท่่องเที่่�ยว รวมถึงสิ่่�งที่่�ชาวบ้านเคารพนัับถืือในชุุมชน 

เช่่น วััด (พ่่อท่่านล้้อม) แต่่ยัังขาดการพัฒนาหรืืองบประมาณในการสนัับสนุุนจาก 

หน่่วยงานภาครััฐหรืือหน่่วยงานต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ระบบเศรษฐกิิจในชุุมชนตำบล 

บางสวรรค์ ์มีโีครงสร้า้งการพัฒันาด้า้นอุตุสาหกรรมซึ่่�งได้ถ้ืือว่า่เข้า้มามีบีทบาทในชุมุชน

อย่่างมาก เช่่น โรงงานปาล์์มน้้ำมััน โรงงานแปรรููปไม้้ยางพารา และโรงโม่่หิิน โยส่่งผล

ให้้ชุุมชนบางส่่วนเกิิดมลพิิษ การบริิหารจััดการระบบการท่่องเที่่�ยวในชุุมชน ยัังขาด 

ความรู้้� ความเข้้าใจที่่�เป็น็รููปธรมมชัดเจน อาจมาจากปัญหาด้้านการร่วมมืือ การสื่่�อสาร

ที่่�ไม่่ทั่่�วถึึง ระหว่่างชาวบ้้านกัับชาวบ้้าน และชาวบ้้านกัับผู้้�นำชุุมชน และชุุมชนตำบล

บางสวรรค์์ มีีการจััดศููนย์์การเรีียนรู้้�ทางด้้านการเกษตร ได้้แก่่ ศููนย์์การเรีียนรู้้�เศรษฐกิิจ

พอเพีียง (โคก หนอง นา) และการกำหนดอนาคตหรืือวิิสัยัทััศน์์การท่องเที่่�ยวชุมชนตำบล

บางสวรรค์์ ได้้แก่่ การสร้้างจุุดเช็็คอิินที่่�โดดเด่่นเฉพาะของการท่่องเที่่�ยวชุุมชนตำบล 

บางสวรรค์์ที่่�ทำใหดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาให้้ความสนใจ ต้้องการพััฒนาสถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้มีีความปลอดภััย สะอาด สะดวกในด้้านสาธารณููปโภคต่่างๆ เช่่น 

ไฟฟ้้าส่อ่งสว่า่งตามทางถนน กระตุ้้�นให้เ้ยาวชนรุ่่�นใหม่ใ่นชุมุชนเข้า้มามีบีทบาทในการ

พัฒันาหรืือเข้้าร่่วมกิจกรรมวัฒนธรรม ประเพณีสำคััญของชุุมชนให้้มากขึ้้�น บููรณะสร้้าง

รููปปั้้�นเหมืือนพระครููปัญญาสารสุนุทร (เป็น็พระที่่�สำคัญัของชุุมชน) เพื่่�อให้้นักัท่องเที่่�ยว

หรืือชุมุชนได้เ้กิดิความสนใจ มีกีารสร้า้งทีมีงาน เครืือข่า่ยคนรักับางสวรรค์ ์ช่ว่ยให้ไ้ด้ร้ับั
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ข่า่วสารอย่า่งทั่่�วถึงึและเข้า้ถึึงคำว่า่ชุมุชนเข้ม้แข็ง็ต่อ่ไป และจัดัทริปิเชิญิชวนท่อ่งเที่่�ยว

ชุุมชน “มาเที่่�ยววัันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์์” One Day Trip 

2. ขั้้�นตอนการสร้้างแนวทางการพััฒนา (Influence : I) กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว

ชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ ได้้แก่่ สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปััญญาสารสุุนทร (เป็็นพระ 

ที่่�สำคัญัของชุมุชน) ให้้เป็น็ประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์ พัฒันา/ปรับัปรุงภููมิทิัศัน์แ์หล่ง่

ท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้สวยงามและโดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส  

จัดักิิจกรรมส่งเสริิมความรู้� ความศรัทัธาให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่ในชุุมชนบููรณาแผนพััฒนาการ

ท่่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถติดตามได้้ สร้้างกลุ่่�ม/เครืือข่่ายคนรััก 

บางสวรรค์ ์กลุ่่�มส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน โดยมีกีารร่ว่มประชุมุหารืือวางแผนร่ว่มกันั

เพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่� จััดทริิป “มาเที่่�ยววัันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์์” One Day Trip  เพื่่�อให้้

เกิดิการสร้้างรายได้้สู่่�ชุมชน ซ่ึ่�งมีกีารจัดัทำเอกสารประชาสััมพันธ์์เผยแพร่การท่องเที่่�ยว

ที่่�สำคัญั เส้น้ทางการท่อ่งเที่่�ยวต่า่งๆ และสร้า้งศููนย์จ์ัดัจำหน่่ายของดี ีของเด่น่ของชุมุชน

บางสวรรค์ ให้้ประชาชนได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นของฝาก ของที่่�ระลึึก หรืือสิินค้้า 

OTOP  ส่่วนการเลืือกและจััดลำดัับความสำคััญของกิิจกรรม/โครงการ ได้้แก่ ่สร้้างศููนย์์

จัดัจำหน่่ายของดีี ของเด่่นของชุุมชนบางสวรรค์ ให้้ประชาชนได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็น็

ของฝาก ของที่่�ระลึึก หรืือสิินค้้า OTOP สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปััญญาสารสุุนทร  

(เป็น็พระที่่�สำคััญของชุุมชน) ให้้เป็น็ประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์ บููรณาแผนพัฒันาการ

ท่่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถติดตามได้้ สร้้างกลุ่่�ม/เครืือข่่ายคนรััก 

บางสวรรค์ ์กลุ่่�มส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน โดยมีกีารร่ว่มประชุมุหารืือวางแผนร่ว่มกันั

เพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่� จััดทริิป “มาเที่่�ยววัันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์์” One Day Trip  เพื่่�อให้้

เกิดิการสร้้างรายได้้สู่่�ชุมชน ซ่ึ่�งมีกีารจัดัทำเอกสารประชาสััมพันธ์์เผยแพร่การท่องเที่่�ยว

ที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมความรู้้� ความศรััทธาให้้แก่ ่

คนรุ่่�นใหม่่ในชุุมชน พััฒนา/ปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้สวยงามและ 

โดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส

 3. ขั้้�นสร้้างแนวทางปฏิิบััติิ (Control : C) การแบ่่งความรัับผิิดชอบการพััฒนา

ศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ ซ่ึ่�งจากการจััดลำดัับความสำคััญ  

ให้้สมาชิิกแต่ล่ะคนร่่วมกันลงความเห็็นโดยสมััครใจในการแบ่่งความรับัผิิดชอบ สามารถ
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

แบ่่งเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ กิิจกรรมที่่�ชุุมชนทำเองได้้ ได้้แก่่ สร้้างศููนย์์จััดจำหน่่ายของดีี 

ของเด่่นของชุุมชนบางสวรรค์ ให้้ประชาชนได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นของฝากของที่่�

ระลึึก หรืือสิินค้้า OTOP และกิิจกรรมที่่�ต้้องการความร่่วมมืือ (ทำร่่วม) ได้้แก่่ สร้้างรููป

ปั้้�นเหมืือนพระครููปัญญาสารสุนทร (เป็็นพระที่่�สำคััญของชุุมชน) ให้้เป็็นประตููเมืืองสู่่�

ตำบลบางสวรรค์์ บููรณาแผนพััฒนาการท่่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�สามารถ

ติิดตามได้้ สร้้างกลุ่่�ม/เครืือข่่ายคนรัักบางสวรรค์ กลุ่่�มส่งเสริิมการท่องเที่่�ยวชุุมชน  

โดยมีีการร่วมประชุุมหารืือวางแผนร่่วมกัันเพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่� จััดทริิป “มาเที่่�ยววัันเดีียว

จบครบที่่�บางสวรรค์์” One Day Trip เพ่ื่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุมชน มีีการจััดทำ

เอกสารประชาสััมพันธ์์เผยแพร่การท่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เส้้นทางการท่องเที่่�ยวต่างๆ  

จัดักิจิกรรมส่ง่เสริมิความรู้้� ความศรัทัธาให้แ้ก่ค่นรุ่่�นใหม่ใ่นชุมุชน  และพัฒันา/ปรับัปรุงุ

ภููมิิทััศน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้สวยงามและโดดเด่่น เช่่น สวนสาธารณะสระแก้้ว  

โค้้งน้้ำใส และจััดทำแผนปฏิิบััติิการการพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบล

บางสวรรค์์ ได้้แก่่ กิิจกรรมที่่�ชุุมชนทำเองได้้ ประกอบด้้วย สร้้างศููนย์์จััดจำหน่่ายของดีี 

ของเด่่นของชุุมชนบางสวรรค์ ให้้ประชาชนได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นของฝาก  

ของที่่�ระลึึก หรืือสิินค้้า OTOP เพื่่�อให้้ประชาชนได้้นำสิินค้้ามาวางขายเป็็นการส่่งเสริิม

อาชีีพ มีีการสร้้างกลุ่่�มหรืือจััดกิิจกรรมสร้้างอาชีีพให้้ชุุมชนได้้เข้้ามาเรีียนรู้้� แหล่่งงบ

ประมาณชุุมชนตำบลบางสวรรค์ และกิิจกรรมที่่�ต้้องการความร่วมมืือ ประกอบด้้วย 

สร้้างรููปปั้้�นเหมืือนพระครููปััญญาสารสุุนทร (เป็็นพระที่่�สำคััญของชุุมชน) ให้้เป็็นประตูู

เมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์ เพ่ื่�อให้้เป็็นประตููเมืืองสู่่�ตำบลบางสวรรค์ ประชุุมวางแผนการ

สร้้างกัับเทศบาลตำบลบางสวรรค์์/ชุุมชน แหล่่งงบประมาณเทศบาลตำบลบางสวรรค์์/

ชุุมชน บููรณาแผนพััฒนาการท่องเที่่�ยวของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องที่่�สามารถติดตามได้้ 

เพื่่�อให้้การท่่องเที่่�ยวชุุมชนมีีศัักยภาพมากขึ้้�น ร่่วมกัันทำงานทุุกภาคส่่วนให้้เกิิดผล

ประโยชน์ก์ับัชุมุชนมากที่่�สุดุ แหล่ง่งบประมาณท้อ้งที่่�/ชุมุชน สร้า้งกลุ่่�ม/เครืือข่า่ยคนรักั

บางสวรรค์ ์กลุ่่�มส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน โดยมีกีารร่ว่มประชุมุหารืือวางแผนร่ว่มกันั

เพื่่�อพัฒันาพื้้�นที่่� เพื่่�อให้ชุ้มุชนเข้า้มามีสี่ว่นร่ว่มในการพัฒันา สร้า้งทีมี/เครืือข่า่ยให้ชุ้มุชน

ได้้รับัรู้้�ข่า่วสารกันอย่่างทั่่�วถึง แหล่ง่งบประมาณอบต./ชุมุชน/เทศบาลตำบลบางสวรรค์ 

จััดทริิป “มาเที่่�ยววันเดีียวจบครบที่่�บางสวรรค์” One Day Trip เพ่ื่�อให้้เกิิดการสร้้าง 
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รายได้้สู่่�ชุุมชน มีีการจััดทำเอกสารประชาสััมพัันธ์์เผยแพร่การท่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ  

เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้สู่่�ชุุมชน ร่่วมกัันวางแผนสร้้าง

เส้้นทางการท่่องเที่่�ยวในชุุมชนอย่่างชััดเจนเพ่ื่�อดึึงดููดความสนใจ แหล่่งงบประมาณ

อบต./ชุุมชน/เทศบาลตำบลบางสวรรค์ จััดกิิจกรรมส่งเสริิมความรู้� ความศรััทธาให้้แก่่

คนรุ่่�นใหม่ใ่นชุมุชน เพื่่�อให้เ้ยาวชนมีจิีิตสำนึกึรักับ้านเกิิดของตนเอง จัดัอบรมให้เ้ยาวชน

เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการทำกิิจกรรม แหล่่งงบประมาณอบต./ชุุมชน/เทศบาลตำบล 

บางสวรรค์์ พััฒนา/ปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์แหล่่งท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้สวยงามและโดดเด่่น เช่่น 

สวนสาธารณะสระแก้้ว โค้้งน้้ำใส เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้นัักท่องเที่่�ยวเข้้ามาในชุมุชนเลืือกสถานที่่�

ที่่�ต้้องการจะปรับัปรุงุภููมิทิัศัน์ ์แหล่ง่งบประมาณ อบต./ชุมุชน/เทศบาลตำบลบางสวรรค์์

 อภิิปรายผล 

	 1. ชุุมชนตำบลบางสวรรค์ จากอดีีตจนถึึงปััจจุุบัันนั้้�น ชุุมชนมีีศัักยภาพที่่�จะ

พััฒนาการท่่องเที่่�ยวชุุมชนอย่่างมากเนื่่�องจากมีีทรััพยากรทางธรรมชาติิที่่�มีีความอุดม

สมบููรณ์ ์โดยเฉพาะพื้้�นที่่�อยู่่�ในหุบุเขาและมีปี่า่ต้น้น้้ำ และแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�หลากหลาย 

นอกจากนี้้�ยังัมีวีิถิีชีีวีิติและวัฒันธรรมชุมุชนที่่�มีคีวามเรียีบง่า่ย มีวีัดัเก่า่แก่ต่ั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในปัจัจุบุันัการเข้้าถึงึพื้้�นที่่�มีคีวามสะดวก และปลอดภััย อีกีทั้้�งชุมุชน

มีีกลุ่่�มบุคคลที่่�สนใจพร้อมในการจััดการท่่องเที่่�ยวและจััดที่่�พัักรองรัับนัักท่องเที่่�ยว  

มีหีลายหน่ว่ยงานทั้้�งภาครัฐั และเอกชนพร้อ้มให้ก้ารสนับัสนุนุจัดัตั้้�งกลุ่่�มต่า่ง เพื่่�อพัฒันา

ศัักยภาพแหล่่งท่่องเที่่�ยวของชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ โดยการส่่งเสริิมทางด้้านวิิชาการ

และงบประมาณ ซนำภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาสร้้างรายได้้ สร้้างอาชีีพให้้แก่่ชุุมชน  

แต่่ในขณะเดีียวกัันชุุมชนขาดผู้้�นำการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความสามารถในการบริิหารจััดการ

แหล่่งท่่องเที่่�ยว นอกจากนี้้�ประชาชนในชุุมชนเองขาดการร่วมมืือที่่�จะช่่วยส่่งเสริิม

สนัับสนุุนเพราะว่่าคนในชุุมชนประกอบอาชีีพหลากหลายส่่งผลกระทบต่่อการพัฒนา

แหล่่งท่อ่งเที่่�ยว โดยส่ว่นใหญ่ม่ีอีาชีพีเกษตรกรรม ค้า้ขาย บริกิารรถท่องเที่่�ยว ธุรุกิจิที่่�พักั 

ปัญัหาการมีส่ี่วนร่่วมภายในชุุมชนล้้วนแล้้วแต่่ทำลายระบบท่่องเที่่�ยวทั้้�งสิ้้�น สอดคล้้อง

กัับอััจฉรา ศรีีลาชััย, พงศ์์เสวก อเนกจำนงค์์พร และสุุณีี เสริิฐศรีี (2561) ได้้ศึึกษาวิิจััย 

เรื่่�อง แนวทางการพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวโดยชุมุชน กรณีศีึกึษา: ชุมุชนบ้า้นชากแง้ว้ จังัหวัดั
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

ชลบุรุี ีการวิจิัยันี้้�มุ่่�งเน้น้ศึกึษาความเป็น็มาของชุมุชนและวิถิีชีีวีิติในการอธิบิายอัตัลักัษณ์์

ที่่�โดดเด่่นของชุุมชนศึึกษาจุุดแข็็ง จุุดอ่่อน โอกาสและอุุปสรรคของชุุมชน และเสนอ

แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่่�ยวโดยชุมุชน เป็น็การวิจัยัเชิงิคุุณภาพ จากผลการวิจัยั 

พบว่่า ด้า้นจุดุแข็ง็ คืือ การคงไว้ซ้ึ่่�งอนุรุักัษ์ส์ถาปัตัยกรรมแบบจีีนโบราณของที่่�อยู่่�อาศัยั

เน้้นในศิิลปวัฒนธรรมแบบจีีน อาทิิ ศาลเจ้้าแม่่ทัับทิิมเหล่่าเต็็ง งานประเพณีไหว้้

พระจัันทร์์ ชุุมชนมีีศัักยภาพในด้้านการท่่องเที่่�ยว การรัักษาอาหารประจำท้้องถิ่่�น อาทิิ 

เส้้นก๋๋วยเตี๋๋�ยวและเต้้าหู้้�ให้้คงอยู่่� ด้้านจุุดอ่่อน คืือ การประชาสััมพัันธ์์ที่่�ยัังไม่่แพร่่หลาย 

ระยะเวลาของตลาดเปิิดจำหน่า่ยผลิติภัณัฑ์์ชุมุชน 1 วันั ต่อ่สัปัดาห์ ์สินิค้้าที่่�ระลึกึมีน้ี้อย

และไม่่มีีบ้้านพัักโฮมสเตย์์ อย่่างไรก็็ตามด้้านโอกาสของชุุมชน พบว่่า ในการพััฒนา

กิิจกรรมของชุุมชน บุุคลากรด้้านการท่่องเที่่�ยวได้้รัับการพััฒนาอยู่่�เสมอมีีหน่่วยงาน 

ภาครััฐเข้้ามาให้้การสนัับสนุุน สถานที่่�ตั้้�งอยู่่�ใกล้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญ เช่่น วััดญาณ

สัังวราราม ไร่่องุ่่�นซิิลเวอร์์เลค วิิหารเซีียน ในด้้านอุุปสรรคการสนัับสนุุนจากภาครััฐ 

พบชััดเจนว่่ามีีงบประมาณจำกััดและเศรษฐกิิจของประเทศส่่งผลต่่อการเดิินทาง 

ท่่องเที่่�ยว จากการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้เสนอแนวทางการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ดัังนี้้� 

1) การสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชนกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวกับการท่องเที่่�ยว

โดยชุมุชน 2) การส่ง่เสริิมประเพณีและวััฒนธรรมของชุุมชนให้้นักัท่อ่งเที่่�ยวได้้รู้้�จักัและ

สััมผััสประสบการณ์์ทางการท่่องเที่่�ยวเพิ่่�มขึ้้�น 3) การพััฒนาและส่่งเสริิมด้้านการตลาด

ของชุุมชน โดยการประชาสััมพัันธ์์ทาง Facebook Fan Page การจััด Road Show  

ในงานท่่องเที่่�ยวต่างๆ 4) การขยายเวลาในการท่องเที่่�ยว เพิ่่�มเติิมจากวันเสาร์์ให้้เป็็น 

วัันอาทิิตย์อีีก 1 วััน และเพิ่่�มการจำหน่่ายสิินค้้าของชุุมชนให้้มีีความหลากหลายและ 

ยัังคงอััตลัักษณ์์ของชุุมชนทำให้้คนในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น

2. ศัักยภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชนตำบลบางสวรรค์์ ประกอบด้้วย 

ศัักยภาพด้้านสิ่่�งดึึงดููดใจในแหล่่งท่่องเที่่�ยว ศัักยภาพด้้านที่่�พัักแรม ศัักยภาพด้้านสิ่่�ง

อำนวยความสะดวก ศัักยภาพด้้านกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว ศัักยภาพด้้านความสามารถ

ในการเดิินทาง สอดคล้้องกัับชุุติกิาญจน์ กันัทะอูู (2560) ได้้ศึกึษาวิจิัยัเร่ื่�อง การท่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนเป็็นฐาน กรณีีศึึกษา บ้้านร่่องฟอง ตำบลร่่องฟอง จัังหวัดัแพร่่ มีีวััตถุปุระสงค์์

ในการวิิจััย คืือ เพื่่�อศึึกษาศัักยภาพของบ้้านร่่องฟองในการพััฒนาเป็็นหมู่่�บ้้านการท่่อง
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เที่่�ยวโดยชุุมชน เพื่่�อเสนอแนวทางในการเสริิมสร้้างศัักยภาพบ้านร่่องฟอง เพ่ื่�อพััฒนา

เป็น็หมู่่�บ้านการท่องเที่่�ยวโดยชุมุชน ผลการวิจิัยั พบว่า่ บ้า้นร่่องฟองมีศัีักยภาพเบื้้�องต้น้

ใน 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านทรััพยากรท่่องเที่่�ยว มีีทรััพยากรท่่องเที่่�ยวประเภทภููมิิปััญญา

พื้้�นบ้้าน วิิถีีชีีวิิตและการประกอบอาชีีพ เช่่น แหล่่งตีีเหล็็ก ทำเคร่ื่�องมืือ อุุปกรณ์์

การเกษตร แหล่ง่ผลิติตัดัเย็บ็เสื้้�อผ้า้ มัดัย้อ้มผ้า้ 2) ด้า้นการเข้า้ถึงึมีเีส้น้ทางการคมนาคม

ที่่�สะดวกและปลอดภััย เดิินทางเข้้าถึึงชุุมชนได้้ทั้้�งรถยนต์์ส่่วนบุุคคล และรถโดย

สาธารณะตลอดจนเส้้นทางเชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงแหล่่งท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนอื่่�นๆ  

3) ด้า้นสิ่่�งอำนวยความสะดวกพื้้�นฐานมีสีิ่่�งอำนวยความสะดวกพื้้�นฐานมีมีาตรฐานครบ

ถ้้วนและเพีียงพอ เช่่น ไฟฟ้้า น้้ำประปา เครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต สถานพยาบาล ร้้านค้้า 

4) ด้้านความสามารถในการรองรัับนัักท่องเที่่�ยว สามารถรองรัับได้้ทั้้�งไปและกลับ 

หรืือพัักค้างคืืน และ 5) ด้้านการจััดการการท่องเที่่�ยวมีีการวางแผนและดำเนิินการ 

โดยผู้้�นำท้อ้งถิ่่�นหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งและการมีสี่ว่นร่ว่มจากประชาชนจากความพร้อ้ม

ของบ้้านร่่องฟอง ผู้้�วิจััยพบว่่าในการเสริิมสร้้างศัักยภาพ บ้้านร่่องฟองเพื่่�อพััฒนา 

เป็็นหมู่่�บ้านการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนบ้้านร่่องฟองมีีศัักยภาพและมีีความพร้อมสำหรัับ

รองรัับการท่่องเที่่�ยวใน 5 ด้้าน ทั้้�งนี้้�บ้้านร่่องฟองควรมุ่่�งเน้้นด้้านการจััดการท่่องเที่่�ยว 

โดยเฉพาะการมีีส่่วนร่่วมจากประชาชนโดยเร่่งการประชาสััมพัันธ์์และสร้้างเครืือข่่าย

ระหว่่างชุุมชนหน่่วยงานในท้้องถิ่่�นเพื่่�อขัับเคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยวให้้ยั่่�งยืืนต่่อไป

3. การพัฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์ อำเภอพระแสง 

จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีตำบลบางสวรรค์เป็น็แหล่่งท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีคีวามหลากหลาย แต่่ชุมุชน

ยัังขาดความรู้้� ความเข้้าใจและทัักษะในการบริิหารจััดการศัักยภาพท่่องเที่่�ยว เมื่่�อเป็็น

เช่่นนี้้�จึึงส่่งผลกระทบต่่อระบบการบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยวอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้  

โดยเฉพาะจะทำอย่่างไรถึงให้้การท่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิและทางวััฒนธรรมที่่�มีีอยู่่�ใน

ชุุมชนมีีการพัฒนาอย่่างความยั่่�งยืืน สามารถอนุุรัักษ์์ไว้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้ความ

สวยงาม รัักษาไว้้ซึ่่�งประเพณีีวััฒนธรรมเก่่าแก่่ เนื่่�องจากในปััจจุุบัันนี้้�ในพื้้�นที่่�ชุุมชน 

ตำบลบางสวรรค์ มีีปััจจััยการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งภายในชุุมชนเอง เช่่น การเพิ่่�มขึ้้�นของ

จำนวนประชากร การย้ายถิ่่�น การปรับัปรุงด้า้นการการคมนาคม การสื่่�อสาร และปัจัจัยั

ภายนอกที่่�เข้า้มาสู่่�ชุมุชน เช่น่ การแพร่กระจายของวัฒันธรรมชุมุชนเมืืองที่่�มีคีวามเจริญิ
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

ก้้าวหน้้า สะดวก รวดเร็็ว ง่่ายต่่อการปฏิิบััติิ และนัักท่่องเที่่�ยวส่่วนใหญ่่ยัังขาดจิิตสำนึึก

ในการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมซึ่่�งสอดคล้้องกัับนิิพล เชื้้�อเมืืองพาน 

และคณะ (2561) ศึึกษาวิิจััย รููปแบบการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนต่่อการพัฒนาการ 

ท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนพื้้�นที่่�น้้ำพุุร้้อนหนองหญ้้าปล้อง จัังหวััดเพชรบุรีี โดยเสนอแนะ 

ให้้ชุุมชนสร้้างมาตรฐานการรัักษาระดัับความสะอาดบริิเวรโดยรอบแล่่งน้้ำพุุร้้อน  

คนในชุุมชนร่่วมกันวางแผนดำเนิินงานตามมาตรฐานตามแผนการดำเนิินระยะสั้้�น 

และแผน การดำเนิินงานระยะยาว นอกจากนี้้�ผู้้�วิจััยยัังได้้เสนอแนวทางการจััดการ 

ท่่องเที่่�ยวตามหลัักการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศตามแนวทางการท่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 

ซึ่่�งประกอบด้้วย 4 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) สร้้างมาตรฐานการมีีป้้ายเพ่ื่�อให้้ข้้อมููล

ประชาสััมพัันธ์์โดยรอบบริิเวณการแช่่อาบและสร้้างมาตรฐานการรัักษาความสะอาด

โดยอบรมคนในชุุมชนให้้สามารถทำความสะอาดบริิเวณแช่่อาบได้้อย่่างถููกต้้องผู้้�นำ

ชุมุชนควรพิิจารณาสร้า้งสิ่่�งปลููกสร้า้งเพิ่่�มเติมิเพื่่�อส่ง่เสริมิภาพลักัษณ์ข์องการท่อ่งเที่่�ยว

โดยคำนึึงถึึงสภาพแวดล้้อมเป็็นหลััก 2) ชุุมชนต้้องจััดทำแผนการบริิหารจััดการระยะ

สั้้�น 2-3 ปีี และระยะยาวเพ่ื่�อกำหนดการพัฒนาแหล่่งน้้ำพุุร้้อนสร้้างความตระหนััก 

ให้้คนในชุุมชนร่่วมมืือกัันรัักษาแหล่่งน้้ำพุุร้้อนให้้คงอยู่่�ถาวร พััฒนาระบบฐานข้้อมููล 

นัักท่องเที่่�ยวที่่�มาใช้้บริิการเพื่่�อนำข้้อมููลเหล่่านั้้�นมาใช้้ประโยชน์์อย่่างต่่อเนื่่�องและ

ปรับัปรุงการท่องเที่่�ยวให้้สามารถตอบสนองความต้อ้งการของนัักท่องเที่่�ยวได้้ 3) พัฒันา

กิิจกรรมท่องเที่่�ยวที่่�เกี่่�ยวข้องกัับน้้ำพุุร้้อนเพิ่่�มเติิมได้้แก่่การนวด การเดิินศึึกษา  

แหล่่งน้้ำพุุร้้อนและมีีการให้้ข้้อมููลผ่่านป้้ายประชาสััมพัันธ์์อย่่างชััดเจน และ 4) จััดการ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนโดยการจััดตั้้�งคณะกรรมการบริิหารและมีีการประชุุมเพื่่�อ 

เปิดิโอกาสให้้คนในชุุมชนสามารถและเปลี่่�ยนความคิดเห็็นการพัฒนาการท่องเที่่�ยวร่วม

กััน นอกจากนี้้�ชุุมชนต้้องสร้้างความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานภายนอกเพื่่�อใช้้ประโยชน์์ 

และสร้้างความร่วมมืือในด้้านต่่างๆ จากหน่่วยงานภายนอกชุมชนงานวิิจััยดัังกล่าว

เป็็นการเสนอนแนวทางการพัฒนาตามบริิบทพื้้�นที่่�ที่่�สามารถนำไปปรัับใช้้ได้้เพื่่�อ

ประโยชน์์ต่่อการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนในพื้้�นที่่�อื่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี
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ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

จากผลการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบล 

บางสวรรค์์ อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะเพื่่�อให้้การพััฒนา

ศักัยภาพการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน บรรลุวุัตัถุุประสงค์ ์และพบประเด็น็ที่่�เป็น็ประโยชน์ส์ามารถ

นำไปปรัับปรุงพััฒนาศัักยภาพการท่องเที่่�ยวชุุมชน ผู้้�วิจััยจึึงมีีข้้อเสนอแนะในเรื่่�อง 

ต่่าง ๆ ดัังนี้้�

1. 	ควรส่ง่เสริมิและผลักัดันัศักัยภาพการท่อ่งเที่่�ยวแบบมีสี่ว่นร่ว่มเครืือข่า่ยภาคีี 

เพื่่�อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนกัับหน่่วยงานที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง และประชาชนในชุุมชน

2.	ควรส่่งเสริิมหน่่วยงานในพื้้�นที่่�เกี่่�ยวกับการพัฒนาระบบโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

และสิ่่�งอำนวยความสะดวกที่่�ได้้มาตรฐาน เพื่่�อให้้การเดิินทางท่่องเที่่�ยวมีีความสะดวก

มากขึ้้�น 

3.	ควรส่งเสริิมให้้ประชาชนมีีความสามารถด้านบริิการ การเป็็นเจ้้าบ้้านที่่�ดีี 

ให้้แก่่นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้ามาในชุุมชนตำบลบางสวรรค์์

4.	จัดัโครงการกิจกรรมการท่องเที่่�ยวให้้ประชาชนในชุุมชนเข้้ามาศึึกษาเพ่ื่�อนำ

ไปปรัับใช้้กัับการท่องเที่่�ยวชุมชนตำบลบางสวรรค์ เช่่น มััคคุุเทศก์์น้้อย มััคคุุเทศก์์ 

ท้้องถิ่่�น เป็็นต้้น

ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

จากการที่่�ผู้้�วิจิัยัได้้ดำเนินิการปฏิบัตัิกิารวิจิัยัเรื่่�อง พัฒันาศักัยภาพการท่อ่งเที่่�ยว

โดยชุมุชนตำบลบางสวรรค์ ์อำเภอพระแสง จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีครั้้�งนี้้�ทำให้ไ้ด้ข้้อ้เสนอ

แนะในการทำการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

1. ในการศึึกษาองค์์ประกอบการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ควรเพิ่่�มเรื่่�องปััจจััยที่่� 

เกี่่�ยวกัับกระบวนการมีีส่่วนร่่วมในชุุมชน เพื่่�อให้้สามารถพััฒนาชุุมชนได้้สมบููรณ์์ 

2. ในการปฏิบััติิการวิจััยต้้องประยุุกต์แผนปฏิบััติิการให้้เหมาะสมกับลัักษณะ

ของพื้้�นที่่� เช่่น ระยะเวลาของการปฏิบััติิ ซ่ึ่�งจะละทิ้้�งขั้้�นตอนหลัักของการทำงานไม่่ได้้ 

และในส่่วนของการนัดหมายต้้องติดิตามอาศัยัความเป็็นกันัเองเข้้าช่่วยเสริมิกระบวนการ

ดัังกล่่าวด้้วย
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การพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนตำบลบางสวรรค์์  

อำเภอพระแสง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี วิิภารััตน์์  พลายแก้้ว

3. ในการวิจััยครั้้�งต่่อไปควรเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักเป็็นผู้้�ประกอบการในท้้องถิ่่�น 

หน่่วยงานของรััฐ องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น หรืือผู้้�มีีส่่วนได้้เสีียเข้้าร่่วมประชุุมเชิิง

ปฏิิบััติิการเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน 
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิิลปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุุมชนออนไลน์์ 
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บทคััดย่่อ

วััตถุุประสงค์์การวิจััยครั้้�งนี้้�เพ่ื่�อศึึกษาการสร้างแบรนด์์กลุ่่�มศิิลปิินเพลงเกาหลีี

โดยชุมุชนออนไลน์์ของแฟนชาวไทย เป็น็การวิจิัยัเชิงิคุุณภาพใช้ว้ิธีิีการสัมภาษณ์์เชิงิลึึก 

กลุ่่�มผู้้�ให้ข้้อ้มููลเป็็นผู้้�นำและสมาชิิกของชุุมชนทวิติเตอร์์ของแฟนศิิลปินิชาวไทยจำนวน 

30 คน เลืือกกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลแบบเฉพาะเจาะจง 

ผลการวิจััยพบว่่า การสร้างแบรนด์์ศิิลปิินเพลงเกาหลีีสอดคล้้องกัับแนวคิด

วััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับและแนวคิิดการสร้้างแบรนด์์ของ Kevin Lane 

Keller โดยการสร้้างแบรนด์์ศิิลปิินเพลงเกาหลีีเริ่่�มต้้นจากการที่่�ผู้้�นำชุุมชน ได้้แก่่  

ผู้้�บริิหารแอคเคาท์์และทีีมงาน สร้างแอคเคาท์์ทวิิตเตอร์์ขึ้้�นมาเพ่ื่�อเผยแพร่่อัตลัักษณ์์
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และข่่าวสารที่่�ทัันสมััยของศิิลปิินให้้กัับแฟนคลัับชาวไทยเพื่่�อส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ 

ทางบวกให้้กับัศิลิปินิและหวัังว่่าสมาชิิกในชุุมชนออนไลน์์และคนทั่่�วไปจะรู้้�สึกึทางบวก

และผููกพัันกัับศิิลปิิน จากนั้้�นพวกเขาก็็จะเข้้าร่่วมกิิจกรรมออนไลน์์และในสถานที่่�ตั้้�ง 

ที่่�กลุ่่�มชุุมชนออนไลน์์ทำเพื่่�อสนัับสนุุนศิิลปิินฯ จนถึึงขั้้�นลงทุุนทรััพยากรส่่วนบุุคคล  

โดยกลุ่่�มผู้้�ดููแลบ้้านเบสจะอุุทิิศเวลา พลัังงาน และเงิินส่่วนตััวโดยไม่่มีค่่าจ้้างในการ

สนัับสนุุนศิิลปิินทุุกรููปแบบ ขณะที่่�สมาชิิกจะใช้้เวลาในการเปิิดรัับข้้อมููลข่่าวสาร 

ของศิิลปิินมากขึ้้�นและซ้ื้�อสิินค้้าที่่�ศิิลปิินเป็็นพรีีเซนเตอร์์ นอกจากนี้้� ยัังมีีการปกป้้อง 

เหล่่าศิิลปิินจากข่่าวทางลบด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ   

 

คำสำคััญ: การสร้้างแบรนด์์, ศิิลปิินเพลงเกาหลีี, ชุุมชนออนไลน์์, แฟน, ทวิิตเตอร์์  
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Abstract

The purpose of this research was to study Korean musical artists  

branding through Thai fans’ online communities. A qualitative research method, 

in-depth interviews, was employed in collecting data with 30 informants who 

were the leaders and members of Korean music artists’ Twitter communities 

and were selected by purposive sampling. 

The results revealed that creating Korean musical artists’ branding was 

consistent with the fans participatory culture concept as well as Kevin Lane 

Keller’s branding concept. The Korean musical artists’ branding through Thai 

fans began with the online communities’ leaders, account administrators and 

their staff, creating their twitter accounts to disseminate Korean musical artists’ 

brand identities and up-to-date Korean musical artists’ news to Thai fans for 

promoting positive image of the artists so that members would form positive 

feelings and bond with the artists. Then they supported the Korean artists by 

participating online and on-site activities organized by the online communities. 

Finally, the online communities’ leaders and staff dedicated their time, energy, 

and personal money, without pay, to support the artists, while the online  

communities’ members spent time to engage Korean musical artists’ information 

and buying the products which the artists are presenters, including protecting 

artists from negative news in various ways.

Keywords: Brand Building, Korean Musical Artists, Online Community, Fans, 

Twitter
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ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา

การสร้้างแบรนด์์เป็็นแนวคิิดสำคััญในการทำการตลาดในยุุคปััจจุุบัันนี้้� 

เพราะเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้าหรืือบริิการและช่่วยทำให้้ผู้้�บริิโภคเกิิดความรู้้�สึึก 

ชื่่�นชอบในแบรนด์์ดัังกล่่าวจนทำให้้เกิิดการจงรัักภัักดีีต่่อแบรนด์์จนถึึงกลายเป็็นแฟน

คลัับของสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�นำเสนอในตลาด พฤติิกรรมการซื้้�อในระดัับแฟนนั้้�นนอกเหนืือ 

จากการสร้้างความสุุขให้้กัับตนเองแล้้วยัังเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของประเทศ

เพราะเมื่่�อกลุ่่�มคนดัังกล่่าวมาอยู่่�ด้้วยกัันจะทำให้้เกิิดพลัังและอำนาจการต่่อรอง 

ในลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�ง ดัังนั้้�น แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการตลาดแบบแฟนคลัับ (fan  

marketing) จึงึได้ร้ับัความนิยิมในการทำการตลาดยุคุปัจัจุบุันัโดยทำหน้า้ที่่�เป็น็คนกลาง

สร้้างสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มแฟนคลัับกัับศิิลปิิน

งานวิิจัยัของฮิลิล์์ อาเซีียนรายงานว่่า ผู้้�บริิโภคชาวไทยและผู้้�บริโิภคจากประเทศ

เพื่่�อนบ้้านมีีแนวโน้้มสนัับสนุุนแบรนด์์ในดวงใจมากกว่่าผู้้�บริิโภคชาวญี่่�ปุ่่�น ผลการวิิจััย

พบว่่า ร้้อยละ 83 ของชาวอาเซีียนมีีแบรนด์์ในดวงใจที่่�พร้อมสนับสนุนอยู่่�แล้้วขณะที่่� 

ผู้้�บริิโภคชาวญี่่�ปุ่่�นมีีเพีียงร้้อยละ 54 เมื่่�อสำรวจผู้้�บริิโภคชาวไทยพบว่่า ร้้อยละ 34.3  

ใช้้จ่่ายกัับการเป็็นแฟนด้้อมถึึงร้้อยละ 30 หรืือมากกว่่าของรายได้้ต่่อเดืือน (Today  

Bizview, 2565)  นอกจากนี้้� งานวิิจััย The Wall ปีี 2021 ของ FarEast FameLine DDB 

ซึ่่�งเป็็นการวิิจััยเชิิงสำรวจได้้เก็็บข้้อมููลกัับผู้้�บริิโภค 650 คน ในเดืือนพฤษภาคม 2564 

ผลวิิจััยพบว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถามเป็็นแฟนด้้อมของศิิลปิินคนไทยร้้อยละ 34 ศิิลปิิน 

ต่่างชาติิร้้อยละ 20 ศิิลปิินสายวายร้้อยละ 18 และผู้้�มีีชื่่�อเสีียงวงการกีฬาร้้อยละ 12  

และไม่่เป็็นแฟนคลัับใด ๆ เลยร้้อยละ 16 และเป้้าหมายการเป็็นแฟนคลัับส่่วนใหญ่่

เพราะอยากสนับสนุุนคนที่่�ช่ื่�นชอบถึึงร้้อยละ 46 ร้้อยละ 40 ต้้องการให้้ศิิลปิินรู้้�จััก  

ได้้สััมผััส ให้้ของกัับมืือ หรืือจดจำได้้ และร้้อยละ 10 อยากให้้บุุคคลที่่�ชื่่�นชอบ 

ประสบความสำเร็็จ นอกจากนี้้�ปััจจััยที่่�ทำให้้ตััดสิินใจเป็็นแฟนคลัับบุุคคลที่่�ชื่่�นชอบ คืือ 

รููปร่่างหน้้าตา ความสามารถในสาขาอาชีีพ ตัวัตนที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวของบุุคคลนั้้�น 

และนิิสััยใจคอความประพฤติิ (ณััฐพล ม่่วงทำ, 2564; Admink, 2022)  
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ในประเทศไทยนั้้�น กระแสเกาหลีี (Hallyu) หรืือ Korean wave หมายถึึง 

วััฒนธรรม K-pop หรืือวััฒนธรรมเพลงป็็อปเกาหลีีจากเกาหลีีใต้้ที่่�ได้้รัับความนิิยมจาก

วััยรุ่่�นในประเทศจีีน ไต้้หวััน ไทย และเวีียดนาม ต่่อมาได้้แพร่่กระจายไปยัังคนทั่่�วโลก

ตั้้�งแต่่ปลายยุุคทศวรรษ 90 ที่่�ผ่่านมา (ไพบููลย์์ ปีีตะเสน และจิิราพร จัันจุุฬา, 2563)  

และได้้มีีการรวมตััวของคนที่่�คลั่่�งไคล้้ศิิลปิินที่่�เรีียกว่่า กลุ่่�มแฟนคลัับ (fans) เพ่ื่�อแลก

เปลี่่�ยนข้้อมููลข่่าวสารหรืือพููดคุุยเกี่่�ยวกัับศิิลปิินเกาหลีีที่่�ตนชื่่�นชอบ ต่่อมาได้้พััฒนา 

มีีการสร้้างอััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มแฟนคลัับรููปแบบต่่าง ๆ และเมื่่�อเทคโนโลยีีการสื่�อสาร

พััฒนาอย่่างก้้าวกระโดด กลุ่่�มแฟนคลัับเหล่่านี้้� จึึงได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบ  

ช่่องทางการสื่่�อสาร และการรวมตััวทำกิิจกรรมต่่าง ๆ  ของสมาชิกิในกลุ่่�ม สื่่�อประเภทหนึ่่�ง

ที่่�ได้้รัับความนิิยม ได้้แก่่ สื่่�อสัังคมออนไลน์์โดยเฉพาะทวิิตเตอร์์ (Twitter) การรวมตััว

ของกลุ่่�มแฟนคลัับในรููปแบบต่่าง ๆ สามารถทำให้้เกิิดพลัังและอำนาจการต่่อรอง 

ในลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�งในสัังคม ดัังนั้้�น องค์์กรหรืือแบรนด์์ใดอยากจะมีีอิิทธิิพล

ทางการตลาดจึงจำเป็็นต้้องมีีความรู้้� เกี่่�ยวกับการทำการตลาดผ่่านแฟนคลัับ  

(fan marketing)

เมื่่�อผู้้�วิิจััยทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องพบว่่า งานส่่วนใหญ่่ศึกษาเกี่่�ยวกับกลุ่่�ม

ชุมุชนและปฏิิสัมัพัันธ์ใ์นชุมุชนออนไลน์์ในหลากหลายประเด็น็ (จารุภุัคั อธิิวััฒน์ภิญิโญ, 

2562; จุุติิมาศ เกลี้้�ยงเกลา, 2556; ชนกานต์์ รัักชาติิ, 2559; บุุณยนุุช นาคะ, 2560; 

ปรางค์์แก้้ว ปรางรััตน์์, 2561; พััน ฉััตรไชยยัันต์์, 2563; ศุุภิิสรา นิ่่�มครุุฑ, 2560; สุุรกิิต

ติ์์� สิิงห์์แก้้ว, 2556; อนิินทยา ประสิิทธิิมีี, 2562; Ezani, 2019; Jenol, 2020) แต่่ยัังไม่่มีี

งานวิิจัยัใดศึกษาพฤติิกรรมการมีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชนออนไลน์์ประเภทส่ื่�อทวิิตเตอร์์

ทีี�นำไปสู่่�การสร้างแบรนด์์ให้้กับัศิิลปิินเพลงเกาหลี ีดังันั้้�น วัตัถุุประสงค์์ในการวิจัยัครั้้�งนี้้�มุ่่�ง

ศึึกษาการสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิิลปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุุมชนออนไลน์์ทวิิตเตอร์์ของ 

แฟนคลัับชาวไทย โดยใช้้แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมมการมีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับและ

แนวคิิดการสร้้างแบรนด์์ของ Kevin Lane Keller ประโยชน์์ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เพื่่�อสร้้าง

องค์์ความรู้้�การทำการสื่่�อสารแบรนด์์ผ่่านแฟนคลัับในยุุคดิิจิิทััล และช่่วยให้้กลุ่่�มผู้้�ดููแล

ศิิลปิิน อิินฟลููเอนเซอร์์ และนัักสื่่�อสารแบรนด์์สามารถนำไปใช้้ในการวางแผนกลยุุทธ์์

การสื่่�อสารแบรนด์์บุุคคลหรืือศิิลปิินไทยผ่่านชุุมชนออนไลน์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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การทบทวนวรรณกรรม

แนวคิิดเก่ี่�ยวกัับแฟนคลับและการมีีส่วนร่่วมของแฟนคลับในชุมุชนออนไลน์์

Duffett (2013) กล่่าวว่่า แฟนหรืือแฟนคลัับเป็็นบุุคคลที่่�มีีอารมณ์์ความรู้้�สึก 

เชิิงบวกที่่�ค่่อนข้้างลึึกซึ้้�งต่่อใครบางคนหรืือสิ่่�งที่่�มีีช่ื่�อเสีียงและมัักจะมีีการแสดงออก 

ผ่่านพฤติิกรรมหรืือความคิิดสร้้างสรรค์์ต่่าง ๆ มีีแรงผลัักดัันให้้มีีส่่วนร่่วมในกลุ่่�มชุุมชน

ที่่�มีคีลั่่�งไคล้ร้่่วมกััน แฟนคลัับเหล่่านี้้�มีคีวามสุุขเมื่่�อได้เ้ชื่่�อมโยงกัับกลุ่่�มสัังคม วัฒันธรรม

สมัยนิิยมและมีีบทบาททางสัังคม ขณะที่่�คำว่่า แฟนด้้อม (fandom) มีีที่่�มาจากคํําว่่า 

fan และ kingdom หมายถึึง อาณาจัักรหรืือกลุ่่�มของผู้้�มีีความรู้้�สึึกรััก ชื่่�นชอบ หลงใหล 

คลั่่�งไคล้้ จงรัักภัักดีีในตััวของผู้้�มีีชื่่�อเสีียง และยัังสะท้้อนถึึงรููปแบบของวััฒนธรรมย่่อย

ภายในอาณาจัักรนั้้�นที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงอารมณ์์ กิิจกรรม และมิิตรภาพระหว่่างกััน 

ของคนภายในกลุ่่�ม (ณััฐพล ม่่วงทำ, 2564)  

ศุภุิสิรา นิ่่�มครุฑุ (2560) สรุปุประเภทของแฟนคลับัตามพฤติกิรรมการแสดงออก

และลัักษณะของการสื่่�อสารของแฟนคลัับออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่

1. กลุ่่�มแฟนไซต์์ (Fansite) หมายถึึง กลุ่่�มแฟนคลัับที่่�สนัับสนุุนศิิลปิินด้้วยการ

ติิดตามไปให้้กำลัังใจศิิลปิินในสถานที่่�ต่่าง ๆ และส่่งสารในลัักษณะของภาพนิ่่�งหรืือ 

คลิปิวิิดีโีอไปให้้กับัแฟนคลัับคนอ่ื่�น ๆ  แฟนคลัับกลุ่่�มนี้้�มักัถููกเรีียกว่่า “แม่่” เช่่น แม่่เกาหลีี 

แม่่จีีน หมายถึึง แฟนไซต์์จากประเทศเกาหลีีหรืือประเทศจีีน เป็็นต้้น

2. กลุ่่�มแฟนเบส (Fanbase) หมายถึึง กลุ่่�มแฟนคลัับที่่�สนัับสนุุนศิิลปิินด้้วย

การนำเสนอข้้อมููลข่่าวสารของศิิลปิินจากสื่่�อมวลชน แฟนไซต์์ หรืือบุุคคลอื่่�น ๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้อ้งกับัศิลิปินิ ลักัษณะข้อ้มููลมีตีั้้�งแต่่รููปภาพ บทความ คลิปิงานแสดง หรืือรายการ

ที่่�ศิิลปินิเข้า้ร่่วม จากนั้้�นจะมีกีารแปลข้อ้มููลจากภาษาต่่างประเทศเพื่่�อให้้แฟนคลับัเข้า้ใจ

ในสิ่่�งที่่�ศิิลปิินสื่่�อสารมากยิ่่�งขึ้้�น แฟนคลัับจะเรีียกกลุ่่�มแฟนเบสว่่า “บ้้าน” นำหน้้าชื่่�อ 

3. กลุ่่�มแฟนคลับั (Fans) หมายถึึง กลุ่่�มแฟนของศิลิปินิที่่�มีกีารติดิตามข่่าวสาร

และร่่วมทำกิิจกรรมในกลุ่่�มชุุมชนออนไลน์์ และอาจจะมีีส่่วนร่่วมในการจััดกิจกรรม

พิิเศษต่่าง ๆ เพื่่�อสนัับสนุุนศิิลปิิน
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

วััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วมในการเป็็นแฟนคลัับ

บทบาทหนึ่่�งของแฟนคลัับ คืือ การส่่งเสริมวััฒนธรรมการมีส่่วนร่่วมหรืือ 

ความสามารถของแฟนคลัับในการสร้้างเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและสัังคมของ 

พวกเขาผ่่านการหยิิบยืืมวััฒนธรรมของมวลชนมาดััดแปลง วััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วม

สะท้้อนให้้เห็็นว่่า บุุคคลในฐานะผู้้�บริิโภคได้้เปลี่่�ยนจากการเป็็นผู้้�ชมมาเป็็นแฟนคลัับ 

ที่่�มีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทางวััฒนธรรม มีีการแบ่่งปัันความรู้้�สึึกนึึกคิิดเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหา 

กัับสมาชิิก และยัังมีีการเข้้าร่่วมชุุมชนของแฟนคลัับคนอื่่�น ๆ  

Jenkins (1992) ได้้สรุปรููปแบบของวััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วมว่่ามีี 4 รููปแบบ 

ดัังนี้้� 

1. การเข้า้ร่่วม (Affiliations) หมายถึงึ การที่่�บุคุคลเข้า้ร่่วมเป็น็สมาชิกิอย่่างเป็น็

ทางการและไม่่เป็็นทางการในส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ เป็็นการแสดงออกรููปแบบหนึ่่�งของ

วััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วมที่่�ถููกขัับเคลื่่�อนด้้วยความสนใจของแต่่ละบุุคคลที่่�สามารถ 

เข้า้ร่่วมชุมุชนได้ห้ลากหลาย ปัจัจััยสำคัญัในการเข้้าร่่วม คืือ บุคุคลสามารถมีคีวามสนใจ 

ใหม่่ ๆ  เพิ่่�มเข้า้มาได้้ตลอดเวลาโดยอิงิจากความสััมพัันธ์ท์างสังัคมที่่�เกิดิขึ้้�นในวัฒันธรรม

ชุุมชน เช่่น สมาชิิกที่่�เข้้าร่่วมในกลุ่่�มสนทนากลุ่่�มหนึ่่�งก็็อาจจะเข้้าร่่วมในกลุ่่�มสนทนา 

อื่่�น ๆ ได้้ในเวลาเดีียวกััน 

2. การแสดงออก (Expressions) หมายถึึง การที่่�บุุคคลสร้้างสรรค์์การสื่่�อสาร

ในรููปแบบใหม่่ เช่่น คลิิปวิิดีีโอ การตััดต่่อภาพ การแต่่งแฟนฟิิคชััน (fan fiction) หรืือ

การสร้้างแฟนอาร์์ต (fan art) เป็็นต้้น การแสดงออกเหล่่านี้้�เป็็นตััวกำหนดการผลิิต

วััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วม สมาชิิกจะมีีส่่วนร่่วมในวััฏจักรการสร้้างสรรค์ผลงานต่่าง ๆ 

ผ่่านชุุมชน โดยสมาชิิกใหม่่จะเริ่่�มจากการสัังเกตและเรีียนรู้้�วััฒนธรรมในชุุมชน พอเริ่่�ม

คุ้้�นเคยกับัวัฒันธรรมในกลุ่่�มมากขึ้้�น เขาก็จ็ะเริ่่�มสื่่�อสารภาษาเดียีวกับัสมาชิกิท่่านอื่่�น ๆ  

หรืืออาจจะหารืือเกี่่�ยวกับงานสร้างสรรค์ในชุุมชนอ่ื่�น ๆ  จนในที่่�สุดุเขาก็็จะเริ่่�มสร้า้งสรรค์

ผลงานขึ้้�นมาเอง โดยมีีสมาชิิกเก่่าจะทำหน้้าที่่�สนัับสนุุนหรืือให้้คำแนะนำสมาชิิกใหม่่

ตลอดเวลา
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3. การแก้้ปััญหาร่่วมกััน (Collaborative Problem-Solving) หมายถึึง การที่่�

บุุคคลทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีมอย่่างเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการเพ่ื่�อให้้กิิจกรรม 

ที่่�จััดร่่วมกัันในกลุ่่�มแฟนคลัับสำเร็็จลุุล่่วง การแก้้ปััญหาร่่วมกัันนัับเป็็นลัักษณะการ 

สร้างความรู้้�ของวััฒนธรรมแบบมีีส่่วนร่่วม สมาชิิกทุุกคนจะเข้้ามาร่่วมตอบคำถาม 

ที่่�สมาชิกิท่่านอื่่�นเข้า้มาถาม มีกีารจัดระเบีียบความร่่วมมืือในการถามตอบเพ่ื่�อกระจาย

ความรู้้�และความร่่วมมืือกัันในด้้านต่่าง ๆ ไปให้้สมาชิิกในชุุมชน

4. การเผยแพร่่ (Circulations) หมายถึึง การที่่�บุุคคลประกาศตััวตน แสวงหา

ข่่าวสาร และช่่วยกระจายข่่าวสารเพื่่�อมุ่่�งหวัังให้้ศิลิปิินเป็น็ที่่�รู้้�จักัในวงกว้า้งภายใต้ค้วาม

สนใจในการสื่่�อสารและแบ่่งปัันข้้อมููลในวััฒนธรรมเสมืือนในเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์

และเชื่่�อมโยงข้้ามชุุมชนเพื่่�อดึึงดููดสมาชิิกใหม่่ ๆ การแบ่่งปัันข้้อมููลให้้มีีการเผยแพร่่ 

ที่่�กว้้างขึ้้�นจะช่่วยให้้สมาชิิกสามารถตอบสนองความสนใจใหม่่ ๆ ได้้ง่่ายขึ้้�น

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสร้้างแบรนด์์

ในปีี ค.ศ. 1998 Kevin Lane Keller ได้้นำเสนอโมเดลเรีียกว่่า the customer- 

based brand equity (CBBE) เพ่ื่�ออธิิบายคุุณค่่าของแบรนด์์มุุมมองของลููกค้้าและ 

ขั้้�นตอนของการสร้้างแบรนด์์ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน (Keller, 2013) ได้้แก่่ 

ขั้้�นตอนที่่� 1 การสร้้างอััตลัักษณ์์ (Brand Identity) เป็็นการสร้้างคุุณลัักษณะ

เฉพาะของแบรนด์ท์ี่่�ชัดัเจนและสร้า้งความเชื่่�อมโยงระหว่่างแบรนด์์กับัจิติใจของผู้้�บริโิภค 

โดยจะมีกีารระบุปุระเภทของสินิค้า้หรืือบริกิารของแบรนด์ห์รืือความจำเป็น็ของผู้้�บริโิภค

ให้้ชััดเจน มีีอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่น จดจำได้้ง่่าย

ขั้้�นตอนที่่� 2 คืือ การสร้้างความหมายของแบรนด์์ลงในจิิตใจของผู้้�บริิโภค 

(Brand Meaning) โดยสามารถมีกีารเชื่่�อมโยงความหมายได้ ้2 รููปแบบ ได้แ้ก่่ การสร้า้ง

ความหมายผ่่านสมรรถนะของสิินค้้าหรืือบริิการ (brand performance) และการสร้้าง

ความหมายด้้วยภาพลัักษณ์์ของแบรนด์์ (brand imagery) ซึ่่�งเป็็นการเข้้าถึึงทางจิิตใจ

หรืือความต้้องการเชิิงสัังคมของผู้้�บริิโภค 
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

ขั้้�นตอนที่่� 3 คืือ การกระตุ้้�นการตอบสนองจากผู้้�บริิโภค (Brand Response) 

เกี่่�ยวข้องกัับ 2 ประเด็็น ได้้แก่่ การประเมิินจากคุุณลัักษณะ/การทำงานของแบรนด์์ 

(judgment) และการประเมิินแบรนด์์ความรู้้�สึึกของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อแบรนด์์ (brand 

feeling) 

ขั้้�นตอนที่่� 4 คืือ ความผููกพัันทางใจระหว่่างผู้้�บริิโภคกัับแบรนด์์ (Brand  

Resonance) โดยจะมีีระดัับความผููกพัันมีี 4 มิิติิ โดยมิิติิแรก คืือ ความจงรัักภัักดีี 

ทางพฤติิกรรม (behavioral loyalty) หมายถึึง การซื้้�อสิินค้้าซ้้ำ ปริิมาณมากและ 

บ่่อยครั้้�ง มิิติิที่่�สอง คืือ ความผููกพัันทางทััศนคติิ (attitudinal attachment) หมายถึึง  

การที่่�ผู้้�บริิโภครักัและสามารถอธิบิายแบรนด์ใ์นฐานะสิ่่�งที่่�เขาชื่่�นชอบและได้้ครอบครอง 

มิิติิที่่�สาม คืือ ความเป็็นชุุมชน (sense of community) หมายถึึง การที่่�ผู้้�บริิโภครู้้�สึก 

เกี่่�ยวพันใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มคนที่่�มีีความช่ื่�นชอบแบรนด์์เดีียวกัน และมิิติิสุุดท้าย คืือ  

ความรู้้�สึึกเกี่่�ยวพัันอย่่างตื่่�นตััว (active engagement) หมายถึึง การที่่�ผู้้�บริิโภคเต็็มใจ

ลงทุุนทรััพยากรส่่วนบุุคคลกัับแบรนด์์ เช่่น เวลา พลัังงาน และเงิิน เป็็นต้้น  

โดยหลัักการแนวคิิดเกี่่�ยวกัับชุุมชนออนไลน์์และแนวคิิดวััฒนธรรมของการ 

มีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับของ Jenkins (1992) และการสร้้างแบรนด์์ของ Kevin Lane 

Keller จะถููกนำไปใช้้ในการสร้างแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกและนำไปใช้้ในการวิเคราะห์์

ข้้อมููล

วิิธีีการวิิจััย  

การวิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจััยเชิิงคุุณภาพโดยใช้้การสัมภาษณ์์แบบเจาะลึึก  

มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููล

ผู้้�วิจิัยัเลืือกกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้อ้มููลแบบเฉพาะเจาะจงจำนวน 30 คน โดยเป็็นผู้้�นำชุุมชน

ออนไลน์์จำนวน 7 คน และสมาชิิกของชุุมชนออนไลน์์จำนวน 23 คน เกณฑ์์ในการ 

คัดัเลืือกผู้้�นำชุมุชน คืือ ต้อ้งเป็น็บุคุคลที่่�ทำหน้า้ที่่�ดููแลบัญัชี ี(account) ของสื่่�อออนไลน์์

ประเภททวิิตเตอร์์ที่่�มีีผู้้�ติิดตาม (followers) มากกว่่า 50,000 คนขึ้้�นไป มีีการนำเสนอ

ข้อ้มููลข่่าวสารของศิลิปิินเพลงเกาหลีวีงหนึ่่�งที่่�เป็็นกลุ่่�มศิลิปิินชายจากประเทศสาธารณรัฐั
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เกาหลีีใต้้อย่่างสม่่ำเสมอจนถึึงปััจจุุบััน การเลืือกศึึกษาส่ื่�อทวิิตเตอร์์เน่ื่�องจากเป็็น 

ช่่องทางการสื่่�อสารที่่�ได้้รัับความนิิยมสููงจากแฟนคลัับชาวไทยที่่�ใช้้ติิดตามข่่าวศิิลปิิน

เพลงเกาหลีีและยัังเป็็นช่่องทางที่่�กลุ่่�มศิิลปิินใช้้ติิดต่่อกัับเหล่่าแฟนคลัับ จากเกณฑ์์ 

ดังักล่่าวจึงึได้ม้า 5 บัญัชี ี(account) โดยกำหนดนามสมมติิดังันี้้�  @บ้า้นเบสJA (117.7K 

followers) @บ้้านเบสD (113.7K followers) @บ้้านเบสMA (105K followers)  

@บ้้านเบสMY (105K followers) และ @บ้้านเบสJJ (85.5K followers) ในส่่วนของ

เกณฑ์์การเลืือกสมาชิิกของชุุมชนออนไลน์์ คืือ ต้อ้งเป็็นบุุคคลที่่�เป็็นสมาชิิกชุุมชนในทวิิ

ตเตอร์์เพ่ื่�อเปิิดรัับข่่าวสารเกี่่�ยวกับศิิลปิินเพลงเกาหลีีที่่�เป็็นกลุ่่�มศิิลปิินชายจากประเทศ

สาธารณรััฐเกาหลีีใต้้ เพื่่�อให้้ข้้อมููลส่่วนบุุคคลของผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็็นความลัับ ผู้้�วิจััยจึึงได้้

กำหนดนามสมมติิให้้กัับกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้วยตััวอัักษรและ/หรืือตััวเลข 3 ส่่วนด้้วยกััน

ประกอบด้้วย ส่่วนที่่� 1 เป็็นตััวอักษรตัวแรกโดยจะมีี “Y” และ “Z” เพื่่�อแสดงว่่ากลุ่่�ม 

ผู้้�ให้้ข้้อมููลนั้้�นมีีอายุุเป็็นกลุ่่�มคนเจเนอเรชััน Y หรืือเจเนอเรชััน Z ส่่วนที่่� 2 เป็็นตััวอัักษร

ตััวที่่�สองแสดงสถานะในชุุมชนออนไลน์์ ถ้้าเป็็นผู้้�นำชุุมชนจะใช้้ตััวอัักษร “L” และ 

ถ้้าเป็็นสมาชิิกจะใช้้ตััวอักษร “M” และส่่วนที่่� 3 จะเป็็นตััวเลขตั้้�งแต่่เลข 1-15 ซึ่่�งเป็็น

ลำดัับของผู้้�ให้้ข้้อมููลในกลุ่่�มคนเจเนอเรชััน Y หรืือเจเนอเรชััน Z ที่่�มีีกลุ่่�มละ 15 คน

เครื่่�องมืือในการวิิจััย

เครื่่�องมืือในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างพััฒนาขึ้้�นมา

โดยใช้แ้นวคิดิเกี่่�ยวกับัวัฒันธรรมของการมีสี่่วนร่่วมของแฟนคลับัของ Jenkins (1992) 

และแนวคิิดการสร้้างแบรนด์์ของ Keller (2013) จากนั้้�นจึึงนำแบบสอบถามไปให้ ้

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านการสื่่�อสารจำนวน 2 ท่่าน ตรวจสอบความถููกต้้องเนื้้�อหา หลัังจาก 

ที่่�ผู้้�วิิจััยนำไปปรัับแก้้ตามข้้อเสนอแนะแล้้วจึึงนำส่่งคณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรม

การวิจัยัในมนุุษย์ ์มหาวิิทยาลััยบููรพา และได้้รับัอนุุมัตัิ ิIRB4-338/2564 ก่่อนนำไปเก็็บ

ข้้อมููลจริิง
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยติิดต่่อกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลเพื่่�อชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์และประโยชน์ของการวิิจััย  

โดยข้้อมููลทั้้�งหมดจะใช้้เพื่่�อการศึึกษาเท่่านั้้�น และผู้้�ให้้ข้้อมููลสามารถถอนตััวจากการ

วิิจััยได้้ทุุกเมื่่�อที่่�ต้้องการ เมื่่�อผู้้�ให้้ข้้อมููลตอบรัับ ผู้้�วิจััยจะทำการนััดหมายวัันและเวลา 

ในการสััมภาษณ์์  เมื่่�อถึึงวัันเวลาที่่�นััดหมาย ผู้้�วิจััยจััดส่่งใบยิินยอมเข้้าร่่วมการวิิจััย 

(consent form) ให้ก้ลุ่่�มผู้้�ให้ข้้อ้มููลลงนามและขออนุญุาตบันัทึกึการสัมัภาษณ์์ผ่่านระบบ 

Google meet หรืือ Zoom meeting โดยระยะเวลาในการเก็็บข้้อมููลเริ่่�มตั้้�งแต่่  

เดืือนมกราคมถึึงเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 จนข้้อมููลอิ่่�มตััว ผู้้�วิิจััยจึึงได้้หยุุดการ 

เก็็บข้้อมููล โดยสรุุปมีีจำนวนกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลทั้้�งสิ้้�น 30 คน 

การตรวจสอบข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยตรวจสอบข้้อมููลโดยใช้้การตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้า (data  

triangulation) เริ่่�มจากการเปรีียบเทีียบเอกสารข้้อมููลต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกลุ่่�มศิิลปิิน

เกาหลีวีงหนึ่่�งในสื่่�อต่่าง ๆ  เช่่น บทความในเว็็บไซต์ ์และส่ื่�ออื่่�น ๆ  ในช่่วง พ.ศ. 2559-2565 

กัับบทสััมภาษณ์์ของกลุ่่�มแฟนคลัับที่่�ให้้ข้้อมููลว่่ามีีความสอดคล้้องในเรื่่�องของเนื้้�อหา

และช่่วงเวลา และงมีีการตรวจสอบบุุคคลด้้วยการตรวจสอบข้้อมููลที่่�ได้้จากผู้้�ให้้ข้้อมููล

ทั้้�งหมดว่่า ข้้อมููลที่่�ได้้รัับจะมีีเนื้้�อหาสอดคล้้องกัันหรืือไม่่ ก่่อนจะนำไปสรุุป วิิเคราะห์์ 

และเขีียนรายงาน

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและนำเสนอข้้อมููล

ผู้้�วิจััยอ่่านข้้อมููลจากบทสััมภาษณ์์ทั้้�งหมดเพื่่�อสร้างข้้อสรุปชั่่�วคราวเบื้้�องต้้น  

จากนั้้�นจำแนกข้้อมููลให้้เป็็นหมวดหมู่่�ตามวััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย แล้้วจึงวิิเคราะห์์

เปรียีบเทีียบตามแนวคิดวัฒนธรรมของการมีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับของ Jenkins (1992) 

และการสร้างแบรนด์์ของ Kevin Lane Keller พร้้อมกัับนำข้้อมููลจากการสัมภาษณ์ ์

มาอ้้างอิิงบางส่่วน เมื่่�อได้้บทสรุุปจึึงนำเสนอข้้อมููลทั้้�งหมดมาเขีียนเชิิงพรรณนา 
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ผลการวิิจััย 

ข้้อมููลพื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับแฟนคลัับบ้้านเบส

ข้้อมููลพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับแฟนคลัับบ้้านเบสในสื่่�อทวิิตเตอร์์ที่่�นำมาศึึกษานั้้�น 

เป็็นกลุ่่�มแฟนคลัับที่่�ชื่่�นชอบในศิิลปิินเพลงเกาหลีีวงหนึ่่�งที่่�เป็็นกลุ่่�มศิิลปิินชายจาก

ประเทศสาธารณรััฐเกาหลีีใต้้ ทวิิตเตอร์์ทั้้�ง 5 แอคเคาท์์ที่่�เลืือกมาศึึกษามีีผู้้�ติดตาม 

ตั้้�งแต่่ 85,000-117,700 คน และเปิดิบ้านเบสมาเป็น็เวลา 3-8 ปี ีโดยจากการสัมัภาษณ์์

พบว่่า บ้้านแฟนเบสเหล่่านี้้�ก่่อตั้้�งขึ้้�นโดยกลุ่่�มคนที่่�มีีความชื่่�นชอบในกลุ่่�มศิิลปิินเพลง

เกาหลีีวงดัังกล่่าวแล้้วจึงสร้างแอคเคาท์์ทวิิตเตอร์์เพ่ื่�อเผยแพร่่และอััพเดทข่่าวสาร 

ต่่าง ๆ ของศิิลปิิน กิิจกรรม ผลงาน รายการวาไรตี้้� และแปลข่่าวเกี่่�ยวกัับศิิลปิินให้้แฟน

คลัับชาวไทย (ที่่�อาจจะไม่่สามารถอ่่านภาษาต่่างประเทศได้้) สามารถติดตามศิิลปิิน 

ได้้ง่่ายขึ้้�น และให้้คนทั่่�วไปได้้รู้้�จักศิิลปิินมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังเป็็นแหล่่งเก็็บสะสม 

ผลงานของศิิลปิินที่่�ตนชื่่�นชอบและช่่วยเหลืือในการตอบคำถามต่่าง ๆ ที่่�แฟนคลัับ 

อยากรู้้� เช่่น ข้้อมููลของศิิลปิิน วิิธีีการโหวต/การสตรีีมมิ่่�ง เป็็นต้้น 

เหตุุผลที่่�ผู้้�ดููแลบ้้านเบสและกลุ่่�มแฟนคลัับเลืือกใช้้ส่ื่�อทวิิตเตอร์์ในการติิดต่่อ

สื่่�อสารกับัสมาชิกิเพราะเป็น็สื่่�อที่่�บริษิัทัผู้้�ดููแลวงศิลิปินิเกาหลีสีร้า้งแอคเคาท์ข์องศิลิปินิ

อย่่างเป็็นทางการ (official account) เพื่่�อใช้้เป็็นช่่องทางในการสื่่�อสารระหว่่างศิิลปิิน 

กัับแฟนคลัับและเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารของศิิลปิินในสัังกััด จึึงทำให้้บ้้านเบสได้้ข้้อมููล

ข่่าวสารเกี่่�ยวกัับศิิลปิินเพลงเกาหลีีได้้รวดเร็็วกว่่าสื่่�อออนไลน์์ประเภทอื่่�น ๆ นอกจากนี้้�

สื่่�อทวิิตเตอร์์ค่่อนข้้างเป็็นชุุมชนออนไลน์์ที่่�กระตืือรืือร้้น ใส่่ใจในรายละเอีียด และ

สร้้างสรรค์เพราะส่่วนใหญ่่วัยรุ่่�นจะเป็็นคนใช้้ และกลุ่่�มคนเหล่่านี้้�มีีความสามารถ 

ในการใช้้เทคโนโลยีีในการตกแต่่งรููป ใช้้คำแปลกใหม่่ ทำให้้รููปแบบและเนื้้�อหาในสื่่�อ

เกิิดความน่่าสนใจ 

ผลจากการสััมภาษณ์์แสดงให้้เห็็นว่่า สมาชิิกในชุุมชนของทุุกทวิิตเตอร์ ์

จะมีีสมาชิิก 2 ลัักษณะ ได้้แก่่ สมาชิิกผู้้�โพสต์์ข้้อความ (posters) หมายถึึง ผู้้�นำ 

หรืือสมาชิิกชุุมชนที่่�มีีการแสดงตััวตนและเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่าง ๆ ในชุุมชนออนไลน์์ 

อย่่างเปิิดเผย มีีการสนทนาแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลศิิลปิินที่่�ชื่่�นชอบ ขณะที่่�สมาชิิกลัักษณะที่่�

สองจะเป็น็สมาชิกิผู้้�แฝงตัวั (lurkers) หมายถึงึ คนที่่�เพิ่่�งเข้า้ร่่วมชุมุชนออนไลน์ ์ไม่่อยาก
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

เปิิดเผยตััวตนที่่�แท้้จริิงเพราะเข้้ามาเพื่่�อติิดตามข้้อมููลข่่าวสารและความบัันเทิิงเท่่านั้้�น 

ไม่่ต้้องการเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่าง ๆ ของชุุมชน ดัังบทสััมภาษณ์์

- 	เราเผยแพร่่ให้้เพ่ื่�อน ให้้คนรอบตัวั จนคนท่ี่�ออฟฟิิศเก่่าเรารู้้�หมดแล้้วว่่าคนไหน

เมนเรา ในส่ว่นของเพ่ื่�อนนั้้�น ตอนแรกเพ่ื่�อนไม่่ได้ช้อบ แต่่ตอนนี้้�ชอบหนักกว่า

เราอีีก (YM9)  

- 	เวลาที่่�เราจะติ่่�งวงใหม่่ เราก็็จะไม่่ค่่อยอยากเอาแอคเคาท์์ท่ี่�เราติ่่�งวงเก่่ามา

เล่น่ เราก็็จะปลีีกตัวัมาเปิิดแอคเคาท์ใ์หม่ม่าเพ่ื่�อตามวงโดยเฉพาะก่่อน (YM7) 

นอกจากการเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารของศิิลปิินเพลงเกาหลีีแล้้ว แอคเคาท์ ์

บ้้านเบสส่่วนใหญ่่จะมีีการจััดกิจกรรมทั้้�งในสถานที่่�ตั้้�งและในออนไลน์์เพื่่�อสนัับสนุุน

ศิิลปิินเพลงเกาหลีีและรัักษาภาพลักษณ์์ของศิิลปิินให้้เป็็นที่่�รัักของคนทั่่�วไปในวงกว้้าง 

นอกจากนี้้�กิิจกรรมยัังช่่วยให้้กลุ่่�มสมาชิิกออนไลน์์ได้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์ด้้วยกััน โดยลัักษณะ

กิิจกรรมจะมีีความแตกต่่างกัันไปตามโอกาสและสถานการณ์์ ส่่วนใหญ่่การบริิหาร

จััดการของแต่่ละแอคเคาท์์บ้้านเบสนั้้�นเป็็นกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นให้้กัับศิิลปิินโดยไม่่รัับเงิิน

สนัับสนุุนค่่าใช้้จ่่ายจากบริิษััทต้้นสัังกััดของศิิลปิิน

การสร้้างแบรนด์์ศิิลปิินเพลงเกาหลีีผ่านพฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วมใน

ชุุมชนออนไลน์์ในสื่่�อทวิิตเตอร์์ 

จากการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�นำชุุมชนและแฟนคลัับในชุุมชนออนไลน์์ศิิลปิินเพลง

เกาหลีี ผลวิิจััยสรุุปได้้ดัังนี้้�

1. พฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับสร้้างการรัับรู้้�และความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

แบรนด์์ศิิลปิินเพลงเกาหลี ีจากการสััมภาษณ์์พบว่่า แอคเคาท์์บ้้านเบสส่่วนใหญ่่สร้้าง

ในสื่่�อทวิิตเตอร์์ขึ้้�นเพื่่�อเผยแพร่่ข่่าวสารและอััพเดทเกี่่�ยวกัับประวััติิข้้อมููลส่่วนตััวและ 

การรวบรวมผลงานของศิิลปิิน กิิจกรรม ตารางงาน โดยจะมีีการแปลข้้อความข่่าวสาร 

เป็็นต้้น โดยกลุ่่�มผู้้�ดููแลแอคเคาท์์บ้้านเบสจะแปลข้้อมููลที่่�เป็็นภาษาต่่างประเทศให้้มา

เป็็นภาษาไทยเพื่่�อให้้แฟนคลัับคนอื่่�นที่่�ไม่่มีีความรู้้�ในภาษาต่่างประเทศนั้้�น ๆ สามารถ

รัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับศิิลปิินได้้อย่่างรวดเร็็วทัันใจ นอกจากนี้้� บางบ้้านเบสยัังทำหน้้าที่่� 

ให้้คำปรึึกษาแฟนคลัับเกี่่�ยวกัับวิิธีีการเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อสนัับสนุุนศิิลปิิน เช่่น 
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วิิธีีการซื้้�อบััตรคอนเสิิร์์ต วิิธีีการเข้้าร่่วมกิิจกรรมกัับศิิลปิิน วิิธีีการโหวตรายการเพลง 

ต่่าง ๆ หรืือช่่องทางในการรัับข้้อมููลข่่าวสารจากศิิลปิิน เป็็นต้้น บางบ้้านเบสถึงกัับ 

ทำคู่่�มืือในการสมััครเข้้าร่่วมกิิจกรรมหรืือโหวต เป็็นต้้น ที่่�สำคััญการทำบ้้านเบสยัังไม่่มีี

การได้้รัับเงิินเดืือนอะไร ทุุกคนต่่างมาทำเป็็นงานอดิิเรกและด้้วยใจ ดัังบทสััมภาษณ์์

-	ความคิิดแรกท่ี่�เข้้ามาทำตรงนี้้�เลยก็็เพราะอยากสนัับสนุุนศิิลปิิน ไม่่ได้้คิิดว่่า 

	สนุ กุอะไรเพราะเราเป็น็คนค่อ่นข้า้งจริิงจังั การที่่�จะต้อ้งกระจายข่า่วสารศิิลปินิ 

	 ให้้คนอื่่�นรู้้� ถ้้าเรากระจายข้้อมููลผิิด คนอ่ื่�นก็อ็าจจะเข้้าใจผิิดไป มันัก็ไ็ม่ไ่ด้เ้ป็น็ 

	 ผลดีีกัับศิิลปิิน (ZL2)  

นอกจากนี้้� ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลายท่่านระบุุว่่า ตนเองพยายามเผยแพร่่ข้อมููลของ

ศิิลปิินให้้กัับคนใกล้้ชิิดจนบางครั้้�งคนกลุ่่�มเหล่่านั้้�นก็็มาเป็็นแฟนคลัับด้้วยภายหลััง  

ดัังบทสััมภาษณ์์

-	เราเผยแพร่่อยู่่�ใน Instagram ตลอด เราก็็จะแชร์์ตลอด เวลาพููดคุุยทั่่�วไป 

กจะมีีพููดถึงึ จากที่่�คนในบริิษัทัไม่่รู้้�จัก ตอนนี้้� คืือ ทุกุคนรู้้�จักัหมดว่่าศิิลปินคืือ

ใคร ทุุกวัันนี้้�แม้้แต่่แม่่ก็็สามารถอธิิบายให้้คนอื่่�นฟัังได้้ว่่า ศิิลปิินคนนี้้� คืือ  

คนไทยที่่�ไปเดบิิวต์์อยู่่�ที่่�เกาหลีี (YM3)  

นอกจากนี้้� สมาชิกิในชุมุชนที่่�มีฝีีมีืือทางศิิลปะก็ยั็ังมาช่่วยกันัสร้า้งสรรค์ผลงาน

ที่่�เป็็นภาพหรืืออัตัลักัษณ์์ของศิลิปิินในรููปแบบต่่าง ๆ  เช่่น แฟนอาร์์ต (fan art) แฟนฟิิคชันั 

(fan fiction) สิินค้้าแฟนเมด (fan made) และภาพถ่่าย เป็็นต้้น แล้้วเผยแพร่่ให้้กลุ่่�ม

แฟนคลับัด้ว้ยกันัเพื่่�อแสดงความรักัในศิลิปินิและสร้า้งกิจิกรรมร่่วมกันัในกลุ่่�มอีกีรููปแบบ

หนึ่่�ง พฤติิกรรมดัังกล่่าวนับว่่าเป็็นการสร้้างการรัับรู้้�เกี่่�ยวกับศิิลปิินให้้กัับบุุคคลทั่่�วไป 

ได้ร้ับัรู้้�มากขึ้้�น แต่่บางครั้้�งก็เ็กิดิคำติฉิินินินิทาว่่า แฟนคลับับางคนใช้ศ้ิลิปิินมาหารายได้้

เข้้าตนเอง ดัังบทสััมภาษณ์์ 

-	เมื่่�อก่่อนเราก็็เคยเข้้าไปอยู่่�ในตลาดแฟนอาร์์ตรวมถึึงแฟนฟิิคด้้วย เป็็นธุุรกิิจ 

ที่่�เราได้ร้ับัผลประโยชน์ด์้ว้ยการท่ี่�นำศิิลปินิเขามาอยู่่�ในงานเขีียนหรืืองานวาด

ของเรา เมื่่�อก่่อนเราทำอะไรแบบนี้้�เยอะ เคยไปออกงานตลาดแฟนอาร์์ต  

เคยวาดรููปเพ่ื่�อจััดโชว์์ในนิิทรรศการของศิิลปินท่ี่�แฟนคลัับจััดขึ้้�น แต่่มุุมมอง

ของคนในทวิิตเตอร์์จะเป็็นขาว-ดำ ถููก-ผิิด แยกชััดเจนเลย เราก็็เลยรู้้�สึึกตอน
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

นั้้�นว่่ามัันน่่ากลัวมาก เหมืือนโดนล่่าแม่่มด ใครท่ี่�ขายสิินค้้าเกิินราคาหรืือ 

ใช้้ประโยชน์์จากศิิลปิินก็็จะโดนโจมตีีทัันทีี (ZM10) 

2. พฤติิกรรมการมีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับที่่�สร้้างทััศนคติิเชิิงบวกต่่อแบรนด์์

ศิลิปิิน จากการสัมภาษณ์์พบว่่า นอกเหนืือจากการที่่�บ้า้นเบสจะทำหน้้าที่่�ประชาสััมพัันธ์์

ข่่าวสารเกี่่�ยวกัับกิิจกรรมของศิิลปิินเพลงเกาหลีี ยัังมีีการจัดกิิจกรรมอีีกด้้วย โดยมีีอยู่่�  

2 รููปแบบ รููปแบบที่่� 1 เป็็นกิิจกรรมเพื่่�อสร้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างแฟนคลัับกัันเอง  

จััดขึ้้�นเพื่่�อให้้แฟนคลัับได้้มาพบปะกัันในโลกออนไลน์์และในชีีวิิตจริิง เช่่น การจััดคาเฟ่่

ในสถานที่่�จริงิเพื่่�อฉลองวันัเกิดิให้ศ้ิลิปินิเพลงเกาหลี ีการจัดัแฟนมีตีติ้้�งในกลุ่่�มแฟนคลับั

ลัักษณะนี้้�เพ่ื่�อให้้สมาชิิกได้้มีีโอกาสพููดคุย ทำกิิจกรรมร่่วมกััน และแจกของที่่�ระลึึก  

โดยกลุ่่�มผู้้�ดููแลบ้้านเบสและสมาชิิกแฟนคลัับบางคนก็็จะมาช่่วยกัันตกแต่่งคาเฟ่่ 

บางมุมุเพ่ื่�อไว้ใ้ห้ส้มาชิกิและบุคุคลทั่่�วไปได้ม้าถ่่ายภาพ การกระทำดังักล่่าวเป็น็ช่่องทาง

ที่่�ทำให้้คนรู้้�จัักศิิลปิินเพิ่่�มขึ้้�น โดยกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นจะมีีการประชาสััมพัันธ์์ผ่่านทาง 

สื่่�อออนไลน์์และชิิญชวนให้้กลุ่่�มแฟนคลัับมาเข้้าร่่วมกิิจกรรมในพื้้�นที่่�ออฟไลน์์ และ 

จะมีกีารสร้า้งแฮชแท็ก็ของกิจิกรรมเพื่่�อไว้แ้ชร์ใ์นช่่องทางออนไลน์ ์บางบ้า้นเบสอาจจะ

มีกีารตั้้�งกลุ่่�มจัดักิจิกรรมในออนไลน์์ (ทวิิตเตอร์์สเปซ คลัับเฮ้า้ส์์ แฮชแท็็กทวิิตเตอร์์ ฯลฯ) 

เพื่่�อไว้้ให้้สมาชิิกได้้แลกเปลี่่�ยนบทสนทนากััน และอาจจะมีีการแจกของที่่�ระลึึก  

(giveaway) ผ่่านการส่่งทางไปรษณีีย์์ เป็็นต้้น ขณะที่่�รููปแบบที่่� 2 เป็็นการจััดกิิจกรรม

ต่่าง ๆ เพื่่�อสนัับสนุุนศิิลปิินเพลงที่่�ชื่่�นชอบให้้ได้้รัับความนิิยมหรืือมีีชื่่�อเสีียงและผลงาน

มากขึ้้�น โดยกิจิกรรมดังักล่่าวอาจได้ร้ับัการสนับัสนุนุจากค่่ายเพลงหรืือบริษิัทัของศิลิปินิ

สัังกััดอยู่่� 

2.1 เพื่่�อเพิ่่�มยอดโหวต/เพิ่่�มยอดวิว/ติิดแฮชแท็็กในวัันสำคััญ เช่่น วัันเกิิดของ

ศิิลปิิน วัันกลัับมาเปิิดตััวอััลบั้้�มหรืือทำงานชิ้้�นใหม่่ของศิิลปิิน บางบ้้านเบสจะช่่วยกััน

เปิิดระดมทุุนเพ่ื่�อซื้้�อนิิตยสารที่่�ศิิลปิินถ่่ายแบบและเพ่ื่�อจััดโปรเจควัันเกิิดให้้กัับศิิลปิิน 

หรืือแม้แ้ต่่การช่่วยเปิดิพรีอีอเดอร์ ์(pre-order) อัลับั้้�มของศิลิปินิเพื่่�อเพิ่่�มยอดขายอัลับั้้�ม 

ดัังบทสััมภาษณ์์
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-	 ในส่่วนออนไลน์นั้้�น ส่่วนมากจะเป็็นการชวนแฟนคลัับโหวตให้้ศิิลปิน และ 

ก็จ็ะมีีกิิจกรรมร่่วมกัับบ้้านแฟนเบสอื่�น ๆ  มีีการเชิิญชวนแฟนคลัับบริิจาคเงิิน

เพ่ื่�อเอาไปใช้้ในการโหวต ทางเราก็็จะพยายามเล่่นพยายามโพสต์ให้้แฟนคลัับ

เห็็น หรืืออาจจะเป็็นกิิจกรรมแมสโหวต เป็็นการเตืือนความจำแฟนคลัับที่่� 

บางครั้้�งอาจจะลืืมโหวต พอเห็็นทางบ้้านเบสโพสต์์กิิจกรรมก็็จะได้้ตามไป

โหวตให้้ศิิลปินด้้วย ช่่วงปลายปีีที่่� ผ่่านมาก็็มีีกิิจกรรมครบรอบเดบิิวต์์ 

ที่่�จะเป็น็การเทรนด์แ์ท็ก็ เป็น็กิิจกรรมที่่�จัดัร่ว่มกันัทุกุบ้านเบส ทางเกาหลีีและ/

หรืือทางบ้้านเบสจะช่่วยกัันคิิดแฮชแท็็กขึ้้�นมา แล้้วบ้้านเบสก็็จะมากระจาย

ข่่าวแจ้้งว่่า เราจะเทรนด์์แฮชแท็็ก โดยระบุุวััน เวลา ที่่�จะให้้แฟนคลัับได้้ช่่วย

กัันติิดแฮชแท็็ก (YL1) 

2.2 การระดมทุุนจากแฟนคลัับเพื่่�อนำไปบริิจาคให้้กัับมููลนิิธิิต่่าง ๆ ในนาม

ศิิลปิิน ดัังบทสััมภาษณ์์

-	 บ้้านเบสหลายแห่่งได้้นำเงิินท่ี่�แฟนคลัับบริิจาคมาไปมอบให้้ควาญช้้าง 

ในนามของแฟนคลับัของศิิลปิน ทำให้ไ้ด้้ทำบุญุร่ว่มกััน และเป็น็การโปรโมท

ชื่่�อด้้อมของเราในทางท่ี่�ดีี คนจะได้้เห็็นว่่าแฟนคลัับก็็ทำอะไรดีี ๆ และ 

ชื่่�อศิิลปินเราก็็ได้้เป็็นท่ี่�รู้้�จััก เวลาควาญช้้างเขาลงขอบคุุณในสื่่�อก็็จะมีีชื่่�อ 

ของกลุ่่�มแฟนคลัับ ชื่่�อของศิิลปิินของเราติิดอยู่่� และเวลาคนอื่่�น retweet  

ออกไปเขาก็็จะเห็็นไปในทางที่่�ดีีด้้วย (ZL4) 

2.3 การจัดทำป้้ายและซ้ื้�อพื้้�นที่่�โฆษณาเพ่ื่�อเผยแพร่่ตามสถานที่่�สาธารณะ  

เนื่่�องในโอกาสสำคััญของศิิลปิิน (วัันเกิิด วัันครบรอบ และวัันสำคััญต่่าง ๆ เป็็นต้้น)  

ดัังบทสััมภาษณ์์

-	 2 ปีีที่่�แล้้ว บ้้านเบสได้้ทำป้้ายโฆษณาใหญ่่ขึ้้�นท่ี่� MRT สถานีีกำแพงเพชร 

ตลอดเดืือนสิิงหาคม มีีคนไปถ่่ายรููปกัันเยอะมากจนได้้ยอดบริิจาคประมาณ

สองแสนบาท ทางกลุ่่�มก็น็ำเงิินไปซื้้�ออุปุกรณ์ก์ารเรีียนบริิจาคให้้กับัโรงเรีียน

ห่่างไกลที่่�เชีียงราย (ZL3) 
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

-	 ปีีที่่�แล้้ว บ้้านเบสก็็จะจััดกิิจกรรมวัันเกิิดให้้น้้องและมีีการเปิิดบริิจาค มีีป้้าย

โฆษณาติิดท้า้ยรถตุ๊๊�กตุ๊๊�กหรืือรถแดงเพื่่�อช่ว่ยให้ค้นรู้้�จักัศิิลปินิมากขึ้้�น ไม่รู่้้�ว่า่

จะช่่วยได้้มากน้้อยแค่่ไหน แต่่คิิดว่่าการขึ้้�นป้้ายโฆษณาศิิลปิินให้้คนอื่่�นเห็็น

มัันออกไปสู่่�สาธารณะก็็เป็็นการโปรโมทศิิลปิินไปในตััว (YL1)

2.4 เพ่ื่�อช่่วยเพิ่่�มยอดขายอััลบั้้�มโดยนำไปซื้้�อ streaming (การฟัังเพลงใน 

รููปแบบออนไลน์์ โดยใช้้อิินเทอร์์เน็็ตเป็็นสื่่�อกลาง ลัักษณะเหมืือนการเช่่าเพลงฟััง) ของ

ศิิลปิินให้้ติิดชาร์์ต เพื่่�อซื้้�อของส่่งให้้ศิิลปิินในนามกลุ่่�มแฟนคลัับ  

2.5 กลุ่่�มแฟนคลัับบริิจาคเงิินให้้กัับบุุคคลที่่�ช่่วยสร้้างสรรค์์กิิจกรรมหรืือการ 

ช่่วยแชร์ผลงานที่่�เกี่่�ยวข้องกัับศิิลปิินให้้กับับุุคคลทั่่�วไปได้้พบเห็น็และเกิดิความรู้้�สึกึดีกีับั

ศิิลปิิน ดัังบทสััมภาษณ์์ 

-	 เกิิดมาเป็็นติ่่�ง 20 กว่่าปีี ไม่่เคยอ่่านฟิิค พอเริ่่�มอ่่านก็็ติิดมาก อ่่านเยอะมาก 

บริิจาคเยอะมาก เคยถึงึ 5 พันับาทในหนึ่่�งเดืือนจนได้ร้างวัลับริิจาคสููงสุดุยอด

เยี่่�ยม เพื่่�อนต้้องคอยดึึงสติิว่่า เราชอบฟิิคหรืือชอบตััวละครในฟิิค (YM5) 

-	 สิ่่�งท่ี่�ทำบ่่อย คืือ การแชร์์แฟนฟิิคหรืือแนะนำคอนเทนต์์ท่ี่�เกี่่�ยวกัับศิิลปินท่ี่� 

ชื่่�นชอบ และอยากให้ค้นท่ี่�ผลิิตงานมีีกำลังัใจในการผลิิตงานต่อ่ไปก็เ็ลยทำตัวั

เป็็นช่่องทางในการโปรโมทให้้ (YM10) 

-	 ในชีีวิิตประจำวัันปกติิ เราก็็จะชอบป้้ายยาคนรอบตััว เช่่น อัันนี้้�ศิิลปิินใช้้นะ 

อัันนี้้�ศิิลปิินเป็็น  พรีีเซนเตอร์์นะอะไรแบบนี้้� แต่่ถ้้าเราอยู่่�คนเดีียว เวลาว่่าง ๆ 

ก็็จะป้้ายยาคนอื่่�นผ่่าน IG story บ้้าง (ZM6) 

3. พฤติิกรรมการมีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับที่่�สร้้างความผููกพัันต่่อแบรนด์์

ศิิลปิินเพลงเกาหลีี ผลการสััมภาษณ์์พบว่่า บ้้านเบสและกลุ่่�มแฟนคลัับต่่างก็็มีีความ

จงรักัภักัดีทีางพฤติกิรรมในแง่่ของการติดิตามซ้ื้�ออััลบั้้�มของศิลิปิิน การเข้า้ร่่วมคอนเสิร์ิ์ต

ในรููปแบบออนไลน์์และออฟไลน์์ (ในประเทศและต่่างประเทศ) เมื่่�อศิิลปิินมีีการออก 

ผลงานใหม่่ บางคนถึึงกัับตามซ้ื้�ออัลับั้้�มเพลงจำนวนมากเพ่ื่�อหวัังจะได้้รับัโอกาสในการ

สุ่่�มให้เ้ข้า้พบศิิลปินิเพื่่�อได้ร้ับัลายเซ็็นในคอนเสิริ์ต์หรืือในงานพบปะกัับศิลิปินิ ที่่�เรียีกว่่า 

แฟนไซน์์ (fan sign) ดัังบทสััมภาษณ์์



Humanities and Social Sciences (HUSOKKU) 41 (2) May - August 2024 75

Chanya Kanchanaparamapa and Chompunuch Punyapiroje

Korean Musical Artists’ Branding through 

Thai Fans’ Online Communities

-	 เราเคยลงแฟนไซน์ด์้ว้ยนะ ตอนนั้้�นเปิดิหาข้อ้มููลเลยนะว่่าต้อ้งกดกี่่�อัลับั้้�มถึงึ

ได้ ้น้อ้งท่ี่�รู้้�จักักันก็บ็อกว่าต้อ้งดููเลขมงคล ต้อ้งดููเวลาด้้วย เรากดมาประมาณ 

40 อััลบั้้�มมั้้�ง ครั้้�งนั้้�นเป็็นครั้้�งเดีียวที่่�รู้้�สึึกว่่าลองดููซัักตั้้�งนึึง ถ้้าเราไม่่ได้้  

เงิินส่่วนตรงนี้้�มัันก็็ไม่่ได้้ทำให้้ชีีวิิตเราเดืือดร้้อน ลงไซน์์แบบไม่่รบกวนชีีวิิต

ประจำวััน สรุุปก็็คืือไม่่ได้้นะ แต่่เราก็็ไม่่ได้้คาดหวัังว่่าต้้องได้้อยู่่�แล้้ว (YL2)  

	 นอกจากนี้้� สมาชิิกบางคนยัังซื้้�อของที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศิิลปิิน และสิินค้้าที่่�ศิิลปิิน

ไปเป็น็พรีเซนเตอร์์โฆษณาด้้วยแม้้ว่่าจะไม่่เคยใช้้สินิค้า้เหล่่านั้้�นก็ต็าม ดังับทสััมภาษณ์์

-	 ครีีมที่่�ศิิลปินใช้เ้ราก็็ซื้้�อตาม แต่่เราใช้้ไม่ไ่ด้ห้รอกเพราะแพ้้ แต่่ก็แ็นะนำให้้คน

อื่่�นใช้้ รองเท้้าแตะล่่าสุุดก็็ซ้ื้�อตามศิิลปิน เพ่ื่�อนก็็มาถามเราว่่าใส่ร่องเท้้าแตะ

ไปไหน คืือ จริิง ๆ  เราก็็แค่อ่ยากซ้ื้�อเหมืือนเขาเฉย ๆ  ตุ๊๊�กตากระต่่าย Jelly Cat 

ก็็ซื้้�อตามศิิลปิน หรืือเวลาศิิลปินใช้้โทรศััพท์์สีีอะไรเราก็็ซื้้�อตาม เคสมืือถืือ  

เสื้้�อ กระเป๋๋า ของใช้้ในชีีวิิตประจำวััน ขนมรสผักชีีท่ี่�น้้องกิินหรืือของกิิน 

ที่่�น้้องแนะนำ เราก็็ไปซื้้�อมาลอง (YM5) 

	 ในส่่วนของความผููกพัันทางทััศนคติิ (attitudinal attachment) หมายถึึง  

การที่่�แฟนคลัับรัักศิิลปิินจนสามารถอธิิบายแบรนด์์ศิิลปิินในฐานะสิ่่�งที่่�เขาชื่่�นชอบและ

ได้้ครอบครอง ผลการวิิจััยพบดัังเห็็นได้้จากบทสััมภาษณ์์ 

-	 ถ้้าเป็น็สิ่่�งที่่�เราทำแน่น่อนก็จ็ะเป็น็การอวยศิิลปินิท่ี่�เราชอบ เช่น่ ในเวลาท่ี่�ต้อ้ง

แปลข่่าวสารของศิิลปินจากภาษาเกาหลีีให้้มาเป็็นภาษาไทย บางครั้้�งเรา 

ก็จ็ะถ่า่ยทอดข้อ้มููลด้ว้ยการแปลตรง ๆ  แต่บ่างครั้้�งเราก็จ็ะมีีใส่ค่วามคิิดเห็น็

หรืือความชอบของเราเข้้าไปด้้วย (YM10) 

นอกจากนี้้� ยัังพบมิิติิด้้านความเป็็นชุุมชน (sense of community) ซึ่่�งหมายถึึง 

การที่่�กลุ่่�มแฟนคลัับรู้้�สึึกเกี่่�ยวพันใกล้้ชิิดกับกลุ่่�มคนที่่�มีีความช่ื่�นชอบศิิลปิินคนเดีียวกัน 

ผลการสัมัภาษณ์พ์บว่่า มีกีารจัดักิจิกรรมของกลุ่่�มแฟนคลับัอยู่่� 2 รููปแบบ ได้แ้ก่่ รููปแบบ

แรกเพ่ื่�อสร้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างแฟนคลัับกัันเอง และรููปแบบที่่�สองเพ่ื่�อสนับสนุน

ศิิลปิินเพลงที่่�ตนเองชื่่�นชอบได้้รัับความนิิยมหรืือมีีช่ื่�อเสีียงและผลงานมากขึ้้�น (ดัังที่่�ได้้

กล่่าวมาข้้างต้้น) พฤติิกรรมทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นความรู้้�สึึกเกี่่�ยวพััน

อย่่างตื่่�นตััว (active engagement) ของแฟนคลัับโดยเฉพาะกลุ่่�มบ้้านเบสนั้้�นที่่�ทุุกคน
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

เกิิดความช่ื่�นชอบในศิิลปิินจนเต็็มใจลงทุุนทรััพยากรของตนเองกัับศิิลปิิน ไม่่ว่่าจะเป็็น

เวลา พลัังงาน และเงิินส่่วนตััว เช่่น ผู้้�ดููแลแอคเคาท์์บ้้านเบสหลายคนที่่�ทุ่่�มเทเวลา 

ในการค้้นหาข้้อมููลข่่าวสารของศิิลปิินจากแหล่่งข้้อมููลต่่าง ๆ มาแปลเป็็นภาษาไทย 

ออกแบบกราฟิิก และนำคลิิปกิิจกรรมต่่าง ๆ ของศิิลปิินมาอััพเดทให้้กัับกลุ่่�มแฟนคลัับ 

จนถึึงระดมความคิิดสร้้างสรรค์์รวมถึึงหาเงิินทุุนสนัับสนุุน (donation) การจััดกิิจกรรม

ต่่าง ๆ ที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นให้้กลุ่่�มแฟนคลัับได้้มาเข้้าร่่วมเพื่่�อแสดงถึึงความรัักต่่อศิิลปิิน 

ดัังบทสััมภาษณ์์

-	 มีีช่วงหนึ่่�งที่่�เรารู้้�สึึกว่่าเราให้้เวลากัับการทำบ้้านเบสเยอะมาก จนรู้้�สึกว่่า 

	 มากเกิินไป เช่่น ค่่ายศิิลปิินปล่่อยคลิิปตอน 6 โมงเย็็น กัับ 2 ทุ่่�ม มัันเป็็นเวลา 

	 ที่่�เราจะต้้องกิินข้้าวหรืือไม่่ก็็เจอเพื่่�อน แต่่เรารู้้�สึึกผููกพัันกัับมัันมากในช่่วงนั้้�น  

	 youtube ไม่่มีี subThai เราก็็จะคุุยกัับเพื่่�อนไปด้้วยขณะที่่�มืือของเราก็็พิิมพ์ ์

	 ที่่�แปลไปด้้วย พอกลัับมาคิิดอีีกทีี เรารู้้�สึึกว่าทำไมต้้องอุุทิิศตััวเองขนาดนั้้�น  

	ทั้้ �งที่่�มัันเป็็นแค่่งานอดิิเรก (YL2)  

นอกจากนี้้� ในกรณีีที่่�มีีข่่าวที่่�ส่่งผลกระทบต่่อภาพลัักษณ์์ศิิลปิินให้้เป็็นเชิิงลบ 

ผู้้�นำบ้้านเบสส่่วนใหญ่่จะมีีการปรึึกษากัันว่่าควรจะแสดงการโต้้ตอบเป็็นกรณีี ๆ ไป  

บางครั้้�งอาจจะมีกีารอธิิบายข้้อเท็็จจริิง แต่่ถ้าข่่าวไม่่มีมููลความจริิงก็็อาจจะเลืือกวิิธีีการ

ปล่่อยให้ข้่่าวเงียีบหายไปในที่่�สุดุเพราะถ้า้ยิ่่�งไปแก้ข้่่าวจะกลายเป็น็การกระจายข่่าวเท็จ็

แทน ดัังบทสััมภาษณ์์

-	 เวลามีีการเสิิร์ชข้้อความที่่�ไม่่ดีีเกี่่�ยวกัับศิิลปิิน เราก็็จะมีีการเคลีียร์์เสิิร์์ช  

โดยจะแจ้้งแฟนคลัับว่่า ตอนนี้้�มีีคำค้้นหาไม่่ดีีเกี่่�ยวกัับศิิลปิิน ขอให้้แฟนคลัับช่่วยกััน

พิิมพ์์คำท่ี่�เป็็นความหมายที่่�ดีี เช่่น การพิิมพ์์ชื่่�อ ตามด้้วยการอวยน้้อง คำชม หรืือคำ 

ที่่�ดีี ๆ ลงไปแทน เพื่่�อดัันสิ่่�งที่่�ไม่่ดีีให้้หายไป และก็็บอกให้้แฟนคลัับอย่่าไปเสิิร์์ชหาเพิ่่�ม  

แต่่ถ้้าเป็็นเรื่่�องที่่�ไม่่ดีีหรืือข่่าวลืือของศิิลปิินที่่�มาจากการทะเลาะกัันในกลุ่่�มแฟนคลัับ 

ทางบ้้านเบสก็็จะไม่่เข้้าไปยุ่่�งเพราะอาจบานปลาย นอกจากแฟนคลัับทั่่�วไปแล้้ว  

บ้้านแฟนเบสก็็เป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนภาพลัักษณ์์ของน้้องด้้วย ถ้้าบ้้านเบสมีีภาพลัักษณ์์ท่ี่�ดีี 

คนก็็จะมองน้้องในแง่่ดีีไปด้้วย (YL1) 
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ส่่วนช่่วงเวลาในการมีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนออนไลน์์นั้้�นสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ทั้้�งปี ีและ

ช่่วงเวลาเทศกาลสำคััญของปีี เช่่น วัันวาเลนไทน์์ วัันคริิสต์์มาส หรืือวัันปีีใหม่่ เป็็นต้้น 

โดยเฉพาะช่่วงเวลาวัันสำคััญของศิิลปิินเพลงเกาหลีี เช่่น วัันเริ่่�มกลัับมาทำงานในวาระ

ต่่าง ๆ (เช่่น การเปิิดอััลบั้้�มใหม่่หลัังจากหยุุดไป หรืือการกลัับมาทำงานหลัังจากเกณฑ์์

ทหาร การมีีผลงานซีีรีีส์์ใหม่่ เป็็นต้้น) หรืือวัันเกิิดของศิิลปิิน เป็็นต้้น 

อภิิปรายผล 

วััตถุุประสงค์์การวิจััยครั้้�งนี้้�ที่่�ต้้องการศึกษาการสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิิลปิินเพลง

เกาหลีีผ่่านชุุมชนออนไลน์์ทวิิตเตอร์์ของแฟนคลัับชาวไทย ผลการวิจััยพบว่่า ลัักษณะ

การมีีส่่วนร่่วมในชุุมชนของแฟนคลัับกลุ่่�มศิิลปิินเพลงเกาหลีีมีีความสอดคล้้องกัับ

แนวคิิดวััฒนธรรมการมีีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับของ Jenkins (1992) กล่่าวคืือ ผู้้�บริิโภค

ได้ม้ีีการเปลี่่�ยนจากการเป็น็ผู้้�ชมมาเป็็นแฟนคลับัที่่�มีีส่่วนร่่วมในกิจิกรรม มีีการแบ่่งปันั

ความรู้้�สึึกนึึกคิิดเกี่่�ยวกัับเนื้้�อหากัับกลุ่่�มเพื่่�อน มีีการเข้้าร่่วมกัับชุุมชนที่่�มีีความสนใจร 

วมกัันเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลข่่าวสาร รวมถึึงการจััดกิิจกรรมเพื่่�อสนัับสนุุนศิิลปิินฯ และ

สร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างแฟนคลัับด้้วยกัันเอง ซึ่่�งสมาชิิกแฟนคลัับได้้แสดง

บทบาทให้้เห็็นว่่า ตนเองได้้เป็็นทั้้�งผู้้�ที่่�รัับสารและส่่งสาร ไม่่ได้้แบ่่งแยกกัันอีีกต่่อไป 

สอดคล้้องกัับข้้อค้้นพบในงานวิิจััยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับกระบวนการสื่�อสารและเปิิดรัับส่ื่�อ

ของแฟนคลัับบนสื่่�อสัังคมออนไลน์์ที่่�ระบุุว่่า แฟนคลัับมีีการสื่่�อสารซึ่่�งกัันและกััน  

และร่่วมสร้างเครืือข่่ายขึ้้�นในชุุมชนทวิิตเตอร์์โดยการสร้างวััฒนธรรมเฉพาะกลุ่่�มขึ้้�น และ

ใช้้ชุุมชนเหล่่านี้้�เป็็นพื้้�นที่่�ในการพููดคุย ติิดต่่อส่ื่�อสาร แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และ 

ทำกิิจกรรมร่่วมกัันระหว่่างกลุ่่�มแฟนคลัับ ซึ่่�งในชุุมชนดัังกล่่าวนี้้�แฟนคลัับมีีบทบาท 

ทั้้�งการรับัสารและส่่งสาร (จารุุภัคั อธิิวัฒัน์ภ์ิญิโญ, 2562; ปรางค์์แก้ว้ ปรางรัตัน์, 2561; 

พััน ฉััตรไชยยัันต์์, 2563; ศุุภิิสรา นิ่่�มครุุฑ, 2560) 

ผลการวิจััยยัังพบว่่า การแสดงพฤติิกรรมการมีส่่วนร่่วมของแฟนคลัับนั้้�น

สอดคล้้องกัับการสร้้างแบรนด์์ของ Keller ที่่�มีี 4 ขั้้�นตอน โดยขั้้�นตอนที่่� 1 คืือ การสร้้าง

อััตลักษณ์์ (brand identity) ผลการวิจััยพบว่่า แม้้ว่่ากลุ่่�มผู้้�นำและสมาชิิกของกลุ่่�ม 

แฟนคลัับออนไลน์์ไม่่ได้้สร้้างอััตลัักษณ์์ขึ้้�นใหม่่ให้้กัับศิิลปิิน แต่่ผู้้�นำบ้้านเบสต่่าง ๆ  
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การสร้้างแบรนด์์กลุ่่�มศิลิปิินเพลงเกาหลีีผ่่านชุมุชนออนไลน์

ของแฟนคลัับชาวไทย ชัญัญา กาญจนปรมาภา และ ชมพููนุุช ปััญญไพโรจน์์

ได้้เผยแพร่่และตอกย้้ำข้้อมููลข่่าวสารประวััติิและผลงานของศิิลปิินซึ่่�งเป็็นอััตลัักษณ์์ 

ของศิิลปิิน ขณะที่่�สมาชิกิของชุุมชนได้้นำอัตัลักษณ์์ของศิิลปิินไปสร้างสรรค์เป็น็ผลงาน

ศิิลปะประเภทต่่าง ๆ และเผยแพร่่ให้้คนทั่่�วไปได้้พบเห็็นบ่่อยครั้้�ง การตอกย้้ำเหล่่านี้้�

ทำให้้คนจดจำอััตลัักษณ์์ของศิิลปิินได้้ง่่ายขึ้้�น ขั้้�นตอนที่่� 2 คืือ การสร้้างความหมาย 

ของแบรนด์์ (brand meaning) ลงในจิิตใจของผู้้�บริิโภค ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า 

ขั้้�นตอนนี้้�เกิิดขึ้้�นพร้้อม ๆ กัับขั้้�นตอนที่่� 1 ที่่�ผู้้�ดููแลบ้้านเบสได้้นำข้้อมููลของศิิลปิินไป 

เผยแพร่่ช่่วยทำให้้แฟนคลัับและบุคุคลทั่่�วไปได้้รับัรู้้�และเข้า้ใจตััวตนของศิิลปิินเพิ่่�มมาก

ขึ้้�น  ขั้้�นตอนที่่� 3 คืือ เป็็นขั้้�นตอนที่่�เกี่่�ยวกัับการสร้้างทััศนคติิเชิิงบวกต่่อศิิลปิิน (brand 

response) ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�ดููแลบ้้านเบสและสมาชิิกได้้เข้้าร่่วมด้้วยการ 

มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับโพสต์์ และเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�กลุ่่�มชุุมชนออนไลน์์จััดขึ้้�นโดย 

มุ่่�งหวังัให้้ศิลิปินิได้้รับัความนิิยมเพิ่่�มมากขึ้้�น และขั้้�นตอนสุดุท้ายที่่�เกี่่�ยวกับความผููกพันั

ที่่�ผู้้�บริิโภคมีีต่่อแบรนด์์ (brand resonance) ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�ยืืนยัันว่่า ทั้้�งผู้้�ดููแลบ้้าน

เบสและสมาชิิกอุุทิิศเวลา พลังงาน และเงิินส่่วนตััวโดยไม่่มีค่่าจ้้างในการสนับสนุน

ศิิลปิินทุุกรููปแบบ และร่่วมปกป้้องเหล่่าศิิลปิินจากข่่าวทางลบด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ   

ข้้อเสนอแนะ

ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป 

	 1. ผลวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า แฟนคลัับของศิิลปิินนั้้�นมีีอิิทธิิพลในการสร้าง

ประเด็น็การสื่่�อสารให้ก้ับัศิลิปินิ ดังันั้้�นถ้า้หากกลุ่่�มผู้้�ดููแลศิลิปินิต้อ้งการสื่่�อสารประเด็น็

ข่่าวทางบวกของศิิลปิินนั้้�น อาจจะต้้องพร้้อมสนัับสนุุนข้้อมููลทั้้�งสื่่�อภาพนิ่่�งและภาพ

เคลื่่�อนไหวประเภทต่่าง ๆ  ให้้กับัแฟนคลัับเพ่ื่�อช่่วยในการเผยแพร่่ข้อมููลข่่าวสารดังกล่่าว 

	 2. แบรนด์์สิินค้้าหรืือบริิการที่่�ต้้องการจะว่่าจ้้างศิิลปิินมาเป็็นพรีีเซนเตอร์์นั้้�น

อาจต้้องหาวิิธีีสื่่�อสารกับกลุ่่�มแฟนคลัับในชุุมชนออนไลน์์ของศิิลปิินด้้วยเพราะกลุ่่�มคน

เหล่่านี้้�มีีอิิทธิิพลต่่อการซื้้�อสิินค้้าเช่่นกััน
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ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

1. งานวิิจััยในอนาคตอาจจะศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับการที่่�แบรนด์์ต่่าง ๆ  

นำศิิลปิินไปเป็็นพรีีเซนเตอร์์และอิิทธิิพลที่่�ทำให้้เกิิดการซื้้�อสิินค้้าแบรนด์์ในมิิติิต่่าง ๆ 

ของผู้้�บริิโภค

2. งานวิิจััยในอนาคตอาจจะศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับกลไกการบริิหารจััดการ

ชุุมชนออนไลน์์ระหว่่างผู้้�นำและสมาชิิกในการสนัับสนุุนศิิลปิิน
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บทคััดย่่อ

บทความวิิจััยฉบัับนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบของการเลืือกปฏิิบััติิ

ทางเพศต่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษาที่่�ปรากฏผ่านการนำเสนอ

ของสื่่�อดิิจิิทััลไทย และเสนอแนะแนวทางการแก้้ไขปััญหาการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่อ 

ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึึกษา โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

แบบการวิจััยเชิิงเอกสาร  เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการสืืบค้้น 3 แหล่่งข้้อมููล ได้้แก่่  

1) เว็็บไซต์ก์ููเกิ้้�ลนิวิส์ ์2) ข้อ้ความทวีีตที่่�เป็น็สาธารณะในทวิิตเตอร์ห์รืือ “X” และ 3) ข้อ้มููล

เปิิดจากเว็็บไซต์์ของกองทุุนส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ ซึ่่�งเผยแพร่่ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 

2550 ถึึง 2565 กลุ่่�มเป้้าหมาย 2 กลุ่่�ม คืือ นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษา และนัักศึึกษา
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ระดัับปริิญญาตรี ซึ่่�งเป็็นผู้้�มีความหลากหลายทางเพศที่่�ปรากฏในการนำเสนอของ 

สื่่�อดิจิิิทัลัไทย ผลการวิจัยั พบว่่า สถาบัันการศึกษานั้้�นมีีรููปแบบการเลืือกปฏิิบััติทิางเพศ

ที่่�สามารถจำแนกใน 2 ระดัับ คืือ ระดัับสถาบััน (institutional level) โดยมีีกฎที่่� 

ไม่ส่นับสนุนให้้ได้้รับัสิิทธิ์์�อย่่างเท่่าเทีียม และระดับัระหว่่างบุุคคล (interpersonal level) 

โดยเป็็นการจัดัหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนโดยครููอาจารย์ และการต่อต้้านความหลากหลาย

ทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะของบุุคลากรทางการศึึกษา เมื่่�อวิิเคราะห์์ในระดัับโครงสร้้าง

ของสถาบััน พบว่่า สถาบัันการศึึกษาบางแห่่งยัังจััดหมวดหมู่่�แบบหญิิงชายอย่่าง 

เข้้มงวดผ่านกฎต่่าง ๆ ซึ่่�งเช่ื่�อมโยงต่่อความสำเร็็จของการกระทำการทางเพศภาวะ 

(Doing Gender) และบุุคคลข้้ามเพศมัักถููกทำให้้เป็็นชายขอบมากกว่่าผู้้�มีีความ 

หลากหลายทางเพศกลุ่่�มอื่่�น เช่่น เกย์์ ดี้้� ที่่�มีีการแสดงออกทางเพศภาวะ (Gender  

Display) สอดคล้อ้งกับัเพศสรีรีะ ส่ว่นระดับัปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งบุคุคล พบว่า่ ครููอาจารย์์

บางคนเช่ื่�อว่่าตนมีีอำนาจจััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนตามกรอบเพศแบบจารีีตได้้  

ด้ว้ยการแสดงความคิิดเชิงิต่่อต้า้นและลงโทษ สะท้อ้นถึงึความเข้ม้แข็็งของบรรทัดฐาน

รัักต่่างเพศภายในโครงสร้้างสถาบัันการศึึกษาไทย ข้้อเสนอแนะนั้้�นควรสนัับสนุุน 

การแสดงออกตามเพศภาวะและผลักดัันการแบ่่งปัันประสบการณ์ถููกเลืือกปฏิิบััติ ิ

ทางเพศของผู้้�เรียีน เพ่ื่�อกระตุ้้�นการตั้้�งคำถามต่่อกิิจกรรมอัันเข้้าข่า่ยที่่�นำไปสู่่�การลดทอน

อำนาจของโครงสร้้างดัังกล่่าวต่่อไป

คำสำคััญ: รููปแบบการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ, ผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ, สถาบััน 

การศึึกษาไทย, สื่่�อดิิจิิทััล
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รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

Abstract
This research article aims to analyze the patterns of gender discrimination 

targeting LGBTQIAN+ persons in Thai educational institutions, as portrayed by 
Thai digital media, and to recommend ways to tackle such discrimination.  
This study employs a qualitative research methodology, specifically documentary 
research. The data were collected from three distinct sources: 1) Google News, 
2) Public tweets on Twitter or “X” platform, and 3) open data from the Gender 
Equality Promotion Fund website, published from 2007 to 2022. The study  
focuses on two target groups: 1) secondary school students, and 2) undergraduate 
students who identify as LGBTQIAN+. The results of the study indicated that 
Thai educational institutions reveal discriminatory patterns at two levels: the 
institutional and interpersonal levels. At the institutional level, discriminatory 
regulations restrict the equal rights of LGBTQIAN+ persons. Furthermore,  
at the interpersonal level, educators often attempt to categorize students based 
on their biological sexes, and exhibit antagonistic statements against 
LGBTQIAN+ persons in public. Some educational institutions still strictly adhere 
to a two-sex categorization via regulations that related to ‘doing gender’  
accomplishment. Transgender individuals are often more marginalized in this 
regard compared to other gender-diverse groups, such as gay and “dee” 
persons, whose gender displays match to their sexes. At the interpersonal 
level, some teachers and lecturers believe they can categorize students based 
on their sexes by exhibiting antagonistic statements against and imposing 
punishments. These findings may reflect the persistent strength of heterosexual 
structures in educational institutions. The suggestion is that educational institutions 
should support students’ choice of gender expressions and encourage them 
to share experiences of gender discrimination. These mechanisms can  
challenge gender discriminatory practices in educational institutions, thereby 
weakening the power of such structures.

Keyword: Gender Discrimination Patterns, LGBTQIAN+, Thai Educational  
Institutions,Digital Media
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บทนำ

  การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษา

ไทยเป็น็ปัญัหาหนึ่่�งที่่�ภาคประชาสังัคมต้อ้งการขจัดัให้ห้มดไปผ่า่นขบวนการเคลื่่�อนไหว

ทางสัังคม เพื่่�อสร้างความเสมอภาคทางเพศและความเข้้าใจอันถููกต้้องต่่อความ 

หลากหลายทางเพศ ทั้้�งนี้้� หากพิิจารณาจากข้้อมููลสถิติิของ โครงการพัฒนาแห่่ง

สหประชาชาติิ (2562) พบว่่า ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศร้้อยละ 76.7 หรืือจำนวน

ประมาณ 1,035 รายจากทั้้�งหมด 1,349 ราย เคยถููกเลืือกปฏิิบััติิทางเพศตั้้�งแต่่หนึ่่�ง 

รููปแบบขึ้้�นไปในบริบิทสถาบันัการศึกึษา สถานที่่�ทำงาน และสถานพยาบาล โดยสถาบันั

การศึึกษาเป็็นบริิบทที่่�คนกลุ่่�มนี้้�ถููกกระทำมากที่่�สุุดถึงร้้อยละ 41.7 รองลงมาเป็็น 

สถานที่่�ทำงานและสถานพยาบาลร้้อยละ 18.8 และ 16.2 ตามลำดัับ (โครงการพััฒนา

แห่่งสหประชาชาติิ, 2562: 42) ส่่วนลัักษณะการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศที่่�คนกลุ่่�มนี้้� 

พบบ่่อยครั้้�งในบริิบทสถาบัันการศึึกษาและสถานที่่�ทำงาน คืือ การเตืือนให้้ดููแล 

รููปลัักษณ์์ภายนอก/ให้้ระวัังการพููดจาและกิิริิยาท่่าทาง อยู่่�ที่่�ร้้อยละ 20.0 และ 6.7  

ตามลำดัับ แม้้ว่่าประเด็็นที่่�น่่าสนใจมากกว่่า คืือ คนกลุ่่�มนี้้�พบการกระทำดัังกล่่าว 

ในระดัับน้อ้ยครั้้�งถึึงร้อ้ยละ 68.4 ในสถาบัันการศึกษาและร้้อยละ 90.0 ในสถานที่่�ทำงาน 

แต่่ไม่่อาจปฏิิเสธได้้ว่่าการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศนั้้�นไม่่ควรเกิิดขึ้้�นกัับมนุุษย์์คนใดเลย 

เนื่่�องจากหากพิิจารณาในข้้อมููลเดีียวกัันพบว่่า กลุ่่�มหญิิงข้้ามเพศเป็็นผู้้�ถููกเลืือกปฏิิบััติิ

ทางเพศในทุุกลัักษณะการกระทำและทุุกบริิบท ขณะที่่�กลุ่่�มคนอัันมีีรสนิิยมทางเพศ 

แบบรักัเพศเดียีวกันันั้้�นเป็น็ “ผู้้�อยู่่�รอด” (survivor) จากการเลืือกปฏิบิัตัิเิกืือบทุกุลักัษณะ

การกระทำ เช่่น กลุ่่�มไบเซ็ก็ชวล เลสเบี้้�ยน ดี้้� น็อ็นไบนารีี (โครงการพัฒันาแห่่งสหประชาชาติ,ิ 

2562: 110-111) 

ข้้อมููลจากผลงานสำรวจข้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่า การแสดงออกทางเพศภาวะ

แบบข้า้มเพศ (เช่น่ บุคุคลเพศชายแต่ง่เครื่่�องแบบนักัเรียีน/นักัศึึกษาเพศหญิงิ) อาจเป็น็

เงื่่�อนไขหนึ่่�งที่่�นำไปสู่่�การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในบริิบทต่่าง ๆ โดยเฉพาะบริิบทสถาบััน

การศึึกษา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับข้้อมููลเปิิดของ กองทุุนส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ 

(2564) พบว่่า ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2558 - 2562 มีีการยื่่�นคำร้้องเกี่่�ยวกัับการเลืือกปฏิิบััติิทาง

เพศต่่อคณะกรรมการวิินิิจฉััยการเลืือกปฏิิบััติิโดยไม่่เป็็นธรรมระหว่่างเพศ (วลพ.) 
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ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

จำนวนทั้้�งหมด 58 เรื่่�อง และส่่วนหนึ่่�งเป็็นคำร้้องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแสดงออกทางเพศ

ภาวะแบบข้้ามเพศว่่าด้้วยเรื่่�อง สถาบัันการศึึกษาห้้ามผู้้�เรีียนแต่่งกายและไว้้ทรงผม 

ตามเพศภาวะ เพื่่�อวััตถุุประสงค์์ในการเข้้าเรีียน สอบวััดผล ฝึึกปฏิิบััติิงาน เข้้ารัับ

พระราชทานปริิญญาบััตร และรวมถึึงการใช้้เป็็นรููปถ่่ายชุุดครุุยวิิทยฐานะในเอกสาร

รัับรองการศึึกษา ซึ่่�งยอดการยื่่�นคำร้้องในประเด็็นนี้้�มีีจำนวน 14 เรื่่�อง และได้้รัับ 

การวินิิจฉััยแล้้วว่่ามีีการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศจริิงจำนวน 12 เรื่่�อง (กองทุุนส่่งเสริิม 

ความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ, 2564: 4)

การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษา

ถืือเป็น็ประเด็น็ทางสังัคมที่่�ได้ร้ับัความสนใจจากแวดวงวิชิาการและสื่่�อมวลชนมาอย่า่ง

ยาวนาน ดังัเช่น่ ผลงานศึกึษาของ มหาวิิทยาลัยัมหิดิล และคณะ (2557) พบว่า่ นักัเรีียน

ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศจำนวน 246 รายนั้้�นถููกหยอกล้้อรัังแกทางสัังคมมากที่่�สุุด

ร้้อยละ 36.2 (เช่่น การซุุบซิิบนิินทา ปล่่อยข่่าวลืือในทางไม่่ดีี) และรองลงมาเป็็นทาง

ร่่างกายร้้อยละ 30.9 (เช่่น การตบหััว ล็็อกตััว ขว้้างปาสิ่่�งของใส่่) แต่่เป็็นที่่�น่่าสนใจว่่า

นักัเรียีนกลุ่่�มนี้้�มากกว่า่ครึ่่�งหนึ่่�งหรืือร้้อยละ 55.7 ถููกหยอกล้อ้รังัแกมากกว่า่หนึ่่�งรููปแบบ 

ซึ่่�งครอบคลุุมทั้้�งทางสัังคม ร่่างกาย วาจา และเพศ (มหาวิิทยาลััยมหิิดล และคณะ, 

2557: 51-52) นอกจากนี้้� ผลงานศึึกษาในเชิิงคุุณภาพของ ภคพล เส้้นขาว (2563)  

พบว่่า นัักเรีียนหญิิงข้้ามเพศถููกเลืือกปฏิิบััติิทางเพศจากครููในลัักษณะวิิธีีการตำหนิิ 

บัังคัับให้้ปฏิิบััติิตนเหมืือนผู้้�ชาย และรวมถึึงรายงานผู้้�ปกครองลงสมุดพกหรืือแจ้้งต่่อ

หน้้าว่่านัักเรีียนผู้้�นั้้�นมีีพฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ (ภคพล เส้้นขาว, 2563: 161–162) 

ขณะเดียีวกันแวดวงสื่่�อมวลชนมีกีารนำเสนอรายงานข่่าวที่่�คล้้ายคลึึงกััน ดังัเช่่น เว็บ็ไซต์์

ข่่าวสดออนไลน์์ได้้นำเสนอ กรณีบััณฑิิตหญิิงข้้ามเพศรายหนึ่่�งถููกอาจารย์กล้้อนผม

ระหว่่างการซ้้อมเพื่่�อเข้้าร่่วมพิิธีีพระราชทานปริิญญาบััตร เนื่่�องจากไม่่สวมชุุดครุุย 

แบบผู้้�ชาย (ข่า่วสดออนไลน์,์ 2565, 12 กันัยายน) หรืือบัญัชีทีวิติเตอร์ข์องกลุ่่�มนักัเรียีน

เลวได้้นำเสนอ กรณีที่่�โรงเรีียนแห่่งหนึ่่�งได้้กำหนดให้้ “พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ”  

เป็น็คุณุลักัษณะต้อ้งห้า้มในการคัดัเลืือกผู้้�มีสีิทิธิ์์�ได้ร้ับัรางวัลันักัเรียีนดีเีด่่น (นักัเรียีนเลว, 

2563, 5 กรกฎาคม) ตััวอย่่างข้้างต้้นเป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งของปรากฏการณ์ทั้้�งหมด 

ที่่�นัักเรีียนและนัักศึึกษาผู้้�มีความหลากหลายทางเพศส่่วนใหญ่่มัักเผชิิญในสถาบััน 
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การศึกึษาไทย ไม่่ว่่าจะเป็็นระดับัโรงเรียีนและมหาวิทิยาลัยั ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิดิความอึดึอัดัใจ

และนำไปสู่่�สุุขภาพจิิตที่่�อ่่อนแอ (ติิโหมะ ตะปะหนิิ โอะหยะเน็็น และคณะ, 2566: 52)

จากเหตุุการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ 

ในสถาบัันการศึึกษาที่่�ปรากฏในสื่่�อดิิจิิทััลของไทย แสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาทางสัังคม 

ที่่�ยัังเกิิดขึ้้�นและถููกนำเสนอผ่่านสื่่�อดิิจิิทััลอย่่างต่่อเนื่่�อง ดัังนั้้�น ผู้้�วิจััยจึึงสนใจศึึกษา

ปรากฏการณ์์ดัังกล่่าว เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบของการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีีความ

หลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษาที่่�ปรากฏ และเสนอแนะแนวทางการแก้้ไข

ปััญหาการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึึกษา 

โดยการศึกษาครั้้�งนี้้�อาจทำให้้เห็็นถึึง ความเข้้มแข็็งของบรรทัดฐานรัักต่่างเพศภายใน

โครงสร้้างสถาบัันการศึึกษาไทยที่่�จะส่่งผลต่่อการเลืือกปฏิิบััติิต่่อกลุ่่�มผู้้�มีีความ 

หลากหลายทางเพศ และนำไปสู่่�การปรัับปรุุงสถานะการยอมรัับของผู้้�มีีความ 

หลากหลายทางเพศผ่านการออกพระราชบััญญัตัิคิวามเท่า่เทียีมระหว่า่งเพศ พ.ศ. 2558

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

1. เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบของการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีีความหลากหลาย

ทางเพศในสถาบัันการศึึกษาที่่�ปรากฏผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิิจิิทััลไทย

2. เพ่ื่�อเสนอแนะแนวทางการแก้้ไขปัญัหาการเลืือกปฏิิบััติทิางเพศต่อผู้้�มีคีวาม

หลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึึกษา

แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ผู้้�วิิจััยทบทวนแนวคิดการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ และแนวคิดการกระทำการ 

ทางเพศภาวะ เพื่่�อพััฒนาเป็็นกรอบแนวคิิดในการวิิจััย ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�
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แนวคิิดการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ

การเลืือกปฏิิบัตัิทิุกุรููปแบบนั้้�นเกี่่�ยวข้อ้งกัับการกระทำบางอย่า่งของคนกลุ่่�มหนึ่่�ง

ต่่อคนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งเสมอ (Feagin & Feagin, 1986: 25 as cited in Wenz, 2020: 33) 

ซึ่่�งเป็็นการกระทำที่่�ไม่่ดีีและไม่่เป็็นธรรม เพ่ื่�อปฏิิเสธคนบางกลุ่่�มไม่่ให้้ได้้รัับการปฏิิบััติิ

อย่่างเท่่าเทีียม (Allport, 1954: 51) ส่่วนสาเหตุุเกิิดจากการที่่�คนกลุ่่�มหนึ่่�งมีีคุุณสมบััติิ

บางประการที่่�สัังคมบางส่่วนไม่่ยอมรัับ เช่่น สััญชาติิ ชาติิพัันธุ์์� เพศ อายุุ ความพิิการ  

ส่่งผลกระทบให้้คนกลุ่่�มนี้้�ถููกตััดสิินและปฏิิบััติิแตกต่่างออกไปจากคนกลุ่่�มอื่่�น แม้้ว่่า

คุณุสมบััติดิังักล่า่วจะไม่่เกี่่�ยวข้องแต่่อย่่างใดกับักิิจกรรมที่่�คนกลุ่่�มนั้้�นกระทำ (Dipboye 

& Colella, 2005: 2) ดังันั้้�น การเลืือกปฏิิบัตัิทิางเพศสามารถนิยิามได้ว้่า่เป็น็ การกระทำ

อันัแสดงถึึงความแตกต่่างหรืือไม่่เป็น็ธรรม เน่ื่�องจากบุุคคลคนหนึ่่�งมีอีัตัลักัษณ์์ทางเพศ

แบบอื่่�นนอกเหนืือจากความเป็็นหญิิงและชายที่่�สอดคล้้องกัับเพศสรีีระ (Casey et al., 

2019: 1456) การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศสามารถจำแนกออกเป็็น 2 ระดัับใหญ่่ ๆ ได้้แก่่ 

1) ระดับัระหว่า่งบุคุคล (interpersonal) ซึ่่�งเกี่่�ยวข้องกับัความเชื่่�อ คำพููด และพฤติกิรรม 

และ 2) ระดัับสถาบััน (institutional) ซึ่่�งปรากฏในรููปแบบกฎเกณฑ์์ นโยบาย และ

พฤติิกรรมของผู้้�มีีส่่วนร่่างหรืือควบคุุมดููแลสิ่่�งเหล่่านี้้� (Casey et al., 2019: 1456) 

แนวคิิดการกระทำการทางเพศภาวะ

ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้นิิยามการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศข้้างต้้นควบคู่่�กัับแนวคิิด  

“การกระทำการทางเพศภาวะ” (Doing Gender) ของ West และ Zimmerman (1987) 

เพื่่�อวิิเคราะห์์โครงสร้้างและการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ในสถาบัันการศึึกษาที่่�ไม่่เอื้้�อต่่อ 

การแสดงออกทางเพศภาวะของผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ โดยแนวคิิดการ 

กระทำการทางเพศภาวะเสนอว่่า เพศภาวะไม่่ใช่่คุุณลัักษณะที่่�ต้้องสอดคล้้องกัับ 

เพศสรีรีะโดยกำเนิดิ แต่่เป็น็การจััดการพฤติิกรรมของบุคุคลให้้สอดคล้อ้งกับัสถานการณ์์

ในชีีวิิตประจำวััน เพ่ื่�อแสดงให้้ผู้้�อื่�นรัับรู้้�ว่าบุุคคลนั้้�นอยู่่�ในหมวดหมู่่�เพศแบบหญิิง 

หรืือชาย ด้้วยวิิธีีการแสดงหมวดหมู่่�เพศ (identificatory display) เป็็นต้้นว่่า ขนาด

ร่่างกาย ผิิวพรรณ เสื้้�อผ้้า ทรงผม ดัังนั้้�น การกระทำการทางเพศภาวะจึึงเป็็นกิิจกรรม 

ที่่�บุคุคลพยายามนำเสนอความเป็น็หญิงิและชายออกมาตามความต้อ้งการ เพื่่�อให้้ผู้้�อื่่�น
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รัับรู้้�หมวดหมู่่�เพศของตน ซึ่่�งกิิจกรรมนี้้�เกิิดขึ้้�นเป็็นประจำในการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระดัับ 

ชีีวิิตประจำวััน (West & Zimmerman, 1987: 126-130) แต่่การกระทำทางเพศภาวะ

ของกลุ่่�มผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ มัักถููกมองว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�แตกต่่างออกไปจาก

บรรทััดฐานตามจารีีต ดัังนั้้�น ผู้้�มีความหลากหลายทางเพศหลายคนจึึงจำเป็็นต้้อง 

“กระทำการทางเพศภาวะ” ให้้สอดคล้้องกัับรููปลัักษณ์์ภายนอกของตนให้้มากที่่�สุุด 

เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการถููกตีีตรา เช่่น บุุคคลที่่�มีีเพศสรีีระเป็็นชาย แต่่อััตลัักษณ์์ทางเพศเป็็น

หญิิง ต้้องเปลี่่�ยนแปลงร่่างกายตนเอง จััดแต่่งเสื้้�อผ้้า ทรงผม รวมไปถึึงกิิริิยาท่่าทาง 

ให้้ดููมีีความเป็็นหญิิงเม่ื่�อมีีปฏิิสััมพัันธ์์ในชีีวิิตประจำวัันเพ่ื่�อที่่�จะสร้างความแนบเนีียน 

(passing) ให้้กัับการแสดงออกทางเพศของตนเอง (Garfinkel, 1967: 118-185)

อย่่างไรก็็ตาม แนวคิิดการกระทำทางเพศภาวะมัักถููกวิิพากษ์์วิิจารณ์์จาก 

กลุ่่�มนักัวิชิาการสายญาณวิิทยาเควีียร์์ (Queer Epistemology) ที่่�เห็น็ว่า่แนวคิดดังกล่า่ว

จะยิ่่�งช่่วยเสริมสร้้างความเข้้มแข็็งและความชอบธรรมให้้กัับระบบสารััตถะนิิยมทาง 

เพศภาวะ (gender essentialism) ในชีวีิติประจำวันั (Pyke, 1996: 545) แต่่อย่่างไรก็ต็าม 

บทความวิิจัยันี้้�มีขี้อ้สันันิษิฐานว่่าการแสดงออกทางเพศภาวะที่่�ไม่แ่นบเนีียนสอดคล้้อง

กับัเพศสรีรีะตามแนวทางของนักักลุ่่�มนักัวิชิาการสายญาณวิทิยาเควียีร์ ์เพื่่�อท้า้ทายกฎ

ที่่�ควบคุุมเพศภาวะของผู้้�คนและรื้้�อถอนระบบคิิดแบบสารััตถะนิิยมทางเพศภาวะนั้้�น

กลัับถููกกดทัับอย่่างรุุนแรงภายใต้้สถาบัันการศึึกษาไทย ทำให้้นัักเรีียนและนัักศึึกษา 

ที่่�ใช้้แนวทางของกลุ่่�มนัักวิิชาการสายญาณวิิทยาเควีียร์์ในการต่่อสู้้�กับความเหลื่่�อมล้้ำ

ทางเพศต้้องเผชิิญกัับความรุุนแรงอัันมีีที่่�มาจากสาเหตุุทางเพศทั้้�งในระดัับโครงสร้้าง

และระดัับปฏิิสััมพัันธ์์ จนท้้ายที่่�สุุดคนจำนวนหนึ่่�งต้้องสยบยอมให้้กัับอุุดมการณ์์ 

แบบสารััตถะนิิยมทางเพศภาวะเพื่่�อที่่�จะใช้้ชีีวิิตในสัังคมได้้โดยไม่่มีีปััญหา ในขณะที่่� 

คนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งใช้้สื่่�อดิิจิิทััลและสัังคมออนไลน์์เป็็นเคร่ื่�องมืือในการแสวงหาแนวร่วม

สนับสนุุนเพื่่�อต่่อสู้้�ต่่อรองกัับโครงสร้้างซึ่่�งจะได้้กล่่าวถึึงต่่อไปในส่่วนของการอภิิปราย

ผลการศึึกษา
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รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

บทความวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research  

Methodology) ด้้วยการวิจััยเอกสาร (Documentary Research) บนพื้้�นฐานของ 

การวิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (Content Analysis) เป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ทุตุิยิภููมิเิกี่่�ยวกับัการเลืือกปฏิบัิัติทิางเพศต่อ่ผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถานศึึกษา 

ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขอบเขตด้้านเวลาของเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ซึ่่�งครอบคลุุมระยะ

เวลาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2550 ถึึง 2565 และจำแนกช่่วงเวลาการสืืบค้้นออกเป็็น 2 ช่่วง  

โดยกำหนดให้้ปีีที่่�มีีการประกาศใช้้พระราชบััญญััติิความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ พ.ศ. 

2558 เป็็นเกณฑ์์ ซึ่่�งประกอบด้้วย 1) ช่่วงปีีก่่อนการประกาศใช้้พระราชบััญญััติิฯ คืือ 

ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2550 ถึึง 2557 และ 2) ช่่วงปีีที่่�มีีการประกาศใช้้พระราชบััญญััติิฯ และ 

หลัังจากนั้้�น คืือ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2558 ถึึง 2565

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องจาก 3 แหล่่งข้้อมููล ได้้แก่่ 

1) ข่า่วออนไลน์์จากเว็็บไซต์์กูเูกิ้้�ลนิวิส์ ์ซึ่่�งเป็็นเว็็บไซต์์ที่่�รวบรวมข่่าวออนไลน์์

จากสำนัักข่่าวต่่าง ๆ และลัักษณะของข้้อมููลนั้้�นมีีความน่่าเช่ื่�อถืือและถููกต้้องในระดัับ

หนึ่่�ง เนื่่�องจากผ่่านกระบวนการกลั่่�นกรองข้้อมููลจากกองบรรณาธิิการประจำสำนัักข่่าว

แล้้ว (วััฒณีี ภููวทิิศ, 2554: 168) และข้้อมููลเหล่่านี้้�สาธารณชนสามารถเข้้าถึึงได้้อย่่าง

แพร่่หลาย 

2)  ข้้อความทวีีตที่่�เป็็นสาธารณะจากบััญชีีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์หรืือ “X”  

ซึ่่�งเป็น็สื่่�อสังัคมออนไลน์ห์นึ่่�งที่่�ผู้้�ใช้ส้ามารถแสดงความคิิดเห็น็และแบ่ง่ปันัประสบการณ์

ต่่าง ๆ ได้้ค่่อนข้้างอิิสระ สาธารณชนสามารถเข้้าถึึงได้้อย่่างแพร่หลาย ส่่วนความ 

น่่าเชื่่�อถืือและถููกต้้องของข้้อมููลนั้้�นน้้อยกว่่าข้้อมููลจากสำนัักข่่าว เน่ื่�องจากไม่่มีี

กระบวนการกลั่่�นกรองข้้อมููล (วััฒณีี ภููวทิิศ, 2560: 138-139) ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้กำหนด

เกณฑ์์คััดเลืือกโพสต์์หรืือเธรด (thread) จากบััญชีีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์ 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่  

1) กลุ่่�มบุคุคลสาธารณะที่่�โพสต์ร์ายงานข่า่วอันัเป็น็ความจริงิอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ตัวัอย่า่งเช่น่ 

โพสต์จากบััญชีีของ “สรยุทธ สุุทััศนะจิินดา กรรมกรข่าว” “ธััญวััจน์ กมลวงศ์์วััฒน์” 

“Drama Addict” และ “นัักเรีียนเลว” เป็็นต้้น และ 2) กลุ่่�มบุุคคลธรรมดาที่่�โพสต์ 

บอกเล่่าเหตุุการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในสถาบัันการศึกษา ซึ่่�งบััญชีีผู้้�ใช้้อาจเป็็น 
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ผู้้�มีีส่่วนร่่วมในเหตุุการณ์หรืือรัับฟัังคำบอกเล่่าจากผู้้�อื่่�นมา โดยกำหนดเกณฑ์์คััดเลืือก

เป็็นโพสต์์ที่่�ตั้้�งค่่าการเข้้าถึึงเป็็นแบบสาธารณะ ซึ่่�งมีียอดรีีทวีีต (retweet) หรืือชื่่�นชอบ 

(like) ตั้้�งแต่ ่50 ครั้้�งขึ้้�นไป เนื่่�องจากยอดเหล่า่นี้้�แสดงถึงึความสนใจของผู้้�ใช้ง้านต่อ่โพสต์์

หนึ่่�ง ๆ แต่่อย่่างไรก็ตาม ผู้้�วิิจััยได้้เห็็นถึึงข้้อจำกััดของข้้อมููลจากบััญชีีผู้้�ใช้้กลุ่่�มนี้้� 

ที่่�สามารถพิิสููจน์์ความน่่าเชื่่�อถืือได้้ลำบาก เนื่่�องจากบััญชีีผู้้�ใช้้กลุ่่�มนี้้�ไม่่สามารถระบุุถึึง

ตัวับุคคลได้้ หากทำได้้ข้อ้มููลเหล่า่นี้้�ยังัถืือเป็น็ข้อ้มููลส่ว่นบุคุคล ซึ่่�งไม่ส่ามารถนำมาเผย

แพร่ใ่นพื้้�นที่่�สาธารณะได้ ้ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัมีีวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อให้ไ้ด้เ้หตุกุารณ์ท์ี่่�มีคีวามรวดเร็ว็ 

ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�ไม่่เคยมีีผู้้�ใดนำเสนอมาก่่อน ในที่่�นี้้� คืือ เหตุุการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิ

ทางเพศในสถาบัันการศึึกษาที่่�ไม่่เคยถููกนำเสนอเป็็นรายงานข่่าวมาก่่อน

3)  ข้อ้มูลูเปิดิจากเว็บ็ไซต์ข์องกองทุนุส่ง่เสริมิความเท่า่เทียีมระหว่า่งเพศ 

ซึ่่�งเป็็นแหล่่งข้้อมููลทุุติิยภููมิิของหน่่วยงานรััฐที่่�เกี่่�ยวกับประเด็็นการเลืือกปฏิิบััติิต่่อ 

ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศโดยตรง ลัักษณะของข้้อมููลนั้้�นมีีความน่่าเช่ื่�อถืือและ 

ถููกต้้องมากที่่�สุุด แต่่สาธารณชนไม่่ได้้เข้้าถึึงอย่่างแพร่หลายมากนัักหากเปรีียบเทีียบ

กัับแหล่่งข้้อมููลก่่อนหน้้า

ส่ว่นขั้้�นตอนการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิจิัยักำหนดประเด็็นแนวคิดที่่�เกี่่�ยวข้องกัับ

การวิจััย คืือ การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ เพื่่�อกำหนดคำสืืบค้้นในแหล่่งข้้อมููลเว็็บไซต์์ 

กููเกิ้้�ลนิิวส์์และทวิิตเตอร์์ เช่่น คำว่่า “เบี่่�ยงเบนทางเพศ” “ครููลงโทษ LGBT” คำสำคััญ

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่ คำว่่า “นัักเรีียน” “นัักศึึกษา” และกลุ่่�มคำแทนอััตลัักษณ์์หรืือ

ชุุมชนของผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ เป็็นต้้นว่่า คำว่่า “กะเทย” “เกย์์” “ทอม” 

“LGBTQ+” “LGBTQIAN+” ฯลฯ คำสำคััญของบริิบทพื้้�นที่่�ที่่�ศึึกษา ได้้แก่่ คำว่่า 

“โรงเรีียน” และ “มหาวิิทยาลััย”

นอกจากนี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธีิีการวิเิคราะห์เ์ชิิงเนื้้�อหาอันัเป็น็การนับัและจำแนกรููปแบบ

การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศจากข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้ โดยระหว่่างการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดตารางแจกแจงคะแนน (tally sheet) สำหรัับบัันทึึกรายละเอีียดและ

สกััดข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมได้้ เพื่่�อดำเนิินการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบข้้อมููลในแต่่ละ 

หมวดหมู่่� หลัังจากนั้้�นผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิเคราะห์์ปรากฏการณ์ที่่�เกี่่�ยวข้องด้้วยแนวคิด



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 256792

รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

การกระทำการทางเพศภาวะ เพ่ื่�อให้้ได้้ผลการวิเคราะห์์ที่่�สามารถใช้้สัังเคราะห์์ข้้อสรุป

หรืือองค์์ความรู้้�ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�

ผลการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยพบการนำเสนอเหตุุการณ์์การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศที่่�สร้้างผลกระทบ 

เชิงิลบต่่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษาจำนวนทั้้�งหมด 30 เหตุุการณ์ 

ซึ่่�งประกอบด้้วย 1) ข่่าวออนไลน์์จากเว็็บไซต์์กููเกิ้้�ลนิิวส์์ จำนวน 13 เหตุุการณ์์  

2) ข้้อความทวีีตที่่�เป็็นสาธารณะจากบััญชีีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์ จำนวน 6 เหตุุการณ์์ และ  

3) ข้้อมููลเปิิดจากเว็็บไซต์์ของกองทุุนส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ จำนวน  

11 เหตุุการณ์์ 

สำหรัับการวิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้จำแนกรููปแบบการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่อ 

ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึึกษาไทยออกเป็็น 2 ระดัับและ 3 รููปแบบ 

ได้้แก่่ 1) การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในระดัับสถาบััน คืือ รููปแบบที่่� 1 กฎของสถาบััน 

การศึึกษาที่่�ไม่่สนัับสนุุนให้้ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศได้้รัับสิิทธิ์์�อย่่างเท่่าเทีียม และ 

2) การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในระดัับระหว่่างบุุคคล ซึ่่�งประกอบด้้วย รููปแบบที่่� 2  

การจััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนโดยครููอาจารย์์ และรููปแบบที่่� 3 การต่่อต้้านความ 

หลากหลายทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างเปิิดเผยด้้วยวาจาของบุุคลากรทาง 

การศึึกษา ทั้้�งนี้้� การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ตั้้�งแต่่หนึ่่�งรููปแบบขึ้้�น  

ส่่วนการจำแนกระดัับของการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศนั้้�นเป็็นไปตามนิิยามของ Casey  

et al. (2019) โดยแจกแจงรายละเอีียดของรููปแบบการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ ดัังต่่อไปนี้้�

1.	การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในระดัับสถาบััน 

	 1.1	รููปแบบที่่� 1 กฎของสถาบัันการศึึกษาที่่�ไม่่สนัับสนุุนให้้ผู้้�มีีความ

หลากหลายทางเพศได้้รัับสิิทธิ์์�อย่่างเท่่าเทีียม พบว่่า การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ 

รููปแบบนี้้�ถููกนำเสนอมากที่่�สุุดจำนวน 25 เหตุุการณ์จากทั้้�งหมด 30 เหตุุการณ์  

ขณะเดีียวกัันมัักนำไปสู่่�การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศรููปแบบที่่� 2 และรููปแบบที่่� 3 ด้้วย  

โดยกฎเหล่่านี้้�มีีพื้้�นฐานจากกรอบแนวคิิดที่่�เชื่่�อว่่ามีีเพีียงชายตรงเพศและหญิิงตรงเพศ

เท่่านั้้�นจึึงจะเป็็นความปกติิ (heteronormativity) ดัังนั้้�น ผู้้�มีีเพศภาวะตรงกัับเพศสรีีระ 
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(cisgender) จึึงแทบไม่่ได้้รัับผลกระทบจากกฎระเบีียบดัังกล่่าวเลย แต่่กฎระเบีียบ 

ดัังกล่่าวเป็็นไปเพื่่�อควบคุุมและจำกััดโอกาสเข้้าถึึงสิิทธิิในการแสดงออกทางเพศภาวะ

ของกลุ่่�มผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศโดยตรง ทั้้�งนี้้� เม่ื่�อดำเนิินการวิเคราะห์์ข้้อมููล 

อัันเข้้าข่่าย ผู้้�วิิจััยได้้วััตถุุประสงค์์ของการควบคุุมจนสามารถจำแนกประเภทของกฎ 

แยกย่่อยเป็็นอีีก 3 ประเภท ดัังต่่อไปนี้้�

		  1.1.1 กฎเพื่่�อควบคุุมการแต่่งเครื่่�องแบบ ภายในบริิบทโรงเรีียนและ

มหาวิิทยาลััย “เครื่่�องแบบของผู้้�เรีียน” เป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�สถาบัันการศึึกษา 

หลายแห่ง่ให้ค้วามสำคัญั เนื่่�องจากเหตุผุลหนึ่่�งนั้้�นเครื่่�องแบบเปรียีบเสมืือนภาพสะท้อ้น

ของสถาบันั หากผู้้�เรียีนแต่ง่กายเรีียบร้้อยอาจทำให้้ผู้้�อื่่�นมีทีัศันคติิเชิงิบวกต่อ่สถาบันัได้้ 

เป็็นต้้นว่่า สถาบัันนี้้�มีีการอบรมผู้้�เรีียนให้้ปฏิิบััติิตามกฎได้้ดีี อย่่างไรก็็ตาม กฎประเภท

นี้้�ไม่่ได้้สนใจเพีียงความเรีียบร้้อย แต่่ยัังสนใจความสอดคล้้องของเคร่ื่�องแบบกัับเพศ

สรีรีะของผู้้�เรียีนด้ว้ย โดยกฎเพื่่�อควบคุมุการแต่ง่เครื่่�องแบบถููกนำเสนอมากที่่�สุดุจำนวน 

13 เหตุุการณ์์จากทั้้�งหมด 25 เหตุุการณ์์ เนื่่�องจากเป็็นประเด็็นความขััดแย้้งระหว่่าง 

ผู้้�เรีียนและสถาบัันการศึกษาที่่�สัังคมและส่ื่�อมวลชนสนใจ ดัังเช่่น กรณีคลิิปวีีดิิทััศน์ 

ของนัักเรีียนผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศรายหนึ่่�ง ซึ่่�งถููกครููหัวหน้้าระดัับชั้้�นห้้ามแต่่ง

เครื่่�องแบบข้้ามเพศมาโรงเรีียน ด้้วยเหตุุผลว่่าการแต่่งกายลัักษณะนี้้�จะทำให้้โรงเรีียน

เสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียง โดยมีีสาระสำคััญว่่า

	 	 “...หััวหน้าระดับั [ครููหััวหน้าระดับัช้ั้�น] บอกว่่าไม่่ได้้ แต่่เขาก็็เหมือืน 

	 จะเห็น็ใจเราอยู่่�แหล่ะ่ เขาบอกว่า่คนอื่่�นก็ไ็ม่ไ่ด้ใ้ส่่ ทำไมเราใส่ไ่ด้ ้โรงเรีียน 

	 ไม่่มีีกฎให้้นัักเรีียนชายใส่่ชุุดนักเรีียนหญิิง แต่่เราไม่่ใช่่นัักเรีียนชาย  

	 แต่่เราเป็็นนัักเรีียน LGBTQ ... การให้้นัักเรีียนชายมาใส่่ชุุดนักเรีียน 

	 ผู้้�หญิิง ทำให้้โรงเรีียนเสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียง นั่่ �นคืือเหตุุผลของเขา...”  

	 (ไบร์์ททููเดย์์, 2565, 13 มิิถุุนายน)

		  โดยทั่่�วไปของบริิบทมหาวิิทยาลัยันักัศึกึษาผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ

อาจถููกอาจารย์์ห้้ามแต่่งเครื่่�องแบบข้้ามเพศน้้อยกว่่าในบริิบทโรงเรีียน ซึ่่�งส่่วนหนึ่่�ง 

มาจากความยืืดหยุ่่�นของอาจารย์ แต่่เป็็นที่่�น่่าสนใจว่า กฎประเภทนี้้�ถููกนำเสนอ 
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รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

ในลัักษณะคำร้้องที่่�ย่ื่�นต่่อคณะกรรมการ วลพ. มากที่่�สุุด จำนวน 10 เหตุุการณ์์ 

จากทั้้�งหมด เนื่่�องจากกฎของมหาวิทิยาลัยับางแห่ง่และพฤติกิรรมของอาจารย์บ์างราย 

ส่ง่ผลให้น้ักัศึกึษากลุ่่�มนี้้�เกิดิความรู้้�สึกึคับัข้อ้งใจผนวกกัับอายุุที่่�บรรลุนิติิภิาวะจึึงดำเนิิน

การทางกฎหมายด้้วยตนเอง เพื่่�อเรีียกร้้องสิิทธิิอัันพึึงได้้รัับในฐานะมนุุษย์์คนหนึ่่�ง  

ดัังเช่่น กรณีีนัักศึึกษาหญิิงข้้ามเพศรายหนึ่่�งได้้ยื่่�นคำร้้องต่่อคณะกรรมการ วลพ.  

ด้้วยสาเหตุุว่่าตนไม่่สามารถใช้้รููปถ่่ายประจำตััวที่่�แต่่งชุุดครุุยแบบผู้้�หญิิงในเอกสาร

รับัรองการศึกษาได้้ เน่ื่�องจากสำนัักทะเบีียนประจำมหาวิิทยาลััยชี้้�แจงว่่า สำหรับัรููปถ่่าย

ประจำตัวันั้้�นบัณัฑิิตต้อ้งแต่ง่ชุดุครุยุแบบผู้้�ชายตามเพศสรีรีะหรืือคำนำหน้า้นามที่่�ระบุุ

ไว้ใ้นบััตรประชาชนเท่่านั้้�น (กลุ่่�มคณะกรรมการวินิจิฉัยและเลืือกปฏิิบััติโิดยไม่่เป็็นธรรม

ระหว่่างเพศ, 2564: 114–118)

		  1.1.2 กฎเพื่่�อควบคุุมพฤติิกรรมทางเพศ กฎประเภทนี้้�ถููกนำเสนอ 

รองลงมาจำนวน 7 เหตุุการณ์จากทั้้�งหมด 25 เหตุุการณ์ โดยพบเหตุุการณ์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในบริิบทมหาวิิทยาลััยจำนวน 1 เหตุุการณ์์ คืือ กรณีีนัักศึึกษาหญิิงข้้ามเพศรายหนึ่่�ง 

ถููกเชิิญให้้ออกจากห้้องน้้ำหญิิงบริิเวณสระว่่ายน้้ำของมหาวิิทยาลััย เนื่่�องจากตนเป็็น

หญิิงข้้ามเพศ (ประชาไท, 2563, 15 มกราคม) ขณะที่่�เหตุุการณ์์ส่่วนใหญ่่เกิิดขึ้้�น 

ในบริิบทโรงเรีียนจำนวน 6 เหตุุการณ์์ ซึ่่�งมีีความรุุนแรงมากกว่่า ตััวอย่่างเช่่น โรงเรีียน

แห่่งหนึ่่�งในจัังหวััดสมุุทรปราการได้้กำหนดเกณฑ์์คััดเลืือกรางวััลนัักเรีียนดีีเด่่นไว้้ว่่า 

นักัเรีียนจะต้อ้งผ่่านการประเมิินคุณุลักัษณะอัันพึงึประสงค์์ในระดัับดีเียี่่�ยม โดยพิิจารณา

จากการให้้ความร่่วมมืือในกิิจกรรมของโรงเรีียนที่่�กำหนด และ “ไม่่มีีพฤติิกรรมที่่� 

เบี่่�ยงเบนทางเพศ” (นักัเรียีนเลว, 2563, 5 กรกฎาคม) หากนักัเรียีนคนใดแสดงออกเพศ

ภาวะแบบอื่่�นนอกจากแบบหญิิงชายจะไม่่มีีสิิทธิ์์�ได้้รัับรางวััลนัักเรีียนดีีเด่่น เนื่่�องจาก

พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศถููกบััญญััติิให้้เป็็นคุุณสมบััติิต้้องห้้าม

		  นอกจากนี้้� โรงเรีียนบางแห่่งยัังกำหนดให้้พฤติิกรรมนี้้�เป็็นความผิิด 

ที่่�สมควรถููกลงโทษด้้วยวิิธีีการต่าง ๆ ดัังเช่่น กรณีผู้้�ใช้้บััญชีีทวิิตเตอร์์รายหนึ่่�งระบุุว่่า 

โรงเรียีนแห่่งหนึ่่�งในจังัหวัดัสุพรรณบุรุีกีำหนดให้ ้“การแสดงพฤติกิรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ” 

เป็็นพฤติิกรรมที่่�มีี “ความผิิดระดัับปานกลาง” และสมควรลงโทษด้้วยการตัดคะแนน  

10 คะแนน ทั้้�งนี้้� โรงเรีียนดัังกล่่าวได้้พิิมพ์์รายละเอีียดนี้้�เป็น็ป้้ายประกาศขนาดใหญ่่และ
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ติิดบนกระดานอย่่างชััดเจน และอีีกกรณีีหนึ่่�งที่่�คล้้ายคลึึงกััน โรงเรีียนแห่่งหนึ่่�ง 

ในกรุุงเทพมหานครได้้ระบุุว่่า “	พฤติิกรรมเบี่่�ยงเบนทางเพศ” เป็็นพฤติิกรรมอัันไม่่ 

พึงึประสงค์์ในแบบประเมิินความประพฤติิ ซึ่่�งเป็็น “ความผิิดระดัับร้ายแรง” เทีียบเท่่ากัับ 

“การเล่่นพนััน เสพยาเสพติิด  ทำลายทรััพย์์สิินโรงเรีียน” (ไทยพีีบีีเอส, 2563, 19 

มิิถุุนายน)

      1.1.3 กฎเพื่่�อควบคุุมการไว้้ทรงผม สำหรัับกฎประเภทนี้้�ถููกนำเสนอ

จำนวน 5 เหตุุการณ์จากทั้้�งหมด 25 เหตุุการณ์ โดยลัักษณะของการเลืือกปฏิิบััติิทาง

เพศนั้้�นค่่อนข้้างคล้้ายกัับกฎเพื่่�อควบคุุมการแต่่งเครื่่�องแบบที่่�เน้้นการห้้ามและบัังคัับ 

ให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิตามกฎ ดัังเช่่น กรณีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์รายหนึ่่�งได้้ตอบกลัับข้้อความ 

ทวีีตหนึ่่�งว่่าด้้วยเรื่่�อง นัักเรีียนที่่�มีีพฤติิกรรมรัักเพศเดีียวกัันมัักเกิิดจากการเลีียนแบบ

เพื่่�อน และสามารถเปลี่่�ยนกลับัเป็็นรักัต่่างเพศได้้เมื่่�อโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ แต่่ผู้้�ใช้้ทวิติเตอร์์รายนี้้� 

ไม่่เห็็นด้้วย เนื่่�องจากรสนิิยมทางเพศเป็็นความชอบส่่วนบุุคคลไม่่ใช่่การเลีียนแบบ  

พร้้อมบอกเล่่าประสบการณ์ถููกเลืือกปฏิิบััติิทางเพศของตนในโรงเรีียนหญิิงล้้วน ไม่่ว่่า

จะเป็็นการบัังคัับให้้ใส่่วิิกผม ตััดผม และขู่่�ไม่่มอบใบสำเร็็จการศึึกษาหากไม่่ไว้้ผมยาว 

โดยมีีสาระสำคััญว่่า

	 	 	 “ไม่่หาย [ไม่่หายจากการเป็็นคนรัักเพศเดีียวกััน] นี่่�เรีียนญล้้วน  

	 	 [ฉันัเรีียนโรงเรีียนหญิิงล้้วน] มา 16 ปี โดนผอ. [ผู้้�อำนวยการ] บังคัับ 

	 	 ใส่่วิิก โดนจัับตััดผม โดนขู่่�จะไม่่ให้้ใบจบถ้้าไม่่ไว้้ผมยาว ทั้้�งหมดนี้้� 

	 	 เป็น็เพราะ...โรงเรีียนมองว่่า LGBTQ+ เป็น็ตััวประหลาด สุขภาพจิิต 

	 	 โคตรแย่ไ่ม่เ่ห็น็มีีใครมารับัผิดิชอบสักัคน...” (ข้อ้ความทวีีต 1, 2565,  

	 	 27 พฤศจิิกายน)*

*หมายเหตุุ ข้้อความทวีีตนี้้�ถููกตั้้�งค่่าการเข้้าถึึงเป็็นแบบสาธารณะ แต่่เป็็นของ

บััญชีีส่่วนบุุคคล ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงปกปิิดชื่่�อบััญชีีอัันข้้อมููลที่่�อาจใช้้ระบุุถึึงตััวบุุคคลได้้

		  กรณีข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่าการขู่่�ผู้้�เรีียนที่่�ไม่่ปฏิิบััติิตามกฎเป็็นวิิธีีการ

หนึ่่�งที่่�บุุคลากรทางการศึึกษาอาจนำมาใช้้ เพื่่�อบัังคัับให้้ผู้้�เรีียนไว้้ทรงผมสอดคล้้องกัับ

เพศสรีรีะ ซึ่่�งคล้า้ยคลึงึกับักรณีขีองนักัศึกึษาหญิงิข้า้มเพศรายหนึ่่�งถููกอาจารย์ป์ระธาน
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รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

สาขาวิิชาเรีียกเข้้าพบแบบส่่วนตััว เพื่่�อตำหนิิและขอให้้นัักศึึกษาย้้ายไปศึึกษาต่่อสาขา

วิิชาอื่่�นหากไม่่ไว้้ทรงผมตามกฎ เน่ื่�องจากนัักศึึกษาต้้องสัังเกตการสอนและฝึึกสอน 

ในโรงเรีียนตามหลัักสููตรของสาขาวิิชา ซึ่่�งมีีสาระสำคััญว่่า

	 	 “ผู้้�ถูกร้อ้ง [อาจารย์์ประธานสาขาวิชิา] ได้เ้รีียกผู้้�ร้อ้ง [นักัศึกึษาหญิิง 

	 ข้้ามเพศ] เข้้าพบและให้้เอาผมที่่�ต่่อออก...ผู้้�ร้้องต้้องปฏิิบััติิตามกฎ 

	 ระเบีียบของมหาวิิทยาลัยั หากจะไว้้ผมยาวต้อ้งย้า้ยไปเรีียนในคณะอื่่�น  

	 โดยให้้ผู้้�ร้้องลงนามในหนัังสืือลาออกไว้้ก่่อน ห ากไม่่ยิินยอมลงชื่่�อ  

	 ผู้้�ร้้องจะต้้องลาออกเองหรืออาจมีีคำสั่่�งให้้ไล่่ออกจากมหาวิิทยาลััย  

	 ผู้้�ร้้องจึึงยิินยอมลงชื่่�อเนื่่�องจากต้้องการเป็็นครููตามความฝัันของผู้้�ร้้อง”  

	 (กลุ่่�มคณะกรรมการวิินิิจฉััยและเลืือกปฏิิบัั ติิโดยไม่่ เป็็นธรรม 

	 ระหว่่างเพศ, 2564: 32–34)

โดยภาพรวมของกฎแต่่ละประเภทในการเลืือกปฏิิบััติทิางเพศระดับัสถาบันันั้้�น

มีวีัตัถุปุระสงค์ร์่ว่มกันัอยู่่�หนึ่่�งประการ คืือ เพื่่�อจัดัระเบียีบรููปลักัษณ์์ภายนอกของผู้้�เรียีน 

ซึ่่�งจำแนกตามความแตกต่่างระหว่่างเพศหญิิงชายเป็็นสำคััญ และด้้วยการกำหนดกฎ

อันัเป็น็มาตรฐานเดียีวย่อ่มทำให้ช้นกลุ่่�มน้อ้ยทางเพศภาวะประสบความลำบากมากขึ้้�น 

เนื่่�องจากการถููกปิดิกั้้�นแสดงออกทางเพศภาวะเพื่่�อให้บุ้คุคลอื่่�นได้ร้ับัรู้้�และแสดงความ

รู้้�สึึกภููมิิใจในเพศภาวะของตน ไม่่ว่่าจะเป็็นแต่่งเครื่่�องหรืือไว้้ทรงผมแบบข้้ามเพศ หาก

สถาบัันการศึกษากำหนดกฎลัักษณะนี้้�ย่่อมนำไปสู่่�ความรู้้�สึกคัับข้้องใจ ในทางตรงกััน

ข้า้มกลุ่่�มผู้้�มีสีำนึกึทางเพศภาวะตรงกับัเพศสรีรีะจะสามารถแสดงออกเพศภาวะของตน

ได้้ค่อ่นข้า้งอิสิระ ด้ว้ยวิธีิีการไว้ท้รงผมและแต่ง่เครื่่�องแบบตามเพศสรีรีะ ซึ่่�งกฎระเบียีบ

ได้้รัับรองการแสดงออกลัักษณะดัังกล่่าวว่าถููกต้้องสมควร และอาจไม่่ตกเป็็นเป้้าจัับ

จ้้องจากผู้้�บัังคัับใช้้กฎมากเท่่ากลุ่่�มผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ ทั้้�งนี้้� ผู้้�บัังคัับใช้้กฎทั้้�ง

ครููและอาจารย์์ยัังถืือเป็็นอีีกเง่ื่�อนไขหนึ่่�งที่่�มีีความสััมพัันธ์์ต่่อการแสดงออกทางเพศ

ภาวะของคนกลุ่่�มนี้้�เช่่นกััน ซึ่่�งจะกล่่าวถึึงในหััวข้้อถััดไป
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2.  การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในระดัับระดัับระหว่่างบุุคคล

     2.1 รููปแบบที่่� 2 การจััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนโดยครููอาจารย์์ ภาย

ใต้้วััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้างแนวทางการปฏิิบััติิตนอัันเหมาะสมในฐานะนัักเรีียนและ

นัักศึึกษา ส่่งผลให้้สถาบัันการศึึกษาต้้องแต่่งตั้้�งครููอาจารย์์เป็็นผู้้�ตรวจตราความ

เรียีบร้้อยพร้อมมอบสิิทธิิอำนาจตามกฎที่่�มี ีและด้้วยเหตุุนี้้�ทำให้้ครููอาจารย์บางรายอาจ

จัับจ้้องผู้้�เรีียนที่่�มีีพฤติิกรรม “ออกสาว/ออกห้้าว” เป็็นพิิเศษ เนื่่�องจากกลุ่่�มคนเหล่่านี้้� 

มีีแนวโน้้มจะไม่่ปฏิิบััติิตามกฎของสถาบัันต่่อไป โดยการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศรููปแบบนี้้�

ถููกนำเสนอจำนวน 11 เหตุุการณ์จากทั้้�งหมด 30 เหตุุการณ์ ทั้้�งนี้้� หากพิิจารณาตาม

ลัักษณะของการกระทำของครููอาจารย์นั้้�นสามารถจำแนกย่่อยออกเป็็น 2 ประเภท  

ดัังต่่อไปนี้้�

		  2.1.1 การโน้้มน้้าวให้้หยุุดแต่่งเครื่่�องแบบและไว้้ทรงผมแบบ 

ข้้ามเพศ สำหรัับการกระทำประเภทนี้้�เป็็นการใช้้สิิทธิิอำนาจจากกฎเพื่่�อจััดหมวดหมู่่�

เพศของผู้้�เรีียนอย่่างเต็็มที่่� ซึ่่�งถููกนำเสนอเป็็นจำนวน 8 เหตุุการณ์จากทั้้�งหมด 11 

เหตุุการณ์ ดัังเช่่น กรณีก่่อนหน้้าในคลิิปวีีดิิทััศน์ของนัักเรีียนผู้้�มีีความหลากหลายทาง

เพศถููกครููหัวัหน้า้ระดับัชั้้�นห้า้มแต่ง่เครื่่�องแบบข้า้มเพศ โดยครููรายนี้้�ให้เ้หตุผุลส่ว่นหนึ่่�ง

ว่่า “การให้้นัักเรีียนชายมาใส่่ชุุดนักเรีียนผู้้�หญิิง ทำให้้โรงเรีียนเสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียง”  

(ไบร์์ททููเดย์์, 2565, 13 มิิถุุนายน) 

		ส่  วนบริิบทมหาวิิทยาลััยนั้้�นอาจารย์์บางรายใช้้วิิธีีการโน้้มน้้าวว่่า  

หากแต่่งกายข้้ามเพศจะทำให้้เกิิดผลเสีียบางประการ ดัังเช่่น กรณีนัักศึึกษาผู้้�มี ี

ความหลากหลายทางเพศรายหนึ่่�งเคยส่่งหนัังสืือชี้้�แจงแก่่คณบดีีเพื่่�อขออนุุญาต 

แต่่งเครื่่�องแบบข้้ามเพศเป็็นกรณีพิิเศษแล้้ว และภายหลัังคณบดีีจึึงส่่งหนัังสืือชี้้�แจง 

เพื่่�อให้้สาขาวิิชาต่่าง ๆ ในสัังกััดคณะทราบ อย่่างไรก็็ตาม อาจารย์์หััวหน้้าสาขาอาจ 

ไม่่ทราบและเม่ื่�อพบเห็็นนัักศึึกษารายนี้้�จึึงกล่่าวตำหนิิ เนื่่�องจากอาจารย์์มองว่่า 

นัักศึึกษาจะต้้องออกไปสัังเกตการเรีียนการสอนและฝึึกสอนในโรงเรีียน ซึ่่�งอาจทำให้้

นัักศึึกษาไม่่มีีความสุุขในการเรีียนสาขาวิิชานี้้� พร้้อมทั้้�งเสนอให้้ย้้ายไปศึึกษาต่่อใน 

สาขาวิิชาอื่่�น (กลุ่่�มคณะกรรมการวินิจิฉัยัและเลืือกปฏิิบััติโิดยไม่เ่ป็น็ธรรมระหว่่างเพศ, 

2564: 43-46) 
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รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

		  นอกเหนืือจากการโน้้มน้้าวอาจารย์์บางรายอาจพยายามจััดหมวดหมู่่�

เพศของผู้้�เรีียนด้้วยวิิธีีการอัันรุุนแรงมากกว่่า ดัังเช่่น กรณีีก่่อนหน้้าของนัักศึึกษาหญิิง

ข้้ามเพศรายหนึ่่�งที่่�ถููกอาจารย์ประธานสาขาวิิชาเรีียกเข้้าพบแบบส่่วนตััว และบัังคัับ 

ให้้นัักศึึกษาลงนามในหนัังสืือลาออกไว้้ก่่อน หากไม่่ยิินยอมลงนามนัักศึึกษาอาจเสี่่�ยง

ถููกคำสั่่�งไล่่ออกจากมหาวิิทยาลััย (กลุ่่�มคณะกรรมการวิินิิจฉัยและเลืือกปฏิิบััติิ 

โดยไม่่เป็็นธรรมระหว่่างเพศ, 2564: 32–34)

		  2.1.2 การกล้้อนผม ซึ่่�งถููกนำเสนอจำนวน 3 เหตุุการณ์์จากทั้้�งหมด  

11 เหตุุการณ์์ โดยบริิบทโรงเรีียนครููมัักใช้้วิิธีีการตัักเตืือน ตำหนิิ บัังคัับให้้ใส่่วิิกผม 

(สำหรัับกรณีที่่�นัักเรีียนเพศหญิิงซอยผมสั้้�น) ส่่วนวิิธีีการหนึ่่�งที่่�ไม่่เป็็นที่่�ยอมรัับจาก

นัักเรีียนและสัังคม คืือ การกล้้อนผม ภายในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยกำหนดความหมาย 

ของการกล้อ้นผมไว้ว้่า่ เป็็นการตัดัผมเพื่่�อลงโทษผู้้�เรียีนและแตกต่่างจากการตัดผมทั่่�วไป 

เนื่่�องจากการกล้้อนผมเป็็นการตัดผมให้้แหว่่งหรืือไม่่เป็็นทรง ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 

สร้างความอัับอายหรืือคัับข้้องใจ แต่่ภายในข่่าวหรืือบทสัมัภาษณ์์อาจใช้้คำว่่า “ตััดผม” 

เพื่่�อสื่่�อถึงึการกล้อ้นผม ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัจึึงพิิจารณาจากผลกระทบเชิิงลบที่่�มีตี่อ่ผู้้�ถููกกระทำ 

ยกตัวัอย่า่งเช่น่ กรณีนักัเรียีนทอมถููกครููกล้อ้นผมจนสั้้�นติดิหนังัศีรีษะ และทำให้น้ักัเรียีน

รายนี้้�เสีียความมั่่�นใจ เนื่่�องจากนัักเรีียนรายนี้้�สวมหน้้ากากอนามััยและครููไม่่ได้้พููดคุุย

กัับนัักเรีียนจึึงให้้ไม่่รู้้�ว่่านัักเรีียนมีีเพศสรีีระแบบใด ผนวกกัับการไว้้ทรงผมกึ่่�งยาวกึ่่�งสั้้�น

คล้้ายกัับทรงผมที่่�นัักเรีียนกะเทยหรืือหญิิงข้้ามเพศนิิยมไว้้กััน ซึ่่�งผิิดกฎระเบีียบของ

โรงเรีียน ส่่งผลให้้ครููรายนี้้�ตััดสิินใจกล้้อนผมด้้วยความเข้้าใจผิิด โดยมีีสาระสำคััญว่่า

	 	 “โรงเรีียนให้อ้ิสิระกับัการไว้ท้รงผมนักัเรีียนไม่ว่่า่หญิิงหรือืชาย แต่ท่ี่่� 

	 พบคือทรงผมนัักเรีียนท่ี่�ตััดส่่วนใหญ่่ตััดผมรองทรง ส่่วนนัักเรีียนหญิิง 

	 ที่่�เป็็นทอมหรืือนัักเรีียนชายที่่�เป็็นสาวประเภทสอง ก็็จะตััดทรงเดีียวกััน 

	 หมด จึึงทำให้้ยากต่่อการแยกแยะ ถ้้าไม่่ถอดแมส  [หน้้ากากอนามััย]  

	 หรืือได้้พููดคุุยกัับนัักเรีียนก็็จะไม่่รู้้�” (สยามรััฐออนไลน์์, 2565, 12  

	 พฤศจิิกายน)
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		ส่  วนวิิธีีการจััดหมวดหมู่่�เพศในบริิบทมหาวิิทยาลััยนั้้�นแตกต่่างจาก

โรงเรีียนเล็็กน้้อย เน่ื่�องจากมหาวิิทยาลััยหลายแห่่งกำหนดกฎที่่�อนุุญาตให้้นัักศึึกษา 

แต่่งกายด้้วยชุุดสุภุาพหรืือเคร่ื่�องแบบตามเพศภาวะได้้ อย่่างไรก็ตาม กฎเหล่่านี้้�อาจถููก

บังัคัับใช้้อย่่างเข้้มข้้นในบางสถานการณ์ เช่น่ การสอบประจำภาค กิจิกรรมที่่�เป็น็ทางการ  

เพื่่�อสร้้างวิินััยให้้นัักศึึกษาคำนึึงถึึงความสุุภาพและความเหมาะสมตามกาลเทศะ

		  แต่่ถึึงกระนั้้�นอาจารย์ในมหาวิิทยาลััยบางแห่่งบัังคัับอาจยึึดถืือกฎ

ลัักษณะนี้้�อย่่างเคร่่งครััด ด้้วยวิิธีีการตำหนิิ การบัังคัับให้้ใส่่เครื่่�องแบบตามเพศสรีีระ 

ในคาบเรียีนบางวิิชา การเรียีกเข้า้พบแบบส่่วนตัวั การบังคัับให้้ลาออกหรืือย้้ายไปเรียีน

สาขาวิิชาอื่่�น และรวมถึึงการกล้้อนผมในพิิธีีพระราชทานปริิญญาบััตร ดัังเช่่น กรณีี

บััณฑิิตข้้ามเพศไว้้ทรงผมยาวตามอััตลัักษณ์์ทางเพศของตนมาตลอด แต่่เมื่่�อต้้องการ

เข้้าร่่วมพิิธีีพระราชทานปริิญญาบััตร ซึ่่�งกำหนดให้้ผู้้�ชายต้้องตััดทรงผมสุุภาพ (โดยไม่่

คำนึงึว่า่ “ผู้้�ชาย” ในนิยิามนี้้�จะรวมถึงึ ผู้้�ชายที่่�กลายเป็น็ “หญิิงข้้ามเพศ” ไปแล้้วหรืือไม่่) 

ดังันั้้�น บัณัฑิิตรายนี้้�จึงึตัดัสินิใจจ้า้งช่า่งผมเพื่่�อจัดัทรงผมให้ส้ั้้�นคล้า้ยทรงผมสั้้�นของผู้้�ชาย

มากที่่�สุดุ ด้ว้ยการถักเปียีและรวบผมเป็น็ก้อ้นกลมแนบสนิทติดิท้ายทอย แต่เ่มื่่�ออาจารย์

รู้้�เพศของบััณฑิิตจากคำนำหน้้านามในใบรายชื่่�อผู้้�เข้้าร่่วม ทำให้้บััณฑิิตถููกเชิิญตััวไป

คุยุกับัอาจารย์แ์บบส่ว่นตัวั เพื่่�อยื่่�นข้อ้เสนอระหว่า่งการยอมให้ก้ล้อ้นผมหรืือไม่เ่ข้า้ร่ว่ม

พิิธีี สุดุท้า้ยบัณัฑิิตต้อ้งยอมให้้อาจารย์กล้อ้นผม เน่ื่�องจากความรู้้�สึกึเสียีดายค่่าเดินิทาง

ไปกลัับระหว่่างบ้้านเกิิดและมหาวิิทยาลััย นอกจากนี้้� บนเว็็บไซต์์ที่่�อ้้างอิิงได้้เผยแพร่่

ภาพเปรีียบเทีียบทรงผมของบััณฑิิต พบว่่า ช่่วงก่่อนผมที่่�ยาวของบััณฑิิตถููกเกล้้า 

อย่่างเรีียบร้้อย แต่่ภายหลัังกลัับถููกกล้้อนออกจนสั้้�นและแหว่่งไม่่เป็็นทรงเสมอกััน 

ที่่�บริิเวณท้้ายทอย โดยบััณฑิิตคนนี้้�ได้้ให้้สััมภาษณ์์กัับสำนัักข่่าวไว้้ว่่า

	 	 “อาจารย์์ผู้้�ชายบอกให้้เดิินตามไป บ อกว่่ามีีช้อยส์์ [ตััวเลืือก]  

	 เดีียวให้้เลืือก ระหว่่างตััดผมกัับไม่่รัับ [ไม่่รัับปริิญญาบััตร] ดิิฉัันลงทุุน 

	 มากี่่�รอบ บินิไป-กลัับ สุรุาษฎร์์ธานีี-กรุงุเทพฯ กี่�รอบ แล้้วต้้องเหนื่่�อยอีีก  

	 ทำไงได้้ ก็็ต้้องตััดไหม” (ข่่าวสดออนไลน์์, 2565, 12 กัันยายน)



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567100

รูปูแบบการเลืือกปฏิิบัตัิต่ิ่อผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกึษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

		  โดยตััวอย่่างเหล่่านี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงบทบาทของครููอาจารย์ในฐานะผู้้�อื่่�น

ตามแนวคิิดการกระทำการทางเพศภาวะ ซึ่่�งทำหน้้าคอยตรวจสอบรููปลัักษณ์์ภายนอก

อันับ่่งบอกถึงึความเป็น็เพศของผู้้�เรีียน เพ่ื่�อสันันิิษฐานหมวดหมู่่�เพศที่่�บุคุคลนั้้�นสังักัดัอยู่่� 

แต่่ด้้วยบริิบทของสถาบัันการศึึกษาที่่�มอบสิิทธิิอำนาจให้้ครููอาจารย์์เพิ่่�มเติิมในฐานะ 

ผู้้�ตรวจตราความเรีียบร้้อย อาจทำให้้ครููอาจารย์์บางรายตััดสิินใจใช้้สิิทธิิอำนาจที่่�มีี 

เพื่่�อจััดหมวดหมู่่�เพศผู้้�เรีียน โดยเฉพาะกลุ่่�มคนข้้ามเพศที่่�มัักรููปลัักษณ์์ภายนอก 

อัันสื่่�อถึึงเพศภาวะแบบหญิิงหรืือชายอัันชััดเจน ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นการ 

โน้้มน้้าว ข่่มขู่่� และกล้้อนผม 

	 2.2	รูปูแบบที่่� 3 การต่่อต้้านความหลากหลายทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะ

อย่่างเปิิดเผยด้วยวาจาของบุุคลากรทางการศึึกษา เหตุุการณ์์ลัักษณะนี้้�เมื่่�อถููกนำ

เสนอผ่่านสำนัักข่่าวหรืือสื่่�อสัังคมออนไลน์์ออกไปก็็มัักนำไปสู่่�การวิิพากษ์์วิิจารณ์์ 

จากประชาชน โดยเฉพาะในบริิบทของสัังคมปััจจุบัันที่่�ตระหนัักถึึงสิิทธิิมนุุษยชน 

ด้้านเพศภายหลัังจากการประกาศใช้้พระราชบััญญััติิความเท่่าเทีียมระหว่่างเพศ พ.ศ. 

2558 ดัังนั้้�น การแสดงความเกลีียดกลััวพฤติิกรรมรัักเพศเดีียวกััน (homophobia)  

ตลอดจนความคิิดเชิิงต่่อต้้านต่่อกลุ่่�มคนข้้างต้้น ย่่อมกลายเป็็นการกระทำที่่�ยอมรัับ 

ไม่่ได้้ในปริิมณฑลสาธารณะ เน่ื่�องจากการสิ่่�งเหล่่านี้้�ถืือเป็็นการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ 

รููปแบบหนึ่่�ง ขณะเดีียวกันยัังเป็็นรููปแบบที่่�ถููกนำเสนอน้้อยที่่�สุุดจำนวน 3 เหตุุการณ์์ 

จากทั้้�งหมด 30 เหตุุการณ์์ โดยเหตุุผลส่่วนหนึ่่�ง คืือ ผู้้�คนระมััดระวัังการกระทำอัันเข้้า

ข่่ายนี้้�มากขึ้้�น เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงกระแสต่่อต้้านจากสัังคม แต่่ในบางกรณีีผู้้�บริิหารหรืือ 

ครููอาจารย์บางคนอาจตั้้�งใจหรืือพลั้้�งเผลอแสดงจุุดยืืนทางความคิิดที่่�ต่่อต้้านกลุ่่�มผู้้�มีี

ความหลากหลายทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะโดยวาจา และการกระทำเหล่่านั้้�นอาจถููก

บัันทึึกเก็็บเป็็นหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ไว้้ได้้ทััน ดัังเช่่น กรณีคลิิปวีีดิิทััศน์เกี่่�ยวกับครูู 

รายหนึ่่�ง ซึ่่�งคาดว่่ากำลัังอบรมวิินััยหน้้าแถวเรื่่�องกฎเกี่่�ยวกัับการไว้้ทรงผมของนัักเรีียน 

โดยเนื้้�อหาส่่วนหนึ่่�งครููได้้กล่่าวห้ามนัักเรีียนหญิิงไว้้ทรงผมสั้้�นคล้้ายนัักเรีียนชาย  

ห้้ามเป็็นทอม และขอให้้นัักเรีียนทอม “กลัับใจ” มาเป็็นผู้้�หญิิง ซึ่่�งมีีสาระสำคััญว่่า
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	 	 “...บางคนถามว่่า ทำไมมายุ่่�งกัับผมของผม [ผมของนัักเรีียน]  

	 เพราะผมของเธอมันัเป็น็ปัญัหาโรงเรีียน...ใครที่่�ทำไม่ไ่ด้ ้อยู่่�ไม่ไ่ด้ ้เราจะ 

	 มาทำ MOU [ข้้อตกลงความร่่วมมืือ] เฉพาะคน...เลืือกเอาจะไว้้สั้้�น  

	 [ทรงผมสั้้�นแบบผู้้�หญิิง] หรืือยาว สองแบบ นักเรีียนทอมท่ี่�ไปตัดแล้้ว  

	 ไหนเป็็นใคร ใครทอมบอย ม.ห้้าเยอะเลย ตกลงหนููเป็็นผู้้�ชายผู้้�หญิิง  

	 หนูจะเป็น็ทอมค่่ะ โอเคเป็น็ทอม ฟัังดีี   นะ เป็น็ทอม เป็น็แล้้วตัดัเหมือืน 

	 ผู้้�ชาย ไม่ใ่ช่ใ่ห้ผู้้้�หญิงิไปตัดันะ เข้า้ใจมั้้�ยคะ หนูตูัดัมาแล้ว้ เห็น็เยอะด้ว้ย  

	 ไอ้้พวกผู้้�หญิิงทั้้�งหลายแหล่่อย่่าไปตัด  [ทรงผมสั้้�นคล้้ายนัักเรีียนชาย]  

	 นะลูกู ทอมเทิิมอย่่าไปเป็็นนะ ถ้าใครเป็็นแล้้วก็็กลับัใจได้้ไหม กลับัไม่่ได  

	 ก็็เป็็นต่่อไป แต่่ว่่าคนที่่�ยัังไม่่เป็็น อย่่าไปทำ” (สนุุก, 2565, 4 มิิถุุนายน)

		  คำกล่่าวของครููรายนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงทััศคติิทางเพศแบบทวิิลัักษณ์ ์

ที่่�มองว่่า เพศภาวะของมนุุษย์์นั้้�นสามารถจำแนกได้้เพีียง ผู้้�หญิิงและผู้้�ชาย ตามเพศ

สรีีระโดยกำเนิิดของบุุคคล ขณะเดีียวกันสามารถเห็็นได้้ว่่า ครููรายนี้้�ไม่่ยอมรัับ 

ความหลากหลายทางเพศของนักัเรียีนทอม และต้อ้งการให้นั้ักเรีียนกลุ่่�มดังักล่า่วปิดิบังั

อััตลัักษณ์์ทางเพศของตน รวมถึึงตีีตราการเป็็นทอมของนัักเรีียนในฐานะพฤติิกรรม 

ที่่�ไม่่สมควรปฏิิบััติิตาม โดยทััศนคติิลัักษณะดัังกล่่าวไม่่สอดคล้้องกัับแนวคิดเรื่่�องเพศ

วิิถีีของสัังคมที่่�เปลี่่�ยนไป และถืือเป็็นการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศรููปแบบหนึ่่�ง นอกจากนี้้� 

หากพิิจารณาจากคำกล่่าวของครููรายนี้้�ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงกฎระเบีียบเกี่่�ยวกับทรงผม

ของโรงเรีียนแห่่งนี้้�ที่่�ต้้องการควบคุุมการแสดงออกทางเพศภาวะของนัักเรีียนผ่่านการ

ควบคุุมการไว้้ทรงผมด้้วย

 สรุุปและอภิิปรายผล

ผลการวิจิัยัครั้้�งนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ การเลืือกปฏิิบัตัิทิางเพศระดับัสถาบันัส่ง่ผลให้้

คนกลุ่่�มนี้้�ใช้้ชีีวิิตยากลำบากมากกว่่ากลุ่่�มคนที่่�มีีเพศภาวะสอดคล้้องกัับเพศสรีีระ 

ทั้้�งในโรงเรีียนและมหาวิิทยาลััย โดยเฉพาะกลุ่่�มคนข้้ามเพศ เน่ื่�องจากสถาบัันหลายแห่่ง

ไม่่อนุุญาตให้้ผู้้�เรีียนแต่่งกายข้้ามเพศในชั้้�นเรีียนหรืืออื่่�น ๆ สอดคล้้องกัับ de Lind van 
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ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทัิัลไทย ปวีณี วรรคสังัข์์ และภาณุ ุสุพุพัตักุลุ

Wijngaarden และ Fongkaew (2020: 13-14) ซึ่่�งพบว่า่ นโยบายของโรงเรียีนอันัปฏิเิสธ

การแสดงออกทางเพศภาวะแบบข้้ามเพศนั้้�นเป็็นสาเหตุุหลัักที่่�ทำให้้นัักเรีียนหญิิง 

ข้า้มเพศมักัไม่่ศึกึษาต่อ่ในระดับัมััธยมศึึกษาตอนปลายหรืือปริิญญาตรี ีและเป็น็สาเหตุุ

ส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้นัักเรีียนเหล่่านี้้�ถููกรัังแกจากเพื่่�อนร่่วมชั้้�นในโรงเรีียน 

ส่่วนการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศระดัับระหว่่างบุุคคลพบว่่า ครููอาจารย์์บางคนใช้้

วิิธีีการกล้้อนผมของผู้้�เรีียนโดยปราศจากการยิินยอม เพื่่�อจััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียน 

ให้้สอดคล้้องกัับเพศสรีีระโดยกำเนิิด สอดคล้้องกัับ ภคพล เส้้นขาว (2563: 161) พบว่่า 

ครููได้้จััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนให้้อยู่่�ในหมวดผู้้�หญิิง ด้้วยการใช้้คำพููดว่า “ลููกสาว” 

เพื่่�อเรีียกนัักเรีียนหญิิงข้้ามเพศหรืือเกย์์ ซึ่่�งเป็็นการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศด้้วยวาจา  

และสุุดท้้ายการต่่อต้้านความหลากหลายทางเพศในพื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างเปิิดเผยด้้วย

วาจาของบุุคลากรทางการศึกษา ซึ่่�งเป็็นการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศรููปแบบหนึ่่�งที่่�พบ 

ในการนำเสนอของสื่่�อดิิจิิทััลยากที่่�สุุด เนื่่�องจากการกระทำลัักษณะนี้้�มัักเกิิดขึ้้�นและ 

จบลงอย่่างรวดเร็็วจนไม่่สามารถบันทึึกไว้้ได้้ แต่่เม่ื่�อวิิเคราะห์์จากหลัักฐานเชิงิประจักัษ์์

ที่่�ได้จ้ากการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการศึกษาครั้้�งนี้้� พบว่่า บุคุลากรทางการศึกษาบางคน

ยังไม่่ยอมรับัและขอให้้ผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศเลิิกเป็็นสิ่่�งที่่�ตนเป็็นอยู่่� ด้้วยความเช่ื่�อ

ที่่�ว่่าผู้้�เรีียนควรปฏิิบััติิตนตามกฎของสถาบัันการศึกษา ซึ่่�งยึึดมั่่�นในกรอบความคิิด 

แบบรัักต่่างเพศ 

เมื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบของการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่่อผู้้�มีีความหลากหลาย 

ทางเพศในสถาบัันการศึึกษาที่่�ปรากฏ พบว่่า การเลืือกปฏิิบััติิเป็็นผลลััพธ์์ของการ 

แบ่่งกลุ่่�มทางสัังคมซึ่่�งเกิิดขึ้้�นเมื่่�อกลุ่่�มหนึ่่�งสามารถพิิสููจน์์ได้้ว่่ากลุ่่�มของตนนั้้�นมีีอำนาจ

เหนืือกว่่าอีีกกลุ่่�มหนึ่่�ง (Tajfel & Turner, 2004: 281; Lee & Ostergard, 2017: 42) 

การที่่�สถาบัันการศึึกษามอบสิิทธิิอำนาจให้้กลุ่่�มครููอาจารย์์ส่่งผลให้้ครููอาจารย์์บางคน

เช่�อว่่าตนมีีอำนาจเหนืือกว่่าผู้้�เรียีนและผู้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ ตลอดจนอาจเชื่่�อว่่า

ตนสามารถจััดหมวดหมู่่�เพศของผู้้�เรีียนให้้เหมาะสมโดยไม่่ต้้องขอความยิินยอม 

ขณะเดีียวกััน ผลการศึึกษาสอดคล้้องกัับแนวคิิดการกระทำการทางเพศที่่� 

กล่่าวถึึง การจััดหมวดหมู่่�เพศผ่่านคุุณลัักษณะภายนอกต่่าง ๆ (West & Zimmerman, 

1987: 127) และเป็็นกิิจกรรมแบบสองทางที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างบุุคคลกัับผู้้�อื่่�น บุุคคล 
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อาจตััดสินใจแสดงหมวดหมู่่�เพศอย่่างชััดเจนหรืือคลุุมเครืือโดยตั้้�งใจก็ได้้ ส่่วนผู้้�อื่่�น 

จะคอยตรวจสอบคุณุลักัษณะภายนอกเหล่า่นี้้� เพื่่�อสันันิษิฐานหมวดหมู่่�เพศที่่�บุคุคลนั้้�น

สังักััดอยู่่� (West & Zimmerman, 1987: 134) ทั้้�งนี้้� หากนำประเด็น็การจัดัหมวดหมู่่�เพศ

มาวิิเคราะห์์ในบริิบทสถาบัันการศึึกษาไทย พบว่่า สถาบัันการศึึกษาเน้้นการจััดหมวด

หมู่่�เพศตามบรรทััดฐานแบบรัักต่่างเพศของสัังคม ซึ่่�งปรากฏเป็็นกฎต่่าง ๆ ที่่�แบ่่งแยก

หญิิงและชายอย่่างชััดเจน โดยเฉพาะในบริิบทโรงเรีียน ส่่งผลให้้ผู้้�มีีความหลากหลาย

ทางเพศอาจถููกปิิดกั้้�นสิิทธิิบางประการ และเสี่่�ยงถููกลงโทษมากเป็็นพิิเศษหากผู้้�เรีียน

กระทำการทางเพศภาวะแบบข้้ามเพศ

นอกจากนี้้� แนวคิดิดังักล่า่วยังัสามารถใช้อ้ธิบิายได้ว้่า่  เพราะเหตุใุดกลุ่่�มคนข้า้ม

เพศจึงึมักัถููกเลืือกปฏิบิัตัิทิางเพศในสถาบันัการศึกึษามากกว่า่กลุ่่�มอื่่�น โดยแนวคิดิเชื่่�อ

ว่่า บุุคคลที่่�ทำให้้ผู้้�อื่่�นเชื่่�อว่่าตนอยู่่�ในหมวดหมู่่�เพศตามที่่�นำเสนอไป ถืือว่่ากระทำการ

ทางเพศภาวะนั้้�น “สำเร็็จ” แล้้ว (West & Zimmerman, 1987: 146) ส่่วนบริิบทสถาบััน

การศึกึษาไทย ผู้้�เรียีนข้า้มเพศแทบจะไม่่สามารถกระทำการทางเพศภาวะแบบข้้ามเพศ

ได้้ โดยไม่่ขััดกฎหรืือไม่่ขััดหููขััดตาครููอาจารย์์บางกลุ่่�มเลย และเมื่่�อกลุ่่�มคนข้้ามเพศ

กระทำการทางเพศภาวะ “ไม่่สำเร็็จ” อาจนำไปสู่่�การตั้้�งคำถามจากผู้้�อื่่�นได้้ (West & 

Zimmerman, 1987: 146) ขณะที่่�กลุ่่�มผู้้�เรีียนที่่�มีีเพศภาวะตรงกัับเพศสรีระและผู้้�มีี 

ความหลากหลายทางเพศบางส่่วนในโรงเรีียน (เช่่น เกย์์ เลสเบี้้�ยน ดี้้�) ยังัสามารถกระทำ

การทางเพศภาวะให้้สำเร็็จได้้ไม่่ยาก ส่่วนบริิบทมหาวิิทยาลััยที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นเร่ื่�อง 

การแสดงออกทางเพศภาวะมากกว่า่ กลุ่่�มคนข้า้มเพศจึงึจะมีโีอกาสกระทำการทางเพศ

ภาวะจนสำเร็็จได้้มากกว่่า

กระนั้้�นหากพิิจารณาผลการอภิิปรายตามกระบวนทััศน์ของญาณวิิทยาเควีียร์์นั้้�น

จะสามารถวิพากษ์์ได้้ว่่า แนวคิดการกระทำการทางเพศภาวะที่่�ใช้้นั้้�นยัังยึึดมั่่�น 

กรอบความคิดิแบบสารัตัถะนิยิม (essentialism) เนื่่�องจากการกระทำการทางเพศภาวะ

เป็น็การสร้างความชอบธรรมให้้แก่บ่รรทัดฐานแบบรักัต่่างเพศผ่านการแสดงความเป็็น

หญิงิชาย และสนับสนุนความต่่างชั้้�นเชิิงอำนาจระหว่่างผู้้�ชายและผู้้�หญิิงในบริิบทสังัคม

ส่่วนใหญ่่ (Pyke, 1996: 545) 
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ภายในญาณวิิทยาเควีียร์์มีีแนวคิดหนี่่�งที่่�มองเพศภาวะเป็็นการกระทำเหมืือน

กัับแนวคิิดนี้้� คืือ แนวคิิดปฏิิบััติิการแสดงทางเพศภาวะ (gender performativity)  

ของ Butler (1990) เสนอว่า่ เพศภาวะเป็น็การกระทำของบุคุคลไม่ใ่ช่คุ่ณุสมบัตัิทิี่่�บุคุคล

ได้้รัับตามธรรมชาติิ โดยกระทำผ่่านการแสดง (acts) กิิริิยาท่่าทาง (gestures) และ

ความปรารถนา (desire) (Shepherd, 2016: 187) ดัังนั้้�น แนวคิิดของบััตเลอร์์จึึงเสนอ

ให้้ผู้้�คนแสดงเพศภาวะโดยอ้า้งอิงิเพศภาวะแบบจารีตีให้น้้อ้ยลง (ไม่่ยึดึมั่่�นกับัความเป็น็

หญิงิชาย) และประกอบสร้างอัตัลักัษณ์์ทางเพศภาวะแบบเฉพาะของตนขึ้้�นมา (Shepherd, 

2016: 187-188) 

แม้้ว่่าในปััจจุุบัันผู้้�เรีียนไทยจะสมาทานแนวคิดของกลุ่่�มทฤษฎีีเควีียร์์ ซึ่่�งเน้้น

การรื้้�อถอนสารััตถะทางเพศภาวะ ตลอดจนท้้าทายกฎที่่�ควบคุุมเพศภาวะของผู้้�คน  

(ติณิณภพจ์ สินิสมบููรณ์ทอง, 2557: 74) แต่่เป้้าหมายและข้้อเสนอของญาณวิิทยาเควียีร์์

อาจเกิิดขึ้้�นได้้ค่่อนข้้างยากในบริิบทของสถาบัันการศึึกษาไทย เนื่่�องจากสถาบััน 

หลายแห่่งยัังผลิิตซ้้ำกฎหรืือนโยบายที่่�เน้้นสารััตถะของเพศแบบหญิิงและชายอยู่่�  

ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนที่่�มีีความหลากหลายทางเพศไม่่เหลืือทางเลืือกในการแสดงออกทาง 

เพศภาวะมากเท่่าใดนัก ดัังนั้้�น การกระทำการทางเพศภาวะจึึงเป็็นทางเลืือกหนึ่่�ง 

ที่่�ผู้้�เรีียนใช้้ต่่อรองกัับสถาบััน เพื่่�อให้้ผู้้�คนได้้รัับรู้้�เพศภาวะที่่�ตนต้้องการเป็็น ด้้วยวิิธีีการ

แสดงเพศภาวะอย่่างสอดคล้้องหรืือข้้ามหมวดหมู่่�เพศของตน แต่่ยัังต้้องควบคุุม 

ระดัับการแสดงออกของตนไม่่ให้้โดดเด่่นมากจนเป็็นที่่�สนใจจากครููอาจารย์์หรืือผิิดกฎ

ของสถาบััน 

แต่่อย่่างไรก็ตาม สภาวะที่่�ผู้้�เรีียนไม่่สามารถกระทำการทางเพศภาวะได้้และ

ถููกเลืือกปฏิิบััติิทางเพศในสถาบัันการศึกษา ย่่อมสร้้างความรู้้�สึกคัับข้้องใจที่่�กระตุ้้�น 

ให้้คนกลุ่่�มนี้้�ตั้้�งคำถามต่่อการกระทำและกฎอัันเป็็นปััญหา ผนวกกัับบทบาทของ

เทคโนโลยีีดิิจิิทััลที่่�เอื้้�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถแบ่่งปัันประสบการณ์ลัักษณะนี้้�ได้้ในส่ื่�อสัังคม

ออนไลน์์ และรัับรู้้�ข่่าวที่่�เกี่่�ยวข้้องผ่่านเว็็บไซต์์ของสำนัักข่่าวได้้อย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งยิ่่�งช่่วย

กระตุ้้�นการตั้้�งคำถามต่่อไปเป็น็วงกว้า้ง และนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงเชิงิโครงสร้างและ

ลดทอนอำนาจของบรรทัดฐานรัักต่่างเพศได้้ ดัังเช่่น กรณีเพจ “นัักเรีียนเลว”  

ที่่� เป็็นขบวนการเคล่ื่�อนไหวทางสัังคมผ่่านการตั้้�งคำถามและแบ่่งปัันข่่าวหรืือ
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ประสบการณ์เ์ชิงิลบที่่�เกิดิขึ้้�นในสถาบันัการศึกึษาไทย ซึ่่�งรวมถึงึประเด็น็การเลืือกปฏิิบัตัิิ

ทางเพศด้้วย สอดคล้้องกัับ West และ Zimmerman (1987) กล่่าวว่า ขบวนการ

เคล่ื่�อนไหวทางสัังคมสามารถมอบอุุดมการณ์และผลักดัันให้้ตั้้�งคำถามต่่อการ 

จัดัระเบีียบทางเพศที่่�มีอียู่่� ตลอดจนเป็็นแรงสนับสนุนุทางสังัคมให้้บุคุคลได้้ออกสำรวจ

ทางเลืือกของเพศที่่�เหมาะสมกัับตน (West & Zimmerman, 1987: 146)

ข้้อเสนอแนะ

เมื่่�อดำเนิินกระบวนการวิเคราะห์์ข้อ้มููลเพ่ื่�อให้ไ้ด้ม้าซึ่่�งผลการวิจัยัและอภิิปราย

ผล ทำให้้ผู้้�วิิจััยสามารถกำหนดข้้อเสนอแนะที่่�ครอบคลุุมใน 3 ประเด็็น ดัังนี้้� 

1)	ข้อ้เสนอแนะต่่อสถาบัันการศึึกษา สำหรับัการวิจิัยัครั้้�งนี้้� พบว่า่ การเลืือก

ปฏิิบัตัิทิางเพศในรููปแบบกฎที่่�ของสถาบันัที่่�ไม่ส่นับัสนุนุให้ผู้้้�มีคีวามหลากหลายทางเพศ

ได้้รัับสิิทธิ์์�อย่่างเท่่าเทีียม ได้้แก่่ กฎเพื่่�อควบคุุมการแต่่งเครื่่�องแบบ พฤติิกรรมทางเพศ 

และการไว้้ทรงผม ถืือเป็็นเง่ื่�อนไขหนึ่่�งที่่�มีีความเช่ื่�อมโยงกัับการเลืือกปฏิิบััติิทางเพศ 

ในระดัับระหว่่างบุุคคล ดัังนั้้�น สถาบัันการศึกษาบางแห่่งควรปรัับกฎที่่�เกี่่�ยวข้องใหม่่ 

โดยอิิงตามพื้้�นฐานของความหลากหลายทางเพศ ซึ่่�งอาจเริ่่�มต้้นด้้วยการอนุุญาตให้้ 

ผู้้�เรีียนสามารถแต่่งเครื่่�องและไว้้ทรงผมแบบข้้ามเพศได้้ ตลอดจนอนุุญาตให้้ผู้้�เรีียน

สามารถปฏิิบััติิกิิริิยาตามเพศภาวะของตนได้้ เนื่่�องจากพฤติิกรรมเหล่่านี้้�เป็็นการแสดง

ถึึงความภููมิิใจในเพศ

2)	ข้้อเสนอแนะต่่อหน่่วยงานภาครััฐ ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นถึึง

ความเข้้มแข็็งของบรรทััดฐานรัักต่่างเพศในโครงสร้้างของสถาบัันการศึึกษาไทย 

อัันปรากฏในรููปแบบกฎระดัับสถาบัันและการกระทำระดัับระหว่่างบุุคคล ซึ่่�งไม่่เอื้้�อต่่อ

การแสดงออกทางเพศภาวะของผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ และเป็็นเงื่่�อนไขที่่�สร้้าง

ความเสี่่�ยงด้้านสุุขภาพจิิตให้้แก่่คนกลุ่่�มนี้้� ดัังนั้้�น หน่่วยงานที่่�กำกัับสถาบัันการศึึกษา

เป็็นต้้นว่่า กระทรวงศึึกษาธิิการ ควรออกแบบแนวปฏิิบััติิและวััฒนธรรมที่่�ส่่งเสริิม 

ความเสมอภาคทางเพศ เป็็นต้้นว่่า ระดัับสถาบัันเกี่่�ยวข้องกัับกฎอนุุญาตให้้ผู้้�เรีียน

แสดงออกตามเพศภาวะของตน ระดัับระหว่่างบุุคคลเกี่่�ยวข้้องกัับการฝึึกอบรมวิิธีีการ

สื่่�อสารกัับผู้้�เรีียนทุุกเพศ เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงคำพููดอัันแสดงถึึงการตีีตราทางเพศ
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3)	ข้อ้เสนอแนะต่อ่การวิจิัยัในอนาคต การวิจัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนเห็็นว่า่ในบริิบท

การนำเสนอข้อ้มููลข่า่วสารผ่า่นสื่่�อดิจิิิทัลันั้้�นสามารถจำแนกความเป็น็ทางการได้ ้3 ระดับั 

ตั้้�งแต่่ระดัับหน่่วยงานรััฐ สำนัักข่่าว และส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ ดัังนั้้�น ผู้้�เขีียนจึึงตััดสิินใจ

เลืือกแหล่่งข้้อมููลจำนวน 1 แหล่่งจากทั้้�งสามระดัับ โดยพิิจารณาจากความแพร่่หลาย

ของข้้อมููล แต่่อย่่างไรก็็ตาม สำหรัับการวิิจััยครั้้�งถััดไปควรสืืบค้้นข้้อมููลมากกว่่า 

หนึ่่�งแหล่่งในแต่่ละระดัับความเป็็นทางการ เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์ 

การเลืือกปฏิิบััติิทางเพศต่อผู้้�มีความหลากหลายทางเพศในสถาบัันการศึกษาในภาพ 

ที่่�กว้า้งมากขึ้้�น นอกจากนี้้� การวิจัยัครั้้�งถัดัไปอาจใช้ว้ิธีิีกับัตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้า

เปรีียบเทีียบระหว่่างข้้อมููลจากสื่่�อสัังคมออนไลน์์กัับข้้อมููลภาคสนามหรืือแหล่่งข้้อมููล

อื่่�น เพื่่�อแก้้ไขข้้อจำกััดด้้านความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลจากข้้อความทวีีตที่่�เป็็นสาธารณะ

จากบััญชีีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์ 

กิิตติิกรรมประกาศ

บทความวิิจััยฉบัับนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์เร่ื่�อง “การเลืือกปฏิิบััติิทาง

เพศและความรุุนแรงด้้วยเหตุุแห่่งเพศต่่อผู้้�มีความหลากหลายทางเพศในสถานศึึกษา

ผ่่านการนำเสนอของสื่่�อดิจิิทิัลัไทย” หลักัสููตรศิลิปศาสตรมหาบัณัฑิิตสาขาวิชิสังัคมวิทิยา 

แผน 1 แบบวิิชาการ แบบ ก 2 และได้้รัับการสนัับสนุุนแหล่่งการเรีียนรู้้�จากหลัักสููตร

ปริิญญาศิิลปศาสตรมหาบััณฑิิตสาขาวิิชาสัังคมวิิทยา คณะมนุุษยศาสตร์และ 

สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น จึึงขอขอบพระคุุณไว้้ ณ ที่่�นี้้�
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﻿

บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษานวนิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า ของไม้้ เมืืองเดิิม  

โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์แนวจิตวิทยา ผลการศึกษาพบว่่า ในแง่่ของโครงเร่ื่�อง 

โครงเรื่่�องของ แผลเก่่า เป็็นโครงเรื่่�องที่่�แสดงถึึงความหวาดกลััวต่อความเหนืือกว่่า 

ของสัังคมอารยะหรืือสัังคมเมืืองของเพศชายซึ่่�งกำลัังสููญเสีียอำนาจในพื้้�นที่่�ที่่�เขา 

เคยเป็็นผู้้�ครอบครอง ในแง่่ของตััวละครเห็็นได้้ชัดัว่าตััวเอกชายถููกสร้างให้้มีภีาพลักษณ์์

ของความเป็น็ชายและความเป็น็นักัเลงในระดับัที่่�เข้ม้ข้น้ไปจนถึงึขั้้�นล้น้เกินิ อาจวินิิจิฉัยั

ว่่าเป็็นการแสดงออกของกลไกการป้องกัันตััวชนิิดการแสดงปฏิิกิิริิยาแบบตรงกัันข้้าม 

ซึ่่�งเป็็นปฏิิกิิริิยาของความกลััวที่่�มีีต่่อความเหนืือกว่่าของบิิดาซึ่่�งแสดงออกในรููป 

ของความทัันสมัยัและความเป็็นอารยะของชาวกรุุงที่่�ชนบทไม่่อาจต้้านทาน ในประเด็็น

สัญัลักัษณ์พ์บว่่าศาลเจ้า้พ่อ่พระไทรคืือจุดุรวมศููนย์ท์างสัญัลักัษณ์ข์องเรื่่�อง พระไทรคืือ

สััญลัักษณ์์ของอวััยวะเพศชาย การที่่�ตััวเอกเคารพบููชาพระไทรในฐานะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
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ในแง่ห่นึ่่�งจึงึหมายถึงึความสำนึกึในความยิ่่�งใหญ่ข่องความเป็น็เพศชาย ส่ว่นการเคารพ

บููชาต่่อแพรแดงเป้ื้�อนเลืือดก็สื่่�อถึึงการเชิิดชููต่อการได้้ครอบครองพรหมจรรย์ เนื้้�อหาทาง

จิิตวิิทยาประเด็็นสุุดท้้ายคืือสััญชาตญาณมุ่่�งตาย เห็็นได้้ว่่าพฤติิกรรมของตััวละครใน

หลาย ๆ ด้้าน ทั้้�งการคิิดฆ่่าตััวตาย ความเป็็นนัักเลง หรืือแม้้แต่่ยามตกอยู่่�ในห้้วงของ

ความรััก ก็็มีีสััญชาตญาณมุ่่�งตายเป็็นทั้้�งแรงขัับและเป้้าหมาย การที่่�สััญชาตญาณมุ่่�ง

ตายปรากฏในพฤติกิรรมของตััวละครนี้้�สอดคล้อ้งกับัการที่่�ตัวับทเป็น็วรรณกรรมประเภท

โศกนาฏกรรม ทั้้�งนี้้�เพราะนวนิยิายประเภทนี้้�สร้า้งความรื่่�นรมย์์ด้ว้ยการผ่า่นอารมณ์์โศก 

แต่่ก็็เป็็นการเสพอารมณ์์ไปพร้อมกัับความตระหนัักรู้้�ว่่าตััวบทนั้้�นมีีกลไกการสร้าง

อารมณ์์อื่่�นมาชดเชย

คำสำคััญ: ทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์์แนวจิิตวิิทยา, แผลเก่่า
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Abstract

This research paper aims to examine Mai Muang Derm’s novel,  

Plae Khao, through a psychoanalytic lens. The results show that through its 

emplotment, the novel reveals a man’s fear of the encroachment of a civilized 

or urban society into the territory that he rules. Through its characterization, the 

novel portrays the male protagonist as possessing an excessive degree of 

masculinity and gangsterism (Thai: nak laeng). His heightened sense of  

masculinity can be seen as a reactionary self-defense mechanism against the 

father figure who wields superior power in the forms of urban modernity and 

civilization that the countryside could not withstand. The Phra Sai shrine (the 

sacred Banyan tree), which is the focal symbol of the story, symbolizes the 

phallic. The fact that the protagonist worships the sacred shrine testifies, to 

some extent, an acknowledgment of masculine prowess, while his worship of 

the blood-stained red silk fabric symbolizes male control over women’s  

virginity. The novel also incorporates the psychoanalytic concept of the death 

instinct, with many characters displaying an obsession with suicide and the 

gangster lifestyle. Even though they fall in love, they are influenced by the drive 

toward death acts or see death as their goal. The presence of the death drive 

in the characters aligns the novel with the literary genre of tragedy where  

readers derive pleasure through sad emotions and yet are aware that other 

emotions will be compensated.

Keywords: Psychoanalytic literary criticism, Plae Khao
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1. บทนำ

นวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า นัับเป็็นผลงานชิ้้�นสำคััญเรื่่�องหนึ่่�งของไม้้ เมืืองเดิิม  

เป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่่างแพร่หลาย ถููกผลิติซ้้ำในส่ื่�อต่า่ง ๆ  หลายครั้้�ง ทั้้�งในรููปแบบของภาพยนตร์ 

ละครโทรทัศน์์ และในรููปของวรรณกรรมเพลง ในทางวิิชาการนวนิยายเร่ื่�องนี้้�ก็็ได้้รัับ

ความสนใจศึกษาวิเิคราะห์์ในแง่่มุมุต่า่ง ๆ  มากมาย เช่่น  การศึกษาเปรีียบเทีียบระหว่่าง

นวนิยายกับัภาพยนตร์ ในวิิทยานิพินธ์เ์รื่่�อง “แผลเก่า่: จากนวนิยายสู่่�ภาพยนตร์”์ (2539) 

ของรัังสิิมา กุุลพััฒน์  การศึกษาโดยใช้้แนวคิดบููรพนิยม (Orientalism) ในบทความ  

“แผลเก่่า และแผลจากที่่�ฝากไว้้ก่่อน” (2558) ของชููศัักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์์ การศึึกษา 

ในประเด็น็ความเป็น็ลููกผู้้�ชายในวิทิยานิพินธ์เ์ร่ื่�อง  “ลููกผู้้�ชายชาวบ้า้นในวรรณกรรมของ

ไม้้ เมืืองเดิิม” (2561) ของวรรณวิิษา ภููยาธร และการศึึกษาเชิิงนิิเวศในบทความเรื่่�อง 

 “นััยเชิิงนิิเวศในนวนิิยายแนวลููกทุ่่�งยุุคแรก ศึึกษาจากนวนิิยายเรื่่�องแผลเก่่า ของไม้้  

เมืืองเดิิม” (2562) ของทนงศ์์ จัันทะมาตย์์ และธััญญา สัังขพัันธานนท์์ เป็็นต้้น

งานวิิจััยนี้้�สนใจศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์์

แนวจิิตวิิทยา (Psychoanalytic literary criticism) หลัักคิิดสำคััญของการศึึกษาแนวนี้้�

มองว่่า การที่่�วรรณกรรมเรื่่�องหนึ่่�ง ๆ ได้้รัับความนิิยมนั้้�นอาจมีีที่่�มาจากปััจจััย 

หลายประการ แต่่หากอธิิบายในแง่่มุุมทางจิิตวิทยากล่่าวได้้ว่่า เป็็นเพราะวรรณกรรม

เรื่่�องนั้้�นมีีเนื้้�อหาที่่�ตอบสนองความต้้องการทางจิิตของผู้้�เสพ ตามทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ 

ของซิกิมันัด์ ์ฟรอยด์ ์(Sigmund Freud) ซึ่่�งเป็็นทฤษฎีีที่่�ถููกนำมาประยุกุต์์ใช้ใ้นการศึกษา

วรรณกรรมแนวจิิตวิิทยากล่่าวว่่า การเขีียนงานประพัันธ์์นั้้�น เป็็นพฤติิกรรมที่่�เกิิดจาก

แรงผลัักดัันของความต้้องการสนองความปรารถนาที่่�ซ่่อนอยู่่�ในจิิตใต้้สำนึึก เช่่นเดีียว

กัับความฝััน การเล่่นของเด็็ก และการฝัันกลางวััน เป็็นต้้น (Sigmund Freud, 1908 : 

421-424) ในแง่่มุุมของผู้้�อ่่านก็็เช่่นเดีียวกัน การที่่�ผู้้�อ่่านชอบอ่่านวรรณกรรมเรื่่�องใด 

เรื่่�องหนึ่่�งหรืือประเภทใดประเภทหนึ่่�งก็เ็พราะว่า่วรรณกรรมเรื่่�องนั้้�นประเภทนั้้�นสามารถ

ตอบสนองความปรารถนาบางประการรวมทั้้�งความกลััวที่่�ซ่่อนอยู่่�ในจิิตใต้้สำนึึก 

การศึึกษาวรรณกรรมในแนวจิตวิทยานั้้�นวิิเคราะห์์วรรณกรรมโดยใช้้ฐานคิิด

อย่่างเดีียวกับการวิเคราะห์์ความฝัันกล่่าวคืือมองว่่า เนื้้�อหาที่่�แท้้จริิงหรืือเนื้้�อหาที่่�ซ 

�อนเร้น้หรืือเนื้้�อหาทางจิติวิทิยา (Latent content) ของวรรณกรรมนั้้�นถููกปิดิบังัโดยเนื้้�อหา
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

ในระดับัพื้้�นผิวิที่่�แสดงออกภายนอก (Manifest content) ดังันั้้�นการวิเคราะห์ว์รรณกรรม

ในเชิิงจิิตวิิทยาก็็คืือ การพยายามค้้นหาเนื้้�อหาทางจิิตวิิทยาที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายใต้้เนื้้�อหา 

ในระดัับพื้้�นผิิวของตััวบท 

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพื่่�อศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า ตามทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์์แนวจิิตวิิทยา 

3. กรอบแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�ใช้้ในการวิิจััย

การศึึกษาครั้้�งนี้้�ศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์์

แนวจิติวิทิยาตามแนวทฤษฎีีจิติวิเิคราะห์์ (Psychoanalysis theory) ของซิิกมันัด์์ ฟรอยด 

โดยวิเิคราะห์อ์งค์์ประกอบต่่าง ๆ  ของวรรณกรรม คืือ โครงเรื่่�อง ตัวัละคร (พฤติกิรรมของ

ตััวละคร การสร้้างและการนำเสนอตััวละคร) ตลอดจนสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ในเรื่่�อง

4. ขอบเขตการวิิจััย

 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า งานประพัันธ์์ของไม้้ เมืืองเดิิม 

(ก้้าน พึ่่�งบุุญ ณ อยุุธยา) พิิมพ์์ครั้้�งแรกปีีพ.ศ.2479 การศึกษาครั้้�งใช้้ฉบัับที่่�พิิมพ์์ 

โดยสำนัักพิิมพ์์เสริิมวิิทย์์บรรณาคาร เมื่่�อปีีพ.ศ. 2529 ไม่่ปรากฏครั้้�งที่่�พิิมพ์์ 

5. ผลการศึึกษา

ผลการศึึกษาพบประเด็็นต่่าง ๆ ดัังนี้้�คืือ โครงเรื่่�องกัับการสนองความต้้องการ

ทางจิิตวิิทยา กลไกการป้องกัันตััวที่่�ปรากฏผ่่านการสร้้างและการนำเสนอตััวละคร 

สัญัลักัษณ์์ทางจิติวิทิยา และสัญัชาตญาณมุ่่�งตาย ดัังรายละเอียีดที่่�จะได้้กล่่าวถึงึต่่อไป

5.1 แผลเก่่า : โครงเรื่่�องของเพศชายที่่�หวาดกลััวสัังคมอารยะ

แผลเก่่า เล่่าถึึงเรื่่�องราวความรัักของขวััญหนุ่่�มลููกทุ่่�งคนกล้้ากัับเรีียมสาวงาม

แห่่งท้้องทุ่่�งบางกะปิิ ทั้้�งคู่่�รัักกัันแต่่อุุปสรรคสำคััญคืือผู้้�ใหญ่่ของทั้้�งคู่่�ต่างเป็็นอริิกััน 

เพราะผิิดใจกันเรื่่�องรุุกที่่�นา ตาเรืืองพ่่อของเรีียมเมื่่�อทราบว่่าทั้้�งคู่่�แอบคบหากัันก็็ขาย

เรียีมไปเป็น็ทาสคุณุนายทองคำที่่�บางกอก แต่ช่ะตาพลิกิผัันเรียีมได้ร้ับัการชุบุเลี้้�ยงเป็น็
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บุตุรบุญธรรมของคุุณนายทองคำเพราะบัังเอิิญหน้้าตาเธอละม้า้ยกับัโฉมยงลููกสาวของ

คุณุนายทองคำที่่�เพิ่่�งเสียีชีวิีิตไป ชีวิีิตเรียีมเปลี่่�ยนไป เธอได้้รับัความสุุขสบาย เกียีรติยศ 

เงิินทอง ความพิินอบพิิเทาเอาอกเอาใจจากคนรอบข้้าง การเข้้าสัังคมในวงสัังคมชั้้�นสููง 

เธอมีีคู่่�หมายปองคนใหม่่เป็็นลููกพระยาผู้้�ดีีบางกอก ต่่อมาเมื่่�อได้้มีีโอกาสกลัับทุ่่�ง

บางกะปิิอีีกครั้้�งความรัักครั้้�งเก่่าก็็ถููกรื้้�อฟื้้�น เธอสองจิิตสองใจไม่่อาจเลืือกระหว่่าง 

การกลัับไปเป็็นสาวชาวกรุุงกัับเป็็นสาวชาวนาในท้้องทุ่่�งบ้้านเกิิด และระหว่่างรััก 

ครั้้�งใหม่่กัับรัักเก่่า ในที่่�สุุดก็นำไปสู่่�โศกนาฏกรรมของเร่ื่�อง ขวััญถููกคนรัักใหม่่ของเธอ 

ยิิงเสีียชีีวิิต ส่่วนเรีียมเมื่่�อสำนึึกได้้ก็็ฆ่่าตััวตายตามไปอีีกคน

ตามแนวคิดแบบหลัังโครงสร้างนิิยม (Post-structuralism) ตััวบทย่่อมจะมีี

จุุดศููนย์์กลาง (Center) เป็็นตััวกำกัับความหมาย สำหรัับนวนิิยายจุุดศููนย์์กลางก็็คืือ 

ตััวละครสำคััญของเรื่่�อง หรืือเราอาจพิิจารณาว่่า นวนิยายนั้้�นเป็็นเรื่่�องของใคร และ 

ใครเป็็นผู้้�เล่า่ หากพิิจารณาตามปรากฏการณ์ทั่่�วไป นักัเขียีนย่่อมเขีียนเร่ื่�องจากมุมุมอง

ของตััวเองเป็็นหลัักและถ่่ายทอดสู่่�ตััวละครเอกที่่�เป็็นเพศเดีียวกััน นัักเขีียนหญิิงก็็ย่่อม

จะเล่า่เรื่่�องของเพศหญิงิจากมุมุมองของเพศหญิงิโดยสื่่�อผ่า่นตัวัเอกหญิงิ ส่ว่นนักัเขียีน

ชายก็ย็่อ่มจะเล่า่เรื่่�องของเพศชายจากมุมุมองของเพศชายโดยสื่่�อผ่า่นตัวัเอกที่่�เป็น็เพศ

ตััวเองด้้วยเช่่นกััน ดัังนั้้�นในนวนิิยายเรื่่�องนี้้�กล่่าวได้้ว่่าผู้้�ที่่�เป็็นเจ้้าเรื่่�องหรืือจุุดศููนย์์กลาง

ของเร่ื่�องคืือตััวเอกชาย แผลเก่่า จึึงเป็็นนวนิยายของเพศชาย หรืือหากจะกล่่าวไปสู่่�

ประเด็็นโครงเรื่่�องก็็คืือ โครงเรื่่�องของ แผลเก่่า เป็็นโครงเรื่่�องของเพศชาย

กล่า่วอย่า่งย่อ่และสั้้�นที่่�สุดุโครงเรื่่�องของ แผลเก่่า ก็ค็ืือ “โครงเรื่่�องของเพศชาย

ที่่�กำลัังเผชิิญหน้้ากัับการสููญเสีียอำนาจในพื้้�นที่่�ที่่�เขาเคยเป็็นผู้้�ครอบครอง” กุุญแจ

สำคััญที่่�จะสามารถไขความหมายในแง่่นี้้�ได้้ก็็คืือถ้้อยคำที่่�ผู้้�แต่่งใช้้บรรยายถึึงขวััญ  

เขาไม่่ได้้เป็็นเพีียงตััวละครที่่�แสดงบทบาทในแง่่ความรัักและการต่อสู้้�เพ่ื่�อความรััก

เท่า่นั้้�น ถ้อ้ยคำหลายคำที่่�ตัวับทใช้เ้ป็น็คล้า้ยคำสรรพนามเรียีกขานขวัญันั้้�นล้ว้นแต่เ่น้น้

ที่่�จะแสดงถึึงความเป็็นใหญ่่หรืือความเป็็นเจ้้าของพื้้�นที่่� เช่่น 
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

		  “แล้้วอ้้ายหนุ่่�มเจ้้าทุ่่�งเจ้้าน้้ำผู้้�ไม่่เคยเกรงอะไรคาบมีีดโผออกจาก 

			ตลิ่่   �ง” ( หน้้า 120) 

		  “เจ้้าเสืือลำน้้ำแสนแสบถลึึงตามองดููอ้ายเริิญกัับพวกมัันเม้้ม 

			ริ   ิมฝีีปากเพื่่�ออดใจ” (หน้้า 139) 

		  “อ้า้ยเจ้า้ทุ่่�งวิ่่�งปราดเดียีวถึงตัวั แทงสงัดด้วยหัวัใจบ้าบิ่่�น” (หน้้า 161) 

		  “ขาดคำอ้า้ยเสืือลำน้้ำ อ้า้ยหนุ่่�มเจ้า้ทุ่่�งเจ้า้ท่า่ผู้้�กึกก้อ้งด้ว้ยอภิินิหิาร 

			   ของชายชาตรีี ก็็บ่่ายหน้้าโผนลงน้้ำ” (หน้้า 164)

นอกจากถ้้อยคำที่่�เสนอผ่่านผู้้�แต่่งเหล่่านี้้�แล้้ว บางครั้้�งก็็เสนอผ่่านสายตาของ

เรียีม เช่น่ ในตอนที่่�ขวัญัจะข้า้มลำกระโดงแล้ว้ลังัเลอยู่่�เหมืือนกลัวัอะไร เรียีมคิดิว่า่ขวัญั

คงไม่่ได้้กลััวสััตว์์ร้้ายในน้้ำหรืือทางมืืดเปลี่่�ยวข้างหน้้า เพราะเขาคืือ “เจ้้าน้้ำเจ้้าทุ่่�ง” 

 “อ้้ายหนุ่่�มหน้้าสวยใจแกล้้วของทุ่่�งบางกะปิิ” (หน้้า 111) อีีกตอนหนึ่่�งในตอนที่่�ทั้้�งสอง

แอบนััดพบกัันเม่ื่�อรอดน้องชายของเรีียมกู่่�ให้้สััญญาณว่่าพ่่อของเธออาจมาตาม  

มีีคำบรรยายว่่า “ขาดคำ มัันจููบเจ้้าเรีียมในกะทัันหัันหลบไม่่ทััน ลุุกวิ่่�งหย่่อง ๆ ออกไป

หลังัศาลแหวกพงอ้อ้ที่่�มันัมาแต่เ่ดิมิหายลับัไปรวดเร็็ว จนเรียีมพิิศวงว่า่เจ้า้ขวัญัของเธอ

มัันช่่างแม้้นมนุุษย์์กายสิิทธิ์์�สมเป็็นเจ้้าทุ่่�ง” (หน้้า 130-131) อีีกตอนหนึ่่�งบรรยายว่่า  

“ขากลัับ เจ้้าขวััญอาศััยเรืือของเรีียมมา แม้้เรืือจะเล็็กเพีียบพรี่่�อย่่างไร เมื่่�อเจ้้าขวััญ 

ผู้้�ชำนาญในชีีวิิตธรรมชาติิแทบทุุกอย่่าง  ได้้นั่่�งลงข้้างท้้ายก็็รัับรองได้้ว่่าจะไม่่ล่่มไปได้้” 

( หน้า้ 146-147) ในตอนที่่�เรียีมได้ย้ินิว่า่มีคีนล่ม่เรืือของสมชายเธอก็็คิดิว่า่ คงจะไม่่มีใีคร

อื่่�น “นอกจากอ้้ายเจ้้าน้้ำเจ้้าทุ่่�งของฉััน” (หน้้า 156) ในตอนที่่�ขวััญถููกยิิงและกำลััง 

จะเสีียชีีวิิต มีีคำบรรยายว่่า “ผััวเธอ อ้้ายขวััญเจ้้าทุ่่�ง ผััวเธอกำลัังจะขาดใจในน้้ำหลาก

ต่่อหน้้าต่่อตา” (หน้้า 164) บางครั้้�งก็็นำเสนอผ่่านความคิิดของขวััญเอง เช่่น ในตอนที่่�

ขวััญคิิดว่าพวกบางกอกกำลัังใช้้อำนาจพาเรีียมกลัับ มีีคำบรรยายถึึงความคิิดของ 

ตัวัละครในทางที่่�ว่า่พื้้�นที่่�นี้้�เขาเป็็นเจ้้าของว่่า “เรีียมเอ๋๋ย พี่่�ไม่ย่อม พี่่�ยอมมัันไม่่ได้เ้ป็็นแท้้ 

พี่่�เกิดิมาบางกะปิิจากต้น้น้้ำถึึงปลายน้้ำโน้้น ทุ่่�งนี้้�สุดุทุ่่�งโน้้นทุกุ ๆ  แห่่ง มีฝี่า่ตีนีอ้า้ยขวััญ

เหยีียบมาแล้้วจะยอมให้้ใครมาลบหน้้าไม่่ได้้เป็็นอัันขาด” (หน้้า 154) ในตอนที่่�ขวััญ 

จะเสีียชีีวิิตก็็บรรยายว่่า “อ้้ายเสืือน้้ำกำลัังจะตายในน่่านน้้ำของมััน” (หน้้า 164) 
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การเน้น้ความเป็น็เจ้า้ของพื้้�นที่่�ข้า้งต้น้ก็็คืือปฏิิกิริิยิาของความกลัวัการถููกรุกุราน

จากภายนอก ดัังนั้้�นจึึงกล่่าวได้้ว่่าโครงเรื่่�องของ แผลเก่่า นั้้�นเป็็นโครงเรื่่�องที่่�เขีียนขึ้้�น

ด้้วยปมของ ความกลััวและขณะเดีียวกันก็็สร้้างการตอบสนองทางสุุนทรีียะด้้วยปม 

ของความกลัวัเช่่นกันั โครงเรื่่�องชนิดินี้้�จะต้้องเริ่่�มจาก “ความสำเร็จ็” ไปสู่่� “ความสูญูเสียี” 

ผู้้�แต่ง่วางโครงเรื่่�องไว้ด้ังันี้้� ในช่ว่งต้น้คืือในช่่วงบทที่่� 1-3 นั้้�นแม้อุ้ปุสรรคสำคััญของเรื่่�อง

คืือการที่่�ผู้้�ใหญ่่ของทั้้�งสองฝ่่ายต่่างเป็็นคู่่�อริิกัันจะยัังไม่่คลี่่�คลาย แต่่ขวััญก็็ได้้รัับ 

ความรัักจากเรีียมแล้้ว ในพื้้�นที่่�ของทุ่่�งบางกะปิินั้้�นเขาชนะชายหนุ่่�มอื่่�น ๆ ทั้้�งบาง คู่่�แข่่ง

คนสำคััญของขวััญก็็คืือจ้้อย จ้้อยเป็็นคนมีีเงิินแต่่เรีียมก็็เลืือกขวััญ คุุณสมบััติิสำคััญ 

ที่่�ทำให้้เรีียมเลืือกขวััญก็็คืือความเป็็นคนกล้้าคนนัักเลงซ่ึ่�งจ้้อยไม่่มี ีดังัที่่�ปรากฏว่าเรีียมนั้้�น

ชื่่�นชมคุุณสมบััติินี้้�ของขวััญอยู่่�ไม่่น้้อย เช่่น ในตอนท้้ายของบทที่่� 3 เมื่่�อขวััญไปลอบฟััน

จ้อ้ยและลููกสมุนุจนบาดเจ็บ็และจ้อ้ยก็ม็ีแีผลที่่�หน้า้จนเป็น็ที่่�อับัอาย เพื่่�อเป็น็การเอาคืืน

ที่่�ถููกหยามหน้้าในตอนที่่�เขากำลัังก้้มกราบพ่่อของเรีียม ทางการไม่่สามารถเอาผิิดใคร

ได้้แต่่ชาวบ้้านก็็ร่่ำลืือกัันว่่าเป็็นฝีีมืือของขวััญ ตััวบทกล่่าวถึึงความชื่่�นชมของเรีียมว่่า 

“...เจ้้าเรีียมยิ้้�มทั้้�งน้้ำตา นึึกเคารพยำเกรงเจ้้าคนรัักขึ้้�นอีีกจัับใจ มิิเสีียแรงที่่�ข้้าได้้เลืือก

แล้้วสมใจนัก อ้้ายเสืือแสนแสบอ้้ายเจ้้าทุ่่�งปลายน้้ำบางกะปิิพ่่อทููนหััวของเรีียม” 

( หน้้า64)

การที่่�เรีียมช่ื่�นชมความเป็็นนัักเลงของขวััญนั้้�นอาจอธิิบายในเชิิงสัังคมและ

วัฒันธรรมได้ว้่า่ เพราะนั่่�นคืือคุณุสมบัตัิหินึ่่�งที่่�เพศชายในอดีตีพึงึมีใีนยุคุที่่�ความเป็น็ธรรม

ของทางการยัังไม่่อาจเข้้าถึึงชนบท แนวคิิดนี้้�ดููจะเป็็นที่่�ยอมรัับทางวิิชาการพอสมควร 

ในบทความของ ชููศัักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์์ (2558 : 23) ก็็อ้้างความเห็็นของนิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์ 

และสมเด็็จกรมพระยาดำรงราชานุุภาพว่า ความเป็็นนัักเลงนั้้�นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

วััฒนธรรมไทยและวััฒนธรรมชาวบ้้านในชนบทมาแต่่โบราณ ไพร่่ที่่�ต้้องการความเป็็น

อิสิระจะหนีเีกณฑ์เ์ข้า้ไปรวมตัวักันเป็น็ซ่อ่งโจรหรืือชุุมโจร ในนิยิามของทางการพวกเขา

คืือโจรหรืือผู้้�ร้้าย แต่่ในนิิยามของชาวบ้านพวกเขาคืือนัักเลง ในความหมายที่่�ว่่าเป็็น 

กลุ่่�มชนผู้้�สัังกััดอยู่่�ในรููปแบบของวิิถีีชีีวิิตเฉพาะที่่�มีีขึ้้�นเพ่ื่�อต่่อต้้านอำนาจรััฐ นอกเหนืือ

จากนี้้�ในวัฒันธรรมของชาวบ้า้นทั่่�วไปความเป็น็นักัเลงก็็อาจมีทีี่่�มาจากคติขิองความเป็น็

ชายที่่�ว่า่ จะต้อ้งสู้้�คนด้้วยความเป็็นนักัเลง ไม่่ให้ใ้ครมามาลบหลู่่�หรืือลบเหลี่่�ยมเชิิงชาย
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

และต้้องมีีวิิชาเพ่ื่�อรัักษาตััว ทั้้�งนี้้�ก็็เพ่ื่�อ “พิิทัักษ์์คุ้้�มครองผู้้�ที่่�ตนต้้องรัับผิิดชอบให้้อยู่่� 

อย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี ไม่่ให้้ใครเหยีียบย่่ำ รัังแก หรืือหยามน้้ำใจ” (วีีระ แสงเพชร, 2544 : 99 

อ้้างถึึงใน สุุธิิวงศ์์ พงศ์์ไพบููลย์์, 2544 : 99) 

ในบทที่่� 4-6 หลัังจากเรีียมถููกขายให้้คุุณนายทองคำที่่�บางกอกและได้้รัับ 

การชุุบเลี้้�ยงเป็็นบุุตรบุุญธรรมของคุุณนายทองคำ การต่่อสู้้�ของขวััญก็็เป็็นอีีกเวทีหนึ่่�ง  

คู่่�แข่่งคนใหม่่ของขวััญก็็คืือคุุณสมชายลููกเจ้้าคุุณรััตน์ เจ้้าพระยาผู้้�ดีบางกอก ในเวทีนี้้�

ความเป็็นคนนัักเลงที่่�เคยกำใจเรีียมและเคยเอาชนะความเป็็นคน “มีีอััฐ” (หน้้า 37)  

ของจ้้อยในเวทีีรัักบ้้านนอก ก็็ไม่่อาจก่่อความสำเร็็จผลอะไรได้้อีีก เพราะในบางกอก 

ซึ่่�งเป็น็ “โลกแผนใหม่่” (หน้้า 46) ของเรียีมนั้้�นความเป็น็คนนัักเลงเพ่ื่�อจะปกป้อ้งศักัดิ์์�ศรีี

ของใครย่อมไม่่ใช่่สิ่่�งจำเป็็น สิ่่�งที่่�คู่่�แข่่งของขวััญมีีเหนืือกว่่าไม่่ใช่่แค่่เงิินทอง แต่่เป็็น 

“อารยธรรมทุุกชนิิดของชาวพระนคร” ( หน้้า 68) หรืือหากจะกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งก็็คืือ 

นี่่�เป็็น “รููปแบบของวิิถีีชีีวิิต” (Lifestyle) แห่่งสัังคมอารยะที่่�ไม่่ว่่าใครก็็ตามที่่�บางกะปิิ 

ไม่่อาจให้้เรีียมได้้ 

5.2 ภาพลัักษณ์์อัันล้้นเกิินของนายขวััญผู้้�เป็็นชายทุุกกระเบีียดนิ้้�ว

ดัังได้้กล่่าวก่่อนหน้้านี้้�โครงเรื่่�องของ แผลเก่่า เป็็นโครงเรื่่�องที่่�เขีียนขึ้้�นด้้วยปม

ของความกลััวและขณะเดีียวกัันก็็สร้้างการตอบสนองทางสุุนทรีียะด้้วยปมของ 

ความกลััว ตามทฤษฎีีจิิตวิเคราะห์์ของฟรอยด์์ ความกลััวและความปรารถนาต่่าง ๆ  

ของคนเราที่่�เกิิดขึ้้�นในวััยเด็็กซ่ึ่�งไม่่ได้้รัับการตอบสนองนั้้�นไม่่ได้้หายไปไหนแต่่จะถููก 

กดเก็็บไว้้ในจิิตส่่วนที่่�เรีียกว่่าจิิตใต้้สำนึึก (Unconscious mind) และรอคอยการ 

ตอบสนองผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ เช่่น ความฝััน และกิิจกรรมทางจิินตนาการอื่่�น ๆ  

อย่่างการเสพวรรณกรรม การชมภาพยนตร์หรืือละครโทรทัศน์ เป็็นต้้น ตามทฤษฎีี 

ของฟรอยด์์มนุุษย์์เพศชายทุุกคนต้้องผ่่านปมของความต้้องการครอบครองมารดา 

และความรู้้�สึึกเป็็นคู่่�แข่่งกัับบิิดาซึ่่�งเป็็นเพศเดีียวกันที่่�รีียกว่่าปมอิิดิิปุุส (Oedipus  

complex) ดัังนั้้�นจึึงมีีปมที่่�หวาดกลััวความสููญเสีียเมื่่�อสำนึึกถึึงอำนาจที่่�เหนืือกว่่า 

ของบิดิาที่่�เรียีกว่า่ความหวาดกลัวัการถููกตอน (Fear of castration) ซึ่่�งเป็น็รููปแบบหนึ่่�ง

ของการสููญเสีียอำนาจของความเป็็นชาย
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แผลเก่่า จััดเป็็นนวนิิยายที่่�สนองตอบต่่อปมนี้้� ความเหนืือกว่่าของบิิดานั้้�น

แสดงออกในรููปของความทัันสมัยและความเป็็นอารยะของชาวกรุุงที่่�ขวััญไม่่อาจ

ต้า้นทาน ตามหลัักทางจิิตวิทิยาการตอบสนองต่่อความกลััวความไม่่สบายใจ (Anxiety) 

ของคนเราหรืือที่่�เรีียกว่่า “กลไกการป้้องกัันตััว” (Defence mechanism) มีีหลายวิิธีี  

เช่่น การจััดตััวเองให้้เป็็นประเภทเดีียวกัับสิ่่�งนั้้�นหรืืออาจแปลอีีกทางหนึ่่�งว่่าการ 

เลีียนแบบ (Identification) เช่่นการที่่�เด็็กชายเลีียนแบบบทบาทของพ่่อในปมอิิดิิปุุส  

โดยหวังัว่า่วัันหนึ่่�งจะได้เ้ติบิโตเป็น็เพศชาย และได้ค้รอบครองผู้้�หญิงิคนหนึ่่�งซึ่่�งที่่�แท้แ้ล้ว้

ก็็คืือตััวแทนของแม่่ การกดระงัับ (Suppression) คืือการพยายามจะลืืมเรื่่�องที่่�ทำให้ ้

เจ็็บปวด การแทนที่่� (Displacement) เช่่นการระบายอารมณ์์กัับผู้้�อยู่่�ใต้้อำนาจแทนที่่� 

ผู้้�มีีอำนาจซึ่่�งเป็็นผู้้�กระทำ เป็็นต้้น 

ในประเด็็นของตััวเอก ดัังได้้กล่่าวแล้้วว่่าความเป็็นชายชาตรีีและความเป็็น

นัักเลงนั้้�นเป็็นคุุณสมบััติิของตััวเอกชายที่่�ตััวเอกหญิิงชื่่�นชมและเลืือกเขาเพื่่�อจะเป็็น 

คู่่�ครองขณะที่่�เธอยัังอยู่่�บ้้านนอก ข้้อความที่่�นำมาตั้้�งเป็็นชื่่�อหััวข้้อนั้้�นมาจากตััวบท 

ในสองตอน ตอนหนึ่่�งคืือในตอนที่่�ตััวบทกล่่าวถึงขวััญผ่่านรอดน้องชายของเรีียมว่่า  

“เจ้้ารอดทั้้�งรัักทั้้�งกลััวเจ้้าขวััญมากกว่่าพี่่�ชายของมัันเองเสีียอีีก เพราะเจ้้ารอดมีีนิิสััย 

รัักทางนัักเลง ตลอดลำน้้ำและท้้องทุ่่�งบางกะปิิกัับแสนแสบ เป็็นไม่่มีีใครล้้นไปกว่่า 

พี่่�ขวััญ” (หน้้า 124) อีีกตอนหนึ่่�งคืือในตอนที่่�ขวััญออกมาจากที่่�ซ่่อนหลัังล่่มเรืือ 

พวกบางกอก มีีคำบรรยายแทนสายตาของสมชายและเพื่่�อนว่่า “อ้้ายขวััญก้้าวสวบ ๆ 

ออกมาจากดงโสนมืือกุุมมีีดมั่่�น สมชายและเพื่่�อนทุุกคนลดปืืนตะลึึงตะไล สง่่าราศี ี

มัันสมเป็็นชายทุุกกระเบีียดนิ้้�ว ยืืนจ้้องสมชายกัับพวกเหมืือนวััวเปลี่่�ยวเบิ่่�งเขา”  (หน้้า 

160) ถ้้อยคำบรรยายเหล่่านี้้�ชวนให้้ตั้้�งข้้อสัังเกตและย้้อนทบทวนไปพิิจารณา 

การสร้้างตััวละครและเห็็นได้้ว่่าขวััญนั้้�นมีีลัักษณะตามที่่�กล่่าวถึงเป็็นหััวข้อเรื่่�อง  

คืือมีีภาพลักษณ์์ของความเป็็นชายอัันล้้นเกิิน ผู้้�แต่่งกล่่าวถึงรููปร่่างหน้้าตา ความเป็็น

เจ้้าทุ่่�งเจ้้าท่่า ความเป็็นนัักเลงใจกล้้าใจแกร่่งของตััวเอก ซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่าตลอดทั้้�ง 

เรื่่�องส่ว่นตัวัละครอื่่�นก็ล็้ว้นแต่ถูู่กสร้า้งให้ข้ี้้�ขลาดและหวาดกลัวัเมื่่�อเจอเขาแม้จ้ะมีพีวก

มากกว่่าก็็ตาม เช่่นในตอนที่่�ตาเรืือง เริิญ และจ้้อยไปล้้อมขวััญเพ่ื่�อจับัให้้ได้ว้่า่นัดัพบปะ

กัับเรีียม ทั้้�ง 3 คนมีีดาบครบมืือ แต่่ก็็มีีท่่าทีีสะดุ้้�งหวาดกลััวต่อขวััญซึ่่�งตััวคนเดีียว 
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และมีีเพีียงมีีดพกแค่่เล่่มเดีียว ในตอนที่่�ขวััญมางานศพแม่่ของเรีียม ในงานมีีนัักเลง 

รุ่่�นพี่่�และรุ่่�นราวคราวเดียีวกันัเพื่่�อนของเริญินับัสิบิคนทุกุคนต่า่งมีอีาวุธุแต่ทุ่กุคนก็ช็ะงักั

และหวาดกลััวเม่ื่�อเห็็นขวััญเดิินเข้้ามาในงานด้้วยมืือที่่�มีีเพีียงดอกไม้้ธููปเทีียนเพ่ื่�อมา 

ไหว้้ศพ เป็็นต้้น    

การสร้างตััวละครเอกให้้มีีความเป็็นชายที่่�ล้้นเกิินอย่่างที่่�ว่่านี้้�อาจอธิิบายในแง่่

มุุมทางจิิตวิทยาได้้ว่่าโดยแท้้แล้้วก็คืือปฏิิกิิริิยาต่่อความหวาดกลััวความเหนืือกว่่า 

ของบางกอก (ท่่าทีีหวาดกลััวบางกอกของขวััญนั้้�นปรากฏในเนื้้�อเนื้้�อเรื่่�องหลายตอน  

โดยเฉพาะที่่�แสดงออกผ่่านปฏิิกิิริิยาที่่�มีีต่่อเรีียม เช่่น ตอนหนึ่่�งบรรยายว่่า “เจ้้าเรีียม 

แต่่งตััวอย่่างหญิิงผู้้�ดีีบางกอกจนทำให้้เจ้้าขวััญตกประหม่่า ใจหนึ่่�งใคร่่รัักในเจ้้าเรีียม 

อีกีใจหนึ่่�งยำเกรงเครื่่�องแต่ง่กายและทีที่า่บางกอกของเจ้า้เรียีมนักัหนา” (หน้า้ 109-110) 

อีีกตอนหนึ่่�งก็็บรรยายว่่า “เรีียมเธอนั่่�งเป็็นสง่าอย่่าหญิิงพระนคร เพ่่งตาดููเจ้้าขวััญ 

จนมัันลนลานด้้วยกิิริิยาของเธอ” (หน้้า 119)) ความเป็็นชายที่่�ล้้นเกิินดัังกล่่าวนี้้� 

จึึงกล่่าวได้้ว่่าเป็็นปฏิิกิิริิยาที่่�เกิิดจากกลไกการป้องกัันตััวประเภทที่่�เรีียกว่่า การแสดง

ปฏิกิิิริยิาตรงข้้ามกัับความรู้้�สึกึ (Reaction formation) ซ่ึ่�งอาจแสดงออกได้้หลายลักัษณะ

เช่่น เด็็กผู้้�ชายที่่�ชอบเด็็กผู้้�หญิิงอาจแสดงออกในทางตรงข้้ามโดยชอบกลั่่�นแกล้้งเธอ 

เป็น็พิิเศษมากกว่า่คนอื่่�น ผู้้�ชายที่่�ในใจลึกึ ๆ  แล้ว้เป็็นเพศที่่�สามอาจแสดงความเป็น็ชาย

ออกมาภายนอกมากกว่่าปกติิ ส่่วนในเร่ื่�องนี้้�ความเป็็นชายของตััวเอกซ่ึ่�งรวมถึึง 

ความกล้้าความแกร่่งความเป็็นนัักเลงความไม่่กลััวใครที่่�แสดงออกมาอย่่างล้้นเกิิน 

โดยแท้้แล้้วกล่่าวได้้ว่่าก็็คืือปฏิิกิิริิยาของความกลััว กล่่าวคืือเป็็นความกลััวต่่อบางกอก

พื้้�นที่่�อารยะที่่�ความเป็็นชายของเขาเป็็นสิ่่�งที่่�ไร้้ผล (เป็็นหมััน/ถููกตอน) ขณะเดีียวกััน 

ก็็หวาดกลััวต่่อการเป็็นพื้้�นที่่�ความอยู่่�เหนืือเพศหญิิงของเขาอ่่อนกำลัังลง 

ในนวนิยายเร่ื่�องนี้้�ชนบทก็็คืือพื้้�นที่่�ของเพศชาย ขณะที่่�เพศชายอย่่างขวััญคืือ 

“เจ้้าทุ่่�งเจ้้าท่่า” เพศหญิิงอย่่างเรีียมก็็คืือผู้้�ตกอยู่่�ใต้้อำนาจ สถานะเดิมิของเธอที่่�บ้้านนอกนั้้�น

เอาเข้้าจริิงถึึงขั้้�น “ไร้้สิิทธิิสำหรัับร่่างกายและจิิตใจของตััวเองอย่่างสิ้้�นเชิิง” ด้้วยเพราะ

ว่า่เธอเป็น็ลููกสาวของครอบครัวั ดังัเห็น็ได้ใ้นตอนที่่�เธอถููกพ่อ่และพี่่�ชายจับัได้ว้่า่ลอบรักั

กัับลููกของศััตรูู สิ่่�งที่่�เธอได้้รัับก็็คืือการทารุุณกรรมและถููกตีีตรวนกัักขัังไว้้ในโรงนา และ

ต่่อมาเธอก็็ถููกขายไปเป็็นทาสอย่่างเป็็นเรื่่�องธรรมดา แต่่เมื่่�อเธออยู่่�บางกอกในฐานะ
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ลููกสาวบุุญธรรมของคุุณนายทองคำ เธอไม่่เพีียงเปลี่่�ยนจากหญิิงสาวที่่�ไม่่เคยมีีสิิทธิ์์� 

มีีเสีียงเหนืือร่่างกายและจิิตใจตััวเอง แต่่ยัังมีีอำนาจเหนืือคนอื่่�น และบางโอกาสนั้้�น 

เธอก็็มีบีทบาทเหนืือเพศชาย เธอสามารถสนทนาโต้ต้อบกัับเพื่่�อนชายที่่�บางกอกได้้อย่่าง

ฉะฉานและด้ว้ยท่า่ทีทีี่่�เหนืือกว่า่ (หน้า้66) แม้แ้ต่่ขวัญัผู้้�ไม่เ่คยกลัวัสิ่่�งใดเมื่่�อกลับัมาพบ

กัันอีีกครั้้�งก็็ถึึงกัับมีีท่่าทีีหวาดกลััวเมื่่�อเขาพยายามถึึงเนื้้�อถึึงตััวเธอเหมืือนเม่ื่�อก่่อน 

แต่่เรีียมแสดงท่่าทีีเชิิงตำหนิิและไว้้ตััวตามแบบของผู้้�ดีีบางกอกดัังได้้กล่่าวถึง 

ก่่อนหน้้านี้้�  (หน้้า 119)

รวมความแล้ว้สำหรับันวนิยิายเรื่่�องนี้้�อำนาจของชนบทโดยนัยัหนึ่่�งก็ค็ืืออำนาจ

ของเพศชายที่่�อยู่่�เหนืือเพศหญิิง ความหวาดกลััวต่่อบางกอกก็็คืือความหวาดกลััว 

ต่่อการสููญเสีียอำนาจต่่อเพศหญิิงด้้วยเช่่นกััน ด้้วยความเชื่่�อมโยงระหว่่างสองสิ่่�งนี้้�  

การจััดการกัับความหวาดกลััวในกลไกการป้้องกัันตััวนอกจากจะใช้้การขัับเน้้น 

ความกล้้าความแกร่่งความเป็็นชายเพื่่�อแสดงถึึงความไม่่กลััวแล้้ว อีีกวิิธีีการหนึ่่�ง 

ที่่�ปรากฏในนวนิยายเรื่่�องนี้้�ก็็คืือการทำให้้สิ่่�งที่่�หวาดกลััวนั้้�นกลายเป็็นสิ่่�งที่่�เคยอยู่่� 

ใต้้อำนาจ นั่่�นคืือทำบางกอกให้้เป็็นเพศหญิิง ดัังในตััวบทเห็็นได้้ว่่า เมื่่�อนำเสนอผ่่าน 

สวยตาขวััญนั้้�นทั้้�งสมชายและเพื่่�อนถููกเปรีียบว่่าสวยราวกับผู้้�หญิิง เช่่นในตอนที่่� 

ขวััญเห็็นเรีียมและสมชายกัับคนอื่่�นในเรืือเมื่่�อเรีียมกลัับมาบางกะปิิครั้้�งแรก  

มีีบทบรรยายว่่า “ผู้้�หญิิงบางกอกงามล้้ำนั่่�งอยู่่�กลางจ้้องเจ้้าขวััญเสีียจริิง ๆ จััง ๆ ผู้้�ชาย

หน้้าตาสวย ๆ สองคนนั่่�งข้้างและหญิิงผู้้�ดีีกลางคนนั่่�งคู่่�กัันกัับนางคนสวย อ้้ายคน 

คัดัท้า้ยเรืือนั่่�นสิเิออ-หน้า้ตามันัสวยยังักะผู้้�หญิงิ” (หน้า้ 53, 77-78) วิธิีกีารนี้้�ทางจิติวิทิยา

เรีียกว่่าการผนวกรวมหรืือการควบแน่่น (Condensation) เป็็นวิิธีีการหลัักหนึ่่�งใน 

สองอย่่างที่่�จิิตใช้้ปลอมแปลงเนื้้�อหาเพื่่�อผ่่านการตรวจจัับของจิิตสำนึึก (Cencor)  

มาสู่่�เนื้้�อหาในระดัับพื้้�นผิิวในขณะหลัับฝััน ลัักษณะสำคััญคืือการทำสองสิ่่�งหรืือ 

หลายสิ่่�งให้้ปรากฏในภาพลักษณ์์เพีียงหนึ่่�งเดีียว หรืือที่่�นัักทฤษฎีีวรรณกรรมและ 

นักัภาษาศาสตร์อย่่างโรมันั จาคอบสันั (Roman Jakobson) เปรียีบเทียีบให้้เข้้าใจง่ายขึ้้�น

ว่า่เป็น็วิธิีกีารที่่�คล้า้ยกับัการสื่่�อสารในภาษาคืือวิธิีกีารแบบอุปุลักัษณ์ ์(Metaphor) ทั้้�งนี้้�

เพราะอุุปลัักษณ์์คืือการสื่่�อความหมายโดยการผนวกรวมสองสิ่่�งที่่�ไม่่เกี่่�ยวเนื่่�องกััน 

เข้้าด้้วยกััน (Mambrol, 2016, นพพร ประชากุุล, 2552 : 68-69)
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

5.3 เจ้้าพ่่อพระไทร : จุุดรวมศููนย์์ของสััญลัักษณ์์ทางจิิตวิิทยา

การอ้้างถึึงหรืืออ้้อนวอนสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ประจำถิ่่�นอาจจะเพื่่�อขอให้้คนรัักกลัับคืืน

หรืือเพ่ื่�อเป็็นที่่�พึ่่�งทางจิิตใจอื่�นนัับเป็็นลัักษณะหนึ่่�งของเรื่่�องเล่่าที่่�มีีชนบทเป็็นฉากหลััง 

โดยเฉพาะในนวนิิยายแนวชีวิิตชนบทและเพลงลููกทุ่่�ง ตััวอย่่างเช่่น พระไทรศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  

ในนวนิิยายเรื่่�อง คนทรงเจ้้า ของวิิมล ไทรนิ่่�มนวล ก้้อนหิินสีีขาว ในนวนิิยายเรื่่�อง 

ปลายนาฟ้้าเขีียว ของวััฒน์ ์วรรยางค์์กููร ย่า่โม ในบทเพลง “กราบเท้้าย่่าโม” ของสุุนารีี 

ราชสีีมา พระธาตุุเชิิงชุุม ในบทเพลง “ริิมฝั่่�งหนองหาน” ของมนต์์แคน แก่่นคููณ เป็็นต้้น 

บทบาทของเจ้้าพ่่อพระไทรในนวนิยายเรื่่�องนี้้�ก็็คืือเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ประจำหมู่่�บ้าน  

ทั้้�งขวััญและเรีียมต่่างเคยถวายตััวเป็็นลููกเจ้้าพ่่อพระไทรในตอนยัังเล็็ก เป็็นสถานที่่�

สาบานรัักเมื่่�อโตเป็็นหนุ่่�มสาว และที่่�สำคััญที่่�สุุดคืือเจ้้าพ่่อพระไทรเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 

ที่่�ดลจิติดลใจให้เ้รียีมกลับัท้อ้งทุ่่�งบางกะปิ ิดังัในเนื้้�อเรื่่�องในบทที่่� 5 ที่่�ชื่่�อ “เจ้า้พ่อ่บันัดาล” 

เมื่่�อเรีียมนั่่�งเรืือผ่่านลำน้้ำที่่�เคยเป็็นที่่�นััดพบกัับขวััญมีีบทบรรยายว่่า

		  เจ้า้เรีียมมิิได้เ้ร่่งร้้อน ให้เ้จ้้ารอดพายไปเอื่่�อย ๆ  ... พายไปผ่า่นไป  

	ผ่ านไปจนถึงึตลิ่่�งที่่�สะกิดิใจเจ้า้เรียีมแปล๊บ๊ นั่่�นมันัตลิ่่�งเก่า่ที่่�จะลืืมเสียีมิไิด้้  

	ตลิ่่ �งรัักของเจ้้าเรีียมและเจ้้าขวััญเมื่่�อครั้้�งก่่อน รากไทรที่่�เจ้้าขวััญเกาะอุ้้�ม 

	 เธอพัักเหนื่่�อยนั้้�นผุุไปแล้้ว ตลิ่่�งก็็เว้้าใกล้้จะพัังอยู่่�แล้้ว ไทรริิมฝั่่�งกำลััง 

	 เอนอยู่่�แต่่จะโค่่นลงน้้ำ ภาพเจ้้าขวััญแหวกน้้ำไล่่เธอและทัันกัันที่่�ริิมไทร  

	 กำลัังผุุดจากน้้ำหลอกหลอนเธอข้้างตลิ่่�ง

		  เรียีมไม่่เข้้าใจอะไรเลยว่่า ทำไมสิ่่�งเหล่่านี้้�ช่า่งฝังัจิติและความจำ 

	 ของเธอเสีียจริง บางครั้้�งคล้า้ยจะได้ย้ินิเสียีงห้า้ว ๆ  กระซิิบข้า้งหููว่า่ นังัเรียีม 

	 เจ้้าสาบานกัับข้้า ทั้้�งเจ้้าและอ้้ายขวััญน่่ะมัันเป็็นลููกข้้าตั้้�งแต่่เล็็ก ๆ  

	 ...พงอ้้อไหวเยืือกเกรีียวไปทั้้�งกอลู่่�ราบตามทางลมเหล่่านี้้� เธอก็็แว่่วไปว่่า  

	อี ีเรีียมกลัับมามึึงต้้องกลัับมา (หน้้า 22-123)

	

อีกีตอนหนึ่่�งเธอก็็บอกกัับขวััญว่่า “ฉัันมาบางกะปิิหนนี้้�ใจคอมัันรู้้�หวาด ๆ  เผลอ ๆ  

ไปยังัไงไม่่รู้้� คล้้าย ๆ กับัว่่ามีีใครไปดลจิติหวนมา รู้้�สึกึอยากจะอยู่่�บางกะปิิของเราเสีียจริงิ 

ไม่่อยากกลัับบางกอกเลย” (หน้้า127) 
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ในความหมายที่่�ตรงตััวเจ้้าพ่่อพระไทรก็คืือวิิญญาณศัักดิ์์�สิทิธิ์์�ที่่�สถิติ ณ ต้น้ไทร 

และเจ้้าพ่่อก็็เป็็นผู้้�ดลใจเรีียมให้้กลัับทุ่่�งบางกะปิิ แต่่อีีกด้้านหนึ่่�งสิ่่�งที่่�ดลใจเธอคืือ 

ความรัักของเธอที่่�มีีต่่อขวััญซึ่่�งเป็็นรัักแรกที่่�ฝัังจิิตฝัังใจ แต่่ประเด็็นน่่าสนใจคืือทั้้�งสอง

สิ่่�งนี้้�ถููกนำเสนออย่่างเชื่่�อมโยงกััน เช่่นในตอนหนึ่่�งบรรยายว่่าขวััญมากระซิิบคล้้ายกัับ 

ที่่�บรรยายถึึงเจ้้าพ่่อ ดัังข้้อความมีีว่่า “เดืือนขึ้้�นแสงจัันทร์์ลอดเข้้ามาทางหน้้าต่่างตึึก 

เรีียมสะดุ้้�งขนลุุกเกรีียว คล้้ายวิิญญาณเจ้้าขวััญมากระซิิบเตืือนที่่�ข้้างหููว่่า เรีียมเอ๋๋ย  

เดืือนขึ้้�นแล้้ว พี่่�มาคอยเจ้้าอยู่่�นานแล้้ว” (หน้้า 98) นอกจากตอนนี้้�ก็็มีีอีีกหลายครั้้�ง 

ที่่�บรรยายถึงึขวัญัว่่าคล้า้ยกับัวิญิญาณศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ลึกึลับั เช่น่ “แต่พ่ระไทรต้้นนั้้�น แพรแดง 

และดวงหน้้าซื่่�อ ๆ เศร้้า ๆ ของเจ้้าขวััญช่่างมีีวิิญญาณรุุนแรงเสีียจริิง ๆ หัักเท่่าไหร่่ 

ก็ไ็ม่ว่ายคิดิ” (หน้า้ 70)  “เจ้า้เรีียมเพ่่งตาดููอยู่่�ครู่่�ใหญ่ ่พงอ้อ้ที่่�แหลกและหักัราบออกเป็น็

ทาง เจ้า้ขวัญัซึ่่�งติดิตามเธอไปเสียีทุกุหนทุกุแห่ง่คล้า้ยปีศีาจกำลังับุกุสวบสาบออกจาก

พงอ้้อ” (หน้้า 124) “ขาดคำ มัันจููบเจ้้าเรีียมในกะทัันหัันหลบไม่่ทััน ลุุกวิ่่�งหย่่อง ๆ  

ออกไปหลังัศาลแหวกพงอ้อ้ที่่�มันัมาแต่เ่ดิมิหายลัับไปรวดเร็ว็ จนเรียีมพิิศวงว่า่เจ้า้ขวัญั

ของเธอมัันช่่างแม้้นมนุุษย์์กายสิิทธิ์์�สมเป็็นเจ้้าทุ่่�ง” (หน้้า130-131) ถ้้อยคำบรรยาย 

เหล่า่นี้้�ชวนให้ต้ีคีวามได้ว้่า่แท้จ้ริงิแล้ว้เจ้้าพ่อ่พระไทรก็คืือขวัญัและสิ่่�งที่่�ถููกสร้า้งให้เ้ป็น็

อำนาจของเจ้้าพ่่อที่่�ดลใจเรีียมก็็คืือความสำนึึกในอำนาจของความเป็็นชายนั่่�นเอง  

ในทางจิติวิทิยาตามทฤษฎีีของฟรอยด์์วัตัถุุสิ่่�งของที่่�มีลีักัษณะเป็็นแท่่งเป็น็ชิ้้�นนั้้�นตีีความ

ได้้ว่า่คืือสัญัลักัษณ์ข์องอวัยัวะเพศชาย ดังันั้้�นพระไทรในที่่�นี้้�ก็ค็ืือสัญัลักัษณ์ข์องอวัยัวะ

เพศชายหรืือองค์์ชาติิ (Penis) 

ศาลเจ้้าพ่่อไทรนั้้�นกล่่าวได้้ว่่าคืือจุุดรวมศููนย์์ของสััญลัักษณ์์หลาย ๆ ประการ

ของเรื่่�อง ที่่�แห่ง่นี้้�คืือสถานที่่�ที่่�ทั้้�งคู่่�สาบานรักักันั ในเหตุกุารณ์เ์ดียีวกันันี่่�เองขวััญกับัเรียีม

ก็็ถููกตาเรืืองพ่่อของเรีียมและเจ้้าเริิญพี่่�ชายจัับได้้ว่่าขวััญกัับเรีียมลอบรัักกััน และขวััญ 

ก็็ถููกเริิญลอบฟัันเป็็นแผลที่่�ศีีรษะ ขวััญใช้้แพรแดงที่่�ห่่มต้้นไทรเช็็ดเลืือดและหยิิบมีีด 

จะหัันมาจะสู้้�กับัเริิญ แต่่สุดุท้า้ยขวััญก็็ไม่ไ่ด้เ้อาเร่ื่�องเริิญเพราะเห็็นแก่่เรีียม แผลที่่�ขวััญ

ถููกฟัันนี้้�ต่่อมาก็็กลายเป็็นแผลเป็็นและเป็็น “แผลเก่่า” อัันเป็็นที่่�มาของชื่่�อเรื่่�อง

สััญลัักษณ์์ในชุุดนี้้�ที่่�มัักจะถููกบรรยายร่่วมกัันก็็คืือ “พระไทร” “แผลของขวััญ” 

และ “แพรแดง” ที่่�ขวััญใช้้เช็็ดเลืือด เช่่น 
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

		  … แต่่พระไทรต้้นนั้้�นแพรแดงและดวงหน้้าซื่่�อ ๆ เศร้้า ๆ ของ 

	 เจ้้าขวััญช่่างมีีวิิญญาณรุุนแรงเสีียจริง ๆ หัักเท่่าไหร่่ก็็ไม่่วายคิิด เม่ื่�อคิิด 

	 แล้้วก็็ต้้องร้้องไห้้ทุุกครั้้�ง นายขวััญซ่ึ่�งแต่่ก่่อนเธอเรีียกเขาว่่าพี่่�ขวััญ และ 

	 เขาก็็เรีียกเธอเรีียมเอ๋๋ย มัันเพราะนัักเมื่่�อก่่อนนี้้� แต่่เดี๋๋�ยวนี้้�เล่่า เธอฟัังว่่า 

	มั นัเป็น็บ้า้นนอกอย่า่งน่า่ขนลุกุ แต่น่ายขวัญันี่่�เองทำให้หั้ัวใจเรียีมเป็น็แผล 

	 และลืืมบางกะปิิคลองปลายน้้ำทุ่่�งนาและต้้นไทรเสีียมิิได้้” (หน้้า 70)

อีกีตอนหนึ่่�งเล่า่ถึึงลางสัังหรณ์ข์องขวัญัในวันัที่่�เรียีมกลับัมาขณะที่่�เขาอธิษิฐาน

กราบกรานอยู่่�หน้้าศาลเจ้้าพ่่อ

		มั  ันกราบแล้้วกราบอีีก บนบ้้างอธิิษฐานและเล่่ารำพัันทุุกข์์ร้้อน 

	 ไปบ้้างแหงนหน้้าขึ้้�นสู่่�ศาลครู่่�ใหญ่่ แล้้วก็็ลดลงต่่ำ ตาจัับที่่�แพรแดง โอ้้ว่่า 

	 แพรแดงเครื่่�องระลึึกของข้้า เลืือดของข้้าฝากไว้้ที่่�นี่่�ทั้้�งหมดเหลีียวดูู 

	ข้ างขวาเล่า่ ห่า่งไปชั่่�วฝ่า่มืือเดียีวก็ค็ืือที่่�นั่่�งของเจ้า้เรียีมเมื่่�อวันัโน้น้ เออ-เจ้า้ 

	 เคยนั่่�งข้้างพี่่�-ตรงนี้้� ตรงนี้้�แท้้ ๆ เจีียวเจ้้าเรีียม แล้้วมัันก็็เอามีีดปัักไว้้ 

	 เป็็นที่่�สัังเกต

		  ลมพััดเย็็นสบาย บางทีีแรงกระโชกเหมืือนจะขู่่�เข็็ญอ้้ายขวััญ  

	 แต่่บางครั้้�งเหมืือนเสีียงกระซิิบของเจ้้าเรีียม แปลกนัักวัันนี้้�แปลกจน 

	 เจ้า้ขวััญแปลกใจ เพราะแพรผืืนนั้้�นได้้หลุุดชายห้อ้ยลงเจ้า้ขวััญขนลุุกเกรียีว  

	ตร งเข้้าไปประครองสองมืือด้้วยความเคารพแล้้วมัันก็็จููบค่่อย ๆ จิิตระลึึก 

	 ไปว่่า ชายผ้้าของเจ้้าเรีียม หลั่่�งน้้ำตาเสีียพอได้้คลายทุุกข์์แล้้วก็ปููผ้า 

	 ลงกราบเป็็นการอำลาสำหรัับวัันนี้้� ( หน้้า 76-77)

อีีกตอนหนึ่่�งกล่่าวถึงแผลของเรีียมโดยบรรยายร่่วมกัับการเสีียสาวของเธอว่่า 

“โอ้้-ขวััญ ฉัันเป็็นสาวบางกะปิิเธอก็็เจ้้าหนุ่่�มปลายน้้ำที่่�นั่่�น ฉัันเสีียสาวแล้้วแล้้วกับเธอ 

แผลฉัันฝากไว้้ที่่�เธอและเธอก็็มีีแผลเพราะฉััน แผลเก่่าของเรา” (หน้้า 101) 
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ในบทบรรยายตัวัอย่า่งสุดุท้ายนั้้�นเห็น็ได้้ว่า่ พููดถึงึแผลสองอย่า่ง อย่่างแรกก็ค็ืือ

แผลของขวััญ อย่่างที่่�สองคืือแผลของเรีียม แผลของขวััญก็็คืือแผลที่่�ศีีรษะที่่�ถููกเริิญฟััน

ในครั้้�งนั้้�น แต่่แผลของเรีียมคืืออะไร แต่่เมื่่�อตััวบทบรรยายเรื่่�องแผลของเรีียมร่่วมกัับ 

การเสีียสาวของเธอก็็อาจตีความได้้ว่่าแผลของเรีียมในที่่�นี้้�ก็็คืือการที่่�เธอสููญเสีีย

พรหมจรรย์ใ์ห้ก้ับัขวัญันั่่�นเอง ในตอนอื่่�น ๆ  ที่่�ยกตัวัอย่า่งข้า้งต้้นนี้้�ก็เ็ห็น็ได้ว้่า่สัญัลักัษณ์์

ชุดุนี้้�ก็ม็ักัจะนำเสนอร่ว่มกับัสัญัลักัษณ์อ์ื่่�น ๆ  ที่่�สื่่�อความถึงึกิจิกรรมทางเพศ เช่่นตัวัอย่า่ง

ในหน้้า 70 “แต่่นายขวััญนี่่�เองทำให้้หััวใจเรีียมเป็็นแผลและลืืมบางกะปิิคลองปลายน้้ำ

ทุ่่�งนาและต้้นไทรเสีียมิิได้้”  ตามหลัักทางจิิตวิิทยาวััตถุุที่่�มีีลัักษณะเป็็นโพรงเป็็นแผ่่น 

เช่่น ถ้้ำ ถ้้วย แจกััน กระดาษ ก็็คืืออวััยวะเพศหญิิง คลองปลายน้้ำทุ่่�งนาในทีีนี้้�จึึงเป็็นสิ่่�ง

แทนอวััยวะเพศหญิิง อีีกทั้้�งน้้ำก็็เป็็นสััญลัักษณ์์ของการเกิิดใหม่่ซึ่่�งเป็็นผลผลิตของ

กิิจกรรมทางเพศ ส่่วนต้้นไทรก็็คืือสััญลัักษณ์์ของอวััยวะเพศชายดัังได้้กล่่าวแล้้ว ดัังนั้้�น

เมื่่�อตััวบทบรรยายว่่า “แต่่นายขวััญนี่่�เองทำให้้หััวใจเรีียมเป็็นแผล” ในบริิบทนี้้�  

แผลจึึงหมายถึึงการสููญเสีียพรหมจรรย์ เพราะการสููญเสีียพรหมจรรย์์นั้้�นมีีโลหิิต 

เช่่นเดีียวกัับการเกิดิแผล และต่่อมาเมื่่�อตัวับทบรรยายว่่า “และลืืมบางกะปิิคลองปลายน้้ำ

ทุ่่�งนาและต้้นไทรเสีียมิิได้้” ก็็หมายความว่่าสิ่่�งที่่�ทำให้้เธอลืืมไม่่ได้้ก็็คืือรสรัักจากการ 

สููญเสีียพรหมจรรย์์นั่่�นเอง

ในตัวัอย่า่งในหน้า้ที่่� 76-77 ก็เ็ช่น่เดียีวกันั เมื่่�อตัวับทบรรยายความคิดิของขวัญั

และสื่่�อผ่า่นการกระทำของเขา ว่า่ “เออ-เจ้า้เคยนั่่�งข้า้งพี่่�-ตรงนี้้� ตรงนี้้�แท้ ้ๆ  เจีียวเจ้า้เรียีม 

แล้้วมัันก็็เอามีีดปัักไว้้เป็็นที่่�สัังเกต” ในที่่�นี้้�มีีดก็็คืือสััญลัักษณ์์ของอวััยวะเพศชายและ 

ผืืนแผ่่นดิินที่่�เรีียมนั่่�งก็็แทนอวััยวะเพศหญิิง ส่่วนการปรากฏร่่วมของทั้้�งสองอย่่างคืือ 

การที่่�ขวัญัปัักมีดีลงบนผืืนดินิก็็เป็น็สิ่่�งแทนการร่ว่มเพศ ในตอนสุุดท้า้ยที่่�บรรยายว่่าขวัญั 

“ตรงเข้้าไปประคองสองมืือด้้วยความเคารพแล้้วมัันก็็จููบค่่อย ๆ จิิตระลึึกไปว่่า ชายผ้้า

ของเจ้้าเรีียม” ก็็สอดรัับกัับความหมายในเชิิงสััญลัักษณ์์นี้้�เป็็นอย่่างดีี ด้้วยการส่งทอด

ความหมายกัันไปคล้้ายกัับเป็็นลููกโซ่่ เมื่่�อ แพรแดง คืือ ผ้้าของเรีียม ด้้วยเหตุุที่่�แพรผืืน

นี้้�เคยถููกเช็็ดเลืือดที่่�เกิิดจากบาดแผล จากความหมายตรงตััวที่่�ว่่าผ้้าแพรกับแผล 

และเลืือดของขวััญ เชื่่�อมโยงไปสู่่�ความหมายที่่�ว่่า ผ้้าถุุงของเรีียมกัับเลืือดและแผล 

จากการเสีียสาวของเรีียม 
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

ตามองค์์ประกอบของเร่ื่�องที่่�กล่่าวมานี้้�สรุปได้้ว่่า พระไทรก็คืือสััญลัักษณ์์ 

ขององคชาตซ่ึ่�งในแง่่หนึ่่�งก็็คืือสััญลักัษณ์์ของอำนาจของความเป็็นชาย ดังันั้้�นสิ่่�งที่่�ขวััญ

บููชากราบไหว้ใ้นที่่�นี้้�โดยแท้แ้ล้ว้ก็ค็ืืออำนาจของความเป็น็ชายที่่�ทำให้เ้ขาได้ค้รอบครอง

ความบริิสุุทธิ์์�ของเรีียมนั่่�นเอง และด้้วยเหตุุนี้้�เช่่นกัันจึึงอธิิบายเหตุุใดในตอนท้้าย 

เมื่่�อขวััญหมดทางสู้้�เขาจึึงตััดพ้้อเรีียมเพื่่�อให้้ใคร ๆ ได้้ยิินว่่า “เจ้้าฆ่่าผััว เรีียมเอ๋๋ย  

เจ้้าฆ่่าผััวของเจ้้าด้้วยมืือคนอื่่�น” (หน้้า 163)  ทั้้�งที่่�เขาไม่่เคยพููดกัับใครมาก่่อนหน้้านี้้�ว่่า

เขากับัเรีียมมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ันัในระดับัใด ในแง่ข่องตัวัละครอธิบิายได้ว้่า่นี่่�คืือการยืืนยันั

ถึึงความเป็็นเจ้้าของซึ่่�งเป็็นโอกาสสุุดท้้ายที่่�จะยื้้�อยุุดการครอบครองเรีียมไว้้แม้้สุุดท้้าย

เขาจะเสีียชีีวิิตก็็ตาม แต่่ในแง่่ของเนื้้�อหาทางอารมณ์์ที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับผู้้�อ่่านซึ่่�งจััดตััวเอง

ว่่าเป็็นพวกเดีียวกัับตััวเอก (Identification) นี่่�คืือการตอบสนองต่่อความรู้้�สึึกสาแก่่ใจ 

ที่่�แม้้ไม่่อาจต่่อสู้้�กัับสัังคมอารยะแต่่ก็็เหนืือกว่่าในแง่่ของการได้้เป็็นผู้้�ครอบครอง

พรหมจรรย์์ซึ่่�งไม่่มีีใครอาจทำได้้เป็็นครั้้�งที่่�สอง

 5.4 สััญชาตญาณมุ่่�งตาย : รัักก็็ตาย พรากก็็ตาย

เนื้้�อหาทางจิิตวิทยาอีีกประการหนึ่่�งที่่�เช่ื่�อมโยงอยู่่�กับตััวตนของตััวเอกและ 

การสนองความต้้องการของผู้้�อ่า่นก็็คืือ “สัญัชาตญาณมุ่่�งตาย” (Death instinct) แนวคิดิ

เรื่่�องสััญชาตญาณมุ่่�งตายของฟรอยด์์ปรากฏในบทความชื่่�อ “Beyond the pleasure 

principle” ซ่ึ่�งเขีียนขึ้้�นในปีี ค.ศ. 1920 ความหมายของช่ื่�อบทความคืือ “นอกเหนืือ 

ไปจากกฎของความเพลิดิเพลินิ” ก่อ่นหน้า้นั้้�นฟรอยด์เ์ชื่่�อว่า่พฤติกิรรมของมนุษุย์น์ั้้�นถููก

ควบคุุมด้้วย “กฎของความเพลิิดเพลิิน” (Pleasure principle) ซึ่่�งก็็คืือการที่่�คนเรา

แสวงหาความสุุขและหลีีกเลี่่�ยงความทุุกข์์หรืือความเจ็็บปวด แต่่ต่่อมาฟรอยด์์พบว่่า

พฤติิกรรมบางประการนั้้�นไม่่อาจอธิิบายได้้ด้้วยกฎของความเพลิิดเพลิิน เช่่นการที่่� 

บางคนมีีพฤติิกรรมที่่�เรีียกว่่า “การเข้้าสู่่�สถานการณ์เลวร้ายแบบเดิิมซ้้ำแล้้วซ้้ำอีีก” 

(Repetition compulsion) อาทิิการที่่�คนไข้้ของเขาซึ่่�งเป็็นทหารผ่่านศึึกในสงครามโลก

ครั้้�งที่่� 1 มักัหวนนึึกไปถึึงเหตุุการณ์ในสงครามผ่่านความฝัันของเขาซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่าทั้้�งที่่�นี่่�

คืือประสบการณ์์ที่่�เจ็็บปวด อีีกตััวอย่า่งหนึ่่�งคืือการที่่�หลานชายวัยั 18 เดืือนของเขาเล่่น

โยนหลอดที่่�ผููกด้้วยเส้้นด้้ายแล้้วดึึงกลัับเข้้าหาตััว โดยพููดเป็็นภาษาเยอรมัันว่่า “Fort” 

ซึ่่�งแปลว่่า “ไปแล้้ว” เมื่่�อขว้้างหลอดออกไป และพููดว่่า “ Da” ซึ่่�งแปลว่่า “ที่่�นี่่�”  
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เมื่่�อดึงึหลอดกลับัมา (ภายหลัังเม่ื่�อกล่่าวถึงการเล่่นนี้้�จึงึมักัเรียีกกัันว่่า “Fort/Da Game”) 

ฟรอยด์ส์ันันิษิฐานว่า่การขว้า้งของเล่น่นี้้�ออกไปน่า่จะสื่่�อถึงึเวลาที่่�แม่ข่องเขาไม่อ่ยู่่� และ

การดึงของเล่่นกลัับมาก็็สื่่�อถึึงการที่่�แม่เ่ขากลัับมา ฟรอยด์์สงสััยว่่าเหตุุใดเด็็กจึงึเล่่นเกม

ที่่�สื่่�อถึึงประสบการณ์ที่่�เจ็บ็ปวดนี้้�ซ้้ำแล้้วซ้้ำอีกี และคิดิว่าพฤติกิรรมเหล่า่นี้้�คงไม่่สามารถ

อธิิบายด้้วยกฎของความเพลิิดเพลิินได้้ (Klages, 2017 : 105 – 106) 

ฟรอยด์์จึึงลงความเห็็นว่่ายัังมีีสััญชาตญาณอีีกชนิิดหนึ่่�งคู่่�กับสััญชาตญาณ 

มุ่่�งเป็็น (Life instinct) ซ่ึ่�งเป็็นแรงขัับในกฎของความเพลิดเพลิน สััญชาตญาณนี้้� 

เรีียกว่่า “สััญชาตญาณมุ่่�งตาย” (Death instinct) ขณะที่่�สััญชาตญาณมุ่่�งเป็็น 

จะแสดงออกในรููปของพลังสร้้างสรรค์ต่่าง ๆ เช่่น ความรััก ความร่่วมมืือเพ่ื่�อความ 

อยู่่�รอด และเพศสัมพัันธ์์ สััญชาตญาณมุ่่�งตายมีีลัักษณะในทางตรงข้้าม ในทางหนึ่่�ง

สัญัชาตญาณมุ่่�งตายก็็คืือความปรารถนาจะกลัับคืืนสู่่�ภาวะของความไร้้ชีวีิติ (Inanimate 

state) ซึ่่�งเป็็นสภาวะก่่อนการถืือกำเนิิด ส่่วนการแสดงออกสััญชาตญาณมุ่่�งตาย 

จะแสดงออกในลัักษณะของการทำลาย ความก้้าวร้้าวและการฆ่่าตััวตาย เป็็นต้้น 

(Sugarma n , 2016)

สััญชาตญาณมุ่่�งตายของขวััญปรากฏอยู่่�ตลอดทั้้�งเรื่่�องในหลายที่่�หลายตอน 

เช่่น ในตอนที่่�เรีียมถููกขายไปบางกอกและเขาหมดทางตามหาขวััญก็็โศกเศร้าจนถึึง 

ขั้้�นคิดิฆ่่าตัวัตาย (หน้้า 103) ไม่่เฉพาะแต่่ช่่วงเวลาที่่�อยู่่�ในช่่วงของความทุกุข์์ แม้้แต่่ขณะ

อยู่่�ในห้้วงของความรัักซ่ึ่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�น่่าจะมีีความสุุขที่่�สุุด เขาก็็ยัังนึึกถึึงความตาย 

มีีความตายเป็็นแรงปรารถนาสููงสุุดของความรััก ดัังในข้้อความตอนหนึ่่�งในช่่วงเวลา 

ของการพร่่ำพลอดรัักนั้้�น ขวััญกล่่าวกัับเรีียมว่่า “เรีียม - แม่่เรีียมเอ๋๋ย เออ – ขอให้้ฉัันได้้

ตายกัับแม่่เรีียมในลำน้้ำนี้้�เถิิด - รัักจริิง รัักนััก เรีียมข้้ารัักเจ้้านััก” (หน้้า 25) นอกจาก 

ในแง่่ความรััก พฤติิกรรมความเป็็นนัักเลงของขวััญนั้้�นก็็มีีความตายเป็็นเป้้าหมาย 

และแรงขัับเช่่นกััน เช่่นครั้้�งที่่�ถููกจัับได้้ว่่าแอบนััดพบกัับเรีียมและถููกเริิญลอบฟััน  

ขวััญท้้าจ้้อยกัับเริิญว่่า “อ้้ายเริิญมึึงกัับกููมาฆ่่ากัันเถอะ มาออกมาทั้้�งไอ้้หมาจ้้อยด้้วย 

ไหน ๆ กููเจ็็บแล้้ว กููจะตายที่่�นี่่�แหละ” (หน้้า 50) ในตอนท้้ายเร่ื่�องเม่ื่�อขวััญเข้้าใจว่า 

เรีียมปัันใจให้้สมชาย ก่่อนจะเผชิิญหน้้ากัับสมชายและพวก เขาก็็ตั้้�งใจไว้้แล้้วที่่�จะตาย 

เนื้้�อเรื่่�องบรรยายถึึงความคิิดเขาว่่า “มัันแสนแค้้น แค้้นเพราะเข้้าใจผิดว่าเจ้้าเรีียม 
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

จะทิ้้�งมัันไปอยู่่�บางกอก อีีเรีียมกำลัังจะคิิดชั่่�วหลายใจทั้้�งรัักทั้้�งแค้้นทำให้้มัันปลงตก

ตััดสิินใจลงไปว่่า วัันนี้้�เป็็นวัันตายของกูู วัันตายของอ้้ายขวััญลููกปลายน้้ำ อีีเรีียมกำลััง

หลงอ้้ายหนุ่่�มรููปสวยคนบางกอก แต่่ที่่�อ้้ายขวััญจะตายคนเดีียวและปล่่อยให้้มัันอยู่่�กััน

ลอย ๆ นวลน่่ะเมิินเสีียชาติิ” (หน้้า 159) ต่่อมาเมื่่�อเขาได้้ออกมาจากที่่�ซ่่อนเพื่่�อสู้้�กับ 

พวกบางกอกซึ่่�งมีีปืืนขณะที่่�ตััวเองมีีเพีียงมีีดพก ด้้วยรู้้�ว่าตััวเองต้้องเสีียชีีวิิตก็็กล่่าวกับ

รอดว่า่ “อ้้ายรอดเอ๋ย๋ กููจะลาทุ่่�งบางกะปิแิล้ว้ เพราะมึึงและพี่่�มึงึ” (หน้้า 161) และสุุดท้า้ย

นวนิยายเร่ื่�องนี้้�ก็็จบลงด้้วยความตายของทั้้�งขวััญและเรีียม ขวััญนั้้�นถููกสมชายยิิง  

กระเซอะกระเซิิงไปตายในลำน้้ำถิ่่�นของตััวเอง ส่่วนเรีียมก็็ดำน้้ำลงตามขวััญไปและ 

ใช้้มีีดพกของขวััญฆ่่าตััวตายตามไปอีีกคน

นอกจากในแง่่มุุมของตััวละคร ในแง่่มุุมของผู้้�อ่่านก็็อาจใช้้พฤติิกรรมใน

สัญัชาตญาณมุ่่�งตายตามแนวคิดของฟรอยด์์ในการอธิิบายพฤติิกรรมของผู้้�อ่า่นได้้ด้้วย

เช่่นกััน การที่่�นวนิยายเร่ื่�องนี้้�ได้้รัับความนิิยมอาจอธิิบายได้้ว่่าก็็เพราะมีีเนื้้�อหาที่่�สนอง

ตอบต่่อสััญชาตญาณมุ่่�งตายของผู้้�อ่านด้้วย ในกรณีีของ “ฟอร์์ตดาเกม” การเล่่นของ

หลานชายของฟรอยด์์ที่่�สื่่�อถึึงการอยู่่�และการจากไปของแม่่ ฟรอยด์์อธิิบายต่่อมาว่่า 

แม้้การเล่่นนี้้�จะสื่่�อถึึงช่่วงเวลาที่่�เจ็็บปวด แต่่การที่่�เด็็กเล่่นอยู่่�เช่่นนั้้�นซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่า 

ย่่อมแสดงว่่าบนความเจ็็บปวดนั้้�นมีีความน่่าพอใจอยู่่�บางประการ ฟรอยด์์อธิิบายว่่า

ความสุุขของเด็ก็นั้้�นมีทีี่่�มาจากความตระหนักัรู้้�ว่า่เขาสามารถเป็น็ผู้้�ควบคุุมและอยู่่�เหนืือ

ประสบการณ์ที่่�เจ็็บปวดนั้้�นได้้โดยผ่่านการเล่่น เขานั่่�นเองเป็็นผู้้�ที่่�กำหนดโดยผ่่าน

สััญลัักษณ์์ในการเล่่นว่่าแม่่ของเขากำลัังอยู่่�หรืือออกไป (Klages, 2017 : 105-106)

พฤติิกรรมอ่ื่�น ๆ ที่่�สืืบเนื่่�องจากสััญชาตญาณมุ่่�งตาย เช่่น การฆ่่าตััวตาย  

การเป็็นพวกที่่�ชอบถููกกระทำ (Masochism) ก็็ไม่่ได้้ต่่างไปจากนี้้� คนที่่�ฆ่่าตััวตาย 

อาจสููญเสีียทุุกอย่่างแต่่สิ่่�งหนึ่่�งที่่�เขายัังมีีอยู่่�คืือความรู้้�สึกว่่าเขายัังมีีอำนาจเหนืือ 

ความตาย เขานั่่�นเองเป็็นผู้้�เลืือกว่่าจะอยู่่�หรืือตาย คนที่่�มีีความสุุขจากการถููกกระทำ 

ก็เ็ช่น่เดียีวกันั เขาก็เ็ป็น็ผู้้�ควบคุมุผ่า่นการเลืือกว่า่จะเป็น็ผู้้�ถููกกระทำ การอ่า่นวรรณกรรม

แนวโศกนาฏกรรมก็็อธิิบายได้้ด้้วยแนวคิิดนี้้�เช่่นกััน เมื่่�อเราอ่่านนวนิิยายเรื่่�อง แผลเก่่า 

และใช้้กลไกแบบจััดประเภทตััวเองว่่าเป็็นพวกเดีียวกับตััวละครเอก เช่่นเดีียวกับ 

เมื่่�ออ่า่นนวนิยิายเร่ื่�องอื่่�น เราจะรู้้�สึกึทุกุข์ส์ุขุโศกเศร้า้ไปกับัตััวละคร เม่ื่�อตััวละครพบเจอ
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กับัอุปุสรรคปัญัหาผู้้�อ่า่นน่า่จะรู้้�สึกึไม่ส่นุกุ แต่ป่ฏิิกิริิยิาโดยทั่่�วไปกลัับเป็น็ไปในทางตรง

กัันข้้าม นวนิิยายจะเป็็นนวนิิยายที่่�สนุุกน่่าสนใจติิดตามได้้ก็็เพราะอุุปสรรคปััญหา 

ของเร่ื่�อง ส่่วนหนึ่่�งเราอาจมีความรู้้�สึึกว่่ากำลัังเผชิญชะตากรรมร่่วมกัับตััวละคร   

แต่่อีีกด้้านหนึ่่�งเราก็็มีีความตระหนัักรู้้�ว่าในฐานะที่่�เป็็นวรรณกรรมตััวบทนั้้�นมีีกลไก 

บางอย่่างที่่�ทำให้้อุุปสรรคความขััดแย้้งนั้้�นคลี่่�คลายไปไม่่ทางใดก็ทางหนึ่่�ง ซ่ึ่�งอาจเป็็น

ไปได้้ทั้้�งการคลี่่�คลายไปในทางที่่�ดีีหรืือเลวร้้าย การคลี่่�คลายไปในทางที่่�ดีีย่่อมนำ 

ความสุขุสมอิ่่�มเอมมาให้ผู้้้�อ่า่น แต่ห่ากเร่ื่�องคลี่่�คลายไปในทางเลวร้า้ยในขณะที่่�เราโศก

เศร้้าไปกัับตััวละครตััวบทก็็จะสร้้างความรู้้�สึึกอื่่�นขึ้้�นมาชดเชย อาทิิความรู้้�สึึกชื่่�นชม 

ในความยิ่่�งใหญ่่ของตััวละคร ซ่ึ่�งก็็อาจสื่�อผ่่านความรู้้�สึึกของผู้้�อ่่านเองและการยอมรัับ

ของตััวละครอื่่�น และก็็รวมทั้้�งธรรมชาติิรอบข้้างด้้วย แผลเก่่า ก็็เช่่นเดีียวกัันหลัังขวััญ

เสีียชีีวิิต ดวงตะวัันที่่�กำลัังตกดิินก็็คล้้ายกัับจะไว้้อาลััยและให้้ความเคารพแก่ ่

ดวงวิิญญาณของเขา แม้้แต่่ผู้้�ที่่�เป็็นศััตรููที่่�แทบจะรบราฆ่่าฟัันกัันทุุกตอนอย่่างเริิญ 

และคู่่�แข่ง่อย่า่งสมชายต่า่งก็ส็ลดใจต่อ่กิริิยิาการตายของเขา ไม่เ่พียีงเท่า่นั้้�นในตอนจบ

ตัวับทยังัจบเรื่่�องอย่า่งชดเชยอารมณ์ข์องผู้้�อ่า่นว่า่ หลังัจากนั้้�นแล้้ววิญิญาณรักัของขวัญั

กับัเรียีมก็ย็ังัคงดำผุดุดำว่า่ยขึ้้�นล่อ่งอยู่่�ในฤดููน้้ำหลากอย่่างแสนสำราญและ “สถิตเสถียีร

เป็น็เจ้า้แม่แ่ห่ง่ความรักั เจ้า้พ่อ่แห่ง่ลำน้้ำทุ่่�งท่า่บางกะปิอิยู่่�ตลอดกาลนาน” (หน้า้ 166)

6. สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

การศึกษานวนิยายเร่ื่�อง แผลเก่า่ โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิิจารณ์แนวจิตวิทิยา

พบประเด็น็ต่า่ง ๆ  ดังันี้้� ในแง่่ของโครงเรื่่�อง โครงเรื่่�องของ แผลเก่่า เป็น็โครงเรื่่�องที่่�แสดง

ถึึงความหวาดกลััวต่่อความเหนืือกว่่าของสัังคมอารยะหรืือสัังคมเมืืองของเพศชาย 

ซึ่่�งกำลัังสููญเสีียอำนาจในพื้้�นที่่�ที่่�เขาเคยเป็็นผู้้�ครอบครอง ในแง่่ของตััวละครเห็็นได้้ชััด

ว่่าตััวเอกชายถููกสร้้างให้้มีีภาพลัักษณ์์ของความเป็็นชายและความเป็็นนัักเลงในระดัับ

ที่่�เข้ม้ข้น้ไปจนถึงึล้น้เกินิ อาจวินิิจิฉัยัว่า่เป็น็การแสดงออกของกลไกการป้อ้งกัันตัวัชนิดิ

การแสดงปฏิิกิิริยิาแบบตรงกัันข้้าม ซ่ึ่�งเป็็นปฏิิกิิริยิาของความกลััวที่่�มีตี่อ่ความเหนืือกว่่า

ของบิิดาซ่ึ่�งแสดงออกในรููปของความทัันสมัยัและความเป็็นอารยะของชาวกรุุงที่่�ชนบท

ไม่่อาจต้้านทาน ทั้้�งนี้้�พฤติิกรรมภายนอกของตััวละครนั้้�นดููจะสอดคล้้องกัับข้้อค้้นพบ 
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การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

ในการศึึกษาเรื่่�อง “ลููกผู้้�ชายชาวบ้้านในวรรณกรรมของไม้้ เมืืองเดิิม”ของวรรณวิิษา  

ภููยาธร อย่่างไรก็ตามงานของวรรณวิิษาก็็มุ่่�งอธิิบายพฤติิกรรมของตััวละครอย่่าง 

เชื่่�อมโยงกัับบริิบททางสัังคมและลัักษณะนิิสััยของผู้้�แต่่งเป็็นประเด็็นหลััก (วรรณวิิษา 

ภููยาธร, 2561 : ง)

ในประเด็็นสััญลัักษณ์์พบว่่าศาลเจ้้าพ่่อพระไทรคืือจุุดรวมศููนย์์ทางสััญลัักษณ์์

ของเร่ื่�อง พระไทรคืือสััญลัักษณ์์ของอวััยวะเพศชาย การที่่�ตััวเอกเคารพบููชาพระไทร 

ในฐานะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในแง่่หนึ่่�งจึึงหมายถึึงความสำนึึกในความยิ่่�งใหญ่่ของความเป็็น

เพศชาย การที่่�ขวััญปัักมีีดไว้้ที่่�พื้้�นดิินบริิเวณที่่�เรีียมเคยนั่่�งคืือสััญลัักษณ์์แทนการ 

ร่่วมเพศ ขณะที่่�ผ้้าแพรที่่�เช็็ดเลืือดจากบาดแผลของขวััญสื่่�อความแบบคู่่�ขนานไปถึึง 

ผ้า้ถุุงและเลืือดจากการเสียีพรหมจรรย์ของเรียีม การที่่�ขวััญเคารพบููชาต่อ่แพรแดงเปื้้�อน

เลืือดจึงสื่่�อถึึงการเชิิดชููต่อการได้้ครอบครองพรหมจรรย์ ในประเด็็นสัญัลัักษณ์์ดังักล่่าว

นี้้�เมื่่�อย้้อนกลัับไปพิิจารณาบทความเร่ื่�อง “แผลเก่่า และแผลจากที่่�ฝากไว้้ก่่อน”  

ของชููศัักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์์ (2558 : 20) ที่่�ให้้ความเห็็นว่่า การเผชิิญหน้้าของสมชายกัับ

ขวััญคืือการเผชิิญหน้้าของ “ระบบศีีลธรรมคนละชุุด” อาจพิิจารณาเชื่่�อมโยงได้้ว่่า  

แม้้ในงานที่่�ไม่่ได้้ใช้้วิิธีีการเชิิงจิิตวิทยาเป็็นประเด็็นหลััก อาวุุธของตััวละครทั้้�งคู่่�ก็ยััง 

สื่่�อความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�สำคััญ การใช้้ “ปืืน” และ “มีีด”  ของตััวละครเอกชาย 

ในเรื่่�อง อาจสื่่�อนััยเชิิงอำนาจของความเป็็นชายที่่�แตกต่่าง ขณะที่่�ปืืนของสมชายนั้้�น 

เชื่่�อมโยงอยู่่�กัับความเป็็นเมืือง (พระนคร) วิิทยาการสมััยใหม่่ความรู้้�แบบสมััยใหม่่  

เงิินทอง ความเป็็นผู้้�ดีีผ่่านลัักษณะภายนอกและแบบแผนความประพฤติิทั้้�งกิิริิยาและ

วาจา มีีดของขวััญก็็คืืออำนาจของความเป็็นชายแบบดั้้�งเดิิมของชนบท (ทุ่่�งบางกะปิิ)  

ที่่�ได้้มาด้้วยความกล้้าความเป็็นนัักเลงอย่่างตรงไปตรงมา มีคีวามสามารถทางกายภาพ

เป็็นพื้้�นฐาน มิิใช่่กลไกที่่�ซ่่อนเร้้นอำพรางแบบอาวุุธของเมืือง

เนื้้�อหาทางจิิตวิทยาประเด็็นสุุดท้้ายคืือสััญชาตญาณมุ่่�งตาย เห็็นได้้ว่่า

พฤติกิรรมของตัวัละครหลาย ๆ  ประการนั้้�น ทั้้�งความคิดิฆ่า่ตััวตาย ความเป็็นนักัเลง หรืือ

แม้้แต่่ยามตกอยู่่�ในห้้วงของความรััก ก็็มีีสััญชาตญาณมุ่่�งตายเป็็นทั้้�งแรงขัับและ 

เป้้าหมาย การที่่�สััญชาตญาณมุ่่�งตายปรากฏในพฤติิกรรมของตััวละครนี้้�สอดคล้้อง 

กัับการที่่�ตััวบทเป็็นวรรณกรรมประเภทโศกนาฏกรรม ทั้้�งนี้้�เพราะนวนิยายประเภทนี้้� 
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สร้้างความร่ื่�นรมย์์ด้้วยการผ่านอารมณ์์โศก แต่่ก็็เป็็นการเสพอารมณ์์ไปพร้อมกัับ 

ความตระหนัักรู้้�ว่่าตััวบทนั้้�นมีีกลไกการสร้างอารมณ์์อื่่�นมาชดเชย เช่่นเดีียวกับที่่� 

หลานชายของฟรอยด์เ์ล่น่ ฟอร์ต์ดาเกม แม้ต้้อ้งผ่า่นความเจ็บ็ปวดเมื่่�อระลึกึถึึงช่ว่งเวลา

ที่่�แม่่ไม่่อยู่่� แต่่อารมณ์์ชดเชยที่่�ก่่อให้้เกิิดความพอใจก็็คืือความตระหนัักรู้้�ว่่าตััวเอง 

เป็็นผู้้�ควบคุุมและอยู่่�เหนืือประสบการณ์์อัันเจ็็บปวดนั้้�น

การศึึกษาวรรณกรรมในแนวจิิตวิิทยาอาจวิิเคราะห์์ได้้ทั้้�งองค์์ประกอบของ 

ตััวบท ผู้้�แต่่ง ผู้้�อ่่าน การค้นหาประวััติิของผู้้�แต่่งเพื่่�อเป็็นข้้อมููลประกอบการวิเคราะห์์ 

ปมทางจิิตที่่�ปรากฏอยู่่�ในงานของเขาดููจะเส่ื่�อมความนิิยมลงในปััจจุุบััน บทความนี้้� 

เน้้นที่่�การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบของตััวบท การวิิเคราะห์์ตััวละครก็็วิิเคราะในฐานคิิด 

ที่่�ว่า่นี่่�คืือองค์ป์ระกอบหนึ่่�งของตัวับทที่่�สื่่�อประสบการณ์ข์องคนในสัังคม ไม่ไ่ด้ว้ิเิคราะห์์

ตััวละครในฐานะที่่�เป็็นบุุคคลที่่�มีีชีีวิิตจิตใจจริง ๆ การศึกษานี้้�จึึงมุ่่�งผลไปที่่�การสร้าง 

ความรู้้�ที่่�จะช่่วยให้้เข้้าใจประสบการณ์์ทางจิิตวิิทยาในบริิบทบางประการ เช่่น เพศ วิิธีี

คิิด การให้้ค่่าและความสำคััญในสถานการณ์เฉพาะที่่�ส่ื่�อผ่่านวรรณกรรมมากกว่่า 

จะนำไปสู่่�ความเข้้าใจสภาวะทางจิิตของปััจเจกบุุคคลคนใดคนหนึ่่�งโดยเฉพาะ

เอกสารอ้้างอิิง

ชููศักดิ์์� ภััทรกุลวณิชย์์. (2558). “แผลเก่่า และแผลจากที่่�ฝากไว้้ก่่อน” ใน อ่่านใหม่่. 

กรุุงเทพฯ : อ่่าน.

ทนงศ์์ จัันทะมาตย์์ และธััญญา สัังขพัันธานนท์์. (2562). นััยเชิิงนิิเวศในนวนิิยายแนว

ลููกทุ่่�งยุุคแรก ศึึกษาจากนวนิยายเร่ื่�องแผลเก่่า ของไม้้ เมืืองเดิิม. สัักทอง : 

วารสารมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์(สทมส.). 25 (3), กรกฎาคม-กันัยายน.

นพพร ประชากุุล. (2552). “ซิิกมุุนด์์ ฟรอยด์์: ผู้้�เผยโลกเร้้นลัับในจิิตใต้้สำนึึก” ใน  

ยอกอักษร ย้้อนความคิด เล่่ม 2 ว่่าด้้วยสัังคมศาสตร์์และมนุษยศาสตร์์.  

อ่่าน และ วิิภาษา.

ไม้้ เมืืองเดิมิ. (2529). แผลเก่่า. (ไม่่ปรากฏครั้้�งที่่�พิิมพ์์). กรุุงเทพฯ : เสริมวิทิย์์บรรณาคาร.



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567132

การศึกึษานวนิิยายเร่ื่�อง แผลเก่่า โดยใช้้ทฤษฎีีวรรณกรรมวิจิารณ์์แนวจิติวิทิยา ทำนอง วงศ์์พุุทธ

รัังสิิมา กุุลพััฒน์์. (2539). “แผลเก่่า: จากนวนิิยายสู่่�ภาพยนตร์์”, วิิทยานิิพนธ์์อัักษร

ศาสตรมหาบััณฑิิต, สาขาวิิชาวรรณคดีีเปรีียบเทีียบ บััณฑิิตวิิทยาลััย 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

วรรณวิิษา ภููยาธร. (2561) “ลููกผู้้�ชายชาวบ้านในวรรณกรรมของไม้้ เมืืองเดิิม”. 

วิิทยานิิพนธ์์อัักษรศาสตรมหาบััณฑิิต, สาขาวิิชาภาษาไทย  บััณฑิิตวิิทยาลััย 

มหาวิิทยาลััยศิิลปากร.

สุุธิิวงศ์์ พงศ์์ไพบููลย์์. (2544). โครงสร้้างและพลวััตวััฒนธรรมภาคใต้้กัับการพััฒนา. 

กรุุงเทพฯ. สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการวิิจััย (สกว). 

  Freud, Sigmund. (1908). Creative Writers and Day-dreaming. https://static1.

squarespace .com/static/5441df7ee4b02f59465d2869/t/588 

e9620e6f2e152d3ebcffc/1485739554918/Freud+-+Creative+ 

Writers+and+Day+Dreaming%281%29.pdf

Klages, Mary. (2017). Literary Theory For Beginners. United States of America. 

For Beginners LLC.

Mambrol, Nasrullah. (2016). Roman Jakobson’s Concepts of Metaphor and 

Metonymy. https://literariness.org/2016/03/18/roman-jakobsons- 

concepts-of-metaphor-and-metonymy/

Sugarman, Susan. (2016). Beyond the pleasure principle: Beyond the Pleasure 

Principle (1920). https://www.cambridge.org/core/books/abs/ 

what-freud-really-meant/beyond-the-pleasure-principle-beyond 

-the-pleasure-principle-1920/0984E1A3451EF279A8DBDF2316E09422



รับัต้้นฉบัับเป็็น 23 เมษายน 2567 แก้้ไขตามผู้้�ทรงคุณุวุุฒิ ิ12 มิิถุุนายน 2567 รับัลงตีีพิิมพ์์ 31 กรกฎาคม 2567

สััจนิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำำ�เสนอแนวคิิดในวรรณกรรม

ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564
1

Ideas in Magical Realism Literary Works of  

S.E.A. Write Award Finalists, 1996 – 2021

จาง ฉีี 1*และ จัันทร์์สุุดา ไชยประเสริิฐ 2

ZHANG QI 1 and Jansuda Chaiprasert 2

1,2 คณะศิิลปศาสตร์์
1,2 Faculty of Liberal Arts

1,2 มหาวิิทยาลััยหััวเฉีียวเฉลิิมพระเกีียรติิ
1,2 Huachiew Chalermprakiet University

*E-mail: 1945839063@qq.cpm

บทคััดย่่อ

บทความนี้้�มีวีัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อวิเิคราะห์ส์ัจันิยิมมหัศัจรรย์ก์ับัการนำเสนอแนวคิดิ

ในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จากนวนิิยาย 7 เล่่ม 

และเร่ื่�องสั้้�น 30 เร่ื่�อง โดยใช้้แนวคิดการนำเสนอแนวคิดในวรรณกรรมเป็็นแนวทาง 

ในการศึึกษา ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ใช้้ตััวละครสััจนิิยมมหััศจรรย์์ เหตุุการณ์์

มหััศจรรย์์หรืือฉากมหััศจรรย์์มานำเสนอแนวคิิดต่่าง ๆ ได้้แก่่ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับปรััชญา

การใช้้ชีีวิิต แนวคิดปััญหาทางสัังคม แนวคิดเกี่่�ยวกับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน และแนวคิด

การพัฒนา ดังันี้้� 1) แนวคิดเกี่่�ยวกับปรัชัญาการใช้้ชีวีิติ ประกอบด้้วยการยึดติดิกัับสิ่่�งใด

สิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความทุุกข์ ความรักัความเมตตาทำให้้สังัคมมีีความอบอุ่่�น และการเป็น็

1 บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์เรื่่�อง สััจนิิยมมหััศจรรย์์ในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 

2564-2539 หลักัสูตูรศิลิปศาสตรดุษฎีีบัณัฑิติ สาขาวิชิาการสื่�อสารภาษาไทยเป็น็ภาษาที่่�สอง มหาวิทิยาลัยัหัวัเฉีียว

เฉลิิมพระเกีียรติิ
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ตัวัเองเสริมิให้โ้ลกสวยงาม แนวคิดเหล่า่นี้้�ได้้สอดคล้อ้งกับัหลักั คำสอนของศาสนาพุทุธ

และแนวคิิดการใช้้ชีีวิิตทั่่�วไป 2) แนวคิิดปััญหาทางสัังคม ประกอบด้้วยการขาด 

ความใส่่ใจก่่อให้้เกิิดปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล มนุุษย์์ใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิด 

มนุุษย์ม์ุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตน ปัญัหาเหล่่านี้้�ได้ก้ีดีขวางความก้้าวหน้้าของสัังคม 

3) แนวคิดเกี่่�ยวกับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน ประกอบด้้วยการเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับ 

การยอมรัับอำนาจเหนืือธรรมชาติิ แสดงให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

และความเช่ื่�อผีีสางเทวดาในสัังคมไทย และ 4) แนวคิดการพัฒนา ประกอบด้้วย 

การพัฒนาทำให้้เกิิดการผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย และการพัฒนาเกิิด 

การปะทะระหว่่างความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมัยใหม่่ ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ใช้้ความมหััศจรรย์

มานำเสนอความจริิงในสัังคม

คำสำคััญ : วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์, แนวคิิด,  รางวััลซีีไรต์์
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Abstract

This research aims to analyze ideas presented in Magical Realism  

literary works of S.E.A. Write Award finalists, during 1996 – 2021. Seven novels 

and thirty short stories are studied and analyzed according to concepts of 

ideas presentation in literary works. The research finds that authors use  

magical realistic characters or incidents to presents four main ideas, as the 

following. 1) Ideas about living philosophy, including adhesion brings sufferings; 

being oneself could make the world beautiful; and love and kindness create 

warm society. These ideas are coherent with Buddhist teachings. 2) Ideas about 

social problems, including lack of attention cause interpersonal relationship 

problems; humans use their powers wrongly; and selfish people care only their 

own interest. These problems obstruct progresses of the society. 3) Ideas about 

folk culture, including praising of local wisdom; and recognition of supernatural 

powers. These reflect the value of local wisdom and beliefs in the supernatural 

in Thai society. 4) Ideas of development, including development has resulted 

in a variety of cultural mixes.; and development fight old beliefs with modern 

society. Authors apply the magical to present truths in the society.

Keyword: Magical Realism literary work, idea, S.E.A. Write Award
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บทนำ

	วรร ณกรรมแนวสัจันิิยมมหััศจรรย์เริ่่�มเป็น็ที่่�รู้้�จักัในสัังคมไทยตั้้�งแต่่การเผยแพร่

ผลงานเรื่่�อง “One Hundred Years of Solitude” ในปีี พ.ศ. 2529 มีีการแปลเป็็น 

ภาษาไทยช่ื่�อ “หนึ่่�งร้อ้ยปีีแห่ง่ความโดดเดี่่�ยว” กระทั่่�งถึึงปัจัจุบุันัเป็น็วรรณกรรมประเภท

หนึ่่�งที่่�ได้้รัับการพููดถึึงมากเป็็นพิิเศษในประเทศไทย โดยเฉพาะเมื่่�อการประกวดรางวััล

ซีไีรต์ได้้มีวีรรณกรรมประเภทนี้้�หลายเล่ม่ที่่�เข้้ารอบสุดุท้้าย บางเล่่มยัังได้้รับัรางวััลซีไีรต์

ด้้วย ความหมายของวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ ชููศักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์์ (2552)  

ได้้กล่่าวไว้้ว่่า สััจนิิยมมหััศจรรย์เกิิดจากการนำคำสองคำที่่�ส่ื่�อถึึงแนวการประพัันธ์์ 

สองรููปแบบมาเรีียงต่่อกััน นั่่�นคืือ คำ “สััจนิิยม” กัับ “มหััศจรรย์” คำว่่า “สััจนิิยม”  

ในด้้านวรรณกรรมส่ื่�อความหมายถึึง “วรรณกรรมแนวสััจนิิยม” ซึ่่�งเป็็นศิิลปะ 

การประพันัธ์์ที่่�เน้น้สะท้อ้นภาพชีวีิติและสังัคมตาม ความเป็น็จริงิ โดยที่่�ความเหมืือนจริงิ

และความสมจริิงนั้้�นตั้้�งอยู่่�บนฐานคิิดแบบเหตุุผลตามหลัักวิิทยาศาสตร์์ ขณะที่่�คำว่่า 

“มหัศัจรรย์”์ ในด้า้นวรรณกรรมสื่่�อความหมายถึงึ “วรรณกรรมแนวแฟนตาซี”ี ซึ่่�งผููกพันั

กัับเรื่่�องมหััศจรรย์เหนืือจริิงรวมถึึงตำนานและเร่ื่�องเล่่าพื้้�นถิ่่�นซึ่่�งไม่่สามารถอธิิบาย 

ด้ว้ยหลักัเหตุผุลทางวิทิยาศาสตร์ไ์ด้ ้สัจันิยิมมหัศัจรรย์จ์ึงึเป็น็พื้้�นที่่�ของการปะทะสังัสรรค์์

ระหว่่างโลกทััศน์์สองแบบซึ่่�งผููกโยงกัับตรรกะคนละชุุด โดยนััยนี้้� สััจนิิยมมหััศจรรย์ ์

จึงึมิไิด้ม้ีสีถานะเป็น็เพีียงแนวทางการประพัันธ์์เท่า่นั้้�น แต่่ยังัมีคีวามสำคััญในฐานะวาท

กรรมซึ่่�งมีีแนวคิดและอุุดมการณ์รองรัับด้้วย วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์มีีจุุดเด่่น

เฉพาะตััว ดังัที่่� ภาสุรีุี ลืือสกุล (2561) ได้้กล่าวถึงจุุดเด่่นของวรรณกรรมสััจนิยิมมหััศจรรย์

ว่่า เรื่่�องราว “แปลกประหลาด” จะถููกบอกเล่่าอย่่างเป็็นธรรมชาติิ ราวกัับเป็็นเรื่่�อง 

ที่่�พบเห็็นได้้ในชีีวิิตประจำวัันทั่่�วไป 

ผู้้�ประพัันธ์์ไทย เช่่น กนกพงศ์์ สงสมพัันธุ์์�, เรวััตร พัันธุ์์�พิิพััฒน์์, ศิิริิวร แก้้วกาญ

จน์์, ประชาคม ลุุนาชััย, อุุเทน พรมแดง, วิิมล ไทรนิ่่�มนวล และอนุุสรณ์์ ติิปยานนท์์ 

เป็็นต้้น ผลงานของพวกเขาส่่วนใหญ่่ได้้รัับอิิทธิิพลจากแนวสัจนิิยมมหััศจรรย์ ผลงาน

หลายเล่่มของผู้้�ประพัันธ์์เหล่่านี้้�ได้้เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์และบางเล่่มได้้รัับรางวััล

ซีีไรต์์ด้้วย ปีี พ.ศ. 2539 หนัังสืือรวมเรื่่�องสั้้�นชุุด แผ่่นดิินอื่่�น ของกนกพงศ์์ สงสมพัันธุ์์�  

ได้้รัับรางวััลซีีไรต์ของประเทศไทย ในรวมเร่ื่�องสั้้�นเล่่มนี้้� มีีเรื่่�องหนึ่่�งที่่�มีีลัักษณะ 
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การประพัันธ์์สอดคล้องกัับสััจนิิยมมหััศจรรย์ ได้้แก่่ เร่ื่�องสั้้�นเร่ื่�อง “แม่่มดแห่่งหุุบเขา” 

หนัังสืือรวมเร่ื่�องสั้้�นของกนกพงศ์์ สงสมพัันธุ์์�จึงถืือเป็็นวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์ 

เล่่มแรกที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ ดัังนั้้�น ผู้้�วิจััยจึึงคััดเลืือกศึกษาวรรณกรรม 

แนวสัจันิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้้ารอบสุดุท้า้ยรางวัลัซีไีรต์ต์ั้้�งแต่ ่ปีพี.ศ. 2539 ถึงึ ปีพี.ศ. 2564 

ผู้้�ประพัันธ์์วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ได้้นำเสนอแนวความคิิดหรืือทััศนะ

สำคััญไปยัังผู้้�อ่่าน ชููศัักดิ์์� ภััทรกุุลวณิิชย์์ (2559) กล่่าวเกี่่�ยวกัับการประพัันธ์์วรรณกรรม

สัจันิิยมมหััศจรรย์ว่่า วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์ของไทยถููกมองว่า่เป็น็ทางเลืือกหนึ่่�ง

ของวรรณกรรมที่่�ต้้องการสะท้อ้นปัญัหาสังัคม โดยมุ่่�งเน้น้ไปที่่�การสร้างความมหััศจรรย์

ให้้เป็็นอุุปมาเพื่่�อส่ื่�อความหมายเชิิงวิิพากษ์์สัังคม และละเลยที่่�จะพิิจารณาถึึงมิิติิของ

การท้้าทายขนบการเขีียนเชิิงสััจนิิยมและการตั้้�งคำถามกัับชุุดความเชื่่�อในความจริิง 

เชิิงประจัักษ์์นิิยมที่่�ใช้้กำกัับขนบสััจนิิยม คำอธิิบายดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับ นพวรรณ  

รองทอง (2543) ที่่�กล่่าวถึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์กัับการ 

นำเสนอแนวคิิดในสัังคมว่่า เนื้้�อหาที่่�เป็็นสััจนิิยมในนวนิิยายสััจนิิยมแนวมหััศจรรย์์นั้้�น 

เกิิดจากความต้้องการของผู้้�ประพัันธ์์ที่่�จะวิิพากษ์วิิจารณ์สัังคมและสะท้้อนแนว 

ความคิิดร่่วมสมััยที่่�เป็็นปรากฏการณ์์ทางสัังคมในช่่วงหนึ่่�ง ๆ มายัังผู้้�อ่่าน ส่่วนใหญ่่ 

ผู้้�ประพัันธ์์แนวสัจนิยิมมหัศัจรรย์จะพยายามนำเสนอมุุมมองเร่ื่�องความวุ่่�นวายทางด้้าน

การเมืืองและความเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมที่่�ประชาชนในบ้า้นเกิดิเมืืองนอนของพวกเขา

ต้้องเผชิญหน้้าอยู่่� หรืืออาจเป็็นการบอกเล่่าผลพวงจากความเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 

ที่่�เกิิดจากการรุุกรานของประเทศมหาอำนาจ จากการการอธิิบายข้้างต้้นสามารถเห็็น 

ได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ใช้้ความมหััศจรรย์์มาบอกความจริิงในสัังคม ซึ่่�งความจริิงเหล่่านั้้�น 

มีีส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาสัังคม ผู้้�วิจััยจึึงสนใจศึึกษาผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิด 

เกี่่�ยวกัับปััญหาทางสัังคมอะไรบ้้างโดยผ่่านองค์์ประกอบสััจนิิยมมหััศจรรย์์ 

วรรณกรรมแนวสัจนิยิมมหััศจรรย์ไทยมีีความน่่าสนใจที่่�นอกเหนืือจากการผสม

ผสานความจริิงกัับความมหััศจรรย์์แล้้ว ยัังได้้แสดงให้้เห็็นถึึงภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  

ซึ่่�งเป็น็แนวคิดิสำคัญัที่่�ผู้้�ประพันัธ์์อยากถ่า่ยทอดไปยังัผู้้�อ่า่น ชููศักดิ์์� ภัทัรกุลุวณิชิย์ ์(2555) 

กล่่าวว่า วรรณกรรมแนวสัจนิิยมมหััศจรรย์ไทยมุ่่�งสอดแทรกเร่ื่�องราวเกี่่�ยวกับอำนาจ

อภิินิิหารและอำนาจเหนืือธรรมชาติิเข้้าไปในท้้องเรื่่�องเป็็นหลััก กระแสความนิิยม 



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567138

สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

เรื่่�องวััฒนธรรมชุุมชนและภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น งานสััจนิิยมมหััศจรรย์์ไปเชิิดชููวัฒนธรรม

ชุุมชนและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น สััจนิิยมมหััศจรรย์์ผสมผสานเรื่่�องราวเชิิงสมจริิงเข้้าเรื่่�อง

ราวมหััศจรรย์์ที่่�อิิงอยู่่�กัับตำนานท้้องถิ่่�นและความเชื่่�อพื้้�นบ้้าน ย่่อมเอื้้�อให้้วรรณกรรม

แนวนี้้�สอดประสานกัับกระแสวัฒนธรรมชุุมชนและภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นได้้อย่า่งกลมกลืืน

เป็็นหนึ่่�งเดีียว สััจนิิยมมหััศจรรย์์จึึงมีีสถานะเป็็นวรรณกรรมทางเลืือกที่่�พยายามชี้้� 

ให้้ผู้้�อ่่านตระหนัักถึงคุุณค่่าของตำนานพื้้�นบ้้านและความเชื่่�อพื้้�นถิ่่�นในฐานะที่่�เป็็น

ภููมิิปััญญาชาวบ้้าน มิิใช่่เรื่่�องงมงาย เหลวไหล ไร้้สาระอีีกต่่อไป จากการอธิบิายข้า้งต้้น

สามารถเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมชุุมชนและเชิิดชูู

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงเกิิดคำถามที่่�ว่่า ในวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์นั้้�น 

ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ถ่่ายทอดแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นอะไรบ้้าง ผู้้�ประพัันธ์์อยาก 

บ่ง่บอกสาระสำคััญที่่�เกี่่�ยววัฒนธรรมท้อ้งถิ่่�นอะไร จึงึสนใจที่่�จะศึกึษาสััจนิยิมมหัศัจรรย์์

กัับการนำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมชุุมชน

จากการอ่่านวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ 

พ.ศ.2539-2564 พบว่่า มีีนวนิิยายทั้้�งหมด 7 เล่่ม และเรื่่�องสั้้�น 30 เรื่่�องเป็็นแนวสััจนิิยม

มหัศัจรรย์ ์อาทิ ินวนิยิายเรื่่�อง เล่น่เงา ทะเลน้ำ้นม เรื่่�องเล่า่ในโลกลวงตา โลกประหลาด

ในประวััติิศาสตร์์ความเศร้้า วิิญญาณท่ี่�ถููกเนรเทศ ทะเลสาบน้้ำตา เดฟ่ั่�น: เรื่่�องเล่่า 

ของตระกูลูคนเฆี่่�ยนเสืือจากไทรบุรุีี เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง“แม่่มดแห่ง่หุุบเขา” “น้้ำตก” ในหนังัสืือ

รวมเรื่่�องสั้้�น แผ่่นดิินอื่่�น เรื่่�อง “เด็็กชายกัับต้้นไม้้ประหลาด” “กััปกััลป์์” ในหนัังสืือ 

รวมเรื่่�องสั้้�น ต้น้ไม้ป้ระหลาด เร่ื่�อง“เสาให้้” “นฤมิิตมายา” ในหนัังสืือรวมเร่ื่�องสั้้�น อสรพิิษ

และเรื่่�องอื่่�น ๆ  เป็็นต้้น นอกจากผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับปััญหาทางสัังคม 

และแนวคิดิเกี่่�ยวกับัวัฒันธรรมชุมุชนผ่า่นสัจันิยิมมหัศัจรรย์แ์ล้้ว ผู้้�วิจิัยัพบว่่ายัังมีแีนวคิด

หรืือสาระสำคััญของเรื่่�องที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ต้้องการจะนำเสนอต่่อผู้้�อ่่านโดยผ่่านเรื่่�องราว   

สััจนิิยมมหััศจรรย์์ เช่่น แนวคิิดเกี่่�ยวกัับปรััชญาการดำรงชีีวิิต และแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 

การพัฒันา ผู้้�วิจิัยัในฐานะชาวต่า่งชาติิที่่�ศึกึษาสาขาวิชิาการสื่�อสารภาษาไทยเป็น็ภาษา

ที่่�สอง จึึงสนใจศึึกษาวิิเคราะห์์สััจนิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิิดในวรรณกรรม

ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพ่ื่�อวิเิคราะห์ส์ัจันิยิมมหัศัจรรย์ก์ับัการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรมที่่�เข้า้รอบ

สุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

การศึึกษาสััจนิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิิดในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบ

สุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ.2539-2564 เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ใช้้วิิธีีศึึกษาวิิจััยเอกสาร 

(Documentary Research) และการวิิเคราะห์์ตััวบทวรรณกรรม (Textual Analysis) 

โดยดำเนิินการวิิจััยตามขั้้�นตอนต่่อไปนี้้�

1. ศึกึษาแนวคิดิ ทฤษฎีีและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวกับันวนิยายและเร่ื่�องสั้้�นแนวสัจนิิยม

มหััศจรรย์์และแนวคิิดในวรรณกรรม เพื่่�อนำมาใช้้เป็็นแนวทางในการศึึกษาวิิจััย และ

ศึกึษาข้อ้มููลความรู้้�เกี่่�ยวกับั ความเชื่่�อ ตำนาน นิทิานพื้้�นบ้า้น ประวัตัิศิาสตร์ ์เหตุกุารณ์์

ในสังัคม เพ่ื่�อนำมาเป็็นพื้้�นฐานในการทำความเข้้าใจเนื้้�อหาวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์

2. รวบรวมนวนิิยายและเรื่่�องสั้้�นที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ตั้้�งแต่่ พ.ศ.  

2539-2564

3. คัดัเลืือกนวนิยิายและเรื่่�องสั้้�นแนวสัจันิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้้ารอบสุุดท้า้ยรางวัลั

ซีีไรต์์ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2539-2564 จำนวน 20 เล่่ม ซึ่่�งมีีนวนิิยาย 7 เล่่ม ได้้แก่่ เล่่นเงา ทะเล

น้้ำนม เรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา โลกประหลาดในประวััติิศาสตร์์ความเศร้้า เกาะล่่องหน 

ทะเลสาบน้้ำตา เดฟ่ั่�น: เรื่่�องเล่า่ของตระกููลคนเฆี่่�ยนเสืือจากไทรบุรีี และ หนัังสืือรวมเร่ื่�อง

สั้้�น 13 เล่่ม ได้้แก่่ แผ่่นดิินอื่่�น แม่่มดบนตึึก อ่่านโลกกว้้าง นิิทานกลางแสงจัันทร์์ ต้้นไม้้

ประหลาด เคหวัตัถุ ุเราหลงลืืมอะไรบางอย่า่ง กระดูกูของความลวง นิมิิติต์์วิกิาล บัันได

กระจก อสรพิิษและเรื่่�องอื่่�น ๆ หญิิงเสาและเรื่่�องราวอื่่�น ประวััติิศาสตร์์ที่่�เพิ่่�งเศร้้า

4. วิิเคราะห์์ แนวคิิดที่่�นำเสนอผ่่านสััจนิิยมมหััศจรรย์์ในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบ

สุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564

5. นำเสนอผลการศึึกษาวิิจััยแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis)
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

ผลการวิิจััย

การศึึกษาสััจนิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิิดในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบ

สุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษานวนิิยายจำนวน 7 เล่่ม และเรื่่�อง

สั้้�น 30 เรื่่�อง ผลการวิิจััยพบว่่า วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ได้้นำเสนอแนวคิิดหรืือชุุด

ความคิิดที่่�ผู้้�ประพัันธ์์อยากถ่ายทอดให้้ผู้้�อ่าน ทำให้้ผู้้�อ่านได้้รัับรู้้�ความจริิงบางอย่่างที่่�

เกิิดขึ้้�นในสัังคม ให้้ผู้้�อ่านเกิิดความคิิดความเข้้าใจกัับสัังคม ได้้แก่่ แนวคิิดเกี่่�ยวกับ

ปรััชญาการใช้้ชีีวิิต แนวคิดปััญหาทางสัังคม แนวคิดเกี่่�ยวกับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน และ

แนวคิดิการพัฒันา โดยผ่่านองค์ป์ระกอบสัจันิยิมมหัศัจรรย์ ทั้้�งตััวละครสัจนิิยมมหััศจรรย์์

และเหตุุการณ์์มหััศจรรย์์ ดัังมีีรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

1. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับปรััชญาการใช้้ชีีวิิต

ในวรรณกรรมสัจันิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้า้รอบสุดุท้า้ยรางวัลัซีไีรต์ ์พ.ศ. 2539-2564 

ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับปรััชญาการใช้้ชีีวิิตในแง่่มุุมต่่าง ๆ การยึึดติิดกัับ

สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความทุุกข์ ความรัักความเมตตาทำให้้สัังคมมีีความอบอุ่่�น  

ได้้สอดคล้องกัับปรััชญาในพุุทธศาสนาในด้้านต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องความเมตตา 

กรุุณา อุุเบกขา หรืือไตรลัักษณ์์เรื่่�อง ความเป็็นของไม่่เที่่�ยงหรืือเรีียกว่่าอนิิจจตา แสดง

ให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลอย่่างลึึกซึ้้�งสำหรัับคนไทย แนวคิดเกี่่�ยวกัับปรััชญาการใช้้ชีีวิิตและ

สอดคล้องกัับคำสอนในศาสนาพุุทธ ได้้แก่่ การยึดติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความ

ทุุกข์์ และความรัักความเมตตาทำให้้สัังคมมีีความอบอุ่่�น นอกจากนี้้� ยัังได้้นำเสนอ

แนวคิิดการใช้้ชีีวิิตทั่่�วไป คืือ การเป็็นตััวเองเสริมให้้โลกสวยงาม โดยมีีรายละเอีียด 

ต่่อไปนี้้�

1.1 การยึึดติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความทุุกข์์

การไม่่ยึดึติดิกับัสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง หมายถึงึ ผู้้�คนในสังัคมไม่่ยึดึติดิกับับางสิ่่�งบางอย่่าง 

เช่่น ความรััก ความแค้้น ความตาย ความเป็็น ความสุุข ความจริิง ความลวง เป็็นต้้น 

ซึ่่�งการยึึดติิดสิ่่�งเหล่่านั้้�น ไม่่ดีีต่่อการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�คน อาจทำให้้ผู้้�คนเกิิดความทุุกข์์ 

และหนีีความทุุกข์์ไม่่พ้้น จากการศึึกษาวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้าย

รางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 พบว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดนี้้�ในวรรณกรรม
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จำนวนหลายเรื่่�อง เช่่น นวนิิยายเรื่่�องเรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา และ วิิญญาณที่่�ถููกเนรเทศ 

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “มรณสัักขีี” “ตะขู้้�” “กััปกััลป์์” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

	 นวนิิยายเรื่่�อง เรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา ของพิิเชษฐ์์ศัักดิ์์� โพธิ์์�พยััคฆ์์ ได้้กล่่าวถึึง 

คนรัักของ “ข้้า” ถููกงููพิิษกััดจนเสีียชีีวิิต “ข้้า” จึึงเกิิดความแค้้นต่่องููทุุกพัันธุ์์� สาบานว่่า 

จะล่่าล้้างงููให้้หมดสิ้้�นจากแผ่่นดิิน จึึงเดิินทางเข้้าป่่าเพื่่�อล่่าล้้างงููให้้หมด แต่่ “ข้้า”  

ถููกงููพิิษกััดในป่่า ตััวละครสััจนิิยมมหััศจรรย์์ ซึ่่�งเป็็นบุุรุุษปริิศนาคนหนึ่่�งปรากฏออกมา 

ได้้ช่่วยเหลืือชีีวิิตของ “ข้้า” และได้้บอกปรััชญาการดำเนิินชีีวิิตให้้ “ข้้า” ว่่า ปล่่อยวาง

ความแค้้นทั้้�งหมด ไม่่ยึึดติิดกัับความแค้้น และทำความดีีให้้คนอื่่�น ดัังตััวอย่่าง

		  “เมื่่�อเจ้้าปลดพัันธนาการออกไปได้้ ดวงใจก็็จะมีีอิิสระ โบยบิิน 

	 เหนืือพื้้�นโลก เงาปีีกของเจ้้า อาจแผ่่ทอดสู่่�หลายดวงใจ ให้้คนเหล่่านั้้�น 

	 โบยบิินสู่่�ฟากฟ้้าเหมืือนเจ้้า  ความคลั่่�งแค้้นนั้้�น ใครก็็มีีได้้ แต่่มีีกี่่�คนปลด 

	 ความแค้้นออกจากใจได้้ ...แต่่เมื่่�อเจ้้าว่่างเปล่่าจากความคลั่่�งแค้้นแล้้ว  

	ข้ าก็็จะมอบบางสิ่่�งให้้ เพ่ื่�อเจ้้าจะได้้ใช้้มัันไปประกอบคุุณความดีีต่อไป... 

	สิ่่ �งใดเล่่าที่่�เรากำหนดได้้อย่่างแท้้จริิง”

 (เรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา. 2555 : 120)

	 จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า  ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างบุุรุุษปริิศนาซึ่่�งไม่่ทราบ 

ที่่�มาที่่�ไปได้้ปรากฏตััวออกมาบอกให้้ “ข้้า” ต้้องเรีียนรู้้�การปล่่อยความแค้้น ทำความดีี

ให้้กัับคนอ่ื่�น หลัังจากนั้้�นก็็หายไปอย่่างฉัับเพลิิน มานำเสนอแนวคิิดการยึึดติิดกัับ   

สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความทุุกข์ผ่่านตััวละครสัจนิิยมมหััศจรรย์ว่่า เมื่่�อมนุุษย์์เรา 

ปลดพัันธนาการ ไม่่ยึึดติิดบางสิ่่�งบางอย่่างแล้้ว ชีีวิิตเราก็็จะมีีอิิสระและมีีความสุุข  

ในชีีวิิตเรา การยึดติิดบางสิ่่�งบางอย่่างเป็็นเร่ื่�องธรรมดาของผู้้�คน แต่่เราก็็ต้้องเรีียนรู้้�       

การปล่อยวาง ต้้องเข้้าใจว่่าชีีวิิตไม่่มีีอะไรที่่�แน่่นอน เช่่นเร่ื่�องความรัักกับความแค้้น  

ความตายกับัความเป็น็ ความทุกุข์ก์ับัความสุขุ ความจริงิกับัความลวง เป็น็สิ่่�งที่่�อยู่่�คู่่�กันั 

เราไปห้้ามทิิศทางการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งเหล่่านี้้�มิิได้้ สิ่่�งที่่�เราทำได้้ก็็คืือ การปล่่อยวาง

และทำดีีต่อ่คนอ่ื่�น เรากัับคนอ่ื่�นถึงึจะได้้มีคีวามสุขุ แนวคิดเร่ื่�องไม่ย่ึดึติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง

ได้ส้อดคล้องแนวคิดในพุุทธศาสนาเร่ื่�องไตรลักษณ์ด์้า้นความเป็น็ของไม่่เที่่�ยง ไม่่มีอีะไร
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

แน่่นอนในชีีวิติ เราต้อ้งยอมรับัความไม่่แน่่นอนและความเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งหมด ชีวีิติเรา

ถึึงจะมีคีวามสุุข 
1.2 ความรัักความเมตตาทำให้้สัังคมมีีความอบอุ่่�น
ความรักัความเมตตา หมายถึงึ เวลาอยู่่�ร่วมกับัคนอื่่�น ต้้องมีคีวามรักัความเมตตา

ต่่อคนอื่่�น ไม่่ทำร้้ายคนอื่่�นหรืือเอาเปรีียบคนอื่่�น ใส่่ใจคนอื่่�น ทำให้้โลกที่่�เราอาศััยอยู่่�
สวยงามขึ้้�น ไม่่ว่่าความรัักความเมตตาระหว่่างสามีีกัับภรรยา พี่่�น้้อง พ่่อแม่่กัับลููก  
และบุคุคลในสังัคมก็ต็าม จากการศึกึษาวรรณกรรมสััจนิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้า้รอบสุดุท้า้ย
รางวััลซีีไรต์ พ.ศ. 2539-2564 พบว่่า มีีจำนวนหลายเร่ื่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้้เสนอแนวคิด
ความรักัความเมตตาระหว่่างสามีีกับัภรรยา ได้้แก่ ่เร่ื่�องสั้้�นเร่ื่�อง “ป่ิ่�นโต” “ตู้้�เย็็นเล่่าร้อ้น” 
“ประดิิษฐกรรมของอากง” ในวรรณกรรมจำนวนหลายเรื่่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้้เสนอแนวคิิด
เรื่่�องความรัักความเมตตาระหว่่างพ่่อแม่่กัับลููกโดยผ่่านสััจนิิยมมหััศจรรย์ ได้้แก่่ เรื่่�อง
สั้้�นเร่ื่�อง “ป่ิ่�นโต” “มรณสัักขี” “กระดููกของความลวง” และในวรรณกรรมจำนวน 
หลายเรื่่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้เ้สนอแนวคิดิเรื่่�องความรักัความเมตตาระหว่า่งบุคุคลในสังัคม
โดยผ่่าน     สััจนิิยมมหััศจรรย์์ ได้้แก่่ นวนิิยายเรื่่�องเรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง 
“เงาแห่่งฝน” “แม่่มดแห่่งหุุบเขา” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “ตะขู้้�” ในหนังัสืือรวมเรื่่�องสั้้�น นิทิานกลางแสงจันัทร์ ์ของประชาคม 
ลุุนาชััย ได้้กล่่าวถึึง น้้องชายของนิิตยากลัับมาไทยหลัังเรีียนจบปริิญญาเอกจาก
มหาวิิทยาลััยใหญ่่โตในสหรััฐอเมริิกา แต่่พอเขากลับมาไม่่กี่่�วััน น้้องชายก็็กลายร่่าง 
เป็็นตะขู้้�โดยไม่่มีีเหตุุผล ทุุกสิ่่�งที่่�เขาชอบแต่่ก่่อน กลัับเป็็นที่่�ไม่่ชอบในปััจจุุบััน อาหาร 
ที่่�เขาเคยชอบมาก ตอนนี้้�เขาก็็ไม่่กิินแล้้ว กิินแต่่เปลืือกไม้้ในสวนบ้้านอย่่างเดีียว นิิตยา
รู้้�สึึกเสีียใจกัับการเปลี่่�ยนแปลงของน้้องชายที่่�รััก แต่่เธอไม่่ได้้ทอดทิ้้�งหรืือรัังเกีียจ 
น้้องชาย ยัังเอาใจใส่่ ดููแลน้้องชายเป็็นอย่่างดีี และอยากให้้น้้องชายมีีความสุุข  
ไม่่ว่่าน้้องชายอยู่่�ในสภาพแบบไหน ดัังตััวอย่่าง

		  หล่่อนต้้องการเห็็นน้้องชายมีีความสุุข ไม่่ว่่าจะอยู่่�ในคราบร่่าง 
	 มนุษุย์ห์รืือสัตัว์ท์ี่่�เพิ่่�งกลายพัันธุ์์� เพีียงเขาได้้กินิอิ่่�ม พอใจกัับรสชาติิอาหาร  
	ร่ าเริิงกัับชีีวิิต หล่่อนก็็พึึงใจแล้้ว แม้้ว่่าความทุุกข์์จากที่่�น้้องชายมีีสภาพ 
	น่ ่าเวทนายัังฝัังแฝงอยู่่�ในส่่วนลึึก 

(ตะขู้้�. 2548 : 263)
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	 จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างลููกชายของหล่่อนหลัังจาก

เรีียนจบจากต่่างประเทศแล้้วกลัับบ้้าน   ไม่่นาน ก็็เปลี่่�ยนเป็็นตะขู้้�โดยไม่่มีีเหตุุผล  

แต่่พี่่�สาวของเขายัังรัักและดููแลน้้องชายอย่่างเหมืือนเดิิม มานำเสนอแนวคิดเร่ื่�อง  

ความรัักระหว่่างพี่่�กัับน้้องว่่าความรัักคืือการยอมรัับความเปลี่่�ยนแปลง ไม่่ว่่าน้้องชาย

จะเปลี่่�ยนสภาพเป็็นแบบไหน มีีความเปลี่่�ยนแปลงในชีีวิิตยังไง ในฐานะพี่่� ก็็ยัังคงรััก

น้้องชาย ดููแลน้้อยชายเป็็นอย่่างดีี ในครอบครััวที่่�ไม่่มีีพ่่อแม่่ พี่่�ก็็เหมืือนพ่่อแม่่ของน้้อง 

รัับผิิดชอบดููแลน้้องทุุกอย่่าง พี่่�ไม่่ต้้องการผลตอบแทนใด ๆ จากน้้อง เพีียงแต่่อยาก 

ให้้น้้องมีีความสุุข ร่่าเริิงกัับชีีวิิต พี่่�ก็็รู้้�สึึกดีีใจและพอใจแล้้ว

1.3 การเป็็นตััวเองเสริิมให้้โลกสวยงาม 

การเป็็นตััวเอง หมายถึึง แสดงตััวเป็็นตััวเอง ไม่่เสแสร้งหรืือโกหกคนอ่ื่�น  

ใจของตนคิิดยัังไงก็็แสดงอย่่างนั้้�นออกมา ให้้ความสำคััญกัับความต้้องการของตััวเอง 

ไม่่สนใจปััจจััยภายนอก  จากการศึึกษาวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้าย

รางวัลัซีไีรต์ ์พ.ศ. 2539-2564 พบว่า่ ในวรรณกรรมจำนวนหลายเรื่่�อง ผู้้�ประพันัธ์์ได้เ้สนอ

แนวคิิดเรื่่�องเป็็นตััวเองเสริมให้้โลกสวยงาม เช่่น นวนิิยายเรื่่�อง เล่่นเงา เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง 

“เขี้้�ยวของคำ” “หนวดของอำนาจ” “สััตว์์ประหลาด” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง เขี้้�ยวของคำ ในหนัังสืือรวมเรื่่�องสั้้�น กระดููกของความลวง ของ 

เรวัตัร์ ์พันัธุ์์�พิิพััฒน์ ์ได้้กล่า่วถึงึ ตัวัละครสัจนิยิมมหัศัจรรย์ห์ุ่่�นไล่ก่าได้้พููดคุุยกัับตััวละคร

สััจนิิยมมหััศจรรย์์หมููคำที่่�เป็็นหมููแต่่สามารถพููดคุุยกัับมนุุษย์์ว่่า ให้้หมููคำต้้องเป็็นตััว

ของตััวเอง ดัังตััวอย่่าง

		  “เป็็นตััวของตััวเองนั้้�นดีีที่่�สุุด หนููคำเอ้้ย” ลุุงว่่าพลางพ่่นควััน 

	 ยาสููบเป็็นวงกลมเชื่่�อมร้้อยกัันไป

		  “เป็็นตััวของตััวเองหรืือ?” คำครุ่่�นคิิด เมื่่�อวานนี้้�เองที่่�หมููตััว 

	สุ ดท้้ายเพิ่่�งถููกจัับขึ้้�นรถกระบะไป เสีียงกรีีดร้้องของมัันยัังก้้องกัังวาน 

	 อยู่่�ในโสตประสาท

		  “หรืือไม่่เช่่นนั้้�น” ลุุงดำยิ้้�มเห็็นฟัันหลออย่่างเจ้้าเล่่ห์์ “ก็็จงพลิ้้�ว 

	 อย่่างนัักการเมืือง”เสีียงหััวเราะของทั้้�งคู่่�ดัังก้้องโลกา

(กระดููกของความลวง. 2554 : 239-240)
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างหุ่่�นไล่่กา ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งของ 

แต่่สามารถพููดคุุยกัับมนุุษย์์ และมีีความคิิดเหมืือนมนุุษย์์ สนทนากัับหมููคำซึ่่�งเป็็น 

หมููตััวหนึ่่�ง แต่่สามารถพููดคุุยกัับมนุุษย์์เช่่นกััน มาเสนอแนวคิดการเป็็นตััวเองเสริิม 

ให้้โลกสวยงามผ่่านตััวละครสััจนิิยมมหััศจรรย์์ว่่า มนุุษย์์เราต้้องทำเป็็นตััวเอง ปััจจุุบััน

มีีทั้้�งคนลวงและความลวงอยู่่�ในสัังคมไทย ปรากฏการณ์์นี้้�ทำให้้ชีีวิิตเต็็มไปด้้วย 

ความลวง อย่่าพลิ้้�วเหมืือนนัักการเมืืองที่่�เปลี่่�ยนมาเปลี่่�ยนมาจนไม่่เป็็นตััวเอง เราต้้อง

เป็็นตััวเอง แสดงตััวตนที่่�แท้้จริิงให้้ผู้้�อื่�น แสดงความคิิดจากใจเราจริิง ๆ ทำให้้ผู้้�อ่่าน 

รัับรู้้�สิ่่�งที่่�เราต้้องการและเรีียกร้้อง ยอมรัับสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริิงของตนเอง ไม่่เสแสร้้งปิิดบััง 

ตััวเอง 

สรุุปได้้ว่่า แนวคิิดเกี่่�ยวกับปรััชญาการใช้้ชีีวิิต ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิด 

ใน 3 ประเภทโดยผ่า่นตัวัละคร สัจันิยิมมหัศัจรรย์ห์รืือเหตุกุารณ์สััจนิิยมมหัศัจรรย์ ์ได้แ้ก่่ 

1) การยึึดติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งทำให้้เกิิดความทุุกข์์ ชีีวิิตมนุุษย์์มีีความเปลี่่�ยนแปลงและ

ความไม่่แน่่นอนเสนอ ทุุกคนจะบัังคัับทุุกสิ่่�งเป็็นไปตามความต้้องการของตนไม่่ได้้  

หากไม่่ยอมรัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น ยึึดติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ชีีวิิตนั้้�นจะเต็็มไปด้วยความทุุกข์ 

แนวคิิดนี้้�ได้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดในพุุทธศาสนาเรื่่�องไตรลัักษณ์์ด้้านความเป็็นของ 

ไม่่เที่่�ยง 2) ความรัักความเมตตาทำให้้สัังคมมีีความอบอุ่่�น บุุคคลในสัังคมต้้องการ 

ความรัักความเมตตาจากผู้้�อื่่�น ไม่่ว่่าระหว่่างสามีีภรรยา ระหว่่างพี่่�น้้อง ระหว่่างพ่่อแม่่ 

หรืือระหว่่างบุุคคลในสัังคมใด ๆ ก็็ตาม การให้้ความรััก ความเมตตากัับคนอื่่�น ได้้ช่่วย

กระชัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คนในสัังคม ทำให้้สัังคมเกิิดความสามััคคีกัันและ 

ความอบอุ่่�น 3) การเป็็นตััวเองเสริิมให้้โลกสวยงาม แสดงตััวเป็็นตััวเอง เนื่่�องจากจิิตใจ

มนุุษย์์เป็็นสิ่่�งที่่�มีีคุุณค่่าและเป็็นความจริิงมากที่่�สุุด มนุุษย์์ต้้องทำตามจิิตใจและ 

ความต้้องการที่่�แท้้จริิงของตััวเอง โลกที่่�เราอาศััยอยู่่�ถึึงจะได้้สวยงามยิ่่�งขึ้้�น 

2. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับปััญหาทางสัังคม 

ในวรรณกรรมสัจันิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้า้รอบสุดุท้า้ยรางวัลัซีไีรต์ ์พ.ศ. 2539-2564 

ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดเกี่่�ยวกับปััญหาทางสัังคมในแง่่มุุมต่่าง ๆ ใช้้วรรณกรรม

สัจันิยิมมหัศัจรรย์ว์ิพิากษ์ป์ัญัหาสังัคมปัจัจุบุันั นำเสนอปัญัหาที่่�อยู่่�จริงิโดยผ่า่นตัวัละคร
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สััจนิิยมมหััศจรรย์หรืือเหตุุการณ์มหััศจรรย์ ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอประเด็็นปััญหา 

ทางสัังคม 3 ด้า้น ได้้แก่ ่การขาดความใส่่ใจก่่อให้้เกิิดปัญัหาความสััมพันัธ์์ระหว่่างบุุคคล 

มนุุษย์์ใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิด มนุุษย์์มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตน โดยมีีรายละเอีียด

ต่่อไปนี้้�

2.1  การขาดความใส่่ใจก่่อให้้เกิิดปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล

ปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล เป็็นปััญหาที่่�มีีอยู่่�ในสัังคม เช่่น การขาด

ความดููแลระหว่่างพ่่อแม่่ลููก การห่่างเหิินระหว่่างคู่่�รััก และการไม่่สนใจคนอื่่�น ปััญหา

เหล่่านี้้�ไม่่ดีีต่่อการพััฒนาของสัังคม อาจเกิิดปััญหาอาชญากรรมต่่าง ๆ ในสัังคม  

จากการศึึกษาวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ.  

2539-2564 พบว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลใน 3 ด้้าน 

ได้้แก่่ ปัญัหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างพ่่อแม่่กับัลููก ได้้พบในวรรณกรรมจำนวนหลายเรื่่�อง 

เช่น่ เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “กัปักัลป์”์ “เขี้้�ยวของคำ” “เด็ก็ชายกัับต้น้ไม้ป้ระหลาด” “กรอบ” ปัญัหา

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างคู่่�รััก ได้้พบในวรรณกรรมจำนวนหลายเร่ื่�อง เช่่น เร่ื่�องสั้้�นเร่ื่�อง 

“เพดานอาดููร” “ตู้้�เย็็นเร่่าร้้อน” “ปิ่่�นโต” กัับปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลในสัังคม 

ได้้พบในวรรณกรรมจำนวนหลายเรื่่�อง เช่่น เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “ใบหน้้าของผีีไร้้หน้้า” 

“สุุวรรณภููมิิ” “กระดููกของความลวง” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “กัับกััลป์์” ในหนัังสืือรวมเรื่่�องสั้้�น ต้้นไม้้ประหลาด ของอุุเทน  

พรมแดง ได้้กล่าวถึงหญิิงชราช่่วยลููกเลี้้�ยงดููหลานด้้วยความเต็็มใจ แต่่หลัังจากพวกเขา

เติิบโตแล้้ว ไม่่เคยมีีลููกหรืือหลานสัักคนมาเยี่่�ยมหญิิงชราบ้้าง หญิิงชราเฝ้้ารอคอย 

การมาหาของลููกและหลานตั้้�งหลายสิิบปีี สุุดท้้ายเสีียชีีวิิตในท่่าที่่�เฝ้้ารอคอยลููกหลาน

อยู่่�หน้้าบ้้านด้้วยความไม่่สมหวััง โครงกระดููกที่่�อยู่่�หน้้าบ้้านของหญิิงชรานั้้�น ส่่งเสีียง

ร้้องไห้้ทุุกคืืน แต่่ใคร ๆ ก็็ไม่่สามารถทำอะไรกัับโครงกระดููกของหญิิงชรา ดัังตััวอย่่าง

		  ...หญิิงชราทั้้�งน่่าหวาดผวาและน่่าเวทนาสงสาร แกรอคอย 

	ลู ูก ๆ ทั้้�งตอนมีีชีีวิิตและหลัังความตายมาเยืือน รอว่่าพวกเขาจะกลัับมา 

	 ให้้เห็็นหน้้า กลัับมาให้้แกได้้พึ่่�งพา เยีียวยาบาดแผลจากการถููกทอดทิ้้�ง 

	 ให้้หายสนิิท แต่่ดููเหมืือนการรอคอยของแกจะนานแสนนาน อาจนัับ 

	 เดืือนปีีได้้สำหรัับคนอื่่�น แต่่สำหรัับแกมัันคงยาวนานแทบเป็็นนิิรัันดร์์
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

		  ...ทุุกดึึกหญิิงชรายัังหวีีดร้้องแหบโหย สะกดหมู่่�บ้านให้้ตก 

	 อยู่่�ในความหม่่นเศร้้า คนในหมู่่�บ้้านเลิิกคิิดไปนานแล้้วว่่าจะจััดการกัับ 

	 โครงกระดููกอย่่างไรดีี ต่่างยอมรัับการคงอยู่่�ของแกโดยดีี

(กััปกััลป์์. 2548 : 83)

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า แม้้ว่่าหญิิงชราเสีียชีีวติิไปแล้้ว แต่่วิิญญาณ 

ก็็ยัังรอคอยการกลัับมาของลููก จนกระดููกของหญิิงชราร้้องไห้้ทุุกค่่ำคืืน มานำเสนอ

แนวคิดิปัญัหาความสััมพันัธ์์ระหว่่างพ่อ่แม่่กับัลููกว่า พ่อ่แม่เ่ป็น็คนที่่�เลี้้�ยงดููลููก แม้้สภาพ

ของตัวัชราแล้ว้ ยังัช่ว่ยลููกเลี้้�ยงดููหลานด้ว้ย แต่ลูู่กและหลานกลับัไม่ม่าเยี่่�ยมพ่อ่แม่บ่้า้ง 

ไม่่ดููแลพ่่อแม่่ของตน จนกระทั้้�งพ่่อแม่่เสีียชีีวิิตก็ไม่่กลัับมาอีีก ทำให้้พ่่อแม่่ไม่่สมหวััง

จนถึึงเวลาเสีียชีีวิิต แสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างพ่่อแม่่กัับลููกว่า  

พ่อ่แม่ข่าดการดููแลของลููก ลููกไม่ใ่ส่ใ่จพ่อ่แม่่ของตน ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างพ่อ่แม่ก่ับัลููก

มีีความห่่างเหิิน ซึ่่�งเป็็นปััญหาที่่�มีีอยู่่�ในสัังคม ไม่่ดีีต่่อการพััฒนาของสัังคม เป็็นปััญหา

ที่่�ต้้องแก้้ไข

2.2 มนุุษย์์ใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิด

ปัญัหาด้า้นอำนาจไม่่ชอบธรรม เป็น็ปัญัหาที่่�ผู้้�มีอีำนาจใช้อ้ำนาจของตนในทาง

ที่่�ผิิด ใช้้อำนาจเพื่่�อผลประโยชน์์ของตนเอง ทำให้้คนอื่่�นเดืือดร้้อนหรืือสร้างความ 

สููญเสีียให้้กับัคนอ่ื่�น เกิิดความไม่่ชอบธรรมในสัังคม  จากการศึกษาวรรณกรรม  สัจันิิยม

มหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 พบว่่า ในวรรณกรรมจำนวน

หลายเรื่่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้้เสนอแนวคิิดเรื่่�องปััญหาด้้านอำนาจไม่่ชอบธรรมโดย 

ผ่่านสััจนิิยมมหััศจรรย์์ เช่่น นวนิิยายเรื่่�อง เล่่นเงา เร่ื่�องสั้้�นเรื่่�อง “หนวดของอำนาจ” 

“กระดููกของความลวง” “เงาแห่่งฝน” “นก” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

นวนิิยายเรื่่�อง เล่่นเงา ของจิิรภััทร อัังศุุมาลีี ได้้กล่าวถึง ย่่าเปาะเจ๊๊ะหอน 

ปีีละครั้้�งช่่วงรอมฎอน หอนมาตั้้�งแต่่ลููกชายกอเดร์์ถููกทหารใช้้อำนาจฆ่่าตายในเรื่่�องที่่�

ไม่่ชอบธรรม เนื่่�องจากลููกสะใภ้้มะนิิเป็็นคนสวย มีีผู้้�พันคนหนึ่่�งมาชอบ แต่่ไม่่รู้้�ทำไงดีี 

เลยให้้ลููกน้องมาลากตัวกอเดร์์ไป พร้อมยััดข้้อหาคอมมิิวนิสต์์ แล้้วต่อรองกัับมะนิิมา 

ให้้ยอมเป็็นเมีีย แต่่มะนิิไม่่ยอม กอเดร์์จึึงถููกทำร้้ายด้้วยทหารใช้้รถกระบะลากตััวไป 
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ทั่่�วหมู่่�บาน สุดุท้า้ยเสียีชีวีิติ ตัวัละครไอ้เ้ท่ง่ ซึ่่�งเป็น็ตัวัละครสัจันิยิมมหัศัจรรย์ ์เวลานึกึถึงึ

เรื่่�องไม่่ชอบธรรมเร่ื่�องนี้้�ก็็อยากจะร้้องไห้้ ส่่วนย่่าเปาะเจ๊๊ะก็็จะหอนในช่่วงรอมฎอน  

ดัังตััวอย่่าง

		  แล้้วสิ่่�งไม่่สามารถคาดหมายก็็เกิิดขึ้้�น ขณะไอ้้เท่่งน้้ำตา 

	 ไหลพราก เปาะเจ๊๊ะเงยหน้้าแหงนมองจัันทร์์เพ็็ญเหนืือยอดยางทางทิิศ 

	 ตะวัันออก ช่ว่งปลายคืืนกัับต้้นรุ่่�งมาบรรจบกััน แกห่่อริมิฝีีปาก หายใจเข้้า 

	 เต็็มปอด เปล่่งเสีียงหอนยาวโหยหวน ดัังก้้องไปทั้้�งสวนยาง ช่่วงจัังหวะ 

	 หยุุดรวบรวมลมหายใจ เสีียงสะท้้อนแผ่่วแว่่วกลัับมาจากเทืือกเขาสููง  

	ยิ่่ �งเต็็มไปด้้วยความรู้้�สึึกโหยหาและแฝงความเจ็็บปวดมากขึ้้�นไปอีีก

		  “ใช่่เลย” ไอ้้เท่่งพยัักหน้้ารุุนแรงราวบ้้าคลั่่�ง เงยหน้้าขึ้้�นมอง 

	 เบื้้�องบน สายตากลมโตแดงก่่ำและเต็็มไปด้้วยหยาดน้้ำตาสีีแดงเลืือด  

	จ้ ้องนิ่่�งเหมืือนทะลุุผ่่านเพดานห้้องออกไปสััมผััสกัับดวงตาอีีกคู่่�หนึ่่�ง 

	อั ันมุ่่�งมั่่�นกำลัังก้้มลงมามองพอดีี

(เล่่นเงา. 2549 : 264)

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างย่่าเปาะเจ๊๊ะหอนปีีละครั้้�งช่่วง

รอมฎอนหลัังจากลููกชายถููกทหารฆ่่าอย่่างไม่่ยุุติิธรรม ซึ่่�งวัันที่่�ย่่าเปาะเจ๊๊ะหอนนั้้�นเป็็น

วัันที่่�ลููกตาย ส่่วนไอ้้เท่่งเป็็นตััวหนัังตะลุุง แต่่มีีชีีวิิตอมตะ รู้้�ทุกอย่่างที่่�เกิิดขึ้้�น เวลาเขา

นึกึถึงึเรื่่�องไม่ช่อบธรรมเรื่่�องนี้้�แล้ว้ก็อ็ยากจะร้อ้งไห้ ้มานำเสนอแนวคิดิปัญัหาด้้านอำนาจ

ไม่่ชอบธรรมผ่่านเหตุุการณ์์มหััศจรรย์์ที่่� กล่่าวคืือ ผู้้�มีอำนาจเพื่่�อความต้้องการหรืือ 

ผลประโยชน์์ของตน ใช้้อำนาจของตนไปใส่่ร้้ายคนอื่่�นหรืือยััดข้้อหาให้้กัับคนอื่่�น  

กำจััดผู้้�ขัดัขวาง ซึ่่�งงเป็น็พฤติิกรรมที่่�ไม่ช่อบธรรมหรืือผิิดกฎหมาย การหอนของตััวละคร

เปาะเจ๊๊ะเป็็นสััญลัักษณ์์การเรีียกร้องความเป็็นธรรม ผู้้�ประพัันธ์์จึึงเสนอปััญหา 

ด้้านอำนาจไม่่ชอบธรรม และเมื่่�อเจอปััญหานี้้�จริิง ๆ มนุุษย์์ต้้องออกมาต่่อต้้านอำนาจ

ที่่�ไม่่ชอบธรรม เรีียกร้้องความยุุติิธรรมให้้กัับตนเอง



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567148

สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

2.3 มนุุษย์์มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตน

ทุุนนิิยมเป็็นระบบเศรษฐกิิจโดยการแลกเปลี่่�ยนสิินค้้าและการบริิการที่่�มุ่่�ง 

หาผลกำไร ผู้้�คนในสัังคมนิิยมแสวงหาเงิินทองหรืือทรััพย์สิินตามการพัฒนาของสัังคม 

ซึ่่�งเป็็นกระแสหลัักของปััจจุุบััน ไปไหนมาไหนก็็ขาดเงิินทองไม่่ได้้ ดัังนั้้�นจึึงเกิิดปััญหา

ทุุนนิิยม ผู้้�คนมุ่่�งแต่่แสวงหาผลประโยชน์์หรืือความเจริิญทางวััตถุุของตนเอง โดยไม่่

สนใจคนอื่่�นหรืือแม้้กระทั่่�งทำร้้าย  คนอื่่�น ซึ่่�งมนุุษย์์กำลัังเผชิิญหน้้ากัับปััญหานี้้�  

จากการศึกษาวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์ พ.ศ. 2539-

2564 พบว่่า ในวรรณกรรมจำนวนหลายเร่ื่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้้เสนอแนวคิดเรื่่�องปััญหา

มนุุษย์์มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตนโดยผ่่านสััจนิิยมมหััศจรรย์ เช่่น เร่ื่�องสั้้�นเร่ื่�อง 

“กรอบ” “หนวดของอำนาจ” “เด็็กชายกัับต้้นไม้้ประหลาด” “เขี้้�ยวของคำ” “สุุวรรณภููมิิ” 

ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “กรอบ” ในหนัังสืือรวมเรื่่�องสั้้�น บัันไดกระจก ของวััฒน์์ ยวงแก้้ว 

ได้้กล่าวถึง ภรรยาได้้คลอดทารกน้อยที่่�มีีผิิวสีทอง เส้้นผมของเขาเม่ื่�อหลุุดออกแล้้ว 

จะกลายเป็็นทองคำ วัันหนึ่่�งขณะที่่�เขาเร่่งกรีีดกระดาษลัังใบใหญ่่ มีีดแฉลบบาดฝ่่ามืือ

เป็็นแผลยาว แม่่เขาสัังเกตว่่าเลืือดที่่�ออกนั้้�นกลายเป็็นทองคำ แล้้วมนุุษย์์ทองคำคนนี้้� 

ก็็ไม่่ได้้รู้้�สึึกเจ็็บใด ๆ และแผลหายไปในสามสี่่�ชั่่�วโมง ดัังนั้้�นพ่่อแม่่เขาจึึงตััดนิ้้�วของเขา

ทุกุคืืนเวลาที่่�เขาหลับัสนิทิ นิ้้�วที่่�ถููกตัดัของเขาจะกลับเป็็นปกติตอนเช้้า และนิ้้�วที่่�ถููกตัดันั้้�น

ก็็กลายเป็็นทองคำ ช่่วยพ่่อแม่่ทำธุุรกิจของครอบครััว พอ่แม่่มััวแต่่ได้้ทองคำจาก 

การทำร้้ายร่่างกายของลููกอย่่างไม่่มีีสิ้้�นสุุด และยัังบอกว่าทำอย่่างนี้้�เพื่่�อครอบครััว  

ดัังตััวอย่่าง

		  “ธุุรกิจของเรายัังไม่่มั่่�นคงนะลููก นิ้้�วของลููกก็็เพีียงแค่่ทำให้้เรา 

	มีีร ายได้้เพิ่่�มขึ้้�นเล็็กน้้อย เมื่่�อหัักลบกัับที่่�เราขาดทุุน แต่่ถ้้าวัันหนึ่่�งที่่�ธุุรกิิจ 

	 ของเราอยู่่�ตััว พ่่อกัับแม่่จะไม่่ตััดนิ้้�วของลููกอีีก พ่่อสััญญา”

		  “จ๊๊ะ ลููกนะ เราจะทำตอนลููกหลัับ ตื่่�นขึ้้�นมาลููกก็็มีีนิ้้�วมืือปกติิ”  

	 แม่่เสริิม

(กรอบ. 2554 : 103)
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	 จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างพ่่อแม่่ตััดชิ้้�นส่่วนร่่างกาย 

ของมนุุษย์์ทองคำเพื่่�อได้้เงิินทองและผลประโยชน์์ เนื่่�องจากชิ้้�นส่่วนของร่่างกายมนุุษย์์

ทองคำหลุดุลงมาจะกลายเป็น็ทองคำ มานำเสนอปััญหามนุุษย์์มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์

ของตนว่่า คนในสัังคมนิิยมหาทุุกวิิถีีทางไปแสวงหาเงิินทองหรืือผลประโยชน์์ของตน 

อยากมีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น แม้้วิิธีีนั้้�นอาจทำร้้ายลููกหรืือผิิดศีีลธรรมจริิยธรรมก็็ตาม พ่่อแม่่

เหมืือนทำทุกุอย่า่งเพื่่�อครอบครััวและลููก แต่จ่ริงิ ๆ  แล้้วไม่่ใช่อ่ย่า่งนั้้�น เพียีงแต่อ่ยากได้้

ความเจริิญทางวััตถุุเพื่่�อตััวเองเท่่านั้้�น แม้้สััญญากัับลููกว่่าเมื่่�อไหร่่ธุุรกิิจของครอบครััว

อยู่่�ตััวแล้้ว ก็็จะเลิิกทำร้้ายลููกเพื่่�อหารายได้้ แต่่พอถึึงขั้้�นที่่�ธุุรกิิจของครอบครััวเจริิญ 

มากแล้ว้ ก็ย็ังัไม่ห่ยุดุทำร้้ายลููก และยังัสร้า้งมหาวิทิยาลัยับนเกาะขึ้้�นเพื่่�อให้ลูู้กได้้เรียีน

ที่่�นี่่� ไม่่ต้้องไปที่่�ไกล ดัังตััวอย่่าง

		  “เอาละ” พ่่อเริ่่�มสาธยาย “ลููกรู้้�นี่่�ว่่าอีีกไม่่นานลููกจะจบมััธยม 

	 แล้้วต้้องไปเรีียนต่่อมหาวิิทยาลััย อีีกตั้้�งสี่่�ปีีท่ี่�ลููกจะไม่่ต้้องอยู่่�กัับเรา  

	 แต่ลู่กูรู้้�มั้้�ย ธุรุกิจิหลายอย่า่งของเรากำลังัรุ่่�งเรืือง ยิ่่�งเราลงเม็ด็เงินิไปมาก 

	 เท่่าไหร่่ ก็็ยิ่่�งทำให้้ธุุรกิิจของเราดีีกว่่า หรููกว่่า ลููกค้้าก็็จะแห่่แหนมาที่่�เรา  

	 การลงทุนุไม่ต่่า่งไปจากการปลูกูพืืชผักั ยิ่่�งปลูกูเยอะ ดอกผลก็เ็ยอะตาม”

		  มหาวิิทยาลััยถููกสร้้างขึ้้�นและเปิิดอย่่างรวดเร็ว็ด้้วยเส้้นสายและ 

	 เงิินใต้้โต๊๊ะ มนุุษย์์ทองคำรู้้�สึกหดหู่่�และอ้้างว้้าง เม่ื่�อรู้้�ถึงแผนการของพ่่อ  

	 เหมืือนลอยคออยู่่�ในทะเลที่่�มองไม่เ่ห็น็ฝั่่�ง อิสิรเสรีีในภาพฝันัหลุดุลอยไป 

	 อย่่างไร้้จุุดหมาย...

(กรอบ. 2554 : 109)

จากตัวอย่า่งที่่�ยกมาเห็น็ได้้ว่า่ ผู้้�ประพัันธ์์ได้้แสดงให้้เห็น็ถึึงความโลภทางจิิตใจ

ของมนุุษย์์ผ่่านการกระทำของพ่่อแม่่ที่่�ตััดร่่างกายลููกสัจนิิยมมหััศจรรย์์เพื่่�อให้้ส่่วน 

ที่่�ตััดออกไปกลายเป็็นทองคำ ความโลภความอยากไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุดยิ่่�งในสมััยทุุนนิิยม 

มนุษุย์์ยอมทำทุุกอย่่างเพ่ื่�อได้้เงิินทอง ชีวีิติคนมีีค่่าน้้อยกว่าเงิินทอง แม้้เป็็นพ่่อแม่่กับัลููก 

การกระทำของพ่่อแม่่ที่่�มีีต่่อลููก ก็็ล้้วนอยากได้้เงิินทองจากลููก ไม่่ใช่่ทำทุุกอย่่าง 

เพื่่�อลููก เป็็นเพีียงแค่่พ่่อแม่่มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตนอย่่างเดีียว ไม่่มีีความรััก
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

ระหว่่างพ่่อแม่่กัับลููก ความรัักกลายเป็็นสิ่่�งไร้้ค่่า ซึ่่�งมีีผลเกิิดจากปััญหาทุุนนิิยมใน 
สัังคมไทย

จากการวิเคราะห์์ดัังกล่่าว สรุุปได้้ว่่า แนวคิิดเกี่่�ยวกับปััญหาทางสัังคม  
ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดใน 3 ประเภทโดยผ่่านตััวละครสััจนิิยมมหััศจรรย์หรืือ
เหตุุการณ์์สััจนิิยมมหััศจรรย์์ ได้้แก่่ 1) ความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลที่่�เย็็นชาเกิิดปััญหา
ทางสัังคม ลููกขาดการดููแลของพ่อ่แม่่หรืือพ่่อแม่่ขาดการดููแลของลููก คู่่�รักัไม้ไ้ด้้เอาใจใส่่
และให้้ความเข้้าใจกัันและกััน บุุคคลในสัังคมไม่่ใส่่ใจคนอ่ื่�น มีีความสััมพัันธ์์ที่่�เย็็นชา 
จนเกิิดปััญหาต่่าง ๆ ในสัังคม 2) มนุุษย์์ใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิด คนที่่�มีีอำนาจมััวหลง 
ในอำนาจของตน ใช้้อำนาจในทางที่่�ผิิดเพื่่�อความต้้องการของตน 3) มนุุษย์์มุ่่�งแสวงหา
ผลประโยชน์์ของตน คิดิว่า่ผลประโยชน์์หรืือเงิินทองเป็น็สิ่่�งที่่�มีค่ี่าที่่�สุดุ ปัญัหาทางสัังคม
เหล่่านี้้� ซึ่่�งไม่่ดีีต่่อการพััฒนาของสัังคม สร้้างสัังคมเป็็นสัังคมไร้้ความอบอุ่่�นและเย็็นชา 

3. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้าน
ในวรรณกรรมสัจันิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้า้รอบสุดุท้า้ยรางวัลัซีไีรต์ ์พ.ศ. 2539-2564 

ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดเกี่่�ยวกับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านในแง่่มุุมต่่าง ๆ เรื่่�องราว
มหััศจรรย์์ได้้สััมพัันธ์์กัับวััฒนธรรมชุุมชนและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเป็็นอย่่างมาก ไม่่ว่่า 
จะเป็็นความเชื่่�อพื้้�นบ้้านหรืือตำนานเรื่่�องเล่่าท้้องถิ่่�น ซึ่่�งได้้นำเสนอแนวคิดการเชิิดชูู
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการยอมรัับอำนาจเหนืือธรรมชาติิ โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

3.1 การเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น หมายถึึง ความรู้้�ของชาวบ้านในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งได้้มาจาก

ประสบการณ์์ หรืือสั่่�งสมและสืืบทอดมาจากบรรพบุุรุุษ ความเชื่่�อของคนไทยที่่�มีีต่่อ 
สิ่่�งต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นผีีสางเทวดา สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เป็็นต้้น ซึ่่�งถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ    
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นแสดงให้้เห็็นถึึงความภาคภููมิิใจในรากของ
ชาติพิันัธุ์์�กลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง จากการศึกษาวรรณกรรมสััจนิยิมมหัศัจรรย์ท์ี่่�เข้า้รอบสุดุท้า้ย
รางวัลัซีไีรต์ ์พ.ศ. 2539-2564 พบว่า่ ในวรรณกรรมจำนวนหลายเรื่่�อง ผู้้�ประพันัธ์์ได้เ้สนอ
แนวคิดการเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นโดยผ่่านสััจนิิยมมหััศจรรย์ เช่่น นวนิยายเรื่่�อง
วิิญญาณที่่�ถููกเนรเทศ เรื่่�องเล่่าในโลกลวงตา เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “เงาแห่่งฝน” “นฤมิิตมายา” 
“แม่่มดแห่่งหุุบเขา” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
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เรื่่�องสั้้�นเร่ื่�อง “นฤมิิตมายา” ในหนัังสืือรวมเร่ื่�องสั้้�น อสรพิิษและเรื่่�องอ่ื่�น ๆ  

ของแดนอรััญ แสงทอง ได้้กล่่าวถึึง หญิิงสาวที่่�ปรากฏตััวจากภาพฝาผนัังคนนั้้�น  

ได้้ช่่วยอธิิบายฉากต่่าง ๆ บนภาพฝาผนัังให้้ “เขา” ฟััง เนื่่�องจากภาพฝาผนัังเหล่่านั้้�น 

มีเีวลานานและขึ้้�นราบ้า้ง จึงึมองไม่ค่่อ่ยชัดั ภาพหนึ่่�งที่่�หญิงิสาวอธิบิายให้ ้“เขา” ฟังันั้้�น 

เกี่่�ยวกับกิิจกรรมต่่าง ๆ และการประกวดบั้้�งไฟพญานาคเพื่่�อฉลองเทศกาลสงกรานต์์

สำหรัับชาวล้้านนาในสมััยหญิิงสาวดำรงชีีวิิตอยู่่� โดยตััวอย่่าง

		  “เห็็นพวกผู้้�ชายในภาพนี้้�ไหมเล่่า เขาเล่่นสะล้้อซอซึึงและเขา 

	ขั บเพลงและบ้้างก็็ฟ้้อนรำ” “เห็็นไม่่ชััดนักัหรอก แต่่เข้้าใจว่่าคงจะม่่วนอยู่่�”  

	 “ตกบ่่ายสัักหน่่อยพวกผู้้�ชายเขาก็็จะไปริิมฝั่่�งแม่่น้้ำ เขาจะจุุดบั้้�งไฟ 

	 ประกวดประขัันกััน” “นึึกว่่าจะเป็็นมีีคนอีีสานเท่่านั้้�นเสีียอีีกที่่�จุุดบั้้�งไฟ”  

	 เขาตั้้�งข้้อกังัขา “แต่่กาลก่อนคนไทยเหนืือก็็บูชูาพญานาค แม้้พวกไทยใหญ่่ 

	 ในเชีียงตุุงและไทยลื้้�อแดนสิิบสองปัันนาก็็จุุดบั้้�งไฟบููชาพญานาค”

(นฤมิิตมายา. 2557 : 266)

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้สร้้างวิิญญาณที่่�ปรากฏจากภาพ 

ฝาผนัังมาพรรณนากิิจกรรมต่่าง ๆ ในช่่วงสงกรานต์์ของชาวล้านนาในสมััยหญิิงสาว 

ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� มานำเสนอแนวคิิดการเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น การบรรยายของวิิญญาณ

ผู้้�หญิิงที่่�อยู่่�บนภาพฝาผนัังทำให้้ตััวละคร “เขา” ได้้รัับรู้้�ชาวลื้้�อก็็จุุดบั้้�งไฟบููชาพญานาค

เหมืือนชาวอีีสานด้้วย ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึงึความภาคภููมิิใจที่่�เป็็นชาวล้้านนาสำหรัับหญิิง

สาวบนภาพฝาผนัง ผู้้�ประพัันธ์์จึึงได้้เสนอแนวคิดว่่าวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านเป็็นวััฒนธรรม 

ที่่�ล้้ำค่่า เราต้้องเชิิดชููและรัักษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของตน ให้้ภููมิิปััญญาเหล่่านั้้�น 

ได้้สืืบทอดจากรุ่่�นต่่อรุ่่�น 

3.2 การยอมรัับอำนาจเหนืือธรรมชาติิ 

สำหรัับเร่ื่�องผีีสางเทวดา คนไทยมีีความเชื่่�อว่่าทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างในโลกล้วนมีี

วิิญญาณ สามารถบันดาลความสุุขหรืือ ความทุุกข์์ให้้กัับมนุุษย์์ มนุุษย์์จึึงต้้องเคารพ

บููชาผีีสางเทวดา ผีีสางเทวดาถึึงจะไม่่ทำร้้ายมนุุษย์์  จากการศึึกษาวรรณกรรม สััจนิิยม
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สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

มหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ.2539-2564 พบว่่า ในวรรณกรรมจำนวน

หลายเร่ื่�อง ผู้้�ประพัันธ์์ได้้เสนอแนวคิดการเคารพบููชาผีีสางเทวดาโดยผ่่านสััจนิิยม

มหััศจรรย์์ เช่่น เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “หญิิงเสา” “ผีีไร้้หน้้า” “เสาไห้้” “เขี้้�ยวของคำ” ดัังตััวอย่่าง

ต่่อไปนี้้�

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “เสาไห้้” ในหนัังสืือรวมเร่ื่�องสั้้�น อสรพิิษและเรื่่�องอ่ื่�น ๆ ของ 

แดนอรััญ แสงทอง ได้้กล่่าวถึึง พรานคนหนึ่่�งโค่่นต้้นตะเคีียนทองเพื่่�อนำไปถวายเป็็น

เสาหลัักเมืือง บนต้้นตะเคีียนทองต้้นนี้้�ได้้สิิงสถิตวิญญาณของแม่่นาง แต่่ระหว่่าง 

การขนส่่งต้้นตะเคีียนทองนั้้�น นายช่่างใหญ่่รอไม่่ไหวจึงใช้้ต้้นไม้้อื่่�นเป็็นเสาหลัักเมืือง

แทน ต้้นตะเคีียนต้้นนั้้�นจึึงถููกทิ้้�งริิมฝั่่�ง แม่่น้้ำป่่าสััก แม่่นางร้้องไห้้ทุุกค่่ำคืืน ผู้้�คน 

จึงทำพิิธีีให้้ซุงุตะเคียีนต้้นนั้้�น และสร้างศาลให้้แม่่นาง ผู้้�คนทั่่�งจากใกล้และไกลต่่างพากันั

กราบไหว้้แม่่นางไม่่ได้้ขาดสาย ดัังตััวอย่่าง

		วั  ันหนึ่่�ง เม่ื่�อผู้้�คนเขาทำพิิธีีอัญเชิิญซุุงตะเคีียนทองต้้นนั้้�นขึ้้�น 

	 จากน้ำ้ แม่น่างก็โ็อนอ่อ่นให้้แต่โ่ดยดีี เมื่่�อเขาเอาซุงุขึ้้�นไปไว้้ในบริเิวณวัดั 

	 แห่่งหนึ่่�ง แม่่นางก็็ไม่่ว่่ากระไร เม่ื่�อเขาเอาซุุงขึ้้�นไปสถิิตอยู่่�บนแท่่นบููชา 

	อั นสููงและยาว แม่่นางก็็มิิขััดขืืน เม่ื่�อเขาสร้้างศาลให้้แม่่นางสถิิตในท่ี่� 

	 ใกล้้ ๆ กัันนั้้�น แม่่นางก็็ยิินยอม แม้้ซุุงตะเคีียนทองต้้นนี้้�จะซููบเรี่่�ยวลง  

	 หดสั้้�นลง และแตกแยกร้้าวรานไปทั่่�วด้้วยอำนาจแห่่งความตรอมตรม  

	 แต่ผู่้้�คนทั้้�งจากใกล้แ้ละไกลก็ต็่า่งพากันัไปกราบไหว้อ้ยู่่�เสมอมิไิด้ข้าดสาย 

(เสาไห้้. 2557 : 170-171)

จากตััวอย่่างที่่�ยกมาเห็็นได้้ว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดการเคารพบููชา 

ผีีสางเทวดาผ่่านตำนานเสาไห้้ว่่า แม้้ว่่าสภาพต้้นตะเคีียนซููบเรี่่�ยวลง หดสั้้�นลง แต่่ด้้วย

ความเคารพและนัับถืือในผีีสางเทวดา จึึงสร้างศาลให้้และกราบไหว้้เคารพบููชา  

ด้้วยความศรััทธาอย่่างไม่่ขาดสาย แสดงแนวคิดการยอมรัับอำนาจเหนืือธรรมชาติิ 

ของคนไทย



Humanities and Social Sciences (HUSOKKU) 41 (2) May - August 2024 153

ZHANG QI  and Jansuda Chaiprasert 
Ideas in Magical Realism Literary Works 

of S.E.A. Write Award Finalists, 1996 – 2021

 จากการวิเิคราะห์ด์ังักล่า่ว สรุปได้ว้่า่ ในวรรณกรรมสัจันิิยมมหััศจรรย์ ผู้้�ประพันัธ์์

ได้้นำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านใน 2 ด้้าน ได้้แก่่ 1) การเชิิดชููภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�น ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเป็็นวััฒนธรรมล้้ำค่่าสำหรัับแต่่ละชาติิพัันธุ์์� ไม่่ว่่าจะเป็็น

พิิธีีกรรม ตำนาน นิิทานพื้้�นบ้้าน หรืือประเพณีีต่่าง ๆ ก็็ตาม ต่่างก็็ได้้แสดงให้้เห็็นถึึง

คณค่่าของภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น 2) การยอมรับัอำนาจเหนืือธรรมชาติิ คนไทยมีคีวามเชื่่�อว่่า 

ต้้องเคารพบููชาผีีสางเทวดาต่่าง ๆ นำเครื่่�องเซ่่นไหว้้ต่่าง ๆ ไปบููชา ผีีสางเทวดา ยอมรัับ

อำนาจเหนืือธรรมชาติิ แสดงความเคารพนัับถืือให้้กัับผีีสางเทวดา

4. แนวคิิดการพััฒนา

ไชยโย วิิไลพร (2556) ได้้กล่่าวถึึงความหมายของการพััฒนาว่่า การพััฒนาคืือ

กระบวนการที่่�เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ ไม่่หยุุดนิ่่�ง เศรษฐกิิจเจริิญขึ้้�น ผู้้�คนต้้องแสวงหาผล

ประโยชน์์หรืือเงิินทุุนเพิ่่�มมากขึ้้�นเพื่่�อตอบสนองการพััฒนาของสัังคม การพััฒนาจึึงได้้

นำพาผู้้�คนมีีชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น แต่่ในอีีกแง่่มุุมหนึ่่�ง การพััฒนาย่่อมเกิิดปััญหาในตััวมัันเอง  

ทำให้้ผู้้�คนมััวแต่่แสวงหาผลประโยชน์์ของตน ปฏิิเสธความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมในสัังคม จึึงเกิิด

ปััญหาทางสัังคม ในวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์  

พ.ศ. 2539-2564 ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิิดการพััฒนาใน 2 ด้้าน ได้้แก่่ การพััฒนา

ทำให้้เกิิดการผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย และการพัฒนาเกิิดการปะทะ

ระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมััยใหม่่ โดยมีีรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

4.1  การพััฒนาทำให้้เกิิดการผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย

การพััฒนาทำให้้การสื่่�อสารและการแลกเปลี่่�ยนระหว่่างบุุคคลและระหว่่าง

ประเทศเพิ่่�มมากขึ้้�น วัฒันธรรมหลากหลายจึึงได้้ผสมผสานเข้้ามาในสัังคม ทำให้้บุคุคล

ได้รู้้้�จักัวัฒนธรรมของต่า่งประเทศหรืือต่่างชาติพัิันธุ์์� สังัคมกลายเป็น็สังัคมพหุวััฒนธรรม 

เรื่่�องสั้้�นเร่ื่�อง “ใบหน้้าของผีีไร้้หน้้า” ในหนัังสืือรวมเร่ื่�องสั้้�น หญิิงเสาและ 

เรื่่�องราวอื่่�น ของกล้้า สมุทวณิิชได้้กล่่าวถึึง หลัังเกิิดเหตุุการณ์์ผีีไร้้หน้้า “ข้้าพเจ้้า”  

ในฐานะที่่�เป็็นผู้้�สื่่�อข่่าวพลเมืือง จึึงเชิิญนัักวิิชาการมาวิิจารณ์์เรื่่�องนี้้� นัักวิิชาการบอกว่่า 

ผีีไร้้หน้้าเหล่่านี้้�ได้้รัับผลกระทบจากวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น ดัังตััวอย่่าง



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567154

สัจันิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอแนวคิดิในวรรณกรรม

ท่ี่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีไีรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จาง ฉี ีและ จัันทร์สุดุา ไชยประเสริฐิ

		  “ผมเชื่่�อว่่าเป็็นอย่่างหลังั-อย่่าว่่าแต่่ผีีเลยคุณุ คนไทยเราทุกุวันันี้้� 

	วั ฒนธรรมญ่ี่�ปุ่่�นผสมเข้้ามาในวััฒนธรรมไทยร่่วมสมััยเราอย่่างชััดเจน  

	 เดี๋๋�ยวนี้้�ตลาดนัดัทุกุแห่ง่มีีซูซิชิิ้้�นละสิิบบาทขาย เราเริ่่�มมีีเด็็กท่ี่�มีีพฤติิกรรม 

	 แบบโอตาคุุ ในโลกของผีีเองก็็เช่่นกััน ก็็เป็็นไปได้้ที่่�ผีีไทยจะเลีียนแบบ 

	วิ ิธีีการหลอกหลอนมาจากผีีญี่่�ปุ่่�น” 

(ใบหน้้าของผีีไร้้หน้้า. 2557 : 17)

จากตัวอย่่างที่่�ยกมาเห็น็ได้ว้่า่ ผู้้�ประพันัธ์์ได้้นำเสนอวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นในเรื่่�องเล่า่

ผีีไร้้หน้้ามานำเสนอแนวคิดการพัฒนาทำให้้เกิิดการผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่� 

หลากหลาย นัักวิิชาการในตััวบทได้้อธิิบายความเป็็นมาของผีีไร้้หน้้าที่่�มาจากอิิทธิิพล

ของวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�น วััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นได้้ผสมเข้้ามาในวััฒนธรรมไทยร่่วมสมัยอย่่าง

ชััดเจน ไม่่ว่่าจะเป็็นวััฒนธรรมอาหารการกิิน วััฒนธรรมโอตาคุุ หรืือเรื่่�องผีีไร้้หน้้าก็็ตาม 

แสดงให้้เห็็นถึึงการพััฒนาทำให้้บุุคคลได้้รู้้�จัักชาติิพัันธุ์์�อื่่�น ประเทศอื่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น

4.2 การพััฒนาเกิิดการปะทะระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมััยใหม่่

การพัฒันาเกิดิการปะทะระหว่า่งความเชื่่�อดั้้�งเดิมิกับัสังัคมสมัยัใหม่เ่ป็น็แนวคิดิ

ที่่�ผู้้�ประพันัธ์์สััจนิิยมมหััศจรรย์นำเสนอแก่่ผู้้�อ่า่นเพื่่�อให้้ได้้รับัรู้้�ถึงึหลัังจากสังคมได้้มีกีาร

พััฒนาขึ้้�นแล้้ว ผู้้�คนในสัังคมมีีความรู้้�มากขึ้้�น ได้้เรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี ี

มากขึ้้�น เป็น็บุุคคลสมัยัใหม่ ่ไม่่เชื่่�อความเช่ื่�อดั้้�งเดิมิที่่�บรรพบุรุุษุสืืบทอดมาจากรุ่่�นต่่อรุ่่�น 

จึึงเกิิดการปะทะระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมัยใหม่่ จากการศึึกษาวรรณกรรม

สััจนิิยมมหััศจรรย์์ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 พบว่่า ในวรรณกรรม

จำนวนหลายเรื่่�อง  ผู้้�ประพันัธ์์ได้เ้สนอแนวคิดิการพัฒันาเกิดิการปะทะระหว่า่งความเชื่่�อ

ดั้้�งเดิมิกับัสังัคมสมัยัใหม่่ผ่า่นสัจันิยิมมหัศัจรรย์ ์เช่น่ นวนิยิายเรื่่�อง วิญิญาณที่่�ถููกเนรเทศ 

เรื่่�องสั้้�นเรื่่�อง “แม่่มดแห่่งหุุบเขา” “เรื่่�องเล่่าหนองเตย” ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

นวนิยายเรื่่�อง วิญิญาณที่่�ถููกเนรเทศ ของ วิมิล ไทรนิ่่�มนวล ได้ก้ล่าวถึง หลังัจาก 

“ฉััน” เสีียชีีวิิตแล้้ว วิิญญาณของ “ฉััน” กลัับไปยัังบ้้านเกิิด และพบตาของตน และ 

เพื่่�อนสนิิทคนหนึ่่�งในสมััยเด็็ก เธอก็็เสีียชีีวิิตไปแล้้ว แล้้ววิิญญาณของเธอกลายเป็็น 

แม่่โพสพที่่�อยู่่�ทุ่่�งนาตลอดวันั เธอบอก “ฉันั” ว่า่เธอเหงามากเพราะไม่ม่ีแีม่โ่พสพอื่่�นแล้ว้ 
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และเธอได้้บอกสาเหตุุว่่าเพราะคนสมััยนี้้�ไม่่ได้้ศรััทธาแม่่โพสพเหมืือนสมััยตาแล้้ว  

ใช้้เทคโนโลยีีต่่าง ๆ ในการปลููกและเกี่่�ยวข้้าว และได้้ทำร้้ายแม่่โพสพด้้วย ดัังตััวอย่่าง 

		  “ฉัันเคยบอกเธอแล้้วว่่า เดี๋๋�ยวนี้้�น่ะเจ้้าของนาเขาไม่่ศรััทธา 

	 แม่โ่พสพกันแล้ว้ ไม่่มีีใครทำพิิธีีไหว้้แม่โ่พสพเพ่ื่�อขอให้้ช่ว่ยดููแลข้า้วกล้้า 

	 ไปจบเก็บ็เกี่่�ยวแล้ว้ พวกเขาปลูกูข้า้วด้ว้ยเมล็ด็พันัธุ์์�ใหม่ ่ใช้ปุ้๋๋�ยเคมีีบำรุงุ 

	ต้ นข้า้ว ใช้ส้ารพิิษกำจัดัวัชัพืืช กำจัดัแมลง กำจัดัหอย ปูแูละหนู ูพวกเขา 

	 ไม่จ่ำเป็น็ต้อ้งพึ่่�งพาแม่่โพสพอีีกต่อ่ไป ซ้ำ้พวกเขายังัเห็น็เป็น็เรื่่�องงมงาย 

	 ไร้้สาระอีีกด้้วย เมื่่�อถึึงเวลาเก็บ็เกี่่�ยว พวกเขาก็ใ็ช้้เครื่่�องจัักรคันโตแล่่นไป 

	 ในนาข้้าว มัันสามารถเก็็บเกี่่�ยวและนวดเอาเมล็็ดข้้าวใส่่กระสอบได้้เลย  

	ด้ วยเหตุุนี้้�บรรดาแม่่โพสพจึงหััวใจสลาย ล้้มตายไปภายใต้้เครื่่�องจัักร 

	คั ันโตนั้้�นเอง”

		  “เหตุุที่่�เธอยัังเป็็นแม่่โพสพอยู่่�ได้้นี้้�ก็็เพราะปู่่�ของฉัันยัังใช้ ้

	 ควายทำนา และยัังศรััทธาต่่อแม่่โพสพใช่่ไหม”

		  “ใช่ ่และมีีปู่่�เธอคนเดีียวเท่า่นั้้�น ที่่�ทำให้ฉ้ันัเป็น็แม่โ่พสพอยู่่�ได้”้

(วิิญญาณที่่�ถููกเนรเทศ. 2552 : 393-394)

จากตัวอย่่างที่่�ยกมาเห็น็ได้้ว่่า ผู้้�ประพันัธ์์ใช้้คำพููดของแม่่โพสพมาบอกปรากฏการณ์

คนสมััยนี้้�ไม่่ค่่อยศรััทธาต่่อแม่่โพสพเหมืือนสมัยปู่่�ย่าตายาย มานำเสนอแนวคิด 

การพัฒนาเกิดิการปะทะระหว่า่งความเชื่่�อดั้้�งเดิมิกับัสังัคมสมัยใหม่ ่กล่าวคืือ ความเชื่่�อ

ดั้้�งเดิิมอย่่างเช่่นความเชื่่�อแม่่โพสพ เป็็นความเชื่่�อดั้้�งเดิิมที่่�สิิบทอดตั้้�งแต่่บรรพบุรุุษ  

เวลาทำนาปลููกข้าวก็ต้อ้งทำพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวกับแม่โ่พสพ ขอให้้แม่โ่พสะได้้ปกป้อ้ง

การปลููกข้้าวอย่่างราบรื่่�นและได้้ข้้าวมากขึ้้�น แต่่ตามการพัฒนาของสัังคม มนุุษย์์ได้้

ประดิิษฐ์์เครื่่�องอุุปกรณ์์ สามเคมีี ต่่าง ๆ ในการทำนาข้้าว ผู้้�คนจึึงได้้มีีข้้าวเพิ่่�มมากขึ้้�น

โดยไม่่ต้้องการพึ่่�งพิิงแม่่โพสพอีีก จึึงเกิิดเหตุุการณ์์ที่่�ผู้้�คนสมััยใหม่่ไม่่ศรััทธาแม่่โพสพ

อีีก ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดนี้้�ผ่่านตััวละครสัจนิิยมมหััศจรรย์แม่่โพสพ ทำให้้เห็็น

ถึึงการปะทะระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมััยใหม่่
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จากการวิเิคราะห์ด์ังักล่า่ว สรุปได้ว้่า่ ในวรรณกรรมสัจันิิยมมหััศจรรย์ ผู้้�ประพันัธ์์

ได้้นำเสนอแนวคิดเกี่่�ยวกับการพัฒนาใน 2 ด้้าน ได้้แก่่ 1) การพัฒนาทำให้้เกิิดการ 

ผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย ไม่่ว่่าในด้้านอาหารการกิน หรืือวััฒนธรรมผีี 

เป็็นต้้น ทำให้้ประเทศใดประเทศหนึ่่�งได้้ รู้้�จักวััฒนธรรมของประเทศอื่�น และ  

2) การพััฒนาเกิิดการปะทะระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมััยใหม่่ กล่่าวคืือ 

ตามการพัฒนาของประเทศหรืือโลก ความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมอาจถููกถืือว่่าเป็็นเรื่่�องงมงาย  

ผู้้�คนสมััยใหม่่จึึงไม่่ได้้เชื่่�อหรืือนัับถืือความเชื่่�อดั้้�งเดิิมดั่่�งบรรพบุุรุุษ กลับไปเชื่่�อ

วิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีีต่่าง ๆ ทำให้้เกิิดวิิกฤติิความเชื่่�อดั้้�งเดิิมสููญหาย สููญเสีีย 

รากเหง้้าของตน

สรุุปผล

บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาสััจนิิยมมหััศจรรย์์กัับการนำเสนอ

แนวคิิดในวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 จากนวนิิยาย  

7 เล่่มและเรื่่�องสั้้�น 30 เร่ื่�อง ผลการวิจััยพบว่่า ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดหลััก 4 

แนวคิดิ ผ่า่นตัวัละครสัจันิยิมมหัศัจรรย์ห์รืือเหตุกุารณ์ม์หัศัจรรย์ ์แนวคิดดังักล่าว ได้้แก่่ 

1) แนวคิดิเกี่่�ยวกับัปรัชัญาการใช้ช้ีวีิติ  ผู้้�ประพันัธ์์ได้น้ำเสนอแนวคิดิการยึดึติดิกับัสิ่่�งใด

สิ่่�งหนึ่่�งทำให้เ้กิดิความทุกุข์ว่า่ ชีวีิติมนุษุย์ม์ีคีวามเปลี่่�ยนแปลงและความไม่แ่น่น่อนเสนอ 

การที่่�ยึึดติิดกัับสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งนั้้�น เช่่น ความรััก ความแค้้น ความเป็็น ความตาย จะทำให้้

มนุุษย์์เกิิดความทุุกข์ และนำเสนอแนวคิิดการเป็็นตััวเองเสริิมให้้โลกสวยงามว่่า  

การเป็น็ตัวัเอง แสดงตัวัเป็น็ตัวัเอง เป็น็เรื่่�องที่่�มีคีุณุค่า่มากที่่�สุดุ มนุษุย์ต์้อ้งทำตามจิติใจ

ดีีงามของตนเอง ซึ่่�งจะเสริมให้้โลกได้้สวยงาม นอกจากนี้้� ผู้้�ประพัันธ์์ยัังได้้นำเสนอ

แนวคิิดความรัักความเมตตาทำให้้สัังคมมีีความอบอุ่่�นว่่า บุุคคลในสัังคมต้้องการ 

ความรัักความเมตตากัันและกััน ไม่่ว่่าระหว่่างสมาชิิกในครอบครััว หรืือบุุคคลที่่�ไม่่รู้้�จััก

ในสังัคมก็็ตาม การให้้ความรักัความเมตตาให้้แก่่กันั จะทำให้้โลกมนุษุย์์มีคีวามสามัคัคี

กัันและมีีความอบอุ่่�น 2) แนวคิดปััญหาทางสัังคม ซึ่่�งจำแนกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่  

การขาดความใส่ใ่จก่อ่ให้เ้กิิดปัญัหาความสัมัพันัธ์์ระหว่า่งบุคุคล มนุษุย์ใ์ช้อ้ำนาจในทาง

ที่่�ผิิด มนุุษย์์มุ่่�งแสวงหาผลประโยชน์์ของตน ปััญหาเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นปััญหาที่่�มนุุษย์์ 
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กำลัังเผชิิญอยู่่� และไม่่ดีีต่่อความก้้าวหน้้าทางสัังคม 3) แนวคิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม 

พื้้�นบ้้าน ซึ่่�งสามารถจำแนกเป็็นแนวคิดการเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับการเคารพบููชา 

ผีีสางเทวดา ผู้้�ประพัันธ์์ได้้นำเสนอแนวคิดการเชิิดชููภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นว่่า ภููมิิปััญญา

ท้อ้งถิ่่�น ไม่ว่่า่จะเป็น็ความเชื่่�อต่า่ง ๆ  พิิธีีกรรม หรืือประเพณี ล้ว้นเป็น็ภููมิปิัญัญาที่่�ล้้ำค่า่ 

มนุุษย์์ต้้องเชิิดชููและสืืบทอดภููมิิปััญญาเหล่่านั้้�นจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น และผู้้�ประพัันธ์์ยัังนำเสนอ

แนวคิดิการยอมรับัอำนาจเหนืือธรรมชาติิว่า่ มนุุษย์ต์้อ้งยำเกรง เคารพบููชาผีีสางเทวดา 

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ยอมรัับอำนาจเหนืือธรรมชาติิ และ 4) แนวคิิดการพััฒนา สามารถจำแนก

เป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ การพััฒนาทำให้้เกิิดการผสมผสานทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย 

คืือ การพััฒนาทำให้้การสื่่�อสารระหว่่างทั่่�วโลกได้้เพิ่่�มมากขึ้้�น ทำให้้ประเทศใดประเทศ

หนึ่่�งได้้เข้้าใจประเทศอื่�นได้้มากขึ้้�น จึึงเกิิดการแลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรมระหว่่างกััน 

วััฒนธรรมจึึงหลั่่�งไหลเข้้าไประหว่่างประเทศ โลกกลายเป็็นโลกพหุวััฒนธรรม และ 

การพัฒนาเกิิดการปะทะระหว่่างความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมกัับสัังคมสมัยใหม่่ คืือตาม   การพัฒนา

ของประเทศ บุุคคลสมััยใหม่่มีีความรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น ได้้เรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

ต่่าง ๆ จึึงกลับไม่่เชื่่�อความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมที่่�บรรพบุรุุษสืืบทอดต่่อมา เช่่น ความเช่ื่�อแม่่มด 

แม่่โพสพ เป็น็ต้น้ ความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมกัับสังัคมสมัยใหม่่จึงึเกิิดการปะทกััน สังัคมเกิิดวิิกฤติิ

การสููญเสีียรากเหง้้าของตน วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์สัมัพัันธ์์และเช่ื่�อมโยงกัับสัังคม

ไทยเป็น็อย่า่งมาก มีแีรงกระตุ้้�นให้ผู้้้�อ่า่นตระหนักัถึงคุณุค่า่ของความเป็น็มนุษุย์ ์สารัตัถะ

ชีีวิิต และเชิิดชููวัฒนธรรมอัันล้้ำค่่าของไทย สร้างความภาคภููมิิใจให้้กัับความเป็็นไทย 

และไม่่ลืืมรากเหง้้าของตน เชื่่�อมั่่�นศรััทธาในด้้านดีีของจิิตใจมนุุษย์์ สมเป็็นวรรณกรรม

ที่่�เข้้ารอบสุดุท้้ายรางวััลซีไีรต์ เน่ื่�องจากวรรณกรรมรางวััลซีไีรต์และวรรณกรรมที่่�เข้้ารอบ

สุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ มีีคุุณค่่าหลััก 2 ประการ ได้้แก่่ คุุณค่่าทางวรรณศิิลป์์ และ คุุณค่่า

ต่่อชีีวิิตและสัังคม ด้้านคุุณค่่าทางวรรณศิิลป์์ วรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์์ถืือมีี

วรรณศิิลป์์ โดยใช้้กลวิิธีีการประพัันธ์์อย่่างสร้้างสรรค์์ เล่่าเรื่่�องในมุุมใหม่่ ใช้้ความ

มหััศจรรย์์มาเล่่าความจริิงในสัังคม ส่่วนคุุณค่่าต่่อชีีวิิตและสัังคม วรรณกรรมสััจนิิยม

มหััศจรรย์ได้้วิิพากษ์ปััญหาต่่าง ๆ ในสัังคมไทย เป็็นกระจกสะท้้อนสัังคมไทย และ 

ยังันำปรัชัญาการใช้ช้ีวีิติมายังัผู้้�อ่า่น สร้างตระหนักัความเป็น็มนุษุย์ ์และเชิดิชููวัฒันธรรม

อัันล้้ำค่่าของคนไทย รัักษารากเหง้้าของตนและสร้้างความภาคภููใจในความเป็็นไทย
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การอภิิปรายผล

ผลการศึกษาเกี่่�ยวกับแนวคิิดปััญหาสัังคม แนวคิิดเกี่่�ยวกับวััฒนธรรม  

ได้้สอดคล้องกัับผลการวิจััย ของ นพวรรณ รองทอง เรื่่�อง กำเนิิดและพััฒนาการ 

ของนวนิยิายสัจันิยิมแนวมหัศัจรรย์ ์(2543) ที่่�พบว่า่ เน่ื่�องจากนวนิยิายสัจันิิยมมหััศจรรย์

ได้้ถืือกำเนิิดขึ้้�นมาจากความต้้องการที่่�จะนำเสนอเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ การเมืือง 

สัังคม และวััฒนธรรมของมนุุษยชาติิ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเรื่่�องราวทางการเมืืองและ 

ความไม่เ่ป็น็ธรรมที่่�ประชาชนได้ร้ับัจากการตกอยู่่�ภายใต้้การเป็น็อาณานิคิมของประเทศ

มหาอำนาจหรืือภายใต้้การกดขี่่�ข่่มเหงทางชนชั้้�น สิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�ในนวนิิยายกลุ่่�มนี้้� 

จึึงมีีเนื้้�อหาแฝงเร้้นไปด้้วยการเสีียดสีี ประชดประชัันตีีแผ่่ความไม่่เป็็นธรรม ตลอดจน

นำเสนอความไร้้สาระในการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�คนในสัังคมอีีกด้้วย ผู้้�ประพัันธ์์ต้้องการ

สะท้้อนภาพการเมืือง สัังคม และแนวความคิิดร่่วมสมััยมายัังผู้้�อ่่าน การศึึกษาแนวคิิด

และภาพสะท้้อนของสัังคมจากนวนิิยายสััจนิิยมแนวมหััศจรรย์์ เป็็นการศึึกษาแนวคิิด

หลักัที่่�ปรากฏอยู่่�ในเรื่่�อง และยังัสอดคล้อ้งกับังานวิจัิัยของหัตัถกาญจน์ ์อารีศิีิลป (2556) 

เรื่่�อง สััจนิิยมมหััศจรรย์์ในวรรณกรรมของอนุุสรณ์์ ติิปยานนท์ ์พบว่่า สััจนิิยมมหััศจรรย์์

ในฐานะกลวิิธีีการประพัันธ์์ที่่�มีีแนวคิิดและอุุดมการณ์์อยู่่�เบื้้�องหลััง เป็็นทางเลืือกหนึ่่�ง

ในการสร้้างสรรค์งานวรรณกรรมร่่วมสมััย ซึ่่�งเอื้้�อให้้ผู้้�ประพัันธ์์ผสมผสานลัักษณะ 

ความเป็็นท้้องถิ่่�นไทยเข้้ากัับวััฒนธรรรมในภููมิภาคอื่่�น ๆ เพ่ื่�อเสนอภาพสังคมไทย 

ร่่วมสมััยในโลกไร้้พรมแดน ยุุคโลกาภิิวััตน์ซึ่่�งเต็็มไปด้วยกระแสวัฒนธรรมที่่�ไหลเวีียน

เปลี่่�ยนผััน นอกจากแนวคิิดปััญหาสัังคม แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม กัับแนวคิิด 

การพัฒนาได้้สอดคล้องกัับงานวิิจััยของคนอ่ื่�นแล้้ว ในวรรณกรรมสััจนิิยมมหััศจรรย์ 

ที่่�เข้้ารอบสุุดท้้ายรางวััลซีีไรต์์ พ.ศ. 2539-2564 ผู้้�แต่่งยัังได้้นำเสนอแนวคิิดปรััชญา 

การใช้้ชีีวิิตผ่านสััจนิิยมมหััศจรรย์ แสดงให้้เห็็นว่่า แม้้ว่่าผู้้�ประพัันธ์์ได้้ใช้้สััจนิิยม

มหััศจรรย์์มาวิิพากษ์์ปััญหาสัังคมในปััจจุุบััน เปิิดเผยด้้านไม่่ดีีของสัังคม แต่่ผู้้�ประพัันธ์์

ยัังอยากให้้ผู้้�อ่่านได้้รัับรู้้�ความหมายของชีีวิิตที่่�แท้้จริิงและปรััชญาการใช้้ชีีวิิต ได้้แก่่ 

แม้้ว่่าสัังคมมีีปััญหาต่่าง ๆ แต่่มนุุษย์์ไม่่ควรลืืมจิิตใจที่่�สวยงามของตััวมนุุษย์์เอง  

ไม่่ควรลืืมความเป็็นคนของตน ควรมองสัังคมในแง่่ดีี ดำรงชีีวิิตด้้วยจิิตใจดีีงาม  

ทำความดีีให้้กัับสัังคมและตััวเอง ช่่วยให้้สีีงคมมีีความอบอุ่่�น
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บทคััดย่่อ 

การวิจิัยั เร ��อง ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิในตำนาน นิทิาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�

ปู้้�ยีี มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษากระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน  

เพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี 2) วิิเคราะห์์ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และ 

เพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเอกสาร  

(Documentary Research) จากตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีที่่�เก็็บ

รวบรวมและได้้ตีีพิิมพ์์เผยแพร่่จำนวน 26 เล่่ม ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์ตััวบท (Textual  

Analysis) โดยใช้้แนวคิดภาพลัักษณ์์ และแนวคิดวรรณกรรมวิิจารณ์์แนวสตรีีนิิยมและ 

เสนอผลการวิิจััยแบบพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการวิจิัยัพบว่่า กระบวนการสร้้างภาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิในตำนาน นิทิาน เพลงของ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีนั้้�นเป็็นกระบวนการสร้้างผ่่านองค์์ประกอบของวรรณกรรม คืือสร้้าง 

ผ่่านโครงเรื่่�องของตำนาน นิิทานและเพลง และสร้้างผ่่านตััวละคร 5 ตััวละคร ได้้แก่่  
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ตัวัละครเทพธิดิา ตัวัละครแม่่ ตัวัละครวีรีสตรี ีตัวัละครภรรยาและตัวัละครหญิงิพรหมจรรย์์ 

ในส่่วนของการวิิเคราะห์์ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน เพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ปู้้�ยีพีบว่่า มี ี2 ภาพลักัษณ์์หลักั คืือ 1) ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิงิที่่�นิยิามตามขนบ 2) ภาพลัักษณ์์

ของผู้้�หญิงิที่่�นิยิามผ่่านมโนทัศัน์ของผู้้�หญิงิ โดยมีีภาพลัักษณ์์ร่่างกาย ภาพลัักษณ์์พฤติิกรรม

และภาพลัักษณ์์นิิสััยความเป็็นหญิิงในประกอบการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง

คำสำคััญ: ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง, ตััวละคร, ตำนาน นิิทาน และเพลง, กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี
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Abstract

Research on the Female Images in Myths Legends and Ballads in 

Buyei Ethnic Group. The purpose of this research is to 1) study the process 

of constructing the Female Images and 2) analyze the Female Images in 

Myths Legends and Ballads in Buyei Ethnic Group. It was made by qualitative 

research with application to documentary research method to study  

information from folk literature books of the Buyei ethnic group that were 

collected and published in a total of 26 volumes. Three theories were  

considered in the research as Textual Analysis theory, Image theory and the 

Feminist Literary Criticism theory. The results of the research were  

presenting in descriptive analysis.

The resul ts of the research revealed that 1) the process of constructing 

the Female Images in Myths Legends and Ballads in Buyei Ethnic Group 

through literary elements, which is created through the plots of Myths  

Legends Ballads and 5 characters, including the goddess, mother, heroine, 

wife and virgin. 2) There are two main female images in Myths Legends and 

Ballads in Buyei Ethnic Group, as the traditional female image and the female 

image being defined by females, according to body image, behavioral image 

and temperament image.

Keywords: Female Images, character, Myths Legends and Ballads, Buyei 

Ethnic Group
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บทนำ

ภาพลัักษณ์์ (Image) เป็็นการฉายภาพอารมณ์์ของมนุุษย์์สู่่�โลกภายนอกและ 

มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิดกัับโลกมนุุษย์์ที่่�แท้้จริง เป็็นภาพที่่�สะท้้อนคุุณลัักษณะพื้้�นฐาน 

บุุคลิกภาพ ของบุุคคล บทบาท สถานภาพ และความสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอื่่�นในสัังคม  

ยัังหมายถึึงความรู้้�สึึก จิินตภาพหรืือภาพที่่�เกิิดขึ้้�นในจิิตใจ เป็็นความรู้้�สึึกนึึกคิิดของบุุคคล 

ซึ่่�งเป็็นภาพที่่�อาจจะได้้มาจากทั้้�งประสบการณ์์ทางตรง (Direct Experience) และ

ประสบการณ์ท์างอ้้อม (Indirect Experience) ของบุุคคลนั้้�น ภาพลัักษณ์เ์ป็็นการสร้้างขึ้้�น

มาจากองค์์ประกอบต่่าง ๆ เป็็นความรู้้�เชิิงอััตวิิสััย (Subjective knowledge) (Kenneth 

E. Bouliding, 2518) หมายความว่่า ภาพลัักษณ์์เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น ในกระบวนการ 

สร้้างภาพลัักษณ์์มีีหลายสิ่่�งหลายอย่่างถููกรวมเข้้าไว้้ในจิินตนาการ ภาพลัักษณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นนี้้�

มีตี้้นกำเนิดิมาจากความสัมัพันัธ์์ระหว่่างตนเองกับัผู้้�อื่่�น เป็น็ภาพตัวัแทนของความแตกต่่าง

ทางวัฒันธรรมในความเป็น็จริงิที่่�สามารถแสดงให้้เห็น็ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างตนเองกับัผู้้�อื่่�น

ในสังัคม วรรณกรรมเป็น็ผลผลิติของความเข้้าใจจากผู้้�อื่่�นที่่�ได้้รับัจากประสบการณ์ท์างสังัคม 

เป็็นภาพสะท้้อนและภาพจำลองของสัังคมในแต่่ละยุุคสมััยที่่�ถููกจำลองหรืือนำเสนอภาพ

สะท้้อนโดยนัักเขีียนของยุุคสมััยนั้้�น ๆ แสดงให้้เห็็นแง่่มุุมต่่าง ๆ ของสัังคม โดยพรรณนา

ถึงึตัวัละคร โครงเรื่่�อง และภููมิหิลังัในวรรณกรรม และแสดงออกเป็น็ความรู้้�สึกึ ความนึกึคิิด

ของมนุุษย์์และของสัังคม การศึึกษาภาพลัักษณ์์ในวรรณกรรมทำให้้สังคมกัับวรรณกรรม 

มีีความเชื่่�อมโยงและแสดงเป็็นจิินตนาการร่่วมออกมา (เจตนา นาควััชระ, 2520)

ตำนาน นิิทานและเพลงซึ่่�งเป็็นวรรณกรรมประเภทมุุขปาฐะที่่�สืืบทอดกัันมาด้้วย

วิิธีีการบอกเล่่าจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นเป็็นหลายชั่่�วอายุุคน ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�สร้้างผ่่าน

วรรณกรรมพื้้�นบ้้าน เป็็นผลผลิิตของกลุ่่�มชน เป็็นภาพสะท้้อนถึึงความคิิด อุุดมการณ์์หรืือ

เป็็นการคาดหวัังจากสัังคมหรืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กลุ่่�มหนึ่่�ง กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีเป็็นชนกลุ่่�มน้้อย

กลุ่่�มหนึ่่�งใน 56 เผ่่าในภาคตะวัันตกเฉีียงใต้้ของสาธารณรััฐประชาชนจีีน เป็็นชาติิพัันธุ์์� 

ปลููกข้้าวมาแต่่โบราณ มีตี้้นกำเนิิดมาจาก ชาวลั่่�วเย่่ย (Luoyue) ซ่ึ่�งเป็น็สายหนึ่่�งของไป่เ่ย่่ย 

(Baiyue) โบราณ (Huang Yiren, 1999) ในแง่่ของชาติิพัันธุ์์� กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีและไทย 

มีีต้้นกำเนิิดใกล้้ชิิด ใน “สารานุุกรมจีีน ชนชาติิ” (Chief Editor of the Ethnic Volume 

Editorial Committee of the Encyclopedia of China Editorial Committee, 1986) 
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บัันทึึกไว้้ว่่า “คนไทยหรืือที่่�เรีียกกัันว่่าชาวสยาม ใช้้ภาษาไทย และจััดอยู่่�ในตระกููลภาษา

จ้้วง-ต้้ง(ตระกููลไท-กะไต) ตระกููลภาษาจีนี-ทิเิบต มีคีวามสัมัพันัธ์ใ์กล้้ชิดิกับัไป่เ่ยว่่ ” ภาษา

ปู้้�ยีีกัับภาษไทยเป็็นภาษาอยู่่�ในตระกููลไท-กะไต (Tai-kadai) และมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิด 

กับัไป่่เยว่่ (Baiyue) การศึกึษาภาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิในวรรณกรรมอาจจะช่่วยทำให้้เห็็นลักัษณะ

และบทบาทของผู้้�หญิิงในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ผู้้�หญิิงปู้้�ยีีในวรรณกรรมกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีมีีภาพลัักษณ์์เด่่นชััดคืือ เป็็นผู้้�เสีียสละ  

ผู้้�มีีการสร้้างสรรค์์ในด้้านศิิลปะวััฒนธรรม รัักแรงเกลีียดแรง กล้้าพููดกล้้าทำ เป็็นฝ่่าย 

ต่่อด้้านธรรมเนีียมการแต่่งงานแบบเก่่า ผู้้�กล้้าหาญในการต่่อสู้้�เพื่่�อชนชั้้�น ผู้้�มีีสติิปััญญา 

ซื่่�อสััตย์์ต่่อความรัักและยึึดถืือสามีีเป็็นหลััก (Gu Yin, 2001: 89-93) จากความสััมพัันธ์์

ระหว่่างผู้้�หญิิงกัับเพศตรงข้้ามในสัังคมปู้้�ยีีเห็็นได้้ว่่าชายและหญิิงมีีฐานะไม่่เท่่าเทีียมกััน  

เช่่น ในคััมภีร์ี์กู่่�เซี่่�ยได้้บันทึึกว่่า ลููกสาวในบ้้านถ้้าแต่่งงานไปแล้้วไม่่มีสิทิธ์ใ์นการการสืืบทอด

มรดกซึ่่�งต่่างกัับเพศชาย ลููกสะใภ้้มีีบทบาทความสำคััญต่่อครอบครััวในด้้านความมั่่�นคง 

และความสามััคคี มีีความจำเป็็นต้้องสั่่�งสอนการให้้การแบ่่งงานในครอบครัวชัดเจน  

เข้้าในเห็็นใจสามีี และมีีคุุณธรรม พููดน้้อยถึึงจะให้้ทำให้้ครอบครััวมีีความสุุขและมั่่�นคงได้้ 

(Jia Chenjiao,2020:69) เห็็นได้้วว่่าในสัังคมปู้้�ยีีมีีบทบาทอย่่างสููงในด้้านครอบครัวและ 

มีีคุุณลัักษณะความเป็็นปู้้�ยีี ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลงที่่�มีีภาพลัักษณ์์

หลากหลาย จึงึมีีความสำคััญในการเข้้าใจภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิในการสะท้้อนและกำหนด

บทบาท และสถานะของผู้้�หญิิงในสัังคม เพื่่�อส่่งเสริิมการเข้้าใจและการรัับรู้้�ความคิิด 

ของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีทีี่่�มีตี่่อผู้้�หญิงิ ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิเหล่่านี้้�เป็น็การตีคีวามความหมาย

ของภาพที่่�ได้้รับัรู้้�โดยผ่่านประสบการณ์ท์างตรงและประสบการณ์ท์างอ้้อม ในกระบวนการ

รู้้�รัับและการให้้ความหมายนี้้� ตััวบทของผู้้�สร้้างที่่�เป็็นเพศชาย ตััวบทจากผู้้�สร้้างที่่�เป็็นเพศ

หญิงิ ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างเพศหญิงิกัับเพศชาย รวมเข้้ามามีบีทบาทส่่งผลต่่อกระบวนการ

ของการเกิิดหรืือการสร้้างภาพลัักษณ์์ (Process of Imagery) จึึงทำให้้ภาพลัักษณ์์ของผู้้�

หญิิงอาจมีีความแตกต่่างในการจิินตนาทางเพศและบทบาททางเพศ

ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี 

จะบอกเล่่าภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงเป็็นลัักษณะแบบไหน การสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง 

ในลักัษณะนี้้�ได้้สะท้้อนความคิิดอะไรบ้้างในการสร้้าง โดยจากหนัังสืือ ตำนาน นิทิาน เพลง
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีทีี่่�ได้้เผยแพร่่ตีพิมิพ์เ์ป็น็เล่่มหนังัสืือจำนวน 26 เล่่ม ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วย
โครงเรื่่�อง และเนื้้�อหาที่่�มีีตััวละครหญิิง โดยใช้้แนวคิดองค์์ประกอบวรรณกรรมระบุุ 
การถอดรหััสตััวบทจากตำนาน นิิทานและเพลงในการวิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างภาพ
ลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง แนวคิดภาพลัักษณ์์พิิจารณาภาพลัักษณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�น แนวคิดวรรณกรรม
วิิจารณ์์แนวสตรีีนิิยมเป็็นกรอบในการทำความเข้้าใจความสััมพัันธ์์ทางเพศ ช่่วยเสริิม 
ความเข้้าใจต่่อภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในวรรณกรรม 

วััตถุุประสงค์์ 
1. เพื่่�อศึึกษากระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลง

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี
2. เพื่่�อวิิเคราะห์์ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติิ

พัันธุ์์�ปู้้�ยีี

วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
การวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้้สรุุปการทบทวนงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง มีขี้้อสรุุป 3 ประเด็น็หลััก 

ได้้แก่่ 
1) 	การศึกึษาความเชื่่�อมโยงและความสำคัญัระหว่่างภาพลักัษณ์ห์ญิงิกับัวัฒันธรรม

เป็็นหลััก จากมุุมมองคติิชนวิิทยา เพื่่�อสำรวจปััจจััยและความหมายภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิง  
เช่่น ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในวรรณคดีีพื้้�นเมืืองกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ม้้ง (Su Xiaohong, 2012) 
ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิในตำนานเทศกาลของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ในมณฑลยููนนาน (Wang Zihua, 
2004) ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในวรรณคดีีพื้้�นบ้้านกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ฮาซาขื้้�อ(Ma Yida,2001) 
Bao ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในวรรณคดีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ซีีโป๋๋ (Zhang Yanan, 2020)

2)	 ศึึกษาภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงในงานวรรณกรรมของนัักเขีียนชายและหญิิงในยุุค
เดีียวกัันหรืือวรรณกรรมประเภทเดีียวกััน โดยเปรีียบเทีียบความแตกต่่างระหว่่างนัักเขีียน
ชายและหญิงิ สำรวจวาทกรรมเพศที่่�อยู่่�ในภาพลักั  ษณ์์ เช่่น ดุุษฎีนิีิพ นธ์์ของ Liu Chuanxia 
(2004) จินิตนาการทางเพศทำให้้การสร้้างภาพลักัษณ์์ทางสัังคมในจีีนเกี่่�ยวข้้องกัับการเมืือง
ทางเพศและสััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมจึึงมีีความแตกต่่างกัันและ วิิทยานิิพนธ์์ของ Zhang 
Xuewei (2011) ผู้้�หญิงิที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นมีคีวามแตกต่่างกันัระหว่่างผู้้�เขียีนชายและผู้้�เขียีนหญิงิ
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3)	 ศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง ประเด็็นนี้้�งานวิิจััยของประเทศ

จีีนให้้ความสำคััญกัับภาพลัักษณ์์ในวรรณคดีีและนวนิิยาย งานวิิจััยของไทยมีีการศึึกษา 

จากเพลง เช่่นงานวิิจััยของสัันติิ ทิิพนา (2018) ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงสมััยใหม่่ในบทเพลง 

ลููกทุ่่�งของใบเตย อาร์์สยาม งานวิิจััยของอรบุุษย์์ บุุษย์์เพชร, พััชลิินจ์์ จีีนนุ่่�น (2021)  

การประกอบสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงสมััยใหม่่ในวรรณกรรมเพลงของจ๊๊ะ อาร์์สยาม 

เป็็นการมองภาพลัักษณ์์ลัักษณะคู่่�ตรงข้้าม เชิิงบวกกัับเชิิงลบ สมััยใหม่่กัับสมััยเก่่า 

4) 	การศึกึษาการบวนการสร้้างของภาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิจากองค์์ประกอบวรรณกรรม 

เช่่น งานวิิจััยของ ณััฎฐยา ยศสอน (2020) ภาพลัักษณ์์ตััวละครได้้สร้้างตามองค์์ประกอบ

ของวรรณกรรม คืือ โครงเรื่่�อง ฉาก และบทสนทนา การสร้้างผ่่านกลวิิธีีในการใช้้ภาษา  

เช่่นบทความวิิจััยของอรบุุษย์์ บุุษย์์เพชร, พััชลิินจ์์ จีีนนุ่่�น (2021) สร้้างผ่่านการสร้้าง 

ตัวัละครโดยตรงและโดยอ้้อม บทความวิจิัยัของ อรจิิรา อัจัฉริิยไพบููลย์ (2007) ที่่�สร้้างภาพ

ลัักษณ์์ผ่่าน กลวิิธีีสื่่�อความโดยตรงและกลวิิธีีสื่่�อความโดยการเสนอแนะ และพััชราวลี  

จิินนิิกร (2016) การสร้้างภาพลัักษณ์์จากการใช้้ภาษาคู่่�ตรงข้้ามการใช้้สััญลัักษณ์์ 

และการใช้้อุุปมาอุุปมััย  

จากการทบทวนงานวิจิัยัข้้างต้้น ยังัไม่่มีกีารศึกึษาเรื่่�องภาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิกลุ่่�มชาติิ

พัันธุ์์�ปู้้�ยีี มีีแต่่ประเด็็นการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความมายและคุุณค่่าจากภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิง 

ในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่่�น ยัังขาดงานวิิจััยที่่�ศึึกษากระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์จากโครงเรื่่�อง  

การสร้้างตัวัละครและภาพลักัษณ์โ์ดยตรงในวรรณคดีพีื้้�นบ้้านกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� ดังันั้้�นการศึกึษา

ครั้้�งนี้้�จะใช้้แนวคิิดองค์์ประกอบวรรณกรรมวิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของ 

ผู้้�หญิิงและใช้้แนวคิิดภาพลัักษณ์์และแนวคิดการวิิจารณ์์วรรณกรรมวิิเคราะห์์ภาพลัักษณ์ ์

ผู้้�หญิิงที่่�สร้้างขึ้้�นผ่่านตำนาน นิิทานและเพลง

ในส่่วนของแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องจะพบว่่ามีีแนวคิิดหลายแนวคิิด ในการ

วิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยกำหนดแนวคิิดหลัักที่่�ใช้้ในการศึึกษา ได้้แก่่ 

1) 	แนวคิิดภาพลัักษณ์์ (Image) ภาพลัักษณ์์เกิิดจากการใช้้ถ้้อยคำสร้้างให้้เกิิด 

ความคิิด ความรู้้�สึกึและความประทัับใจโดยอาศััยจิตินาการคิิดคำหนึ่่�งจนปรากฏภาพในใจ

ของผู้้�อ่่าน (กุุหลาบ มััลลิิกะมาส, 2537) เป็็นภาพที่่�เกิิดขึ้้�นในใจ เช่่น ภาพที่่�มีีต่่อบุุคคล 

(Person) องค์์การ (Organization) หรืือสถาบััน (Institution) (วิิรััช ลภิิรััตนกุุล, 2540) 
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ภาพลักัษณ์์เป็น็ภาพที่่�สะท้้อนคุุณลัักษณะพื้้�นฐาน บทบาท และความสััมพันัธ์์กับับุุคคลอื่่�น
ในสัังคม ยัังหมายถึึงความรู้้�สึึก จิินตภาพหรืือภาพที่่�เกิิดขึ้้�นในจิิตใจ ภาพลัักษณ์์ไม่่ได้้เกิิด
ขึ้้�นเองทั้้�งหมด แต่่ถููกสร้้างขึ้้�นอย่่างมีีความหมายและให้้มีีความสััมพัันธ์์กัับสัังคม 

2)	ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงตามแนวคิิดวรรณกรรมวิิจารณ์์แนวสตรีีนิิยม เกิิดขึ้้�น
พร้้อมกัับวรรณกรรมวิิจารณ์์แนวสตรีีนิิยมตะวัันตก ผู้้�ชายนิิยามตััวเองว่่าเป็็น "ตััวบุุคคล" 
(self) และผู้้�หญิิงเป็็น "คนอื่่�น" (other) ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงถููกผู้้�ชายสร้้างขึ้้�นและผู้้�หญิิง
กลายเป็็น "เพศที่่�สอง" ไม่่ได้้ถููกกำหนดโดยเงื่่�อนไขทางชีีววิิทยาโดยกำเนิิด แต่่เป็็นเพราะ
วััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์แบบปิิตาธิิปไตย (Simone de Beauvoir, 2011) ที่่�นัักเขีียน
ชายสร้้าง Sexual Polotics ในโลกแห่่งความจริิงโดยสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงผ่่านงาน
วรรณกรรม ทำให้้ผู้้�หญิิงที่่�ถููกกดขี่่�เพื่่�อเป็็นกลยุุทธ์์ในการควบคุุมและครอบงำซึ่่�งเป็็นการ
เมืืองความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างเพศ (Kate Millett, 2016) จึงึมีกีารนำไปสู่่� “จินิตนาการผู้้�หญิงิ" 
ให้้ความสนใจกับเสีียงของนัักเขีียนหญิิง การเน้้นความแตกต่่างระหว่่างเพศ นัักสตรีีนิิยม
ฝรั่่�งเศส ลิิวซ์์ อิิริิกาเรย์์ (Luce Irigaray) ใช้้ทฤษฎีีช่่วงจิินตภาพ (the imaginary phase) 
กัับช่่วงสััญลัักษณ์์ (the Symbolic phase) ของลากอง (Lacan) วิิพากษ์์ความแตกต่่าง
ระหว่่างหญิงิชาย สรุุปคืือแนวคิดิการวิจิารณ์ภ์าพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิได้้สร้้างประเด็น็หลักัในการ
วิิจารณ์์ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิง คืือ การวิิพากษ์์ระบบสัังคมชายเป็็นใหญ่่ (Patriarchy)  
ที่่�เป็็นศููนย์์กลางในระบบการเมืือง เศรษฐกิิจและวััฒนธรรม ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงมีีระบบ 
ด้้านการบ่่งบอกและสร้้างความหมาย 

3)	กระบวนการสร้้างภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิจากองค์ป์ระกอบวรรณกรรม ซึ่่�งสร้้าง
ผ่่านโครงเรื่่�อง (Plot) และตััวละคร (Character) (ธััญญา สังัขพันธานนท์์, 2539) การสร้้าง
โครงเรื่่�องเกี่่�ยวกัับภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงเป็็นลำดัับของเหตุุการณ์์ที่่�ประกอบเข้้าเป็็นเรื่่�อง  
เป็็นรููปแบบ (Form) ของการดำเนิินเรื่่�อง เป็็นขั้้�นตอนต่่าง ๆ ที่่�ของการเปลี่่�ยนแปลง 
จากสถานการณ์์ต้้นเรื่่�องไปสู่่�สถานการณ์์ปลายเรื่่�อง และสถานการณ์์เหล่่านี้้�ต้้องมี ี
ความสััมพัันธ์์กัันอย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผลเสมอ (นพพร ประชากุุล, 2552) การสร้้างตััวละคร
เป็็นวิิธีีการสร้้างให้้ตััวละครมีีลัักษณะใดลัักษณะหนึ่่�ง โดยมีีกระบวนการสร้้างจากจำนวน 
ประเภท โครงสร้้าง ลัักษณะ การปรากฏตััวของตััวละคร การสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง 
เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านรัับรู้้�ตััวละครนี้้�มีี “ความเป็็นมนุุษย์์” แล้้วนำมาปรุุงแต่่งขึ้้�นตามจิิตนาการ 
หรืือจุุดประสงค์์ทางศิิลปะให้้เกิิดเป็็นคนขึ้้�นมา (นพพร ประชากุุล, 2552) 
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วิิธีีการวิิจััย 

งานวิจิัยันี้้�เป็น็งานวิจิัยัเชิงิคุุณภาพ (Qualitative re search) เพื่่�อศึกึษาภาพลักัษณ์์

ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นมาจากองค์์ประกอบวรรณกรรมในตำนาน นิิทานและเพลง โดยมีีวิิธีีดำเนิิน

การวิิจััยดัังนี้้� 1) แหล่่งข้้อมููลในการศึึกษา จะจำแนกแหล่่งข้้อมููลในการศึึกษาของครั้้�งนี้้� 

เป็็น 2 กลุ่่�มใหญ่่ๆ 1.1) ข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary data) เป็็นหนัังสืือวรรณคดีีพื้้�นบ้้าน 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีที่่�เก็็บรวมรวมไว้้แล้้วและได้้เผยแพร่่ตีีพิิมพ์์เป็็นเล่่มหนัังสืือภาษาจีีน

ทั้้�งหมด 26 เล่่ม 1.2) ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (secondary data) เป็็นข้้อมููลที่่�ผ่่านการวิิเคราะห์ ์

จากงานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ ดุุษฎีีนิิพนธ์์ หนัังสืือวิิชาการ และเอกสารต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

หััวข้้อการวิิจััยที่่�นำมาวิิเคราะห์์เพื่่�อตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยทั้้�งเอกสารภาษาไทย 

และภาษาต่่างประเทศ โดยพิิจารณาจากหััวข้้อวิิจััย แนวคิดหลัักในการศึึกษา และ

วััตถุุประสงค์์ในงานวิิจััย จะเป็็นแนวทางและตััวอย่่างในการศึึกษาที่่�สำคััญ 2) การเก็็บ

รวบรวมข้้อมููล ข้้อมููลในการวิิเคราะห์์มีีทั้้�งตััวบทและการถอดรหััสความหมายที่่�เกี่่�ยวกัับ

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง โดยมีีวิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 2 ขั้้�นตอน 2.1) การสำรวจและ 

เก็็บรวบรวมเอกสารงานวิิจััยและหนัังสืือที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�ม

ชาตพัันธุ์์�ปู้้�ยีี จำแนกเป็็นการสำรวจรายชื่่�อหนัังสืือและเอกสารทางวิิชาการทั้้�งหมด 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการศึกึษาตำนาน นิทิานและเพลงของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ปู้้�ยี ีโดยมีีรููปแบบสำคััญ

คืือ เป็็นหนัังสืือที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�มชาตพัันธุ์์�ปู้้�ยีี รวมถึึง 

ที่่�เป็็นประเภทวรรณกรรมดั้้�งเดิิม (Traditional Literature) วรรณคดีีพื้้�นบ้้าน หนัังสืือ

โบราณ ประเภทหนัังสืือหลัักที่่�บัันทึึกถึึงตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�มชาตพัันธุ์์�ปู้้�ยีี  

เป็็นหนัังสืือที่่�มีีการจััดพิิมพ์์สู่่�สาธารณะโดยสำนัักพิิมพ์์ 6 แห่่งที่่�มีีวััตถุุประสงค์์ในการผลิิต

ให้้กับัการบันัทึกึและการเผยแพร่่ของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยี ีได้้แก่่สำนักัพิมิพ์ว์รรณกรรมพื้้�นบ้้าน

และศิิลปะของจีีน มีีทั้้�งหมด 16 เล่่ม สำนัักพิิมพ์์ประชาชนมณฑลกุ้้�ยโจวมีี 2 เล่่ม  

สำนัักพิิมพ์์ชนชาติิมีี 2 เล่่ม สำนัักพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยกุ้้�ยโจวมีี 2 เล่่ม สำนัักงานปฏิิบััต�การ

รวบรวมและวิจัิัยหนัังสืือโบราณของชนกลุ่่�มน้้อยแห่่งชาติิ 1 เล่่ม และสำนัักพิิมพ์์ซุุไฮ่่ 1 เล่่ม 

ทั้้�งสิ้้�นมีีจำนวน 26 เล่่ม เป็็นหนัังสืือที่่�เขีียนและแต่่งขึ้้�นด้้วยภาษาจีีนและภาษาปู้้�ยีีเท่่านั้้�น 

เป็็นหนัังสืือที่่�มีีการปรากฏตััวของภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงโดยจะปรากฎในฐานะภาพลัักษณ์ ์

ผู้้�หญิิงประเภทใดก็็ได้้เป็็นหนัังสืือในรููปแบบของตำราวิิชาการและเป็็นหนัังสืือที่่�ตีีพิิมพ์์ 
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ในช่่วงเวลาปีี ค.ศ. 1959- ค.ศ. 2021 2.2) การคััดเลืือกหน่่วยวิิเคราะห์์ เป็็นทำการวิเิคราะห์์

ตัวับทตามข้้อมููลที่่�ค้้นพบทีลีะส่่วนและสรุุปเป็น็ประเด็น็ จากนั้้�นจะทำการเรียีบเรียีงข้้อมููล

ทั้้�งหมดตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ 3) การตรวจสอบข้้อมููล ตรวจสอบความ 

น่่าเชื่่�อถืือและความสมบููรณ์์ครบถ้้วนของข้้อมููล ตรวจสอบ ข้้อมููลปฐมภููมิิทั้้�งหมดที่่�นำมา

วิิเคราะห์์ได้้รัับการตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านภาษาและ

วรรณกรรมจีีน จำนวนอย่่างน้้อย 2 ท่่าน และตรวจสอบหน่่วยวิิเคราะห์์จากแนวคิด 

การเลืือกตััวอย่่างในเชิิงคุุณภาพที่่�เจาะจงจากโจทย์์หรืือวััตถุุประสงค์์วิิจััย (purposeful 

sampling) 4) การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ตััวบท (Textual Analysis) เพื่่�อศึึกษา

กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี  

และการวิิเคราะห์์ด้้วยแนวคิดทฤษฎีี (Theory Analysis) ในประเด็็นศึึกษาภาพลัักษณ์ ์

ผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน เพลง 5) นำเสนอผลการวิิจััยในลัักษณะการพรรนาวิิเคราะห์์  

(descriptive analysis)

ผลการวิิจััย

1.	กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน เพลงของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี 

	 กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงผ่่านโครงสร้้างวรรณกรรม ได้้แก่่ การ

สร้้างผ่่านโครงเรื่่�องและการสร้้างผ่่านตััวละคร

	 1.1	การสร้้างผ่่านโครงเรื่่�อง 

     	จ ากการศึึกษาโครงเรื่่�องในหนัังสืือตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�มชาติิ

พัันธุ์์�ปู้้�ยีีจำนวน 26 เล่่ม พบว่่า กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงผ่่านโครงเรื่่�อง

จำแนกเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่กลุ่่�มตำนานนิิทานมีีจำนวน 13 เล่่ม กลุ่่�มเพลงมีีจำนวน 12 เล่่ม 

และกลุ่่�มตำนาน นิิทานและเพลงจำนวน 1 เล่่ม โดยสามารถแบ่่งเป็็นตำนาน นิิทาน 

และเพลงโดยมีีรายละเอีียดดัังตารางต่่อไปนี้้�
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ตาราง 1-1 จำนวนเรื่่�องที่่�มีีภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงในหนัังสืือแต่่ละประเภท

                   ประเภทหนัังสืือ

จำนวนเรื่่�อง
ตำนาน นิิทาน เพลง รวม

จำนวนเรื่่�อง 54 428 1,201 1683

จำนวนเรื่่�องที่่�มีีภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิง 15 105 906 1026

ร้้อยละ 1.46% 10.23% 88.30% 100.00%

การสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลง โดยจำแนกเป็็นการ

สร้้างผ่่านตำนาน จำนวน 15 ชื่่�อเรื่่�อง จากตำนานสร้้างโลก ตำนานดวงอาทิิตย์์และดวง

จัันทร์์ ตำนานวััฒนธรรม ตำนานน้้ำรท่่วม เป็็นหลััก การสร้้างผ่่านนิิทานจำนวน 105 เรื่่�อง

จากนิิทานชีีวิติ (novella) นิทิานประจำถิ่่�น (sage) นิทิานอธิิบายเหตุุ (explanatory tale) 

นิิทานประเพณีี การสร้้างผ่่านเพลงจำนวน 906 เพลง ได้้แก่่ เพลงสร้้างโลก เพลงบอกเล่่า 

เพลงที่่�เล่่นตามเทศกาล เพลงรักั เพลงประจำวันั เพลงสมัยัใหม่่ จากการวิเิคราะห์์โครงเรื่่�อง

ในตำนาน นิทิานและเนื้้�อเรื่่�องของเพลง ได้้สรุุปตัวัละครหญิงิตามบทบาทจากตำนาน นิทิาน

และเพลงข้้างต้้นเหล่่านี้้�และจำแนกเป็็น 5 ตััวละครประเภทหลััก ได้้แก่่ ตััวละครเทพธิิดา 

ตััวละครวีีรสตรีี ตััวละครแม่่ ตััวละครภรรยาและตััวละครหญิิงพรหมจรรย์์ 

	 1.2	การสร้้างผ่่านตััวละคร

      	จ ากการศึกึษาการสร้้างตัวัละครงพบว่่า การสร้้างตัวัละครหญิงิจำแนกเป็น็ 

5 ประเภทได้้แก่่ ตััวละครเทพธิิดา ตััวละครวีีรสตรีี ตััวละครแม่่ ตััวละครภรรยาและ 

ตััวละครหญิิงพรหมจรรย์์ ดัังนี้้�
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ตาราง 1-2 จำนวนการสร้้างตััวละครหญิิงในแต่่ละประเภท

                    ประเภทหนัังสืือ

ตััวละครผู้้�หญิิง

ตำนาน

(ร้้อยละ)

นิิทาน

(ร้้อยละ)

เพลง

(ร้้อยละ)

รวม

(ร้้อยละ)

เทพธิิดา 11

 (40.74%)

6 

(22.22%)

10

(45.45%) 

27

(18.12%)

วีีรสตรีี 0

(0%)

10 

(83.33%)

2

(16.67%)

12

 (8.05%)

แม่่ 3

 (13.64%)

14

(63.64%)

5

(22.73%)

22

(14.76%)

ภรรยา 0

 (0%)

41 

(97.62%)

1

 (2.38%)

42

(28.19%)

หญิิงพรหมจรรย์์ 0

(0%)

46 

(100%)

0

 (0%)

46

(30.87%)

จากความแตกต่่างในจำนวนของแต่่ละตััวละครสะท้้อนถึึงความถี่่�ในการเล่่าเรื่่�อง

ซ้้ำของตััวละครหญิิง จากจำนวนสููงไปถึึงต่่ำใน 5 ตััวละครตามลำดัับ ได้้แก่่ พรหมจรรย์์ 

ภรรยา เทพธิดิา แม่่ และวีรีสตรี ีชาวปู้้�ยีมีีคีวามคาดหวังัต่่อภาพลักัษณ์ข์องหญิงิพรหมจรรย์์

สููงกว่่าภาพลัักษณ์์อื่่�น ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลลััพธ์์การสร้้างภาพลัักษณ์์จากโครงเรื่่�องและ 

ตััวละคร โดยความคาดหวัังของชาวปู้้�ยีีต่่อพรหมจรรย์์ได้้ครอบคลุุมภาพลัักษณ์์อีีกสี่่� ได้้แก่่ 

ความงามทั้้�งกายและใจ ความกล้้าหาญ ภููมิปััญญา ยึึดถืือความรััก ความภัักดีี การต่่อสู้้�  

การอุุทิศตน การเสีียสละฯลฯ นอกจากนี้้� ในบทบาทของเทพธิิดานั้้�น หญิิงพรหมจรรย์์ 

มีบีทบาทมากกว่่าแม่่และภรรยา และมีกีารบููชาเทพธิิดาหญิงิพรหมจรรย์์ ส่่วนความคาดหวังั

ที่่�มีีต่่อสตรีีมีีแนวโน้้มที่่�จะมีีภาพลัักษณ์์ของชาติินิิยมส่่วนบุุคคลและการต่่อต้้านจาก 

ชนชั้้�นล่่าง มีีความเป็็นไปได้้ค่่อนข้้างน้้อยที่่�ผู้้�หญิิงจะได้้รัับการยอมรัับและได้้รับบทบาท 

ที่่�เป็็นวีีรสตรีีในแง่่มุุมหนึ่่�ง
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จากการศึึกษากระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงผ่่านโครงเรื่่�องพบว่่า  

การวางโครงเรื่่�องภายใต้้โครงสร้้างเรื่่�องเล่่าเป็น็พื้้�นฐานการสร้้างตัวัละคร และตัวัละครหญิงิ

ถููกนำเข้้าไปในแต่่สถานะ จะสร้้างให้้มีีบทบาทในการดำเนิินเรื่่�องตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ  

เพื่่�อสอดคล้้องกับัแก่่นเรื่่�อง โดยโครงเรื่่�องเป็น็กรอบการสร้้าง แก่่นเรื่่�องเป็น็แนวทางในการ

สร้้าง การเปิิดเรื่่�อง การดำเนิินเรื่่�อง และวิิกฤตของเหตุุการณ์์เป็็นขั้้�นตอนในการสร้้าง 

เพื่่�อแสดงพฤติกิรรม นิสิัยั กายภาพของตัวัละครออกมา และจากความขัดัแย้้งของเหตุุการณ์์

เป็็นการสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวละครกัับแก่่งเรื่่�อง เพื่่�อเห็็นอุุดมการณ์์ของการสร้้าง

ภาพลัักษณ์์ จึึงนำไปสู่่�การคลี่่�คลายของเรื่่�องจนจบ ในกระบวนการนี้้�ได้้เห็็นผลลััพธ์์ 

จากพฤติิกรรมที่่�มีีต่่ออุุดมการณ์์ในการสร �าง 

ในกระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ในแต่่ละสถานะผ่่านตััวละครหญิิงนี้้� จึึงนำมา 

เรีียงร้้อยเข้้าด้้วยกัันตามแบบแผนการสร้้างตััวละครในองค์์ประกอบวรรณกรรมในตำนาน 

นิิทานและเพลง โดยการสร้้างตััวละครหญิิงที่่�นำมาใช้้ในกระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์ ์

ของผู้้�หญิงิทั้้�งในตัวัละครเทพธิิดา ตัวัละครวีีรสตรี ีตัวัละครแม่่ ตัวัละครภรรยาและตััวละคร

หญิงิพรหมจร รย์ ์ได้้แก่่ จำนวนตััวละคร ประเภทของตััวละคร โครงสร้้างตััวละคร ลักัษณะ

ตััวละคร และการปรากฏตััวของตััวละคร ด้้วยกระบวนการวางโครงเรื่่�องและการสร้้าง 

ตััวละครหญิิงจึึงนำไปสู่่�การสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงได้้ตามกระบวนการ และได้้เห็็น 

วาทกรรมปิิตาธิิปไตยที่่�เข้้ามาครอบงำผู้้�หญิิงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี ซ่ึ่�งก็็คืือ กระบวนการสร้้าง

ภาพลักัษณ์เ์ทพธิิดาที่่�เน้้นบทบาทหน้้าที่่�ในระดัับค่่อนข้้างสููงในการสร้้างโลก การให้้กำเนิิด 

แต่่คุุณลักัษณะของตัวัละครมีกีารเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ระดับัต่่ำ ภาพลัักษณ์เ์ทพธิดิาที่่�มีลีักัษณะ

ความเป็็นมนุุษย์์และความเป็็นธรรมชาติิได้้สร้้างขึ้้�นผ่่านโครงสร้้างวรรณกรรม กระบวนการ

สร้้างภาพลักัษณ์ว์ีรีสตรีตีามอุุดมคติทิี่่�สังัคมกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีคีาดหวัังผ่่านการวางโครงเรื่่�อง

และการสร้้างตััวละครวีีรสตรีีที่่�เน้้นการต่่อสู้้�ในความเป็็นวีีรสตรีีและความเป็็นผู้้�หญิิง 

ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับเพศชายเป็็นหลััก กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์แม่่จะมีีลัักษณะการ 

วางโครงเรื่่�องและตัวัละครที่่�แม่่มีภาพลักัษณ์เ์ชิิงบวกกับัภาพลักัษณ์เ์ชิิงลบทำให้้ภาพลักัษณ์์

แม่่ที่่�มีีลัักษณะคู้้�ตรงข้้ามได้้สร้้างขึ้้�น กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ภรรยาจากการการวาง

โครงเรื่่�องและตััวละครภรรยาตามภรรยาในอุุดมคติิและภรรยาในพื้้�นที่่�ครอบครััวและ

กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์หญิิงพรหมจรรย์์ จะมีีความงาม และการยึึดถืือความรััก 
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

เป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญที่่�สุุดในชีีวิิตตามลัักษณะการวางโครงเรื่่�องและการสร้้างตััวละคร และ 

เป็็นลัักษณะภาพลัักษณ์์รวมของหญิิงพรหมจรรย์์ในตำนาน นิิทานและเพลง

2. วิเิคราะห์์ภาพลักัษณ์์ของผูู�หญิิงในตำนาน นิทิาน เพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี

	จ ากกระบวนการสร้้างนี้้�ได้้เห็น็ตำนาน นิทิานและเพลงกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ปู้้�ยีจีึงึเป็น็

พื้้�นที่่�ในการตีีความและการยืืนยัันบรรทััดฐานของบทบาททางเพศ จากมิิติริะหว่่างเพศหญิงิ

กับัเพศชาย จึงึทำให้้ภาพลักัษณ์ท์ี่่�สร้้างขึ้้�นมีลีักัษณะคู่่�ตรงข้้าม ได้้แก่่ ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิ

ที่่�นิิยามตามขนบ และภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�นิิยามผ่่านมโนทััศน์์ของผู้้�หญิิง

	 2.1	 ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�นิิยามตามขนบ

         	ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิที่่�นิยิามตามขนบ เป็น็ภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิที่่�สร้้าง

ไปตามสัังคมคาดหวััง เป็็นจิินตนาการร่่วมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีที่่�มีีต่่อผู้้�หญิิงโดยผ่่านการ

บอกเล่่าจากตำนานและนิิทานเป็็นหลััก การบอกเล่่าแบบนี้้�เป็็นรููปแบบที่่�มีีลัักษณะ 

เชิิงบรรทััดฐานได้้แฝงค่่านิิยมหลัักของสัังคมที่่�มีีต่่อผู้้�หญิิง ให้้าผู้้�หญิิงปฏิิบััติิตามขนบ 

ให้้มีีลัักษณะเช่่นใด จะได้้รัับการชื่่�นชม โดยจำแนกเป็็น 3 ภาพลัักษณ์์ ดัังนี้้�

		  2.1.1	ภาพลัักษณ์์กายภาพนิิรัันดร์์

		  ตำนานและนิิทานของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีี สร้้างเทพธิิดารัับบทบาทเป็็น 

ผู้้�สร้้างหรืือผู้้�ประกอบสร้้างโลก และการให้้กำเนิิดโดยร่่างกายของเทพธิิดา มีลีักัษณะได้้มา

แต่่กำเนิิดและลัักษณะนิิรัันดร์์ ดัังข้้อความที่่�เป็็นตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

	 	 “นางฟ้้าเครนเอาหััวนมท้ั้�งสองกลายเป็็นยอดเขา จมููกกลายเป็็น 

	 ถ้้ำ เข่า่กลายเป็น็หินิ สะดือืกลายเป็น็สปริงิ เอ็น็ที่่�เท้า้กลายเป็น็สปริงิภูเูขา  

	 นิ้้�วมือืขวากลายเป็น็ต้น้ไม้ ้ สร้อ้ยคอกลายเป็น็เถาวัลัย์ ์หูกลายเป็น็ดอกไม้้  

	 ผมกลายเป็น็หญ้า้ร้้อยกว่่าชนิิด ปลายลิ้้�นกลายเป็น็ยาสมุุนไพรนัับร้้อยชนิิด  

	 ตาและคิ้้�วกลายเป็็นนกหลายชนิิด ฟั ันหน้้ากลายเป็็นยา และฟัันท้้าย 

	 ก็็กลายเป็็นสััตว์์ร้้อยกว่่าชนิิด” (นิิทานนางฟ้้าเครน, 1989:222)“เหลีียน 

	 หรงควัักลููกตาขวาของเธอออก…… จากนั้้�นร่่างกายของเขาก็็เริ่่�มไหม้้ 

	 จนกลายเป็็นดวงสีีขาวเปล่่งประกายด้้วยแสงและโบยบิินสู่่�ท้้องฟ้้า” 

	 (ตัังวั่่�นกัับเหลีียนหรง, 1989:10-13) 
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	 เทพธิิดาให้้กำเนิิดสรรพสิ่่�งในโลกโดยไม่่ต้้องมีีเทพเจ้้าคู่่�ครองชาย เน้้นความ

สมบููรณ์์และการมีีพลัังอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของอวััยวะแต่่ละส่่วนในร่่างกาย เช่่น หััวนม จมููก เข่่า 

สะดืือ เอ็็นเท้้า นิ้้�วมืือ  คอ หูู ผม ปลายลิ้้�น ตา คิ้้�ว และฟััน ยัังมีีลัักษณะการให้้กำเนิิด คืือ 

การที่่�ตัวัละครเทพธิดิาเป็น็ผู้้�ให้้กำเนิดิเทพธิดิา เทพเจ้้าองค์ส์ำคัญั  หรืือการให้้กำเนิดิมนุุษย์์ 

ดัังตััวอย่่างข้้อความต่่อไปนี้้�

	 	 “เทพธิิดาเทีียนเหอกำลัังตั้้�งครรภ์์ เทีียนเหอกำลัังมีีลููก ฤดููหนาว 

	 เก้้าสิิบเก้้าฤดููผ่่านไป  ฤดููใบไม้้ผลิิเก้้าสิิบเก้้าฤดููผ่่านไป  เด็็กหญิิงตััวเล็็ก ๆ  

	 คนหนึ่่�งเกิดิมาด้ว้ยมีีใบหน้า้ที่่�ขาวกระจ่า่งใส” (สร้้างสรรพสิ่่�ง, 1997:15-21)  

	 “พี่่�น้้องแต่่งงานแล้้ว ได้้ลููกที่่�เป็็นหิินลัับ พี่่�น้้องใช้้หิินหลัับทำแป้้ง โยนแป้้ง 

	 ไปทุกทิิศทาง ที่ �ไหนมีีแป้้งท่ี่�นั่่�นก็็มีีมนุุษย์์ และได้้สร้้างเป็็นหมู่่�บ้านท่ี่�มีี 

	 นามสกุุลเดีียวกััน” (น้้ำท่่วมโลก, 2014:53)

	 ภาพลัักษณ์์การให้้กำเนิิดของเทพธิิดา ร่่างกายของผู้้�หญิิงถููกกำหนดภายใต้้

ระเบียีบวินิัยัทางสังัคมและวัฒันธรรม นั่่�นก็็คืือ ต้้องแต่่งงานกับัพี่่�ชายตัวัเองและสร้้างมนุุษย์์

ซึ่่�งผิิดข้้อห้้ามของจริิยธรรมที่่�ไม่่ให้้พี่่�น้้องแต่่งงานกััน เห็็นได้้ว่่าเมื่่�อจริิยธรรมมีีความขััดแย้้ง

กัันกัับความต้้องการของสัังคมหรืืออำนาจ บทบาทก็็เปลี่่�ยนไปตามไปด้้วย จริิยธรรมทีี 

�ไม่่ให้้พี่่�น้้องแต่่งงานกันัเป็น็ระเบียีบวินิัยัที่่�สังัคมสร้้างขี้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�คนปฏิบิัตัิติาม ข้้อระเบียีบ

เปลี่่�ยนแปลงได้้ตามความต้้องการของอำนาจ  ร่่างกายเป็น็ทั้้�งสิ่่�งมีอียู่่�และเป็น็สิ่่�งที่่�สร้้างขึ้้�น 

(Moore, 1994) ร่่างกายของผู้้�หญิิงเป็็นการสะท้้อนกระบวนการวิินััยทางกายภาพของ 

ผู้้�หญิิงภายใต้้อำนาจเพศชายจากภาพลัักษณ์์กายภาพสร้้างโลกนิิรัันดร์์ตกเป็็นภาพลัักษณ์์ 

กายภาพให้้กำเนิิด

	  	 2.1.2	หญิิงงาม: ภาพลัักษณ์์ความงดงามในอุุดมคติิ

 		  หญิิงงามในตำนานนิิทานเป็็นภาพลัักษณ์์อุุดมคติที่่�มีีลัักษณะงามทั้้�ง

กายภาพและการแต่่งกายตามความจิินตาการที่่�มีีต่่อผู้้�หญิิงงามจากสัังคมหรืือผู้้�สร้้าง  

ดัังตััวอย่่างที่่�เป็็นข้้อความต่่อไปนี้้�
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

	 	 “คิ้้�วโก่ง่ได้รู้ปูและใบหน้าสดใส งามเหมือนดอกไม้แ้ละหยก” (นิทิาน 

	 หวายไร้้ราก,1989:328) “ผมยาวและดำ ดวงตาโปร่งใส รูปร่างผอมเพรีียว  

	 สวยงามเหลืือเกิิน” (ประสบการณ์์ที่่�น่่าอััศจรรย์์ของปัังผู่่�, 1963:120)  

	 “นััยน์์ตาสวยสองส่่วนดููเด่่นชััดบนใบหน้้าเรีียว สว่่างไสว จมููกไม่่สููงไป 

	 ไม่่สั้้�นไป ป ากไม่่ใหญ่่หรืือเล็็กเกิิน และลำตััวไม่่สููงหรืือสั้้�น งามเหมืือน 

	 นางฟ้า้” (นิิทานเรื่่�องเล่่าลููกอมโปโป,1989:272) “เมื่่�อสาวอายุุได้้สิบิแปด  

	 ดวงตาที่่�สดใสของเธอราวกับัพระจันัทร์เ์ต็ม็ดวง และใบหน้า้สีีชมพูขูองเธอ 

	 เปรีียบเสมืือนลููกท้้อเดืือนพฤษภาคม” (การเลืือกคู่่�, 2010: 214)

	 	 “ผมสีีดำเข้้มของเธอมััดด้้วยคาดผมสีีแดงสด ผ้ ากัันเป้ื้�อนปัักด้้วย 

	 รููปใหม่ เครื่่�องประดัับเงิินบนศีีรษะ มื อ และหน้าอกของเธอดัังกริ๊๊�ง”  

	 (มัังกรปู้้�ยีี, 1989: 177) “ผีีเสื้้�อท่ี่�ปัักอยู่่�ตรงหััวรองเท้้า เหมืือนผีีเสื้้�อที่่� 

	 บิินอยู่่� ผ้ ้ากัันเป้ื้�อนลายดอกไม้้สีีเขีียว คู่่�ด้ วยดอกสาล่ี่�หนาม เขีียวชอุ่่�ม  

	 ห่่อหััวด้้วยผ้้าคลุุมไหล่่สีีเขีียว ท ำให้้หน้้าดููสดใสมากกว่่าดอกบััวที่่�โผล่่ขึ้้�น 

	 จากน้้ำ” (ภููเขาผ่่า, 2010: 79) 

	 เห็น็ได้้ว่่าหญิงิงามจะเป็็นสาววัยั คิ้้�วโก่่งได้้รููป แววตาสดใส หน้้ารููปไข่่ แก้้มแดง 

ผมยาวดำ มีีชีีวิิตชีีวา นอกจากนี้้�ยัังต้้องงามด้้วยการแต่่งกาย โดยมีีฝีีมืือในด้้านทอผ้้า  

การทำเป็็นชุุดการแต่่งตััวและเครื่่�องแต่่งตััว เครื่่�องประดัับและชุุดเสื้้�อผ้้าเป็็นสััญลัักษณ์์

สำคััญของความงาม แต่่เป็็นวััตถุุที่่�ต้้องคู่่�กัับร่่างกาย มีีบทบาทเสริิมความสวยงามให้้ผู้้�หญิิง 

เครื่่�องประดัับและชุุดเสื้้�อผ้้านอกจากเป็็นเอกลัักษณ์์ของวััฒนธรรมกลุ่่�มชนแล้้ว ยัังเป็็น

เครื่่�องหมายที่่�สำคััญในการแบ่่งแยกเพศหญิิงกัับเพศชายในระดัับหนึ่่�ง หญิิงงาม  

ต้้องประกอบด้้วย การใส่่ผ้้ากัันเปื้้�อน การห่่อผ้้าคลุุมผมคล้้ายเขาควาย ใส่่ชุุดที่่�ปัักเย็็บ 

ซึ่่�งเป็น็เครื่่�องประดับัที่่�เป็น็เอกลักัษณ์ข์องกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยี ีจากมุุมมองสตรีนีิยิม ภาพลักัษณ์์

งามทางการแต่่งกายที่่�เป็น็มาตรฐานเดีียวกันและการเป็็นเอกลักัษณ์แ์บบนี้้� เป็็นสัญัลักัษณ์ ์

ของระเบีียบวิินััย (Discipline) ทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�มีีต่่อร่่างกายของผู้้�หญิิง 
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		  2.1.2	ภรรยา: ผู้้�หญิิงในพื้้�นที่่�ครอบครััว

		  ภรรยามัักได้้รัับการสั่่�งสอนและกำหนดหน้้าที่่�ตามบรรทััดฐานและ 

ความคาดหวังัของครอบครัวั โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งความปรารถนาของสามี ีภาพลัักษณ์ภ์รรยา

ที่่�ตามขนบจะมีีลัักษณะเชื่่�อฟััง มีีน้้ำใจ อดทนและปรนนิิบััติิสามีี เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ

โครงสร้้างอำนาจภายในครอบครััว ดัังข้้อความต่่อไปนี้้�

 	 	 “เมื่่�ออยู่่�บ้านก็็ทำตััวในบ้้าน เมื่่�อไปเล่่นกัับเพื่่�อนๆ ก็ เท่ี่�ยวให้้สนุุก  

	 เมื่่�อเยี่่�ยมบ้้านญาติิก็็ทำตััวเหมาะสม เดืือนมีีนางานยุ่่�งในสวน เดืือนเมษา 

	 จะยุ่่�งงานทุ่่�งนา สามีีภรรยาตื่่�นเช้้าด้้วยกััน จะได้้กิินข้้าวเช้้า แบบบี้้�ก็็จะมีี 

	 เจ้้าป่า่เจ้า้เขาคุ้้�มครอง อย่า่ลืมืคำสั่่�งของแม่น่ะลูกู”(นิทิานพี่่�ดื๋๋�อฟาง, 1959:  

	 265) “ภรรยาเห็็นว่่าบ้้านอยู่่�ในสภาพทรุุดโทรม มีีน้้ำรั่่�ว และมีีลมพััดแรง  

	 เมื่่�อสามีีออกไปตััดฟืืน เธอจึึงใช้้มืือชี้้� บ้ ้านที่่�ทรุุดโทรมเปลี่่�ยนเป็็นบ้้าน 

	 หลังัใหม่ท่ี่่�มีีกำแพงหินิและหลังัคาหินิ เมื่่�อจิโิบกลับัมาถึึงเห็น็บ้า้นใหม่เ่อี่่�ยม 

	 และกับัข้้าวอร่่อยของภรรยาที่่�เตรีียมไว้้ด้้วย” (หวายไร้้ราก, 1989: 260-266)

	 ภรรยาแสดงบทบาทหลายด้้านของภรรยาในพื้้�นที่่�ครอบครัว ซ่ึ่�งรวมถึึงการ 

ดููแลบ้้าน การจััดการสถานการณ์์ต่่าง ๆ และการดููแลสามีี ภรรยาในทั้้�งสองข้้อความ 

มีบีทบาทสำคัญัในการจัดัการและปรับัปรุุงสภาพแวดล้้อมในบ้้าน เป็น็ผู้้�ที่่�ร่่วมมืือในกิจิกรรม

ประจำวัันและความใกล้้ชิดกัับสามีี เตรีียมอาหารและทำให้้บ้้านดููดีซึ่่�งแสดงถึึงความ 

รัับผิิดชอบและความใส่่ใจที่่�มีีต่่อครอบครััว

	 2.2	 ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�นิิยามผ่่านมโนทััศน์์ของผู้้�หญิิง

       	 เพลงทำให้้ผู้้�หญิิงมีีโอกาสและพื้้�นที่่�ถ่่ายทอดประสบการณ์์โดยรวมของ 

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง “อารมณ์์ ความรู้้�สึึกของผู้้�หญิิงจีีนเฉพาะที่่�นี่่�เท่่านั้้�นที่่�สามารถแสดง

ได้้อย่่างกล้้าหาญ น่่าพอใจ และไม่่สะทกสะท้้าน” (Zheng Zhenduo, 1954) ที่่�มีีต่่อ  

ความงาม ความรัักการแต่่งงาน ครอบครััว 
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

		  2.2.1 “แรงงาน ความงาม” : ปฏิกิิิริยิาโต้้กลับัและภาพลักัษณ์์ใหม่่ทางสังัคม

		คว  ามงามในเพลงโต้้ตอบด้้วย ภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงแรงงานและภาพลัักษณ์ ์

“กำลัังแรงงานทางสัังคม” ความงามจากปััจเจกบุุคคลเปลี่่�ยนเป็็นแรงงานประสิิทธิิภาพ 

ในการผลิิต ดัังข้้อความต่่อไปนี้้�

 	 	 “ฝนตกหนัักเมื่่�อเราออกไปข้้างนอก ทำให้้รองเท้้าของเราเปีียกหมด  

	 ร้อ้งเท้า้เปียีกแล้ว้ไม่เ่ป็น็ไร ขอให้เ้ก็บ็เกี่่�ยวพืชืธัญัได้เ้ยอะก็็พอ” (เพลงการ 

	ผลิ ติเป็น็อันัดับัแรก, 1962:232) “สมัยัก่อ่นมีีแต่ผู่้้�ชายไถนา ผู้้�หญิงถูกูดูวู่า่ 

	 ทำไม่่ได้้ นั บตั้้�งแต่่การมีีพรรคคอมมิิวนิิสต์์ ผู้้�หญิ งไถนาได้้ดีีกว่่าผู้้�ชาย”  

	 (เพลงสมััยใหม่่, 1962:199) “สหกรณ์์ประชาชนลื่่�อหยวน มีีทีี มงาน 

	 หญิงิเก่่งๆ ทีีมหนึ่�ง ได้้ยินิคำชี้้�แนะสิิบประการของประธานเหมา รีีบปฏิบัิัติติาม  

	 ทีีมงานหญิิงเป็็นผู้้�นำในการพััฒนาพื้้�นที่่�ในนา สวน เขื่่�อน และทุ่่�งนา  

	 ทีีมหญิิงดููแลทีีมอย่่างตั้้�งใจภายใต้้การนำของหััวหน้้าทีีมสหายหลวงอััยจืือ  

	 ใส่่ปุ๋๋�ยคอก แบกน้้ำไปรดน้้ำพืชื โดยเฉพาะข้้าวฟ่่างกับัอ้้อย เหงื่่�อไหลเต็ม็ตัวั 

	 และไม่่อยากพัักผ่่อนเลย” (ทีีมงานหญิิง, 1959:376)

		  หญิิงงามจะงามด้้วยมีีกำลัังการผลิตในการสร้้างสัังคมนิิยม จะงามด้้วย 

ในฐานะที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของชนชั้้�นกรรมาชีีพ ความงามคืือมีีกำลัังและภาคภููมิใจในการ 

สร้้างสัังคมนิิยม ความงามของศิิลปะวััฒนธรรมไม่่ใช่่งามเพราะเป็็นเครื่่�องแต่่งชุุดในการ 

แต่่งกาย งามเพราะว่่า การทอผ้้าเร็ว็ การใช้้เครื่่�องทอผ้้าที่่�เร็ว็กว่่าทอด้้วยมืือ จำนวนปริมิาณ

ของผ้้าที่่�ทอ ใครที่่�ทอผ้้าเร็็ว กำลัังการผลิตก็็สููง ผู้้�หญิิงคนนั้้�นก็็ “งาม” ดัังในเพลงที่่�ร้้อง

ว่่า“ทำไมดอกไม้้ปัักถึึงสวยจััง ท ำไมดอกไม้้ผ้้าบาติิกถึึงมีีกลิ่่�นหอม เพราะแรงงานของเรา

ทำให้้ดอกไม้้สวยงาม ดอกไม้้จึึงมีีกลิ่่�นหอม” (เพลงปัักเย็็บ, 1959:131) เพลงที่่�สรรเสริิญ

ยกย่่องผู้้�หญิิงในการทอผ้้า เกษตรกรรม การทำผ้้าบาติิก งานเย็็บปัักถัักร้้อย ฯลฯ จึึงไม่่ได้้

จำกััดอยู่่�ที่่�ความงามภายนอกของบุุคคลหรืือบทบาททางเพศแบบดั้้�งเดิิมอีีกต่่อไป แต่่เน้้น

ย้้ำถึึงแรงงานที่่�มีีส่่วนสนัับสนุุนต่่อการสร้้างสัังคมนิิยม 
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	 	 2.2.2	“สะใภ้้น่่าสงสาร”: ความอััดอั้้�นในชีีวิิตภรรยา

		  ภาพลัักษณ์์ของ “สะใภ้้น่่าสงสาร” ที่่�บอกเล่่าผ่่านผู้้�หญิิงร้้องเพลง  

โดยมีลีักัษณะจากอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึที่่�มีคีวามกังัวลจากการเปลี่่�ยนสถานะลููกสาวเป็น็ภรรยา 

การลาจาก“สถานที่่�ร้้องเพลงบ่่อย คนที่่�รััก เพื่่�อนสนิิท บ่่อน้้ำและเครื่่�องอุุปกรณ์์ในทำนา” 

(เพลงแต่่งงาน, 1959:33) ซ่ึ่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�เป็น็สัญัลักัษณ์ข์องสถานะลููกสาว แสดงความเสียีใจ

ที่่�การลาจากชีีวิิตที่่�ผ่่านมา และความกัังวลต่่อการเปลี่่�ยนสถานะทางสัังคมที่่�เป็็นภรรยา  

การที่่� “ฉันัไม่่รู้้�ว่าอาหารท่ี่�บ้้านสามีีจะเปรี้้�ยวหรือเผ็็ด” “ไม่่รู้้�ว่าจะต้้องเสีียใจอีีกนานแค่่ไหน” 

(เพลงแต่่งงาน, 1959:36) แสดงถึึงความไม่่แน่่นอนและความทุุกข์์ทางอารมณ์์ของผู้้�หญิิง

เมื่่�อต้้องเผชิญิกับัสภาพแวดล้้อมในชีวีิติการแต่่งงาน รู้้�สึกึวิติกกังัวลและอัดัอั้้�นเมื่่�อเผชิญิกับั

ความคาดหวัังในการใช้้ชีวิิตครอบครััวใหม่่ที่่�กำลัังจะมาถึึง “แม่่เลี้้�ยงฉัันมีีค่าดั่่�งทองคำ 

แต่่งงานกัับสามีีไม่่เป็็นคน” (เพลงแต่่งงาน, 1959:36) การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�มัักจะมาพร้้อม

กัับความท้้าทายและการต่่อต้้านค่่านิิยมส่่วนบุุคคลและความเป็็นอิิสระ

		  ในเพลงร้้องว่่า“น่า่เสีียดายที่่�สาวปากชมพูมูีีสามีีแก่ ่แม้ว้่า่จะยิ้้�มให้ป้ลาริมิ

แม่่น้้ำ ยิ้้ �มให้้กัับพืืชผลริิมทุ่่�ง แต่่ร้้องไห้้ต่่อหน้าพ่่อแม่่ ไม่่ว่่าคุุณจะร้้องไห้้มากแค่่ไหน  

ก็็จะไม่่ขายวััวเพื่่�อซ้ื้�อคุุณ  นอนบนเตีียงและหมอนทองก็็เศร้้า” (เพลงน่่าเศร้้า, 1959:24) 

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความแตกต่่างในด้้านคุุณภาพชีีวิิตกัับอารมณ์์ความรู้้�สึึกแท้้จริงที่่�เกิิดจาก

การแต่่งงาน และความไม่่พอใจต่่อความแตกต่่างระหว่่างวััยของสามีีภรรยา ถึึงแม้้ว่่า  

“นอนบนเตีียงและหมอนทองก็็เศร้้า” ผู้้�หญิงิก็็ดููหมิ่่�นและรัังเกีียจสามีีของเธอ ที่่� “น่า่เกลีียด

ราวกัับหมูที่่�มีีขี้้�กลาก” จนทำให้้เธออยากจะ“เอาไปฆ่่าที่่�สะพานเจ็็ดหลุม” (เพลงรัังเกีียจ

สามีี, 1959:131) เป็็นการแสดงความไม่่พอใจและความผิิดหวัังในชีีวิิตแต่่งงานด้้วยการ 

ดููถููกหน้้าตาของสามีี เป็็นการสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความอััดอั้้�น (suppression) ทางร่่างกาย

และอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�ผู้้�หญิิงเผชิิญกัับชีีวิิตการแต่่งงานที่่�แท้้จริิง

		  2.2.3 “ผู้้�หญิงิครอบครองท้้องฟ้้าครึ่่�งหนึ่่�ง” การเคลื่่�อนไหวความเสมอภาค

ทางเพศในพื้้�นที่่�ครอบครััวและพื้้�นที่่�ทางสัังคม

		  “ผู้้�หญิิงครอบครองท้้องฟ้้าได้้ครึ่่�งหนึ่่�ง” (women can hold up half 

the sky) เป็น็วลีใีหม่่ที่่�กล่่าวถึงึผู้้�หญิงิในสมััยเหมาเจื๋๋�อตง โดยเน้้นบทบาทของผู้้�หญิงิในการ

สร้้างสัังคมนิิยมซึ่่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ของการเปลี่่�ยนแปลงฐานะของผู้้�หญิิงในด้้านสัังคม 
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

วัฒันธรรมและพื้้�นที่่�สาธารณะ ผู้้�หญิงิถููกแจ้้ง (อบรม) ว่่า ผู้้�หญิงิสามารถครอบครองท้้องฟ้้า

ได้้เหมืือนผู้้�ชาย (Zhong Xueping, 2009) และเป็น็สัญัลักัษณ์ข์องขบวนการปลดแอกสตรีี

ในประวัตัิศิาสตร์จ์ีนี โดยรัฐับาลเป็น็ผู้้�ริเิริ่่�มการเคลื่่�อนไหวให้้ผู้้�หญิงิเข้้าทำงานในพื้้�นที่่�สัังคม 

ดัังข้้อความที่่�เป็็นตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

	 	 “สัังคมเก่่ามืืดมนมาก ผู้้�หญิงไม่่มีีสิทธิ ต้อ้งถูกูสามีีควบคุุม พอแม่ส่ามีี 

	 รัังเกีียจ ห ากคุุณต้้องการออกไปนอกบ้้านบ้้าง ทั้้�งครอบครััวไม่่เอ่่ยปาก 

	 อนุุญาติิ คิ ิดไปคิดมาน้้ำตาไหล ภ ายใต้้การนำของพรรคคอมมิิวนิิสต์์จีีน  

	 ผู้้�หญิิงสามารถครองท้้องฟ้้าได้้ครึ่่�งหนึ่่�ง ให้้ฉัันได้้ไปทั่่�วทุุกมุุมโลก”  

	 (เพลงยกย่่องพรรค, 1959:245) 

		  ผู้้�หญิิงมีีโอกาสในการเรีียนรู้้�เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ เช่่น การใช้้อุุปกรณ์์

การเกษตรใหม่่ เครื่่�องจัักรใหม่่ การทำปุ๋๋�ย ดัังในเพลงบอกเล่่าว่่า “ฉัันสามารถไปได้้ใน 

ทุุกสาขาอาชีีพ ฉัันทำงานในอุุตสาหกรรมเพื่่�อสร้้างเครื่่�องจัักร ฉัันทำงานด้้านเกษตรกรรม

เพื่่�อเพาะปลูก ต อนนี้้�เรามีีพรรคคอมมิิวนิิสต์์ ผู้้�หญิ งก็็สามารถมีีวันนี้้�ได้้” (เ พลงผู้้�หญิิง 

ครอบครองครึ่่�งท้้องฟ้้า, 1989:117)“เครื่่�องมืือการเกษตรแบบใหม่่สามารถไถนาได้้ลึึกขึ้้�น

และใช้้งานง่่าย หญิงวัยั 18 ปี เรีียนได้้ ทำให้้ทํํางานมากกว่่า เร็ว็กว่่า และประหยัดเวลากว่่า” 

(เพลงยกย่่องพรรค, 1959:314)

		  การเคลื่่�อนไหวสตรีีจีีนทำให้้ผู้้�หญิิงมีีความเสมอภาคทางเพศ ได้้มีีโอกาส

จากพื้้�นที่่�ครอบครััวสู่่�พื้้�นที่่�สัังคม และผู้้�ร่่วมสร้้างประเทศชาติิ ทำให้้ผู้้�หญิิงจีีนมีีการปรากฏ

ตัวัในสาขาอาชีีพที่่�ไม่่เคยมีีมาก่่อน และเป็็นภาพลักัษณ์ข์องผู้้�หญิงิสมััยใหม่่และเปลี่่�ยนแปลง

ตามนโยบายของประเทศ ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในพื้้�นที่่�สัังคมมีีลัักษณะการเคลื่่�อนไหว

ความเสมอภาคทางเพศและการสร้้างชาติิ

อภิิปรายผลการวิิจััย

ข้้อค้้นพบจากการศึึกษาเรื่่�อง ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลง 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีสามารถนำมาอภิิปรายผลรวมกัับแนวคิิดทฤษฎีี โดยนำเสนอว่่า  

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลงไม่่ใช่่แค่่ภาพลัักษณ์์หรืือภาพบรรทััดฐาน
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แบบผู้้�หญิิงเชิิงอุุดมคติ ซ่ึ่�งเป็็นภาพเหมารวมที่่�ได้้รับอิิทธิิพลจากวรรณกรรมพื้้�นบ้้าน 

แบบดั้้�งเดิิม (traditional) แต่่งานวิิจััยนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นถึึงความหลากหลายและความสลัับ

ซัับซ้้อน ความหลากเลื่่�อน (difference) ของภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน 

และเพลง สอดคล้้องกัับซีีโมน เดอ โบวััวร์์ (Simone de Beauvoir) ผู้้�หญิิงกลายเป็็น  

“เพศที่่�สอง” ไม่่ได้้ถููกกำหนดโดยเงื่่�อนไขทางชีีววิิทยาโดยกำเนิิด แต่่เป็็นเพราะวััฒนธรรม

และประวััติิศาสตร์์ ลููซ ซิิริิกาเรย์์ (Luce Irigaray) ที่่�เสนอว่่า ผู้้�หญิิงมีีความแตกต่่างกัับ 

เพศชายตามจิินตภาพ (the imaginary phase) และเป็็นการมองผู้้�หญิิงตามความคิิด 

ของเพศชาย แต่่รููปแบบทางชีีววิิทยาของผู้้�หญิิงมีีความหลากหลาย และจะเต็็มไปด้้วย 

ความเป็็นไปได้้ที่่�ไม่่สิ้้�นสุุด

กระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์� งานวิิจััยนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นองค์์ประกอบวรรณกรรมที่่�ทำหน้้าที่่�หรืืออธิิบายผ่่าน 

โครงเรื่่�อง หมายความว่่า โครงเรื่่�องเป็็นกรอบความคิิดสำคััญที่่�กำหนดบทบาทหน้้าที่่� 

ของตััวละครในวรรณกรรมศึึกษา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับกลุ่่�มการศึึกษาวรรณกรรมที่่�ศึึกษา

โครงสร้้างของวรรณกรรม ได้้แก่่ ธัญัญา สังัขพันัธานนท์ ์(1996) ในการวิเิคราะห์โ์ครงสร้้าง

ของโครงเรื่่�อง ปริิญญา เกื้้�อหนุุน (1994) ในการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างโครงเรื่่�อง

กัับการสร้้างตััวละคร และเพิ่่�มการอธิิบายตามการศึึกษาของ นพพร ประชากุุล (2009)  

ในประเด็็น ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความขััดแย้้งของเรื่่�องกัับตััวละครและความสััมพัันธ์์

ระหว่่างตััวละครในเรื่่�อง

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทานและเพลงของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�แตกต่่างจาก

การศึึกษาของผู้้�หญิิงเชิิงอุุดมคติในตำนานนิิทานที่่�ผ่่านมา ได้้แก่่ Ma Yida (2001) ภาพ

ลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในวรรณคดีีพื้้�นบ้้านกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ฮาซาขื้้�อ เน้้นการอธิิบายภาพลัักษณ์์ 

เป็น็แบบอย่่างของผู้้�หญิงิในด้้านความรักัและอิสิระ Bao Tianhua (2013) ภาพลัักษณ์ข์อง

ผู้้�หญิิงในวรรณคดีีของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง ที่่�เสนอภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงเป็็นแนวทางการ 

เสริิมสร้้างสุุนทรีียะของผู้้�หญิิงตามขนบ Zhang Yanan (2020) ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง 

ในวรรณคดีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ซีโป๋๋ เน้้นผู้้�หญิิงให้้เป็็นผู้้�ที่่�มีีความสามารถพิเศษ ผู้้�ที่่�มีีคุุณธรรม  

ผู้้�ที่่�ฉลาด เป็็นแบบอย่่างให้้กัับผู้้�หญิิงในการดำรงชีีวิิต ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงปู้้�ยีีโดยเฉพาะ

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมประเภทเพลงสมัยัใหม่่หรืือเพลงประจำถิ่่�นนี้้�จะมีภีาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิ
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ภาพลักัษณ์์ของผู้้�หญิิงในตำนาน นิิทาน และเพลงของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ปู้้�ยีี หยูู ฟางและคณะ

ในฐานะผู้้�ร่่วมสร้้างชาติิ แรงงานการผลิต ผู้้�หญิิงมีีอำนาจในการตััดสิินในครอบครัว  

ผู้้�มีีการตััดสิินในการแต่่งงานและต่่อต้้านบทบาทภรรยาอุุดมคติิ 

ตามประเด็็นภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิงผ่่านเพลง ซึ่ �งเป็็นการต่่อรองภาพลัักษณ์ ์

เชิิงอุุดมคติิที่่�ปรากฎในตำนานนิิทาน เพื่่�อแสดงความเสมอภาคในพื้้�นที่่�สัังคม ตามลัักษณะ

ของภาพลัักษณ์์ผู้้�หญิิงที่่�ปรากฏในเพลงสามารถนำมาอภิิปรายร่่วมกัับงานวิิจััยชิ้้�นอื่่�น 

ในพลงสร้้างภาพลัักษณ์์ของสมบััติิ สมศรีีพลอย, ธิิดาวััฒน์์ สุุพุุทธ�กุุล, ภาสิินีี คำสีีส (2019) 

ภาพลัักษณ์์และบทบาทผู้้�หญิิงจากเพลงลููกทุ่่�งในปีี พ.ศ. 2557 – 2561 งานวิิจััยของสัันติิ 

ทิพินา (2018) ภาพลักัษณ์ผ์ู้้�หญิงิสมััยใหม่่ในบทเพลงลููกทุ่่�งของใบเตย อาร์์สยาม ซึ่่�งได้แ้สดง

ให้้เห็็นถึึงพื้้�นที่่�การสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิงเชิิงปััจเจกท่ี่�มีีการเปลี่�ยนแปลงจากขนบ  

ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในเพลงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปู้้�ยีีแสดงให้้เห็็นถึึง ผู้้�หญิิงได้้นิิยามภาพลัักษณ์์

ด้้วยบทบาทการสร้้างชาติิภายใต้้บริิบทการปลดแอกสตรีีพร้้อมกัับการปฏิิวััติิของจีีน 

วรรณกรรมสร้้างกลไกที่่�ดึึงผู้้�หญิิงเข้้ามาช่่วยในการสร้้างชาติิและการเปลี่่�ยนแปลงบริิบท

ทางสัังคม ความเป็็นอยู่่�ของผู้้�หญิิงเชื่่�อมโยงกัับโครงสร้้างทางเศรษฐกิิจและสัังคมโดยรวม 

กล่่าวได้้ว่่า “เพลงของชาติิพันัธ์์ปู้้�ยีีเป็็นกลไกหนึ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�สร้้างผู้้�หญิงิให้้มีบทบาทในทาง

เศรษฐกิิจและสัังคม”

 

ข้้อเสนอแนะ

1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

	 1)	 สถาบันัการศึกึษาหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องสามารถนำผลการศึึกษาข้้างต้้น

มาเป็็นแนวทางส่่งเสริิมการศึึกษาวรรณกรรมกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในเชิิงวิิจารณ์์เพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่� 

การศึึกษาวรรณกรรมให้้มากขึ้้�น 

	 2)	ผล การศึกึษาข้้างต้้นเป็น็แนวทางการส่่งเสริมิให้้ผู้้�หญิงิมีบีทบาทแสดงตัวัตน

ที่่�ปราศจากอิิทธิิพลของวััฒนธรรมชายเป็็นใหญ่่ วรรณกรรมเป็็นพื้้�นที่่�ผู้้�หญิิงได้้สร้้างหรืือ

แสดงภาพลัักษณ์์ของตนเองที่่�ทำให้้ภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงมีีความสมบููรณ์์ในเชิิงอััตลัักษณ์์

เพศหญิิง
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2.	ข้้อเสนอแนะในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป

	 1)	คว รมีีการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ในกระบวนการสร้้างภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง 

เพื่่�อให้้เห็็นถึึงบทบาทในการสร้้างภาพลัักษณ์์ และจะทำให้้เห็็นการประกอบสร้้างภาพ

ลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�เด่่นชััดขึ้้�น

	 2)	คว รมีีการศึึกษากลวิิธีีทางภาษาที่่�นำมาวิิเคราะห์์โวหาร (figures of 

speech) และสัญัลักัษณ์ ์(symbol) ทั้้�งรููปธรรมและนามธรรมในการรับัรู้้�และถ่่ายทอดจาก

ผู้้�สร้้างว่่าองค์์ประกอบการสร้้างจากแนวคิิดภาษาที่่�สื่่�อถึึงภาพลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง

	 3)	คว รมีีการศึึกษาด้้านการวิิจารณ์์ภาษาปิิตาธิิปไตยในการใช้้คำที่่�สร้้างภาพ

ลัักษณ์์ของผููหญ�ง
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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาวิิเคราะห์์งานวิิจััยเกี่่�ยวกับนโยบายทาง 

การเมืืองสีีจิ้้�นผิิง ในฐานข้้อมููลระดับัสากล ทำการรวบรวมและวิิเคราะห์์บทความจำนวน 
585 ฉบัับ จากฐานข้้อมููล Scopus ตั้้�งแต่่ปี 2011-2022 โดยใช้้วิิธีีการวิเคราะห์์ 
บรรณมิิติิ ผลการวิิจััยพบว่่า หััวข้อหรืือประเด็็นที่่�นัักวิจััยควรให้้ความสนใจในการวิิจััย
ในอนาคต ได้้แก่่ 1) อำนาจทางการเมืืองระดัับโลกของจีีน 2) การเผยแพร่่วัฒนธรรม 
ประเทศจีีน 3) ความมั่่�นใจทางวััฒนธรรม 4) อุุตสาหกรรมทางวััฒนธรรม 5) เส้้นทาง
สายไหม 6) ยุุทธศาสตร์์ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 7) ยุุทธศาสตร์์ด้้านความมั่่�นคง 8) การมีีโชคชะตา 
ร่่วมกััน 9) แนวความคิิดของจีีน และ 10) การทููตต่่างประเทศของจีีน ส่่วนคุุณลัักษณะ
หรืือองค์ป์ระกอบของงานวิจิัยัเกี่่�ยวกับันโยบายของสีจีิ้้�นผิงิ ประกอบไปด้ว้ย 1) ประเทศ
จีีน 2) คุุณลัักษณะความคิิดริิเริ่่�ม 4) เศรษฐกิิจ 5) เส้้นทางสายไหม 6) หนึ่่�งแถบหนึ่่�ง 
เส้้นทาง 7) หนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางทางทะเล และ 8) พรรคคอมมิิวนิิสต์์แห่่งประเทศจีีน 

คำสำคััญ: นโยบายทางการเมืือง, สีีจิ้้�นผิิง, การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ
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Abstract

This article aims to use bibliometric analysis to study and analyze  

research on China’s political policies under Xi Jinping’s administration from 

2011 to 2022 that comes from the Scopus database. A total of 585 articles were 

collected and analyzed from the Scopus database. The study found that  

researchers should focus on 1) China’s global political power 2) soft power 

diplomacy 3) China’s cultural confidence 4) cultural industries 5) the Belt and 

Road Initiative 6) grand strategies 7) national security strategies 8) co-luckiness 

9) China’s ideological orientation 10) and China’s foreign diplomacy. The  

characteristics or components of research on Jinping’s policies include  

1) China as the focus 2) innovative thinking 3) the economy 4) the Belt and 

Road Initiative 5) one belt one road 6) the maritime silk road 7) the Communist 

Party of China.

Keywords: Political Policies; Xi Jinping; Bibliometric analysis
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บทนำ

สีีจิ้้�นผิิงเป็็นประธานาธิิบดีีที่่�สำคััญของสาธารณรััฐประชาชนจีีนในยุุคปััจจุุบััน 

นโยบายหลัักคืือการขยายเส้้นทางเชื่่�อมโยงทั้้�งภายในและภายนอก การสร้้างความ

สามััคคีี และการนำประชาชนไปสู่่�ความสำเร็็จของการปฏิิวััติิประชาธิิปไตยใหม่่  

การสร้้างระบบพื้้�นฐานของสัังคมนิิยมโดยการนำประชาชนเข้้าสู่่�สัังคมนิิยมในยุุคสมััย

ใหม่่ที่่�มีีเป็็นคุุณลัักษณะของจีีนจนประสบความสำเร็็จตามเป้้าหมายในยุุคสมััยแรก 

ของการเป็็นประธานาธิิบดีี และมีีความก้้าวหน้้าเป็็นอย่่างมากเพื่่�อนำไปสู่่�เป้้าหมาย 

ในยุุคสมััยปััจจุุบััน  (ruan xiansheng, 2022) ในด้้านการจััดการทางการเมืือง สีีจิ้้�นผิิง

ได้้รัับคััดเลืือกให้้เป็็นประธานาธิิบดีีของพรรคคอมมิิวนิิสต์์จีีนตั้้�งแต่่ ปีี  2013  

จนถึึงปััจจุุบััน ในช่่วงเวลานี้้� ประธานาธิิบดีีสีีจิ้้�นผิิงได้้ตามดำเนิินนโยบายสำคััญ 

หลายฉบับั เช่่น นโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้น้ทาง นโยบายฉบับันี้้�เป็น็อีกีนโยบายที่่�ส่่งเสริมิ

การพัฒันาเศรษฐกิจิของเอเชียีกับัตะวันัออกเฉียีงใต้ ้รวมถึงึส่่งเสริมิความร่่วมมืือระหว่่าง

จีนีและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ในด้้านการเมืืองและเศรษฐกิิจอีกีด้วย (ruan xiansheng, 

2022) 

แนวความคิิดทางเศรษฐกิิจของสีีจิ้้�นผิิงนั้้�น ครอบคลุุมไปถึึงแนวโน้้มที่่�สำคััญ 

ในการพัฒันาทรัพัยากรมนุษุย์ ์การเปลี่่�ยนแปลงของโลก และประวัตัิศิาสตร์ก์ารพัฒันา

ของจีีน โดยสามารถอธิิบายได้้ในเชิิงวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวกัับประเด็็นสำคััญที่่�เผชิิญกัับ 

การพััฒนาของจีีนและโลกในปััจจุุบััน ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่ส่่งเสริิมความต่่อเนื่่�องเท่่านั้้�น  

แต่่การพัฒนาเศรษฐกิิจของจีีน ยัังเป็็นแนวทางสำหรัับความก้้าวหน้้าของอารยธรรม

มนุษุย์อ์ีกีด้ว้ย แนวความคิดิทางเศรษฐกิจิของสีจีิ้้�นผิงิ เป็น็ผลงานใหม่่ของคอมมิวินิสิต์์

จีีนที่่�มีีต่่อทฤษฎีีการพััฒนาของ มาร์์กซ์์ แนวคิิดนี้้�ไม่่เพีียงเป็็นประวััติิศาสตร์์ของจีีนเอง

เท่่านั้้�นแต่่ส่่งผลถึึงทั่่�วโลกด้วย ซ่ึ่�งจะเป็็นสถานะทางประวััติศิาสตร์ที่่�มีคีวามสำคััญระดัับ

โลกต่่อไปอีีกด้้วย เมื่่�อเผชิิญกัับโลกแห่่งการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ลึึกซึ้้�งและซัับซ้้อน ผนวกกัับ

การพัฒนาที่่�แท้้จริิงของสัังคมนิิยมที่่�เป็็นลัักษณะเฉพาะของจีีนเอง เลขาธิิการพรรค

คอมมิิวนิสต์์แห่่งประเทศจีน (Communist Party of China: CPC หรืือ Chinese  

Communist Party: CCP) สี ีจิ้้�นผิิง มีคีวามเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งเกี่่�ยวกับกฎของการพัฒนา

สัังคมมนุุษย์์ และเข้้าใจกฎของการสร้้างเศรษฐกิิจสัังคมนิิยมอย่่างแม่่นยำ นอกจากนี้้� 
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สีี จิ้้�นผิิง นำพาประชาชนผ่่านเหตุุการณ์์สำคััญสามเหตุุการณ์ที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง

ในทางการปฏิิบััติิ และมีีความสำคััญทางประวััติิศาสตร์ที่่�กว้างไกลต่่ออุุดมการณ์ 

ของพรรคและประชาชน กล่่าวคืือ ประการแรก การฉลองครบรอบ 100 ปีขีองการก่่อตั้้�ง

พรรคคอมมิิวนิิสต์์แห่่งประเทศจีีน ประการที่่�สอง สัังคมนิิยมกัับคุุณลัักษณะเฉพาะ 

ของจีีนเข้้าสู่่�ยุุคใหม่่ ภารกิิจทางประวััติิศาสตร์์ในการสร้้างสัังคมที่่�มั่่�งคั่่�งในทุุกด้าน  

ซึ่่�งได้้บรรลุเป้้าหมายในยุุคสมััยแรกของการเป็็นประธานาธิิบดีี นัับเป็็นชััยชนะ 

ครั้้�งประวััติิศาสตร์ที่่�พรรคคอมมิิวนิิสต์์แห่่งประเทศจีน และประชาชนจีีนได้้รัับจากการ

ต่่อสู้้�ร่่วมกันัภายใต้ลั้ักษณะเฉพาะของจีนีสมััยใหม่่ ส่่วนในด้า้นการจัดัการทางการเมืือง 

สีี จิ้้�นผิิง ได้้รัับเลืือกเป็็นประธานาธิิบดีีของพรรคคอมมิิวนิสต์์แห่่งประเทศจีีนตั้้�งแต่่  

ปีี ค.ศ. 2013 จนถึึงปััจจุุบััน  (wang daoyong, 2022) 

การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ (Bibliometrics) ถููกนำเสนอขึ้้�นมาโดย Alan Pritchard 

ในปีี 1969 และนิิยามว่่าเป็็น “วิิธีีการทางคณิิตศาสตร์และสถิิติิประยุุกต์ โดยผ่่าน

กระบวนการคำนวณและวิิเคราะห์ข์้อ้มููลระดับัต่่าง ๆ  เพ่ื่�อแสดงขั้้�นตอนการประมวลผล

ข้้อมููล และการพััฒนาอย่่างเป็็นระบบ” การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิเป็็นการศึึกษาเกี่่�ยวกัับ

การนำเอาข้้อมููลทางบรรณานุุกรมมาใช้้ในการวิิเคราะห์์ เป็็นเทคนิิคการวิิจััยที่่�ให้้ภาพ

รวมเชิงิปริมิาณในสาขาวิชิาที่่�ทำการศึกึษานั้้�น ซึ่่�งเกี่่�ยวข้อ้งกับัการวิเิคราะห์ก์ารจัดักลุ่่�ม 

รวมถึงึการวิเิคราะห์ก์ารอ้้างอิงิและการเชื่่�อมโยงบรรณานุกุรม การวิเิคราะห์ผ์ู้้�เขียีนร่่วม 

และการวิเิคราะห์ค์ำร่่วมตามเทคนิคิบรรณมิติิ ิรวมทั้้�งสามารถทราบถึงึขอบเขตการวิจิัยั

ในปัจัจุบุันั และแนวโน้้มความเป็็นไปได้ข้องการวิจัยัในอนาคต ซ่ึ่�งใช้เ้ป็น็แผนงานสำหรับั

การวิิจััยเพิ่่�มเติิม ได้้ (cai mingyue, 2003)

ในช่่วงเวลาที่่�สำคััญนี้้� ประธานาธิิบดีีสีีจิ้้�นผิิงได้้ดำเนิินนโยบายหลายฉบัับ เช่่น 

นโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง นโยบายฉบัับนี้้�เป็็นนโยบายที่่�ส่่งเสริิมการพััฒนา

เศรษฐกิจิของเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้ ้ดังันั้้�น การวิจัยันี้้�จึงมีวีัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อศึกึษางาน

วิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับันโยบายของประธานาธิบิดีสีีจีิ้้�นผิงิ ที่่�ปรากฏอยู่่�ในฐานข้อ้มููล Scopus 

เพื่่�อให้ท้ราบถึงึแนวโน้ม้และคุณุลักัษณะของงานวิจิัยัและสถานการณ์ท์ี่่�ดำเนินินโยบาย

ทางการเมืืองของสีี จิ้้�นผิิง
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วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

เพ่ื่�อวิิเคราะห์์งานวิิจัยัเกี่่�ยวกับนโยบายทางการเมืืองของสีีจิ้้�นผิิงจากฐานข้้อมููล 

Scopus โดยการวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง (literature review)

1. งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับประธานาธิิบดีีสีีจิ้้�นผิิง

ชุุดข้้อมููลที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์จะรวมงานท่ี่�มีีการศึึกษาเก่ี่�ยวกับประธานาธิิบดีี 

สีี จิ้้�นผิิงทั้้�งหมด ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงแบ่่งการนำเสนอออกเป็็น 2 ส่่วนได้้ ได้้แก่่ 1) แนวคิิด

เศรษฐกิิจและวิิถีีการพััฒนาเศรษฐกิิจ 2) ปััญหาของการพััฒนาเศรษฐกิิจ

1.1 แนวคิิดเศรษฐกิิจและวิิถีีการพััฒนาเศรษฐกิิจ

จางซิิน (张 新, 2018) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง“แนวคิิดและนโยบายทางเศรษฐกิิจของ

สีีจิ้้�นผิิง”(习近平经济思想与政策框架) โดยงานนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ วิิเคราะห์์และสรุุป

แนวคิดิสำคัญัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางเศรษฐกิจิของสีี จิ้้�นผิงิ ในงานวิจัิัยนี้้�เขาได้้ทำการรวบรวม

ชุดุมุมุมอง และการสรุปประเด็น็สำคัญัเก่ี่�ยวกับนโยบายการพัฒันา เศรษฐกิิจ และมาตรการ

อัันมีีส่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศจีีนซึ่่�งอยู่่�ในแนวคิดของสีีจิ้้�นผิิง 

นัับตั้้�งแต่่การประชุุมแห่่งชาติิครั้้�งที่่� 18 ของพรรคคอมมิิวนิิสต์์แห่่งประเทศจีีน มีีการเน้้น 

ไปยังัแนวความคิดิ การสั่่�งการ และการริิเริ่่�มนำแนวทางการปฏิบัิัติทิางเศรษฐกิจิของสีี จิ้้�นผิงิ 

มาใช้้เพ่ื่�อให้้เกิิดการพัฒันาอย่่างก้้าวกระโดดในพรรคฯ และยัังเป็็นการทำความเข้า้ใจเดีียว

กัับกฎหมายเศรษฐกิิจของลััทธิสัังคมนิยมอันเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของจีีน กรอบนโยบาย

เศรษฐกิจิที่่�นําํโดยความคิดทางเศรษฐกิจิของสีีจิ้้�นผิงิ ซึ่่�งเป็น็อีีกหนึ่่�งความสำเร็จ็ภาคปฏิิบัตัิิ

ที่่�ยอดเยี่่�ยมของเศรษฐกิิจสัังคมนิิยมและการสร้างจีีนให้้มีีเอกลััษณ์์เฉพาะ ผู้้�วิิจััยได้้ทำการ

ศึึกษาโดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพเป็็นหลััก สำหรัับศึึกษาวิิเคราะห์์แนวความคิิด 

และนโยบายทางเศรษฐกิิจของสีีจิ้้�นผิิง โดยการวิิเคราะห์์นโยบายเศรษฐกิิจและทฤษฎีี 

ทางเศรษฐศาสตร์์ พบว่่า แนวคิิดของสีี จิ้้�นผิิง ส่่งผลโดยตรงต่่อนโยบายเศรษฐกิิจของจีีน 

การยึึดมั่่�นในพรรคและการเป็็นผู้้�นําเดีียวคืือแกนหลัักของนโยบาย ลัักษณะของนโยบาย 

ที่่�สนับสนุนและประสานงานส่่งเสริมให้้การดํําเนิินงานสมบูรณ์์และเปล่ี่�ยนแปลงวิิธีีการ

พััฒนาส่่งเสริิมบทบาททางการตลาดซึ่่�งเป็็นรากฐานทางการเมืืองที่่�แข็็งแกร่่ง แสดงให้้เห็็น
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

ว่่าการศึึกษานโยบายเศรษฐกิิจของจีีนด้้านความสัมพัันธ์์ทางเศรษฐกิิจระหว่างจีีน - ไทย  

มีีประโยชน์์สำหรัับผู้้�สนใจศึึกษาต่่ออย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะการพััฒนาทางเศรษฐกิิจภายใต้้

แนวคิิดของสีี จี้้�นผิิง (zhang xin, 2018) 

งานของเฉิินเสวีียหลิ่่�ว  (陈学柳, 2021) เร่ื่�อง“การวิิเคราะห์์ชุุดอภิิปรายที่่�สำคััญ

ของสีีจิ้้�นผิิงเก่ี่�ยวกับงานเศรษฐกิิจระดัับพรรค” (习近平关于党领导经济工作重要论述

研究) การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ชุุดอภิิปรายที่่�สำคััญของสีี จิ้้�นผิิง เกี่่�ยวกัับงาน

เศรษฐกิิจระดัับพรรคฯ ตั้้�งแต่่การประชุุมใหญ่่ระดัับชาติิครั้้�งที่่� 18 ของพรรคคอมมิิวนิิสต์์

แห่่งประเทศจีีน ซึ่่�งช่่วยให้้เข้้าใจนััยสํําคััญเชิิงวิิทยาศาสตร์์อย่่างเป็็นระบบและลึึกซึ้้�ง  

ทั้้�งยังัเอื้้�อต่อ่การนําํความคิดสำคัญัของสีีจิ้้�นผิงิไปใช้ก้ับัการดําํเนินิงานของพรรค เพื่่�อพัฒันา

เศรษฐกิิจในเชิิงปฏิิบััติิ งานวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีทบทวนวรรณกรรมโดยการวิิเคราะห์์เหตุุผลทาง

ประวััติิศาสตร์์เพื่่�อนำมาใช้้ประกอบการวิิเคราะห์์และพิิจารณาข้้อความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

ชุดุการอภิปิรายสำคัญัของสี ีจิ้้�นผิงิ ในด้า้นการดําํเนินิงานทางเศรษฐกิจิโดยผู้้�นําํพรรคผนวก

กัับมุุมมองทางด้้าน Historical materialism และ Dialectical materialism อีีกทั้้�ง 

ยัังวิิเคราะห์์ความคิดเห็็นของสีี จิ้้�นผิิง เก่ี่�ยวกับความเป็็นผู้้�นําพรรคทางด้้านเศรษฐกิิจ  

โดยมีีการวิิเคราะห์์ชุุดการอภิิปรายท่ี่�สำคััญและได้้จํําแนกอย่่างเป็็นระบบทำให้้เห็็นถึึง

เค้้าโครง เนื้้�อหาหลักและความสำคััญ ตลอดจนลัักษณะนโยบายเศรษฐกิิจของสีีจิ้้�นผิิง  

อย่า่งเป็็นระบบ นอกจากนี้้�ยังัมีีการวิเิคราะห์แ์นวคิดมาร์์กซ์ ์เลนิิน รวมถึงทฤษฎีีจากแนวคิด

อื่่�น ๆ  ร่ว่มด้ว้ย ซึ่่�งมีีผลต่อ่การกำหนดนโยบายเศรษฐกิิจจีีน ผลงานวิจิัยัพบว่า่ ชุดุคำอภิปิราย

ที่่�สำคััญของสีีจิ้้�นผิิงเกี่่�ยวกับงานเศรษฐกิิจระดัับพรรคไม่่เพีียงแต่่พััฒนาแนวคิดต่่อยอด 

จากลััทธิิมาร์์กซเท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งเสริิมการก่่อสร้้างสัังคมนิิยมที่่�มีีความเป็็นเอกลัักษณ์์จีีนใน

ยุุคสมััยใหม่่ ให้้ไปสู่่�ความสำเร็็จตามความฝัันของคนจีีนท่ี่�ต้้องการฟื้้�นฟููความเจริิญรุ่่�งเรืือง

ของจีีนจากยุุคอดีีตอีีกด้้วย (chen xueliu, 2021)

งานวิิจััยของหลี่�เหนีียนจวิิน (李年俊, 2019) เรื่่�อง “การวิิเคราะห์์ความคิดทาง

เศรษฐกิิจแบบสัังคมนิิยมของสีี จิ้้�นผิิง กัับคุุณลัักษณะเฉพาะของจีีนในยุุคสมััยใหม่่” (习近

平新时代中国特色社会主义经济思想研究) การวิิจััยนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ 

เกี่่�ยวกับความคิดทางเศรษฐกิิจสังัคมนิยมยุคใหม่ของสีี จิ้้�นผิงิ ที่่�มีีอัตลักัษณ์จ์ีีน โดยงานวิจัิัย

นี้้�ได้้ทำการวิิเคราะห์์ทฤษฎีีท่ี่�เป็็นประโยชน์ต่่อการสร้างเศรษฐกิิจของจีีนในยุุคสมัยใหม่  
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ผลการวิิจััยสรุปได้้ว่่า แนวคิดเศรษฐกิิจท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์จีีนของสีี จิ้้�นผิิง ในยุุคสมัยใหม่ 

มีีอิิทธิิพลช่่วยส่่งเสริิมการพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศจีีนและต่่างประเทศ ทำให้้ประเทศ

จีีนเข้้าสู่่�ยุุคสมััยใหม่่แห่่งการพััฒนาเศรษกิิจอย่่างเต็็มตััว

จากเอกสารเกี่่�ยวกับัแนวคิดิเศรษฐกิจิและวิถิีกีารพัฒันาเศรษฐกิจิ พบว่า่ ไม่ม่ีีงาน

ศึึกษาประธานาธิิบดีีสีี จิ้้�นผิิง ที่่�ใช้้ฐานข้้อมููลจาก Scopus อย่่างไรก็็ตาม สามารถใช้้เป็็น

ความรู้้�พื้้�นฐานที่่�มีีประโยชน์ช่่วยผู้้�วิิจััยไปศึึกษาคุุณลักษณะของงานวิิจััยเก่ี่�ยวกับนโยบาย

ทางการเมืืองของ Xi Jinping บนฐานข้้อมููล Scopus ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ

1.2 ปััญหาของการพััฒนาเศรษฐกิิจ

งานวิจิัยัของเจีียง เต๋า๋ (蒋涛, 2019) เรื่่�อง “ความไม่แ่น่น่อนของนโยบายเศรษฐกิจิ

ของจีีนและการรวมวิิสาหกิิจตามนโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง” (中国经济政策不确定

性与 “一带一路” 沿线企业融资) งานวิจิัยันี้้�ใช้ด้ัชันีีความไม่แ่น่่นอนของนโยบายเศรษฐกิิจ

ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1992 - 2017 และข้้อมููลของนโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางเป็็นกรอบในการ

ศึึกษา โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลกระทบในความไม่่แน่่นอนจากนโยบายเศรษฐกิิจ 

ของจีีนต่่อการรวมวิิสาหกิจตามนโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง ใช้้การเปรีียบเทีียบข้้อมููล

เพื่่�อวิเิคราะห์โ์ดยเฉพาะด้า้นความไม่่แน่น่อนของนโยบายเศรษฐกิจิจีีนและการรวมวิสิาหกิจ

ตามนโยบายหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง รวมทั้้�งวิิเคราะห์์ถึึงปััจจััยที่่�ไม่่แน่่นอนในนโยบาย

เศรษฐกิิจหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง และวิิเคราะห์์ปััญหาท่ี่�มีีอยู่่�ในกระบวนการความสัมพัันธ์์

ทางเศรษฐกิิจจระหว่่างจีีนและไทยจากอีีกแง่่มุุมหนึ่่�ง

จากกลุ่่�มนปััญหาของการพััฒนาเศรษฐกิิจจะพบได้้ว่่า งานกลุ่่�มนี้้�เขีียนถึึงปััญหา

ของการพััฒนาเศรษฐกิิจและความสัมพัันธ์์ระหว่างประเทศจีีนกัับประเทศเพ่ื่�อนบ้้าน 

ซึ่่�งสามารถใช้้เป็็นประโยชน์์ในการวิิจััยนี้้�

2. งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับ Bibliometrix

คำว่่า “bibliometrics” ถููกนำมาใช้้ครั้้�งแรกในปีี 1969 โดย Alan Pitchard  

แทนคำว่่า “statistical bibliography” ซึ่่�งมีีการใช้้กัันอยู่่�ในขณะนั้้�น Pitchard อธิิบาย

ความหมายของ “bibliometrics” ไว้้ว่่า เป็็นการประยุุกต์์ใช้้วิิธีีการทางคณิิตศาสตร์์ 

และสถิิติิกัับหนัังสืือและสื่่�อต่่าง ๆ  และในปีีเดีียวกัันนั้้�น คำว่่า “Scientometrics” ก็็ถููกนำ
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

มาใช้้โดย V.V. Nalimor และ B.M. Mulchenco ในความหมายของการประยุุกต์์ใช้้วิิธีี

วิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณกัับสื่่�อต่่าง ๆ ทางวิิทยาศาสตร์์ ส่่วนคำว่่า “Informetrics” ถููกนำมา

ใช้ค้รั้้�งแรกในปี ี1988 โดย Gorkova แห่ง่สถาบันั VINITI ประเทศรัสัเซีียว่า่หมายถึงึการนำ

วิิธีีการวิิเคราะห์์เชิิงคณิิตศาสตร์์และสถิิติิมาใช้้กัับสื่่�อต่่าง ๆ ทางวิิทยาศาสตร์์ รวมถึึง 

สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ และครอบคลุุมถึงการใช้้วิิธีีวิิเคราะห์์เชิิงสถิติิกัับสิ่่�งพิิมพ์ต่่าง ๆ และ 

ระบบงานห้้องสมุุดด้้วย สรุุปโดยย่่อของทั้้�งสามคำ หมายถึึง การใช้้เคร่ื่�องมืือสำหรัับ 

มาตรวััดด้้านวรรณกรรม วิิทยาศาสตร์์ และสารสนเทศ โดย Massimo Aria (2017)  

ได้ท้ำการวิจิัยัและพััฒนาเรื่่�อง “bibliometrix: An R-tool for comprehensive science 

mapping analysis” ซึ่่�งเขาได้้สรุปไว้้ว่่า การใช้้ข้้อมููลทางบรรณานุุกรมกำลัังขยายไปสู่่� 

ทุุกสาขาวิิชาแบบค่่อยเป็็นค่่อยไป ซึ่่�งชุุดข้้อมููลลัักษณะนี้้�เหมาะสำหรัับนำมาทำแผนภาพ

แนวคิดเชิิงวิิทยาศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�มีีการมุ่่�งเน้้นไปที่่�การมีีส่วนร่่วมเชิิงประจัักษ์์ 

ทำให้้เกิิดกระแสการวิิจััย การแยกส่่วน และมีีความขัดแย้้งกััน การทำแผนภาพแนวคิด 

เชิิงวิิทยาศาสตร์์ มีีความซัับซ้้อนและไม่่เป็็นระเบีียบ เนื่่�องจากมีีหลายขั้้�นตอนและมัักต้้อง

ใช้้เคร่ื่�องมืือซอฟต์แวร์์จำนวนมากและหลากหลาย ซึ่่�งไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นฟรีีแวร์์ทั้้�งหมด 

แม้ว้่า่เวิร์ิ์กโฟลว์์อัตัโนมััติทิี่่�รวมเคร่ื่�องมืือซอฟต์แวร์เหล่านี้้�เข้า้กัับโฟลว์์ข้อ้มูลูที่่�เป็็นระเบีียบ

กำลัังเกิิดขึ้้�น แต่่ในงานวิิจััยนี้้�เขาได้้นำเสนอเครื่่�องมืือโอเพ่่นซอร์์สแบบใหม่่ ซึ่่�งออกแบบ

และพัฒันาขึ้้�นมาเองที่่�เรีียกว่่า bibliometrix สำหรับการวิเิคราะห์ก์ารทำแผนภาพแนวคิด

เชิิงวิิทยาศาสตร์์ ครอบคลุุมงานทางวิิทยาศาสตร์์อย่่างครบถ้้วน แพคเกจ bibliometrix 

รองรัับเวิิร์์กโฟลว์์เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางบรรณานุุกรมทั้้�งหมด

งานวิิจััยของHamid dervig (2019) เรื่่�อง “bibliometric anaiysis using  

bibliometrix an R package” การศึึกษานี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อสำรวจการใช้้ซอฟต์์แวร์์

โอเพ่่นซอร์์สในการวิิเคราะห์์บรรณานุุกรม โดยใช้้แพ็็คเกจ Bibliometrix ในโปรแกรม R 

สำหรัับการวิิเคราะห์์บรรณานุุกรมและการอ้้างอิิงร่่วม เพื่่�อให้้การวิิจััยเป็็นไปด้้วยความ

เรีียบร้้อย เขาใช้้คำสำคััญ “Graphen” เป็็นหััวข้้อวิิจััยสำหรัับการวิิเคราะห์์ทาง

บรรณานุุกรม “Graphene” เป็็นหนึ่่�งในสาขาการวิจัิัยด้า้นนาโนเทคโนโลยีีที่่�เติิบโตเร็็วที่่�สุุด

ทั่่�วโลก ใช้้การสืืบค้้นข้้อมููลแบบเป็็นข้้อความบนฐานข้้อมููลออนไลน์์ Web of Science 

(WoS) จาก Clarivate Analytics โดยใช้้คำค้้นว่่า “Graphene” ได้้เอกสารทางวิิชาการ
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จำนวน 1,155 ฉบับั ตั้้�งแต่่ปี ีค.ศ. 2000 ถึงึ 2017 โดย ผลลัพัธ์จากการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทาง

บรรณานุกุรมบ่ง่ชี้้�ว่า่ “ Graphene” ในนาโนเทคโนโลยีีเป็น็สาขาการวิจิัยัทางวิทิยาศาสตร์์

ที่่�มีีการเติิบโตอย่่างต่่อเน่ื่�อง “Graphene” ไม่่เพีียงแต่่ใช้้ในด้้านวิิศวกรรมเท่่านั้้�น แต่่ยััง

สามารถใช้้ในเทคโนโลยีีทางการแพทย์ได้้อีีกด้้วย นอกจากนี้้�ยังัเป็็นงานวิิจัยัที่่�กำลังัดำเนินิอยู่่�

และมีีบทบาทในด้้านการศึึกษาข้้อมููล 

งานวิิจััยของ Alhamzah F. Abbas (2022) เรื่่�อง “Bibliometrix analysis of 

information sharing in social media” เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางบรรณานุุกรม 

โดยกำหนดคุุณลัักษณะผลลััพธ์์งานงานวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�: (1) บทความหลักอิิงตามการแบ่่ง

ปัันข้้อมููลผ่่านโซเชีียลมีีเดีีย; (2) ผู้้�เขีียนหลัักจััดการกัับการแบ่่งปัันข้้อมููลในโซเชีียลมีีเดีีย; 

(3) หัวัข้อ้แนวโน้ม้ใหม่ล่่า่สุดุที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการแบ่่งปันัข้อ้มูลูในโซเชีียลมีีเดีีย ได้แ้ก่ ่ลักัษณะ

ทางประชากรศาสตร์ ์ความรู้้�ความเข้า้ใจ ความรู้้�สึกึ สุขุภาพ คำแนะนำผลิติภัณัฑ์แ์ละบริกิาร 

คำแนะนำสำหรัับนัักท่่องเท่ี่�ยว และ COVID-19 ผลลััพธ์์แสดงอััตราผลกระทบที่่�สำคััญ 

ในการศึกึษาการแบ่่งปันัข้อ้มูลูในโซเชีียลมีีเดีีย โดยรวมแล้้ว การศึึกษานี้้�ทำหน้าที่่�เป็็นข้อ้มูลู

พื้้�นฐานสำหรับคำถามทางวิิทยาศาสตร์์ใหม่ ๆ ที่่�จะนำไปสู่่�การพััฒนาเพิ่่�มเติิมของสาขา 

การวิิจััยนี้้�

งานวิิจััยของ Prakash, C., & Dwivedi, S. (2022) เรื่่�อง “Trends in political 

campaigning research: a bibliometric literature analysis” มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษา

แนวโน้้มการรณรงค์์ทางการเมืืองตั้้�งแต่่ ปีี 2011 เป็็นต้้นไป นอกจากนี้้� งานวิิจััยนี้้�จะกล่่าว

ถึึงบริิบทที่่�กว้้างขึ้้�นของการเสนอและระบุุแนวโน้้มและขอบเขตในอนาคตในการรณรงค์์

ทางการเมืือง ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์ทางบรรณานุุกรม ผู้้�วิิจััยได้้ทำการวิิเคราะห์์เอกสารกว่่า 

1,090 ฉบับั จากฐานข้อ้มูลูที่่�มีีชื่�อเสีียง เช่่น Scopus และ Web of Science ตั้้�งแต่่ปี ี2011 

เป็็นต้้นไป ผลการวิิจััยนี้้�สรุุปได้้ว่่า วรรณกรรมเกี่่�ยวกับการรณรงค์์หาเสีียงเลืือกตั้้�งมีีการ 

แยกส่่วนอย่่างมากและยัังอยู่่�ในช่่วงเริ่่�มต้้น ในอนาคตการสร้้างความร่่วมมืือที่่�มากขึ้้�น 

ในการจััดเก็็บข้้อมููลเหล่่านี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็น ซึ่่�งจะช่่วยให้้นัักวิิชาการและนัักวิิจััยไม่่ว่่าจะมีี

สาขาวิิชาใด ได้้รัับมุุมมองเกี่่�ยวกัับการศึึกษาเกี่่�ยวกัับการรณรงค์์ทางการเมืืองที่่�เพิ่่�มขึ้้�น
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

วิิธีีการวิิจััย 

การวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการค้้นหา กำหนดขอบเขต และดาวน์์โหลดชุุดข้อมููลจากฐาน

ข้้อมููล Scopus โดยใช้้คำค้้นหา  “xi jinping” AND “policy”  OR  “policies” ใน  

Scopus ใน”policy”  OR  “policies” เพ่ื่�อให้้ผลการสืืบค้้นที่่�กว้างขึ้้�นและทำให้้ได้้ผลลััพธ์์

จากการสืืบค้้นที่่�มีีประสิิทธิิภาพ แม่่นยำ และน่่าเชื่่�อถืือได้้มากขึ้้�น การสืืบค้้นข้้อมููล 

พบเอกสารทั้้�งหมด 44,034 ฉบัับ และได้ท้ำการกรองเงื่่�อนไขที่่�จำกััดจำนวนและขอบเขต

ของเอกสารได้้ พบว่่า มีีเอกสารที่่�เกี่่�ยวกัับนโยบายของประธานาธิิบดีีสีี จิ้้�นผิิง จำนวน 

585 ฉบับั ที่่�ใช้ส้ำหรับัการศึกษาและวิเิคราะห์ท์างบรรณานุกุรม เป็น็ข้อ้มููลตั้้�งแต่่ ปี ีค.ศ. 

2011 - 2022 และนำงานตีพีิมิพ์โ์ดยนักัเขียีน สังักัดั วารสาร ประเทศ ที่่�ตีพีิมิพ์ ์การอ้า้งอิงิ

สููงสุดุ การตีพีิมิพ์เ์ป็็นรายปีี ที่่�มีคีวามสำคััญและโดดเด่่นมาวิิเคราะห์์ เพ่ื่�อพยากรณ์หัวัข้อ้

หรืือประเด็็นที่่�มีีแนวโน้้มของการวิิจััยในเกี่่�ยวกับนโยบายทางการเมืืองของสีี จิ้้�นผิิง  

การวิิจััยนี้้�ใช้้แพคเกจ Bibliometrix ในโปรแกรม R (Aria & Cuccurullo, 2017) 

ผลการวิิจััย

ตารางที่่� 1 สรุุปผลการวิิเคราะห์์ภาพรวมของงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนโยบายของสีีจิ้้�นผิิง

Description Results

MAIN INFORMATION A BOUT DATA

Time span 2011:2022

Sources (Journals, Books ,etc) 308

Documents 585

Annual Growth Rate % 48.25

Document Average Age 4.19

Average citations per doc 7.704

References 30364
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Description Results

DOCUMENT CONTENTS

Keywords plus (ID) 625

Author’s Keywords(DE) 1414

AUTHORS

Authors 727

Authors of single-authored docs 329

AUTHORS COLLABORATION

Single-authored docs 385

Co-Authors per Doc 1.54

International co-authorships % 9.744

DOCUMENT TYPES

Article 399

Book 42

Book chapter 86

Conference paper 22

Editorial 4

Note 6

review 26

  



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567198

คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

จากตารางที่่� 1 แสดงภาพรวมจากการสรุุปข้้อมููลจากฐานข้้อมููล Scopus  

ซึ่่�งประกอบด้ว้ยบทความจำนวน 585 ฉบับั ได้แ้ก่่ ข้อ้มููลจากวารสารและหนังัสืือจำนวน 

308 ฉบัับ เป็็นข้้อมููลระหว่่างปีี ค.ศ. 2011-2022 มีีอััตราเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 48.25 ต่่อปีี  

แนวโน้้มล่่าสุุดช่่วงนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า บทความเหล่่านี้้�ได้้ถููกอ้างอิิงจำนวน 30,364 ครั้้�ง 

บทความที่่�มีีผู้้�เขีียนจำนวน 1 คน มีีจำนวน 329 ฉบัับ และบทความถููกอ้้างอิิงเฉลี่่�ย 

ต่่อปีี คืือ 4.19 ครั้้�ง แต่่ละบทความถููกอ้้างอิิงเฉลี่่�ยต่่อปีี คืือ 7.704 ครั้้�ง 

ที่่�มา: กราฟที่่�สร้้างโดยใช้้เครื่่�องมืือ Bibliometrix – R

ภาพที่่� 1 จำนวนการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่บทความรายปีี (Annual Scientific Production)

จากภาพที่่� 1 แสดงบทความที่่�ตีีพิิมพ์์เผยแพร่่รายปีี แกน X คืือ ปีีที่่�เผยแพร่่ตั้้�งแต่่ 

ปีี ค.ศ. 2011- 2022 แกน Y คืือ จำนวนบทความตั้้�งแต่่ จำนวน 0-100 ฉบัับ การตีีพิิมพ์์

เผยแพร่งานวิิจััยเก่ี่�ยวกับนโยบายทางการเมืืองของสีี จิ้้�นผิิง ยัังคงแสดงแนวโน้้มที่่�เติิบโต

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องทุุกปีี อันัเน่ื่�องมาจากการวิจัิัยในประเด็็นนี้้�เป็็นการวิจัิัยจากหลากหลาย

สาขาวิชิา และจากการพัฒันาอย่่างต่อ่เนื่่�องของเทคโนโลยีีอินเทอร์เ์น็็ตทำให้ช้่ว่งระยะเวลา 

10 ปีีระหว่่าง ค.ศ. 2011 - 2022 นัักเขีียนสามารถตีีพิิมพ์์ผลงานของตนเองในรููปแบบ
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Description Results 
DOCUMENT TYPES  
Article 399 
Book 42 
Book chapter 86 
Conference paper 22 
Editorial 4 
Note 6 
review 26 

   

จากตารางที่ 1 แสดงภาพรวมจากการสรุปข้อมูลจากฐานข้อมูล Scopus ซึ่งประกอบด้วยบทความ
จำนวน 585 ฉบับ ได้แก่ ข้อมูลจากวารสารและหนังสือจำนวน 308 ฉบับ เป็นข้อมูลระหว่างปี ค.ศ. 2011-
2022 มีอัตราเพิ่มขึ้นร้อยละ 48.25 ต่อปี แนวโน้มล่าสุดช่วงนี้ชี้ให้เห็นว่า บทความเหล่านี้ได้ถูกอ้างอิงจำนวน 
30,364 ครั้ง บทความที่มีผู้เขียนจำนวน 1 คน มีจำนวน 329 ฉบับ และบทความถูกอ้างอิงเฉลี่ยต่อปี คือ 4.19 
ครั้ง แต่ละบทความถูกอ้างอิงเฉลี่ยต่อปี คือ 7.704 ครั้ง  

 

 

ที่มา: กราฟที่สร้างโดยใช้เครื่องมือ Bibliometrix – R 

ภาพที่ 1 จำนวนการตีพิมพ์เผยแพร่บทความรายปี (Annual Scientific Production) 
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ออนไลน์์เพิ่่�มมากขึ้้�น ในปีี ค.ศ. 2011 มีีการตีีพิิมพ์์บทความเพีียง 1 ฉบัับ ขณะที่่�ในปีี ค.ศ. 

2022 มีีบทความตีีพิมพ์จำนวน 76 ฉบัับ ซึ่่�งน้้อยกว่่าจำนวนบทความที่่�ตีีพิมพ์ในปีี ค.ศ. 

2021 ที่่�มีี 105 ฉบัับ ซึ่่�งเป็็นบทความเกี่่�ยวกัับนโยบายทางการเมืืองของสีีจิ้้�นผิิงมากที่่�สุุด

ภาพที่่� 2: ช่่วงเวลาที่่�โดดเด่่นของผู้้�เขีียน

ภาพรวมของข้้อมููล

จากภาพที่่� 2 แสดงแผนภาพสรุุปปีีที่่�ตีีพีีมพ์์บทความของผู้้�เขีียนที่่�มีีความ 

โดดเด่่นในช่่วงเวลาหนึ่่�ง แกน X คืือ ปีีที่่�ตีีพิิมพ์์ ระหว่่างปีี 2014- 2022 แกน Y คืือ  

ชื่่�อของผู้้�เขีียน เช่่น ผู้้�เขีียน “LUKONIN SA” ต�พิิมพ์์บทความในปีี 2015 2016 2017 

2018 2019 และ 2022 “MIKHEEV VV” ตีีพิิมพ์์เอกสารในปีี 2015 2016 2017 2018 

2019 และ 2022 “ WANG Y” ตีีพิิมพ์์เอกสารในปีี 2014 2016 2018 2020 และ 2022 

โดยภาพนี้้�จะช่่วยให้้การแสดงความโดดเด่่นของผู้้�เขีียนทำให้้เห็็นภาพชััดเจนมากขึ้้�น
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จากภาพที่ 1 แสดงบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่รายปี แกน X คือ ปีที่เผยแพร่ตั้งแต่ ปี ค.ศ.2011- 2022 
แกน Y คือ จำนวนบทความตั้งแต่ จำนวน 0-100 ฉบับ การตีพิมพ์เผยแพร่งานวิจัยเกี่ยวกับนโยบายทาง
การเมืองของสี จิ ้นผิง ยังคงแสดงแนวโน้มที่เติบโตเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี อันเนื่องมาจากการวิจัยใน
ประเด็นนี้เป็นการวิจัยจากหลากหลายสาขาวิชา และจากการพัฒนาอย่างต่อเนื่องของเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต
ทำให้ช่วงระยะเวลา 10 ปีระหว่าง ค.ศ. 2011 - 2022 นักเขียนสามารถตีพิมพ์ผลงานของตนเองในรูปแบบ
ออนไลน์เพิ่มมากขึ้น ในปี ค.ศ. 2011 มีการตีพิมพ์บทความเพียง 1 ฉบับ ขณะที่ในปี ค.ศ. 2022 มีบทความ
ตีพิมพ์จำนวน 76 ฉบับ ซึ่งน้อยกว่าจำนวนบทความที่ตีพิมพ์ในปี ค.ศ.2021 ที่มี 105 ฉบับ ซึ่งเป็นบทความ
เกี่ยวกับนโยบายทางการเมืองของสีจิ้นผิงมากที่สุด 

 
ภาพที่ 2: ช่วงเวลาที่โดดเด่นของผู้เขียน 

ภาพรวมของข้อมูล 

จากภาพที่ 2 แสดงแผนภาพสรุปปีที่ตีพีมพ์บทความของผู้เขียนที่มีความโดดเด่นในช่วงเวลาหนึ่ง แกน 
X คือ ปีที่ตีพิมพ์ ระหว่างปี 2014- 2022 แกน Y คือ ชื่อของผู้เขียน เช่น ผู้เขียน “LUKONIN SA” ตีพิมพ์
บทความในปี 2015 2016 2017 2018 2019 และ 2022  “MIKHEEV VV” ตีพิมพ์เอกสารในปี 2015 2016 
2017 2018 2019 และ 2022 “ WANG Y” ตีพิมพ์เอกสารในปี 2014 2016 2018 2020 และ 2022 โดย
ภาพนี้จะช่วยให้การแสดงความโดดเด่นของผู้เขียนทำให้เห็นภาพชัดเจนมากขึ้น 

 

ตารางท่ี 2 : แสดงรายการผู้เขียนที่มีความโดดเด่นที่สุด 10 อันดับแรก 
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

ตารางที่่� 2 : แสดงรายการผู้้�เขีียนที่่�มีีความโดดเด่่นที่่�สุุด 10 อัันดัับแรก

ลำดัับ Element h_index g_index m_index TC NP PY_start

1 ZENG 

Jinghan

5 9 0.625 218 9 2016

2 HE Kai 3 3 0.429 12 3 2017

3 HU Wu 3 4 0.375 55 4 2016

4 LUKONIN SA 3 4 0.333 23 9 2015

5 MIKHEEV VV 3 4 0.333 23 9 2015

6 TEETS JC 3 3 0.333 76 3 2015

7 TSAI WH 3 4 0.429 22 7 2017

8 WANG 

Jinghan

3 4 0.300 36 4 2014

9 ZHANG Fu 3 4 0.333 47 4 2015

10 ZHANG Xing 3 3 0.333 55 3 2015

ที่่�มา: เครื่่�องมืือ Bibliometrix-R ทำตารางเอง

ตารางที่่� 2 แสดงผลการวิิเคราะห์์ผู้้�เขีียนที่่�มีีความโดดเด่่นในการผลิิตผลงาน

เกี่่�ยวกัับนโยบายของสีี จิ้้�นผิิง ตััวเลขในการอ้างอิิงเหล่่านี้้�ใช้้เพื่่�อประเมิินผลสััมฤทธิ์์� 

จากวารสาร ตััวอย่่างเช่่น h-index แสดงจำนวนผู้้�เขีียนที่่�โดดเด่่นมีีการตีีพิิมพ์์ออกมา

และถููกอ้้างอิิงจำนวน h ครั้้�ง หรืือมากกว่่านั้้�น เช่่น ตััวเลขของ ZENG J ที่่�มีีความโดด

เด่่นในการผลิิตผลงานตีีพิิมพ์์ออกมาและถููกอ้้างอิิงจำนวนทั้้�งหมด 218 ครั้้�ง ทำให้้มีี 

h-index เท่่ากัับ 5 ความโดดเด่่นของผู้้�เขีียนมีีความสััมพัันธ์์โดยตรงกัับคุุณภาพของ

วารสารและการที่่�ผู้้�เขีียนได้้รัับความนิิยมด้้วย ตััวเลข h-index ที่่�สููงขึ้้�น หมายความว่่า 

ผู้้�เขีียนคนนั้้�นได้้รัับความนิิยมสููงขึ้้�นโดยตััวเลขของ g-list ก็็จะมีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกััน
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ตารางท่ี่� 3 : วารสารที่่�มีกีารเผยแพร่่งานเกี่่�ยวกับการวิจัยัสีีจิ้้� นผิงิมากที่่�สุดุ 10 ลำดัับแรก

ลำดัับ Element h_index g_index m_index TC NP PY_start

1 JOURNAL OF 

CHINESE 

POLITICAL 

SCIENCE

8 12 0.800 167 14 2014

2 JOURNAL OF 

CONTEMPORARY 

CHINA

8 15 0.800 248 21 2014

3 INTERNATIONAL 

AFFAIRS

6 7 0.600 541 7 2014

4 EAST ASIA 5 7 0.556 52 9 2015

5 ASIAN SECURITY 4 5 0.500 56 5 2016

6 CHINA PERSPEC-

TIVES

4 4 0.444 44 4 2015

7 CHINA: AN 

INTERNATIONAL 

JOURNAL

4 4 0.571 24 8 2017

8 PACIFIC REVIEW 4 4 0.500 258 4 2016

9 ASIA AND THE 

PACIFIC POLICY 

STUDIES

3 4 0.375 89 4 2016

10 ASIAN SURVEY 3 4 0.250 25 7 2012
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

จากตารางที่่� 3 ใช้้ h-index เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์ผลผลิิตและงานวิิชาการ 

ที่่�ทำโดยผู้้�เขีียนในช่่วงเวลาหนึ่่�ง ต�วเลขในการอ้างอิิงเหล่่านี้้�นำมาใช้้เพื่่�อประเมิินผล

สัมัฤทธิ์์�ของวารสาร ตัวัอย่่างเช่่น h-xedni แสดงจำนวนเอกสารที่่�ผู้้�เขีียนตีีพิมิพ์ถ์ููกอ้างอิงิ 

h ครั้้�ง จำนวนเอกสารที่่�ผู้้�เขียีนตีพีิมิพ์ถ์ููกอ้า้งอิงิมากที่่�สุดุ คืือ JOURNAL OF CHINESE 

POLITICAL SCIENCE และ JOURNAL OF CONTEMPORARY CHINA จำนวน

บทความที่่�ผู้้�เขียีนตีพีิมิพ์อ์อกมาถููกอ้า้งอิงิลำดับัที่่�สองคืือ INTERNATIONAL AFFAIRS  

จำนวนการอ้างอิิงมีีความสััมพัันธ์์โดยตรงกัับคุุณภาพของวารสาร ตััวเลข h-index  

ที่่�สููงขึ้้�น หมายถึึง วารสารมีีคุุณภาพสููงขึ้้�น ตััวเลขของ g-list ก็็เช่่นเดีียวกััน เช่่น จำนวน

ของบทความยอดนิิยมที่่�ถููกอ้้างอิิงจำนวนมาก

ภาพที่่� 3: การวิิเคราะห์์เครืือข่่ายการอ้้างอิิงร่่วมกััน

ที่่�มา: กราฟที่่�สร้้างโดยใช้้เครื่่�องมืือ Bibliometrix – R
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จากตารางที่ 3 ใช้ h-index เพื่อทำการวิเคราะห์ผลผลิตและงานวิชาการที่ทำโดยผู้เขียนในช่วงเวลา
หนึ่ง ตัวเลขในการอ้างอิงเหล่านี้นำมาใช้เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของวารสาร ตัวอย่างเช่น h-index แสดง
จำนวนเอกสารที่ผู ้เขียนตีพิมพ์ถูกอ้างอิง h ครั้ง จำนวนเอกสารที ่ผู ้เขียนตีพิมพ์ถูกอ้างอิงมากที่สุด คือ 
JOURNAL OF CHINESE POLITICAL SCIENCE และ JOURNAL OF CONTEMPORARY CHINA จำนวน
บทความที่ผู้เขียนตีพิมพ์ออกมาถูกอ้างอิงลำดับที่สองคือ INTERNATIONAL AFFAIRS  จำนวนการอ้างอิงมี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับคุณภาพของวารสาร ตัวเลข h-index ที่สูงขึ ้น หมายถึง วารสารมีคุณภาพสูงขึ้น 
ตัวเลขของ g-list ก็เช่นเดียวกัน เช่น จำนวนของบทความยอดนิยมที่ถูกอ้างอิงจำนวนมาก 

ภาพที ่3: การวิเคราะห์เครือข่ายการอ้างอิงร่วมกัน 
ที่มา: กราฟที่สร้างโดยใช้เครื่องมือ Bibliometrix – R 
จากภาพที่ 3 แสดงแผนภาพเครือข่ายการอ้างอิงร่วมกัน ในแผนภาพเป็นผลลัพธ์จากการวิเคราะห์

เครือข่ายของการถูกอ้างอิงร่วมกันซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 กลุ่ม แบ่งตามสีคือ สีแดง สีเขียว สีน้ำเงิน สี
ม่วง และสีเหลือง ซึ่งกลุ่มสีเขียวมีนักเขียนที่เป็นจุดศูนย์กลางที่สำคัญคือ shambaugh d 2013 กลุ่มสีม่วงมี
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จากภาพที่่� 3 แสดงแผนภาพเครืือข่่ายการอ้้างอิิงร่่วมกััน ในแผนภาพเป็็น

ผลลัพัธ์จ์ากการวิเิคราะห์เ์ครืือข่่ายของการถููกอ้า้งอิงิร่่วมกันัซึ่่�งสามารถแบ่่งออกได้เ้ป็น็ 

5 กลุ่่�ม แบ่่งตามสีคีืือ สีแีดง สีเีขีียว สีนี้ำ้เงินิ สีมี่่วง และสีเีหลืือง ซึ่่�งกลุ่่�มสีเีขียีวมีนีักัเขียีน

ที่่�เป็็นจุุดศููนย์์กลางที่่�สำคััญคืือ shambaugh d 2013 กลุ่่�มสีีม่่วงมีีนัักเขีียน (author)  

ที่่�เป็็นจุุดศููนย์์กลางที่่�สำคััญคืือ shambaugh d 2004 กลุ่่�มสีีเหลืืองมีีนัักเขีียนที่่�เป็็น

จุดุศููนย์ก์ลางที่่�สำคัญัคืือ boum 1004 กลุ่่�มสีแีดงมีนีักัเขียีนที่่�เป็น็จุดุศููนย์ก์ลางที่่�สำคัญั

คืือ zhu x 2013 กลุ่่�มสีีฟ้้าคืือ shambugh d 2003 หากพิิจารณาจากจำนวนสมาชิิก 

ที่่�พบจำนวนของกลุ่่�มสีีเขีียว กลุ่่�มสีีม่่วง กลุ่่�มสีีแดงมีีจำนวนมากที่่�สุุด กล่่าวได้้ว่่า 

บทความที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มนี้้�จะถููกอ้างอิิงมากที่่�สุุด และกลุ่่�มสีีเขีียวถููกสร้้างโดยขึ้้�นอยู่่�กัับ 

แนวโน้้มความใกล้้ชิิด อย่่างไรก็็ตาม ความใกล้้ชิิดของการอ้้างอิิงร่่วมเป็็นปััจจััยหนึ่่�ง 

กลุ่่�มสีีแดงและกลุ่่�มสีีเหลืืองก็ม็ีคีวามสััมพัันธ์์ใกล้ชิดิกันที่่�สุดุ ส่่วนกลุ่่�มสีีฟ้้าและกลุ่่�มสีีม่่วง

จะมีีระยะห่่างไกลกัันมากกว่่า 

ภาพที่่� 4 แสดงถ�งความร่่วมมืือของผู้้�เขีียน 13 
 

จากตารางที่ 3 ใช้ h-index เพื่อทำการวิเคราะห์ผลผลิตและงานวิชาการที่ทำโดยผู้เขียนในช่วงเวลา
หนึ่ง ตัวเลขในการอ้างอิงเหล่านี้นำมาใช้เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของวารสาร ตัวอย่างเช่น h-index แสดง
จำนวนเอกสารที่ผู ้เขียนตีพิมพ์ถูกอ้างอิง h ครั้ง จำนวนเอกสารที ่ผู ้เขียนตีพิมพ์ถูกอ้างอิงมากที่สุด คือ 
JOURNAL OF CHINESE POLITICAL SCIENCE และ JOURNAL OF CONTEMPORARY CHINA จำนวน
บทความที่ผู้เขียนตีพิมพ์ออกมาถูกอ้างอิงลำดับที่สองคือ INTERNATIONAL AFFAIRS  จำนวนการอ้างอิงมี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับคุณภาพของวารสาร ตัวเลข h-index ที่สูงขึ ้น หมายถึง วารสารมีคุณภาพสูงขึ้น 
ตัวเลขของ g-list ก็เช่นเดียวกัน เช่น จำนวนของบทความยอดนิยมที่ถูกอ้างอิงจำนวนมาก 

ภาพที ่3: การวิเคราะห์เครือข่ายการอ้างอิงร่วมกัน 
ที่มา: กราฟที่สร้างโดยใช้เครื่องมือ Bibliometrix – R 
จากภาพที่ 3 แสดงแผนภาพเครือข่ายการอ้างอิงร่วมกัน ในแผนภาพเป็นผลลัพธ์จากการวิเคราะห์

เครือข่ายของการถูกอ้างอิงร่วมกันซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 กลุ่ม แบ่งตามสีคือ สีแดง สีเขียว สีน้ำเงิน สี
ม่วง และสีเหลือง ซึ่งกลุ่มสีเขียวมีนักเขียนที่เป็นจุดศูนย์กลางที่สำคัญคือ shambaugh d 2013 กลุ่มสีม่วงมี
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

จากภาพที่่� 4 แสดงแผนภาพความร่่วมมืือของนัักเขีียนจำนวน 23 คน และ 

แบ่่งกลุ่่�มนัักเขีียนออกได้้เป็็น 7 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มสีีเหลืือง กลุ่่�มสีีเขีียว กลุ่่�มสีีเทา กลุ่่�มสีี

แดง กลุ่่�มสีีม่่วง กลุ่่�มสีีชมพููและกลุ่่�มสีีฟ้้า ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มแสดงเป็็นสีีที่่�แตกต่่างกััน 

เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่า ผลงานของนัักเขีียนมีีความสััมพัันธ์์อย่่างไร กลุ่่�มของ “lukonin sa” 

และ “mikheev vv” มีีขนาดใหญ่่ที่่�สุุด แสดงให้้เห็็นว่่า นัักเขีียนมีีความใกล้ชิิดกััน 

มากที่่�สุุด ในขณะเดีียวกััน ก็็เป็็นตััวแทนของความสามารถในการผลิิตผลงานที่่�มากขึ้้�น 

ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง นอกจากนี้้� ยัังพบว่่า มีีนัักเขีียนเพีียงสองคนในกลุ่่�มการทำงานร่่วมกััน 

5 กลุ่่�ม ในกลุ่่�มเหล่่านี้้� มีี 4 กลุ่่�มมีีระยะห่่างที่่�ใกล้้มากที่่�สุุด ซึ่่�งชี้้�เห็็นว่่า ในกระบวนการ 

ศึึกษา นัักเขีียนเหล่่านี้้�มีีการทำงานร่่วมกัันเป็็นอย่่างดีี

ตารางที่่� 4: บทความที่่�มีีอััตราการอ้้างอิิงสููง

title DOI
Total 

Citations

TC per 

Year

Normalized 

TC

Westward ho-the 

China dream and 

‘one belt, one road’: 

Chinese foreign policy 

under Xi Jinping  

(Ferdinand, 2016)

10.1111/ 

1468-2346.12660

328 41.00 13.02

From keeping a low 

profile to striving for 

achievement  

(Yan, 2014)

10.1093/cjip/pou027 234 23.40 7.57

China’s “Asia Dream” 

the belt road initiative 

and the new regional 

order (Callahan, 2016)

10.1177/205789111 

6647806

188 23.50 7.46
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title DOI
Total 

Citations

TC per 

Year

Normalized 

TC

Offensive for defen-

sive: the belt and road 

initiative and China’s 

new grand strategy 

(Wang, 2016)

10.1080/09512748. 

2016.11546 

90

188 23.50 7.46

The new silk road: Xi 

Jinping’s grand  

strategy for Eurasia 

(Fallon, 2015)

10.1080/10803920. 

2015.1056 

682

138 15.33 9.38

China’s energy revolu-

tion strategy into 2030 

(Liu et al., 2018)

10.1016/j.resconrec. 

2017.09.028

97 16.17 9.21

CHINA’S EURASIAN 

CENTURY? : POLIT 

AND STRATEG 

IMPLIC OF THE BELT 

AND ROAD INITIAT 

(ROLLAND N, 2017)

NA 94 13.43 9.78

China’s ‘belt and 

road’initiative: 

Mapping the world 

trade normative and 

strategic implications 

(Chaisse, 2018)

NA 86 14.33 8.16

ตารางที่่� 4: บทความที่่�มีีอััตราการอ้้างอิิงสููง (ต่่อ)
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

title DOI
Total 

Citations

TC per 

Year

Normalized 

TC

Tightening the 

grip: environmental 

governance under 

Xi Jinping (Kostka, & 

Zhang, 2018)

10.1080/09644016. 

2018.1491116

79 13.17 7.50

Will Trump make  

China great again? 

The belt and road 

initiative and international  

order (Nordin, & 

Weissmann, 2018)

10.1093/ia/iix242 76 12.67 7.21

จากตารางที่่�  4 แสดงจำนวนบทความจากวารสารที่่�ถููกอ้้างอิิงในทุุกปีี  

หากจำนวนที่่�ถููกอ้างอิิงมากกว่่า วารสารฉบัับนั้้�นก็็ยิ่่�งมีีคุุณภาพสููงขึ้้�นตามไปด้้วย  

เช่่น บทความเรื่่�อง Westward ho-the China dream and ‘one belt, one road’:  

Chinese foreign policy under Xi Jinping (Ferdinand, 2016) มีีจำนวนที่่�ถููกอ้้างอิิง

ถึึง 328 ครั้้�ง บทความเรื่่�อง From keeping a low profile to striving for achievement 

(Yan, 2014) มีจีำนวนถููกอ้างอิิงถึึง 234 ครั้้�ง บทความเร่ื่�อง China’s “Asia Dream” the 

belt road initiative and the new regional order (Callahan, 2016) มีจีำนวนถููกอ้า้งอิงิ

ถึึง 188 ครั้้�ง แสดงให้้เห็็นว่่า  บทความดัังกล่่าว เป็็นบทความที่่�มีีผู้้�เขีียนให้้ความสนใจ

มากที่่�สุุด DOI หมายถึึงลิิงก์์ของการอ้้างอิิงไปยัังบทความของแต่่ละบทความ 

ตารางที่่� 4: บทความที่่�มีีอััตราการอ้้างอิิงสููง (ต่่อ)
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ภาพที่่� 5: การเติิบโตของวารสารระหว่่างปีี ค.ศ. 2011-2021

จากภาพที่่� 5 แสดงการเติิบโตด้้วยจำนวนการเปลี่่�ยนแปลงของวารสารตั้้�งแต่่ปีี 

2011-2022 และวารสารที่่�มีีอิทิธิพิลมากที่่�สุดุ จากตารางนี้้�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ แก น X ของภาพ

คืือ ปีีที่่�เผยแพร่ ปีี 2011-2022 แกน Y ของคืือจำนวนบทความที่่�ตีีพิมพ์สะสมคืือ  

จำนวนบทความตั้้�งแต่่ จำนวน 0-20 ฉบัับ หลัังจากปีี 2013 จำนวนเอกสารจะเริ่่�มเพิ่่�มสููง

ขึ้้�นเรื่่�อย ๆ จากจำนวน 0 ฉบัับ ถึึงยอดสะสมรวมมากกว่่า 20 ฉบัับ และแสดงวารสาร 

ที่่�พิิมพ์เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจนตั้้�งแต่่ปีี 2016 และจำนวนที่่�สะสมรวมถึึง 10 ฉบัับ หลัังจาก 

ปีี 2018 เส้้นสีเีหลืือง หมายถึงึ การเติิบโตวารสารของ china quarterly of international 

strategic studies เส้้นสีีเขีียว หมายถึึง การเติิบโตวารสารของ journal of chinese 

political science เส้น้สีีฟ้า้ หมายถึงึ การเติบิโตวารสารของ journal of contemporary 

china 

16 
 

2014) มีจำนวนถูกอ้างอิงถึง 234 ครั้ง บทความเรื่อง China's “Asia Dream” the belt road initiative 
and the new regional order (Callahan, 2016) มีจำนวนถูกอ้างอิงถึง 188 ครั้ง แสดงให้เห็นว่า บทความ
ดังกล่าว เป็นบทความที่มีผู้เขียนให้ความสนใจมากท่ีสุด DOI หมายถึงลิงกข์องการอ้างอิงไปยังบทความของแต่
ละบทความ  

 
ภาพที่ 5: การเติบโตของวารสารระหว่างปี ค.ศ. 2011-2021 

จากภาพที่ 5 แสดงการเติบโตด้วยจำนวนการเปลี่ยนแปลงของวารสารตั้งแต่ปี 2011-2022 และ
วารสารที่มีอิทธิพลมากที่สุด จากตารางนี้แสดงให้เห็นว่า แกน X ของภาพคือ ปีที่เผยแพร่ ปี 2011-2022 แกน 
Y ของคือจำนวนบทความที่ตีพิมพ์สะสมคือ จำนวนบทความตั้งแต่ จำนวน 0-20 ฉบับ หลังจากปี 2013 
จำนวนเอกสารจะเริ่มเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ จากจำนวน 0 ฉบับ ถึงยอดสะสมรวมมากกว่า 20 ฉบับ และแสดง
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คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

ที่่�มา: กราฟที่่�สร้้างโดยใช้้ Bibliometrix – R

ภาพที่่� 6 กราฟแสดงสถาบัันที่่�มีีการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่บทความ 

จากภาพที่่� 6 แสดงสถาบัันที่่�มีีการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่บทความสิิบอัันดัับแรก  

จากภาพนี้้�จะเห็็นได้้ว่่า NATIONAL UNIVERSITY OF SINGAPORE จากประเทศ

สิิงคโปร์์ มีีจำนวนบทความที่่�ตีีพิิมพ์์มากที่่�สุุดจำนวน 13 ฉบัับ PEKING UNIVERSITY 

INSTITUTE OF POLITICAL SCIENCE จากประเทศจีีน มีีจำนวนบทความที่่�ตีีพิิมพ์์

เป็น็ลำดับัที่่�สองจำนวน 11 ฉบับั และ Primakov national research institute มีจีำนวน

บทความที่่�พิิมพ์์เป็็นลำดัับที่่�สามจำนวน 9 ฉบัับ 

16 
 

2014) มีจำนวนถูกอ้างอิงถึง 234 ครั้ง บทความเรื่อง China's “Asia Dream” the belt road initiative 
and the new regional order (Callahan, 2016) มีจำนวนถูกอ้างอิงถึง 188 ครั้ง แสดงให้เห็นว่า บทความ
ดังกล่าว เป็นบทความที่มีผู้เขียนให้ความสนใจมากท่ีสุด DOI หมายถึงลิงกข์องการอ้างอิงไปยังบทความของแต่
ละบทความ  

 
ภาพที่ 5: การเติบโตของวารสารระหว่างปี ค.ศ. 2011-2021 

จากภาพที่ 5 แสดงการเติบโตด้วยจำนวนการเปลี่ยนแปลงของวารสารตั้งแต่ปี 2011-2022 และ
วารสารที่มีอิทธิพลมากที่สุด จากตารางนี้แสดงให้เห็นว่า แกน X ของภาพคือ ปีที่เผยแพร่ ปี 2011-2022 แกน 
Y ของคือจำนวนบทความที่ตีพิมพ์สะสมคือ จำนวนบทความตั้งแต่ จำนวน 0-20 ฉบับ หลังจากปี 2013 
จำนวนเอกสารจะเริ่มเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ จากจำนวน 0 ฉบับ ถึงยอดสะสมรวมมากกว่า 20 ฉบับ และแสดง



Humanities and Social Sciences (HUSOKKU) 41 (2) May - August 2024 209

Li Jundou, et al.
Characteristics of Xi Jinping's Political Policies Research on the Scopus 

Database: A Bibliometric Analysis

ภาพที่่� 7 : คำ สำคััญที่่�ใช้้ในการวิิจััยมากที่่�สุุด

จากภาพที่่� 7 แผนภาพแสดงการใช้้คำสำคััญในการวิิจััยในช่่วงเวลาหนึ่่�ง แกน X 

คืือ ปีทีี่่�เผยแพร่ ่ปี ี2014 - 2022 แกน Y คืือ คำสำคัญัในการวิจิัยัในช่ว่งเวลาหนึ่่�ง คำสำคัญั

เป็็นกลุ่่�มคำที่่�ถููกนำเสนอขึ้้�นมาแทนเนื้้�อหาของบทความ จากแผนภาพพบว่่า คำสำคััญ 

ส่ว่นใหญ่ ได้แ้ก่ ่รัฐับาล (government) ประเทศจีีน (china) สีีจิ้้�นผิิง (XI jinping) การเมืือง

ต่า่งประเทศ (foreign policy)และความสัมัพันัธ์ท์างการเมืือง (international relations) 

เป็็นต้้น 

ภาพที่่� 8 : ความสััมพัันธ์์ระหว่่างคำสำคััญ (Keyword) คำสำคััญเสริิม (Keyword plus)  
และชื่่�อเรื่่�อง (Title) คำสำคััญ (Keyword)
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ภาพท่ี 7 : คำสำคัญท่ีใชในการวิจัยมากท่ีสุด 

จากภาพที่ 7 แผนภาพแสดงการใชคำสำคัญในการวิจัยในชวงเวลาหนึ่ง แกน X คือ ปที่เผยแพร ป 

2014 - 2022 แกน Y คือ คำสำคัญในการวิจัยในชวงเวลาหนึ่ง คำสำคัญเปนกลุมคำท่ีถูกนำเสนอขึ้นมาแทน

เนื้อหาของบทความ จากแผนภาพพบวา คำสำคัญสวนใหญ ไดแก รัฐบาล (government) ประเทศจีน 

(china) สีจิ ้นผิง (XI jinping) การเมืองตางประเทศ (foreign policy)และความสัมพันธทางการเมือง 

(international relations) เปนตน  

 

ภาพที่ 8 : ความสัมพันธระหวางคำสำคัญ (Keyword) คำสำคัญเสริม (Keyword plus) และชื่อเรื่อง 

(Title) คำสำคัญ (Keyword) 
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ภาพท่ี 7 : คำสำคัญท่ีใชในการวิจัยมากท่ีสุด 

จากภาพที่ 7 แผนภาพแสดงการใชคำสำคัญในการวิจัยในชวงเวลาหนึ่ง แกน X คือ ปที่เผยแพร ป 

2014 - 2022 แกน Y คือ คำสำคัญในการวิจัยในชวงเวลาหนึ่ง คำสำคัญเปนกลุมคำท่ีถูกนำเสนอขึ้นมาแทน

เนื้อหาของบทความ จากแผนภาพพบวา คำสำคัญสวนใหญ ไดแก รัฐบาล (government) ประเทศจีน 

(china) สีจิ ้นผิง (XI jinping) การเมืองตางประเทศ (foreign policy)และความสัมพันธทางการเมือง 

(international relations) เปนตน  

 

ภาพที่ 8 : ความสัมพันธระหวางคำสำคัญ (Keyword) คำสำคัญเสริม (Keyword plus) และชื่อเรื่อง 

(Title) คำสำคัญ (Keyword) 



วารสารมนุุษยศาสตร์์สังัคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น 41 (2)  พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567210

คุณุลักัษณะของงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกับันโยบายทางการเมือืงของ Xi Jinping 

บนฐานข้้อมููล Scopus: การวิิเคราะห์์บรรณมิิติิ ลีี จูนูดูวู และคณะ

จากภาพที่่� 8 แสดงความสัมพัันธ์์ระหว่างคำสำค�ญ (Keyword) คำสำคััญเสริม 

(Keyword plus) และชื่่�อเรื่่�อง (Title) คำสำคััญ (Keyword) ประกอบด้้วยคำหลัักคืือ 

ประเทศจีีน (china) สีีจิ้้�นผิิง (xi jinping) และการเมืืองต่่างประเทศ (foreign policy)  

คำสำคััญเสริิม (Keyword plus) ประกอบด้้วยคำหลัักคืือ ประเทศจีีน(china) การเมืือง

ต่่างประเทศ (foreign policy) อำนาจการเมืือง (political power) และความสัมพัันธ์์ 

ต่่างประเทศ (international relation) ชื่่�อเรื่่�อง (Title) ประกอบด้้วยคำหลัักคืือ ประเทศ

จีีน (china) ภาษาจีีนหรืือคนจีีน (chinese) การเมืือง (policy) สีี จิ้้�นผิิง (xi jinping)  

จากภาพดังกล่่าวจะได้้เห็็นว่่า สามกลุ่่�มนี้้�มีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิดกัันมาก คำสำคััญ  

(Keyword) มีีความสัมพันัธ์์กับัคำสำคัญัเสริมิ (Keyword plus) คำสำคัญัเสริมิ (Keyword 

plus) มีีความสััมพัันธ์์กัับชื่่�อเรื่่�อง (Title)  

ภาพที่่� 9 : ความร่่วมมืือในการผลิิตผลงานในประเทศและระหว่่างประเทศ

จากภาพที่่� 9 แสดงแผนภาพความร่่วมมืือในการผลิตผลงานในประเทศและ

ต่่างประเทศเป็็นรายประเทศ แกน X คืือ จำนวนบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ แกน Y คืือประเทศที่่�

ตีพีิมิพ์์บทความที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ภาพที่่� 8 จะแสดงความสััมพัันธ์์ระหว่่างจำนวนบทความที่่�ตีี

พิิมพ์์กัับประเทศที่่�เกี่่�ยวข้้องและรวบรวมข้้อมููลอื่่�น ๆ เช่่น สััดส่่วนของผู้้�เขีียนว่่ามาจาก
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จากภาพที่ 8 แสดงความสัมพันธระหวางคำสำคัญ (Keyword) คำสำคัญเสริม (Keyword plus) และ

ชื่อเรื่อง (Title) คำสำคัญ (Keyword) ประกอบดวยคำหลักคือ ประเทศจีน (china) สีจิ้นผิง (xi jinping) และ

การเมืองตางประเทศ (foreign policy) คำสำคัญเสริม (Keyword plus) ประกอบดวยคำหลักคือ ประเทศจีน

(china) การเมืองตางประเทศ (foreign policy) อำนาจการเมือง (political power) และความสัมพันธ

ตางประเทศ (international relation) ชื ่อเรื ่อง (Title) ประกอบดวยคำหลักคือ ประเทศจีน (china) 

ภาษาจีนหรือคนจีน (chinese) การเมือง (policy) สี จิ้นผิง (xi jinping) จากภาพดังกลาวจะไดเห็นวา สาม

กลุมนี้มีความสัมพันธใกลชิดกันมาก คำสำคัญ (Keyword) มีความสัมพันธกับคำสำคัญเสริม (Keyword plus) 

คำสำคัญเสริม (Keyword plus) มีความสัมพันธกับชื่อเรื่อง (Title)   

ภาพท่ี 9 : ความรวมมือในการผลิตผลงานในประเทศและระหวางประเทศ 

จากภาพที่ 9 แสดงแผนภาพความรวมมือในการผลิตผลงานในประเทศและตางประเทศเปนราย

ประเทศ แกน X คือ จำนวนบทความที่ตีพิมพ แกน Y คือประเทศที่ตีพิมพบทความที่เกี่ยวของ ภาพที่ 8 จะ

แสดงความสัมพันธระหวางจำนวนบทความที่ตีพิมพกับประเทศที่เกี ่ยวของและรวบรวมขอมูลอื่น ๆ เชน 

สัดสวนของผูเขียนวามาจากประเทศใดและจำนวนของวารสารที่ตีพิมพ จำนวนการตีพิมพทั้งหมดของผูเขียน

ในแตละประเทศและจำนวนการตีพิมพจากความรวมมือกับตางประเทศ สีฟา หมายถึง งานวิจัยในประเทศท่ี

กลาวถึงนโยบายสีจิ ้นผิงมากที่สุด สีแดง หมายถึง งานวิจัยทั้งในประเทศและความรวมกับตางประเทศท่ี

กลาวถึงนโยบายสีจิ้นผิงมากที่สุด จากภาพจะเห็นไดวา ไมวาจะเปนสีฟาหรือเปนสีแดง ประเทศจีน (China) 

เปนประเทศที่มีบทความที่ตีพิมพมากท่ีสุด จำนวนบทความที่ตีพิมพเผยแพร 107 ฉบับ อันดับที่สองคือ 

ประเทศสหรัฐอเมริกา (USA) มีจำนวนบทความที่พิมพ 47 ฉบับ สวนอันดับที ่สามคือ ประเทศสหราช

อาณาจักร (UK) การเปรียบเทียบระหวางสหรัฐอเมริกากับสหราชอาณาจักรจากจำนวนบทความที่ตีพิมพ จะ

เห็นไดวา จำนวนบทความของสหรัฐอเมริกามากกวาสหราชอาณาจักร ซึ่งมีจำนวนบทความที่ตีพิมพ 25 ฉบับ 

นอกจากนี้ จำนวนบทความของออสเตรเลียและสิงคโปรต่ำกวาสหรัฐอเมริกาและสหราชอาณาจักรอยางเห็นได

ชัด จากภาพจะเห็นไดวา ในปจจุบันมีหลายมหาประเทศท่ีมีความมั่นคงไดสนใจทำการวิจัยเกี่ยวกับนโยบาย
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ประเทศใดและจำนวนของวารสารที่่�ตีีพิิมพ์์ จำนวนการตีพิิมพ์์ทั้้�งหมดของผู้้�เขีียน 

ในแต่่ละประเทศและจำนวนการตีพีิมิพ์จ์ากความร่่วมมืือกับัต่่างประเทศ สีฟี้า้ หมายถึงึ 

งานวิิจััยในประเทศที่่�กล่่าวถึึงนโยบายสีีจิ้้�นผิิงมากที่่�สุุด สีีแดง หมายถึึง งานวิิจััยทั้้�งใน

ประเทศและความร่่วมกัับต่่างประเทศที่่�กล่่าวถึงนโยบายสีีจิ้้�นผิิงมากที่่�สุุด จากภาพ 

จะเห็็นได้้ว่่า ไม่่ว่่าจะเป็็นสีีฟ้้าหรืือเป็็นสีีแดง ประเทศจีน (China) เป็็นประเทศที่่�มีี

บทความที่่�ตีพีิมิพ์์มากที่่�สุดุ จำนวนบทความที่่�ตีพีิมิพ์์เผยแพร่่ 107 ฉบัับ อันัดับัที่่�สองคืือ 

ประเทศสหรััฐอเมริิกา (USA) มีีจำนวนบทความที่่�พิิมพ์์ 47 ฉบัับ ส่่วนอัันดัับที่่�สามคืือ 

ประเทศสหราชอาณาจัักร (UK) การเปรีียบเทีียบระหว่่างสหรััฐอเมริิกากัับสหราช

อาณาจักัรจากจำนวนบทความที่่�ตีพีิมิพ์ ์จะเห็น็ได้ว้่่า จำนวนบทความของสหรัฐัอเมริิกา

มากกว่่าสหราชอาณาจัักร ซึ่่�งมีีจำนวนบทความที่่�ตีีพิิมพ์์ 25 ฉบัับ นอกจากนี้้� จำนวน

บทความของออสเตรเลีียและสิิงคโปร์์ต่่ำกว่่าสหรััฐอเมริิกาและสหราชอาณาจัักร 

อย่่างเห็็นได้ช้ัดั จากภาพจะเห็็นได้ว้่่า ในปััจจุบุันัมีหีลายมหาประเทศที่่�มีคีวามมั่่�นคงได้้

สนใจทำการวิจััยเกี่่�ยวกับนโยบายทางการเมืืองเกี่่�ยวกับประเทศจีนมากขึ้้�น เช่่น 

สหรััฐอเมริิกา โดยเฉพาะเป็็นประเทศที่่�มีีรายได้้สููงขึ้้�น รวมทั้้�งประเทศพัฒนาแล้้ว 

ก็็ให้้ความสำคััญกัับการเมืืองของจีีนมากขึ้้�น 

ภาพที่่� : 10 ประเทศที่่�มีีความร่่วมมืือทางการวิิจััย
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ทางการเมืองเกี่ยวกับประเทศจีนมากขึ้น เชน สหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะเปนประเทศที่มีรายไดสูงขึ้น รวมท้ัง

ประเทศพัฒนาแลวก็ใหความสำคัญกับการเมืองของจีนมากข้ึน  

ภาพท่ี : 10 ประเทศท่ีมีความรวมมือทางการวิจัย 

จากภาพที่ 10 แสดงแผนภาพความรวมมือระหวางผูเขียนที่มาจากประเทศตาง ๆ ไดแก ประเทศจีน 

สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร และออสเตรเลีย เปนตน ภาพนี้เชื่อมโยงผูเขียนท่ีอยูประเทศตาง ๆ ผานแผน

ที่โลกโดยประเทศจีน สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร และออสเตรเลีย มีความสัมพันธอยางใกลชิด สวน

ประเทศอ่ืน ๆ ไมมีความสัมพันธเชนนี้ สิ่งท่ีนาสนใจคือ งานวิจัยเก่ียวกับนโยบายทางการเมืองของสีจิ้นผิงสวน

ใหญมาจากประเทศท่ีมีรายไดสูง 
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จากภาพที่่� 10 แสดงแผนภาพความร่่วมมืือระหว่่างผู้้�เขีียนที่่�มาจากประเทศ 

ต่่าง ๆ ได้้แก่่ ประเทศจีีน สหรััฐอเมริิกา สหราชอาณาจัักร และออสเตรเลีีย เป็็นต้้น  

ภาพนี้้�เชื่่�อมโยงผู้้�เขีียนที่่�อยู่่�ประเทศต่่าง ๆ  ผ่่านแผนที่่�โลกโดยประเทศจีีน สหรััฐอเมริิกา 

สหราชอาณาจัักร และออสเตรเลีีย มีีความสััมพัันธ์์อย่่างใกล้้ชิิด ส่่วนประเทศอื่�น ๆ  

ไม่่มีีความสััมพัันธ์์เช่่นนี้้� สิ่่�งที่่�น่่าสนใจคืือ งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนโยบายทางการเมืืองของ 

สีีจิ้้�นผิิงส่่วนใหญ่่มาจากประเทศที่่�มีีรายได้้สููง

ภาพที่่� 11: Thematic map

จากภาพที่่� 11 แสดงแผนภาพหััวข้อที่่�เป็็นประเด็็นสำคััญหลัักในการวิจััย  

โดยแสดงหััวข้้อหรืือประเด็็นที่่�ควรให้้ความสนใจในการทำวิิจััยเกี่่�ยวกับนโยบายทาง 

การเมืืองของสีีจิ้้�นผิิง โดยพิิจารณาจาก 4 กล่่อง คืือ ด้้านขวาบนสุุด Motor Themes  

ด้้านขวาล่่างสุุด Basic Themes ด้้านซ้้ายบนสุุด Niche Themes ด้้านซ้้ายล่่างสุุด 

Emerging or ending Themes ดัังนั้้�น หััวข้้อหรืือประเด็็นที่่�นัักวิิจััยควรให้้ความสนใจ

ในการวิิจััยคืือกล่่องด้้านขวาบนสุุด ได้้แก่่ global power de china, china como,  

soft power, cultural confidence, cultural industries, silk road, grand strategy, 
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ภาพท่ี 11: Thematic map 

จากภาพที่ 11 แสดงแผนภาพหัวขอที่เปนประเด็นสำคัญหลักในการวิจัย โดยแสดงหัวขอหรือประเด็น

ที่ควรใหความสนใจในการทำวิจัยเกี่ยวกับนโยบายทางการเมืองของสีจิ้นผิง โดยพิจารณาจาก 4 กลอง คือ 

ดานขวาบนสุด Motor Themes ดานขวาลางสุด Basic Themes ดานซายบนสุด Niche Themes ดานซาย

ลางสุด Emerging or ending Themes ดังนั้น หัวขอหรือประเด็นที่นักวิจัยควรใหความสนใจในการวิจัยคือ

กลองดานขวาบนสุด ไดแก global power de china, china como, soft power, cultural confidence, 

cultural industries, silk road, grand strategy, security strategy, comon destiny, chinas concept, 

chinas diplomacy ซึ่งสามารถสรุปไดวา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับประธานาธิบดีสี จิ้นผิงตั้งแตป 2011-

2022 สวนใหญเก่ียวกับการวิจัยทางดานเศรษฐกิจและการเมืองจีน 
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security strategy, comon destiny, chinas concept, chinas diplomacy ซ่ึ่�งสามารถ

สรุุปได้้ว่่า เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับประธานาธิิบดีีสีี จิ้้�นผิิงตั้้�งแต่่ปีี 2011-2022  

ส่่วนใหญ่่เกี่่�ยวกัับการวิิจััยทางด้้านเศรษฐกิิจและการเมืืองจีีน

ภาพที่่�  12 : คุุณลัักษณะของงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนโยบายของสีีจิ้้�นผิิง

จากภาพที่่� 12 แสดงโครงสร้า้ งแนวคิดิของคำสำคัญัที่่�ใช้เ้พื่่�อแสดงคุณุลักัษณะ

ของงานวิจิัยัเกี่่�ยวกับนโยบายของสีจีิ้้�นผิงิในปัจัจุบุันั เป็น็การรวบรวมเนื้้�อหาของบทความ

อย่่างละเอีียดเกี่่�ยวกัับแนวคิิดทางการเมืืองในการศึึกษาคุุณลัักษณะหรืือองค์์ประกอบ

นโยบายทางการเมืืองของสีีจิ้้�นผิิงในช่่วง 10 ปีีที่่�ผ่่านมา ประกอบไปด้้วย Chinese.

characteristics, initiative. Bri, road.economic, economic.belt, maritime. Silk, silk.

road, st.century, road.initative, president.xi, china.sea, article.argues, chian.

dream, xi.jinpings, secretary.xi, hu.jintao. Chinese.communist และ party.ccp
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ภาพท่ี 12 : คุณลักษณะของงานวิจัยเก่ียวกับนโยบายของสีจิ้นผิง 

จากภาพที่ 12 แสดงโครงสรางแนวคิดของคำสำคัญที่ใชเพื่อแสดงคุณลักษณะของงานวิจัยเกี่ยวกับ

นโยบายของสีจิ ้นผิงในปจจุบัน เปนการรวบรวมเนื้อหาของบทความอยางละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดทาง

การเมืองในการศึกษาคุณลักษณะหรือองคประกอบนโยบายทางการเมืองของสีจิ้นผิงในชวง 10 ปที่ผานมา 

ประกอบไปดวย  Chinese.characteristics, initiative. Bri, road.economic, economic.belt, maritime. 

Silk, silk.road, st.century, road.initative, president.xi, china.sea, article.argues, chian.dream, 

xi.jinpings, secretary.xi, hu.jintao. Chinese.communist และ party.ccp 

สรุปผลและอภิปรายผล 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหแนวโนมและคุณลักษณะของนโยบายทางการเมืองสีจิ้นผิงจาก

เอกสารงานวิจัยตั้งแต ป 2011 - 2022 ใชวิธีการศึกษาโดยวิธีบรรณมิติจากชุดขอมูลที่มีการตีพิมพเผยแพร

และถูกจัดดัชนีขอมูลบรรณานุกรมในฐานขอมูล Scopus มีจำนวน 585 ฉบับ ผลการวิจัยพบวา งานวิจัย

เกี่ยวกับนโยบายทางการเมืองของสีจิ้นผิง เริ่มตีพิมพเผยแพรครั้งแรกป 2011 ซึ่งมีการตีพิมพบทความเพียง 1 

ฉบับ จนถึงในป  2022 มีบทความ ที่ตีพิมพจำนวน 76 ฉบับ ปที่มีบทความตีพิมพมากที่สุดคือป  2021 มี

บทความจำนวน 105 ฉบับ ในชวงเวลานี้ อัตราการเติบโตในการตีพิมพบทความเก่ียวกับนโยบายทางการเมือง

ของสีจิ้นผิง รอยละ 48.25 

นักเขียนที ่ตีพิมพบทความจำนวนมากที่สุดในชวงเวลา ป 2014-2022 ไดแก “LUKONIN SA” 

“MIKHEEV VV” และ “WANG Y” ตามลำดับ สวนผูเขียนที่ตีพิมพบทความแลวมีอิทธิพลมากที่สุดก็คือ 

“ZENG Jinghan” โดยมี h-index เทากับ 5 ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงจำนวนบทความท่ีผูเขียนไดตีพิมพแลวถูกนำไป
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สรุุปผลและอภิิปรายผล

การวิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์แนวโน้้มและคุุณลัักษณะของนโยบาย

ทางการเมืืองสีีจิ้้�นผิิงจากเอกสารงานวิิจััยตั้้�งแต่่ ปีี 2011 - 2022 ใช้้วิิธีีการศึึกษาโดยวิิธีี

บรรณมิิติจิากชุดข้อมููลที่่�มีกีารตีพิมิพ์์เผยแพร่่และถููกจัดัดัชันีีข้อ้มููลบรรณานุุกรมในฐาน

ข้้อมููล Scopus มีีจำนวน 585 ฉบัับ ผลการวิจััยพบว่่า งานวิิจััยเกี่่�ยวกับนโยบายทาง 

การเมืืองของสีีจิ้้�นผิิง เริ่่�มตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ครั้้�งแรกปีี 2011 ซึ่่�งมีีการตีีพิิมพ์์บทความเพีียง 

1 ฉบัับ จนถึึงในปีี 2022 มีีบทความ ที่่�ตีีพิิมพ์์จำนวน 76 ฉบัับ ปีีที่่�มีีบทความตีีพิิมพ์์ 

มากที่่�สุุดคืือปีี 2021 มีีบทความจำนวน 105 ฉบัับ ในช่่วงเวลานี้้� อััตราการเติิบโต 

ในการตีีพิิมพ์์บทความเกี่่�ยวกัับนโยบายทางการเมืืองของสีีจิ้้�นผิิง ร้้อยละ 48.25

นัักเขีียนที่่�ตีีพิิมพ์์บทความจำนวนมากที่่�สุุดในช่่วงเวลา ปีี 2014-2022 ได้้แก่่ 

“LUKONIN SA” “MIKHEEV VV” และ “WANG Y” ตามลำดัับ ส่่วนผู้้�เขีียนที่่�ตีีพิิมพ์์

บทความแล้้วมีีอิิทธิิพลมากที่่�สุุดก็็คืือ “ZENG Jinghan” โดยมีี h-xedni เท่่ากัับ 5  

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงจำนวนบทความที่่�ผู้้�เขีียนได้้ตีีพิิมพ์์แล้้วถููกนำไปอ้้างอิิง 218 ครั้้�ง 

วารสารที่่�มีีผู้้�เขีียนตีีพิิมพ์์และถููกอ้้างอิิงมากที่่�สุุด คืือ JOURNAL OF CHINESE  

POLITICAL SCIENCE และ JOURNAL OF CONTEMPORARY CHINA จำนวนการ

เปลี่่�ยนแปลงของวารสารตั้้�งแต่่ปีี 2011-2022 แสดงให้้เห็็นแนวโน้้มการเติิบโต 

อย่่างสม่่ำเสมอ แนวโน้ม้นี้้�หมายความว่่า มีผีู้้�เขียีนสนใจในการทำวิจิัยัเกี่่�ยวกับันโยบาย

ทางการเมืืองมากขึ้้�น และการวิจััยด้้านการเมืืองมีีการศึกษาอย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น ในภาพ

เครืือข่่ายการอ้า้งอิงิร่่วมกััน จะเห็น็ได้ว้่่า การแบ่่งงานและความความสััมพัันธ์แ์ต่่ละกลุ่่�ม 

คำสำคััญที่่�ใช้้สำหรัับการวิจััยได้้แก่่ การเมืือง ประเทศจีีน และสีี จิ้้�นผิิง เป็็นต้้น และ 

คำสำคััญเหล่่านี้้�ยังมีีความสััมพัันธ์์ใกล้ชิิดกันอีีกด้วย นอกจากนี้้� ประเทศที่่�ทำการศึกษา

ส่่วนใหญ่่เป็็นประเทศจีีน สหรััฐอเมริิกา สหราชอาณาจัักร และออสเตรเลีีย เป็็นหลััก 

ประเทศเหล่่านี้้�เป็็นประเทศสำคััญที่่�เชื่่�อมโยงกัับประเทศอื่่�น ๆ ทำให้้ประเทศที่่�ทำการ

วิจิัยัเกี่่�ยวกับัประธานาธิบิดีสีี ีจิ้้�นผิงิเชื่่�อมโยงซึ่่�งกันัและกันั นอกจากประเทศที่่�ทำการวิจิัยั

เกี่่�ยวกัับนโยบายทางการเมืืองของประธานิิบดีีสีี จิ้้�นผิิง แล้้ว ยัังมีีสถาบัันที่่�ตีีพิิมพ์์

บทความเป็น็อันัดับัต้น้ ๆ  คืือ NATIONAL UNIVERSITY OF SINGAPORE จากประเทศ

สิิงคโปร์์ มีีจำนวนบทความที่่�ตีีพิิมพ์์มากที่่�สุุดจำนวน 13 ฉบัับ หััวข้อหรืือประเด็็นที่่� 
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