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บทคัดย่อ
“โลกของหนูแหวน” ได้ถ่ายทอดโลกทัศน์สู ่เด็กและเยาวชนเพื่อให้ 

ได้รับมุมมองความรู้ ความคิด แนวปฏิบัติ ที่สามารถน�ำมาพิจารณา ประยุกต์ใช ้

ในโลกของความจริงและในชีวิตไว้อย่างสร้างสรรค์ ทั้ง 4 ด้าน คือ โลกทัศน์ 

เกี่ยวกับชีวิตได้ถ่ายทอดไว้มากในเรื่อง โดยมุ่งสะท้อนทรรศนะให้เข้าใจถึง 

หลกัการด�ำเนนิชวีติ ทีใ่ห้ความส�ำคญัทัง้กระบวนการคดิในแบบต่างๆ การประพฤติ

ปฏิบัติตนที่ดีงามเหมาะสม 

โลกทัศน์เกี่ยวกับสังคม ได้แสดงให้เห็นว่า การท�ำหน้าที่ การเคารพ 

ในสทิธหิน้าทีผู่อ้ืน่ การมปีฏสิมัพนัธ์ทีด่ต่ีอกนั และการพฒันาความเจรญิก้าวหน้า

ที่เหมาะสมย่อมท�ำให้สังคมสงบสุข โลกทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติ ได้สะท้อนให้เห็น

ความส�ำคัญ พลัง คุณค่า และความสัมพันธ์ของธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับมนุษย ์

ทัง้โดยตรงและโดยอ้อม โลกทศัน์เกีย่วกบัหลกัธรรมค�ำสอน ได้กระตุน้ให้พจิารณา

เพื่อให้เข้าใจสัจธรรม ชีวิต และธรรมชาติ ทรรศนะเหล่านี้ได้แสดงให้เห็นถึงความ

สัมพันธ์กันระหว่างชีวิต สังคม ธรรมะและธรรมชาติว่ามีอิทธิพลซึ่งกันและกัน  

โดยมี “ธรรมชาติ” เป็นหลักใหญ่ ดังนั้นการด�ำรงอยู่กับธรรมชาติอย่างเข้าใจ

ธรรมชาติ ย่อมน�ำความสุขมาสู่ทุกฝ่าย

ค�ำส�ำคัญ: โลกของหนูแหวน  โลกทัศน์  เด็กและเยาวชน 
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Abstract
“Lokkhongnoohwhaen” transfers worldviews to children and youth 

so that they can learn and apply the knowledge, thoughts, and practices to 

their life and the real world in creative ways.  The four worldviews include 

those related to life, society, nature, and religion. The worldview about life 

is much integrated in the novel by focusing on the understanding of life  

principles, both in aspects of thinking processes and appropriate  

practices. The worldview about society depicts duties, respects for the 

rights of others, good interactions between each other, and peacemaking  

received from an appropriate development of success. The natural  

worldview reflects the importance, power, value and relationship between 

nature and human in both direct and indirect ways. Finally, the religious 

worldview encourages a consideration and understanding of truth, life and 

nature. These views show an influential relationship among life, society, 

religion and nature. As nature plays a major role in such relationship, living 

with nature with true understanding of the nature leads happiness to all.

Keywords: Lokkhongnoohwhaen, Worldviews, Children and youth

บทน�ำ
วรรณกรรมส�ำหรับเด็กและเยาวชนมีบทบาท มีความส�ำคัญทั้งในฐานะ

เป็นเครื่องมือ เป็นช่องทางหนึ่งในการถ่ายทอดสุนทรียภาพ ความรู้ความคิดไป

สู่เด็กและเยาวชนให้ได้รับทั้งความบันเทิง ได้รับสารประโยชน์ ได้เรียนรู้สังคม

จ�ำลองและโลกกว้างผ่านตัวบทและองค์ประกอบของวรรณกรรมในมิติต่างๆ  

ช่วยส่งเสริมจินตนาการ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตอบสนองความต้องการทาง

ด้านอารมณ์ จิตใจ สติปัญญา สังคม ฯลฯ ให้แก่เด็กและเยาวชน มีส่วนส�ำคัญใน

การพัฒนารากฐานทางภาษาให้ดีขึ้น ทั้งนี้เพราะในการอ่านเด็กย่อมซึมซับและ 

ได้เรยีนรูโ้ครงสร้างของภาษา หลกัการใช้ภาษาทีถ่กูต้อง ทัง้ยงัท�ำให้มสีมาธทิีต่ัง้มัน่
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อนัเกดิจากความตัง้ใจแน่วแน่ในการอ่าน นอกจากนีว้รรณกรรมยงัเป็นเครือ่งมอืที่

ท�ำให้เกดิความรกั ความใกล้ชดิผกูพนั ช่วยส่งเสรมิความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลใน

ครอบครัวและบุคคลที่แวดล้อมเด็ก เยาวชนได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการสร้างสรรค์

วรรณกรรมส�ำหรับเด็กและเยาวชนที่มีคุณภาพให้ได้รับทั้งความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ได้รับความรู้ความคิดที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต บริบทของสังคมไทย

โดยมทิ�ำให้อรรถรสของวรรณกรรมเสยีไป ย่อมมส่ีวนส่งเสรมิ บ่มเพาะให้เดก็และ

เยาวชนมลีกัษณะอนัพงึประสงค์ มส่ีวนกระตุน้พฒันาการในแต่ละด้าน ช่วยสร้าง

เสริมอุปนิสัยที่ดีงามให้กลายเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพต่อไป

“โลกของหนูแหวน” ทั้งภาควัยซนและภาคก่อนวัยรุ่น ผลงานประพันธ์

ของศราวก เป็นอีกหนึ่งวรรณกรรมส�ำหรับเด็กและเยาวชนที่มีคุณภาพ ควรค่า 

ที่เด็กและเยาวชนไทยจะได้อ่านได้ศึกษาเรียนรู้สิ่งต่างๆ ตามโลกแห่งวัยตน ซึ่ง

วรรณกรรมเรื่องนี้ได้ถ่ายทอดเรื่องราวของเด็กผู้หญิงที่ชื่อ “หนูแหวน”  เด็กหญิง

ลูกชาวนาในชนบทที่มีทั้งความสดใส ร่าเริง ช่างคิด ช่างจินตนาการ ชีวิตของเธอ

อบอุ่นและบริสุทธิ์ด้วยสิ่งแวดล้อม ผู้คนที่มีมิตรไมตรี หล่อหลอมให้เธอได้เรียนรู้

ความเป็นจริงของชีวิตและธรรมชาติอย่างสร้างสรรค์ รายละเอียดดังเนื้อเรื่องย่อ

โดยต่อไปนี้

โลกของหนูแหวน (วัยซน) มีเนื้อหารวม 22 ตอน ตอนแรก ตอนรู้จักกับ 

หนูแหวน เป็นตอนที่หนูแหวนได้สนทนากับกิ้งกือและต้นฝรั่งเพื่อแลกเปลี่ยน 

ความคดิเหน็เกีย่วกบัธรรมชาตแิละคณุสมบตัขิองชวีติ ท�ำให้เธอรูจ้กั เข้าใจตนเอง 

เหน็คณุสมบตัขิองตนเอง พร้อมกบัเข้าใจความแตกต่างของแต่ละชวีติ  ตอนแข่งเรอื  

เป็นตอนทีห่นแูหวนและเพือ่นเล่นแข่งเรอื แต่เมือ่มพีายฝุนเกดิขึน้ท�ำให้เล่นต่อไป

ไม่ได้ เธอจึงเสียใจ แต่เมื่อป้าพลอยปลอบใจและให้ข้อคิดจึงท�ำให้เข้าใจว่า ชีวิต

แต่ละช่วงอาจประสบกบัสิง่ดหีรอืสิง่ร้ายแตกต่างกนั การเป็นผูม้คีวามศรทัธาและ

มคีวามเข้มแขง็ในการด�ำเนนิชวีติจะท�ำให้ด�ำรงอยูไ่ด้อย่างเป็นปรกต ิ ตอนผพีุง่ใต้  

เป็นตอนที่หนูแหวนได้สนทนากับเทวดา (ภาพแทนคนดี) ท�ำให้เธอได้เรียนรู้ว่า  

คนดีจะมีแนวคิด การปฏิบัติตนที่ดีและเป็นไปเพื่อสงเคราะห์ผู้อื่น รวมถึงการเป็น

ผูท้ีม่คีวามมัน่ใจในตนเองและมคีวามดปีระกอบย่อมเป็นสิง่ทีด่ ีตอนผเีสือ้กบังาน 

เป็นตอนที่หนูแหวนให้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงว่า การท�ำให้ผู้อื่นเดือดร้อน
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จะด้วยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ตามเป็นสิ่งพึงงดเว้น อนึ่งทุกชีวิตล้วนมีหน้าที่ การท�ำ

หน้าที่อย่างดีย่อมน�ำความภาคภูมิใจมาสู่ตน ตอนตะเกียงวิเศษ การที่หนูแหวน

ได้สนทนากบัยกัษ์ ท�ำให้เธอได้เรยีนรูว่้า ผลผลติทางการเกษตรในชนบทเป็นปัจจยั

เกื้อกูลให้สังคมเมืองได้รับความสะดวกโดยเฉพาะในด้านการบริโภค และสังคม

ชนบทยังเป็นรากฐานส�ำคัญในการพัฒนาสังคมเมือง อนึ่งการมีชีวิตที่พอเพียง

ย่อมน�ำความสุขมาให้  ตอนแมงป่องขี้โกรธ เป็นตอนที่หนูแหวนได้เรียนรู้ผลเสีย

ของการเป็นผู้มักโกรธว่า ความโกรธเป็นสิ่งไม่ดี ผู้ที่มีความโกรธ ชอบวางอ�ำนาจ

และใช้อ�ำนาจท�ำร้ายผูอ้ืน่กจ็ะมผีูม้าลดิรอนอ�ำนาจนัน้เช่นกนั ตอนคลืน่ความเจรญิ  

เป็นตอนที่หนูแหวนได้เห็นหน่วยพัฒนาชนบทเข้ามาในหมู่บ้าน ได้สนทนากับ

ตวัแทนของหน่วยฯ แล้วท�ำให้เธอคดิค�ำนงึไปว่า ความเจรญิก้าวหน้าทางวตัถมุใิช่

สิ่งน่าปรารถนาเสมอไป แต่ความเจริญเช่นนี้ก�ำลังแผ่วงกว้างสู่สังคมชนบท และ

อาจมีอิทธิพลต่อชีวิต ความนึกคิดของผู้คนแตกต่างกันออกไป 

ตอนความตาย การที่หนูแหวนถูกเจ้าแพะเอาเปรียบจากการเล่นท�ำให้

เธอคดิว่า การเคารพสทิธหิน้าทีเ่ป็นสิง่ทีท่กุคนควรกระท�ำ ส�ำหรบัความตายนัน้เป็น

ธรรมดาที่ทุกชีวิตต้องเผชิญ แต่คุณความดีที่บุคคลสร้างไว้จะยังคงอยู่แม้บุคคล

นั้นจะตายไปแล้ว ตอนปั้นควาย เป็นตอนที่หนูแหวนได้สนทนากับมดด�ำแล้วได้

เรยีนรูว่้า การจะท�ำสิง่ใดให้ประสบความส�ำเรจ็ต้องมคีวามเพยีรพยายาม มคีวาม

ระมัดระวัง และมีความอดทนอดกลั้นจึงจะส�ำเร็จ ตอนไม่มีอะไรจะท�ำ กล่าวถึง

เหตุการณ์หลังจากหนูแหวนถูกแม่ต�ำหนิว่า ท�ำอะไรไม่เป็น แต่เมื่อเธอได้สนทนา

กับเต่านาท�ำให้ได้รับมุมมองต่อชีวิตและโลกในเชิงบวกว่า การรู้จักคิด สนใจผู้อื่น 

สนใจสิ่งรอบข้างมากกว่าการยึดติดในความคิดของตนย่อมท�ำให้ได้รับความสุข

และได้รับความรู้ใหม่ๆ เสมอ ตอนเครื่องฉุดระหัด เป็นตอนที่ลุงคงและชาวบ้าน

ก�ำลังชื่นชมเครื่องฉุดระหัดน�้ำ เครื่องมือที่บ่งบอกถึงความก้าวหน้าว่า บางครั้ง 

สิ่งที่สร้างขึ้นมีอ�ำนาจครอบง�ำมนุษย์กลุ่มหนึ่งให้หลงใหลได้ ขณะที่บางคน เช่น  

หนแูหวนซึง่เป็นภาพแทนผูท้ีช่ืน่ชมและยนิดใีนวถิแีห่งการพึง่พาธรรมชาตแิบบเดมิ

ตอนน�้ำใจเจ้าแพะ การที่เจ้าแพะใช้กลโกงในการเล่นหมากเก็บและ

สร้างความไม่พอใจให้กับหนูแหวน ต่อเมื่อเธอประสบเหตุร้าย คือ เกือบถูก 

เจ้าเผือก (ควาย) ขวิดแต่มีเจ้าแพะเข้ามาช่วยได้ทัน เหตุการณ์นี้ท�ำให้หนูแหวน
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คลายความโกรธ และมติรภาพ ความรกั ความผกูพนัระหว่างเพือ่นกส็ดใสอกีครัง้ 

ตอนตกปลา เป็นตอนทีห่นแูหวนได้เรยีนรูส้งัคมจากไส้เดอืนและปลาทีถ่กูเธอรงัแก

ว่า การเรียกร้องความยุติธรรม หรือการพยามยามรักษาผลประโยชน์ของตนเอง 

ที่บางครั้งก็สมและไม่สมความปรารถนามีปรากฏให้เห็นโดยทั่วไป ตอนต้อยติ่ง 

การทีห่นแูหวนได้สนทนากบัต้อยติง่ท�ำให้ทราบว่า ธรรมชาตทิีแ่วดล้อมตวัเราย่อม

เป็นเพื่อนที่เกื้อกูลกัน จึงควรมีความรัก ความเข้าใจซึ่งกันและกัน  ตอนแย่งตัว  

เมือ่หนแูหวนได้พจิารณาทบทวนรปูร่าง ลกัษณะ ความแตกต่างกนัไม่ว่าจะเป็นพ่อ 

แมงมุม หรือตัวเธอเกี่ยวกับตัวตนของบุคคล แม้จะไม่ได้รับค�ำตอบที่แน่ชัด แต่ก็

ท�ำให้เธอตระหนกัว่า การทีต่นเป็นผูรู้ ้ผูเ้หน็ ผูเ้ป็น ผูรู้ส้กึในสิง่ต่างๆ ทีเ่ข้ามากระทบ  

และสามารถเป็นตัวของตัวเองอย่างอิสระก็น่าจะเพียงพอแล้ว ตอนความเงียบ  

การที่หนูแหวนได้อยู่ตามล�ำพัง ต่อมาได้สนทนากับความเงียบ ท�ำให้เธอได้เรียน

รู้และเข้าใจว่า บางครั้งความเงียบก็เป็นช่วงเวลาดีๆ ที่ท�ำให้ได้อยู่กับตนเอง  

ได้พิจารณา ได้ทบทวนเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

ตอนเต่าเจ้าปัญญา การระลึกถึงค�ำสอนของหลวงตาเรื่องการมี

สตสิมัปชญัญะ การพจิารณาไตร่ตรองก่อนท�ำสิง่ใด และการทีห่นแูหวนได้สนทนา

กับมุ้ง ตัวแก้ว และเต่านา รวมถึงได้ทบทวนตนเองในเรื่องต่างๆ ท�ำให้เข้าใจว่า 

เรือ่งบางเรือ่งอาจหาค�ำตอบได้ทนัท ีแต่บางเรือ่งอาจต้องใช้เวลา การคดิพจิารณา

สิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยสติและปัญญาย่อมช่วยให้เข้าใจสิ่งนั้นได้ในที่สุด ตอนผีตาก

ผ้าอ้อม การที่หนูแหวนมีความเห็นว่ารุ้งกินน�้ำสวยงาม สดใส แต่เมื่อได้เห็นได้ 

สนทนากับผีตากผ้าอ้อมที่มิได้สวยงาม กลับท�ำให้เธอได้เรียนรู้ว่า ของแต่ละ 

สิง่ย่อมไม่เหมอืนกนั และความรกัท�ำให้คนเรามองเหน็ความพเิศษในสิง่นัน้ อกีทัง้

หากรูจ้กัมอบความรกัให้กบัผูอ้ืน่ย่อมยิง่ใหญ่กว่าความรกัทีม่เีฉพาะต่อตนเท่านัน้ 

ตอนหนูแหวนกับมนุษย์อวกาศ เมื่อหนูแหวนเกิดความสงสัยเรื่องมนุษย์อวกาศ 

ที่สามารถขึ้นไปบนดวงจันทร์ และได้น�ำเรื่องนี้ไปสอบถามนกยาง นกกระจาบ  

รปูป้ันดนิ ท�ำให้เธอรูส้กึว่า โลกปัจจบุนักส็มบรูณ์ดอียูแ่ล้ว การแสวงหา การส�ำรวจ

โลกอืน่อาจเป็นไปเพือ่สนองความปรารถนาของมนษุย์ต่างหาก ตอนพระศรอีารย์ิ 

เรือ่งราวเกีย่วกบัโลกในยคุพระศรอีารย์ิทีห่นแูหวนเคยได้ฟังท�ำให้เธอมคีวามสงสยั

และต้องการทราบรายละเอียด เมื่อเธอได้พบกับชายหนุ่มขี่ม้าขาวประหนึ่งเป็น 
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พระศรีอาริย์และได้สนทนาด้วยท�ำให้ทราบว่า การจะได้รับในสิ่งที่ตนปรารถนา 

ไม่ว่าจะอยู ่ในยุคนี้หรือยุคนั้นบุคคลนั้นต้องรู ้จักให้ แบ่งปัน และไม่ส�ำคัญ 

ตนเหนอืผูอ้ืน่ ตอนพบความจรงิ  เป็นตอนทีห่นแูหวนได้พบเหน็ สมัผสั รบัรูเ้รือ่งต่างๆ  

มามากจนเกิดความสงสัยว่าความจริงในเรื่องนั้นๆ เป็นเช่นไร เมื่อได้สนทนากับ

ความจรงิจงึท�ำให้ทราบว่า ความจรงิกค็อืสิง่หรอืปรากฏการณ์ทีต่รงตามความจรงิ

ของสิ่งหรือเรื่องนั้น ซึ่งทุกคนสามารถเห็น เข้าใจ รับรู้ได้หากไม่มีความหวาดกลัว 

ไม่เห็นแก่ตัว หรือไม่มีความเห็นผิด และตอนร�ำพึงถึงตัว เป็นตอนที่หนูแหวนได้

สนทนากับล�ำคลองเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของเธอและความรับผิดชอบในชีวิต 

การที่เธอได้พบ ได้ทักทายพืช สัตว์นานาชนิดตามธรรมชาติที่เป็นทั้งเพื่อนแล 

โลกกว้างท�ำให้เรียนรู้ชีวิตอย่างมีความสุข

ส�ำหรับโลกของหนูแหวน (ภาคก่อนวัยรุ ่น) มีเนื้อหารวม 21 ตอน  

ซึง่แต่ละตอนมรีายละเอยีดโดยย่อดงันี ้ตอนหนามกหุลาบ เป็นตอนทีห่นแูหวนได้

เรียนรู้จากธรรมชาติ คือ ดอกกุหลาบและคางคกว่า แท้จริงแล้วไม่ควรตัดสินว่า 

สิ่งนั้นดีงามหรือเลวร้ายเพียงเพราะพิจารณาตัดสินเฉพาะรูปลักษณ์ภายนอก   

ตอนคนเก่ง เป็นตอนที่หนูแหวนรู้สึกน้อยใจ และเห็นว่าตนเองไร้ความหมาย  

ต่อเมื่อได้สนทนากับผักบุ้งเกี่ยวกับความเป็นคนเก่งที่แท้จริงจึงท�ำให้เธอคิด 

ได้ว่า หากไม่มีผู้แพ้และผู้ชนะ คือ มีความเสมอภาค เท่าเทียมกันย่อมเป็นสิ่งที่ดี  

ตอนสมองไฟฟ้า เป็นตอนที่หนูติ๋มได้ของเล่นใหม่ คือ เกมกด ที่เรียงร้องความ

สนใจเด็กๆ หลายคนในหมู่บ้าน ท�ำให้หนูแหวนคิดเชื่อมโยงกลไกการท�ำงาน

ของเครื่องเล่นซึ่งเกิดจากการสร้างของมนุษย์กับผลการสนทนากับมดด�ำที่ก�ำลัง 

ช่วยกันขนซากสัตว์อย่างสามัคคี จึงท�ำให้เข้าใจว่า การใช้ปัญญา ความรู้ และ 

การสร้างความส�ำเร็จที่เกิดจากตนเองย่อมน่าภาคภูมิใจกว่าการพึ่งพาสิ่งที่สร้าง

ขึ้นเพื่อสนองความต้องการของมนุษย์  ตอนโชคดี โชคร้าย เป็นตอนที่หนูแหวน

ก�ำลงัเดด็ใบกระถนิเพือ่เสีย่งทายความโชคดโีชคร้ายของตน แต่เมือ่ได้สนทนากบั

ต้นมะขามเทศ  ได้เล่นและพดูคยุกบัเจ้าแพะท�ำให้เธอเข้าใจว่า  แท้จรงิแล้วการทีค่นเรา 

รู้สึกว่าโชคร้ายเป็นเพราะเราคิดถึงความเจ็บปวดของเรามากเกินไป ตอนเป็น 

อย่างทีม่ ี เป็นตอนทีห่นแูหวนและเพือ่นๆ ก�ำลงัเล่นกนั หนแูหวนได้เสนอความคดิ

ให้เพือ่นแต่ละคนบอกถงึสิง่ทีต่นเองอยากเป็นเมือ่โตขึน้ และมคี�ำตอบจากเพือ่นที่
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แตกต่างกันออกไป ต่อมาหนูแหวนก็ได้สนทนากับลูกฝรั่งในเรื่องเดียวกันและได้

เห็นพ่อ ความรัก ความภาคภูมิใจในพ่อจึงท�ำให้เธอคิดได้ว่า ตนอยากเป็นมือพ่อ 

ซึ่งก็คือ การเป็นชาวนานั่นเอง

ตอนผจญภัยไอ้มดแดง เป็นตอนที่หนูแหวนรู้สึกโกรธและร�ำคาญเสียง

ของนกกระจอก รู้สึกโมโหมดแดงที่มาท�ำรังบนต้นชมพู่ที่คิดว่าเป็นของตนและ 

ได้พยายามขับไล่สัตว์ทั้งสองออกไป แต่เมื่อได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันกับมดแดงจึงท�ำให้ได้ข้อสรุปว่า ทุกชีวิตต่างก็รักในชีวิตตน ไม่ปรารถนาการ 

ถกูรกุราน หากต่างฝ่ายต่างอยูแ่ละเข้าใจกนัย่อมอยูร่่วมกนัอย่างสงบสขุ ตอนคราส 

7 ครัง้ เป็นตอนทีเ่จ้าแพะเล่าความกงัวลของตนทีไ่ด้ยนิมาว่าราหจูะอมจนัทร์ด้วย

เห็นว่าเป็นลางร้าย เมื่อหนูแหวนได้สนทนาเรื่องดังกล่าวกับสัตว์ประหลาดท�ำให้

เธอทราบว่า แท้จริงแล้วในโลกนี้ไม่มีอะไรน่ากลัวไปกว่าความคิดอันน่ากลัวที่

เราคิดขึ้นเอง  ตอนขุมทรัพย์ เป็นตอนที่หนูแหวนซ่อนขนมผิงไว้ เมื่อต้องการจะ

รับประทานก็พบว่าเจ้าแพะแอบน�ำขนมบางส่วนไปรับประทานแล้ว ซึ่งเธอก็ให้

อภัย ระหว่างเดินทางกลับได้พบกับปู่โสมเฝ้าทรัพย์ เธอได้เหรียญจากปู่ฯ มา ซึ่ง

เป็นตอนทีต้่องการสะท้อนให้เหน็ว่า คนส่วนใหญ่ล้วนปรารถนา และภมูใิจทีจ่ะได้

ครอบครอง หรอืเป็นเจ้าของสิง่ใดสิง่หนึง่ ตอนไอ้ตวัดงั เป็นวนัทีห่นแูหวนได้เรยีนรู้

จากตวัดงัว่า การหวัเราะ การปรบมอื ความดงัจากเสยีงนีเ้ป็นสญัลกัษณ์แห่งความ

ร่าเริงสดใส เป็นสิ่งที่ท�ำให้เกิดความสุข ตอนดีว่ารู้จักกัน สิ่งที่หนูแหวนได้ยินแม่

และน้าสนทนากัน และการที่เธอได้สนทนากับมดคันไฟที่แสดงถึงประโยชน์ของ

การรู้จักกันท�ำให้เธอเข้าใจว่า “ดีว่ารู้จักกัน” เป็นการช่วยเหลือ พึ่งพากันและกัน 

เป็นการแสดงออกร่วมกันของสังคมที่ดี 

ตอนของฟร ีเมือ่หนแูหวนได้เหน็และได้ยนิการโฆษณาขายของทีร่ะบวุ่า

มีของแถมฟรีก็อยากได้ แต่เมื่อได้สนทนาได้เห็นการท�ำงานของผึ้งน้อยจึงท�ำให้

ทราบว่า แท้จริงแล้วของฟรีไม่มี ทุกอย่างที่ได้มาล้วนต้องลงทุนหรือลงแรงอย่าง

ใดอย่างหนึ่งก่อนเสมอ ตอนกิ้งกือเจ้าระเบียบ เป็นตอนที่หนูแหวนไปเก็บเห็ด 

เมื่อได้สนทนากับกิ้งกือเรื่องความมีระเบียบวินัยจึงท�ำให้ทราบว่าเรื่องดังกล่าวมี

ความส�ำคัญกับชีวิตเพียงไร ตอนน้อยใจ เป็นตอนที่หนูแหวนระแวงและคิดไปว่า

พ่อจะรักและสนใจตนเองน้อยกว่านกเขาท�ำให้เธอไม่ชอบนกเขาที่พ่อน�ำมาเลี้ยง  
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ต่อเมื่อเธอได้สนทนากับนกกระจิบจึงท�ำให้ทราบว่า การลดความเป็นเจ้าของใน

ทุกสิ่ง ไม่เป็นผู้วิตกกังวล การไม่มุ่งผลแพ้-ชนะ ไม่อิจฉาริษยากัน แต่เป็นผู้ท�ำให้

ผู้อื่นมีความสุข ย่อมเป็นสุข เมื่อหนูแหวนน�ำมาปฏิบัติก็ได้รับผลแห่งความสุข

เช่นนั้น ตอนหาอาหาร เป็นตอนที่หนูแหวนได้เห็นวงจรชีวิต การตกเป็นเหยื่อใน

การบริโภคของธรรมชาติแต่ละสิ่ง ท�ำให้เธอไม่ปรารถนาที่จะเป็นอาหารของใคร  

เมือ่เธอได้สนทนากบัป้าพลอย ได้ระลกึถงึสิง่ทีห่ลวงตาเคยเทศน์สอนถงึคณุค่าของ

การเกดิเป็นมนษุย์ และการกลบัคนืเป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาตหิลงัการตายท�ำให้

เธอคดิได้ว่า ระหว่างมชีวีติอยูค่วรช่วยเหลอื แบ่งปันซึง่กนัและกนัอนัเป็น “อาหาร” 

ของมนุษย์ที่สร้างความสุขให้ทุกฝ่าย

ตอนเมลด็ข้าวโพดสนี�้ำตาล เป็นตอนทีห่นแูหวนได้เรยีนรูช้วีติจากเมลด็

ข้าวโพดสีน�้ำตาลหนึ่งเมล็ดที่รวมอยู่กับเหล่าเมล็ดข้าวโพดสีเหลืองในฝักเดียวกัน

ว่า ความแปลกแยก ความแตกต่างของบุคคลอาจเป็นเรื่องน่าเศร้าของผู้นั้นที่

ต้องอยู่กับความเหงา แต่ท้ายสุดแล้วความแปลกแยกแตกต่างกันก็เป็นเพียง

เปลือกนอกเท่านั้น แท้จริงทุกชีวิตล้วนมีคุณค่าและงดงามในตนเอง ตอนผึ้งน้อย

แสนประหยัด เป็นตอนที่หนูแหวนได้ระลึกถึงค�ำสอนถึงเรื่องการประหยัดและ 

การอดออมที่หลวงตาและพ่อเคยสอน เมื่อได้สนทนากับผึ้งน้อยเกี่ยวกับเรื่อง 

ดังกล่าวจึงท�ำให้เธอคิดได้ว่า การประหยัดที่แท้จริงอยู่ที่การประหยัดตัว (รู้จัก

พอเพียง) และหากไม่ขยายตัว (สร้างความเจริญทางวัตถุ) มากเกินไป โลกก็ยัง

คงธรรมชาติที่สวยงามดั่งเดิมได้  ตอนแห่นางแมว เป็นตอนที่ชาวบ้านจัดพิธีแห่

นางแมวเพื่อขอให้ฝนตก เมื่อหนูแหวนได้คุยกับเจ้าแต้ม แมวที่ถูกน�ำไปใช้ในการ

ประกอบพิธี ความคิดเห็นที่ทั้งสองฝ่ายแลกเปลี่ยนกัน และปรากฏการณ์ฝนตก

หลังท�ำพิธีซึ่งเกิดจากการท�ำฝนหลวง สะท้อนให้เห็นว่า เมื่อเกิดปัญหาย่อมมีการ

สร้างสรรค์สิ่งแทนเพื่อแก้ไขปัญหาในทางใดทางหนึ่ง และพระมหากรุณาธิคุณ

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่พระราชทานให้กับประชาชนเป็นสิ่งยิ่งใหญ่ 

ที่ทุกคนควรเคารพเทิดทูนตลอดไป 

ตอนปลูกกุหลาบ เป็นตอนที่หนูแหวนดูแลต้นกุหลาบต้นใหม่เป็นพิเศษ

จึงท�ำให้ต้นกุหลาบอื่นๆ คิดว่าเธอไม่สนใจ ช่วงหนึ่งในตอนนี้ได้ชี้ชวนให้เห็นว่า 

ธรรมชาตมิคีวามหลากหลาย ทกุชวีติล้วนมปีระโยชน์และเกือ้กลูกนั ความรกัความ
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ผกูพนั ความไม่อจิฉารษิยากนัย่อมท�ำให้ชวีติมคีวามสขุ ตอนความลบั เป็นตอนที่

หนูแหวนได้สนทนากับความลับ ระหว่างบทสนทนาได้แสดงให้เห็นว่า ความลับ

ไม่มีตัวตน เป็นสิ่งที่ถูกปิดบังไว้ เป็นสิ่งที่มีพลังในตนเอง เราสามารถหาค�ำตอบ 

จากความลับได้ ซึ่งความลับมีทั้งดีและไม่ดี บางครั้งถูกน�ำมาใช้เพื่ออ�ำนาจ  

หากน�ำความลับมาเปรียบกับการเรียนรู้ชีวิตก็กล่าวได้ว่า หากเราสนใจ อยากรู้  

เข้าใจในสิ่งใดแล้วอยู่กับสิ่งนั้นนานๆ ก็จะค้นพบความลับเสมอ (ซึ่งก็คือ ค�ำตอบ 

ความจริง) ตอนกระต่ายคาบขน เป็นตอนที่หนูแหวนได้พบและได้สนทนากับ

กระต่ายซึ่งมันก�ำลังตามหาคู่ของตน จึงคิดว่าความรักกับความสุขเป็นสิ่งคู่กัน 

ชวีติคูห่รอืการครองเรอืนจ�ำเป็นต้องมทีัง้ความรกัและความรบัผดิชอบร่วมอยูด้่วย

จึงจะท�ำให้มีความสุข และตอนสายลมความรัก เป็นตอนที่หนูแหวนได้สนทนา

กับสายลมและกบเกี่ยวกับความรัก ท�ำให้รู้ว่าความรักเป็นสิ่งสวยงาม บอบบาง  

ความรักเป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ ท�ำให้คนส่วนมากมีความสุข การมีความรัก  

ความเผื่อแผ่ให้ผู้อื่นมากเพียงใดย่อมเป็นสิ่งที่ดี

จากเนื้อหาของวรรณกรรมข้างต้น กล่าวได้ว่า “โลกของหนูแหวน”   

มีการแบ่งเนื้อหาเป็นตอนสั้นๆ แต่ละตอนมุ่งสื่อความคิดเฉพาะประเด็น แต่ยัง

คงรักษาความกลมกลืน ความมีเอกภาพและสัมพันธภาพของเรื่องที่ดี ท�ำให้เด็ก

และเยาวชนสามารถท�ำความเข้าใจเรื่องได้ง่าย ซึ่งนอกจากมีเนื้อหาที่สนุกสนาน

เพลดิเพลนิ บวกกบัความน่ารกัสดใสของตวัละครเอก “หนแูหวน” ความมชีวีติชวีา 

ของบรรดาตัวละครอื่นๆ ที่โลดแล่นในวรรณกรรมเรื่องนี้ การสอดแทรกและ

แฝงความรู้ ข้อคิดที่ผู ้อ่านจะได้ศึกษาเชื่อมโยง เรียนรู้ชีวิต ธรรมชาติ สังคม  

แง่คิด ฯลฯ รวมไปถึงโลกทัศน์ที่ผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดไว้หลากหลายมุมมองผ่าน 

ตวับทและองค์ประกอบเรือ่งอย่างลงตวัอกีด้วย และแม้วรรณกรรมเรือ่งนีจ้ะเขยีน

ขึ้นเมื่อ 20-30 ปีที่ผ่านมา แต่ก็มิได้ท�ำให้วรรณกรรมเรื่องนี้ล้าสมัยแต่อย่างใด 

ตรงกันข้ามยังคงความร่วมสมัย กระตุ้นเตือนให้ทุกคนที่ก�ำลังอยู่ในสังคมอันเต็ม

ไปด้วยความเจริญทางวัตถุ เทคโนโลยี แต่ทิ้งห่างจากธรรมชาติมากขึ้นทุกขณะ  

รวมถึงท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เป็นผลมาจาก

ความเจริญและอิทธิพลจากต่างชาติ ซึ่งบางอย่างส่งผลกระทบต่อสังคมไทย

มากกว่าจะเป็นผลดี ให้ได้ตระหนักและย้อนกลับมาทบทวนคุณค่าความเป็นไทย  
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วิถีไทยในแบบไทยที่ผูกพันกับธรรมชาติ มีความเรียบง่ายและมีความสุขอย่าง

แท้จริง

เมือ่กล่าวถงึโลกทศัน์ทีถ่่ายทอดสูเ่ดก็และเยาวชนใน “โลกของหนแูหวน” 

ทั้งโลกทัศน์ หรือทรรศนะที่มีต่อชีวิต ธรรมชาติ สังคม และหลักธรรม มีลักษณะที่

น่าสนใจ คือ ทุกทรรศนะมีส่วนส�ำคัญในการถ่ายทอด ปลูกฝังเด็กและเยาวชนให้

มีมุมมองต่อชีวิต ทั้งหลักการด�ำเนินชีวิต การประพฤติปฏิบัติตน รวมไปถึงหลัก

คิดที่อยู่บนฐานของความถูกต้องดีงาม มีมุมมองต่อธรรมชาติที่ท�ำให้เด็กและ

เยาวชนเข้าใจธรรมชาติ รักธรรมชาติ และเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติอย่างสมดุล 

มีมุมมองต่อสังคมที่เป็นมิตร หล่อหลอมให้เด็กและเยาวชนอยู่ในสังคมได้อย่างมี

ความสุข ขณะเดียวกันก็สะท้อนความเป็นไปของสังคมบางประการให้ได้ฉุกคิด 

ที่ส�ำคัญในแง่หลักธรรมะได้ชี้ชวนให้พิจารณาถึงความเป็นจริงของชีวิต สรรพสิ่ง

และกฎธรรมชาติตามหลักธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนาได้อย่างน่าประทับใจ 

ซึ่งทรรศนะเหล่านี้ผู้ประพันธ์ปรารถนาจะท�ำให้เด็กและเยาวชนได้สัมผัส เรียนรู้ 

พจิารณาและมมีมุมองต่อสรรพสิง่ในทางสร้างสรรค์ไปพร้อมๆ กนั ซึง่รายละเอยีด

ของโลกทัศน์ที่ถ่ายทอดในวรรณกรรมส�ำหรับเด็กและเยาวชนเรื่องนี้จึงเป็นสิ่งที่ 

น่าศึกษา ดังจะได้กล่าวต่อไปนี้

1. ทรรศนะเกี่ยวกับชีวิต 
ตามหลักธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ว่า ชีวิตก่อเกิดขึ้น

ประกอบด้วยรปูและนาม หรอืทีเ่รยีกว่า “ขนัธ์ห้า” รปูเกดิจากการรวมตวัของธาตทุี่

มีอยู่ตามธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น�้ำ ไฟ ลม นาม ได้แก่ เวทนา คือ ความรู้สึกสุขทุกข์ 

สัญญา คือ การจ�ำได้หมายรู้ สังขาร คือ การปรุงแต่งหรือความคิด และวิญญาณ 

คือ ความรู้สึก ชีวิตโดยทั่วไปมีธรรมชาติที่เหมือนกันคือย่อมมีการเปลี่ยนแปลง 

มีทั้งความสุขและความทุกข์ ซึ่งแน่นอนว่าทุกชีวิตล้วนปรารถนาความสุขและ

พยายามหลีกหนีจากความทุกข์ การเข้าใจชีวิตว่าคือส่วนหนึ่งของธรรมชาติ รู้จัก

ตระหนักว่าชีวิตย่อมต้องสัมพันธ์กับสิ่งอื่นไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ บุคคล วัตถุ  

ทีจ่�ำเป็นต้องให้เป็นไปอย่างสมดลุ รวมถงึการให้ความส�ำคญักบัการกระท�ำว่าย่อม

มผีลท�ำให้ตนเองสามารถด�ำรงชวีติอย่างเป็นปรกตสิขุ หรอืจะน�ำความทกุข์มาสูต่น 
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และผู้อื่นได้ เมื่อรู้จักพิจารณาเช่นนี้ย่อมไม่ประมาทในชีวิต สามารถครองตน 

พัฒนาตนไปสู่เป้าหมายสูงสุดต่อไป

“โลกของหนูแหวน” ได้ถ่ายทอดทรรศนะเกี่ยวกับชีวิตไว้ 2 ด้าน คือ  

หลกัการด�ำเนนิชวีติ การประพฤตปิฏบิตัตินทีถ่กูต้องดงีาม และหลกัการคดิ อนัเป็น

ส่วนประกอบส�ำคญัทีท่�ำให้ชวีติเป็นสขุหรอืเป็นทกุข์ เป็นสิง่ทีส่ร้างสรรค์หรอืท�ำลาย 

โดยทรรศนะดังกล่าวมีคุณค่าและมีรายละเอียดที่จะท�ำให้เด็กและเยาวชนเข้าใจ

ชีวิต สามารถน�ำไปเป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิต การประพฤติปฏิบัติได้	

1.1	 หลักการด�ำเนินชีวิต การประพฤติปฏิบัติตน

หลกัการด�ำเนนิชวีติ การประพฤตปิฏบิตัตินทีก่ล่าวถงึในเรือ่งได้ให้ความ

ส�ำคญัตัง้แต่พืน้ฐานของชวีติ คอื การรูจ้กัตนเอง การมสีต ิการมมีมุมองต่อชวีติใน

เชงิบวก ไปจนถงึการมอีปุนสิยั การกระท�ำทีเ่รยีกว่า “ความด”ี สัง่สมไว้เป็นแนวทาง

การประพฤติปฏิบัติตน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1.1.1	 การรู้จักตนเอง

	 การรู้จักตนเองที่กล่าวถึงใน “โลกของหนูแหวน” คือ การให้เด็ก

รู้จักส�ำรวจ เรียนรู้ ท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองตั้งแต่เรื่องพื้นฐานว่าตนเป็นใคร  

มลีกัษณะอปุนสิยั มคีวามรูส้กึนกึคดิอย่างไร โดยเน้นให้เหน็ว่าการรูจ้กัตนเองเป็น

สิ่งจ�ำเป็น เพราะความรู้นี้น�ำไปสู่ความเข้าใจชีวิต กล่าวคือ การรู้จักและเข้าใจ

ตนเองน�ำสู่การรู้จักและเข้าใจผู้อื่น การแสดงทรรศนะให้เด็กและเยาวชนหัน

กลับมาส�ำรวจตนเอง ท�ำความรู้จักตนเองนี้ได้เสนอผ่านความเห็น พฤติกรรมของ 

หนูแหวนและสิ่งที่แวดล้อมเธอ เช่น

	 ...บางทเีธอได้พบกิง้กอืตวัแดงๆ มขีายัว้เยีย้ เวลาเดนิขาเหมอืนลกูคลืน่ “โอ้ ท�ำไม 

เธอมีขามากนักเล่า” หนูแหวนอุทาน กิ้งกือไม่ตอบ หนูแหวนถามไปว่า “เธอมีขา 

กี่ขาน่ะ” กิ้งกือก็ตอบไม่ได้อีก มันไม่เคยนับขาของมันเลยว่ามีอยู่เท่าใด มันรู้สึก

อายเหมือนกันที่มันไม่รู้จักตนเอง คนอื่นมาถามเกี่ยวกับตัวของมันแท้ๆ ยังตอบ 

ไม่ได้ “การไม่รูจ้กัตนเองคงเป็นของน่าอายมาก” หนแูหวนร�ำพงึ “ถ้าเช่นนัน้เราจ�ำเป็น

ต้องรู้จักตนเองไว้” (ศราวก, 2549 : 17)
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	 ตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่า หากตนไม่รู้จักตน ย่อมยากที่จะ

ให้ผู้อื่นคาดเดา รู้จักหรือเข้าใจตน การกระตุ้นให้เด็กและเยาวชนรู้จักตนเองเป็น 

พื้นฐานส�ำคัญของการด�ำเนินชีวิต หากตนรู้จักตนดีในทุกด้านย่อมไม่ยากนัก 

ที่บุคคลนั้นจะเข้าใจชีวิตและด�ำเนินชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสมต่อไป

	 1.1.2	 การมีสติสัมปชัญญะ

	 การมีสติ คือ การระลึกได้ การรู้ตัว สัมปชัญญะ คือ การใช้ปัญญา

พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ สติสัมปชัญญะส�ำคัญมากในชีวิต เพราะหาก

บคุคลขาดสตย่ิอมท�ำให้ด�ำเนนิชวีติผดิพลาดได้ง่าย การมสีตทิีก่ล่าวถงึในโลกของ

หนูแหวน เป็นการชี้ให้เห็นว่าแม้เด็กอาจยังไม่เข้าใจและมองไม่เห็นความส�ำคัญ

ของการมีสติมากนัก แต่เป็นสิ่งส�ำคัญที่ต้องปลูกฝังให้มีขึ้นในเด็กและเยาวชน 

เพราะเป็นสิ่งที่จะประคบัประคองและพัฒนาชีวติให้มีคุณภาพได้ ความตอนหนึ่ง

ได้ถ่ายทอดเรื่องนี้ไว้ว่า

	 ...หลวงตาทีว่ดัเทศน์บ่อยๆ ว่า คนเราท�ำอะไรต้องมคีวามยัง้คดิ มสีตสิมัปชญัญะ  

หนแูหวนไม่รูเ้ลยว่าสตสิมัปชญัญะนีม้คีวามส�ำคญัอย่างไร จงึจ�ำเป็นต้องมมีนัไว้ก่อน

ที่จะท�ำอะไร พ่อเองก็เตือนหนูแหวนอยู่เนืองๆ ว่า “แหวนเอ้ย จะท�ำอะไรก็อย่าโมโห

หนุหนันกั เอง็มนัโทโสร้าย” หนแูหวนเองบางครัง้กส็�ำนกึผดิทีช่อบท�ำอะไรตามใจ เช่น 

กระทบืเท้าประชดพ่ออยูเ่หมอืนกนั เธอจงึบอกตวัเองว่าต่อไปจะต้องคดิอะไรก่อนท�ำ 

ไม่วู่วาม เธอพยายามปฏิบัติตามความเชื่อนี้อย่างเคร่งครัด... (ศราวก, 2549 : 112)

	 กล่าวได้ว่าการมีสติสัมปชัญญะที่กล่าวถึงในเรื่องนี้ได้เน้นให้

เด็กและเยาวชนมีสติและปัญญาในการคิด รู้จักใช้ปัญญาขบคิดและพิจารณา 

สิ่งต่างๆ จนเกิดความรู้ที่ถูกต้อง มีสติยับยั้งชั่งใจการกระท�ำของตน จึงเป็น 

สิ่งประเสริฐ สติสัมปชัญญะมีคุณประโยชน์ต่อชีวิตมาก ควรที่จะได้ฝึกฝนตั้งแต่

เยาว์วัยเพื่อให้เป็นผู้มีสติสัมปชัญญะที่สมบูรณ์ 

	 1.1.3	 การสร้างความศรัทธาและการมีความเข้มแข็งในชีวิต

	 โลกของหนูแหวนได้ถ่ายทอดให้เด็กและเยาวชนตระหนักว่าชีวิต

ย่อมมีสุขมีทุกข์ มีสมหวังมีผิดหวัง ซึ่งเป็นธรรมดาของชีวิต หลักส�ำคัญในการใช้

ชวีติกค็อื การมศีรทัธาและการมกี�ำลงัใจทีเ่ข้มแขง็ในการด�ำเนนิชวีติ ซึง่สิง่นีจ้�ำเป็น
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ต้องสร้างและสัง่สมทกุช่วงวยัแห่งชวีติ เริม่ตัง้แต่เรือ่งเลก็ๆ ทีเ่กดิขึน้ในเยาว์วยั ซึง่

ส�ำหรบัเดก็เรือ่งนัน้อาจยิง่ใหญ่มากส�ำหรบัตน ดงัเช่นทีห่นแูหวนต้องเผชญิเมือ่ครัง้

เล่นแข่งเรือใบไม้กับเพื่อนๆ ที่พายุฝนท�ำให้เรือล่ม เธอเสียใจมากถึงกับโทษฟ้าว่า

ไม่ปราณีตน ป้าพลอยจึงได้กล่าวว่า

	 ...“จุ๊ จุ๊” ป้าพลอยท�ำเสียงดุ โอบหนูแหวนไว้ ชี้ไปที่ท้องทุ่งข้างหน้า พูดด้วย

เสยีงเอาจรงิเอาจงัว่า “เจ้าดนูีส่ ิฟ้าให้สิง่มปีระโยชน์มา ให้ท้องฟ้าทีอ่ดุมใช้ท�ำนากนิ  

ให้ล�ำคลองทีค่ลาคล�ำ่ด้วยปลา แต่ว่าบางทฟ้ีากฟ็าดผ่าลงมาท�ำลาย บางทกีบ็นัดาล

ให้น�้ำท่วม เพื่อจะดูว่าคนเรามีศรัทธาในชีวิตและมีความแข็งแกร่งที่จะอยู่ต่อไป 

หรือไม่” หนูแหวนนั่งคิดอยู่นาน ที่สุดก็พูดขึ้นว่า “ถ้าอย่างนั้นเวลาแม่ตีหนู แม่คง

อยากให้หนูมีศรัทธาในชีวิตใช่ไหมจ๊ะป้า”... (ศราวก, 2549 : 25)

	 ทรรศนะดังกล่าวกระตุ้นให้เด็กและเยาวชนมีความเข้มแข็งที่จะ 

ก้าวผ่านอุปสรรค ความทุกข์ ความผิดหวังจากสิ่งที่ตนปรารถนา ได้แสดงให้เห็น

ถึงการมีมุมมองในเชิงบวก ด้วยการพิจารณาให้เห็นถึงคุณค่าและธรรมชาติของ

สิง่นัน้ๆ ทีเ่กีย่วโยงกบัชวีติตามความเป็นจรงิ โดยย�้ำให้ตระหนกัว่าสิง่ทีเ่กดิขึน้หรอื

ต้องเผชิญเป็นการทดสอบความศรัทธาและความเข้มแข็งในชีวิต

	 1.1.4	 การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ

	 ในโลกของหนูแหวนได้กล่าวถึงความมีระเบียบวินัย คือ การมี

แบบแผน แนวปฏิบัติที่เป็นระบบระเบียบ และความรับผิดชอบ คือ ลักษณะที่

แสดงถึงความตั้งใจ เอาใจใส่ต่อหน้าที่ที่ตนท�ำหรือได้รับมอบหมายให้บรรลุผลไว้  

โดยได้แสดงให้เห็นว่าการมีระเบียบวินัยเป็นเรื่องที่ส�ำคัญมากทั้งในระดับบุคคล

และสังคม เพราะระเบียบวินัยท�ำให้ชีวิตมีความสุข ประสบกับความราบรื่น  

ต่างจากความไม่มีระเบียบวินัยที่อาจน�ำพาความยุ่งยากหรือปัญหามาสู่ตนเอง

และผู้อื่น  ดังความในบทสนทนาระหว่างหนูแหวนและกิ้งกือว่า

	 ... “ไม่ได้ เธอต้องหดัมรีะเบยีบ ถ้าเธอไม่มรีะเบยีบ เธอกท็�ำอะไรไม่ได้ด”ี กิง้กอื

ย�ำ้และยกตวัอย่างว่า “อย่างตวัฉนันีม้ขีามากถ้าเดนิไม่มรีะเบยีบ กส็ะดดุขากนัเอง”...

กิง้กอืยิม้อย่างพอใจ พดูขึน้ว่า “เมือ่เธอโตขึน้ เธอจะรูว่้าความมรีะเบยีบมคีวามหมาย

มากกว่าทีเ่ธอพดูเมือ่กีอ้กี” หนแูหวนชะงกั หนักลบัมาถามว่า “เป็นอย่างไรเล่า” กิง้กอื
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พูดขึ้นว่า “เธอเห็นขาฉันไหม มันมีมากมาย ถ้าไม่ระวังมันก็จะเตะกัน แล้วก็เดิน 

ไม่ได้ ถ้าหากพวกเธออยู่ด้วยกันหลายคน แล้วไม่มีระเบียบ เธอก็จะขัดกัน แล้วท�ำ

อะไรไม่ได้ด”ี “ฉนัไม่ค่อยเข้าใจหรอกจ๊ะ” หนแูหวนยอมรบั “ทีบ้่านฉนัมไีม่กีค่น บางที

พ่อกับแม่ก็ทะเลาะกัน ฉันไม่รู้ว่าใครไม่มีระเบียบ แต่ฉันคิดว่าคงเป็นอย่างเธอว่า 

เวลาทะเลาะกัน บ้านก็ไม่ค่อยเป็นระเบียบ แล้วก็ไม่น่าอยู่ด้วย “นั่นแหละ” กิ้งกือ 

เจ้าระเบียบรีบพูดขึ้น “การเป็นระเบียบท�ำให้น่าอยู่ด้วย”... (ศราวก, 2549: 77-78)

	 ส่วนเรื่องความรับผิดชอบได้พยายามแสดงให้เห็นว่า ทุกชีวิตล้วน

มีหน้าที่ต้องรับผิดชอบ และต้องท�ำหน้าที่นั้นๆ ด้วยความตั้งใจ อดทนและไม่เห็น

แก่ความยากล�ำบากหรือความเหน็ดเหนื่อย ตรงกันข้ามกลับเป็นสิ่งที่ควรภาค

ภมูใิจเมือ่ได้ท�ำหน้าที ่ได้รบัผดิชอบแล้วอย่างเตม็ก�ำลงั โดยได้ยกค�ำพดูของผเีสือ้

ที่พยายามอธิบายให้หนูแหวนเข้าใจในหน้าที่และความรับผิดชอบที่ทุกชีวิตต้อง 

มี ความว่า

	 ...“เธอจะหลีกเลี่ยงงานไม่ได้ดอก ชีวิตทุกชีวิตล้วนมีความยากล�ำบาก  

ถ้าเธอหลกีเลีย่งงาน เธอจะพบกบัความยากล�ำบากนบัไม่ถ้วน แต่ถ้าเธอท�ำงานแล้ว  

เธอจะพบความยากล�ำบากแต่ในงานทีเ่ธอท�ำเท่านัน้...” “แล้วอกีอย่างหนึง่อะไรจ๊ะ” 

หนแูหวนยงัตดิใจ “อกีอย่างหนึง่การท�ำงานตามหน้าทีจ่ะท�ำให้เราภาคภมูใิจทีม่ชีวีติ

นี้มา”... (ศราวก, 2549 : 36-37) 

	 กล่าวได้ว่าเกี่ยวกับความมีระเบียบวินัย ในโลกของหนูแหวน

ได้แสดงทรรศนะให้เด็กและเยาวชนเห็นความส�ำคัญ เห็นประโยชน์ของความ 

มีระเบียบวินัยว่าจะส่งผลดีต่อชีวิตอย่างไร ขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นถึงผลเสีย

ของความไม่มรีะเบยีบวนิยัว่าจะส่งผลกระทบต่อชวีติของตนเองและผูอ้ืน่ ส�ำหรบั

เรื่องความรับผิดชอบได้ชี้ให้เห็นว่าทุกชีวิตย่อมมีภารกิจหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบ 

แตกต่างกันออกไป ซึ่งควรมีความรับผิดชอบและภาคภูมิใจในหน้าที่นั้นๆ

	 1.1.5	 การรู้จักประหยัดอดออมและมีความพอเพียง

	 การประหยัดอดออมเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า สามารถเก็บ

ออมทรัพย์ไว้ใช้จ่ายเพื่อการด�ำเนินชีวิตที่มั่นคงทั้งในปัจจุบันและในอนาคตได้
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เป็นอย่างดี ความพอเพียงเป็นการรู้จักพอประมาณ มีเหตุผล มีความรอบคอบ 

ในการด�ำเนินการ ด�ำเนินชีวิต ทั้งสองส่วนมีความสัมพันธ์กัน การอดออมเป็น 

หลักการส�ำคัญของความพอเพียง ในโลกของหนูแหวน ได้แสดงทรรศนะให้เด็ก

และเยาวชนรู้จักประหยัดอดออมและมีความพอเพียงในการด�ำเนินชีวิต ทั้งใน

แง่ของการเก็บออมทรัพย์ การใช้พลังงานอย่างประหยัด และการใช้ทรัพยากร 

ที่มีอยู่ (แม้จะมีอยู่เองโดยธรรมชาติ)อย่างประหยัดและคุ้มค่าที่สุด ทั้งนี้เพราะ

จะช่วยรักษาสมดุลของทรัพยากรที่มีอยู่ในโลกอย่างจ�ำกัดให้เพียงพอกับทุกชีวิต 

ต่อไป ทรรศนะดงักล่าวได้ถ่ายทอดผ่านความคดิความเข้าใจของหนแูหวนทีไ่ด้รบั 

การปลูกฝังจากผู้ใหญ่ และการสนทนาระหว่างหนูแหวนกับผึ้ง ดังความว่า

	 ...“คนเรามันต้องรู้จักอดออม” หลวงตาเคยเทศน์ที่วัด หนูแหวนเข้าใจแล้วว่า 

การอดออมกห็มายถงึการเอากบใส่ข้องเกบ็ไว้กนินานๆ ถ้าหากว่าจบัได้มากๆ มอีะไร

แล้วอย่าพึง่รบีกนิให้หมด หนแูหวนเคยคดิเหมอืนกนัว่า คนทีม่เีงนิแต่ไม่เกบ็ไว้ เอาไป 

เล่นการพนันอย่างตีไก่ ก็นับว่าไม่รู้จักประหยัดอดออมเหมือนกัน...ต่อมาหนูแหวน 

ก็รู้จักเรื่องประหยัด หนูแหวนได้ยินพ่อหนูติ๋มพูดว่าต้องประหยัดน�้ำมัน ประหยัด 

ก็แปลว่ามีอะไรแล้วให้ใช้น้อยๆ ที่บ้านหนูแหวนก็ประหยัดน�้ำมันก๊าดเหมือนกัน 

เพราะพ่อบอกว่าน�้ำมันแพงขึ้นทุกที...หนูแหวนก้มลงมองตนเองก็เห็นว่าตัวเล็กนิด

แล้ว แล้วพดูขึน้ว่า “ฉนัคดิว่าฉนัจะประหยดัแค่เรือ่งกนิกบเท่านัน้ นีเ่ธอจะให้ฉนัต้อง

ประหยัดโลกนี้ด้วยหรือ” “ก็คงต้องอย่างนั้นมั้ง ถ้าเธออยากจะเก็บโลกนี้ไว้ใช้จนถึง

รุ่นลูกรุ่นหลานของเธอ”... (ศราวก, 2549 : 100, 102)

	 ในโลกของหนูแหวน(วัยซน) ตอนตะเกียงวิเศษ การที่หนูแหวน

ได้พบกับยักษ์ แล้วยักษ์นั้นได้พยายามเสนอที่จะเนรมิตสิ่งต่างๆ ให้หนูแหวน  

ไม่ว่าจะเป็นเพชรพลอย ซึง่หนแูหวนกป็ฏเิสธว่าตนเองมสีร้อยทีท่�ำจากก้านบวัหลวง 

อยู่แล้ว เมื่อยักษ์จะเนรมิตควายให้หลายๆ ตัว หนูแหวนก็ตอบว่าตนมีควายอยู่

แล้ว 2 ตัวซึ่งก็ล�ำบากในการเลี้ยงอยู่แล้วจึงไม่ต้องการเพิ่ม ครั้นยักษ์จะเนรมิต

อาหารให้ หนูแหวนก็ตอบว่าตนมีแม่ท�ำอาหารให้รับประทานอยู่แล้ว ทั้งหมด

ล้วนสะท้อนให้เห็นอุปนิสัย คุณลักษณะการรู้จักพอเพียง ซึ่งเรื่องความพอเพียงนี้ 

ยังได้สะท้อนทรรศนะให้เห็นว่า ชีวิตในชนบทรู้จักและพอใจในความเป็นอยู่ของ

ตนมากกว่า ต่างจากชวีติในเมอืงทีส่่วนหนึง่ปรารถนาสิง่ทีเ่กนิความพอเพยีง และ
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การที่ในเมืองสามารถสร้างสรรค์สิ่งที่ตอบสนองความต้องการได้เช่นนั้นส่วนหนึ่ง 

ก็เกิดจากความสมบูรณ์พร้อมของชนบทนั้นเอง กล่าวคือ ในชนบทส่วนใหญ่ 

จะเป็นสังคมการเกษตรที่เพาะปลูกพืชพันธุ์ธัญญาหาร โดยเฉพาะข้าว พืชผัก ซึ่ง

นอกจากจะปลูกเพื่อเลี้ยงตนเองแล้ว ในภาคการเกษตรขนาดใหญ่เกษตรกรยัง

ผลิตและส่งต่อผลผลิตเหล่านี้เข้าสู่ระบบการตลาดและสังคมที่กว้างขึ้น ท�ำให ้

ทุกชีวิตโดยเฉพาะผู้คนในสังคมเมืองมีเครื่องบริโภคที่สะดวกในการด�ำเนินชีวิต

ต่อไป สังคมชนบทจึงเป็นรากฐานส�ำคัญที่มีส่วนส่งเสริมสังคมเมืองดังที่กล่าวมา  

ยิ่งหากทั้งสังคมชนบทและสังคมเมืองมีความสมบูรณ์ในตนเองก็จะยิ่งเกื้อกูล

สนับสนุนให้สังคมโดยรวมมีความสุขและเจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคง

	 ดังนั้นเรื่องการประหยัดอดออม การรู้จักความพอเพียงที่สะท้อน

ผ่าน “โลกของหนูแหวน” จึงเป็นการชี้ให้เด็กและเยาวชนเข้าใจถึงความหมาย 

เห็นความส�ำคัญและเห็นคุณค่าของการประหยัดอดออมทรัพย์สินและทรัพยากร

ที่มีอยู ่ รวมถึงรู ้จักมีความพอเพียง รู ้จักประมาณในชีวิต เพราะสิ่งเหล่านี้ 

เป็นปัจจัยที่ท�ำให้สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างมั่นคงและมีความสุขที่แท้จริง 

	 นอกจากทรรศนะเกี่ยวกับชีวิตตามที่กล่าวมา ในโลกของหนูแหวน

ยงัได้สอดแทรกเรือ่งการเป็นผูม้คีวามกตญัญรููค้ณุ อนัเป็นคณุสมบตัขิองคนดแีละ

เป็นมงคลในชีวิตของผู้ที่มีคุณสมบัติข้อนี้รวมอยู่กับทรรศนะอื่นๆ ในลักษณะว่า 

การรูค้ณุทีผู่อ้ืน่มต่ีอตน รวมถงึการรูค้ณุสิง่มคีณุทีม่ส่ีวนเกือ้กลูชวีติ ความกตญัญู

เป็นมงคลชวีติอย่างหนึง่ เป็นเครือ่งหมายของคนด ีในโลกของหนแูหวนได้กระตุน้

ใหเ้ดก็และเยาวชนมีความกตญัญรูู้คณุและตอบแทนคณุของบดิามารดาทีอ่บรม

เลี้ยงดูตนเองมา ทั้งยังได้เน้นย�ำ้ให้มีความกตัญญูรู้คุณของทุกสิ่ง ไม่ว่าจะเป็น 

สรรพสัตว์ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สิ่งของ รวมถึงคุณความดีทั้งปวง  

เพราะทกุสิง่ล้วนเป็นปัจจยัเกือ้กลูทีท่�ำให้ชวีติมคีวามสขุและสมบรูณ์ได้ การรูค้ณุ

สิ่งต่างๆ เหล่านี้สามารถแสดงออกด้วยการไม่เบียดเบียนกัน รักษา หวงแหน  

ถ้อยทีถ้อยอาศัยและประพฤติปฏิบัติตนต่อสิ่งมีคุณทั้งหลายด้วยความเป็นมิตร

และเคารพ ความกตัญญูรู้คุณที่ปรากฏในเรื่องทั้งหมดจึงเป็นการปลูกฝังให้เด็ก

และเยาวชนรู้คุณค่าของทุกชีวิต ทุกสรรพสิ่งที่แวดล้อมและหล่อหลอมตนเอง
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1.2	 หลักการคิด
กระบวนการคดิเป็นคณุสมบตัภิายในทีส่�ำคญั เกดิขึน้มาพร้อมๆ กบัชวีติ  

และด�ำเนินไปจนถึงวาระสุดท้ายของชีวิต มุมมองความคิดของแต่ละบุคคล 
มปัีจจยัด้านการเลีย้งด ูสภาพแวดล้อม ประสบการณ์การเรยีนรูเ้ป็นตวัหล่อหลอม
ความคดิ ซึง่ความคดิสะท้อนให้เหน็ความเป็นตวัตนของบคุคล ผูท้ีส่ามารถคดิด้วย
เหตผุล คดิอย่างสร้างสรรค์ คดิอย่างเป็นระบบ สามารถแยกแยะถกูผดิดชีัว่จนน�ำ
ไปสูพ่ฤตกิรรมหรอืการกระท�ำทีถ่กูต้องเหมาะสม ย่อมสามารถด�ำเนนิชวีติได้อย่าง
เป็นปรกติสุข ในโลกของหนูแหวนได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคิดไว้มาก แต่ละ
ความคิดกระตุ้นให้คิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างสร้างสรรค์ รู้จักปรับเปลี่ยนมุมมอง
ความคดิจนน�ำไปสูค่วามรูใ้นเรือ่งนัน้อย่างชดัเจน ทรรศนะดงักล่าวจ�ำแนกได้ดงันี้

	 1.2.1	 การคิดที่ท�ำให้ชีวิตมีความสุข
	 ในเรื่องโลกของหนูแหวนได้แสดงทรรศนะไว้ว่า การมองหรือ 

การคดิทีม่เีหตผุล การพจิารณาสิง่ต่างๆ ให้เป็นธรรมดานัน้ ย่อมน�ำความสขุมาให้  
โดยมองว่าชีวิตย่อมมีทั้งสิ่งที่ดีและไม่ดี มีทั้งสิ่งที่น่าพึงพอใจและไม่น่าพึงพอใจ  
ซึ่งทั้งหมดล้วนเป็นธรรมดาของชีวิต เมื่อคิดเช่นนี้ได้ย่อมปล่อยวางและเป็นสุข 
ขณะเดียวกันก็ได้แสดงให้เห็นว่า การไม่เป็นผู้ที่วิตกกังวลหรือคิดมากย่อมน�ำ 
ความสขุสงบมาสูต่นเช่นกนั ดงัเช่นในตอนน้อยใจ การทีห่นแูหวนวติกกงัวลไปเอง
ว่าพ่อจะรักและสนใจนกเขาที่เลี้ยงไว้มากกว่าตนจึงท�ำให้เป็นทุกข์และมีอคติกับ
นกเขา แต่เมือ่หนแูหวนได้พดูคยุกบันกกระจบิถงึปัญหาของตน ท�ำให้เธอได้ครุน่คดิ  
ลดความต้องการของตนลงและยอมปรบัเปลีย่นมมุมองความคดิใหม่ ท�ำให้เธอรูว่้า
แท้จรงิแล้ว พ่อยงัรกัเธอเหมอืนเดมิมไิด้เป็นอย่างทีเ่ธอวติกกงักลไปเองแม้แต่น้อย

	 ส�ำหรับการปรับเปลี่ยนมุมมองความคิดในเชิงบวกนี้ได้สะท้อนไว้
มากในเรื่อง โดยได้ชี้ให้เด็กและเยาวชนเห็นว่า การเป็นผู้รู้จักปรับเปลี่ยนมุมมอง
ความคิดต่อปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นให้เป็นพลัง หรือมองเป็นเรื่องปรกติของ
ชีวิตย่อมท�ำให้มีความสุขและมีความเข้มแข็งในชีวิต ดังเช่นในตอนแข่งเรือที่
แสดงให้เห็นว่า การปรับเปลี่ยนมุมมองจากสิ่งที่ท�ำให้เป็นอุปสรรคในการเล่น คือ  
พายุฝนที่ท�ำให้เล่นแข่งเรือต่อไปอีกไม่ได้มาเป็นการเข้าใจในกฎธรรมชาติ ท�ำให้

เกิดความสบายใจและมีก�ำลังใจในชีวิต



โลกของหนูแหวน : โลกทัศน์ที่ถ่ายทอดสู่เด็กและเยาวชน98

	 การคดิทีท่�ำให้ชวีติมคีวามสขุอกีอย่างหนึง่ทีส่ะท้อนผ่านวรรณกรรม

เรื่องนี้ก็คือ การไม่เป็นผู้คิดอิจฉาริษยาเบียดเบียนผู้อื่น เพราะเป็นสิ่งไม่ดี ท�ำให้

จิตใจเศร้าหมองและบางครั้งน�ำไปสู่การกระท�ำที่รุนแรง สร้างความเดือดร้อนให้

กับทุกฝ่าย เหมือนในตอนปลูกกุหลาบ ที่ได้ใช้ความคิด พฤติกรรมของต้นกุหลาบ

มาถ่ายทอดให้เห็นทรรศนะดังกล่าวอย่างชัดเจน ซึ่งนอกจากจะชี้ให้เห็นผลเสีย 

ของการคิดเช่นนี้แล้ว ยังได้เสนอมุมมองให้เด็กและเยาวชนรู้จักคุณค่าของการ

ไม่เบียดเบียนผู้อื่น โดยให้ตระหนักในคุณค่า ประโยชน์ของสิ่งต่างๆ ที่เกื้อกูลกัน 

จนท�ำให้เกิดความสมดุลของชีวิตว่า

	 ... “ฉันน่ะอุตสาห์เติบโตออกดอกสวยๆ ให้เธอชม” ต้นกุหลาบดอกสีชมพู 

อมเหลอืงพดูต่อว่า “แต่เธอกไ็ปสนใจต้นกหุลาบใหม่” “ฉนักส็นใจพวกเธอเหมอืนกนั”  

หนูแหวนพูดปลอบ “ไม่หรอก” ต้นกุหลาบดอกสีชมพูพูด “ถ้าต้นกุหลาบใหม่ออกดอก

สวย เธอกอ็าจจะถอนพวกเราทิง้ แล้วพวกเรากห็มดความหมายไปจรงิๆ”...“เอาอย่างนี้

ดกีว่า” หนแูหวนตดับท “เธอควรจะคดิอะไรให้กว้างออกไป ในโลกนีไ้ม่ได้มแีต่ฉนักบั

ต้นกหุลาบใหม่เท่านัน้ ยงัมผีึง้ แสงแดดและสายลม พวกเธออาจจะไกวกิง่เล่นกบัลม 

และกท็�ำอะไรอย่างอืน่ได้อกีตัง้เยอะทีท่�ำให้เธอรูส้กึว่ามคีวามหมาย เธอลองท�ำดซู”ิ 

หนูแหวนพูดทิ้งให้คิดแล้วก็เดินกลับไป “ขอบใจเธอมากจ๊ะ” ต้นกุหลาบดอกสีชมพู

พูด “จริงอย่างที่เธอว่า ในโลกนี้ไม่ได้มีแต่เธอกับต้นกุหลาบใหม่เท่านั้น ยังมีผึ้งที่มา

ซุกไซ้ฉัน มีน�้ำค้างที่มาหาฉันในยามค�่ำคืน และจากไปในตอนเช้า และบางทีฉันก็

ออกดอกที่สวยงามที่สุดให้แก่ผีเสื้อลายแสดสลับด�ำ”... (ศราวก, 2549 : 114-115)

		  กล่าวได้ว่าในโลกของหนแูหวนได้แสดงทรรศนะเกีย่วกบัการ

คดิทีจ่ะท�ำให้ชวีติเป็นสขุว่า ต้องคดิพจิารณาสิง่ต่างๆ อย่างรอบคอบตามความเป็น

จริง เข้าใจกฎธรรมชาติ ไม่เป็นผู้วิตกกังวลหรือคิดมากเกินกว่าเหตุ ฝึกเป็นผู้มอง

โลกในแง่ดีมีทรรศนะในเชิงบวก และไม่เป็นผู้คิดอิจฉาริษยาผู้อื่น 

	 	 1.2.2	 การคิดพิจาณาสิ่งต่างๆ

		  โลกของหนแูหวนได้เสนอทรรศนะเกีย่วกบัการคดิพจิารณา

สิ่งต่างๆ ว่า การพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ ไม่ควรตัดสิน

อะไรเพียงเพราะเห็นหรือได้สัมผัสรูปลักษณ์ภายนอก แต่ควรพิจารณาให้เห็นถึง
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ผลดีผลเสีย ข้อดีข้อด้อยด้วยคุณสมบัติและคุณค่าภายใน เหมือนในตอนหนาม

กุหลาบ หนูแหวนได้คิดทบทวนพิจารณาว่า การที่ตนเห็นว่าคางคกมีรูปลักษณะ

อาการที่น่ารังเกียจจึงไม่รู้สึกรัก แต่เห็นความสวยงามของดอกกุหลาบว่าเป็นสิ่ง

น่ารัก น่าปรารถนา เมื่อถูกหนามกุหลาบบาดมือบวกกับค�ำพูดของดอกกุหลาบ 

จึงท�ำให้ได้กลับมาพิจารณาว่าไม่ควรตัดสินสิ่งใดเพียงรูปลักษณ์ภายนอกที่เห็น

เท่านั้น ดังความว่า

	 ...หนูแหวนพูดด้วยความโกรธว่า “เธอนี่ไม่น่ารักเลย” ดอกกุหลาบตอบว่า  

“ฉนัไม่รู ้เป็นความผดิของเธอเอง” หนแูหวนได้ยนิแล้วรูส้กึเสยีใจมากทีไ่ปหลงความ

สวยภายนอกของดอกกุหลาบ คิดแล้วก็นึกถึงเจ้าคางคก หนูแหวนไม่แน่ใจดอกว่า 

จริงๆ แล้วคางคกเป็นอย่างไร แต่เธอก็คิดได้ว่าความน่ารักหรือความน่าเกลียดนั้น

ไม่ได้อยู่เพียงผิวเปลือกนอก กว่าหนูแหวนจะสรุปอย่างนี้ได้เธอก็ต้องเสียเลือดไป

หลายหยด...(ศราวก, 2549 : 15)

		  ประเด็นการคิดตัดสินความสามารถของบุคคล ในเรื่อง

สะท้อนให้เห็นว่า การตัดสินความสามารถของบุคคลไม่ได้อยู่ที่ว่าบุคคลนั้น 

มีชัยชนะเหนือผู้อื่นเท่านั้น แต่ควรพิจารณาว่าบุคคลดังกล่าวสามารถท�ำให้ผู้อื่น 

มคีวามสขุได้หรอืไม่ ดงัความทีผ่กับุง้กล่าวกบัหนแูหวนว่า “หนแูหวนจ๊ะคนเก่งน่ะ

ไม่ได้อยู่ที่เอาชนะใครต่อใครได้ แต่อยู่ที่สามารถท�ำให้ผู้อื่นมีความสุขหรือเปล่า” 

(ศราวก, 2549 : 19) นั่นแสดงให้เห็นว่า การคิดตัดสินใจชื่นชมความสามารถของ

ใคร มไิด้มองเพยีงสิง่ทีบ่คุคลนัน้ท�ำส�ำเรจ็เท่านัน้ หากแต่ต้องพจิารณาว่าความเก่ง

นั้นต้องมีความดีก่อเกิดประโยชน์และคุณค่าต่อชีวิตอื่นควบคู่ด้วยเสมอ

		  ขณะเดยีวกนักก็ระตุน้ให้คดิพจิารณาว่าไม่มสีิง่ใดได้มาเปล่า 

ทกุอย่างล้วนต้องลงทนุลงแรงอย่างใดอย่างหนึง่เสมอ การปรารถนาความดต่ีอกนั 

การลงมอืปฏบิตัใินสิง่ทีด่โีดยไม่หวงัผลตอบแทนย่อมน�ำความสขุเป็นผลตอบแทน

มาให้ ดังเช่นในเรื่องของฟรี เหตุการณ์ที่หนูแหวนพบ การกระท�ำของผึ้ง และ 

บทสนทนาระหว่างหนแูหวนกบัผึง้ท�ำให้เธอมคีวามคดิความเข้าใจเกีย่วกบัของฟรี

และการได้สิ่งใดมาครอบครองแบบได้มาเปล่านั้นไม่มี ดังความว่า
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	 ... “นี่ไงจ๊ะของฟรี ฉันพาเธอมาดูดน�้ำหวานฟรีๆ เธอชอบไหม”... “แต่ฉันไม่รู้

ว่าเป็นของฟรีหรือเปล่า เพราะว่าเธอก็ต้องลงแรงพาฉันมาที่นี่ ของทุกๆ อย่างก็ต้อง

ลงแรงท�ำทั้งนั้น ไม่มีของฟรีหรอกจ๊ะ” “คงเป็นอย่างเธอว่ามั้ง” หนูแหวนพูดอย่าง

ครุ่นคิด “ของฟรีจะเกิดขึ้นก็เมื่อมีการกระท�ำอะไรฟรีๆ โดยมิได้รับผลตอบแทน”  

หนแูหวนเดนิกลบับ้านตัง้ใจจะท�ำงานบ้านต่อ หวัใจปลอดโปร่ง เธอคดิว่าต่อไปคงจะ

ไม่ติดใจเรื่องของฟรีอีก เพราะว่ามีสิ่งอื่นที่ดีกว่า คือ ตั้งใจดีต่อกัน เมื่อมีความตั้งใจ

ดีต่อกันจึงจะสามารถมีของฟรีได้จริงๆ... (ศราวก, 2549 : 72-73)

	

		  กล่าวได้ว่าการพิจารณาสิ่งต่างๆ นั้นเห็นว่าต้องรู้จักคิด 

พิจารณาให้รอบคอบก่อนตัดสินอย่างเป็นกลาง โดยเฉพาะการตัดสินเรื่องใด

เรื่องหนึ่งควรมองให้เห็นถึงคุณค่า ประโยชน์ของสิ่งนั้นอย่างแท้จริง แม้แต่การคิด 

ที่จะให้ได้สิ่งที่ปรารถนามาครอบครองก็ต้องใช้ปัญญาควบคู่ด้วยว่าทุกสิ่งล้วน 

มเีหตแุละปัจจยัต้องลงมอืปฏบิตั ิหรอืลงทนุลงแรงก่อนเสมอจงึจะสมใจปรารถนา

		  1.2.3	 การคิดเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ

		  ในเรื่องโลกของหนูแหวนนอกจากจะกระตุ้นให้เด็กและ

เยาวชนรู้จักใช้ความคิด จินตนาการของตนในแง่มุมต่างๆ เพื่อเรียนรู้ท�ำความ

เข้าใจชีวิตแล้ว การชี้ให้เห็นความส�ำคัญของการคิดเพื่อสร้างแรงบันดาลใจก็เป็น

อีกหนึ่งความคิดที่ท�ำให้เกิดแรงผลักดันให้สามารถท�ำบางอย่างตามที่ตั้งใจไว ้

ต่อไป โดยได้เสนอทรรศนะไว้ว่า มนุษย์ปรารถนาที่จะเป็น ที่จะท�ำสิ่งนั้นสิ่งนี้เป็น

จ�ำนวนมาก บางคนอาจอยากเป็นในสิง่ทีต่นไม่ม ีแต่หากว่าบคุคลมอีะไรเป็นฐาน  

เป็นแบบอย่างก็สามารถสร้างแรงบันดาลใจให้เป็นในสิ่งนั้นได้เช่นกัน ดังที ่

หนูแหวนภาคภูมิใจในความเป็นชาวนาของพ่อ เห็นมือพ่อที่ท�ำนาปลูกข้าวให้ตน

ได้รับประทานก็มีความคิดว่าอยากเป็นมือของพ่อ ดังความว่า

	 ...หนูแหวนได้ยินเพียงเสียงของพ่อแว่วๆ เพราะมัวมองไหล่และอกอันก�ำย�ำ

บึกบึนของพ่อ หนูแหวนคลานเข้าไปใกล้ จับมือพ่อขึ้นมา ทันใดนั้นหนูแหวนรู้สึก

เหมือนกับได้จับโลกทั้งโลก มือที่หยาบ แข็ง และหนา มือที่ท�ำให้แผ่นดินแยก  

ต้นข้าวงอก และเลี้ยงดูเธอให้เติบโตจนทุกวันนี้ หนูแหวนยกมือพ่อขึ้นแตะแก้ม  

แล้วพูดขึ้นว่า “พ่อจ๋า หนูอยากเป็นมือของพ่อ” (ศราวก, 2549 : 36)
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		  “มอื” ในทีน่ีม้คีวามหมายทัง้ มอื อวยัวะทีส่ามารถสร้างสรรค์

สิ่งต่างๆ ให้เกิดขึ้นตามที่ตั้งใจ และ “มือ” ที่หมายถึง อาชีพชาวนานั่นเอง กล่าว

ได้ว่าการคิดเพื่อสร้างแรงบันดาลใจเป็นการคิดเพื่อสร้างแรงผลักดัน เพื่อก�ำหนด

แบบแผนชีวิตต่อไป แรงบันดาลใจอาจเกิดจากการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อม ความ

ประทับใจใน “ต้นแบบ” ที่ได้พบเห็นนั่นเอง

2. ทรรศนะเกี่ยวกับสังคม
หากกล่าวว่าสงัคม คอื การทีค่นจ�ำนวนหนึง่มคีวามเกีย่วข้องสมัพนัธ์กนั  

มีระเบียบแบบแผน มีกฎเกณฑ์รวมถึงมีความมุ ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง 

ร่วมกนั สงัคมทีว่่าอาจหมายรวมตัง้แต่ครอบครวั ชมุชน จงัหวดั ภาค ประเทศ ฯลฯ 

ก็ได้ ไม่ว่าสังคมในระดับใดหากมองการอยู่ร่วมกันทุกสังคมจ�ำเป็นที่แต่ละฝ่าย 

จะต้องมคีวามรบัผดิชอบ ปฏบิตัหิน้าทีต่ามบทบาท สถานภาพทีต่นได้รบั มคีวาม

เคารพในสิทธิหน้าที่ซึ่งกันและกัน มีความเป็นผู้น�ำมีความเป็นผู้ตาม มีความรัก

ความเอื้ออาทรต่อกันจึงจะท�ำให้สังคมเข้มแข็งและสงบสุข หากวิเคราะห์ถึงงาน

วรรณกรรม สังคม ภาวะแวดล้อมทางสังคมมีบทบาทส�ำคัญในการก�ำหนดโลก

ทัศน์ของผู้ประพันธ์ให้มีมุมมองต่อสังคมในด้านใดด้านหนึ่งเสมอ ในโลกของหนู

แหวนผูป้ระพนัธ์ได้สะท้อนทรรศนะเกีย่วกบัสงัคมโดยเน้นทีก่ารปฏบิตัตินเพือ่เป็น

ส่วนหนึ่งของสังคมและได้สะท้อนปัญหาสังคมบางประการไว้ดังนี้

2.1	 แนวการปฏิบัติตนในสังคม

การท�ำหน้าที่ของตนและการเคารพสิทธิหน้าที่ของผู้อื่น ในโลกของหนู

แหวนได้แสดงให้เหน็ว่า การท�ำหน้าทีข่องตนในฐานะเป็นส่วนหนึง่ของสงัคมตัง้แต่

เรื่องเล็กๆ เช่น การช่วยเหลืองานบ้าน การรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายเป็น

เรื่องส�ำคัญ ขณะเดียวกันก็เน้นให้เห็นว่าสิทธิหน้าที่ที่ได้รับจากสังคมก็ต้องอยู่ใน

ขอบเขตที่ถูกต้องเหมาะสม ไม่ควรอ้างสิทธิและหน้าที่ละเมิดหรือเอาเปรียบผู้อื่น

เช่นกัน นอกจากการท�ำหน้าที่ การเคารพในสิทธิหน้าที่ของผู้อื่นแล้วยังได้แสดง

ทรรศนะไว้ว่า การอยูร่่วมกนัในสงัคมต้องไม่เป็นผูม้กัโกรธหรอืไม่วางอ�ำนาจเหนอื

ผูอ้ืน่ เพราะหากท�ำเช่นนัน้กจ็ะมผีูท้ีม่อี�ำนาจเหนอืกว่ามาลดิรอนอ�ำนาจนัน้เช่นกนั 

ดังเช่นในตอน แมงป่องขี้โกรธ ได้สะท้อนความคิดนี้ผ่านความคิดและค�ำพูดของ



โลกของหนูแหวน : โลกทัศน์ที่ถ่ายทอดสู่เด็กและเยาวชน102

หนูแหวนว่า “...คนขี้โกรธก็เหมือนกับคนตายแล้วนั่นแหละ ยิ่งคนชอบใช้อ�ำนาจ 

ยิ่งร้ายใหญ่ คนที่ชอบวางอ�ำนาจ หรือขี้โกรธในที่สุดจะมีผู้มาลิดรอนอ�ำนาจ 

ไปจนได้” (ศราวก, 2549 : 47- 48)

การพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั การมคีวามรกัความเอือ้อาทร เป็นธรรมชาต ิ

ของสังคมที่ดี การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน แสดงให้เห็นถึงจิตใจที่ละเอียดอ่อน 

ของสมาชกิทีจ่ะช่วยจรรโลงสงัคมให้น่าอยูแ่ละเข้มแขง็ ในเรือ่งได้กล่าวไว้ว่า การที่

คนในสงัคมรูจ้กัช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัเป็นสิง่ดงีาม ดงัเช่นทีเ่จ้าแพะช่วยหนแูหวน

ไม่ให้ถูกเจ้าเผือกขวิด ซึ่งเป็นการช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อน ในตอนหาอาหาร  

หนูแหวนได้กล่าวตอบพ่อที่กล่าวชมว่าท�ำงานบ้านเรียบร้อยว่า “...คนเราต้อง 

ช่วยเหลอืกนัจ๊ะ ต้องท�ำให้คนอืน่สบายใจ...” (ศราวก, 2549 : 91) นัน่หมายความว่า  

สิ่งที่ท�ำมิได้ท�ำเพราะตระหนักในหน้าที่เท่านั้นแต่ท�ำด้วยจิตส�ำนึกที่จะช่วยเหลือ

พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน หรือในตอนดีว่ารู้จักกัน การช่วยเหลือกันของมดในการ

หาอาหารและการช่วยเหลอืถ้อยทถ้ีอยอาศยักนัของผูท้ีรู่จ้กัล้วนเป็นความสมัพนัธ์

ที่งดงามในสังคม ดังความว่า

	 ...หนแูหวนมองตามเจ้ามดคนัไฟแล้วกค็ดิว่า คนเราคงช่วยกนัเพราะเรือ่งหลาย

อย่าง อย่างทีม่นัว่า แต่ผูใ้หญ่ทีเ่รารูจ้กักก็ล่าวเป็นเสยีงเดยีวกนัเหมอืนกบัป้าพลอย

ที่ว่า “คนบ้านเดียวกันก็ต้องช่วยกัน” และเธอก็รู้สึกว่าค�ำพูดที่พูดแล้วท�ำให้โล่งอก

มากที่สุดก็คือว่า “ดีว่ารู้จักกัน” “ถ้าคนเราจะช่วยกันเพราะว่ามีหน้าที่เหมือนกับ 

เจ้ามดแดงก็ดีเหมือนกันนะ” (ศราวก, 2549 : 66)

ส่วนความรกัความเอือ้อาทรต่อกนั ได้แสดงทรรศนะไว้ว่ามคีวามส�ำคญั

และจ�ำเป็นมากในการอยู่ร่วมกันในสังคม กล่าวคือ ทุกฝ่ายต้องมีความรักความ

เมตตาปราณต่ีอกนั จงึจะท�ำให้สงัคมน่าอยู ่ดงัเช่นในตอนผจญไอ้มดแดง ได้เสนอ 

ความเห็นดังกล่าวผ่านบทสนทนาระหว่างหนูแหวนกับมดแดง และหนูแหวน

กับนกกางเขนในประเด็นที่ว่า การอยู่ร่วมกันต้องรัก เคารพและเอื้ออาทรต่อกัน  

เหน็ความส�ำคญัของผูอ้ืน่เช่นเดยีวกบัตนเอง หรอืในตอนสายลมแห่งรกั บทสนทนา 

ระหว่างหนูแหวนกับแมวสองสีได้สะท้อนให้เห็นความงดงามของความรัก  

ความเอื้ออาทรต่อผู้อื่นที่จะท�ำให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขว่า 
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	 ...“ฉนัว่าฉนัอยากจะมคีวามรกัทีด่งีาม” หนแูหวนตอบ “ถ้าเธอรกัแต่ตวัเธอเอง 

คงไม่ดีเท่าไหร่ เธออาจจะตีฉันแก้โมโห แต่ถ้าเธอคลุกข้าวให้ฉันกินบ้างก็จะดีขึ้น  

ถ้าเธอไม่เที่ยวเล่นเอาก้อนหินปาเจ้าโต้ง มันก็จะขอบใจเธอ” เจ้าสองสีตอบ 

“หมายความว่า ความรกัทีเ่ผือ่แผ่ไปให้ผูอ้ืน่ๆ มากเท่าไรมนักจ็ะดขีึน้เรือ่ยๆ ใช่ไหม” 

หนูแหวนซัก “ใช่แล้ว” เจ้าสองสียืนยัน... (ศราวก, 2549 : 135)	

กล่าวได้ว่าโลกของหนูแหวนได้สะท้อนให้เด็กและเยาวชนตระหนักใน

การเป็นส่วนหนึง่ของสงัคม ซึง่ “สงัคม” ทีว่่าไม่ได้เน้นเฉพาะสงัคมมนษุย์ในระดบั

ครอบครัว ชุมชนหรือประเทศเท่านั้น แต่สังคมที่ได้เรียนรู้ในเรื่องหมายรวมถึง

สังคมของทุกชีวิต ทั้งมนุษย์ สัตว์ ทรัพยากรธรรมชาติที่อิงอาศัยและเป็นส่วนหนึ่ง

ของสังคมร่วมกัน มีวัฏจักรเกี่ยวโยงกัน แม้มีภาระหน้าที่แตกต่างกัน แต่ทุกชีวิต 

ในสงัคมกต้็องเคารพซึง่กนัและกนั ทัง้ยงักล่าวว่าการอยูร่่วมกนัในสงัคมต้องพึง่พา

อาศัยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรักความเอื้ออาทร มีไมตรีจิตที่ดีต่อกันจึงจะ

ส่งผลให้ทุกฝ่ายมีความสุขและส่งผลดีต่อสังคมโดยรวม  

2.2	 ปัญหาสังคม

ปัญหาสังคมที่สะท้อนผ่านวรรณกรรมเยาวชนเรื่องนี้ ได้กล่าวถึงผล

เสียของการไม่เคารพสิทธิของผู้อื่นว่าเป็นเหตุให้เกิดความขัดแย้งในสังคม สังคม 

ยงัขาดความเป็นธรรมบางประการ หรอืมองว่าการเรยีกร้องความยตุธิรรมในสงัคม 

บางครั้งก็ถูกเพิกเฉยจากผู้มีอ�ำนาจมากกว่า ดังเช่นตอนตกปลา ที่ปลาพยายาม

เรียกร้องขอชีวิตจากหนูแหวนแต่ก็ไม่เป็นผลส�ำเร็จ ความตอนหนึ่งได้แสดง

ทรรศนะดงักล่าวไว้ว่า ...ปลาเหล่านัน้ไม่ดิน้แล้ว บางตวักม็รีอยเลอืดไหลเป็นทาง  

มันตายสนิท พูดไม่ได้ มันร้องขออะไรหนูแหวนไม่ได้อีกต่อไปแล้ว แต่ว่าเสียง 

เรียกร้องขอความยุติธรรมท�ำนองนี้ของสิ่งที่ต้องการรักษาผลประโยชน์ตัวเอง 

ยังคงดังอยู่ที่โน่นที่นี่ทั่วโลก... (ศราวก, 2549 : 91)

นอกจากนี้ยังได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับปัญหาสังคมที่ได้รับผลกระทบ

จากความเจรญิก้าวหน้าโดยเฉพาะความเจรญิทางวตัถหุรอืการพฒันาเทคโนโลยี

ว่าบางอย่างส่งผลกระทบต่อสังคมมากกว่าผลดี เช่น ตอนคลื่นความเจริญ  

ได้แสดงให้เห็นว่าความเจริญหรือความพยายามพัฒนาสังคมหนึ่งให้เจริญขึ้น

อาจมองว่าเป็นสิง่ดงีาม แต่ขณะเดยีวกนักต้็องพจิารณาด้วยว่าความเปลีย่นแปลง
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บางอย่างอาจจะมผีลกระทบต่อสิง่ดงีามเดมิ เช่น วถิชีมุชนหรอืวฒันธรรมสงัคมเดมิ

เปลี่ยนไป ทรรศนะดังกล่าวได้น�ำเสนอผ่านความคิดของหนูแหวนว่า ...หนูแหวน 

เริ่มรู้สึกว่าโลกน้อยๆ ของเธอต้องสั่นสะเทือนอย่างรุนแรงด้วยโลกใหม่ที่ใหญ่กว่า  

กว้างขวางกว่า และแข็งแรงกว่า... (ศราวก, 2549 : 53) ในตอนหนูแหวนกับ

มนุษย์อวกาศ ได้กล่าวว่า มนุษย์สร้างความเจริญก้าวหน้าหลายอย่าง พยายาม

ศกึษาส�ำรวจสิง่ต่างๆ เพือ่เรยีนรูแ้ละพฒันาสงัคมอย่างต่อเนือ่งไม่รูจ้บทัง้ทีบ่างครัง้

สิ่งที่มีอยู่เดิมก็สมบูณ์พร้อมอยู่แล้วในสังคมหรือในโลกนี้ ดังความว่า ... “เธอพูด 

สิ่งน่ากลัวเหลือเกิน ฉันไม่ค่อยเห็นความจ�ำเป็นนักหรอกที่คนจะต้องไปอยู่ที่ดวง

จนัทร์ ในเมือ่ในโลกนีม้เีสยีงนกร้อง และกลิน่ดอกข้าว เมือ่คนต้องจากโลกนีซ้ึง่เป็น

ที่เกิดของเขา ฉันคิดว่าเขาถูกลงโทษมากกว่า”... (ศราวก, 2549 : 130) 

หรอืตอนเครือ่งวดิระหดั ได้สะท้อนทรรศนะให้เดก็และเยาวชนตระหนกั

ว่า ความเจรญิทางวตัถหุรอืความเจรญิทางเทคโนโลยบีางอย่างมส่ีวนท�ำให้วถิชีวีติ

ในสังคมเปลี่ยนไป คือ การตกเป็นทาสทางวัตถุ ดังค�ำพูดที่เครื่องยนต์กล่าวว่า ... 

“หยดุนะ ถ้าเธอไม่หยดุ วนัหลงัฉนัจะไปตามพวกพ้องฉนัมา เป็นเครือ่งก�ำเนดิไฟฟ้า

อนัมหมึา มาตัง้โรงงานทีน่ี ่มาท�ำให้ชวีติของพวกเธอต้องเปลีย่นไปตามวธิที�ำงาน

ของฉัน มาท�ำให้ชีวิตของพวกเธอซ�้ำซากทั้งวันไม่ต้องท�ำอะไรนอกจากขันน็อต 

ตัวเดียว ฉันจะท�ำให้เธอเป็นทาสของฉัน เข้าใจไหม”... (ศราวก, 2549 : 78)

กล่าวได้ว่าการมองปัญหาสงัคมในโลกของหนแูหวนได้ปพูืน้ฐานให้เหน็

ก่อนว่าสังคมมีปัญหาใดบ้าง ซึ่งปัญหาดังกล่าวไม่ยากเกินกว่าที่เด็กและเยาวชน

จะเข้าใจได้ เริ่มจากการกล่าวถึงปัญหาการอยู่ร่วมกันในสังคมว่าหากไม่เคารพ

สทิธขิองผูอ้ืน่ หรอืสงัคมขาดความยตุธิรรมก่อให้เกดิผลกระทบต่อสมาชกิในสงัคม

อย่างไร ขณะเดียวกันก็กระตุ้นให้คิดทบทวนว่าความเจริญก้าวหน้า การพัฒนา 

สิ่งต่างๆ เป็นสิ่งดี แต่หากขาดการควบคุมหรือขาดความพอดีด้านหนึ่งก็จะ 

ส่งผลกระทบต่อสังคม หรือมีส่วนท�ำให้วิถีอันดีงามของสังคมแบบเดิมเปลี่ยนไป

3. ทรรศนะเกี่ยวกับธรรมชาติ 
พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2542 : 554) ได้นยิามความหมาย

ของธรรมชาติไว้ว่า “น. สิ่งที่เกิดขึ้นและมีอยู่ตามธรรมดาของสิ่งนั้นๆ” จากนิยาม
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อาจกล่าวได้ว่า “ธรรมชาต”ิ หมายรวมถงึทกุสิง่ทีบ่งัเกดิขึน้ในโลก ไม่ว่าจะเป็นธาตุ

ทั้ง 4 พืช สัตว์ รวมทั้งมนุษย์ การเรียนรู้และเข้าใจธรรมชาติเพื่อให้สามารถด�ำรง

อยู่ได้อย่างสมดุลเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะต้องมีการถ่ายทอด ปลูกฝังความรู้ความคิด 

ทัศนคติที่ถูกต้องตั้งแต่ยังเยาว์วัย “โลกของหนูแหวน” ถือเป็นวรรณกรรมส�ำหรับ

เด็กและเยาวชนเรื่องหนึ่งที่ให้ความส�ำคัญกับเรื่องธรรมชาติไว้มาก โดยชี้ให้เห็น

ความงดงามตามธรรมชาต ิอทิธพิลของธรรมชาตทิีม่ผีลต่อชวีติและการเรยีนรูข้อง

เด็กและเยาวชน โดยได้แสดงทรรศนะไว้ทั้งในมุมที่ท�ำให้เกิดความรู้ความเข้าใจ

ธรรมชาติ เห็นความสัมพันธ์กันของธรรมชาติ การปลูกฝังจิตส�ำนึกให้มีความรัก

ความผูกพันกับธรรมชาติ และการสะท้อนให้เห็นบางแง่มุมตามกฎของธรรมชาติ

ที่บางคนอาจมองข้ามไปนั่นก็คือ ธรรมชาติของเด็ก และความรักพลังธรรมชาติ 

ที่ยิ่งใหญ่ให้ได้พิจารณา ดังรายละเอียดต่อไปนี้

3.1	 การเรียนรู้ธรรมชาติ

โลกของหนแูหวนท�ำให้เดก็และเยาวชนเกดิกระบวนการเรยีนรูธ้รรมชาติ

โดยตรง ดงัจะเหน็ได้ว่าการสร้างตวัละครในเรือ่งทีน่อกจากตวัละครเอก “หนแูหวน”  

แล้ว การน�ำสิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นธาตุทั้ง 4 พืช สัตว์รวมทั้งสิ่งของ 

สิ่งประดิษฐ์มาสร้างเป็นตัวละครที่มีชีวิตชีวาถ่ายทอดเนื้อหา แนวคิดให้ผู้อ่านได้

รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน การที่ผู้ประพันธ์น�ำสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติเหล่านี้ 

มาน�ำเสนอก่อให้เกิดการเรียนรู้ธรรมชาติไปในตัว เด็กและเยาวชนได้เข้าใจ

ลักษณะทางกายภาพ อุปนิสัย วงจรชีวิตตามธรรมชาติของสิ่งนั้นไปพร้อมๆ 

กัน อนึ่งการให้ตัวละครหนูแหวนสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับธรรมชาต ิ

จนท�ำให้เกิดความเข้าใจเรื่องต่างๆ เป็นจ�ำนวนมาก สะท้อนให้เห็นทรรศนะที่ว่า 

ธรรมชาติ คือ เพื่อน คือสิ่งสวยงาม มีประโยชน์ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม มีอิทธิพล

ต่อทุกสรรพสิ่งรวมทั้งมนุษย์ และที่ส�ำคัญธรรมชาติคือโลกกว้าง เป็นแหล่งเรียนรู ้

ส�ำคัญที่จะท�ำให้เด็กและเยาวชนได้ศึกษาและท�ำความเข้าใจธรรมชาติ ดังเช่น

ตอนรูจ้กัหนแูหวน หนแูหวนจะได้เรยีนรูธ้รรมชาตขิองกิง้กอืและต้นฝรัง่ ดงัความว่า

	 ...หนูแหวนจึงเลี่ยงออกไปคุยกับต้นหญ้าและต้นไม้ เธอได้เห็นต้นฝรั่งที่ริมรั้ว

ออกลูกมาพวงหนึ่ง “โอ้โฮ เธอคงจะเจ็บมากนะ” หนูแหวนพูดขึ้น “เจ็บอะไรกันจ๊ะ” 

ต้นฝรัง่ตอบ “กท็ีเ่ธอมลีกูนัน่ไม่เจบ็หรอื แม่ของฉนับอกว่าออกฉนัมาคนเดยีวยงัเจบ็ 
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แทบแย่ ของเธอออกมาตั้งหกเจ็ดลูกอย่างนี้ต้องเจ็บมากทีเดียว” “เด็กน้อยเอ๋ย”  

ต้นฝรั่งหัวเราะ “ฉันไม่เจ็บหรอก คนกับต้นไม้ไม่เหมือนกัน เธอจะเอาความรู้สึก

ของคนมาให้แก่ความรู้สึกของต้นไม้ไม่ได้ และเธอก็จะเอาความรู้สึกของเธอเป็น 

ที่ตั้ง แล้วบอกว่าใครๆ จะต้องรู้สึกเหมือนเธอก็ไม่ได้เหมือนกัน ของต่างๆ ในโลกนี ้

ไม่เหมือนกันหรอก เธอจะต้องเรียนรู้อีกมากนัก” (ศราวก, 2549 : 17-18)

การเรียนรู้ธรรมชาติในโลกของหนูแหวนปลูกฝังให้เด็กและเยาวชน 

มีความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติทั้งในด้านชีวิต สังคม ฯลฯ น�ำไปสู่การเข้าใจชีวิต 

รู้คุณค่าของธรรมชาติ รู้จักการเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ทั้งยังปลูกฝังให้เกิด

จิตส�ำนึกในการรักหวงแหนธรรมชาติต่อไป อนึ่งการเรียนรู้ธรรมชาติที่สะท้อน

ผ่านวรรณกรรมเรือ่งนีย้งัได้แสดงทรรศนะทีล่กึซึง้ โดยเฉพาะทีแ่สดงและน�ำเสนอ

ผ่านตัวละครหนูแหวนเพื่อสอนให้เด็กและเยาวชนได้ทราบว่า ธรรมดาสิ่งต่างๆ  

ในธรรมชาตล้ิวนมคีวามหลากหลายและมคีณุสมบตัทิีแ่ตกต่างกนั การจะน�ำชวีติ 

ความรู้สึก หรือธรรมชาติอย่างหนึ่งไปตัดสินว่าถูกหรือผิด เหมือนหรือแตกต่างกัน

โดยยดึหลกัการเดยีวย่อมท�ำมไิด้ ความแตกต่างดงักล่าว อาท ิบคุคลย่อมมอีปุนสิยั

แตกต่างกัน อันเป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล ชีวิตของสัตว์ พืชแต่ละชนิด 

ย่อมอาศัยปัจจัยเพื่อด�ำรงอยู่ มีวิถีชีวิตและมีภารกิจหน้าที่แตกต่างกัน เป็นต้น 

การกระตุน้ให้เดก็และเยาวชนเข้าใจความแตกต่างของธรรมชาตเิช่นนี ้จงึเป็นการ

ปลูกฝังให้เด็กเข้าใจความเป็นจริงของชีวิตและกฎธรรมชาติ โดยเฉพาะในด้าน

ความแตกต่างกัน อันจะน�ำไปสู่ความเป็นกลาง ความเข้าใจในสรรพสิ่งซึ่งเป็น

ธรรมชาติโดยแท้ทั้งความหมายและความจริง

3.2	 ความสัมพันธ์กันของธรรมชาติ

ในเรื่องโลกของหนูแหวนได้แสดงให้เห็นว่าธรรมชาติทุกสิ่งย่อมมีความ

สัมพันธ์ มีการพึ่งพาอาศัย เกื้อกูลและมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน ซึ่งความสัมพันธ์

ดังกล่าวเป็นสายใยของธรรมชาติในการสร้างสมดุลและท�ำให้เกิดความงดงาม 

ตัวอย่างความที่ถ่ายทอดทรรศนะดังกล่าวเช่น
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	 “...ในโลกนี้ไม่ได้มีแต่ฉันกับต้นกุหลาบใหม่เท่านั้น ยังมีผึ้ง แสงแดดและ

สายลม พวกเธออาจจะไกวกิง่เล่นกบัลมและกท็�ำอะไรอย่างอืน่ได้อกีตัง้เยอะทีท่�ำให้

เธอรูส้กึว่ามคีวามหมาย เธอลองท�ำดซู”ิ หนแูหวนพดูทิง้ท้ายให้คดิแล้วเดนิกลบัไป...

ในโลกนี้ไม่มีแต่เธอกับกุหลาบต้นใหม่เท่านั้น ยังมีผึ้งที่มาซุกไซ้ฉัน มีน�้ำค้างที่มาหา

ฉันในยามค�่ำคืน และจากไปในตอนเช้า และบางทีฉันก็ออกดอกที่งามที่สุดให้แก่

ผเีสือ้ลายแสดสลบัด�ำ... “แต่ในโลกนีก้จ็�ำเป็นต้องมคีวามผกูพนัพเิศษบางอย่างนะ” 

(ศราวก, 2549:115-116)  

การมองธรรมชาติในเชิงความสัมพันธ์นี้ได้สร้างความรู ้สึกที่ดีต่อ

ธรรมชาติทุกสิ่งที่แวดล้อมมนุษย์ ท�ำให้เข้าใจกลไกของธรรมชาติว่ามีผลต่อกัน

และกันอย่างไร การด�ำเนินชีวิตที่ไม่ทิ้งห่างจากธรรมชาติและเป็นส่วนหนึ่งของ

ธรรมชาติอย่างเกื้อกูลย่อมได้รับความสุข

3.3	 การปลูกฝังความรักในธรรมชาติ

การปลูกฝังให้มีความรักหวงแหนในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นการ

ปลกูฝังจติส�ำนกึให้เหน็คณุค่าและรูจ้กัพทิกัษ์รกัษาธรรมชาตใิห้ด�ำรงอยูต่ลอดไป  

ในโลกของหนูแหวนได้แสดงทรรศนะให้เด็กและเยาวชนรัก หวงแหนธรรมชาติ 

เห็นคุณค่าของธรรมชาติที่แวดล้อมทุกสิ่ง เพราะธรรมชาติช่วยสร้างความสุขและ

ความสมดุลให้กับชีวิต ดังความตอนที่ต้อยติ่งได้กล่าวว่า

	 ...“เมือ่เธอแหงนหน้าขึน้บนฟ้า เธอเหน็นกเลก็ๆ ทีบ่นิร่อนไปมา เขากค็อืเพือ่น

ของเธอและก็เป็นเพื่อนของฉันด้วย เวลาลมพัดโชยมาแผ่วๆ เธอรู้สึกเย็นสบาย เขา

ก็เป็นเพื่อนของเธอเหมือนกัน ลมเป็นเพื่อนที่ดีของฉันจริงๆ ดูสิเขาท�ำให้ฉันไกวตัว 

สนุกทีเดียว ตกกลางคืนบางครั้งก็มีดวงจันทร์ บางครั้งฉันก็มีดวงดาวเป็นเพื่อน  

ยิ่งกว่านั้นนะเธอ บางทีฉันก็ยังมีน�ำ้ค้างเม็ดเล็กๆ ที่หลงทางมาขอพักพิงบนใบของ

ฉัน เขาจะเล่าเรื่องการเดินทางอันแสนตื่นเต้นให้ฟัง จนกระทั่งเขาละลายหายไป  

โอ ฉันช่างเป็นสุขจริงๆ ชีวิตช่างน่าอภิรมย์จริง ๆ” หนูแหวนมองต้นต้อยติ่งอย่าง

ทึ่งและยกย่อง “ฉันอยู่คนเดียวเสมอเหมือนกับเธอ ฉันมีเพื่อนมากเหมือนกัน  

ฉนัเป็นเพือ่นกบัคางคก ตวัหนอน และกก้็อนหนิตามรมิน�้ำ เอ้อ...รุง้กนิน�ำ้กเ็ป็นเพือ่น

ฉันเหมือนกัน แต่ก็ยังไม่เหมือนอย่างที่เธอพูดเลย” “เพิ่มความรักเข้าสิ” ต้นต้อยติ่ง

แนะน�ำอย่างกระตือรือร้น(ศราวก, 2549 : 94)	
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นอกจากการปลูกฝังให้มีความรักในธรรมชาติโดยชี้ให้เห็นความงาม 

ประโยชน์และคุณค่าของธรรมชาติแล้ว ในเรื่องยังได้กระตุ้นเตือนมิให้รุกราน

เบียดเบียนธรรมชาติ โดยเสนอว่าแม้ธรรมชาติแต่ละอย่างจะไม่เหมือนกันแต ่

ทุกชีวิตก็ไม่ปรารถนาจะได้รับการเบียดเบียนรุกรานจากสิ่งอื่นเช่นกัน ดังเช่น 

ตอนตกปลา เมื่อหนูแหวนขุดหาไส้เดือนเพื่อน�ำไปเป็นเหยื่อของปลา ไส้เดือน

ก็ไม่ปรารถนาจะให้หนูแหวนท�ำเช่นนั้น หรือเมื่อหนูแหวนไปตกเบ็ดแล้วมีปลา

ตะเพียนมาฮุบเหยื่อ ปลาได้อ้อนวอนขอชีวิตของตน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ทุกชีวิต

ล้วนปรารถนาความสุข ความปลอดภัย และไม่ประสงค์จะได้รับการเบียดเบียน

รุกรานจากสิ่งอื่น หรือในตอนผจญไอ้มดแดง เมื่อหนูแหวนจะเก็บชมพู ่  

เหล่ามดแดงก็พากันกรูมากัดเธอเพราะหวงต้นชมพู่ที่เปรียบเสมือนบ้านของตน 

และไม่ปรารถนาจะให้ผูอ้ืน่มาเบยีดเบยีนตนและสิง่ทีต่นรกั ฝ่ายหนแูหวนเองกอ้็าง

สิทธิว่าต้นชมพู่เป็นของเธอ ค�ำกล่าวของแต่ละฝ่ายได้แสดงถึงความไม่ปรารถนา

จะให้ผู้อื่นมาเบียดเบียน เช่น

“...ต้นชมพูน่ีก่เ็หมอืนบ้านฉนัเหมอืนกนั บ้านใคร ใครกร็กั ถ้าหากมใีครมาขว้างบ้าน

เธอบ้าง เธอจะท�ำอย่างไร” มดแดงย้อนถาม

“ฉันไม่รู้ไม่ชี้ ต้นชมพู่ของฉัน แล้วเธอมารุกราน ฉันรักของฉัน ฉันก็ต้องไล่เธอไป” 

หนูแหวนยืนกราน 

“แล้วก็อีกอย่างหนึ่ง ฉันจะเก็บชมพู่ ไม่เห็นเกี่ยวอะไรกับเธอเลย ท�ำไมเธอต้องมา

กัดฉันด้วย”

“ฉนัต้องระวงัตวัไว้ก่อน เธอน่ะเอาก้อนดนิมาขว้างรงัฉนัพงัไปกีค่รัง้แล้ว” เจ้ามดแดงตอบ

“ไม่หรอก คราวนีฉ้นัไม่ท�ำอะไรรงัของเธอจรงิๆ ฉนัจะเอาชมพูเ่ท่านัน้ เราต่างคนต่าง

อยู่ก็แล้วกัน” หนูแหวนเสนอ 

(ศราวก, 2549 : 41-42)

กล่าวได้ว่าทกุชวีติล้วนไม่ปรารถนาให้ตนเองเป็นฝ่ายถกูเบยีดเบยีน และ

หากถกูเบยีดเบยีนย่อมสร้างกลไกเพือ่ปกป้องตนเอง จนบางครัง้น�ำไปสูก่ารกระทบ 

กระทั่งกัน อนึ่งหากพิจารณาในเรื่องศีลธรรม เมื่อมีเหตุการณ์เช่นนี้เกิดขึ้นฝ่าย 

ผู้เบียดเบียนที่ท�ำให้ผู้อื่นเป็นทุกข์หรือเดือดร้อนก็เป็นการกระท�ำที่ผิดศีลข้อ 1  
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(ในศลี 5) คอื การเว้นจากการท�ำลายชวีติ ตนต้องได้รบัโทษภยัจากการกระท�ำเช่นกนั  

ดังนั้นความรักในธรรมชาติที่ไม่เพ่งเล็ง เบียดเบียนท�ำร้ายกัน แต่มีความเข้าใจ 

เกือ้กลู ต่างฝ่ายต่างอยูแ่ละท�ำหน้าทีข่องตนจงึเป็นสิง่ทีจ่ะท�ำให้ทกุชวีติมคีวามสขุ 

3.4	 ธรรมชาติของเด็ก

โลกของหนแูหวนได้ถ่ายทอดธรรมชาตขิองเดก็ไว้ว่า เดก็มคีวามบรสิทุธิ์ 

สดใส ร่าเริง ซุกซน อยากรู้อยากเห็น ช่างสงสัย ช่างซักถาม ธรรมชาติเหล่านี้ 

หากได้รบัการตอบสนองทีถ่กูต้องเหมาะสม ได้รบัการเลีย้งดแูละมสีิง่แวดล้อมทีด่ี

ย่อมท�ำให้มพีฒันาการแต่ละด้านทีส่มบรูณ์ และมส่ีวนหล่อหลอมให้เป็นทรพัยากร

บุคคลที่มีคุณภาพต่อไป ทั้งยังได้สะท้อนให้เห็นว่าเด็กมีจินตนาการ มีความรู้สึก

นกึคดิของตนเอง ซึง่สองส่วนนีเ้ป็นปัจจยัการเรยีนรูท้ีส่�ำคญัมาก หากเดก็ได้ใกล้ชดิ

ผกูพนักบัธรรมชาตกิย็ิง่ช่วยส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละท�ำให้มคีวามมัน่คงทางอารมณ์ 

จิตใจเพิ่มมากขึ้น ธรรมชาติดังกล่าวได้สะท้อนผ่านตัวละครหนูแหวนเป็นหลัก  

หนูแหวนสามารถพูดคุยกับล�ำคลอง หอยโข่ง เต่านา ผีเสื้อ ต้นต้อยติ่ง ผักบุ้ง 

หิ่งห้อย ดอกไม้เครื่องยนต์ ความเงียบ ความจริง ฯลฯ ที่ท�ำให้เธอได้รับความสุข 

ได้เรยีนรูโ้ลกกว้างและการเรยีนรูน้ีม้ผีลต่อสตปัิญญา ความรูส้กึนกึคดิ ดงัความว่า

	 ...หนูแหวนเดินไปได้หน่อยหนึ่งก็ได้พบเพื่อนมากมาย เป็นเต่านา ผีเสื้อ  

ต้นต้อยติง่ ตวับุง้ ไส้เดอืน ดอกพลบัพลงึ เธอหยดุทกัทาย เล่นกบัมนัอย่างสนกุสนาน 

โลกของเธอก็รื่นเริงสดใสเหมือนเคย หนูแหวนวิ่งกระโดดโลดเต้นไปตามคันนา  

เทีย่วถามโน่นซกันี ่ไม่เคยอยูท่ีใ่ดนานๆ ไม่เคยคดิถงึอะไรแน่วแน่ หนแูหวนกไ็ม่รูว่้า

ตวัสนใจอะไร ชอบอย่างไหนแน่...ดวงดาวทีเ่ธอเคยเหน็แต่เดก็กค็งส่งประกายระยบิ

ระยบัเหมอืนเคย แต่ความรูส้กึทีม่ต่ีอมนัเปลีย่นไป เธอถามขึน้ว่า “ดาวจ๋า ฉนัจะโตขึน้ 

เบ่งบานแล้วเหี่ยวแห้งไปโดยไม่มีใครเห็น หรือว่าจะออกไปแสวงหาสิ่งที่เหมาะสม 

กับฉันดี”  (ศราวก, 2549 : 150,155)

จากธรรมชาติที่กล่าวถึงในเรื่องท�ำให้ตระหนักว่าหากเด็กและเยาวชน

ได้รับการเลี้ยงดูอย่างเอาใจใส่ มีธรรมชาติและสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ�ำนวยเป็น

เพื่อน เป็นแหล่งเรียนรู้ นอกจากจะมีส่วนช่วยส่งเสริมพัฒนาการแต่ละด้านแล้ว

ยังเป็นการปูพื้นฐานชีวิตให้เติบโตก้าวเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพต่อไป
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3.5	 ความรัก พลังธรรมชาติที่ยิ่งใหญ่

ความรกั เป็นความรูส้กึอย่างหนึง่ เป็นพลงัตามธรรมชาตทิีม่อีานภุาพก่อ

ให้เกดิสายใยความผกูพนัระหว่างกนั ท�ำให้เกดิความสมัพนัธ์และเกดิมติรภาพทีด่ี

ต่อกัน ความรู้สึกรักมีหลายแบบขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลผู้ที่รักและ 

ผู้หรือสิ่งอันเป็นที่รัก โลกของหนูแหวนได้สะท้อนทรรศนะเกี่ยวกับความรักไว้มาก 

ทั้งความรักระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสรรพสัตว์ มนุษย์กับธรรมชาติ  

สรรพสัตว์กับสรรพสัตว์ ธรรมชาติกับธรรมชาติ ซึ่งความรักที่ถ่ายทอดออกมาเป็น

มุมมองความรักในด้านบวก คือ มองความรักว่าเป็นพลังที่สวยงาม ดังเช่นตอนผี

ตากผ้าอ้อม ได้กล่าวว่า ความรกัเป็นความรูส้กึทีม่ต่ีอสิง่หนึง่ และท�ำให้สิง่นัน้กลาย

เป็นสิง่พเิศษ “ความรกั” ทีย่ิง่ใหญ่คอืความรกัทีม่ใีห้แก่ผูอ้ืน่ ซึง่ยิง่ใหญ่กว่าความรกั 

ที่เป็นฝ่ายได้รับมา ดังความว่า “ความรักท�ำให้สิ่งนั้นไม่เหมือนกับสิ่งอื่นและ 

กลายเป็นของพเิศษอยูอ่นัเดยีว...ความรกัทีเ่ราให้แก่ผูอ้ืน่นัน้ยิง่ใหญ่กว่าความรกั

ที่เรารับมา...” (ศราวก, 2549 : 123)

ตอนสายลมแห่งรกัได้กล่าวไว้ว่า ความรกัเป็นความรูส้กึทีย่ิง่ใหญ่ มพีลงั

แต่กม็คีวามบอบบางอยูใ่นความรูส้กึนัน้ ความรกัในทีน่ีม้ไิด้หมายเฉพาะความรกั

ในตนเองเท่านั้นแต่เห็นว่าควรแบ่งปัน เผื่อแผ่ความรักนั้นให้กับผู้อื่น สิ่งอื่นด้วย 

จึงจะงดงาม กล่าวได้ว่ามุมมองความรักในโลกของหนูแหวนมีความเห็นว่า  

ความรักเป็นความรู้สึกที่ดีงาม เป็นพลังส�ำคัญของชีวิต ความรักที่งดงามที่สุด คือ 

ความรักที่มีให้แก่ผู้อื่น และมิได้หมายเฉพาะความรักที่มีต่อเพื่อนมนุษย์เท่านั้น 

หากแต่เป็นความรักที่ควรมีให้กับทุกสิ่ง

4. ทรรศนะเกี่ยวกับหลักธรรม
หลกัธรรมค�ำสอนในพระพทุธศาสนาทีท่กุคนสามารถน�ำไปเป็นแนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติให้เป็นปรกติของชีวิตก็คือ การท�ำความดีละเว้นความชั่ว  

หมั่นรักษาความบริสุทธิ์ของกาย วาจาและใจ มีศีลและมีสติในการครองตน  

ส่วนเป้าหมายสงูสดุของหลกัธรรมค�ำสอน คอื การปฏบิตัตินให้ล่วงพ้นจากทกุข์ทัง้

มวล ให้เข้าถึงความบริสุทธิ์อย่างแท้จริงนั่นคือ “พระนิพพาน” โลกของหนูแหวน 

แม้จะเป็นวรรณกรรมส�ำหรับเด็กและเยาวชนแต่ก็ได้น�ำหลักธรรมค�ำสอนใน
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พระพุทธศาสนามาถ่ายทอดให้ได้รู้และเข้าใจถึงสัจธรรม (Truth) ที่มิอาจหลีกพ้น 

ได้อย่างน่าสนใจ ซึ่งทรรศนะดังกล่าวได้เสนอหลักธรรมะที่จ�ำเป็นในชีวิต คือ  

การมีสติ สะท้อนให้เห็นความจริงเกี่ยวกับการคิด ความทุกข์จากการยึดมั่นถือ

มั่น การประพฤติปฏิบัติตนเพื่อให้เข้าถึงยุคพระศรีอาริยเมตไตรย และความตาย 

อันเป็นธรรมดาของชีวิตไว้ดังนี้

4.1	 การมีสติ

ตามทีไ่ด้กล่าวมาแล้วในประเดน็ทรรศนะเกีย่วกบัชวีติในหวัข้อหลกัการ

ด�ำเนินชีวิตและการประพฤติปฏิบัติตนว่าต้องมีสติควบคู่กับการด�ำเนินชีวิตด้วย

เสมอ หากพิจารณาตามหลักธรรมทรรศนะนี้ได้แสดงให้เห็นว่า สติมีส�ำคัญท�ำให้

รู้เท่าทันสภาวะต่างๆ เช่น อารมณ์ ความคิด และกิเลส (ความต้องการ สิ่งร้อยรัด

ให้ติด) ของมนุษย์ให้อยู่ระดับพอเหมาะพอดี

4.2	 ความจริงเกี่ยวกับความคิด

โลกของหนูแหวนตอนคราส 7 ครั้ง ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความคิด

ไว้ว่า มนุษย์เรามักหวาดกลัวภัยอันตรายต่างๆ นานา แต่สิ่งน่ากลัวที่สุดส�ำหรับ

มนุษย์ก็คือ “ความคิด” โดยเฉพาะความคิดที่เห็นผิด ความวิตกกังวล ความคิด 

ที่ปราศจากความจริง และที่ส�ำคัญที่สุดความคิดปรุงแต่งที่ขาดสติ ดังความที่ 

กล่าวว่า “เธออย่าไปคิดอะไรมากเลย ของในโลกนี้ไม่มีอะไรน่ากลัวเท่ากับ 

ความคิดน่ากลัวที่เราคิดขึ้นมาหรอก” (ศราวก, 2549 : 48) แม้ทรรศนะนี้จะกล่าว

ไว้เพียงสั้นๆ แต่ก็กระตุ้นให้ได้รู้ว่าแท้จริงความคิดสามารถท�ำให้เป็นทุกข์เป็น 

สขุกไ็ด้ ซึง่ส่วนใหญ่จะท�ำให้เป็นทกุข์มากกว่า หากพจิารณาตามหลกัธรรมค�ำสอน 

ในพระพุทธศาสนา ความคิด คือ เหตุแห่งทุกข์ เป็นตัวทุกข์ หากบุคคลยังไม่

สามารถถอนความเห็นผิดหรือปล่อยวางตนจากความคิดได้สิ่งนี้จึงเป็นปัจจัย 

ก่อให้เกิดภพชาติไม่มีที่สิ้นสุด

4.3	 การยึดติดย่อมเป็นทุกข์

ธรรมดาของบคุคลทัว่ไปทีย่งัมไิด้อบรมจติไว้ดแีล้วย่อมยดึตดิกบับคุคล 

เรื่องราว สิ่งต่างๆ รวมทั้งความคิด สิ่งที่ยึดติดบางครั้งก็เห็นว่าจะท�ำให้ตนเป็นสุข 

แต่บางอย่างแม้จะเป็นทุกข์บุคคลก็ยังไม่สามารถปล่อยวางได้ ตามหลักธรรม 

ค�ำสอนได้สอนว่า ทกุการยดึตดิไม่ว่าสิง่นัน้จะน่าพงึพอใจ หรอืไม่น่าพงึพอใจล้วน
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ท�ำให้เป็นทุกข์ ดังที่หนูแหวนพยายามถามถึงพ่อแม่และตัวตนของแมงมุม หรือ

การที่เธอทะเลาะกับเงาตนเองเพื่อหาข้อยุติว่าใครคือตัวเธอและเป็นเจ้าของตัว

เธอที่แท้จริง ดังความว่า

	 ...แมงมมุนีช่้างโง่เสยีเหลอืเกนิ ไม่รูว่้ามตีวัของตวัเองเลย หนแูหวนนกึในใจเมือ่

เดนิจากมา สูเ้ราไม่ได้ เรามตีวัของเราไม่เหมอืนกบัพ่อ ไม่เหมอืนกบัแม่ ไม่เหมอืนกบั

หนตูิม๋ “เราเป็นตวัของเราจรงิๆ ด้วย”หนแูหวนตะโกนขึน้อย่างสบายใจ “ฉนัต่างหาก

เป็นตวัของเธอ” มเีสยีงท้วงเบาๆ อยูข้่างล่าง หนแูหวนก้มลงดกูเ็หน็เงาของเธอในน�ำ้ 

เธอทรดุตวัลงนัง่รมิตลิง่ ชะโงกหน้าไปถามเสยีงเครยีดว่า “เธออวดดอีย่างไรถงึว่าเป็น

ตวัฉนั เธอเป็นเงาของฉนัเท่านัน้” ... “เธออย่าอวดดไีปเลย ถ้าเธอจะเป็นตวัฉนั เธอก็

เป็นเพียงส่วนหนึ่งเท่านั้น ตัวฉันมีมากกว่าตัวเธออีก บางทีอีแตนก็เป็นตัวฉัน เวลา

ใครไล่ตีมันฉันก็โกรธแทน บ้านของฉันก็เป็นตัวฉัน เวลาฉันคิดว่ามันเล็กกว่าบ้าน

ของหนูติ๋มฉันก็รู้สึกเสียใจ ฉันไม่หวงหรอกที่เธอจะเป็นตัวฉันอีกตัวหนึ่ง” หนูแหวน

ลุกขึ้นเดินบ่ายหน้าไปที่บ้านแล้วหัวเราะกิ๊กขึ้น (ศราวก, 2549 : 102-104)	

ทรรศนะดังกล่าวสะท้อนให้เห็นสัจธรรมที่ว ่า บุคคลมักยึดติดกับ 

สิ่งนั้นสิ่งนี้  รวมถึงการยึดติดในตัวตนซึ่งทุกการยึดติดเป็นเหตุให้เกิดทุกข์  

ตามกฎพระไตรลักษณ์ได้กล่าวถึง อนิจจัง (ความไม่เที่ยง) ทุกขัง (ทุกข์) อนัตตา 

(ไม่ใช่ตัวตน) จิตเดิมแท้ของมนุษย์คือการรู้ ไม่มีตัวตน เมื่อรู้สิ่งใดไม่ว่าจะกระทบ

ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจแล้วรู้จักปล่อยวางจึงจะเป็นความสุขที่แท้จริง ดังที่ 

หนแูหวนปล่อยวางตนเองจากความคดิความรูส้กึจากสิง่ทีท่�ำให้เธอไม่สบายใจได้

4.4	 การปฏิบัติ เพื่ อ ให ้ เข ้ าถึ งยุคพระศรีอาริย เมตไตรย  

(พระศรีอาริย์)

ตามคติทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ว่าในภัทรกัปนี้จะมีพระพุทธเจ้า 

5 พระองค์บังเกิดขึ้น คือ พระกกุสันทะ พระโกนาคมน์ พระกัสสป พระโคดมและ

พระเมตเตยยะ พระเมตเตยยะ หรือที่เรียกกันว่า พระศรีอาริย์ หรือพระศรีอาริย

เมตไตรย (มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณ์ราชวทิยาลยั, 2546 : 154) จะมาอบุตัใิน

โลกอนาคตต่อจากพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์ปัจจบุนั (พระโคดม) ในมหาชาติ

ค�ำหลวงได้กล่าวถึงความสมบูรณ์พร้อมในโลกยุคพระพระศรีอาริย์อย่างละเอียด 

คติเรื่องยุคพระองค์ถูกน�ำมาถ่ายทอดและปลูกฝังให้คนไทยยึดมั่นในความดี  
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ให้หมั่นสั่งสมบุญบารมีทั้งทาน ศีล ภาวนา เพื่อให้ได้ไปบังเกิดในยุคนั้น ในโลก

ของหนูแหวนได้กล่าวถึงคติความเชื่อเรื่องโลกและพระศาสดาในยุคพระศรีอาริย์ 

ที่เล่าต่อๆ กันมา ซึ่งหนูแหวนได้ฟังค�ำบอกเล่าจากผู้ใหญ่ รวมถึงกล่าวถึงสิ่งที ่

จะเกดิขึน้ในยคุนัน้ เช่น โลกจะมคีวามสมบรูณ์พร้อมในทกุด้านเหมอืนโลกสวรรค์ 

มีต้นกัลปพฤกษ์สี่มุมเมืองที่สามารถมอบทุกสิ่งตามที่บุคคลใดจะปรารถนา ผู้คน

ในยุคนั้นจะมีผิวพรรณหน้าตาคล้ายคลึงกัน (งดงามเพราะบุญที่ท�ำไว้ดีแล้ว) 

เป็นต้น และกล่าวถงึแนวทางปฏบิตัเิพือ่ให้เข้าถงึยคุนัน้ คอื ต้องตัง้ความปรารถนา 

ท�ำความดี มีจิตใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ดังความว่า

	 …ผูท้ีต่ัง้ความปรารถนาได้กจ็ะได้สิง่ทีต่นปรารถนาเสมอ ถ้าหากเขารูจ้กัแบ่งปัน

และอยู่ด้วยกัน” “ถ้าอย่างนั้นสิ่งที่ไม่สามารถจะตั้งความปราถนาได้ก็ต้องล�ำบาก 

นะซ”ิ “คนทีไ่ม่รูจ้กัตัง้ความปรารถนาและพยายามท�ำให้สมความปรารถนากเ็หมอืน

ไม่มชีวีติ เธอไม่ต้องห่วงนกัดอก”…“คนอ่อนแอนัน้จะอยูไ่ด้แต่ในโลกทีข่าดแคลนอด

มือ้กนิมือ้ อยูใ่นยคุทีอ่ดุมสมบรูณ์ไม่ได้” พระศรอีารย์ิเตอืน...“ถ้าใครๆ คดิว่าเขาจะดี

กว่าคนอื่น เขาก็เข้ายุคของฉันไม่ได้ดอก ฉันเห็นจะต้องไปเสียที” ว่าแล้วก็ขี่ม้าหาย

ไปในต้นไม้...(ศราวก, 2549 : 136-139)

การถ่ายทอดทรรศนะเกีย่วกบัยคุพระศรอีารย์ิโดยเฉพาะแนวทางปฏบิตัิ

เพื่อให้เข้าถึงโลกยุคนั้น นอกจากจะสะท้อนให้เห็นอิทธิพลของค�ำสอนและคติ

ความเชื่อในพระพุทธศาสนาเรื่องโลกและพระศาสดาของโลกที่สืบทอดกันมา 

ท�ำให้เกดิความศรทัธาและเป็นเหตผุลในการปลกูฝังให้ทกุคนหมัน่ท�ำความด ีสร้าง

บญุบารมเีพือ่เป็นปัจจยัเกือ้กลูให้เป็นสขุทัง้โลกนีแ้ละโลกหน้า การให้ตวัละครเดก็

อย่างหนแูหวนมคีวามสงสยัในเรือ่งนี ้ได้พบและได้สนทนากบัพระศรอีารย์ิกเ็พือ่ให้

เด็กและเยาวชนได้สัมผัส เรียนรู้และเข้าใจคติดังกล่าวได้ง่ายยิ่งขึ้น

4.5	 ธรรมดาของชีวิต 		

การมองและเข้าใจชีวิตตามหลักธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนาก็คือ

การรู้ เห็น เข้าใจตามหลักความเป็นจริงที่ว่า ธรรมดาของชีวิตย่อมมีทั้งสุขและ

ทุกข์ มีสรรเสริญ มีนินทา มีเกิด แก่ เจ็บ ตาย หากยังมีการเกิดชีวิตก็หลีกไม่พ้น 

กฎธรรมดาเหล่านี้ ผู้ที่จะหลุดพ้นจากพันทนาการนี้ได้ก็คือผู้ปฏิบัติตนจนเข้าถึง 



โลกของหนูแหวน : โลกทัศน์ที่ถ่ายทอดสู่เด็กและเยาวชน114

“พระนิพพาน” คือ การดับทุกข์โดยสิ้นเชิง ทรรศนะเกี่ยวกับหลักธรรมที่แสดงให้
เห็นถึงธรรมดาของชีวิตในโลกหนูแหวน นอกจากเสนอว่าชีวิตย่อมมีทั้งสุขและ
ทุกข์ตามที่ได้กล่าวมาในหัวข้อทรรศนะเกี่ยวกับชีวิตแล้ว ยังได้กล่าวถึงหลักธรรม
ทีล่กึซึง้อกีอย่างหนึง่ไว้ด้วยกค็อื “ความตาย” โดยในตอนความตายได้สะท้อนไว้ว่า 
ความตายเกดิขึน้กบัทกุชวีติ ความตายไม่ใช่สิง่น่ากลวั เป็นวฏัจกัรทีห่มนุเวยีนกนั

ไป สิ่งส�ำคัญที่สุดคือ ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ควรท�ำชีวิตให้มีคุณค่า ดังความว่า

	 ...“เธอกลัวตัวของเธอเองจะไม่มีค่าหรือ” ต้นไผ่ถาม หนูแหวนพยักหน้า  
ต้นไผ่พูดต่อไปว่า “เธอรู้หรือเปล่าว่าวันหนึ่งเธอต้องตาย ใครๆ ก็ต้องตายทั้งนั้น”  
 หนูแหวนพยักหน้ารับอีกครั้งอย่างเซื่องซึม  ต้นไผ่พูดต่อไปอีกว่า “ใครก็ต้องตาย
ทั้งนั้น วันหนึ่งๆ ทุกคนจะต้องกลายเป็นของไร้ค่า  ปัญหาจึงมีอยู่ว่าระหว่างที่เรามี
ชีวิตอยู่เราจะท�ำตัวของเราให้มีค่าอย่างไรต่างหากแล้วอีกอย่างหนึ่ง” ยอดไผ่โน้ม
กิ่งชี้ไปที่กอหญ้า  “เธอเห็นกอหญ้าเหล่านี้ไหม แม่ของเธอเคยใช้ให้เธอดายหญ้า
เหล่านี้ใช่ไหม” หนูแหวนพยักหน้า มองดูมือตัวเองอย่างนึกเสียว จ�ำได้ว่าเธอรู้สึก
เจบ็แสบเพยีงไรเมือ่ต้องดายหญ้า เสยีงต้นไผ่พดูต่อไปว่า “เธอดายมนัออก เธอท�ำให้
ต้นหนึ่งตายได้ เธอท�ำให้กอหนึ่งตายได้แต่เธอไม่สามารถท�ำให้มันทั้งหมดตายได้  
นั่นไง มันยังอยู่ที่นั่นเลย ความตายก็เหมือนกัน ท�ำให้เราตายได้ทีละหน่วยทีละหมู่
แต่ว่าไม่สามารถท�ำให้เราทุกคนตายได้หมดเลย  เรายังสามารถงอกงามเติบโตไป
ในทางของเรา  ความตายไม่ได้เป็นของน่ากลัวนักหรอก”...(ศราวก, 2549 : 60-61)

ตอนหาอาหารเป็นอีกตอนหนึ่งที่กล ่าวถึงความจริงในเรื่องนี้ว ่า  
การตายคือการกลับคืนสู่ธรรมชาติ ร่างกายคนเราเมื่อตายไปก็ทับถมลงบนแ 
ผ่นดินกลายเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ไม่มีใครสามารถน�ำร่างกายนี้ไปด้วยได้ 
ดังความว่า “แต่หนูได้ยินหลวงตาเทศน์นะว่าร่างกายคนเรานี้ก็จะตายทับถมเป็น
ปุ๋ยให้ต้นไม้” (ศราวก, 2549: 92) หลักธรรมเกี่ยวกับความตายได้แฝงความคิดให้
เดก็และเยาวชนตระหนกัว่าเป็นสจัธรรม เป็นกฎธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้กบัทกุคน  สิง่ที่
ควรท�ำระหว่างมชีวีติอยูก่ค็อื ไม่ประมาท ท�ำความด ีท�ำให้ชวีติมคีณุค่า เพราะสิง่ที ่
บุคคลได้กระท�ำ(กรรม)ไว้ย่อมเป็นก�ำลัง เป็นปัจจัยที่จะตามส่งผลทั้งโลกนี้และ
โลกหน้า ทัง้ยงัได้ชีใ้ห้เหน็ว่า การตายเป็นการเปลีย่นสถานะไปสูจ่ดุเริม่ต้นอกีครัง้ 
คอื “ธรรมชาต”ิ ในคตทิางพระพทุธศาสนา การตาย เป็นการเริม่ต้นชวีติในภพใหม่ 
จะดีหรือร้ายขึ้นอยู่กับกรรมที่บุคคลได้ท�ำไว้
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บทสรุป
“โลกของหนูแหวน” ได้แสดงทรรศนะให้เห็นหลักและแนวทางในการ

ด�ำเนินชีวิต ทั้งหลักการคิด การประพฤติปฏิบัติตนทั้งต่อตนเองและต่อสังคม 

ทีอ่ยูบ่นความถกูต้องดงีามตามครรลองสงัคมไทย สงัคมพทุธ มกีารแสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับธรรมชาติที่ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ เห็นความส�ำคัญและเห็นคุณค่าของ

ธรรมชาติ การถ่ายทอดทรรศนะเกี่ยวกับหลักธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนา

ท�ำให้ได้คิดพิจารณาและเข้าใจถึงความจริงบางประการที่สามารถปรับเข้ามาใช้

เป็นแนวทางในการด�ำเนนิชวีติอย่างรูเ้ท่าทนั เมือ่พจิารณาทรรศนะต่างๆ ทีส่ะท้อน

ออกมาในเรือ่ง อาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมส�ำหรบัเดก็และเยาวชนเรือ่งนีไ้ด้สะท้อน

โลกทัศน์ให้เข้าใจธรรมชาติด้วยธรรมชาติ และเป็นธรรมชาติ กล่าวคือ การแสดง

ทรรศนะเกี่ยวกับชีวิตที่เน้นให้เริ่มต้นด้วยการรู้จักตนเอง มีศรัทธาและมีความ 

เข้มแข็งในชีวิต ประกอบคุณงามความดี รู้จักคิดพิจารณาด้วยสติและปัญญา  

นี้ เป ็นการเรียนรู ้ชีวิตและด�ำเนินชีวิตที่อยู ่ในวิถีแห ่งความถูกต ้องดีงาม  

เป็นธรรมชาติของชีวิตที่ควรเป็น ทรรศนะที่มีต่อสังคม ได้แสดงให้เห็นถึงบทบาท

หน้าที่ กลไกทางสังคมที่ต้องมีปฏิสัมพันธ์กันซึ่งเป็นธรรมชาติของสังคมทุกสังคม 

ทรรศนะเกีย่วกบัธรรมชาตแิละหลกัธรรม ได้กระตุน้เตอืนให้ตระหนกัถงึความเป็น

ธรรมชาติโดยสมบูรณ์นั่นคือ ในแง่ธรรมชาติ ท�ำให้เห็นความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กัน

ของธรรมชาติ ที่ต้องพึ่งพา เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ซึ่งธรรมชาติแต่ละสิ่งมีลักษณะ 

เฉพาะของตัวเอง ธรรมชาติมีคุณต่อทุกชีวิต พลังบางอย่างตามธรรมชาติ  

โดยเฉพาะความรักมีทั้งคุณและโทษในตัวของมันเอง ในด้านหลักธรรม ท�ำให้ได้

พิจารณาความจริงที่อาจไม่รู้เท่าทัน เช่น สติ ความคิด ความทุกข์ สัจธรรมของ

ชวีติโดยเฉพาะความตาย ได้ทบทวนแก่นแท้ของชวีติว่าแท้จรงิล้วนด�ำเนนิไปตาม

วิถีธรรมชาติและก็เป็นธรรมชาติเช่นนั้นเอง

เมื่อย้อนกลับไปพิจารณา “โลกของหนูแหวน” ในฐานะวรรณกรรม

ส�ำหรับเด็กและเยาวชน วรรณกรรมเรื่องนี้ได้ถ่ายทอดสุนทรียภาพ สุนทรียรสไว้

อย่างครบถ้วน ทั้งความสมบูรณ์ขององค์ประกอบ โดยเฉพาะความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ความน่าติดตามของเนื้อหา และความน่ารัก สดใสของตัวละคร  
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“หนูแหวน” การเสนอแนวคิดที่ลึกซึ้งในแต่ละตอนแต่สามารถเข้าใจได้โดยง่าย 

ซึ่งแนวคิดแต่ละอย่างมีคุณค่าทั้งการน�ำมาคิดพิจารณาเพื่อให้เกิดความเข้าใจ

สิ่งต่างๆ การน�ำมาเป็นแนวทางปฏิบัติและควรงดเว้นในชีวิต ในด้านวรรณศิลป์ 

มีทั้งความเรียบง่าย ความไพเราะสละสลวยของค�ำ ความ โวหารและภาพพจน ์

ที่ก่อให้เกิดจินตภาพและจินตนาการตามไม่รู ้เบื่อ ที่ส�ำคัญโลกของหนูแหวน 

ได้แสดงบทบาทของวรรณกรรมในฐานะสื่อจรรโลงสังคมและการศึกษา โดยเปิด

พื้นที่ของตัวบท (Text) ให้เด็กและเยาวชนได้สัมผัสและรู้ว่าสิ่งรอบตัวล้วนเป็น

แหล่งเรียนรู้ส�ำคัญอย่างไม่มีขีดจ�ำกัด ขอเพียงมีพลังแห่งการใฝ่รู้ ได้จ�ำลองโลก

กว้างให้เกดิการเรยีนรูอ้ย่างสร้างสรรค์ ดงัจะเหน็ได้ว่าโลกทศัน์ทีถ่่ายทอดไว้ท�ำให้

เกิดการเรียนรู้ชีวิต สังคม ธรรมชาติและหลักธรรมที่ควรน้อมน�ำมาพิจารณาและ

ปฏิบัติ “โลก” ที่กล่าวถึงในเรื่องจึงมิใช่เพียงโลกของหนูแหวน หรือโลกของใคร

คนใดคนหนึ่ง แต่เป็น “โลก” ที่เด็กและเยาวชน รวมถึงผู้อ่านทุกคนควรได้สัมผัส 

เรียนรู้และเข้าใจไปพร้อมๆ กัน
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