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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

โดยอาศยัข้อมลูเชงิปรมิาณประกอบ มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาบทบาทของสถาบนั

ครอบครัวของภาคอีสานในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชนและเพื่อ

ศึกษาคุณธรรมที่เยาวชนได้รับการปลูกฝังจากครอบครัว ตลอดจนศึกษาบทบาท 

ที่เหมาะสมของครอบครัวอีสานในการปลูกฝังจริยธรรมแก่เยาวชนในปัจจุบัน 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่าง 

แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) พ่อแม่ผู้ปกครอง 2) เยาวชน ขอบเขตในการวิจัย ได้แก่ 

ครอบครวัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนบน โดยพจิารณาจากพ่อแม่ผูป้กครอง

และเยาวชนที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนเป็น 

กลุ่มตัวอย่างหลัก การวิเคราะห์เนื้อหา(Content Analysis) ใช้ทฤษฎีส�ำคัญ

ทางจริยศาสตร์เป็นแนวทางการวิเคราะห์ การวิเคราะห์ในเชิงปริมาณใช้สถิติ 

เชิงพรรณนา (Descriptive statisties) ประกอบด้วยค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย 

ผลการวิจัยพบว่า ครอบครัวอีสานให้ความส�ำคัญกับบทบาทที่ส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรมโดยมีระดับการปฏิบัติอยู่ที่ปานกลางถึงบ่อยครั้ง เมื่อเปรียบ

เทียบระหว่างครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยาย พบว่า มีบทบาทบางด้านที่
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ครอบครัวเดี่ยวมีระดับปฏิบัติบ่อยครั้งมีค่าเฉลี่ยมากกว่าครอบครัวขยายชัดเจน 

คือ บทบาทด้านเปิดโอกาสให้เยาวชนคิดวิจารณ์ และตัดสินใจเลือกสิ่งต่างๆ ใน

ชีวิตโดยเสรี ขณะเดียวกันก็พบว่า มีบทบาทบางด้านที่ครอบครัวขยายมีระดับ

ปฏิบัติบ่อยครั้ง มีค่าเฉลี่ยมากกว่าครอบครัวเดี่ยวชัดเจน คือ บทบาทด้านการ

ถ่ายทอดความรู้ด้านศาสนา และคุณค่าของวัฒนธรรมประเพณีให้เยาวชนได้ 

เรียนรู้ และการมีเวลาในการสนทนาวิสาสะเรื่องราวต่างๆ ในชีวิตประจ�ำวันกับ

เยาวชน ส่วนบทบาทด้านอื่นๆ พบว่า ครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยายมีระดับ

ปฏบิตัต่ิางกนัเลก็น้อย ส่วนบคุคลในครอบครวัทีม่บีทบาทในการปลกูฝังคณุธรรม

จริยธรรมแก่เยาวชน พบว่า ทั้งพ่อและแม่ต่างก็มีบทบาทมากกว่าสมาชิกคนอื่นๆ 

แต่เมื่อเปรียบเทียบแล้วพบว่า แม่จะมีบทบาทมากกว่าพ่อเล็กน้อย

ในประเด็นเรื่องคุณธรรมที่เยาวชนได้รับการปลูกฝังจากครอบครัว พบว่า  

คณุธรรมทีไ่ด้รบัการปลกูฝังมากใน 5 ข้อแรก ได้แก่ การแสดงความเคารพ ความขยนั

หมั่นเพียร การประหยัดอดออม ความอดทน และความเมตตากรุณา ส่วนคุณธรรม 

ทีไ่ด้รบัการปลกูฝังจากครอบครวัน้อย ได้แก่ ความรบัผดิชอบ ความอ่อนน้อมถ่อมตน  

ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์ และการเสียสละ ตามล�ำดับ

ในส่วนของบทบาทการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมทีส่อดคล้องกบัทฤษฎี

ส�ำคญัทางจรยิศาสตร์พบว่า ครอบครวัอสีานส่วนใหญ่มรีะดบัการปฏบิตัสิอดคล้อง

กับทฤษฎีสัมพัทธนิยมทางจริยศาสตร์ (Ethical Relativism) มากกว่าทฤษฎีอื่น 

เนือ่งจากผูใ้ห้สมัภาษณ์ให้ความส�ำคญักบัคณุค่าทางวฒันธรรม (Cultural Values) 

ที่หลากหลาย จากการอภิปรายในประเด็นนี้ได้ข้อสรุปว่า วัฒนธรรมประเพณี

อสีานเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้อย่างมเีป้าหมายทางจรยิธรรม การทีค่รอบครวัใช้วฒันธรรม

ประเพณเีป็นฐานในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมเป็นการพฒันารปูแบบทีเ่หมาะ 

ทางวัฒนธรรมประเพณีไปในตัว และท�ำให้วัฒนธรรมประเพณีไม่เป็นเพียง

มารยาททางสงัคมเท่านัน้ หากแต่มคีวามหมายทางจรยิธรรมด้วย ถงึแม้ครอบครวั

ในส่วนต่างๆ ของภาคอีสานจะมีวัฒนธรรมประเพณีย่อยเป็นของตัวเอง ท�ำให้ 

สิง่ทีเ่ป็นข้อปฏบิตัทิางจรยิธรรมขึน้อยูก่บัสิง่ทีแ่ต่ละกลุม่ยดึถอืซึง่อาจแตกต่างกนั  

แต่สิง่ทีเ่ป็นคณุค่าทางจรยิธรรมซึง่อยูเ่บือ้งหลงัข้อปฏบิตัทิางจรยิธรรมไม่แตกต่างกนั 
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การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะบทบาทเชิงจริยะ (Ethical Role) 6 ข้อ เพื่อ

ให้ครอบครัวอีสานใช้เป็นแนวทางในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชน

ในปัจจุบัน ได้แก่ 1) การพัฒนาวิธีสนทนาวิสาสะเรื่องราวต่างๆ กับเยาวชน  

ให้เป็นการสนทนาแลกเปลี่ยนระหว่างพ่อแม่ผู้ปกครองกับเยาวชนเพื่อวิเคราะห์

ปัญหาจริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน 2) หลีกเลี่ยงการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม

โดยวิธีอบรมสั่งสอนโดยตรง เพราะท�ำให้เยาวชนมีแนวโน้มปฏิเสธมากกว่าจะ

เกดิส�ำนกึทางจรยิธรรม 3) การปฏบิตัตินเป็นแบบอย่างทีด่ทีางคณุธรรมจรยิธรรม  

4) ส่งเสริมให้เยาวชนการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีใน

ท้องถิน่ 5)สร้างข้อแนะน�ำทางจรยิธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของครอบครวัอสีาน และ 

6) การยอมรับสิทธิทางจริยธรรมของเยาวชนซึ่งถือว่าเป็นสิทธิขั้นพื้นฐาน

ค�ำส�ำคัญ: 	 การปลูกฝังจริยธรรม  บทบาทเชิงจริยะ  บทบาทของครอบครัว

Abstract
This is a qualitative research assimilating quantitative data with 

the objective to study the role of family in Northeast Thailand in cultivating 

morality in youths and to investigate the moral values that the youths have 

acquired from the family as well as the “appropriate” role of northeast 

family in cultivating morality in youths at present. The research tools that 

were used comprised of the questionnaire and interview form that were 

distributed between two groups — group one comprising of parents and 

guardians and group two comprising of the youths from northeast. The 

sampling subjects were from the upper northeast families with parents /

guardians and youths who participated in cultural and traditional activities 

of community forming the principal group. Ethical theories were used in 

content analysis and descriptive statistics (percentage and median) were 

used in the analysis of the quantitative data.
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The study found that at the practical level the typical Isaan  

family gives significance to the role of supporting morality from a medium 

to a high level. When the practices of nuclear and extended or joint family 

were compared some differences were obvious. For instance, regarding  

analytical thinking and freedom of choice the nuclear family granted 

more opportunities to the youths than the extended family. Whereas,  

regarding imparting of religious knowledge, cultural values and time  

devoted to friendly narration of different stories to the youths, the extended 

family offered more scope than the nuclear family. Regarding other roles 

in the daily life of the youths the differences between the two types of 

families were minor. Among the family members who play the major role 

in cultivating morality in youths, it’s the parents who play a bigger role than 

other members and when the parents’ role were compared it was found 

that the mother’s role is a bit more than the father’s.

Regarding the morality that the youths have acquired from the 

family the study found five important virtues that are cultivated at a higher 

rate, these are — showing respect, diligence, moderation in spending, 

patience and kindness. The virtues that were least significantly cultivated 

were — responsibility, courteousness, discipline, truthfulness and sense 

of sacrifice respectively.

Regarding relevance of the role of cultivation of moral values to 

the main ethical theories, the study found that the majority of Isaan families’ 

practice was more consistent with the theory of ethical relativism than other 

theories, for the interviewees gave more importance to diverse cultural 

values and from the discussion it can be concluded that Isaan cultures and 

traditions have moral purposes rooted in them. When the family makes use 

of these as the basis while cultivating moral values, it sets the development 

of appropriate cultural and traditional modules by itself and it can make 
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the culture and tradition as not only mere social etiquettes but also having 

moral meaning in them. Although families in different localities/regions of 

Isaan have their own distinct and unique cultures and traditions leading to 

some aspects of moral practice different, yet as a whole the inherent moral 

values that form the backdrop of moral practices display no difference. 

The present research puts forwards the following six suggestions 

regarding ethical roles that can be used by the Isaan family in the cultivation  

of morality in youths. 1) the development of friendly narrative and  

conversational method with youths be changed into conversation between 

youths and parents/guardian so as to analyze moral problems in daily life; 

2) avoidance of cultivation of moral values based on direct confrontational  

training method because that would make the youths have greater  

tendency for denial in their awareness of morality; 3) practice good moral 

examples by oneself; 4) support and encourage youths to participate in 

activities related to religion and indigenous culture; 5) create ethical ways 

and methods that are close to Isaan family’s identity; 6) acceptance of the 

moral rights of youth that are fundamental or natural rights.

Keywords: Cultivation Morality, Ethical Role, Role of Family 

1. ความส�ำคัญและความเป็นมาของปัญหา
สถาบันครอบครัวเป็นสังคมหน่วยเล็กๆ แต่มีความส�ำคัญในการวาง

รากฐานเพื่อความมั่นคงให้แก่มนุษย์และสังสังคมทุกระดับ ที่ผ่านมาครอบครัว

ไทยมีฐานเป็นปึกแผ่น มีความเข้มแข็ง รูปลักษณ์ของครอบครัวมีลักษณะเป็น

ครอบครวัขยาย (Extened Family) ความสมัพนัธ์ในครอบครวัจะมคีวามรกัสมคัร

สมานปรองดองกัน ประกอบด้วยความอบอุ่น แต่มีอิสระและเสรีภาพน้อย เพราะ

สมาชกิอาวโุสในครอบครวัท�ำหน้าทีเ่ป็นหวัหน้าครอบครวัด้วย ทกุคนในครอบครวั

จะเคารพนับถือในฐานะเป็นญาติผู้ใหญ่ (สุพัตรา สุภาพ , 2537 : 67) 
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การอบรมเลี้ยงดูและพฤติกรรมของบิดามารดาจะมีผลต่อการพัฒนา

เด็กโดยตรง ดังนั้นที่มาของคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมพื้นฐานโดยเฉพาะเกณฑ์

ในตดัสนิจรยิธรรมและบรรทดัฐานทางจรยิธรรมของเยาวชนส่วนหนึง่มาจากระบบ

การเลี้ยงดูและปลูกฝังในครอบครัว ซึ่งแต่เดิมสะท้อนออกมาในรูปแบบต่างๆ  

ไม่ว่าจะเป็นความเชื่อในศาสนา การปฏิบัติตามประเพณีทางศาสนา เรื่องฐานะ

ของบิดามารดาและบรรพบุรุษ การรับผิดชอบต่อส่วนรวม การเข้าสู่อาชีพต่างๆ 

ครอบครัวจึงเป็นกระบวนการส�ำคัญในการปลูกฝังจิตใจของมนุษย์ยิ่งกว่าสิ่งใด 

(โสภณ สุภาพงษ์, 2540 : 16)

การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบันมีผลกระทบต่อ

ครอบครัวอย่างมาก เช่น จากเดิมที่เป็นครอบครัวขนาดใหญ่ก็เป็นครอบครัวเดี่ยว 

ผูน้�ำครอบครวัทกุคนต้องต่อสูแ้ข่งขนัเพือ่การยงัชพีในสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงยงัผลให้

โอกาสในการเอาใจใส่กันและกันระหว่างสมาชิกในครอบครัวลดลง และแน่นอน

ว่าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลต่อบทบาทการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ซึ่ง

เป็นหน้าที่ของบิดามารดาหรือสมาชิกผู้อาวุโสของครอบครัวและท�ำให้เกณฑ์

หรือบรรทัดฐานในการตัดสินสิ่งที่ควรท�ำและไม่ควรท�ำ หรือ ดี ชั่ว ผิด ถูก ของ

เยาวชนได้เปลีย่นแปลงไปจากบรรทดัฐานเดมิทีส่ถาบนัครอบครวัไทยได้ปลกูฝังมา  

สิ่งที่ครอบครัวในอดีตเห็นว่าเป็นเรื่องส�ำคัญในชีวิต เช่น การเลือกคู่ การแต่งงาน 

ปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลงไปทั้งรูปแบบและเนื้อหา ทั้งนี้ส่วนหนึ่งมาจากสภาพการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ท�ำให้ผู้ปกครองในครอบครัวไม่มีโอกาส

ได้ปลกูฝังหรอืถ่ายทอดค่านยิมทีพ่งึประสงค์ หรอืบางส่วนอาจจะไม่มคี�ำอธบิายที่

เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบันที่เยาวชนประสบในชีวิตประจ�ำวัน สถานการณ์

ดังกล่าวเชื่อมโยงน�ำไปสู่ปัญหาอื่นๆ ของเยาวชนมากมาย เช่น ปัญหาเรื่อง 

ยาเสพติด ปัญหาเรื่องการละเมิดสิทธิเด็กและปัญหาเรื่องโสเภณีเด็ก เป็นต้น

มีข้อค้นพบในงานวิจัยหลายเรื่องที่ให้แสดงเห็นว่าบทบาทของบุคคล

ในครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่เป็นผู้มีส่วนส�ำคัญในการปลูกฝังในการปลูกฝัง

คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมต่างๆ ให้แก่เยาวชน เช่น กลุ่มตัวอย่างที่พ่อหรือ

แม่ยังมีชีวิตอยู่เน้นความหมายผู้มีอุปการคุณมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่พ่อแม ่

เสียชีวิตหมดแล้ว แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการเคารพผู้อาวุโสที่กลุ่มตัวอย่างระบุว่า
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ได้รับมากที่สุด คือ 1) พ่อแม่ 2) หนังสือ/ต�ำรา และ 3) ครู ตามล�ำดับ บุคคลที่ท�ำ 

หน้าที่อบรมสั่งสอน และกลุ ่มตัวอย่างเชื่อฟังมากที่สุด คือ ทั้งพ่อและแม่  

(เมตตา วิวัฒนานุกูล, 2545 : 12-13)

นอกจากนั้นวิธีคิดของพ่อแม่ก็มีส่วนส�ำคัญต่อบทบาทการปลูกฝัง

คุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน เช่น งานวิจัยเรื่องวิธีคิดของพ่อแม่ที่มีลูกสาวเป็น 

โสเภณ ีพบว่า พ่อแม่ทีรู่ว่้าลกูสาวไปเป็นโสเภณแีต่ยนิยอมและผลกัดนัให้ลกูสาว

ไปเป็นโสเภณีด้วยความเต็มใจและเปิดเผยต่อสาธารณชนนั้น มีวิธีคิดแบบ

ขาดความสามารถในการมองเห็นคุณโทษและทางออกของปัญหาในระยะยาว

อย่างครบวงจร มีการแยกแยะเหตุผลในวิธีคิดที่ค้นเคยถูกปรุงแต่งโดยอิทธิพล

ของคุณค่าเทียม วิธีคิดดังกล่าวได้หล่อหลอมให้เกิดความเข้าใจว่าการยินยอม

สนับสนุนผลักดันให้ลูกสาวไปเป็นโสเภณีนั้นไม่ผิด หากแต่เป็นสิทธิ์ในการ 

ด�ำรงชวีติและแก้ไขปัญหาในครอบครวัของตน นอกจากนัน้ในกรณทีีพ่่อแม่รูแ้ละ 

ไม่เต็มใจให้ลูกสาวไปเป็นโสเภณีแต่ไม่สามารถห้ามปรามลูกได้ เพราะลูกสาว 

มวีธิคีดิทีต่่างไปจากพ่อแม่ คอื มองเหน็คณุค่าเทยีมของวตัถ ุและมองเหน็ว่าเป็นการ

แสดงออกถงึความกตญัญตู่อบดิามารดาเรว็ทีส่ดุและตรงจดุ (วนัทนย์ี จนัทร์เอีย่ม,  

2545 : 6)

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าควรจะมีการศึกษาวิจัยในเรื่อง

บทบาทของครอบครวัในการปลกูฝังจรยิธรรมในยคุปัจจบุนั ทัง้นีเ้พราะครอบครวั

มส่ีวนส�ำคญัยิง่ในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรม การปลกูฝังให้เยาวชนปฏบิตัติน

ตามหลักศาสนา การด�ำรงตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม ผลจากการวิจัยในเรื่อง 

ดงักล่าวจะข้อมลูเป็นพืน้ฐานทีจ่�ำเป็นอนัจะไปสูค่วามส�ำเรจ็ในนโยบายทีส่�ำคญัรฐั  

เช่น การสร้างยุทธศาสตร์ในพัฒนาสถาบันครอบครัว การจัดระเบียบสังคมและ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเยาวชน เป็นต้น

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1	 เพื่อศึกษาบทบาทของสถาบันครอบครัวในภาคอีสานในการปลูก

ฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชน 
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2.2	 เพือ่ศกึษาคณุธรรมทีเ่ยาวชนในภาคอสีานได้รบัการปลกูฝังมาจาก

ครอบครัว

2.3	 เพือ่ศกึษาบทบาททีเ่หมาะสมของสถาบนัครอบครวัของภาคอสีาน

ในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชนในปัจจุบัน

3. กรอบแนวคิดในการวิจัย
จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่า ในประเด็นเรื่องบทบาทที ่

เหมาะสมในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมของครอบครัวอีสานมีพื้นฐานมาจาก

วัฒนธรรมประเพณี ดังนั้นเพื่อความเข้าใจภาพรวมบทบาทของครอบครัวในการ

ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ผู้วิจัยจึงใช้ทฤษฎีจริยศาสตร์ที่ส�ำคัญ ได้แก่ ทฤษฎี 

สมัพทัธนยิมทางจรยิศาสตร์ (Theory of Ethical Relativism) ทฤษฎปีระโยชน์นยิม 

(Utilitarianism) จริยศาสตร์ของค้านท์ (Kant’s Moral Theory) และจริยศาสตร์

คุณธรรม (Virtue Ethics) เป็นกรอบแนวทางการวิเคราะห์บทบาทในการปลูกฝัง

คุณธรรม จริยธรรมในครอบครัวอีสาน 

4. ระเบียบวิธีการวิจัย
4.1 	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยวิเคราะห์

บทบาทของครอบครวัในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมทีป่รากฏในแนวคดิทฤษฎี 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสร้างแบบสอบถาม ที่มีเนื้อหาครอบคลุมบทบาทของ

สถาบันครอบครัวในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน 

4.2 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ ครอบครวัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

ตอนบน ประกอบด้วย จังหวัดเลย ขอนแก่น อุดรธานี หนองคาย และสกลนคร  

โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มพ่อแม่ผู้ปกครอง 2) เยาวชนในครอบครัว 

4.3	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 4.3.1 	 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลเชิงปริมาณที่ได้จากการเก็บรวบรวมมาจัด

ระเบยีบ ลงรหสั และบนัทกึข้อมลู เพือ่ใช้ในการประมวลผลด้วยโปรแกรมส�ำเรจ็รปู

ส�ำหรับงานวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
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	 4.3.2	 น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการเกบ็ข้อมลูในเชงิคณุภาพ มาวเิคราะห์

โดยใช้แนวคิดตามทฤษฎีส�ำคัญทางจริยศาสตร์ โดยใช้วิภาษวิธี (Dialectic) และ

การตีความข้อมูล (Interpretation) สร้างข้อเสนอบทบาทของครอบครัวในอีสาน 

ในด้านการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชน ซึ่งเสนอเป็นรูปแบบ บทบาท 

เชิงจริยะที่เหมาะสมของครอบครัวอีสาน 

5. ผลการวิจัย
5.1 ผลการศึกษาบทบาทของครอบครัวในการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรมแก่เยาวชนในภาคอีสาน

จากสร้างแบบสอบถามถงึบทบาทในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมของ

พ่อแม่ผู้ปกครองในครอบครัว 12 ด้าน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าพ่อแม่ 

ผู้ปกครองในครอบครัว ให้ความส�ำคัญกับบทบาทที่ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ทั้ง 12 ด้าน โดยมีระดับการปฏิบัติอยู่ที่ปานกลางถึงบ่อยครั้ง

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยาย พบว่า  

มีบทบาทบางด้านที่ครอบครัวเดี่ยวมีระดับปฏิบัติบ่อยครั้งมีค่าเฉลี่ยมากกว่า

ครอบครัวขยายชัดเจน คือ บทบาทด้านเปิดโอกาสให้เยาวชนคิดวิจารณ์ และ 

ตัดสินใจเลือกสิ่งต่างๆ ในชีวิตโดยเสรี ขณะเดียวกันก็พบว่า มีบทบาทบางด้านที่

ครอบครวัขยายมรีะดบัปฏบิตับ่ิอยครัง้มค่ีาเฉลีย่มากกว่าครอบครวัเดีย่วชดัเจน คอื 

บทบาทด้านการถ่ายทอดความรู้ด้านศาสนา และคุณค่าของวัฒนธรรมประเพณี

ให้เยาวชนได้เรียนรู้ และการมีเวลาในการสนทนาวิสาสะเรื่องราวต่างๆ ในชีวิต

ประจ�ำวันกับเยาวชน ส่วนบทบาทด้านอื่นๆ พบว่าครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัว

ขยายมรีะดบัปฏบิตัต่ิางกนัเลก็น้อย ส่วนบคุคลในครอบครวัทีม่บีทบาทในการปลกู

ฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชน พบว่า ทั้งพ่อและแม่ต่างก็มีบทบาทมากกว่า

สมาชกิคนอืน่ๆ แต่เมือ่เปรยีบเทยีบแล้วพบว่าแม่จะมบีทบาทมากกว่าพ่อเลก็น้อย

เมื่อเปรียบระหว่างครอบครัวเดี่ยวกับครอบครัวขยาย พบว่าบทบาท

ทั้ง 12 ข้อ ไม่มีข้อแตกต่างกันมากในระดับปฏิบัติ แต่เมื่อแยกเป็นข้อๆ จะพบว่า 

สามารถแยกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
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1)	 บทบาทที่ครอบครัวเดี่ยวมีระดับปฏบิัติบ่อยครั้งมคี่าเฉลี่ยมากกว่า

ครอบครัวขยายเล็กน้อย ได้แก่ 

-	 บทบาทด้านการปฏบิตัติวัเป็นแบบอย่างทีด่ทีางคณุธรรม จรยิธรรม

แก่เยาวชน

-	 บทบาทด้านร่วมกับสมาชิกในครอบครัวแสวงหาแบบอย่างและ

ค่านิยมที่ดีงาม 

-	 บทบาทด้านสามารถเป็นที่ปรึกษาให้กับเยาวชนในครอบครัว  

เมื่อพวกเขามีปัญหาในการด�ำเนินชีวิต 

-	 บทบาทด้านสร้างระเบียบวินัยให้กับเยาวชน 

-	 บทบาทด้านตักเตือนสั่งสอนเมื่อเยาวชนกระท�ำความผิด 

-	 บทบาทด้านเสริมสร้างให้ลูกหลานส�ำนึกในหน้าที่ และมีความ

รับผิดชอบต่อสังคม และประเทศชาติ 

2) 	 บทบาททีค่รอบครวัขยายมรีะดบัปฏบิตับ่ิอยครัง้มค่ีาเฉลีย่มากกว่า

ครอบครัวเดี่ยวเล็กน้อย ได้แก่ 

-	 บทบาทด้านมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรม และประเพณี

อันดีงามของชุมชน

-	 บทบาทด้านส่งเสริมให้เยาวชนปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี

-	 บทบาทด้านมีหลักการ หรือสุภาษิตให้เยาวชนเป็นแนวทาง

ปฏิบัติในสถานการณ์ต่างๆ 

-	 บทบาทด้านมีเวลาในการสนทนาวิสาสะเรื่องราวต่างๆ ในชีวิต

ประจ�ำวันกับเยาวชน	

ส�ำหรบับคุคลในครอบครวัทีม่บีทบาทในการปลกูฝังคณุธรรม ผูว้จิยัแยก

เป็นครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย พบว่า ในครอบครัวเดี่ยวและครอบครัว

ขยายทั้งพ่อและแม่ต่างก็มีบทบาทในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม แต่เมื่อ

เปรยีบเทยีบแล้วจะพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ว่า แม่มบีทบาทในการปลกูฝัง 

คุณธรรม จริยธรรมมากกว่าพ่อ 
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ในประเด็นค�ำถามที่ว่าครอบครัวอีสานควรมีบทบาทด้านใดในการ 

ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม พบว่า ผู้ให้ข้อมูลได้เสนอบทบาทและค�ำอธิบายเพื่อ

เป็นเอกลักษณ์ของครอบครัวในอีสาน ได้แก่

1)	 บทบาทในการถ่ายทอดความรู ้ด ้านศาสนาและคุณค่าของ

วฒันธรรมประเพณใีห้เยาวชนได้เรยีนรู ้ผูใ้ห้ข้อมลูเหน็ว่า พ่อแม่ผูป้กครองควรเป็น

ผู้มีความรู้ทางด้านศาสนาและสามารถเข้าใจคุณค่าทางวัฒนธรรมและประเพณี

ด้วย และสามารถถ่ายทอดความรู้เรื่องดังกล่าวให้แก่เยาวชนด้วย 

2)	 บทบาทในการส่งเสริมให้เยาวชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของชุมชน ผู ้ให้ข้อมูลได้ให้ความส�ำคัญ

กับวัฒนธรรมประเพณีที่ถือเป็นข้อปฏิบัติสืบต่อกันมาของชาวอีสาน โดย

เฉพาะประเพณีที่เรียกว่าฮีตสิบสอง ซึ่งเป็นการผสานเอาเรื่องราวต�ำนานทาง 

พระพุทธศาสนาเข้ากับความเชื่อในท้องถิ่น เช่น ประเพณีบุญผะเหวด ที่สะท้อน

คุณค่าทางจริยธรรมหลายข้อ มีการให้ทาน ความเพียร ความอดทน และความ

สามคัคใีนหมูค่ณะ เป็นต้น จากการศกึษาในพืน้ทีพ่บว่า หมูบ้่านทีใ่ห้ความส�ำคญั

กับวัฒนธรรมประเพณีนั้น ต่างมีความเชื่อว่า หากเยาวชนให้ความส�ำคัญและ

ประพฤติตามหลักฮีตคองของอีสานแล้ว ก็จะซึมซับหลักคุณธรรม จริยธรรมไป

ในตัว และเป็นการเรียนรู้คุณค่าทางจริยธรรมโดยไม่ผ่านการสั่งสอนโดยตรง แต่

เป็นการเรียนรู้ผ่านวัฒนธรรมประเพณีที่อยู่ในวิถีชีวิต

3)	 บทบาทในการสร้างสุภาษิตประจ�ำครอบครัวเพื่อให้เยาวชน

ถือเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ เช่น ผญาภาษิตประจ�ำครอบครัว หรือ

ประจ�ำตระกูล ซึ่งสามารถแต่งประยุกต์เข้ากับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  

เป็นบทบาทของครอบครวัอสีานในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมทีส่ามารถท�ำให้

เป็นเอกลักษณ์ของครอบครัวอีสานและเป็นการสืบสานวัฒนธรรมทางภาษาของ

ชาวอีสานด้วย

จากแบบสอบถามคุณธรรมต่างๆ ที่ได้รับการปลูกฝังจากครอบครัว 

เมื่อน�ำมาเรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย พบว่า คุณธรรมที่ได้รับการปลูกฝังจาก

ครอบครัวมากใน 5 ระดับแรก ได้แก่ การแสดงความเคารพ ความขยันหมั่นเพียร 

การประหยัดอดออม ความอดทน และความเมตตากรุณา 
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จากแบบสอบถามคณุธรรมต่างๆ ทีไ่ด้รบัการปลกูฝังจากครอบครวั เมือ่

น�ำมาเรียงล�ำดับจากน้อยไปหามาก 5 ข้อ พบว่า คุณธรรมที่ได้รับการปลูกฝังจาก

ครอบครวัน้อย ได้แก่ ความรบัผดิชอบ ความอ่อนน้อมถ่อมตน ความมรีะเบยีบวนิยั

ความซื่อสัตย์ การเสียสละ 

จากการให้ข้อมลูของผูใ้ห้สมัภาษณ์พบว่าคณุธรรม จรยิธรรมทีค่วรได้รบั

การปลกูฝังจากครอบครวัสามารถแบ่งได้เป็น 3 ส่วน คอื 1) คณุธรรมทีเ่น้นคณุค่า

และเป้าหมายของชีวิต ได้แก่ ความกตัญญู ความเมตตา การมีสติ ความพอด ี

และการตระหนกัในคณุค่าและเป้าหมายชวีติตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื 2) คณุธรรม

ทีเ่น้นคณุค่าทางเศรษฐกจิ เช่น การประหยดั ความขยนัหมัน่เพยีร ความอดทนต่อ

งานหนัก ความรับผิดชอบต่อตนเองและครอบครัว 3) คุณธรรมที่เน้นคุณค่าทาง

สังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อสังคม การส�ำนึกในหน้าที่ของ

พลเมืองดี ความซื่อสัตย์ ความเสียสละการแสดงความเคารพ 

5.2 	ผลการวิเคราะห์บทบาทของครอบครัวอีสานในการปลูกฝัง

คุณธรรมจริยธรรมตามทฤษฎีจริยศาสตร์

ทฤษฎสีมัพทัธนยิมทางจรยิศาสตร์ (Ethical Relativism) ทีเ่น้นกฎหมาย

ระเบียบและบรรทัดฐานของสังคม (Law and Norms) เน้นให้ครอบครัวปลูก

ฝังเกี่ยวกับความเชื่อ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางศีลธรรมของเยาวชนในชุมชน

ต่างๆ โดยอาศัยกฎหมายระเบียบปฏิบัติ และหน้าที่ตามบทบาทอันเป็นเกณฑ์

บรรทัดฐานที่สังคมนั้นๆ ก�ำหนด (Norms) มุ่งให้เยาวชนแสวงหาค�ำตอบเกี่ยวกับ

กฎเกณฑ์การกระท�ำของมนุษย์อันจะน�ำไปสู่จุดมุ่งหมายในชีวิตตามหลักศาสนา

และวัฒนธรรมประเพณีที่ครอบครัวนั้นๆ ถือปฏิบัติ ได้แก่ 

- 	บทบาทด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรม และ

ประเพณีอันดีงามของชุมชน 

- 	บทบาทด้านการส่งเสริมให้เยาวชนปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี 

- 	บทบาทด้านการถ่ายทอดความรู้ด้านศาสนา และคุณค่าของ

วัฒนธรรมประเพณีให้เยาวชนได้เรียนรู ้

- 	บทบาทด้านกวดขันและเสริมสร้างระเบียบวินัยให้กับเยาวชน 
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- 	บทบาทด้านตักเตือนสั่งสอนเมื่อเยาวชนกระท�ำความผิด 

- 	บทบาทด้านการเป็นทีป่รกึษาให้กบัเยาวชนในครอบครวัเมือ่พวก

เขามีปัญหาในการด�ำเนินชีวิต 

จากการศกึษาพบว่า ครอบครวัอสีานส่วนใหญ่มรีะดบัการปฏบิตับิทบาท

ข้างต้นอยู่ในระดับบ่อยครั้ง

ทฤษฎจีรยิศาสตร์แบบประโยชน์นยิม (Utilitarianism) เน้นให้ครอบครวั

ปลกูฝังวธิคีดิทีย่ดึหลกัว่า การกระท�ำทีด่คีอืการการกระท�ำทีก่่อประโยชน์สขุแก่คน

จ�ำนวนมากทีส่ดุ ผลประโยชน์แก่คนจ�ำนวนมากทีส่ดุ จงึเป็นเครือ่งตดัสนิความผดิ 

ถกู ควร ไม่ควร ของการกระท�ำต่างๆ นอกจากนัน้การกระท�ำใดๆ จะถอืว่าเป็นการ

กระท�ำที่ดีได้ยังต้องพิจารณาสิทธิของปัจเจกบุคคลควบคู่ไปกับประโยชน์ของคน

ส่วนใหญ่ด้วย โดยถือว่าแต่ละคนมีฐานะเท่าเทียมกันที่จะได้รับประโยชน์สุขจาก

การกระท�ำต่างๆ ดังนั้นการกระท�ำที่ถูกต้องจะต้องพิจารณาว่า เป็นการปกป้อง  

สิทธิเสรีภาพของปัจเจกบุคคลของบุคคลที่เกี่ยวข้องหรือไม่ บทบาทการปลูกฝัง

คณุธรรม จรยิธรรมในครอบครวัทีอ่งิทฤษฎทีางจรยิศาสตร์ดงักล่าว ได้แก่ บทบาท

ด้านการเสรมิสร้างให้ลกูหลานส�ำนกึในหน้าที ่และมคีวามรบัผดิชอบต่อสงัคม และ

ประเทศชาติ จากการศึกษาพบว่า ครอบครัวอีสานส่วนใหญ่มีระดับการปฏิบัติ

บทบาทข้างต้นอยู่ในระดับบ่อยครั้ง

ทฤษฎีจริยศาสตร์แนวการใช้เหตุผลและมโนธรรมส�ำนึก (Rational 

Consensus and Conscience Orientation) เน้นให้ครอบครัวปลูกฝังวิธีคิดที่

ยึดตามหลักของค้านท์ที่ถือว่าชีวิตมนุษย์เป็นชีวิตแห่งเหตุผล (Rationnal being)  

การท�ำให้มนษุย์มชีวีติอย่างมเีหตผุลถอืว่า เป็นกฎจรยิธรรม ซึง่เป็นกฎทีม่ลีกัษณะ

เป็นค�ำสัง่เดด็ขาด (Categorical imperative) ดงันัน้การปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรม

ของครอบครัวถือว่าเป็นกิจกรรมที่ท�ำให้มนุษย์มีเหตุผลทางจริยธรรมโดยเฉพาะ

การส�ำนึกในหน้าที่ของความเป็นมนุษย์หรือหน้าที่ในฐานะที่เป็นมนุษย์ เป็นสิ่งที่

ท�ำให้เป็นกฎสากลได้ (Universalizability) และเป็นการกระท�ำต่อมนุษย์ในฐานะ

เป็นเป้าหมายในตัวเอง (ไม่ใช่การใช้มนุษย์เป็นเครื่องมือเพื่อเป้าหมายอื่น) ทั้งนี้

เพราะสิง่ต่างๆ ถกูท�ำให้มคีณุค่าทางโลกโดยเป้าหมายของมนษุย์ หากไม่มมีนษุย์ 

กจ็ะไม่มคีณุค่าทางจรยิธรรม ดงันัน้การปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมเป็นสิง่ทีม่คีณุค่า
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ในตัวเอง และเป็นการสร้างความสง่างามหรือเป็นการสร้างศักดิ์ศรี (Dignity)  

แห่งความเป็นมนุษย์ให้กับเยาวชน

วิธีการในการพัฒนาเหตุผลและมโนธรรมส�ำนึกแก่เยาวชนนั้นกระท�ำ

ได้โดยการสนทนา	 ด้วยเหตุผล (Argumentative discourse) เพื่อให้เยาวชน

ยอมรับในเหตุผลของการมีคุณธรรม จริยธรรม โดยเป็นการสนทนาแลกเปลี่ยน

ระหว่างปัจเจกบุคคล (Intersubjective)

	 บทบาทการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในครอบครัวที่อิงทฤษฎีทาง

จริยศาสตร์ดังกล่าว ได้แก่

- 	บทบาทด้านการร่วมกับสมาชิกในครอบครัวแสวงหาแบบอย่าง

ชีวิตที่ดีงาม 

- 	บทบาทด้านการมีหลักการ หรือสุภาษิตให้เยาวชนเป็นแนวทาง

ปฏิบัติในสถานการณ์ต่างๆ 

- 	บทบาทด้านมีเวลาในการสนทนาวิสาสะเรื่องราวต่างๆ ในชีวิต

ประจ�ำวันกับเยาวชน 

- 	บทบาทด้านเปิดโอกาสให้เยาวชนคดิวจิารณ์ และตดัสนิใจเลอืก

สิ่งต่างๆ ในชีวิตโดยเสรี

จากการศกึษาพบว่า ครอบครวัอสีานส่วนใหญ่มรีะดบัการปฏบิตับิทบาท

ข้างต้นอยู่ในระดับปานกลางถึงบ่อยครั้ง

จริยศาสตร์คุณธรรม (virtue ethics) เน้นให้ครอบครัวปลูกฝังวิธีคิด

ที่ยึดหลักว่า คุณลักษณะของบุคคลมีความส�ำคัญในการตัดสินการกระท�ำของ

บุคคล การตัดสินว่าสิ่งใดดี ชั่ว ผิด ถูก นั้น ขึ้นอยู่กับคุณธรรมต่างๆ ที่มีอยู่ในตัว

มนุษย์และสามารถพัฒนาให้งอกงามขึ้นได้ อีกทั้งมนุษย์มีความลึกลับซับซ้อนที ่

กฎเกณฑ์บางอย่างอาจหยั่งไม่ถึง เช่น บางคนมีความซื่อสัตย์เสมอ บางคน 

มีความอ่อนโยนต่อเพื่อนมนุษย์ทุกคน บางคนมีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยวอย่าง 

หาได้ยาก ฯลฯ ดังนั้นการตัดสินการกระจึงควรเน้นไปที่คุณลักษณะของบุคคล 

เป็นส�ำคัญ (The Moral character) 

บทบาทการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมในครอบครัวที่อิงทฤษฎีทาง

จริยศาสตร์ดังกล่าว ได้แก่ บทบาทด้านการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีทาง



มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 31 (1) ม.ค. - เม.ย. 57 59

คุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชน พบว่า ครอบครัวอีสานมีระดับการปฏิบัติอยู่ใน

ระดับบ่อยครั้ง 

จะเห็นได้ว่าในส่วนของบทบาทการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมที่

สอดคล้องกบัทฤษฎสี�ำคญัทางจรยิศาสตร์พบว่า ครอบครวัอสีานส่วนใหญ่มรีะดบั

การปฏิบัติสอดคล้องกับทฤษฎีสัมพัทธนิยมทางจริยศาสตร์ (Ethical Relativism)  

มากกว่าทฤษฎอีืน่ เนือ่งจากผูใ้ห้สมัภาษณ์ให้ความส�ำคญักบัคณุค่าทางวฒันธรรม 

(Cultural Values) ที่หลากหลาย 

5.3 	อภปิรายประเดน็ทฤษฎสีมัพทัธนยิมทางจรยิศาสตร์ (Ethical 

Relativism) 

เมื่อพิจารณามาตรฐานทางจริยธรรมว่า ลักษณะของข้อเสนอบทบาท 

ทีเ่หมาะสมในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมของครอบครวัอสีาน ให้ความส�ำคญั

กบัแนวคดิการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมแบบสมัพทัธนยิมทางวฒันธรรม (Theory 

of Cultural Relativism) กล่าวคือ การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมต้องมีรากฐาน

มาจากวัฒนธรรมประเพณี วัฒนธรรมประเพณีอีสานเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างมี 

เป้าหมายทางจรยิธรรม จงึเป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้จากภมูปัิญญาของบรรพชนอสีาน ไม่ใช่

เป็นผลผลติของการกระท�ำแบบไร้ส�ำนกึ (Unconceious) แต่ถงึกระนัน้กเ็ป็นรปูแบบ 

ทีม่อี�ำนาจ (Authority) ซึง่คนรุน่เก่าสร้างไว้เพือ่ให้คนรุน่ใหม่ได้เรยีนรูแ้ละน�ำมาใช้

ในแต่ละช่วงของชีวิต โดยผ่านการปลูกฝังจากครอบครัวหรือวงศ์ตระกูลหรือผ่าน

ระบบเจ้าโคตร หลกัจรยิธรรมจงึเป็นผลผลติของวฒันธรรมประเพณ ีซึง่มลีกัษณะ

เป็นการตกลงร่วมกัน (Conventional) ของกลุ่มทางสังคม (Social Group) 

การใช้วัฒนธรรมประเพณีเป็นฐานบทบาทในการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรมของครอบครัวอีสานข้างต้นพบว่า มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา 

อีกชั้นหนึ่ง ประเพณีบางอย่างเป็นประเพณีที่มาจกพระพุทธศาสนาโดยตรง เช่น 

ประเพณีเข้าพรรษา ออกพรรษา ประเพณีการทอดกฐิน เป็นต้น บางอย่างเป็น

ประเพณทีีพ่ทุธศาสนาเข้าไปเกีย่วข้อง เช่น ประเพณกีารขึน้บ้านใหม่ การแต่งงาน 

ประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น	

การที่บทบาทในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมของครอบครัวอีสาน 

มีลักษณะดังกล่าวท�ำให้เผชิญกับปัญหาในเชิงทฤษฎี (ระหว่างสัมพัทธนิยม
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ทางจริยธรรมกับสัมพัทธนิยมทางจริยศาสตร์) ว่า ถ้าหลักจริยธรรมทั้งหมดและ 

วิธีการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมที่ครอบครัวอีสานยึดเป็นหลักปฏิบัติต้องมี

รากฐานมาจากวัฒนธรรมแล้ว ก็เป็นไปไม่ได้ที่จะมีหลักจริยธรรมที่เป็นสากล

ซึ่งสามารถใช้ได้กับครอบครัวชาวอีสานทั่วไป ทั้งนี้เพราะชาวอีสานมีวัฒนธรรม

ประเพณีต่างกันในแต่ละท้องถิ่น และแต่ละคนก็อาจอยู่ในหลายวัฒนธรรมท�ำให้

เราไม่สามารถก�ำหนดขอบเขตทางวฒันธรรมได้ เพราะถ้าเราก�ำหนดขอบเขตทาง

วฒันธรรมจะท�ำให้เกดิภาวะยุง่เหยงิทางจรยิธรรม (Moral chaos) คอืสิง่ทีถ่กูต้อง

จะขึ้นอยู่กับสิ่งที่แต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มยึดถือ 

ปัญหาทางทฤษฎีดังกล่าวสามารถแก้ไขได้โดยการพิจารณาคุณค่าที่ 

แท้จรงิทางจรยิธรรมโดยการศกึษาคณุค่าทางจรยิธรรมทีแ่ต่ละครอบครวัของแต่ละ

กลุ่มชนยึดถือแม้จะมีข้อปฏิบัติต่างกัน เช่น การบูชาผีบรรพบุรุษของครอบครัว

อสีานบางกลุม่ ต้องการแสดงออกถงึความเคารพและกตญัญกูตเวทต่ีอบรรพบรุษุ 

ขณะที่ครอบครัวอีสานในบางแห่งจะถวายสังฆทานเพื่ออุทิศแด่บรรพบุรุษ  

ก็มีต้องการแสดงออกถึงความเคารพและกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษเช่นกัน  

ดังนั้นหากเราพิจารณาคุณค่าทางจริยธรรมที่อยู่เบื้องหลังรูปแบบการปฏิบัติทาง

วัฒนธรรมประเพณีจะท�ำให้แก้ปัญหาทางทฤษฎีข้างต้น เพราะสิ่งที่แตกต่างกัน

เป็นเพยีงความเชือ่ของแต่ละท้องถิน่ในอสีานเท่านัน้ หาใช่หลกัจรยิธรรมไม่ ดงันัน้

ข้อวจิารณ์ทีอ่าจจะเกดิขึน้ว่าหากใช้วฒันธรรมประเพณเีป็นรากฐานทางจรยิธรรม

ซึง่รวมถงึการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมในครอบครวัแล้ว จะท�ำให้ไม่มบีรรทดัฐาน

ทางจริยธรรมนั้น เป็นข้อวิจารณ์ที่สามารถชี้แจงได้และท�ำความเข้าใจได้  

อนึ่งการพิจารณาคุณค่าที่แท้จริงทางจริยธรรมยังเปิดโอกาสให้มีการพิจารณา

หาเหตุผลของการปฏิบัติตามรูปแบบทางวัฒนธรรมได้ เป็นการเปิดโอกาสให้

เยาวชนได้ศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณค่าทางวัฒนธรรมได้ การที่

ครอบครวัใช้วฒันธรรมประเพณเีป็นฐานในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมดงักล่าว

จะเป็นการพัฒนารูปแบบที่เหมาะทางวัฒนธรรมประเพณีและท�ำให้วัฒนธรรม

ประเพณไีม่เป็นเพยีงมารยาททางสงัคมเท่านัน้ แต่มคีวามหมายทางจรยิธรรมด้วย
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5.4 	ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะบทบาทเชงิจรยิะ (Ethical Rule) ของครอบครวัอสีาน 

ผลการวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะบทบาทเชิงจริยะ (Ethical Role) 6 ข้อ 

เพือ่ให้ครอบครวัอสีานใช้เป็นแนวทางในการปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมแก่เยาวชน

ในปัจจุบัน ได้แก่ 

1. 	 จากแนวคิดทางทฤษฎีจริยศาสตร์ที่ยอมรับหลักจริยธรรมสากล

และมโนธรรมส�ำนึก ซึ่งจะท�ำให้เกิดขึ้นได้โดยใช้มิติทางสังคมแบบการสนทนา

แลกเปลี่ยนระหว่างปัจเจก (Intersubjective) บทบาทในเชิงจริยะของครอบครัว

ในประเดน็นี ้คอืการพฒันาวธิสีนทนาวสิาสะเรือ่งราวต่างๆ กบัเยาวชน ให้เป็นการ

สนทนาแลกเปลี่ยนระหว่างพ่อแม่ผู ้ปกครองกับเยาวชนเพื่อวิเคราะห์ปัญหา

จริยธรรมในชีวิตประจ�ำวัน กิจกรรมดังกล่าวเป็นบทบาทที่ส�ำคัญของครอบครัวที่

จะโยงไปถึงการปลูกฝังการใช้เหตุผลทางคุณธรรม จริยธรรม เพราะการสนทนา

วิสาสะเรื่องราวต่างๆ กับเยาวชน โดยพยามชี้ให้เห็นว่าสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตและ

สังคมนั้น ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากคุณธรรม จริยธรรม สามารถใช้การสนทนาถึง

เรื่องที่เกิดขึ้นในสังคมรอบตัว เป็นตัวกระตุ้นให้เยาวชนคิดถึงความถูก ผิด ควร  

ไม่ควร ซึ่งเป็นการฝึกคิดเหตุผลทางจริยธรรมและปลูกฝังให้เยาวชนรู้จักคิด

วิเคราะห์เหตุผลทางจริยธรรม 

2. 	 จากผลการวิจัยพบว่า บทบาทที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในการปลูกฝัง

คณุธรรม จรยิธรรม คอื บทบาทด้านการอบรมสัง่สอน แต่มข้ีอค้นพบจากการวจิยั

ทางด้านจรยิธรรมว่า เป็นวธิทีีน่่าเบือ่และซ�้ำซากจ�ำเจ ขาดชวีติชวีาและบางครัง้ยงั

เป็นการตอกย�้ำความผิดซึ่งก่อให้เกิดความรู้สึกไม่นับถือตนเองมากกว่าที่จะปลูก

ฝังส�ำนกึทางคณุธรรม จรยิธรรม วธิกีารดงักล่าวจงึมแีนวโน้มทีจ่ะได้รบัการปฏเิสธ

หรอืต่อต้านจากเยาวชนมากวธิอีืน่ ดงันัน้ พ่อแม่ผูป้กครองจงึควรหลกีเลีย่งปลกูฝัง

คุณธรรม จริยธรรมโดยวิธีอบรมสั่งสอนโดยตรง

3. 	 ตัวอย่างที่ดีทางคุณธรรม จริยธรรมเป็นสิ่งที่หาได้ยากในปัจจุบัน 

บทบาทเชงิจรยิะของพ่อแม่ผูป้กครองในครอบครวัประเดน็นี ้คอืการปฏบิตัตินเป็น

แบบอย่างทางคุณธรรม จริยธรรมที่ดี ซึ่งจะเป็นแรงผลักดันส�ำคัญในการท�ำให้

เยาวชนมีคุณธรรม จริยธรรมด้วย 
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4. 	 การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาท�ำให้รู้จักควบคุมตนเองมากขึ้น 

เข้าใจหลักธรรมทางศาสนาที่จะน�ำมาใช้ในชีวิตมากขึ้นและเห็นความส�ำคัญของ

ศาสนากับชีวิตมากขึ้น การเข้าร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณีในท้องถิ่น 

ท�ำให้เห็นคุณค่าทางจริยธรรมที่มีอยู่ในรูปแบบของวัฒนธรรมประเพณี พ่อแม่ 

ผู้ปกครองควรส่งเสริมกิจกรรมด้านนี้ 

5. 	 บทบาทเชิงจริยะของครอบครัวอีสานที่ส�ำคัญข้อหนึ่ง คือ พยายาม

ท�ำให้เยาวชนได้คุน้เคยกบัข้อแนะน�ำทางจรยิธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของชาวอสีาน 

หรือส่งเสริมให้ครอบครัวเรียนรู้ฮีตเก่าคองเดิม และสามารถสร้างผญาภาษิต

ประจ�ำครอบครัว หรือภาษิตประจ�ำตระกูล การท�ำเช่นนี้จะมีส่วนท�ำให้พลังทาง

คณุธรรมของเยาวชนเข้มแขง็ โดยเฉพาะเมือ่เผชญิกบัสถานการณ์ต่างๆ สามารถ

ใช้ข้อแนะน�ำเชิงจริยธรรมไปประยุกต์ใช้ได้ และเป็นหลักการส�ำคัญที่จะเป็น 

สิ่งทัดทานการครอบง�ำทางวัฒนธรรม ซึ่งหากสังคมใดถูกครอบง�ำทางวัฒนธรรม 

ผูค้นในสงัคมนัน้มกัจะมคีวามโน้มเอยีงทีจ่ะมองว่าคณุธรรม จรยิธรรมของเยาวชน

ในสงัคมเสือ่มลงไปด้วย ทัง้นีเ้พราะคณุธรรม จรยิธรรมในสงัคมนัน้เป็นสิง่ทีแ่ฝงอยู่

ในวัฒนธรรมประเพณีของสังคม

6.	 เยาวชนต้องการอิสระในการตัดสินใจเรื่องต่างๆ ในบางเรื่องนั้น

ไม่อาจเล่ารายละเอียดต่างๆ ให้พ่อแม่ผู้ปกครองทราบได้ ทั้งนี้ส่วนหนึ่งทัศนคติ

และข้อเสนอต่างๆ ของพ่อแม่ผูป้กครองกบัเยาวชนมกัไม่ตรงกนั พ่อแม่ผูป้กครอง

เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคมมีส่วนชักน�ำให้เยาวชนตัดสินเรื่องต่างๆ ใน

ชีวิตผิดพลาดมากกว่าถูกต้อง ในทางตรงกันข้ามเยาวชนมีแนวโน้มที่จะเห็นว่า

ตนเองสามารถตัดสินและเลือกสิ่งต่างๆ ได้โดยเสรีมากกว่าที่จะท�ำตามข้อเสนอ

ของผู้ปกครอง ดังนั้น บทบาทเชิงจริยะที่ส�ำคัญด้านหนึ่งของพ่อแม่ผู้ปกครองใน

ครอบครัวปัจจุบัน คือ การยอมรับสิทธิทางจริยธรรมของเยาวชนซึ่งถือว่าเป็นสิทธิ

ขั้นพื้นฐาน
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