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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์หลักพุทธธรรมในวรรณกรรม	

ค�ำสอนอีสานที่มีบทบาทต่อการด�ำรงชีวิตของชาวอีสาน ผลการวิจัยพบว่า 	

พทุธธรรมในวรรณกรรมค�ำสอนอสีานจะมเีนือ้หาเชงิจรยิธรรมมากกว่าหลกัค�ำสอน

ทีเ่ป็นสจัธรรม เนือ้หาค�ำสอนจะเป็นหลกัปฏบิตัขิองบคุคลในสงัคมในเชงิคตธิรรม

ในการครองชีวิตทั้งชีวิตส่วนตัวและสังคมตามหลักการทางพระพุทธศาสนา โดย

แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) พุทธจริยธรรมของสังคม ได้แก่ ค�ำสอนเรื่องศีลห้า 

การท�ำบุญ ความเคารพและการบูชา 2) พุทธจริยธรรมของปัจเจกบุคคล ได้แก่ 

หลักปฏิบัติของผู้ปกครอง หลักปฏิบัติของสตรีและบุรุษ หลักปฏิบัติของภรรยา 	

รวมทัง้ยงัปรากฏหลกัค�ำสอนเรือ่งพทุธท�ำนายซึง่เป็นการพยากรณ์เหตกุารณ์ต่างๆ 

ที่จะเกิดขึ้นในสังคมในอนาคต ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม 

ซึ่งก็มีเหตุการณ์ที่คล้ายคลึงกับปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง 

	 นอกจากนี ้วรรณกรรมค�ำสอนอสีานยงัมบีทบาทต่อวถิชีวีติของชาวอสีาน 

3 ประการด้วยกนั คอื บทบาทในการควบคมุสงัคม บทบาทในการรกัษาแบบแผน

ประเพณี และบทบาทในฐานะเป็นแบบแผนความประพฤติที่ดีงาม  

ค�ำส�ำคัญ:  พุทธธรรม  วรรณกรรมอีสาน

1	 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาวชิาปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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Abstract
	 The objective of this research was to analyze Buddhist moral 
codes in Isan literature effecting living a life of Isan people. The results of 
the study found that Buddhist moral codes in Isan literature have moral 	
content more than truth. Content of the teaching is the practice of individuals 	
in the society in term of moral in living a life, both personal and social life 
according to the principles of Buddhism which are divided into 2 subject 
matters viz. 1) Buddhist moral codes for society; 5 percepts, making 
merits, respecting and worshiping 2) Buddhist moral codes for individual; 
principles for ruler, female and male, wife. Besides these, there is teaching 
about Buddhist predicts which are prophecy about different happening 
occurred in society in future whether the economic problems, politics and 
society which is happening at present time. Besides this, Isan literature 
has 3 roles in living a life of Isan people; role in controlling society, role in 
preserving culture and role in being a good model of behaviors. 

Keywords: Buddhist Dharma, Isan literature

บทน�ำ
	 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อการด�ำรงชีวิตของชาวอีสานอย่างยิ่ง 	
ทุกขั้นตอนของชีวิตชาวอีสานมีความผูกพันอย่างแนบแน่นกับพระพุทธศาสนา 	
จะเหน็ได้จากวฒันธรรมประเพณต่ีางๆของชาวอสีาน ล้วนแต่ได้รบัอทิธพิลจากคติ
ทางพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น ชาวอีสานได้ยึดเอาหลักค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา
เป็นวิถีการด�ำรงชีวิตมาเป็นเวลาช้านาน โดยการสั่งสอนของพระภิกษุในทาง
พระพุทธศาสนาบ้าง จากนักปราชญ์ราชบัณฑิตบ้าง ผ่านการฟังธรรม คติธรรม
ค�ำสอนที่เป็นผญาภาษิต หรือแม้กระทั่งวรรณกรรมทั้งที่เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ 
วรรณกรรมนิทาน และวรรณกรรมที่เป็นค�ำสอนต่างๆมากมาย ซึ่งแต่งขึ้นเพื่อเป็น
แนวทางในการด�ำรงชวีติได้อย่างถกูต้องและประสบสขุตามอตัภาพของแต่ละบคุคล
	 วรรณกรรมค�ำสอนในภาคอีสานมีจ�ำนวนมาก และค่อนข้างจะโดดเด่น	
อยู่ในความสนใจของประชาชน เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นค�ำสอนแนวประพฤติปฏิบัติ 
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โดยยึดคติธรรมทางพุทธศาสนาและจารีตของท้องถิ่นเป็นหลัก วรรณกรรม	
ค�ำสอนเหล่านี้มีอิทธิพลเหนือจิตใจชาวอีสานตั้งแต่อดีต และในปัจจุบันก็ยังนิยม
น�ำใจความของวรรณกรรมเหล่านี้มาสอนลูกหลาน  อาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรม	
ค�ำสอนอีสานมีหน้าที่ควบคุมสังคมทั้งทางตรงและทางอ้อม เพราะชาวอีสาน	
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังเกรงกลัวบาป บุญ คุณ โทษ ซึ่งความเชื่อเหล่านี	้
ล้วนได้รับอิทธิพลมาจากค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ และ	
ความเชื่อเหล่านี้ก็มีปรากฏในวรรณกรรมค�ำสอน 
	 หลักค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมค�ำสอน 
สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ วิถีความคิด และวิถีชีวิตของชาวอีสานที่เชื่อมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักค�ำสอนทางพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี   

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary research) โดย
ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมค�ำสอนอีสาน 6 เล่ม คือ 	
พญาค�ำกองสอนไพร่ อินทิญาณสอนลูก ฮีตสิบสองคองสิบสี่   ลึปสูญ สาสน์สมคึด 
กาพย์ปูส่อนหลาน แล้วน�ำเสนอผลการวเิคราะห์ในรปูแบบการพรรณนาเชงิวเิคราะห์

ผลการวิจัย
	 จากการวจิยัพบว่า วรรณกรรมค�ำสอนอสีานทัง้หมดจะสอนเรือ่งหลกัการ
ปฏิบัติของบุคคลในสังคมอีสาน ไม่ว่าจะเป็นชนชั้นปกครองหรือประชาชนทั่วไป 	
ดังนั้น จึงปรากฏหลักค�ำสอนที่ เกี่ยวกับการด�ำรงชีวิตที่ถูกต ้องในสังคม 	
การท�ำมาหากนิ  หลกัการครองเรอืน หลกัปฏบิตัขิองสตรแีละบรุษุ เป็นต้น จากการ	
วิเคราะห์เนื้อหาในวรรณกรรมค�ำสอนอีสานพบหลักพุทธจริยธรรม ดังต่อไปนี้ 

1.  พุทธจริยธรรมของสังคม

	 สงัคมอสีานในอดตีตามทีป่รากฏในวรรณกรรมค�ำสอนอสีานนัน้ ได้อาศยั

หลักค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติของ

คนในสังคมทุกหมู่เหล่า เนื้อหาในวรรณกรรมค�ำสอนอีสานจึงได้วางหลักปฏิบัติ

ที่เป็นพื้นฐานของสังคมไว้ ดังต่อไปนี้ คือ
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	 1.1 	ศีลห้า

	 การรักษาศีล จัดว่าเป็นหลักธรรมส�ำคัญอีกข้อหนึ่งที่กล่าวสอนไว้ใน

วรรณกรรมค�ำสอนอีสาน โดยได้แสดงไว้ว่า หากไม่มีศีลห้า โลกนี้ก็จะต้องวุ่นวาย 

มีเวรมีกรรมกันตลอดเวลา ศีลทั้งห้าข้อ ได้แก่ การเว้นจากการฆ่าสัตว์โดยเฉพาะ

วัว ควาย ช้าง ม้า ซึ่งเป็นสัตว์ที่ท�ำคุณประโยชน์ต่อมนุษย์ รวมทั้งเว้นจากการ

เบยีดเบยีนผูอ้ืน่ การงดเว้นจากการลกัทรพัย์ของผูอ้ืน่ การงดเว้นจากการประพฤติ

ผิดในกามโดยเฉพาะการประพฤติผิดในสามีหรือภรรยาของผู้อื่น การงดเว้นจาก

การพูดเท็จหลอกลวงผู้อื่น และการงดเว้นจากการดื่มสุรา หากบุคคลประพฤติ

ผิดหลักศีลห้า ชีวิตย่อมประสบแต่ความเสื่อม ไม่มีความเจริญรุ่งเรืองในชีวิต 	

ดังข้อความที่ว่า

	 อันว่า	 เฮือนใจนั้น	 เป็นแว่นแก้วคณิงถ้อนแต่งดี

	 	 ทานศีลคือแว่นแก้ว	 คณิงเบิ่งบุญคุณ	 แท้เนอ

	 	 ก�ำจัดเศิกเสือภายใน	 อย่าให้มีมาได้

	 	 ไลปาปังเว้นเวรัง	 ให้หนีห่าง	 เจ้าเอย

	 	 ทั้งโอฆะใหญ่กว้าง	 สมุทร์น�้ำใหญ่หลวง

	 อันนี้	 โลกมันตั่งเที่ยงหมั้น	 คือเกิดแก่เจ็บตาย	 แลนา

	 	 เป็นพ่อซายคณิงคึด	 เกิดตายสิเห็นแจ้ง

	 	 ศีลห้าแปดนั้น	 โลกแต่งปางปฐม	 แท้ดาย

	 	 ให้ศีลทานเฮา	 หมั่นคณิงให้เห็นแจ้ง

	 	 ชายนั้น	 เว้นชั่วไว้	 ให้เฮ็ดแต่ทางดี

	 	 อย่าประมาทศีลทาน	 ชาติชายสกุลกล้า	 แท้แหล่ว

	 	 เวียกนั้นมีหลายแท้	 โลกีย์อนันต์เนก

	 ขอให้	 เฮียนศาสตรเพทเพี้ยง	 ลื้อล�้ำยอดคน	 นั้นถ้อน 

(พระอริยานุวัตร, 2513 : 19-20)

	 ผู้วิจัยมีทัศนะว่า ค�ำสอนเรื่องศีลห้านับเป็นค�ำสอนหลักที่วรรณกรรม	

ค�ำสอนอีสานมุ่งน�ำเสนอเพราะเป็นหลักค�ำสอนที่เป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐานของ

มนุษย์ และเป็นเหมือนกฎเกณฑ์ที่ท�ำให้สังคมมีความสงบสุข เพราะข้อปฏิบัติ
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ทัง้หมดนัน้เป็นสิง่ทีท่�ำให้มนษุย์ไม่เบยีดเบยีนซึง่กนัและกนัไม่ว่าจะเป็นทัง้ทางกาย

และทางวาจา หากทกุคนในสงัคมปฏบิตัติามหลกัศลีห้าทัง้หมดกเ็ป็นข้อยนืยนัได้

ว่าสงัคมจะมคีวามสงบสขุ ดงันัน้ หลกัศลีห้า จงึเป็นค�ำสอนทีส่�ำคญัทีม่ปีรากฏใน

วรรณกรรมค�ำสอนทุกเล่มที่ศึกษา  

	 1.2 	การท�ำบุญ

	 จากวรรณกรรมเรื่องฮีตสิบสอง จะพบว่าเนื้อหาทั้งหมดเป็นเรื่องการ

ท�ำบญุในทางพระพทุธศาสนาทีเ่รยีกว่า บญุกรยิาวตัถ ุกล่าวคอื วธิกีารท�ำบญุหรอื

ลักษณะของการกระท�ำความดี 3 ประการ คือ 

	 	 1) 	 การให้ทาน (ทานมยั) จะเหน็ได้จากพธิที�ำบญุทัง้สบิสองเดอืน

ส่วนใหญ่เน้นทีก่ารให้ทานต่างๆ กนั กล่าวคอื บญุเข้ากรรมซึง่ท�ำในเดอืนอ้ายหรอื

เดือนที่หนึ่ง โดยการถวายทานแก่พระภิกษุผู้เข้าปริวาสกรรม  บุญคูณลานหรือ	

บญุกุม้ข้าวใหญ่ และบญุข้าวจี ่กเ็ป็นการถวายทานแด่พระภกิษสุงฆ์ บญุพระเวสส์	

หรอืบญุผะเหวด บญุสงกรานต์ บญุในวนัวสิาขบชูา บญุเข้าพรรษา บญุออกพรรษา 	

บุญข้าวประดับดิน บุญข้าวสากหรือสลากภัต บุญออกพรรษา และบุญกฐิน 	

ทุกพิธีกรรมล้วนเน้นการถวายทานแด่พระภิกษุสงฆ์ทั้งสิ้น แต่แตกต่างกันในเรื่อง

วัตถุที่ถวายและโอกาสที่ถวายเท่านั้น แต่ก็ยังเน้นการให้ทานเป็นหลัก   	

	 	 2) 	 การรกัษาศลี (สลีมยั) ในพธิกีรรมทัง้สบิสองเดอืนนัน้เมือ่มกีาร

ให้ทานก็จะมีขั้นตอนหนึ่งที่ส�ำคัญก็คือการสมาทานศีล โดยเฉพาะศีลห้า เพราะ

พระพุทธศาสนาเน้นให้มนุษย์มีหลักคุณธรรมขั้นพื้นฐาน คือ เบญจศีล ซึ่งเป็น

คณุธรรมทีส่งูกว่าการให้ทาน เช่น ในพธิบีญุเข้ากรรมเมือ่พระออกจากปรวิาสกรรม	

แล้ว ญาติโยมก็จะถวายทาน รักษาศีลและฟังเทศน์ เป็นต้น กล่าวได้ว่า ในพิธี

ท�ำบุญทางพระพุทธศาสนาทั้งสิบสองเดือนหรือในฮีตสิบสองนั้น จะต้องมีการ

รักษาศีลเสมอ

	 	 3) 	 การท�ำใจให้สงบ (ภาวนามัย) ที่เรียกว่า การเจริญภาวนา โดย

เน้นทีก่ารฟังธรรมเทศนา หรอืไม่เช่นนัน้กเ็ป็นการนมินต์พระท่านมาสวดมนต์ทีบ้่าน 	

การตั้งใจฟังในขณะที่พระท่านสวดมนต์ ก็เป็นการท�ำจิตใจให้สงบอย่างหนึ่ง	

เหมอืนกนั ตามปรากฏในวรรณกรรมเรือ่งคองสบิสี ่กล่าว คอื คองทีเ่จด็ วนัเจด็ค�ำ่ 	

แปดค�่ำ  ทั้งขึ้นแรม ให้นิมนต์พระมาสู ่บ ้านเรือนแล้วรับศีล ฟังพระสวด	
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พระปริตรมงคล ถวายสังฆทานและฟังธรรมเทศนา คองที่แปด ถึงกลางพรรษา 

ให้ออกไปฟังพระภิกษุสวดปริตรมงคล และท�ำบุญตักบาตรที่วัด และคองที่ 11 

ตอนบ่ายของวันพระอุโบสถ ซึ่งเรียกว่า วันธรรมสวนะ ให้ชาวบ้านไปรักษาศีล	

ฟังธรรมเทศนาที่วัด 

	 ผู ้วิจัยมีทัศนะว่า การท�ำบุญเป็นวิถีชีวิตของชาวอีสานอย่างแท้จริง 	

โดยเฉพาะการให้ทานไม่ว่าจะเป็นการท�ำบุญตามฮีตสิบสอง การจ�ำศีลอุโบสถ 

และการฟังพระธรรมเทศนา ยามใดก็ตามที่ว่างเว้นจากการท�ำการงานประกอบ

อาชีพชาวอีสานก็จะหาโอกาสท�ำบุญเสมอ โดยเฉพาะการปฏิบัติที่ขาดไม่ได้ก็คือ	

การท�ำบุญตักบาตรในตอนเช้า จนมีค�ำกล่าวว่า ชาวอีสานจะขาดเรื่องศีลเรื่อง

ทานไม่ได้อย่างเด็ดขาด เพราะเป็นวิถีการด�ำรงชีวิตที่ดีงามตามหลักการของ	

พระพุทธศาสนา

	 1.3 	ความเคารพและการบูชา 

	 คณุธรรมทีส่�ำคญัอย่างหนึง่ของคนอสีานกค็อืความเคารพย�ำเกรงบคุคล

มีอาวุโสและมีคุณธรรมสูงส่งต่อตนเอง ไม่ว่าจะเป็นบุคคลที่ส�ำคัญในสังคม เช่น

พระสงฆ์และบุคคลผู้มีความส�ำคัญในครอบครัว เช่น พ่อแม่ ปู่ ย่า ตายาย ลุง

ป้าน้าอา เป็นต้น เมื่อมีความเคารพแล้วย่อมน�ำไปสู่การบูชาหรือการแสดงออก

มาซึ่งความเคารพนั้น เช่น การกราบไหว้ และแสดงอาการนอบน้อม เป็นต้น 	

ในวรรณกรรมค�ำสอนเรื่องคองสิบสี่แสดงหลักความเคารพและการบูชาของ	

ชาวอีสานไว้ ดังต่อไปนี้ 

	 	 1) 	 ความเคารพ

		  ความเคารพ หมายถึง ความตระหนัก ซาบซึ้ง รู้ถึงคุณความดีที่มี 	

อยู่จริงของบุคคลอื่น ยอมรับนับถือความดีของเขาด้วยใจจริง แล้วแสดงความ

นับถือต่อผู้นั้นด้วยการแสดงความอ่อนน้อม อ่อนโยน อย่างเหมาะสม ทั้งต่อหน้า

และลับหลัง การมีความเคารพ หลักปฏิบัติในการบ่งบอกถึงความเคารพของ	

ชาวอีสาน มีดังต่อไปนี้

	 	 	 (1) 	 คองที่ 9 เมื่อพระภิกษุสามเณรบิณฑบาตให้ชาวบ้าน

แต่งตัวให้เรียบร้อย แล้วรีบไปตักบาตร ขณะไปตักบาตรห้ามน�ำสิ่งต่างๆ ต่อไปนี้ 	
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เช่น ห้ามให้พระภิกษุรอนาน ห้ามกั้นร่ม ห้ามสวมรองเท้า ห้ามใช้ผ้าคลุมศีรษะ 

ห้ามอุ้มเด็ก ห้ามถืออาวุธ ห้ามแตะสบงจีวร

	 	 	 (2) 	 คองที่12 เมื่อพระภิกษุเดินผ่านมาใกล้ ให้ฆราวาสนั่งลง 

แล้วยกมอืไหว้ อย่าเหยยีบเงาพระภกิษุ เมือ่พระภกิษมุาถงึบ้านเรอืนให้นมินต์พกั

ทักถามและรับรองด้วยน�้ำร้อนน�้ำอุ่น 

	 	 	 (3) 	 คองที่ 13 อย่าน�ำอาหารที่เป็นเดน ไปถวายพระภิกษุ

สามเณรชีพราหมณ์ หรือให้สามีรับประทาน  

	 	 	 (4) 	 คองที ่14 เว้นเสพกามคณุทัง้ห้า คอื บหุรี ่สรุา เมรยั เสพกาม	

กับภรรยาผู้อื่น เสพกามกับภรรยาตน ในวันพระ วันมหาสงกรานต์และวันเข้าพรรษา 

	 	 เมื่อวิเคราะห์แล้วจะเห็นได้ว่า การเคารพในวรรณกรรมเล่มนี้ระบุ

ถึงความเคารพต่อพระสงฆ์ซึ่งถือว่าเป็นบุคคลที่มีบทบาทมากในสังคมอีสานเป็น

หลกั รวมทัง้การให้ความส�ำคญัต่อวนัส�ำคญัในพระพทุธศาสนาอกีด้วย อาจกล่าว

ได้ว่าเป็นการแสดงออกถึงความเคารพย�ำเกรงที่มีต่อพระสงฆ์และศรัทธาที่มีต่อ

พระพุทธศาสนาอย่างสุดซึ้งของชาวอีสาน

	 	 2) 	 การบูชา

		  เมื่อมีความเคารพต่อบางสิ่งบางอย่าง มนุษย์ย่อมแสดงออก	

ความรู้สึกนั้นออกมาเป็นรูปธรรมให้ปรากฏ การแสดงออกที่ชัดเจนก็คือการบูชา 

นั่นเอง จึงมีค�ำกล่าวที่มาคู่กันเสมอว่า ความเคารพบูชา การบูชาของชาวอีสาน

ตามหลักค�ำสอนคองสิบสี่ มีดังต่อไปนี้

	 	 	 (1) 	 คองที่ 1 ให้สร้างบ้านหรือก�ำแพงเรือนของตน แล้วปลูก

หอบูชาเทวดาไว้ในสี่มุมบ้านหรือมุมเรือน ปัดกวาดบริเวณบ้าน 

	 	 	 ข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการบูชาบุคคลผู้มีคุณธรรมสูงกว่าตน 

เพราะเทวดาในที่นี้น่าจะหมายถึงบุคคลที่มีคุณธรรม 

	 	 	 (2) 	 คองที่ 3 ก่อนเข้านอนให้ล้างมือ แล้วน�ำดอกไม้บูชาก่อน

นอนทุกคน 

	 	 	 ข้อนี้หมายถึงการบูชาพระรัตนตรัย 

	 	 	 (3) 	 คองที่ 4 ในวันพระให้น�ำดอกไม้บูชาก้อนเส้า คีไฟ 	

แม่ประตู แม่บันได อันเป็นแม่รักษาเรา 
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	 	 	 (4) 	 คองที่ 5 ให้เอาน�้ำล้างเท้าสามีก่อนเข้านอน 

	 	 	 ข้อความนี้แสดงถึงการแสดงความเคารพแก่สามีผู้เป็นใหญ่ 

ดูแลคุ้มครองตน 

	 	 	 (5)	 คองที ่6 ในวนัพระหรอืวนัธรรมสวนะ ให้ขอขมาสาม ีและ

คนเฒ่าคนแก่ในบ้านเมืองทั้งหลายนั้น 

	 	 	 (6)	 คองที ่10  เมือ่วนัพระภกิษลุงอโุบสถให้ชาวบ้านจดัดอกไม้

ธูปเทียน ขันห้า ขันแปด ไปถวายพระภิกษุผู้ลงอุโบสถ 

	 ตามที่ปรากฏในวรรณกรรมค�ำสอนเรื่องคองสิบสี่ สิ่งที่ชาวอีสานบูชา	

มทีัง้พระรตันตรยั เทวดา หรอืแม้กระทัง่วตัถสุิง่ของทีอ่�ำนวยความสขุให้เกดิต่อการ

ด�ำรงชีวิต เช่น เครื่องมือในการท�ำอาหาร ประตู บันได เป็นต้น ภายในครอบครัว 

ภรรยาก็ต้องบูชาสามีและผู้สูงอายุ สิ่งที่แสดงออกถึงการบูชาก็เป็นสิ่งทีหาได้ง่าย

ไม่มีพิธีรีตองมากนัก ได้แก่ ดอกไม้ธูปเทียน 

	 จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า พุทธธรรมที่เป็นจริยธรรมสังคมอีสาน

ประกอบด้วยหลักค�ำสอนเรื่องศีลห้า ซึ่งนับเป็นหลักปฏิบัติที่คนในสังคมอีสานจะ

ต้องยึดถือและน�ำมาปฏิบัต ิ หรือเปรียบเสมือนกฎเกณฑ์ที่จะมาควบคุมให้คนใน

สังคมเป็นผู้มีความประพฤติดีอันจะสร้างความสงบสุขให้เกิดมีแต่สังคมโดยรวม 

หลักค�ำสอนเรื่องการท�ำบุญตามหลักการของพุทธศาสนา นับเป็นวิถีชีวิตของ

คนอีสานที่เป็นคนฝักใฝ่ในการท�ำบุญอันเนื่องมาจากความศรัทธาไม่หวั่นไหวใน

พระพุทธศาสนานั่นเอง ไม่ว่าจะเป็นการให้ทาน การรักษาศีลและการฟังธรรม	

ค�ำสอนที่ดีงามในพระพุทธศาสนา รวมทั้งคนอีสานเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตนมี

ความเคารพต่อบุคคลผู้มีคุณธรรม มีคุณวุฒิและวัยวุฒิสูงกว่าตน อันแสดงออก

มาด้วยการบูชาบุคคลที่ควรบูชา เช่น พระสงฆ์ พ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ครูบาอาจารย์ 

ภรรยาเคารพบูชาสามี หรือแม้กระทั่งสิ่งที่อ�ำนวยให้การด�ำรงชีวิตของตนมีความ

สุขแม้สิ่งนั้นจะเป็นวัตถุก็ตาม เช่น ก้อนเส้า ไฟที่ใช้ในการประกอบอาหาร ประตู

บ้าน และบนัได เป็นต้น ดงันัน้ ภาพลกัษณ์ของคนอสีานโดยภาพรวม จงึเป็นคนมี

ศีลธรรม ฝักใฝ่ในเรื่องบุญกุศล และเป็นผู้มีความอ่อนน้อมถ่อมตนมีสัมมาคารวะ

เคารพบูชาบุคคลผู้ที่ควรบูชา
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2.  พุทธจริยธรรมของปัจเจกบุคคล

	 จากการวิเคราะห์เนื้อหาของวรรณกรรมค�ำสอนอีสานแล้ว พบว่า ได้มี

การน�ำเอาหลกัค�ำสอนทางพระพทุธศาสนามาใช้สัง่สอนให้เป็นข้อปฏบิตัขิองแต่ละ

บุคคลตามสถานภาพของแต่ละบุคคลในสังคม โดยแต่ละคนจะต้องมีหน้าที่หรือ

ข้อปฏิบัติที่เหมาะสมกับสถานภาพสังคมของตนเอง ดังต่อไปนี้

	 2.1 ข้อปฏิบัติของผู้ปกครอง

	 สภาพสังคมอีสานในอดีตนั้น บุคคลในสังคมจะประกอบไปด้วย	

ผู้ปกครองและบุคคลผู้ใต้ปกครองหรือชาวบ้านทั่วไปนั่นเอง ดังนั้น บุคคลผู้จะท�ำ

หน้าทีป่กครองคนอืน่กต้็องมคีวามประพฤตทิีด่งีาม มคีณุธรรมในการปกครอง เพือ่

จะได้รบัความนบัถอืและศรทัธาจากผูใ้ต้ปกครอง จงึมกีารน�ำเอาหลกัค�ำสอนเรือ่ง

ทศพิธราชธรรมมากล่าวสอนไว้ ซึ่งปรากฏอยู่เฉพาะในวรรณกรรมค�ำสอนเรื่อง

พญาค�ำกองสอนไพร่เล่มเดียวเท่านั้น ดังข้อความต่อไปนี้ 

	 	 ฟังเยอญาติพี่น้อง	 พื้นแผ่นธรณี	 เจ้าเอย

	 	 ยังมีจอมราชา	 นั่งเมืองคองสร้าง

	 ชื่อว่า	 “พญาค�ำกองเจ้า”	 ทงนครตุ้นไพร่	 ปางนั้น

	 	 ทศราชล�้ำ	 คองสร้างนั่งเมือง

	 	 ฮีตเก่าเบื้อง	 ทศราชคองกษัตริย์

	 	 พระได้เตินเสนามุนตรี 	 อ�ำมาตย์ขุนทั้งค้าย

	 	 เตินให้มาฟังแจ้ง	 คองเมืองตั้งแต่ง 

(พระอริยานุวัตร, 2513 : 5-6) 

	 ผู ้วิจัยมีทัศนะว่า การปรากฏค�ำสอนเรื่องทศพิธราชธรรมเฉพาะ	

ในวรรณกรรมค�ำสอนเรื่องพญาค�ำกองสอนไพร่ เพราะวัตถุประสงค์ของเนื้อหา	

ในวรรณกรรมเล่มนีต้้องการแสดงหลกัในการด�ำรงตนทีถ่กูต้องในการท�ำตามหน้าที่

ของตนตามฐานะทีมีในสังคม ไม่ว่าจะเป็นชนชั้นปกครอง หรือผู้อยู่ใต้ปกครอง 

โดยเฉพาะผู้ปกครอง เช่น พญาค�ำกองจะสอนคนอื่นได้นั้นตนเองก็จะต้องมี	

หลักคุณธรรมในการปฏิบัติด้วยจึงจะเป็นที่น่าเคารพเชื่อถือของบุคคลผู้อยู่ใต้ปกครอง 

หลกัในการครองตนของผูป้กครองจงึเป็นหลกัค�ำสอนทีไ่ด้มาจากพระพทุธศาสนา	
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นั้นเอง และน�ำสืบต่อกันมาอย่างไม่ขาดสาย จนกระทั่งในปัจจุบันนี้ ดังนั้น 	

หลักค�ำสอนเรื่องทศพิธราชธรรมจึงไม่ปรากฏในวรรณกรรมเล่มอื่นเพราะ

วัตถุประสงค์ในการน�ำเสนอเนื้อหาต่างกันนั่นเอง

	 2.2	 ข้อปฏิบัติของบุรุษ 

	 บุรุษถือว่าเป็นบุคคลที่มีความส�ำคัญมากอย่างยิ่งในสังคมอีสาน 	

เพราะมีฐานะเป็นหัวหน้าครอบครัว ต้องเป็นผู้มีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม 

กล่าวคือ การประกอบสัมมาอาชีพและคุณธรรมในการปฏิบัติตน ในวรรณกรรม

ค�ำสอนอีสานเรื่องพญาค�ำกองสอนไพร่ ได้น�ำเสนอหลักธรรมที่เป็นข้อปฏิบัติ

ส�ำหรับบุรุษไว้จ�ำนวนมาก แต่เมื่อวิเคราะห์แล้วพบว่า ข้อปฏิบัติส�ำหรับบุรุษ	

ในสังคมอีสาน  มีดังต่อไปนี้

	 	 1) 	 การมีความเคารพต่อพระภิกษุสามเณรและพุทธสถาน 

	 	 2) 	 การมีความเคารพย�ำเกรงผู้ปกครองซึ่งมีศักดิ์ใหญ่กว่าตนเอง 

	 	 3) 	 การเป็นผู้รู้จักประมาณไม่ว่าจะเป็นการนอน การกิน การดู 	

การฟัง ต้องเป็นผู้มีสติและรู้จักประมาณในการกระท�ำทุกอย่าง 

	 	 4) 	 การมีความเคารพเชื่อฟังค�ำสั่งสอนของผู้เฒ่าผู้แก่ 

	 	 5) 	 การไม่เป็นคนลืมตัว อกตัญญูเนรคุณต่อครูบาอาจารย์ 	

ผู้ใดก็ตามที่เป็นคนอกตัญญ ู ไม่ว่าจะได้ดีสักเพียงใด แต่ท้ายที่สุดก็ต้องประสบ

บาปกรรมตกนรก ไม่มีความเจริญ 

	 	 6) 	 การเป็นคนมีความกตัญญูกตเวทีต่อผู้พระคุณต่อตน ได้แก่ 

บดิามารดา อปัุชฌาย์ อาจารย์ บคุคลทีม่คีวามกตญัญกูตเวทกีจ็ะได้รบัการสรรเสรญิ 

	 	 7) 	 บุรุษในฐานะเป็นสามี ต้องเว้นการด่าญาติพี่น้องทางฝ่าย

ภรรยา เว้นอบายมุข คือ การดื่มสุรา เล่นการพนัน เที่ยวผู้หญิง 

	 	 8) 	 บุรุษต้องเป็นผู้ขยันขันแข็งในการท�ำมาหากิน ไม่เกียจคร้าน 

รู้จักอดออม จะท�ำให้มีความเจริญรุ่งเรือง 

	 เช่นเดียวกับในวรรณกรรมเรื่องอินทิญาณสอนลูก ซึ่งได้แสดงลักษณะ

ของผู้ชายที่ดีหรือบุรุษในอุดมคติของชาวอีสานไว้ว่า ดังต่อไปนี้

	 	 1)	 ผู้ชายที่ดีต้องเป็นผู้มีความรู้ เป็นนักปราชญ์ มีศีลธรรม 

	 	 2)	 ผูช้ายทีด่ต้ีองเป็นพ่อบ้านพ่อเรอืนและเคารพนบัถอืวงศาคณาญาติ 
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	 	 3) 	 ผู้ชายที่ดีต้องเป็นผู้มีสัมมาคารวะ เชื่อฟังผู้เฒ่าผู้แก่ 

	 	 4) 	 ผูช้ายทีด่ต้ีองไม่เกยีจคร้านในการท�ำงาน ไม่เป็นคนชอบโอ้อวด 

ไม่เที่ยวส�ำมะเลเทเมา กินเหล้าเมาสุรา ถ้าใครปฏิบัติสิ่งเหล่านี้จะเป็นที่รังเกียจ	

ของผู้อื่น 

	 จากการวิเคราะห์หลักธรรมส�ำหรับบุรุษ จะพบโลกทัศน์ที่มีต่อบุรุษ	

ในวรรณกรรมค�ำสอนอีสาน คือ บุรุษต้องเป็นผู้น�ำครอบครัวและผู้น�ำสังคม คุณสมบัติ

ของบุรุษนั้นให้ความส�ำคัญต่อคุณสมบัติภายใน เช่น มีความรู้ดี มีศีลธรรมดี 	

มคีวามขยนัขนัแขง็ ไม่เกยีจคร้าน มคีวามอ่อนน้อม มคีวามเคารพ มคีวามกตญัญู 

เป็นพ่อบ้านพ่อเรือน และเป็นสามีที่ดี ซึ่งก็มีความคล้ายคลึงกันกับหลักค�ำสอน

เรื่องทิศหกในพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกัน ข้อปฏิบัติอีกประการหนึ่งที่ตรงกัน

กับหลักพุทธจริยธรรมของสังคมดังที่กล่าวแล้วข้างต้น นั้นก็คือ บุรุษต้องเป็นผู้มี

ความเคารพ มีสัมมาคาวระต่อบุคคลผู้อาวุโสกว่าทั้งคุณวุฒิและวัยวุฒิ ไม่ว่าจะ

เป็นพระภิกษุสามเณร ผู้เฒ่าผู้แก่ และผู้มีพระคุณทั้งหลาย นั่นแสดงว่า ลักษณะ

ส�ำคัญประการหนึ่งของคนอีสาน คือ การเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน ไม่เย่อหยิ่ง 	

เป็นคนมีสัมมาคารวะ

	 2.3 ข้อปฏิบัติของสตรี

	 ในวรรณกรรมค�ำสอนอีสาน ไม่เพียงแต่จะน�ำเสนอข้อปฏิบัติของบุรุษ

เท่านั้น แต่ยังได้น�ำเสนอข้อปฏิบัติของสตรีไว้ด้วยเช่นกัน เพราะสตรีก็นับเป็น

บคุคลทีส่�ำคญัเช่นเดยีวกนัในสงัคมอสีานในฐานะแม่บ้านแม่เรอืน การกล่อมเกลา

ด้วยหลักค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา ท�ำให้สตรีอีสานมีรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์	

เฉพาะตวั จากการวเิคราะห์ในวรรณกรรมค�ำสอนอสีานทัง้หมด พบว่า หลกัปฏบิตัิ

ส�ำหรับสตรีอีสาน มีดังต่อไปนี้  

	 	 1) 	 สตรีที่ดีต้องเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวที 

	 	 2) 	 สตรีที่ดีต้องเคารพบูชาผู้มีพระคุณ 

	 	 3) 	 สตรีที่ดีต้องเป็นผู้ระวังความคิด มีจิตใจที่ดีงาม 

	 	 4) 	 สตรีที่ดีต้องรู้จักระวังค�ำพูด ก่อนจะพูดสิ่งใดต้องพิจารณา

ให้รอบคอบก่อนแล้วจึงค่อยพูด อย่าพูดจาโอ้อวด พูดค�ำหยาบร้ายกาจ และ	

ไม่แพร่งพรายสิ่งที่เป็นความลับ 
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	 	 5) 	 สตรีที่ดีต้องเรียบร้อยส�ำรวมทั้งการเดิน การนั่ง การนอน 	

จะต้องเรียบร้อยมีความสุภาพ มีสติในทุกๆอิริยาบถ 

	 	 6) 	 สตรีที่ดีต้องลุกแต่เช้า ท�ำบุญตักบาตร เป็นประจ�ำ  เมื่อจะให้

ทานก็ต้องท�ำให้ประณีต ก่อนจะหยิบจับของใส่บาตรจะต้องล้างมือให้สะอาด	

 ผมก็ต้องจัดให้เรียบร้อยก่อนที่จะให้ทาน 

	 	 7) 	 สตรีที่ดีต้องขยันในการท�ำการงาน ค่อยๆ สะสมทรัพย์สมบัติ

ให้มีมากขึ้น มีความมัธยัสถ์ รู้จักประหยัดในการใช้จ่าย 

	 	 8) 	 สตรีที่ดีต้องยึดมั่นในจารีตประเพณี และเชื่อว่าหญิงใด

ประพฤติตามจารีตเทวดาจะคุ้มครองรักษา 

	 	 9) 	 สตรทีีด่ต้ีองรกัษาพรหมจรรย์ ยดึมัน่ใจความบรสิทุธิข์องตนเอง 

โดยเชื่อว่าหญิงบริสุทธิ์เทวดาจะคุ้มครอง และช่วยเหลือค�้ำชูให้ร�่ำรวย แม้มีลูก	

ก็น่ารักอีกด้วย 

	 	 10) 	สตรีที่ดีนั้นต้องเป็นผู้มัธยัสถ์ รู ้จักใช้เงินตามความจ�ำเป็น 	

ต้องขยันหมั่นเพียร และรู้จักค้าขาย  

	 	 11) 	สตรีที่ดีต้องมีศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างแท้จริง ต้องมีใจบุญ

สุนทาน เมื่อมีงานบุญจะต้องรีบขวนขวายในการท�ำบุญให้ทาน 

	 จากข้อความทีก่ล่าวมาข้างต้นแสดงให้เหน็ถงึค่านยิมทีม่ต่ีอสตรใีนทศันะ

ของสงัคมอสีานว่าจะต้องเป็นผูม้คีณุสมบตัทิีด่ ีเช่น มคีณุธรรม มคีวามสงบเสงีย่ม 

มกีริยิามารยาทเรยีบร้อยรกันวลสงวนตน ยดึมัน่ในจารตีประเพณ ีมคีวามกตญัญู

ต่อบุพการี เก่งงานบ้านงานเรือน ขยันขันแข็ง มีความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา 

เป็นต้น กล่าวโดยสรุปก็คือ จะต้องมีความงามทั้งทางกาย ซึ่งเน้นที่กิริยามารยาท

ที่เรียบร้อย ขยันขันแข็ง ขวนขวายในกิจการงานที่เป็นความดีงามทุกอย่าง 	

ความงามทางวาจา ไม่พูดสิ่งที่เป็นวิจีทุจริต ไม่ว่าจะเป็นการพูดเท็จ พูดค�ำหยาบ 	

การพูดเพ้อเจ้อ โอ้อวดตนเอง และความงามทางใจ ได้แก่ ความศรัทธา	

ในพระพุทธศาสนา มุ่งสร้างความดีงามให้เกิดขึ้นในตัวตนอยู่เสมอ ยึดมั่นจารีต

ประเพณี รักนวลสงวนตัว เป็นคนใจบุญสุนทาน ระมัดระวังความคิด มีสติในทุกๆ 

อิริยาบถ แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาที่ต้องการ

ให้สตรีอีสานเป็นคนที่มีความงามทั้งภายนอกและภายใน งามทั้งทางกาย วาจา

และใจ    



มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 31 (2) พ.ค. - ส.ค. 57 67

	 2.4 	ข้อปฏิบัติของภรรยา

	 นอกจากค�ำสอนส�ำหรับสตรีทั่วไปแล้ว สตรีที่แต่งงานมีครอบครัวแล้วก็

มีหลักปฏิบัติเฉพาะอีกต่างหาก แสดงให้เห็นว่า คนในสังคมอีสานที่มีสถานภาพ

ต่างกันก็จะมีบทบาทหน้าที่ที่ต่างกัน บางครั้งก็ต้องท�ำบทบาทหน้าที่ทั้งสองอย่าง

ในเวลาเดียวกันอีกด้วย ในวรรณกรรมเรื่องอินทิญาณสอนลูก ได้แสดงข้อปฏิบัติ

ของภรรยาไว้ ดังต่อไปนี้

	 	 1) 	 อย่าเป็นคนโกรธง่าย และพูดจาข่มสามี เพราะสามีนั้นสังคม

อสีานยกย่องว่าเป็นผูน้�ำ และเป็นคนทีภ่รรยาต้องเคารพ สงัคมอสีานเชือ่ว่า สตรใีด	

ไม่มสีามกีจ็ะเป็นผูไ้ม่มทีีพ่ึง่ เพราะสมยันัน้ผูช้ายเป็นหวัหน้าครอบครวั ภรรยาและ

บุตรธิดาเป็นผู้อาศัยสามี ดังนั้น จึงต้องเคารพย�ำเกรงสามีอย่างเคร่งครัด  

	 	 2) 	 ต้องเคารพสามีเหมือนเป็นอาจารย์ ต้องเชื่อฟังค�ำสั่งสอน	

ของสามี 

	 	 3) 	 ต้องรกัษาทรพัย์สมบตัทิีส่ามหีาได้มา โดยแบ่งการใช้สอยออก

เป็น 3 ส่วน คือ ส่วนหนึ่งเก็บไว้ใช้ในบ้าน ส่วนที่สองท�ำบุญกุศล และส่วนที่สาม

สงเคราะห์ช่วยเหลือญาติพี่น้อง ตอบแทนบุญคุณของแม่ผัว 

	 	 4) 	 เมื่อสามีกลับมาจากที่ท�ำงาน ภรรยาต้องรีบออกไปรับสิ่งของ

ต่างๆ และต้องพดูจาต้อนรบัด้วยวาจาอ่อนหวาน ไม่กล่าววาจาหยาบคาย เตรยีม

ส�ำรบัข้าวปลาอาหารให้สาม ีพ่อแม่ ได้รบัประทานพร้อมกนั เพือ่จะท�ำให้เกดิความ

รักความสามัคคีกันในครอบครัว 

	 	 5) 	 เมื่อสามีจะออกไปท�ำงานนอกบ้าน ภรรยาต้องตระเตรียม	

เครื่องมือในการท�ำงานให้ และกล่าวอวยพรให้สามีประสบความส�ำเร็จในการ

ท�ำงาน 

	 	 6) 	 ภรรยาที่ดีต้องเอื้อเฟื้อญาติพี่น้องฝ่ายสามี ไม่ดูแลเฉพาะ

ครอบครัวของตนเท่านั้น เพราะความรกัที่แทจ้ริงไม่ใชแ่ค่ความรักของสามีภรรยา

เท่านั้น แต่หมายรวมไปถึงความรักของญาติพี่น้องด้วย ข้อปฏิบัติของภรรยาใน

วรรณกรรมเรือ่งนีม้เีนือ้หาเดยีวกบักบัหลกัปฏบิตัขิองภรรยาในค�ำสอนเรือ่งทศิหก	

ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับภรรยามาก กล่าวคือ จัดงานบ้านให้เรียบร้อย สงเคราะห์

ญาติทั้งสองฝ่ายด้วยดี ไม่นอกใจ รักษาทรัพย์สมบัติที่สามีหามาได้ ขยัน ช่างจัด
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ช่างท�ำ  เอาการเอางานทุกอย่าง (พระไตรปิฎกเล่มที่ 11 ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 	

ข้อ 201 หน้า 204)  

	 ส่วนในวรรณกรรมเรื่องกาพย์ปู่สอนหลานแม้จะไม่ได้แสดงข้อปฏิบัติ

ของสตรีไว้โดยตรงเหมือนวรรณกรรมเรื่องอินทิญาณสอนลูกและพญาค�ำกอง

สอนไพร่ แต่ก็ได้แสดงลักษณะของภรรยาที่ดี และภรรยาไม่ดีไว้เช่นเดียวกัน โดย

กล่าวว่า ถ้าได้ภรรยาดเีปรยีบเหมอืนได้แก้วไว้ใต้ถนุบ้าน ถ้าภรรยาเป็นช่างฝีมอืดี

เปรยีบเหมอืนได้แก้วไว้บนบ้าน ถ้าภรรยาไม่ซือ่ตรงเปรยีบเหมอืนไล่จบัหมใูนคอก 	

ถ้าได้ภรรยาปอกลอกเปรียบเหมือนลากไม้ด้านปลาย ดังข้อความว่า “ได้เมียผู่ดี

ปานแก้วคูณล่าง	 ได้เมียผู่ช่างปานแก้วคูณเฮือน ได้เมียผู้บิดเบือนปานกุมหมู

ในคอก ได้เมียผู่พอกปานแก่ไม้ทางปลาย” (สิทธา พินิจภูวดล, 2522 : 125)

	 สตรีในฐานะที่เป็นภรรยา จะได้รับมอบความเป็นใหญ่เฉพาะในเรื่อง

หน้าที่แม่บ้านแม่เรือนเท่านั้น แต่กิจธุระที่จ�ำเป็นและส�ำคัญก็จะต้องให้สามีเป็น	

ผู้ตัดสินใจหรืออนุญาตก่อน ความสุขที่เกิดจากการครองเรือนของสตรีย่อมขึ้นอยู่

กบับรุษุ เชือ่กนัว่าสตรทีีม่บีญุเท่านัน้จงึจะได้คูค่รองหรอืสามทีีด่ี ดงันัน้ หน้าทีข่อง

สตรีก็คือ การปรนนิบัติสามี และมีความเคารพต่อสามี ดูแลเอาใจใส่ซึ่งตรงกับ

หลักค�ำสอนเรื่องทิศหกในฐานะทิศเบื้องหลังคือภรรยาที่ต้องมีหน้าที่ปรนนิบัติต่อ

สามีดังที่กล่าวแล้วข้างต้น     

3.  พุทธท�ำนาย 

	 ในตอนท้ายของหนังสือลึปสูญจะมีตอนที่เรียกว่า บั้นพยากรณ์ หรือ

บางครั้งเรียกว่า กาละนับมื้อส่วย เป็นวรรณกรรมที่คล้ายกับการพยากรณ์

สถานการณ์ของโลกทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคตมเีนือ้หาคล้ายคลงึกบัเรือ่งพทุธท�ำนาย

ของพระพุทธเจ้า ที่ได้ท�ำนายความฝันของพระเจ้าปเสนทิโกสลจ�ำนวน 16 ข้อ 	

ดังต่อไปนี้

	 	 1) 	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า มีวัว 4 ตัว วิ่งเข้ามาจะชนกัน

แต่ไม่ชนกันต่างตัวต่างแยกหนีไปคนละทาง พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ต่อไป

ภายภาคหน้า เมื่อ พ.ศ. 2500 ล่วงไปแล้ว ผู้คนจะพากันแย่งชิงกันตามสี่แยกหรือ

ตามที่สาธารณะ ข้อนี้ก็น่าจะตรงกับสถานการณ์ปัจจุบันของคนในหลายๆทวีป
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ต่างมีปัญหาเรื่องการแก่งแย่งอ�ำนาจทางการเมือง มีการชุมนุมประท้วงกันในที่

สาธารณะในหลายๆประเทศในทวีปต่างๆ

	 	 2) 	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า ต้นไม้อ่อนออกดอกบาน

สะพรั่ง พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า เด็กวัยรุ ่นจะคบชู้สู ่สาวก่อนวัยอันควร 	

มั่วโลกีย์ไม่มียางอาย (คนรุ่นใหม่ไม่รู้หรือไม่ใส่ใจวัฒนธรรม) ตรงกับเนื้อเรื่อง

ในวรรณกรรมเรื่องลึปสูญที่กล่าวว่า ในอนาคตกาล หญิงและชายจะหมกมุ่นใน

กามารมณ์ แก่แดด ท�ำตัวเป็นผู้ใหญ่ก่อนวัย และจะแต่งงานกันเร็วขึ้น บางคนยัง

เดก็อยูก่ร็ูจ้กัมเีพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควร คนผูม้ปัีญญามคีวามรูเ้ป็นนกัปราชญ์มี

จ�ำนวนน้อยลงเตม็ท ีส่วนใหญ่กจ็ะเป็นพวกทีศ่กึษาแต่ความรูท้ีเ่ป็นเชงิวชิา แต่ขาด

วจิารณญาณ ไม่มปัีญญาความรูท้ีแ่ท้จรงิ นกัปราชญ์จะไม่กล่าวสอนใคร ไม่มใีคร

ได้ความรูอ้ะไรจากพวกนกัปราชญ์เหล่านัน้เลย โลกจงึขาดจากธรรม ซึง่เหตกุารณ์

นี้ก็ปรากฏชัดในสังคมไทยปัจจุบัน ดังข้อความที่ว่า

	 	 บัดนี้ กาละ นับมื้อส่วย	 	 หลายปีเป็นอันต่าง  มาแล้ว

	 	 พระหาก เทเทศน์ไว้	 	 ภายซ้อยศาสนา เจ้าเอย

	 	 ฝูงหมู่ ญิงซายส้วย	 	 สิบสามปีมีลูก ลือแล้ว

	 	 นักปราชญ์ ถมแม่น�้ำ	 	 นัททีกว้าง ขาดเขิน

	 	 3) 	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า แม่โคไปขอดูดนมลูกกิน 

พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ตอนปลายศาสนา ลูกจะไม่รู้บุญคุณพ่อแม่ เลี้ยงให้

ใหญ่โตแล้ว ก็สลัดพ่อแม่หนีไปอยู่กับคนอื่น

	 	 4) 	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า เขาเอาลูกวัวไปไถนา วัวไม่

เคยไถ พาไถวิ่งไปชนตอไม้จนไถหัก เจ้าของก็ล้มลงก้นกระแทกพื้น พระพุทธเจ้า

ทรงพยากรณ์ว่า ต่อไปภายภาคหน้า เมื่อ พ.ศ. 2500 ล่วงไปแล้ว คนหนุ่มคนสาว

จะปกครองบ้านเมือง ดูถูกคนแก่คนเฒ่าว่า ไม่ทันสมัยนิยม

	 	 5) 	 พระเจ้าปเสนทโิกสลทรงสบุนิว่า เหน็ม้าตวัเดยีวม ี2 ปาก ปาก

หนึง่กนิหญ้า อกีปากหนึง่หลบซ่อนๆกนิของไม่เปิดเผย พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์

ว่า ภายหน้าตลุาการจะไม่เทีย่งธรรม จะรบัสนิบนจากโจทก์หรอืจ�ำเลย พลกิแพลง

คดีได้
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	 	 6) 	 พระเจ้าปเสนทโิกสลทรงสบุนิว่า หมาขีเ้รือ้นขึน้นัง่บนถาดทอง

ที่ขัดเป็นเงา พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า เมื่อ พ.ศ. 2500 ล่วงไปแล้ว คนไม่มี

ศาสนา ไม่รู้บาปบุญจะครองเมือง ประชาราษฎร์จะเดือดร้อนเหมือนคนนอนบน

หนาม จะหนีก็ไม่มีทางไป 

	 	 7) 	 พระเจ้าปเสนทโิกสลทรงสบุนิว่า ชายคนหนึง่เอาหนงัควายมา

ควั้นเป็นเชือก ควั้นได้ก็ม้วนลงเก็บไว้ใต้ถุน สุนัขอยู่ใต้ถุนก็กัดกินไปเรื่อย ชายคน

นัน้กค็วัน้ต่อไป พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ต่อไปภายภาคหน้า ผวัจะเป็นคนหา 

เมียเป็นคนจ่ายเล่นการพนัน จับจ่ายฟุ่มเฟือย ไม่ซื่อต่อผัว

	 	 8)	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า เมฆตั้งเค้าคนก็เตรียม

เอาภาชนะมารองน�้ำ  เมื่อฝนตกปรากฏว่า ไหใหญ่น�้ำล้น แต่ไหเล็กน�้ำไม่เต็ม 

พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ต่อไปภายภาคหน้า เจ้านายใหญ่ผูม้อี�ำนาจ จะร�ำ่รวย

ไร้ศีลธรรม ผู้น้อยจะยากจนลง ชาวนาประชาราษฎร์จะถูกขูดรีดภาษี ส่วนคนผู้มี

อิทธิพลจะหลีกเลี่ยงภาษี

	 	 9) 	 พระเจ้าปเสนทโิกสลทรงสบุนิว่า มหีนองน�้ำใหญ่ น�ำ้ตรงกลาง

ขุน่ข้น แต่รมิฝ่ังน�ำ้ใส พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ขนุนางเสนาบดจีะไม่ซือ่ตรงต่อ

บรวิารชัน้ผูน้้อย หาวธิหีลอกล่อเอาเปรยีบผูน้้อย ผูใ้หญ่กบัผูใ้หญ่จะขดัแย้งกนัเอง 

(น่าจะหมายถึงการปฏิวัติ) ประชาชนเดือดร้อนยากจนลง

	 	 10) 	พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า เห็นเด็กผู้ชายก่อไฟหุงข้าว 	

พอไฟแรง ข้าวบางส่วนดบิ แต่บางส่วนไหม้เป็นถ่าน พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า 	

ต่อไปภายหน้า คนจะไร้ศีลธรรมทิ้งจารีตประเพณี ขุนไม่ท�ำตามคลองขุน 	

นายไม่ท�ำตามคลองนาย ลูกน้องไม่ท�ำหน้าที่ลูกน้อง ต่างคนต่างเอาตัวรอดแล้ว

แต่บาปบุญของตนเอง พึ่งพาอาศัยกันได้ยาก

	 	 11) 	พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า เห็นคนเอาไม้จันทน์แดงซึ่ง

มีราคาไปเที่ยวแลกไก่ เอาไปเร่ขาย พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ต่อไปเมื่อครึ่ง

ศาสนาพุทธ ภิกษุสามเณรก็ไม่ค่อยเคร่งครัดในวินัย นอกจากนั้น ชาวพุทธจะเอา

พระไตรปิฎกขายกนิ เอาพระพทุธรปูเป็นสนิค้า น่าสงัเวชสลดใจยิง่ ตรงกบัเนือ้หา

ของวรรณกรรมที่ว่า ในอนาคตกาล พระภิกษุสงฆ์ที่ประพฤติปฏิบัติดีจะมีจ�ำนวน

ลดน้อยลง ส่วนใหญ่ก็จะพากันประพฤติผิดพระวินัย วุ่นวายอยู่กับเรื่องการสร้าง
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พระบชูา เน้นในเรือ่งของเงนิและทองมากยิง่ขึน้ ข้อนีก้ป็รากฏชดัเจนในสงัคมไทย

ปัจจุบัน การที่พระสงฆ์ประพฤติย่อหย่อนเช่นนี้ท่านเรียกว่า ลิงคอันตรธาน เป็น

สาเหตุหนึ่งของการอันตรธานไปของพระพุทธศาสนาเพราะการปฏิบัติย่อหย่อน

ของพระสงฆ์ 

	 	 12-13)	พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบิน ว่า น�้ำเต้าเบาจมลงใน

มหาสมทุร และก้อนหนิจากภเูขาลอยไปตามน�ำ้ พระพทุธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า กาล

ภายหน้า คนไร้ศีลธรรมจะได้ปกครองบ้านเมือง คนที่มีปัญญา ฉลาดในธรรมจะ

ตกต�ำ่ เหมอืนน�ำ้เต้าลอยน�ำ้  ตรงกบัเนือ้หาในวรรณกรรมทีก่ล่าวว่า ในอนาคตกาล

คนที่ไม่มีศีลธรรมจะได้ครองบ้านเมือง คนดีมีคุณธรรมไม่มีโอกาสปกครองบ้าน

เมอืง ผูค้นจะพากนัยกย่องผูท้ีไ่ม่มศีลีธรรม ทกุสิง่ทกุอย่างจะกลบัตาลปัตรไปหมด

ทกุอย่าง โดยมกีารเปรยีบเทยีบกบัสิง่ต่างๆในธรรมชาตทิัง้ทีม่ชีวีติและไม่มชีวีติว่า

ผิดแปลกจากธรรมชาติ  

	 	 14)	 พระเจ้าปเสนทโิกสลทรงสบุนิว่า ปลาไหลหนโีคลนตมไปอยูป่่า 

งูเห่าก้มหัวให้กบ งูจงอางเคารพเขียด พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ผู้คนจะไม่ยึด

มัน่ในการงานของตนเอง ก้าวก่ายหน้าทีค่นอืน่ ผูเ้ป็นใหญ่กลบัอยูใ่ต้อ�ำนาจบ่าวไพร่

	 	 15)	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า หงส์เข้าไปนอนร่วมรังอีกา 

พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า ต่อไปภายหน้า สาวรุ่นทั้งสามัญและผู้มีสกุลสูง 	

จะง้อผู้ชาย บางรายอาจหนีพ่อแม่ตามผู้ชาย และจะมีการลักพาผู้หญิงด้วย

	 	 16)	 พระเจ้าปเสนทิโกสลทรงสุบินว่า เสือโคร่งในป่า ถูกหมู่กวาง

ไล่ต้อน พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่า กาลภายหน้า พระเจ้าแผ่นดินของประเทศ

ใหญ่ๆจะถูกพวกไพร่บ้านพลเมืองแย่งชิงบัลลังก์ เกียรติยศของพระราชาต�่ำลง 

ศษิย์จะฝ่าฝืนค�ำสอนของคร ูลกูจะไม่เกรงใจพ่อแม่ พระสงฆ์สามเณรจะย่อหย่อน

พระวินัย โลกจะยุ่งยากขึ้น เหมือนช้างลากไม้ กลับไปดึงปลายไม่ดึงโคน  

	 ส่วนเนือ้หาในพทุธท�ำนายข้ออืน่ๆ แม้เนือ้หาจะไม่ตรงตามเนือ้ความ แต่

โดยความมุง่หมายนัน้มลีกัษณะเดยีวกนั คอื การพยากรณ์เหตกุารณ์ในอนาคตว่า 

คนจะปราศจากศีลธรรม เบื่อหน่ายที่จะปฏิบัติหน้าที่ตนเอง คนมีฐานันดรศักดิ์ก็

จะพากันเกรงกลัวคนไม่มีคุณธรรม ซึ่งมีอ�ำนาจในการปกครองบ้านเมือง  คนดีจะ

ท�ำลายศกัดิศ์รตีนเองไปกราบไหว้งอนง้อคนชัว่ ประชาชนกเ็ริม่เกดิความเบือ่หน่าย
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สังคมที่มีความวุ่นวาย ไม่มีความสงบสุข เพราะทุกสิ่งทุกอย่างเปลี่ยนแปลงไปใน

ทางทีไ่ม่ถกูต้องอย่างรวดเรว็ โดยการเปรยีบเทยีบกบัสิง่ทีม่อียูใ่นธรรมชาตทิีแ่สดง

ลักษณะอาการที่ผิดจากปกติวิสัยของตนเอง 

	 หลกัค�ำสอนเรือ่งการพยากรณ์เหตกุารณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคตหรอืสภาพ

การณ์ของสังคมในอนาคตนับว่ามีความใกล้เคียงกับสภาพสังคมในปัจจุบันมาก

ที่สุดไม่ว่าจะเป็นปัญหาเด็กวัยรุ่นที่นิยมการชิงสุกก่อนห่าม ปัญหาทางเพศในหมู่

ของเยาวชน ปัญหาความไม่สงบเรียบร้อยทางการเมือง ปัญหาความแตกแยก

ทางความคิดในสังคม ซึ่งปัจจุบันนี้ คนในสังคมขัดแย้งกันอย่างรุนแรง โจมตีกัน	

ทกุทางด้วยอาวธุบ้าง การใส่ร้ายป้ายสกีนัด้วยสือ่สารสนเทศบ้าง จงึนบัว่าเป็นเรือ่ง

ทีอ่ศัจรรย์ใจว่าพระพทุธองค์รูไ้ด้อย่างไรว่าอนาคตของโลกจะเป็นเช่นสถานการณ์

ปัจจบุนันี ้ซึง่นบัได้ว่าค่อนข้างจะตรงกบัหลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่ง

ลึปสูญอย่างยิ่ง  

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ในวรรณกรรมค�ำสอนอีสานน�ำเสนอ

หลกัพทุธธรรมในส่วนทีเ่ป็นจรยิธรรมอนัเป็นหลกัปฏบิตัขิองคนในสงัคมทัง้ในภาพ

รวม ได้แก่ ค�ำสอนเรื่องศีลห้า การท�ำบุญซึ่งนับเป็นวิถีชีวิต และความเคารพบูชา

ซึ่งเป็นหลักที่ทุกคนในสังคมจะต้องปฏิบัติ และในส่วนที่เป็นปัจเจกบุคคล ได้แก่ 

หลักปฏิบัติของบุคคลในสังคม ไม่ว่าจะเป็นบุรุษ สตรี สามีและภรรยา นอกจาก

นี้ยังมีค�ำสอนเรื่องพุทธท�ำนายอันเป็นการกล่าวถึงสถานการณ์และความเป็นไป

ของโลกในปัจจุบันนี้อย่างถูกต้องว่าจะเกิดความวุ่นวายขึ้นทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 

การเมืองและสังคม

4.  บทบาทของวรรณกรรมค�ำสอนที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวอีสาน

	 ในปัจจุบันนี้ แม้ชาวอีสานจะไม่ได้ฟังหรืออ่านวรรณกรรมค�ำสอน	

ทัง้ 6 เรือ่งทีผู่ว้จิยัท�ำการศกึษา แต่แนวคดิจากวรรณกรรมค�ำสอนกแ็ทรกซมึอยูใ่น

ความคิดและวิถีชีวิตของคนอีสานมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ที่เป็นเช่นนี้เพราะ

สังคมอีสานได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา ดังนั้น แนวความคิดความเชื่อ 	

และวิถีในการด�ำรงชีวิตจึงเป็นไปตามแนวหลักค�ำสอนของพระพุทธศาสนา 	

จึงท�ำให้สังคมอีสานมีความสงบสุขเรื่อยมา จากการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรม
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ค�ำสอนอีสาน พบว่า บทบาทของวรรณกรรมค�ำสอนที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวอีสาน 

โดยสรุป มีดังต่อไปนี้

	 1) 	 บทบาทในการควบคุมของสังคม

	 บทบาทของวรรณกรรมค�ำสอนในการควบคุมสังคม จะเห็นได้จาก	

หลักค�ำสอนเรื่องศีลห้า ซึ่งเป็นหลักควบคุมความประพฤติของทุกคนในสังคม 	

โดยการงดเว้นจากการฆ่า ท�ำร้าย หรอืเบยีดเบยีนสิง่มชีวีติไม่ว่าจะเป็นคนหรอืสตัว์ 

การงดเว้นจากการลักขโมยสิ่งของที่เจ้าของเขามิได้ให้ การงดเว้นจากการประพฤติผิด

ในกามหรือผิดประเวณี การงดเว้นจากการพูดเท็จหลอกลวงฉ้อโกงคนอื่น และ	

การงดเว้นจากการดื่มสุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท นอกจากจะ

ท�ำให้คนไม่สังคมไม่กล้ากระท�ำผิดศีลเพราะกลัวผลกรรมที่จะตามมา กล่าวคือ 

เวรภัยหรือแม้กระทั่งการตกนรกตามหลักค�ำสอนในพระพุทธศาสนาแล้ว ศีลยัง

เป็นมนุษยธรรมขั้นพื้นฐานของทุกๆ สังคม การน�ำหลักค�ำสอนเรื่องศีลห้าไปสอน

คนในสงัคมจงึเป็นการควบคมุและปลกูฝังความประพฤตอินัดงีามของคนในสงัคม

อีกประการหนึ่งด้วย ท�ำให้สังคมอีสานเป็นสังคมที่มีความสงบสุขอันเกิดมาจาก

การปฏิบัติตามหลักศีลห้าดังกล่าว ถึงแม้จะมีผู้ฝ่าฝืนอยู่บ้างก็ตามที แต่โดยภาพ

รวมคนอีสานเป็นคนกลับบาปกลัวกรรมอันเกิดมาจากการปฏิบัติผิดหลักค�ำสอน

ของพระพุทธศาสนานั่นเอง จะเห็นได้จากการให้ความส�ำคัญวันศีลหรือวันพระที่

จะงดเว้นการกระท�ำไม่ดทีกุอย่าง นัน่แสดงให้เหน็ว่าหลกัค�ำสอนเรือ่งศลีมบีทบาท

ในการควบคุมความประพฤติของคนในสังคมอย่างชัดเจน 

	 2) 	 บทบาทในการรักษาแบบแผนประเพณีอีสาน

	 บทบาทที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งของวรรณกรรมค�ำสอนอีสานก็คือ	

การรักษาแบบแผนประเพณีของชาวอีสานให้มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาอย่าง	

ไม่ขาดสายตัง้แต่ในอดตีจนถงึปัจจบุนันี้ นัน่คอื ฮตีสบิสองหรอืประเพณที�ำบญุใน

สิบสองเดือนของชาวอีสาน ซึ่งในวรรณกรรมจะสอนให้ศึกษา รักษาและปฏิบัติ

ตามจารีตประเพณีของชาวอีสาน จะท�ำให้ได้รับความสุขความเจริญในการด�ำรง

ชวีติ การละทิง้จารตีปะเพณท้ีองถิน่แล้วไปนยิมชมชอบจารตีประเพณขีองชนชาติ

อื่นนั้นเป็นเรื่องที่ไม่ควรท�ำ สังคมอีสานไม่นิยมลอกเลียนจารีตท้องถิ่นของสังคม

อืน่ เพราะเชือ่ว่าจารตีของสงัคมหนึง่อาจไม่เหมาะสมกบัอกีสงัคมหนึง่ นอกจากนี	้
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คนทีล่ะทิง้จารตีประเพณท้ีองถิน่ถอืว่าเป็นคนอกตญัญู เป็นคนลมืตวั คนประเภท

นี้จะไม่ประสบความเจริญรุ่งเรือง ดังค�ำกล่าวของคนอีสานว่า “อย่าสุไลลืมถิ่ม 	

พงษ์พันธุ์พี่น้องเก่า อย่าสุละโคตรเชื้อ ไปหาย้องผู้อื่นดี” นั่นคือ ให้มีความรักใน

ความเป็นคนอีสาน และทุกสิ่งที่เป็นคนอีสานไม่ว่าจะเป็นจารีตประเพณีและ	

หลักปฏิบัติต่างๆ การที่จารีตประเพณีของคนอีสานมีความเข้มแข็งส่วนหนึ่งก็มาจาก

การจารึกและบันทึกไว้ในวรรณกรรมค�ำสอนและได้น�ำมาสอนคนในสังคมนั่นเอง  

	 3) 	 บทบาทในฐานะเป็นแบบแผนความประพฤติที่ดีงาม

	 หลกัค�ำสอนในวรรณกรรมค�ำสอนอสีานนบัเป็นแบบแผนความประพฤติ

ทีด่งีามของคนอสีาน จะเหน็ได้จากค�ำสอนทีเ่ป็นข้อปฏบิตัขิองบคุคลผูม้สีถานภาพ

ในสังคมที่แตกต่างกัน เช่น ผู ้ปกครองก็จะมีหลักปฏิบัติคือทศพิธราชธรรม 	

ข้อปฏิบัติของบุรุษ ซึ่งบุรุษต้องเป็นผู้น�ำครอบครัวและผู้น�ำสังคม บุรุษต้องเป็น

คนมีความรู้ดี มีศีลธรรมดี มีความขยันขันแข็ง ไม่เกียจคร้าน มีความอ่อนน้อม 	

มคีวามเคารพ มคีวามกตญัญ ูเป็นพ่อบ้านพ่อเรอืน และเป็นสามทีีด่ ีส่วนสตรอีสีาน

ก็จะตอ้งเป็นผู้มคีุณสมบัตทิี่ดี เช่น มีคณุธรรม มีความสงบเสงี่ยม มีกริิยามารยาท

เรียบร้อย รักนวลสงวนตน ยึดมั่นในจารีตประเพณี มีความกตัญญูต่อบุพการี เก่ง

งานบ้านงานเรอืน ขยนัขนัแขง็และมคีวามศรทัธาต่อพระพทุธศาสนา บรุษุในฐานะ

เป็นสามี ต้องเว้นการด่าญาติพี่น้องทางฝ่ายภรรยา งดเว้นจากอบายมุขทุกอย่าง 

ส่วนสตรีในฐานะภรรยาต้องเป็นแม่บ้านแม่เรือน ชีวิตของสตรีอีสานจะฝากไว้

กับบุรุษผู้เป็นสามี จนกระทั่งมีความเชื่อว่า สตรีที่ได้สามีดีนั้นเป็นคนมีบุญ ดังนั้น 

หน้าทีข่องสตรกีค็อื การปรนนบิตัสิาม ีมคีวามเคารพต่อสาม ีและดแูลเอาใจใส่สามี  

	

บทสรุป
	 หลกัพทุธธรรมในวรรณกรรมค�ำสอนอสีาน มลีกัษณะเป็นหลกัของความ

ประพฤติที่เรียกว่า จริยธรรม มากกว่าจะน�ำเสนอหลักพุทธธรรมที่เป็นสัจธรรม 

โดยแบ่งพุทธจริยธรรมออกเป็น 2 ประการ คือ ประการแรก พุทธจริยธรรมของ

สังคม เป็นหลักค�ำสอนที่เป็นบรรทัดฐานของคนทุกคนทุกหมู่เหล่าในสังคมที่จะ

ต้องปฏิบัติร่วมกัน ได้แก่ ศีลห้า การท�ำบุญตามหลักค�ำสอนในพระพุทธศาสนา	

ซึ่งเป็นวิถีชีวิต   จะเห็นได้จากค�ำสอนเรื่อง ฮีตสิบสอง กล่าวคือ การท�ำบุญ	
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ทัง้สบิสองเดอืนของชาวอสีานอนัได้รบัอทิธพิลมาจากค�ำสอนของพระพทุธศาสนา 

และความเคารพบูชาต่อบุคคลที่เจริญด้วยคุณวุฒิวัยวุฒิและเป็นผู้มีพระคุณ	

อันแสดงให้เห็นถึงความเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตนและเชื่อฟังผู้มีอาวุโสกว่าของ	

ชาวอีสาน ประการที่สอง พุทธจริยธรรมของปัจเจกบุคคล เป็นหลักค�ำสอนที่เป็น	

ข้อปฏิบัติของบุคคลที่มีสถานภาพทางสังคมแตกต่างกัน เช่น ผู้ปกครองก็ต้อง

มีหลักในการปฏิบัติตนอันได้แก่ ทศพิธราชธรรม ข้อปฏิบัติของบุรุษและสตรี 	

ข้อปฏิบัติของสามีและภรรยา ซึ่งล้วนเป็นค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น 

	 ส่วนในวรรณกรรมค�ำสอนเรื่องลึปสูญ ยังน�ำเสนอพุทธท�ำนายซึ่งเป็น

ค�ำสอนที่มีในพระไตรปิฎก อันแสดงถึงสภาวการณ์ของโลกที่เปลี่ยนไปในทาง

ที่แย่ลงภายหลังพุทธศาสนามีอายุก้าวล่วง 2500 ปี เนื้อหาที่กล่าวไว้นับว่าตรง

กับสถานการณ์ปัจจุบันของโลกอย่างแท้จริง ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทางเศรษฐกิจ 

การเมือง และสังคมที่ก�ำลังเป็นปัญหาส�ำคัญที่เกิดขึ้นในโลกปัจจุบัน อันน�ำมา	

ซึ่งการประท้วงและชุมนุมเรียกร้องกันอย่างมากมายในหลายๆประเทศทั่วโลก 

เพราะคนในสังคมละเลยการปฏิบัติตามบทบาทและสถานภาพที่ถูกต้องของตน 

จนเกิดความวุ่นวายในสังคมขึ้นมามากมาย ดังที่เราเห็นได้จากข่าวสารที่ปรากฏ

อยู่จริงในปัจจุบันนี้ 

	 บทบาทของวรรณกรรมค�ำสอนทีม่ต่ีอวถิชีวีติของชาวอสีาน ม ี3 ประเดน็ 

คือ 1) บทบาทในการควบคุมของสังคม เช่น หลักค�ำสอนเรื่องศีลห้า ซึ่งเป็นหลัก

ควบคุมความประพฤติของทุกคนในสังคม 2) บทบาทในการรักษาแบบแผน

ประเพณีอีสาน ให้มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาอย่างไม่ขาดสายตั้งแต่ในอดีตจนถึง

ปัจจุบันนี้ เช่น ฮีตสิบสองหรือประเพณีท�ำบุญในสิบสองเดือนของชาวอีสาน และ 

3) บทบาทในฐานะเป็นแบบแผนความประพฤติที่ดีงาม เช่น ข้อปฏิบัติของบุคคล

ผู้มีสถานภาพต่างๆในสังคม ไม่ว่าจะเป็นผู้ปกครอง บุรุษ สตรี บุรุษในฐานะเป็น

สามี และสตรีในฐานะภรรยา

	 แนวความคิดส�ำคัญที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ก็คือ ตราบใดที่คนในสังคม

ยึดมั่นตามหลักค�ำสอนในศาสนาที่ตนนับถืออย่างเคร่งครัดแล้วน้อมน�ำมาสู่การ

ปฏบิตั ิจะท�ำให้สงัคมมคีวามสงบสขุได้อย่างแท้จรงิ เพราะหลกัค�ำสอนในศาสนา

เป็นระบบขัดเกลาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ แต่ถ้าคนในสังคมไม่น�ำมาปฏิบัติ 
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สังคมก็จะวุ่นวาย เพราะค�ำสอนแม้ดีเพียงใดก็ไร้ค่า เพราะธรรมใดก็ไร้ค่าถ้าไม่

ปฏิบัติ ธรรมใดก็มีค่าถ้าปฏิบัติ  
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