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บทคัดย่อ
	 “ดินสอสีแดง”	 เป็นนวนิยายแปลส�าหรับเด็กและเยาวชนที่แปลจาก

ต้นฉบับภาษาเกาหลีเป็นฉบับภาษาไทย	 ได้ถ่ายทอดให้เห็นถึงเรื่องราวและ

พัฒนาการของเด็กที่ส�าคัญทั้ง	5	ด้าน	เพื่อให้ผู้อ่านได้รับทั้งความบันเทิง	ความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของเด็ก	สามารถน�ามุมมองหลายประการ

มาพิจารณา	ประยุกต์ใช้เพื่อป้องกัน	แก้ไข	และส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีต่อ

ไป	พฒันาการของเดก็ทัง้	5	ด้าน	ประกอบด้วย	พฒันาการทางร่างกาย	พฒันาการ

ทางสติปัญญาและการเรียนรู้	 พัฒนาการทางจิตใจและอารมณ์	พัฒนาการทาง

สังคม	และพัฒนาการทางบุคลิกภาพ	 ได้แสดงให้เห็นว่า	ลักษณะการแสดงออก

ของพฒันาการเหล่านีใ้นเดก็แต่ละคนอาจมทีัง้ส่วนทีค่ล้ายคลงึกนั	หรอืแตกต่างกนั		

การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการแต่ละด้านมักมีความสัมพันธ์กัน	 โดยมีปัจจัย	

ทั้งเรื่องการอบรมเลี้ยงดู	 ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว	บรรยากาศ	

สิ่งแวดล้อม	ประสบการณ์	 และคุณสมบัติเฉพาะตัวเด็กเองเป็นพื้นฐานส�าคัญ

ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการแต่ละด้านให้เป็นไปในลักษณะที่ดีขึ้น	

หรือเสื่อมถอยได้เช่นกัน	

ค�ำส�ำคัญ:	มุมมอง		พัฒนาการเด็ก		นวนิยายแปล		ดินสอสีแดง

1	 ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�าภาควิชาภาษาไทย	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	

มหาวิทยาลัยบูรพา
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Abstract
	 “Dinsawseedaeng”(Red	pencil)	 is	 children	 and	 youth’s	 novel	

that	is	translated	from	Korean	into	Thai.	This	novel	tells	a	story	in	which	all	

five	aspects	of	children‘s	development	are	depicted.	The	Novel	aims	to		

entertain	provide,	knowledge	and	understanding,	about	 the	change	of	

the	children,	The	Novel	provides	various	perspectives	which	can	apply	to	

protect	and	correct,	and	encourage	children	to	have	further	development.		

The	 five	 aspects	 of	 children’s	 development	 is	 composed	 of	 physical	

development,	intellect	and	learning	development,	mental	and	emotional	

development,	social	development	and	personality	development.	This	novel	

shows	that	the	demonstrations	of	these	developments	in	each	child	are	

both	similar	and	different,	the	phases	of	the	development	in	each	aspect	

are	 related	 to	one	another,	affected	by	upbringing,	 family	 relationship,	

atmosphere	 and	 environment,	 experience	 and	personal	 entity	 of	 the	

children	themselves	that	constitute	the	base	to	take	effect	to	good	or	bad	

development.
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	 Dinsaw	Seedaeng

บทน�ำ
	 นวนิยาย	 (Novel)	 เป็นบันเทิงคดีประเภทหนึ่งที่มีวิวัฒนาการมาจาก

นิทาน	แต่งขึ้นจากจินตนาการ	 เรื่องสมมุติ	 หรืออาศัยเค้าโครงเหตุการณ์จริงบาง

อย่างที่เกิดขึ้นกับบุคคล	 สังคม	 แล้วน�ามาแต่งเติมให้เกิดความสมจริงทั้งด้าน

พฤติกรรม	 เหตุการณ์	 นวนิยายมีองค์ประกอบส�าคัญ	คือ	 แก่นเรื่อง	 (Theme)		

โครงเรื่อง	 (Plot)	 ตัวละคร	 (Characters)	 บทสนทนา	 (Dialogue)	 ฉากและ

บรรยากาศ	(Setting	and	Atmosphere)	เป็นต้น	นวนยิายถอืเป็นงานเขยีนประเภท

หนึ่งที่ได้รับความนิยมในกลุ่มนักอ่าน	ทั้งนี้ด้วยเพราะความสนุกสนานของเนื้อหา	
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สารประโยชน์ทีผู่ป้ระพนัธ์สอดแทรกไว้	ส�าหรบันวนยิายแปล	(Translated	Novel)	

ก็มีองค์ประกอบ	เช่นเดียวกับนวนิยายตามที่ได้กล่าวมา	แต่ก็มีลักษณะเฉพาะตัว		

คอื	นวนยิายแปล	เป็นงานทีผู่เ้ขยีน	หรอืผูเ้รยีบเรยีงน�าเรือ่งราว	เนือ้หาจากต้นฉบบั

หลักของภาษาหนึ่งมาถ่ายทอดเป็นอีกภาษาหนึ่ง	 โดยพยายามรักษาเนื้อหา	

อรรถรส	 วรรณศิลป์และคุณค่าของเรื่องให้ใกล้เคียง	 หรือเหมือนต้นฉบับเดิม	

ให้มากที่สุด	ขณะเดียวกันก็ใช้ศิลปะในการแปล	เพื่อให้ฉบับแปลมีความสมบูรณ์	

สละสลวย	 การศึกษานวนิยายแปลนอกจากจะได้รับความสนุกสนานแล้ว		

หลายเรื่องยังท�าให้เกิดความรู้	ความเข้าใจวิถีชีวิต	ค่านิยม	สังคม	วัฒนธรรม	ฯลฯ	

ของประเทศต้นฉบับแปลร่วมไปด้วย

	 หากกล่าวถงึบทบาทของนวนยิายและนวนยิายแปลในกลุม่ผูอ่้านทีเ่ป็น

เด็กและเยาวชน	สามารถกล่าวได้ว่า	 เป็นงานเขียนที่มีบทบาทส�าคัญทั้งในฐานะ

เป็นเครือ่งมอืสร้างความสนกุสนานเพลดิเพลนิ	ส่งเสรมิพฒันาการด้านสตปัิญญา	

การเรียนรู้	 ทักษะทางภาษา	 จินตนาการ	 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	 เป็นเครื่อง

มือถ่ายทอดข้อคิด	ค่านิยม	คุณธรรมจริยธรรม	คุณลักษณะอันดีงาม	ช่วยตอบ

สนองความต้องการและทดแทนสิ่งที่เด็กขาดหายไป	ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์

อันดีระหว่างเด็กกับผู้ปกครอง	หรือบุคคลรอบข้าง	 เป็นสังคมจ�าลองให้เด็กได้รับ

ประสบการณ์ชีวิต	 ฯลฯ	ส�าหรับตลาด	ลักษณะวรรณกรรม	ค่านิยมในการอ่าน		

อาจกล่าวได้ว่าในปัจจุบันทั้งนวนิยายของไทยแท้และนวนิยายแปลได้รับการ

สนบัสนนุให้มกีารตพีมิพ์	ให้มกีารศกึษาอย่างแพร่หลาย	ในส่วนของนวนยิายแปล

จะพบว่า	เด็ก	เยาวชนไทยนิยมอ่านนวนิยายแปลทั้งที่มีต้นฉบับจากประเทศทาง

ตะวันตกและประเทศในแถบเอเชีย	เช่น	เกาหลี	ญี่ปุ่น	เป็นต้น	

	 “ดินสอสีแดง” 	 เป ็นนวนิยายที่แปลจากต้นฉบับภาษาเกาหลี		

ผลงานเขียนของชินซูฮยอน	 (Soo-hyeon	Shin)	 นักเขียนท่านหนึ่งของประเทศ

สาธารณรฐัเกาหลใีต้	ชนิซฮูยอนส�าเรจ็การศกึษาด้านจติวทิยาและภมูศิาสตร์จาก	

Korea	University	ส�าเร็จการศึกษาด้านภาพยนตร์จากสถาบัน	Korea	Academy	

of	Film	Arts	(KAFA)	ด้านการท�างานเคยมีประสบการณ์สร้างภาพยนตร์มาก่อน	

การประพันธ์นวนิยายดินสอสีแดงชินซูฮยอนสามารถถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับ

เด็กได้อย่างน่าสนใจ	ทั้งในด้านความบันเทิง	 สารประโยชน์	 ได้น�าเสนอมุมมอง
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ความคดิความรูส้กึของเดก็ต่อปัญหา	ต่อปัจจยัแวดล้อมในชวีติและสงัคม	สะท้อน

ความต้องการ	พัฒนาการของเด็กไว้ได้อย่างน่าสนใจ	สามารถน�าเรื่องการเขียน

เรียงความซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวเด็กและผู้ใหญ่มาถ่ายทอดให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจ

เรื่องตามได้โดยง่าย	การด�าเนินเรื่องมีความสนุกสนาน	แฝงข้อคิด	คุณค่าหลาย

ประการไว้ได้อย่างผสานกลมกลืน	 วรรณกรรมเรื่องนี้ยังได้รับรางวัลนวนิยาย

ส�าหรับเยาวชนรางวัลยอดเยี่ยมจากสมาคมห้องสมุดเกาหล	ี (BIR	Award)	หรือ

รางวลัยกัษ์ทองค�า	ครัง้ที	่17	เมือ่ปี	ค.ศ.	2011	(พ.ศ.	2554)	ซึง่ถอืเป็นรางวลัแรกใน

ประเทศสาธารณรัฐเกาหลีใต้ที่มอบให้แก่หนังสือส�าหรับเด็กและเยาวชน	ส�าหรับ

ฉบับแปลเป็นภาษาไทย	แปลโดย	เกวลิน	สีม่วง	จัดพิมพ์โดยส�านักพิมพ์นานมีบุ๊ค

ส์พับลิเคชั่นส์	 และตีพิมพ์ฉบับแปลนี้ในช่วงเดือนตุลาคม	พ.ศ.	 2556	นวนิยาย	

“ดินสอสีแดง”	มิได้เป็นเพียงวรรณกรรมที่ตอบสนองความต้องการของเด็กและ

เยาวชนได้เหมาะสมกับวัย	ประสบการณ์เท่านั้น	ยังถือเป็นผลงานเขียนหนึ่งเรื่อง

ที่เหมาะกับผู้อ่านทุกเพศทุกวัย	 ด้วยมีส่วนกระตุ้นท�าให้สมาชิกในสังคมตั้งแต่

ระดับครอบครัว	สถานศึกษา	และสังคมโดยรวมไม่ว่าจะเป็นในประเทศเกาหลีใต้	

หรือประเทศอื่นได้ตระหนักในสถานภาพ	บทบาทหน้าที่	ทั้งในส่วนของการอบรม

เลี้ยงดู	 การเอาใจใส่	 การถ่ายทอดความรู้	 การบ่มเพาะสิ่งดีงามสู่เด็ก	 เยาวชน		

เพื่อให้สามารถเติบโตเป็นทรัพยากรบุคคลที่ดีมีคุณภาพต่อไป	

	 เนื้อหาของนวนิยาย	 “ดินสอสีแดง”	 ได้ถ่ายทอดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน	คุณค่าของเรื่องผ่านเรื่องราวชีวิตของตัวละครเอก	 “มินโฮ”	 เด็กชาย	

ผูเ้กบ็ความทกุข์	ความเศร้าเกีย่วกบัครอบครวัไว้ตลอดมา	ต่อมาเมือ่ได้เป็นผูค้รอบ

ครองดนิสอสแีดงทีเ่หมอืนมอี�านาจพเิศษท�าให้เขามคีวามสามารถเขยีนเรยีงความ

ได้ดีจนประสบความส�าเร็จ	 เป็นที่ยอมรับ	 และเปิดโอกาสให้ได้เข้าศึกษาต่อใน

สถานศึกษาที่จะท�าให้ได้พัฒนาความสามารถด้านการเขียนต่อไป	ในโอกาสและ

ช่วงเวลาเดียวกันนี้เรื่องราว	ความเป็นไปในชีวิต	ความคิดความเข้าใจต่อพ่อแม่

และสิ่งต่างๆ	ก็ปรับเปลี่ยนไปในเชิงบวก	ท�าให้มินโฮเริ่มมีความมั่นใจในตนเอง	

มีความสุขในชีวิตมากขึ้น	 ส�าหรับรายละเอียดเนื้อหาภายในเล่มได้แบ่งออกเป็น	

21	ตอนย่อยๆ	แต่ทุกตอนมีความเป็นเอกภาพ	สัมพันธภาพ	สารัตถภาพที่ดี	และ

มีเนื้อเรื่องโดยสังเขปดังนี้
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	 ตอนทีห่นึง่	นางฟ้าปีกหกั	เป็นการเปิดเรือ่งโดยสร้างปมปัญหาให้ตวัละคร

เอกมนิโฮ	ท�าตุก๊ตานางฟ้าแก้วของซอูาตกแตกโดยมไิด้ตัง้ใจ	แล้วไปทิง้	แต่ต่อมา

ก็น�าไปเก็บไว้ที่บ้าน	ตอน	ดินสอสีแดง เป็นตอนที่มินโฮได้รับและได้เป็นเจ้าของ

ดินสอสีแดง	 เขาได้ใช้ดินสอสีแดงเขียนเรียงความเรื่อง	 “ท�าไมการขโมยจึงไม่ดี”	

ส่งผลให้ได้รับการยกย่องว่าเป็นเรียงความที่ดี	ตอน	สวัสดีเพื่อนลับๆ ของฉัน เป็น

ตอนทีม่นิโฮเริม่ตืน่เต้น	ยนิดกีบัค�าชมเชยในการเขยีนเรยีงความ	ตืน่เต้นกบัดนิสอ

สแีดง	ซึง่ถอืเป็นเพือ่นใหม่ทีม่คีณุสมบตัวิเิศษ	แต่กต็ัง้ใจจะเกบ็ทัง้เรือ่งดนิสอและ

ตุ๊กตานางฟ้าแก้วไว้เป็นความลับ	 ตอน สิ่งที่น่ากลัวยิ่งกว่าเสือ เมื่อนักเรียนใน

ห้องได้รับมอบหมายให้เขียนเรียงความเกี่ยวกับความส�าคัญของการอ่าน	มินโฮ	

ได้ใช้ดินสอสีแดงเขียนเรื่อง	 “สิ่งที่น่ากลัวกว่าเสือ”	 เพื่อเชื่อมโยงไปสู่เรื่องการ

อ่านได้อย่างสละสลวย	ท�าให้ได้รับคัดเลือกว่าเป็นผลงานเขียนที่ดีที่สุดอีกครั้ง		

ตอน	บ้านของฉัน จากเรียงความเรื่อง	 “สิ่งที่น่ากลัวกว่าเสือ”	 ท�าให้มินโฮได้รับ

รางวลัเหรยีญทองจากการประกวดเรยีงความระดบัโรงเรยีน	มนิโฮต้องการโทรศพัท์

ไปเล่าให้พ่อฟัง	แต่ไม่กล้า	เมือ่นกึถงึภาพเหตกุารณ์ทีพ่่อแม่ทะเลาะกนั	ความกลวั	

ความทุกข์	ยังอยู่ในใจมินโฮตลอดมา	

	 ตอน การพบกันอันแสนพิเศษ	 ทางโรงเรียนได้เชิญอาจารย์ซงจีอา		

ผูเ้ป็นนกัเขยีน	เป็นเจ้าของโรงเรยีนนลัรารามาทีโ่รงเรยีน	นกัเรยีนได้พดูคยุซกัถาม

อาจารย์เรื่องต่างๆ	ในโอกาสนี้มินโฮได้อ่านเรียงความเรื่องสิ่งที่น่ากลัวกว่าเสือให้

ทุกคนฟังด้วย	 ตอน ห้องนอนแม่	 มินโฮได้นอนพูดคุยกับแม่ทั้งเรื่องเกี่ยวกับอา

จาย์ซงจีอา	 โรงเรียนนัลรารา	ประสบการณ์การอ่านของแม่	ท�าให้มินโฮทราบถึง

ชวีติและความเศร้าในใจแม่อกีครัง้	ตอน	ดนิสอสแีดงแจ๋ คณุครมูอบหมายให้เขยีน

เรียงความหัวข้อ	“บ้านของฉัน”	เมื่อถึงเวลาเขียนมินโฮทั้งขาดความมั่นใจ	ขัดแย้ง

ในตนเอง	กลัวว่าดินสอสีแดงจะเขียนในสิ่งที่ตนไม่อยากเขียน	แต่ในที่สุดก็ต้อง

เขียน	ตอน	ยืนเหยียบก้อนเมฆ เป็นช่วงที่มินโฮเริ่มอึดอัดและกลัวในอ�านาจของ

ดินสอสีแดง	เพราะความจริงของชีวิตกับสิ่งที่เขียนขัดแย้งกัน	และเมื่อเรียงความ

เรือ่งบ้านของฉนัได้รบัคดัเลอืกให้เป็นเรยีงความทีด่ปีระจ�าเดอืน	ยิง่เพิม่ความรูส้กึ

อึดอัด	หวาดหวั่นมากขึ้น	ตอน	ไม่มีใครรู้เลย เป็นตอนที่มินโฮรู้สึกเป็นทุกข์	กดดัน	
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กลัว	 และต้องเก็บความลับไว้ล�าพัง	 เขาต้องการย้ายไปเรียนที่อื่น	 แต่ไม่เป็นผล	

ความต้องการชวีติครอบครวัอบอุน่	ความเปราะบางในจติใจเกดิขึน้กบัมนิโฮอกีครัง้

	 ตอนโลกแห่งการแข่งขนัและเอาชนะ มนิโฮต้องต่อสูก้บัความรูส้กึนกึคดิ	

ความกดดันต่างๆ	 และเป็นช่วงที่ก�าลังตัดสินใจเข้าร่วมการประกวดเรียงความ

ระดับประเทศ	ตอน	น�้าตา เป็นตอนที่แม่ทราบรายละเอียดในเรียงความเรื่องบ้าน

ของฉนั	ท�าให้แม่รูส้กึผดิ	และปรารถนาจะให้มนิโฮมีความสุขดงัสิ่งทีเ่ขียน	เปน็อกี

ช่วงที่สะท้อนความกลัว	ความรู้สึกเกลียดชังพ่อ	และความต้องการท�าลายดินสอ

สีแดงของมินโฮ	ตอน	บรรดาคนที่เชื่อมั่นในตนเอง เมื่อได้ไปรับประทานอาหารที่

บ้านซอูา	แล้วถกูถามถงึกจิกรรมทีท่�าร่วมกบัพ่อแม่ตามทีเ่ขยีนในเรยีงความ	มนิโฮ

รู้สึกเจ็บปวด	ส่วนการสอบถามและค�าตอบจากคุณครูถึงการคัดเลือกเรียงความ

ว่าเพราะเป็นผลงานที่ดี	 แต่มินโฮก็ยังรู้สึกไม่มั่นใจ	ตอน	 โอกาส เชกยูพยายาม	

ขดัขวางไม่ให้มนิโฮเข้าประกวดเรยีงความในระดบัประเทศ	แต่ไม่ส�าเรจ็	เพราะมนิโฮ	

ตัดสินใจว่าจะเข้าประกวด	และดินสอสีแดงก็ได้คืนสภาพดังเดิม	ท�าให้เขารู้สึก

ว่าได้โอกาสอีกครั้ง	 ตอน เสียงทิวทัศน์รอบตัว มินโฮอาศัยธรรมชาติ	 สิ่งรอบตัว		

ความปรารถนา	 มาเป็นแรงบันดาลใจ	 ข้อมูลในการเขียนเรียงความหัวข้อ		

“ยามเช้า”	 เพื่อส่งประกวดในรอบแรก	 ซึ่งผลการตัดสินทั้งมินโฮและเชกยูได้รับ	

คัดเลือกให้ผ่านเข้ารอบสุดท้ายด้วยกันทั้งคู่	

	 ตอน	เชือ่เดก็เลีย้งแกะด้วยเถอะ ผลการคดัเลอืกผูเ้ข้าประกวดเรยีงความ

ระดบัประเทศท�าให้มนิโฮ	ได้รบัการชืม่ชม	คลายข้อสงสยัจากหลายฝ่าย	แต่ส�าหรบั

เชกยแูละทงชอลยงัไม่เชือ่ว่านัน่เป็นความสามารถของมนิโฮ	และพยายามหาทาง

ขดัขวางมนิโฮต่อไป	ตอน	ครัง้นีเ้ป็นครัง้สดุท้าย	มนิโฮตดัสนิใจว่าจะใช้ดนิสอสแีดง

เป็นครัง้สดุท้าย	เพราะรูส้กึเหนือ่ยกบัการโกหก	การเกบ็ความลบั	ความทกุข์หลาย

เรือ่งไว้	โดยตัง้ใจว่าจะหมัน่ฝึกฝน	พฒันาการเขยีนเรยีงความด้วยตนเองให้มากขึน้		

ฝ่ายเชกยูและทงชอลได้ร่วมกันวางแผนขโมยดินสอสีแดงไปทิ้ง	 ตอน	สงคราม  

ในวันเข้าประกวดเรียงความ	มินโฮได้พยายามขอดินสอสีแดงคืนจากเชกยูแต่ไม่

เป็นผล	 เหตุการณ์บานปลายจนท�าให้ทั้งสองชกต่อยกัน	 เมื่อเข้าประกวด	ความ

กดดัน	ความทุกข์ท�าให้มินโฮเขียนถ่ายทอดเรื่องราวชีวิต	ความนึกคิดของตนเอง
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อย่างตรงไปตรงมา	โดยมิได้ค�านึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นหลังการประกวด	ตอน	อยู่คน

เดยีว หลงัการประกวดมนิโฮได้เข้ารกัษาอาการบาดเจบ็	จากนัน้ได้ไปค้นหาดนิสอ

สีแดงตามต�าแหน่งที่เชกยูบอก	แล้วตัดสินใจเผาท�าลาย	ตอน	รับเชิญ อาจารย์ซง

จีอาโทรศัพท์มาหามินโฮ	 อาจารย์ได้ชื่นชมและเชิญชวนให้เขาเข้าศึกษาต่อใน

โรงเรียนนัลรารา	มินโฮ	แม่	และซูอาดีใจมาก	มินโฮเข้าใจพ่อและอะไรๆ	มากขึ้น	

รวมถึงมีความมั่นใจในตนเอง	และตอน	เรื่องของฮโยจู เป็นตอนสุดท้ายของเรื่อง

ที่กล่าวถึง	 ฮโยจู	 ตัวละครเด็กชายตัวใหม่ที่ก�าลังเป็นผู้ได้รับและได้ครอบครอง

ดินสอสีแดงเป็นคนต่อไป

	 จากเนื้อหาของนวนิยายแปล	 “ดินสอสีแดง”	ที่กล่าวมาหากพิจารณา

ถึงจุดเด่นและความน่าสนใจของเรื่องสามารถกล่าวในเบื้องต้นได้ว่า	 ในแง่ของ

เนือ้หาและกลวธิกีารเขยีน	การทีผู่เ้ขยีน	(ชนิซฮูยอน)	น�าเรือ่งเรยีงความซึง่เป็นเรือ่ง

ทีเ่ดก็ทกุคนล้วนเคยมปีระสบการณ์การเขยีนนีม้าเป็นส่วนประกอบส�าคญัในเรือ่ง	

ท�าให้ผูอ่้านเข้าใจเรือ่งราว	มคีวามรูส้กึร่วมกบัตวัละคร	เหตกุารณ์ในเรือ่งได้ง่ายขึน้		

การใช้ดินสอสีแดงเป็นองค์ประกอบดุจเป็นของวิเศษ	เป็นสัญลักษณ์และเงื่อนไข

ที่สร้างความดึงดูดใจผู้อ่านได้อย่างต่อเนื่อง	 การสร้าง	 การน�าเสนอเรื่องผ่าน	

ตวัละครหลกั	“มนิโฮ”	ไปพร้อมๆ	กบัการให้ความส�าคญักบับทบาท	การมส่ีวนร่วมของ	

ตัวละครอื่น	การแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล	อิทธิพลระหว่างตัวละคร

ที่ส่งผลต่อกัน	ท�าให้เรื่องมีความสมจริง	น่าติดตาม	แสดงให้เห็นความกลมกลืน

ระหว่างรูปแบบ	ศิลปะการประพันธ์	 เนื้อหา	ภาษาและความคิดได้เป็นอย่างดี		

จุดเด่นของนวนิยายแปลเรื่องนี้อีกด้านหนึ่งที่ผู้อ่านจะได้รับก็คือคุณค่าทั้งทาง

อารมณ์และปัญญา	กล่าวคือ	 เป็นทั้งสื่อสร้างความบันเทิง	 จรรโลงจิตใจ	 เป็น

เครื่องมือ	 หรือช่องทางหนึ่งที่ท�าให้ได้ศึกษา	 เข้าใจธรรมชาติ	 ความรู้สึกนึกคิด	

และพัฒนาการของเด็ก	 ซึ่งมิได้จ�ากัดเฉพาะว่าเป็นเด็กในชาติ	 หรือประเทศใด

ประเทศหนึ่งเท่านั้น	แต่คือความเป็นเด็กโดยรวมได้เป็นอย่างดี	 มีส่วนช่วยให้ทุก

ฝ่ายตระหนักว่า	 การเลี้ยงดู	 สิ่งแวดล้อม	ประสบการณ์	 การศึกษา	การส่งเสริม

ทักษะ	 รวมถึงมีส่วนส�าคัญท�าให้เข้าใจพัฒนาการของเด็ก	ท�าให้มองเห็นความ

สมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัและลกัษณะแห่งพฒันาการแต่ละด้านของเดก็ได้เป็นอย่างดี
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	 ความน่าสนใจ	บวกกับความตระหนักในคุณค่าของงานประพันธ์ที่มี

มากกว่าความบันเทิง	 ด้วยเป็นทางมาแห่งปัญญา	บวกกับความส�าคัญของเด็ก	

เยาวชน	ซึง่เป็นก�าลงัทรพัยากรบคุคลทีม่คีณุค่าในอนาคต	จงึท�าให้ผูเ้ขยีนประสงค์

จะศกึษาเรือ่ง	“มมุมองต่อพฒันาการเดก็ในนวนยิายแปล	ดนิสอสแีดง”	โดยศกึษา

จากตัวละครเด็กส�าคัญๆ	ในนวนิยายแปลเรื่องนี้จ�านวน	6	ตัว	ได้แก่	มินโฮ	ซูอา	

ชองลัน	ชังซู	 เชกยู	และทงชอล	เพื่อให้ทราบโดยละเอียดว่า	นวนิยายแปลเรื่องนี้

ได้ฉายให้เห็นพัฒนาการของเด็กไว้ในแง่มุมใดบ้าง	ส่วนหนึ่งของศึกษาจะได้น�า

แนวคดิทฤษฎทีางจติวทิยาพฒันาการ	ประกอบด้วย	ทฤษฎพีฒันาการทางร่างกาย

ของ	อาร์	 โนลด์	 กิเซลล์	 (Arnold	Gesell)	 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ	

เพียเจท์	 (Piaget)	 ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตใจและอารมณ์ของโรเบิร์ต	พลูทชิค	

(Robert	Plutchik) ทฤษฎพีฒันาการทางสงัคมของแอดเลอร์	(Alfred	Adler)	และ

ทฤษฎพีฒันาการทางบคุลกิภาพของอริกิสนั	(Erik	H.	Erikson)	เป็นต้น	มาประกอบ

การศกึษาวเิคราะห์ร่วมกบัรายละเอยีดพฒันาการเดก็ทีป่รากฏในตวับทด้วย	โดย

มุ่งหวังว่าบทความนี้จะเป็นอีกเครื่องมือหนึ่งที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อวงวรรณกรรม	

วงวิชาการ	 และชีวิต	 ช่วยให้เข้าใจการเปลี่ยนแปลงของวัยเด็กผ่านวรรณกรรม	

เป็นการต่อยอดความรู้ทั้งทางวิชาการ	วรรณกรรมร่วมกัน	และมุ่งหวังว่าจะมีส่วน

กระตุ้นให้ทุกฝ่ายได้ตระหนัก	เห็นความส�าคัญของเด็ก	เยาวชน	รวมถึงครอบครัว	

สถานศกึษา	สงัคม	ฯลฯ	ว่ามส่ีวนหล่อหลอมบคุคลให้มคีณุลกัษณะอย่างใดอย่าง

หนึ่งด้วยเสมอ	ส�าหรับรายละเอียดมุมมองต่อพัฒนาการเด็กตามที่ได้ศึกษาใน

นวนิยายแปลดินสอสีแดง	ดังจะได้กล่าวต่อไปนี้

	

แนวคิดทฤษฎีทำงจิตวิทยำพัฒนำกำร และลักษณะ บทบำทตัว
ของละครเด็กในนวนิยำยแปล “ดินสอสีแดง”
 พัฒนาการ	(Development)	ของมนุษย์ในทางจิตวิทยาจะหมายรวมถึง

ลกัษณะการเปลีย่นแปลงอย่างมแีบบแผน	มลี�าดบัขัน้ของมนษุย์ทัง้ในด้านร่างกาย	

จิตใจ	สติปัญญา	บุคลิกภาพ	ฯลฯ	ที่อาจเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น	หรือเสื่อม

ถอยลงตามเหตปัุจจยั	วยั	การเรยีนรู	้ประสบการณ์	สิง่แวดล้อม ในส่วนของทฤษฎี

ทางจติวทิยาพฒันาการทัง้	5	ด้านทีน่�ามาประกอบการศกึษาวเิคราะห์ครัง้นีแ้ต่ละ
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ทฤษฎีมีแนวคิดส�าคัญ	ดังนี้	แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางร่างกายของ อาร์ โนลด์  

กิเซลล์	 (Arnold	Gesell)	 ได้เน้นเรื่องการมีวุฒิภาวะของร่างกาย	 โดยเห็นว่าวุฒิ

ภาวะทางร่างกายของมนษุย์เริม่จากเซลล์เลก็ๆ	ก่อเกดิเป็นตวัอ่อน	เป็นทารก	เป็น

เดก็และเตบิโตเป็นล�าดบัขัน้อย่างต่อเนือ่ง	จนร่างกายมคีวามพร้อม	คอื	มวีฒุภิาวะ

ทางร่างกายทีส่ามารถแสดงพฤตกิรรมและเรยีนรูไ้ด้	และหากเดก็ได้รบัการเลีย้งดู

ที่ดีย่อมส่งผลให้มีพัฒนาการที่ดีและเหมาะสมยิ่งๆ	 ขึ้นไป	ทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปัญญา	แนวคิดทฤษฎีของเพียเจท์	(Piaget)	ได้เสนอไว้ว่าพัฒนาการทางด้าน

สติปัญญาของเด็กเกิดขึ้นตั้งแต่แรกเกิดจนกระทั่งเข้าสู่ระยะวัยรุ่น	 โดยได้แบ่ง

พัฒนาการของเด็กไว้เป็น	4	ระยะ	ได้แก่	ระยะที่	1	(แรกเกิด	-	2	ปี)	ระยะการใช้

ประสาทสมัผสัและการเคลือ่นไหว	เป็นช่วงทีเ่ดก็สามารถใช้อวยัวะทางร่างกายเพือ่

เรยีนรูใ้นเบือ้งต้นได้ตามวยั	เช่น	การดดู	กลนื	จบั	ร้องไห้เป็นต้น	ระยะที	่2	(ระหว่าง	

2-7	ปี)	ระยะการคิดก่อนปฏิบัติการ	เป็นช่วงที่เด็กมีความสามารถทางภาษาและ

การเกิดความคิดที่มีคุณภาพกว่าระยะแรก	 ระยะที่	 3	 (ระหว่าง	 7-11	ปี)	 ระยะ

ปฏิบัติการคิดด้วยรูปธรรม	ระยะที่	4	เป็นช่วงที่เด็กสามารถคิดแก้ปัญหา	หาเหตุ

ผลตามหลักตรรกศาสตร์แต่เป็นเรื่อง	หรือสิ่งที่เป็นรูปธรรมได้	(ระหว่าง	11-15	ปี)		

ระยะปฏิบัติการคิดด้วยนามธรรม	 ในระยะนี้เด็กสามารถคิดหาเหตุผล	 คิดแก้

ปัญหาที่ซับซ้อนตามหลักตรรกศาสตร์ได้	

	 ทฤษฎีแรงจูงใจตามแนวคิดของมาสโลว์ (Abraham Maslow)	ในเรื่อง

ความต้องการของมนุษย์	 เชื่อว่ามนุษย์มีความต้องการอย่างเป็นขั้นตอนและ	

มีความซับซ้อนขึ้นตามล�าดับ	 โดยได้เรียงล�าดับความต้องการไว้	 5	 ขั้น	 คือ		

ความต้องการทางด้านร่างกาย	 ความต้องการความปลอดภัย	 ความต้องการ

ความรัก	ความเป็นเจ้าของ	ความต้องการได้รับการนับถือยกย่อง	และขั้นสุดท้าย

เป็นความต้องการที่จะพัฒนาศักยภาพของตนให้พัฒนาสูงสุด	แนวคิดทฤษฎี

พฒันาการด้านการคดิหาเหตผุลเชงิจรยิธรรมของโคลเบร์ก (Lawrence Kohlberg)  

เห็นว่าการคิดหาเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กเกิดขึ้นใน	2	ช่วงอายุ	คือ	ช่วงที่เด็ก

อายุต�่ากว่า	10	-11	ปี	และช่วงที่เด็กมีอายุมากกว่า	10	-11	ปี	ส่วนลักษณะการให้

เหตุจะแบ่งเป็น	3	ระดับ	โดยแต่ละระดับประกอบด้วย	2	ขั้น	คือ	ระดับที่	1	ระดับ

ก่อนมจีรยิธรรมตามกฎเกณฑ์ของสงัคม	ขัน้ที	่1	เดก็จะอยูใ่นโอวาทและหลกีเลีย่ง
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การถูกลงโทษ	ขั้นที่	2	 เด็กพอใจที่จะกระท�าเพื่อประโยชน์ของตนเอง	หรือเพื่อให้

ได้รับรางวัล	 ระดับที่	 2	 ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์ของสังคม	ขั้นที่	 3	 เด็กจะ

ท�าความดตีามทีส่งัคมก�าหนด	ขัน้ที	่4	จะปฏบิตัติามกฎอย่างเคร่งครดั	และระดบัที่	

3	ระดบัจรยิธรรมเหนอืกฎเกณฑ์ของสงัคม	ขัน้ที	่5	เป็นขัน้การมหีลกัการ	มเีหตผุล	

ยอมรบักฎเกณฑ์ทีส่งัคมก�าหนด	สามารถเปลีย่นแปลงความคดิ	หาเหตผุลในสิง่ที่

เหน็ว่าสิง่นัน้ถกูต้อง	หรอืไม่ถกูต้องได้	ส่วนในขัน้ที	่6	เป็นการมคีณุธรรมประจ�าใจ	

เดก็สามารถปฏบิตัตินโดยค�านงึถงึหลกัความถกูต้อง	หลกัมนษุยธรรม	สามารถใช้

วิจารณญาณของตนพิจารณาสิ่งต่างๆ	ได้

	 ทฤษฎพีฒันาการทางจติใจและอารมณ์ตามแนวคดิของโรเบร์ิต	พลทูชคิ		

(Robert	 Plutchik)	 เห็นว่าการแสดงออกทางอารมณ์ของมนุษย์มีหน้าที่และ	

เป้าหมายเพือ่การอยูร่อดของชวีติ	โดยได้จดัท�าตารางอธบิาย	แสดงความเกีย่วข้อง

ระหว่างอารมณ์พื้นฐาน	8	ชนิด	ได้แก่	อารมณ์กลัว	โกรธ	ร่าเริง	รังเกียจ	ยอมรับ	

เศร้า	ประหลาดใจ	คาดหวัง	กับหน้าที่และจุดมุ่งหมายของพฤติกรรม

	 แนวคดิทฤษฎพีฒันาการทางสงัคมของแอดเลอร์	(Alfred Adler)	เหน็ว่า

ปัจจยัทีไ่ด้รบัจากสงัคมมส่ีวนส�าคญัต่อการด�าเนนิชวีติของบคุคล	เมือ่บคุคลรูส้กึมี

ปมด้อยจะพยายามตัง้เป้าหมายและกระท�าเพือ่เอาชนะปมด้อยและสร้างปมเด่น

ขึน้มา	หลกัการของแนวคดินีม้	ี4	ประการ	คอื	ลกัษณะการเข้าร่วมสงัคมจะเริม่เกดิ

ขึน้ในช่วง	5	ปีแรกของชวีติ	และเป็นช่วงทีเ่ดก็จะได้เรยีนรูพ้ืน้ฐานการด�ารงชวีติใน	

สังคม	ประการที่สองการมีปมด้อยทางด้านร่างกายและด้านสังคม	 เป็นแรงผลักดัน	

ให้เด็กมีพฤติกรรมลักษณะต่างๆ	 เพื่อน�าไปสู่จุดมุ่งหมายที่ต้องการ	 ประการ	

ต่อมาวิถีชีวิตในสังคมได้รับอิทธิพลจากแรงขับภายในและสิ่งแวดล้อมภายนอก

เป็นสิ่งช่วยให้เด็กลดปมด้อยของตนเอง	 และประการสุดท้ายเป้าหมายและ	

จดุมุง่หมายในชวีติ	เป็นการท�างานผสานกนัระหว่างแรงขบัภายในและอทิธพิลของ

สิ่งแวดล้อมภายนอก	ซึ่งแต่ละคนมีจุดมุ่งหมายต่างกัน	ส�าหรับทฤษฎีพัฒนาการ

ทางบุคลิกภาพของอิริกสัน (Erik H. Erikson)	 มีแนวคิดส�าคัญ	 คือ	 ลักษณะ

พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงชีวิตมีผลต่อพัฒนาการในวัยต่อๆ	มา	ลักษณะ

ความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชกิในสงัคมและสภาพจติใจมอีทิธพิลต่อการด�าเนนิชวีติ	

มกีารท�างานสมัพนัธ์กนั	อริกิสนัได้แบ่งพฒันาการออกเป็น	8	ขัน้	ซึง่ขัน้ทีเ่กีย่วข้อง
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กบัพฒันาการในวยัเดก็ม	ี5	ขัน้	คอื	ขัน้ความรูส้กึไว้วางใจและความรูส้กึไม่ไว้วางใจ	

ขั้นความรู้สึกเชื่อมั่นในตนเองและความสงสัยไม่แน่ใจในความสามารถของตน		

ขัน้ความรูส้กึว่ามคีวามคดิรเิริม่และความรูส้กึผดิ	ขัน้ความรูส้กึว่าตนประสบความ

ส�าเร็จและความรู้สึกมีปมด้อย	 ขั้นการรู้จักตนเอง	 รู้เอกลักษณ์ของตนเองและ

สับสนในบทบาท	(อุบลรัตน์	เพ็งสถิตย์,	2555,	หน้า	61-162)

	 ส�าหรบัลกัษณะ	บทบาทของตวัละครเดก็ในนวนยิายแปล	“ดนิสอสแีดง”	

ทัง้	6	ตวั	คอื	มนิโฮ	ซอูา	ชองลนั	ชงัซ	ูเชกย	ูและทงชอล	มคีวามสมัพนัธ์กนัในฐานะ

เป็นนกัเรยีนและเป็นเพือ่นร่วมชัน้เรยีนเดยีวกนั	แต่มอีปุนสิยั	บทบาทในเรือ่ง	และ

มีส่วนสัมพันธ์กันดังนี้

	 มินโฮ	 เป็นตัวละครเอกของเรื่อง	 เป็นผู้ด�าเนินเรื่องหลัก	มินโฮเป็นเด็ก

ทีร่กัการอ่าน	มจีนิตนาการทีด่ี	รูจ้กัรกัษาน�้าใจผูอ้ืน่	แต่เพราะต้องประสบกบัความ

ทกุข์ทัง้จากครอบครวั	คอื	พ่อแม่ทะเลาะและแยกทางกนัโดยมนิโฮอาศยัอยูก่บัแม่	

ปัญหานีท้�าให้เขาเป็นเดก็เกบ็กดอารมณ์	มคีวามเศร้า	ความกลวั	ไม่กล้าแสดงออก	

เมือ่ได้รบัดนิสอสแีดงซึง่ช่วยให้สามารถเขยีนเรยีงความได้ดแีต่กก็ลบัท�าให้ทกุข์กบั

การปิดบงัความจรงิ	และคดิอยูเ่สมอว่าความส�าเรจ็นัน้มไิด้เกดิจากความสามารถ

ของตน	ปัญหาเริ่มมากขึ้นเมื่อมีความขัดแย้งภายในทตนเองมากขึ้น	ปัญหากับ	

เชกยูและทงชอล	 ซึ่งเป็นเพื่อนร่วมชั้นที่มิได้ปรารถนาดีต่อมินโฮ	 แต่ในที่สุด	

ทุกอย่างก็ดีขึ้น	ท�าให้มินโฮเริ่มมีความมั่นใจในตนเองและมีความสุข

	 ซูอา	 เป็นตัวละครเอกฝ่ายหญิง	 เป็นเพื่อนสนิทของมินโฮ	 ซูอาเป็นเด็ก	

น่ารัก	 จิตใจดี	 รู้จักให้อภัยผู้อื่น	 และเป็นเพื่อนที่ท�าให้มินโฮรู้สึกสบายใจเมื่อได้

สนทนา	หรืออยู่ใกล้

	 ชองลัน	 เป็นตัวละครเด็กหญิงที่มีความสามารถในการวาดภาพ	 โดยมี

ครอบครวัคอยสนบัสนนุ	ชองลนัเป็นเดก็ทีม่พีืน้ฐานทางอารมณ์และจติใจ	เช่น	รูจ้กั

แบ่งปันน�า้ใจไปสูเ่พือ่นด้วยการช่วยวาดภาพประกอบเรยีงความให้มนิโฮ	และเป็น

เด็กที่มีอารมณ์ขัน	

	 ชังซู	 เป็นตัวละครเด็กชายที่เป็นเพื่อนสนิทของมินโฮ	 คอยพูดคุย		

ช่วยเหลือและปกป้องมินโฮในยามที่เชกยูและทงชอลก้าวร้าว	หรือรังแก
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	 เชกยูและทงชอล	 ตามบทบาทในเรื่องถือเป็นตัวละครฝ่ายร้ายที่มีอคติ

และมุ่งร้ายต่อมินโฮ	ทั้งสองเป็นเพื่อนรักกันและต่างก็ไม่ชอบมินโฮ	ส�าหรับเชกย	ู

เป็นเด็กที่อยู่ในครอบครัวสมบูรณ์	 มีแม่คอยสนับสนุน	 ส่งเสริมให้ได้รับโอกาส

ในการพัฒนาตนเองด้านการเรียน	การเขียนเรียงความ	ท�าให้เขาเป็นเด็กที่มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี	 ผลงานเรียงความก็ได้รับคัดเลือกว่าเป็นงานเขียนที่ด	ี

มาตลอด	 แต่เมื่อเรียงความของมินโฮได้รับคัดเลือกแทนผลงานตน	 และอาจ	

ส่งผลให้เชกยพูลาดโอกาสในการเข้าศกึษาต่อในโรงเรยีนนลัรารา	เขาจงึพยายาม

ท�าทุกอย่างเพื่อขัดขวางมินโฮ	ส่วนทงชอล	เป็นเด็กที่มีสมาชิกในครอบครัวอยู่กัน

พร้อมหน้า	แต่ทงชอลกม็นีสิยัก้าวร้าว	ซ�า้เตมิปมด้อยของผูอ้ืน่โดยเฉพาะกบัมนิโฮ	

ทงชอลเป็นผู้ที่มีข้อมูลเกี่ยวกับครอบครัวมินโฮ	และมักน�ามาถาม	ต่อว่า	หรือพูดกับ

มินโฮต่อหน้าเพื่อนๆ	ทั้งยังเป็นผู้ให้ความร่วมมือกับเชกยูคอยเบียดเบียน	ท�าร้าย	

มินโฮ	จึงกล่าวได้ว่าตัวละครเด็กทั้งหกตัวเป็นตัวละครส�าคัญที่ท�าให้เรื่องด�าเนิน

ไปอย่างสนุกสนาน	 แม้ตัวละครเด็กเหล่านี้จะเป็นเพื่อนร่วมชั้นเรียนเดียวกัน		

แต่กม็ลีกัษณะนสิยั	มมีมุมอง	มเีป้าหมายชวีติทีแ่ตกต่างกนั	แต่ละตวัละครจงึเลอืก

ทีจ่ะให้ความใกล้ชดิ	ช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัในกลุม่ย่อยๆ	หรอืมรีะยะห่างระหว่างกนั

เช่นเดียวกับเด็กๆ	หรือบุคคลในสังคมจริง

	

พัฒนำกำรของเด็ก : เหตุปัจจัยและลักษณะของพัฒนำกำร 
ที่ปรำกฏในนวนิยำยแปล “ดินสอสีแดง”
 นวนิยายแปล	 “ดินสอสีแดง”	 ได้ถ่ายทอดให้เข้าใจถึงเหตุปัจจัยและ

ลักษณะพัฒนาการของเด็กทั้ง	5	ด้าน	ดังนี้

	 1.  พัฒนำกำรทำงร่ำงกำย

 พฒันาการทางร่างกาย	เป็นการพจิารณาความเปลีย่นแปลงของร่างกาย

ทั้งภายนอก	 เช่น	น�้าหนัก	 ส่วนสูง	 การเจริญเติบโตของกล้ามเนื้อ	 เป็นต้น	และ

ภายใน	ได้แก่	 ระบบการย่อยอาหาร	การหายใจ	การท�างานของสมองและระบบ

ประสาท	ซึ่งจากรายละเอียดเกี่ยวกับตัวละครทั้งมินโฮ	 ซูอา	 ชองลัน	 ชังซู	 เชกยู	

และทงชอล	ท�าให้เข้าใจได้ว่า	เป็นตัวละครที่อยู่ในช่วงวัยเด็กตอนกลางเข้าสู่ตอน

ปลาย	 (เด็กที่มีอายุระหว่าง	 9-12	ปี)	 ซึ่งในเรื่องได้แสดงรายละเอียดพัฒนาการ
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ทางร่างกายภายนอกของตัวละครเด็กเป็นหลัก	 โดยพบว่า	 เด็กมีสัดส่วนร่างกาย

ที่เหมาะสมกับวัย	กระดูก	กล้ามเนื้อมีความแข็งแรง	น�้าหนัก	ส่วนสูง	 รูปร่างเด็ก

แต่ละคนจะแตกต่างกัน	โดยมีปัจจัยทางพันธุกรรม	การเลี้ยงดู	พฤติกรรมการรับ

ประทานอาหารฯลฯ	เป็นปัจจยัส่งผลส�าคญั	หากร่างกายได้รบัการกระทบกระเทอืน

ก็ท�าให้บาดเจ็บได้ง่าย	ดังที่มินโฮและเชกยูได้รับเมื่อใช้ก�าลังต่อสู้กัน	ความว่า	

	 ทันใดนั้น	 มินโฮก็ยื่นมือสองข้างออกไปผลักเชกยูเต็มแรงโดย	

ไม่รู้ตัว	เชกยูตัวสูงกว่ามินโฮเป็นคืบ	ไหล่ก็กว้างกว่า	ไม่มีทางกลัวมินโฮ

อยู่แล้ว	มินโฮอาศัยจังหวะที่เชกยูก�าลังเสียหลักปล่อยหมัดใส่เต็มหน้า

เชกยู	หมัดเข้าเป้าพอดี	เชกยูเลือดก�าเดาไหล...	ฝ่ายมินโฮ	พอเอกซเรย์

ดถูงึรูว่้ากระดกูนิว้ก้อยร้าว	ต้องเข้าเฝือกทัง้มอื	หน้าแข้งกบ็วมเป่งหลาย

ที่	คุณหมอบอกว่าเดี๋ยวจะเป็นรอยช�้าขึ้นมา

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	127,135)	

	

	 ในส่วนของอวัยวะรับสัมผัสทั้ง	 5	คือ	หู	 ตา	จมูก	ลิ้น	 กายหรือผิวหนัง		

ได้แสดงให้เหน็ความสมบรูณ์ของอวยัวะแต่ละส่วน	ตวัละครเดก็สามารถช่วยเหลอื

และรับผิดชอบตนเองในเบื้องต้น	 เช่น	การรับประทานอาหาร	การฝึกทักษะทาง

ภาษา	การเข้าร่วมกิจกรรมทางการศึกษาและสังคมได้เป็นอย่างดี	

	 เมื่อพิจารณาพัฒนาการทางด้านร่างกายตามทฤษฎีของ	 อาร์	 โนลด์		

กเิซลล์	(Arnold	Gesell	)	เรือ่งการมวีฒุภิาวะ	(Maturation)	คอื	สภาพของร่างกาย	

มีความพร้อมที่จะประกอบกิจกรรม	พบว่า	 เด็กแต่ละคนจะมีความพร้อมทาง

ร่างกายที่คล้ายคลึงหรือแตกต่างกันโดยมีปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม	การอบรมเลี้ยง

ดู	และตัวเด็กเองเป็นปัจจัยส�าคัญ	เช่น	มินโฮ	ร่างกายภายนอกเป็นเด็กที่มีความ

พร้อม	ความสมบรูณ์	แต่เนือ่งจากผลกระทบจากปัญหาครอบครวั	เหตกุารณ์	และ

เพือ่น	ท�าให้ในยามประสบกบัสถานการณ์บบีคัน้ท�าให้เกดิความเครยีด	ท�าให้ระบบ

การหายใจและระบบประสาทท�างานผิดปกติ	 เช่น	หายใจถี่	 ใจสั่น	 ร่างกายเกร็ง	

เป็นต้น	สภาวะนี้แม้จะมิได้ส่งผลเสียต่อร่างกายภายนอกโดยตรง	แต่มีผลท�าให้

ร่างกายภายในท�างานผิดปกติ	 ส่วนซูอาและชองลัน	 เป็นเด็กที่อยู่ในครอบครัว

อบอุ่น	ได้รับการเลี้ยงดูอย่างเหมาะสม	ท�าให้เด็กทั้งสองมีวุฒิภาวะทางร่างกายดี	
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คือ	มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง	สดใสสมวัย	มีความพร้อมในการประกอบกิจกรรม	

และกล้าแสดงออกอย่างเป็นปกติ	

	 แต่ในบางกรณีเด็กบางคนแม้จะอยู่ในครอบครัวที่มีฐานะมั่นคง	 ได้รับ

การดูแลเอาใจใส่	 ได้รับการสนับสนุน	ส่งเสริม	ให้มีความพร้อมในการพัฒนาตน

ด้านต่างๆ	ดังที่เชกยูได้รับ	อาจมิได้ท�าให้เด็กมีวุฒิภาวะทางร่างกายที่เหมาะสม

ทุกด้านเสมอไป	 เพราะแม้เชกยูจะมีร่างกายแข็งแรง	แต่บางครั้งได้ใช้ความแข็งแรง	

ข่มขู่	 ก้าวร้าว	 ท�าร้ายผู้อื่น	 (มินโฮ)	 เพื่อรักษาประโยชน์ตน	 กรณีนี้ท�าให้เข้าใจ

ได้ว่า	 ความพร้อม	 หรือวุฒิภาวะทางร่างกายของเด็กแต่ละคนอาจแสดงออก		

หรือใช้ความพร้อมเพื่อประกอบกิจกรรมที่เป็นด้านบวกหรือด้านลบแตกต่างกัน

ออกไปโดยมปัีจจยัเกีย่วข้องดงัทีก่ล่าวมาเป็นส่วนส�าคญัในการหล่อหลอมให้เดก็

มีพัฒนาการนี้ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง	

	 2.  พัฒนำกำรทำงสติปัญญำและกำรเรียนรู้

 สติปัญญา	 เป็นความสามารถในการคิด	 พิจารณา	 ใคร่ครวญ	 แล้ว	

ตดัสนิใจท�า	แสดงออก	แก้ปัญหา	หรอืปรบัตวั	(อบุลรตัน์	เพง็สถติ,	2542,	หน้า	121)		

ส่วนการเรียนรู้	 เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เกิดจากการฝึกฝน		

การมปีระสบการณ์	พฒันาการทัง้สองส่วนมคีวามสมัพนัธ์กนั	กล่าวคอื	สตปัิญญา

เป็นรากฐานส�าคญัท�าให้เกดิการเรยีนรู้	เป็นสิง่ทีต้่องมแีละใช้ควบคูก่นัไประหว่าง

การเรียนรู้	 ขณะที่ระหว่างการเรียนรู้ก็ก่อเกิดสติปัญญา	ประสบการณ์ใหม่ไป

พร้อมๆ	กัน	 ซึ่งตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์	 (Piaget)	 และ

ทฤษฎีพัฒนาการด้านการคิดหาเหตุผลเชิงจริยธรรมของโคลเบร์ก (Lawrence 

Kohlberg)	เชือ่มโยงกบัรายละเอยีดทีป่รากฏนวนยิายแปล	“ดนิสอสแีดง”	ได้แสดง

ให้เห็นและเข้าใจถึงการเพิ่มพูนความสามารถทางปัญญา	และการเกิดความคิด

ความเข้าใจของเด็ก	 อันจะท�าให้เข้าใจพัฒนาการทางสติปัญญาและการเรียนรู้

ของเด็ก	ดังนี้	

	  2.1  กำรเพิ่มพูนควำมสำมำรถทำงปัญญำ

	 	 การเพิ่มพูนความสามารถทางสติปัญญา	การเรียนรู้ของเด็ก	ต้อง

อาศยัปัจจยัจากตวัเดก็	ประสบการณ์	สิง่แวดล้อมทัง้ภายในครอบครวั	สถานศกึษา	

แรงจูงใจ	ฯลฯ	ประกอบกัน	ในเด็กแต่ละคนจะมีความพร้อมมีความสนใจ	อันเกิด
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จากสิ่งเร้า	แรงจูงใจ	หรือแรงบันดาลใจ	มีความต้องการ	ความถนัดไม่เหมือนกัน		

สิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อการเพิ่มพูนความสามารถทางสติปัญญา	การเรียนรู้ที่แตกต่าง

กนั	อาท	ิเชกย	ูชองลนั	ซอูา	เป็นเดก็ทีม่คีวามพร้อมทัง้ทางร่างกาย	จติใจ	สตปัิญญา	

แบบเด็กเก่งปกติ	 เข้าใจความต้องการ	ความถนัดของตน	ท�าให้สามารถพัฒนา

ความรู้ให้ยิ่งขึ้นไปได้โดยง่าย	 ดังจะเห็นได้ว่า	 เชกยู	 รู้	 เข้าใจว่าตนเองต้องการ

เรียนและเขียนเรียงความให้ดีที่สุด	ทั้งเพื่อการพัฒนาตนให้เป็นที่ยอมรับ	 เพื่อให้

ได้เข้าศึกษาต่อในสถาบันที่ดี	 จึงมีความตั้งใจเรียน	หมั่นฝึกฝนทักษะการเขียน

เรียงความอย่างต่อเนื่อง	

	 	 ชองลนั	เป็นเดก็หญงิทีม่คีวามสามารถในการวาดรปู	ระหว่างเรยีนรู้		

การฝึกฝน	 เธอจึงตั้งใจ	 ยิ่งได้รับการสนับสนุนจากครอบครัว	 ท�าให้สร้างสรรค์	

พัฒนางานศิลปะได้อย่างต่อเนื่อง	ดังความที่มินโฮ	กล่าวว่า	 “ชองลันวาดรูปเก่ง

กว่าใคร แค่เอาปากกาเมจิกมาวาดเล่น แล้วเอาสีไม้ระบาย ก็ออกมาเป็นรูปเสือ

น่ารักแล้ว ...คนที่น่าอิจฉาที่สุดก็เห็นจะเป็นชองลัน พ่อแม่ของชองลันเชื่อมั่นใน

พรสวรรค์พิเศษของลูก และบอกด้วยว่าคนที่จะวาดรูปได้เก่งต้องเป็นคนได้เห็น

สิ่งต่างๆ รอบตัวมากมาย เลยจะพาชองลันไปเที่ยวหนึ่งเดือน” (ดินสอสีแดง,	

2556,	หน้า	37,	116)	ส่วน ซูอา	เด็กหญิงที่ทราบความต้องการ	ความใฝ่ฝันของ

ตวัเอง	คอื	อยากเป็นนกัแสดงละครเวท	ีหลงัจากทีไ่ด้เหน็ต้นแบบผูแ้สดงทีม่คีวาม

สามารถ	ดงัความทีเ่ธอตอบค�าถามคณุแม่ของมนิโฮว่า	“อยากเป็นนกัแสดงละคร

เวทีค่ะ” ซูอาบอกว่าเคยไปดูละครเวทีซึ่งพี่ที่เป็นลูกพี่ลูกน้องของเธอแสดงแล้ว

ชอบมาก จึงอยากจะเป็นนักแสดงที่เก่งเหมือนพี่ (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	106)	

ความสนใจ	ความต้องการของซอูา	แม้ยงัมไิด้รบัการเพิม่พนูความสามารถให้เหน็

เป็นรูปธรรม	แต่ก็เป็นพื้นฐานให้เธอได้ทราบ	เพื่อสร้างความพร้อมในการเพิ่มพูน

ความรู้ความสามารถต่อไป	

	 	 ส�าหรับมินโฮ	 ช่วงแรกอาจมิใช่เด็กที่มีความพร้อมในการเพิ่มพูน

ความสามารถทัง้ในด้านการเรยีน	การเขยีนเรยีงความมากนกัด้วยเพราะทกุข์เรือ่ง

ในครอบครัว	บ่อยครั้งมินโฮจะปฏิเสธความสามารถ	จินตนาการและปัญญาที่มี

ในตน	ดังความว่า	“เราไม่ได้เป็นคนเขียน ดินสอสีแดงต่างหากล่ะที่เป็นคนเขียน”	

(ดินสอสีแดง,	 2556,	 หน้า	 106)	 แต่เมื่อความสัมพันธ์ใกล้ชิดระหว่างแม่ดีขึ้น		
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ผลความส�าเรจ็จากการเขยีนเรยีงความของตนเป็นทีย่อมรบั	ท�าให้ได้รบัคดัเลอืกให้

เข้าศึกษาต่อในโรงเรียนนัลรารา	จึงท�าให้มินโฮมีก�าลังใจ	มีเป้าหมายที่จะพัฒนา

ตนเอง	โดยเฉพาะการเขียนเรียงความที่ชัดเจนมากขึ้น

	 	 นอกจากความพร้อม	 ความสนใจ	 ความเข้าใจในตนเองที่มีส่วน

ท�าให้เด็กสามารถเพิ่มพูน	พัฒนาสติปัญญา	 การเรียนรู้ที่แตกต่างกันแล้ว	 ใน

เรื่องยังแสดงให้เห็นว่า	สภาพแวดล้อม	ทั้งในครอบครัว	สถานศึกษา	สิ่งแวดล้อม	

รอบตัว	และแรงจูงใจก็มีผลต่อพัฒนาการด้านนี้มากเช่นกัน	กล่าวคือ	หากเด็กได้

อยูใ่นสภาพแวดล้อมทีด่กีจ็ะท�าให้มพีฒันาการทางสตปัิญญา	การเรยีนรูเ้ป็นไปใน

เชิงบวก	ดังเช่นที่	ซูอา	ชองลันได้รับ	คือ	เป็นเด็กที่มีความมั่นใจในตัวเอง	กล้าคิด	

พูด	ท�า	มีพัฒนาการทางการเรียนรู้ที่ดี	 เป็นผู้มีความสุข	รู้	 เข้าใจตนเองและผู้อื่น	

ดังความคิดที่มินโฮมีต่อซูอา	ซึ่งแสดงให้เห็นปัจจัยและผลลัพธ์อันเกิดจากสภาพ

แวดล้อมที่เหมาะสมว่า	 “ซูอาก็ก�าลังเขียนอย่างมีสมาธิ คนที่บ้านมีแต่ความสุข

อย่างซูอาคงจะมีเรื่องเขียนเยอะแยะเต็มไปหมด”	(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	60)	

ความคิดนี้สะท้อนให้เห็นว่า	 ครอบครัวมีส่วนส�าคัญต่อความสุข	 ความทุกข์ของ

เดก็	ความสขุในครอบครวัท�าให้เดก็มคีวามมัน่คงทางจติใจ	อารมณ์	ส่งผลให้สมาธิ

ซึ่งเป็นรากฐานส�าคัญในการเรียนรู	้ พัฒนาสติปัญญา	ตรงกันข้ามหากเด็กอยู่ใน

สภาพแวดล้อมทีเ่ป็นปัญหา	เช่นทีม่นิโฮเผชญิช่วงแรกย่อมส่งผลลบต่อการพฒันา

สติปัญญาและการเรียนรู้ของเด็ก	เช่น	การความกระตือรือร้น	ขาดความมั่นใจใน

ตนเอง	ท้อแท้	ไม่สามารถใช้ศกัยภาพทีม่อียูไ่ด้อย่างเตม็ก�าลงั	เป็นต้น	แต่เมือ่ได้รบั

การเอาใจใส่จากแม่ท�าให้มินโฮมีความสุข	มีก�าลังใจในการพัฒนาตนเองมากขึ้น	

	 	 ส�าหรับเด็กที่อยู ่ในครอบครัวซึ่งมีความพร้อมทางเศรษฐกิจ		

มีผู้ปกครอง	ผู้สอนคอยสนับสนุน	แนะน�า	ให้ได้รับโอกาสในพัฒนาความสามารถ

มาโดยตลอด	บวกกับตัวเด็กเองก็มีพื้นฐานทางสติปัญญา	การเรียนรู้ที่ดี	มีความ

มุ่งมั่นในการพัฒนา	ฝึกฝนตนเองอยู่เสมอดังกรณีของเชกยู	 ท�าให้เป็นผู้ประสบ

ความส�าเร็จทั้งด้านการเรียนและการเขียนเรียงความอย่างต่อเอง	ดังความคิดมิน

โฮที่กล่าวถึงปัจจัยสนับสนุนให้เชกยูเป็นผู้มีความสามารถว	่ “เชกยูฝึกเขียนเรียง

ความอย่างหนัก เขาฝึกเขียนหัวข้อต่างๆ มากมาย... เชกยูค้นหาเรียงความที่เคย

ได้รับรางวัลการประกวดนี้มาอ่านเพื่อจะใช้เป็นแนวทางในการฝึกเขียน คุณครู
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สอนพเิศษกค็อยฝึกวเิคราะห์จดุเด่นจดุด้อยของเรยีงความแต่ละชิน้เขยีนสรปุเป็น

โน้ตไว้ให้”	(ดนิสอสแีดง,	2556,	หน้า	110-111)	กล่าวได้ว่าสภาพแวดล้อม	บคุคล

ใกล้ชดิเป็นหนึง่ในปัจจยัส�าคญัทีม่ผีลต่อการพฒันาสตปัิญญา	การเรยีนรูข้องเดก็	

ยิง่หากผูป้กครองเอาใจใส่	คอยสนบัสนนุ	แนะน�าให้เดก็ได้รบัการพฒันาทัง้ความรู้		

ความดีประกอบกัน	เช่น	ปลูกฝังให้มีความซื่อสัตย์	อ่อนน้อมถ่อมตน	ไม่ยกตนข่ม

ผู้อื่น	รู้จักสร้างมิตรไมตรี	มองเห็นคุณค่าของผู้อื่น	ไม่มุ่งเพียงผลแพ้ชนะ	หรือเห็น

แก่ประโยชน์ตน	ฯลฯ	ย่อมเป็นปัญญา	ความสามารถทีบ่รสิทุธิ	์ส่งผลให้เดก็ประสบ

ความส�าเร็จ	ความสุขที่แท้จริงในชีวิต

	 	 ส่วนสภาพแวดล้อมและบรรยากาศในสถานศึกษา	 ซึ่งมีบทบาท

หน้าที่หลักในการพัฒนาสติปัญญา	การเรียนรู้ของเด็กทั้งโดยตรงและโดยอ้อม

นั้น	ในเรื่องได้กล่าวถึงสถานศึกษาที่ได้จัดกิจกรรมประกวดเรียงความทั้งในระดับ

ห้องเรียน	 โรงเรียน	และส่งเสริมให้ผู้เรียนในเข้าประกวดในระดับประเทศ	มีการ

เผยแพร่ผลงานเรยีงความทีด่ใีห้เป็นทีป่ระจกัษ์	เปิดโอกาสให้เดก็ได้พบและพดูคยุ	

กับบุคคลต้นแบบที่ดี	 ฯลฯ	ท�าให้เด็กเกิดแรงบันดาลใจ	แรงจูงใจในการพัฒนา

สติปัญญา	ความรู้ความสามารถอย่างสร้างสรรค์	ด้านการจัดการเรียนการสอน  

เน้นให้เดก็ได้รบัประสบการณ์ตรง	ซึง่ส่งผลดต่ีอการเรยีนรู้	การเพิม่พนูทางปัญญา

ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว	มกีารสอดแทรก	ปลกูฝังให้เดก็ตระหนกัในพฤตกิรรมที่

พงึประสงค์และไม่พงึประสงค์	เช่น	ชีใ้ห้เหน็ผลเสยีของการขโมย	โดยน�ามาก�าหนด

เป็นหัวข้อเรียงความเพื่อให้เด็กได้คิด	พิจารณา	ถ่ายทอดความรู้ความคิดถึงผล

เสียของพฤติกรรมนี้ด้วยตนเอง	ก�าหนดหัวข้อเรียงความ	 “ความสุข”	 เพื่อกระตุ้น

ให้เด็กฝึกกระบวนการคิด	 ไตร่ตรองด้วยเหตุผล	 เน้นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน

และการเขียน	ซึ่งส่งผลดีต่อพัฒนาการทางสติปัญญา	การเรียนรู้	 และอีกหลาย

ด้านประกอบกัน	 เพราะการอ่านท�าให้เด็กมีประสบการณ์ความรู้	 มีโลกทัศน์ที่

กว้างขึ้น	ขณะที่การฝึกทักษะการเขียน	(เรียงความ	บันทึก)	อย่างต่อเนื่อง	เป็นทั้ง

การฝึกทักษะทางภาษา	การประยุกต์ใช้ความรู้จากการอ่าน	ประสบการณ์ชีวิต

เพื่อเพิ่มพูนสติปัญญา	การเรียนรู้ให้ยิ่งขึ้นไป	ในเรื่องมินโฮและเชกยู	ถือเป็นแบบ

อย่างที่ดีแก่เด็ก	 เยาวชนในด้านการอ่านและการเขียน	ดังจะเห็นได้ว่าเนื้อหาใน

เรยีงความ	“ความส�าคญัของการอ่าน”	ทีม่นิโฮเขยีนได้แสดงให้เหน็ว่า	ผูท้ีอ่่านมาก
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ย่อมมข้ีอมลูความรูม้าก	การให้เดก็ได้ฝึกฝนการเขยีนควบคูก่บัการอ่านยงัเป็นผล

ดีต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาและความคิด	ดังความที่ว่า	“แม่บอกว่าควรอ่าน

หนังสือส�าหรับเด็ก แล้วก็ฝึกเขียนตาม การอ่านและการฝึกเขียนจะช่วยให้เขียน

เรียงความได้ดีขึ้นเอง” (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	101)

	 	 รวมถงึได้แสดงให้เหน็ว่า	วธิกีารสอนโดยกระตุน้ให้เดก็เป็นผูช่้างคดิ		

ช่างสังเกต	สนใจสิ่งรอบข้าง	 รู้จัก	 เข้าใจตนเองและผู้อื่น	ควบคู่กับการสร้างนิสัย

รักการอ่านและการเขียนไปด้วยกันนั้นเป็นสิ่งส�าคัญ	ดังความที่อาจารย์ซงจีอา

แนะน�าเด็กๆ	 ว่า	 “ให้สนใจคนและสิ่งรอบตัวให้มาก อ่านหนังสือและพูดคุยกับ 

คนรอบข้างเยอะๆ ให้หาให้พบว่าตนเองคิดและรู้สึกอย่างไร แล้วก็เอาสิ่งเหล่านั้น 

มาเขียนอย่างตรงไปตรงมา”	 (ดินสอสีแดง,	 2556,	 หน้า	 49)	 กล่าวได้ว่าการ

เพิ่มความสามารถทางปัญญาและการเรียนรู้	 ต้องปลูกฝังให้เด็กมีความใฝ่รู ้		

หมัน่ท�าความเข้าใจตนเอง	ฝึกถ่ายทอดความรูค้วามคดิอย่างต่อเนือ่ง	ผ่านกจิกรรม

ที่หลากหลายย่อมส่งเสริมพัฒนาการด้านนี้ของเด็กให้มีประสิทธิภาพยิ่งๆ	ขึ้นไป	

	 	 ด้านผู้สอนได้ถ่ายทอดให้เห็นว่า	 ผู ้สอนต้องค�านึงถึงธรรมชาติ	

ศักยภาพของเด็ก	ความแตกต่างระหว่างบุคคล	มีกลวิธีการสอน	การเสริมแรงที่ดี

และเหมาะสม	ฯลฯ	ดังเช่นคุณครูสามารถใช้ค�าถามเพื่อค้นหาผู้กระท�าผิดโดยไม่

ท�าให้เดก็เกดิความอดึอดั	ล�าบากใจ	มกีารเสรมิแรงและสร้างแรงจงูใจผูเ้รยีนด้วย

การน�าผลงานเรยีงความทีด่เีผยแพร่	ท�าให้เจ้าของผลงานเกดิความภาคภมูใิจ	และ

เด็กอื่นได้เห็นแบบอย่างการเขียนที่ดี	การที่ผู้สอนสามารถใช้ค�าพูดเพื่อกระตุ้นให้

เด็กพิจารณาค�าตอบด้วยตนเองบางส่วน	ไม่ล�าเอียงเพราะรักหรือชัง	ไม่ทับถมใน	

ยามที่เด็กมีปัญหา	 แต่เป็นผู ้ที่ให้ก�าลังใจด้วยความจริงใจ	 ย่อมช่วยให้เด็ก	

ผ่อนคลายความทุกข์	 มีก�าลังใจและอบอุ่นใจ	ดังตัวอย่างตอนที่มินโฮถามคุณครู

เรื่องเรียงความ	ว่า

	 “ท�าไมคณุครูจึงเลือกเรียงความของผมเปน็เรียงความประจ�าเดอืน

ครับ”

	 “ก็เรียงความเราเขียนดี	ครูก็เลยเลือกน่ะสิ...

	 “คุณครูเลือกผมเพราะอยากช่วยพยุงผมให้ลุกขึ้น	 มีก�าลังใจต่อสู้

หรือเปล่าครับ”...
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	 “การเขยีนเรยีงความจะเป็นพลงัให้เธอเอง	การเขยีนของเธอจะสร้าง

โอกาสให้เธอมากมาย	เชื่อมั่นในตัวเองสิ	

	 	...“เข้าประกวดเรยีงความรางวลัวงกลมให้ได้นะ”	คณุครอูาจจะเป็น

คุณครูที่ดีที่สุดในโลกก็ได้...	

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	92-93)

	 นอกจากนีย้งัได้ถ่ายทอดให้เหน็ว่า	ธรรมชาต	ิสภาพแวดล้อมรอบตวัเป็น

อกีหนึง่แหล่งเรยีนทีจ่ะช่วยพฒันาความรู	้สตปัิญญา	จติใจ	อารมณ์ของเดก็	เพราะ

เป็นโลกกว้างที่จะท�าให้ได้รับประสบการณ์จริง	ช่วยสร้างจินตนาการ	แรงบันดาล

ใจ	และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	ดังเช่นมินโฮได้รับแรงบันดาลใจจากละเอียดใน

ธรรมชาต	ิสิ่งรอบตัวเพื่อน�ามาเป็นข้อมูลในการเขียนเรียงความหัวข้อ	 “ยามเช้า”	

ดังความว่า

	 ใกล้จะเช้าวนัใหม่แล้ว	มนิโฮเปิดหน้าต่าง	ใจกค็ดิถงึหวัข้อประกวด

เขยีนเรยีงความระดบัประเทศ	“ยามเช้า”	พอเปิดหน้าต่างออกเขากไ็ด้ยนิ

เสียงอะไรต่อมิอะไรแว่วดังเข้ามาพร้อมกับอากาศเย็นๆ	 ...	มินโฮอยาก

เขียนอย่างที่ตนเองได้ยินจริงๆ	 เขาหลับตาลงเพื่อให้ได้ฟังเสียงนกร้อง	

ให้ชัดๆ	 สวบสาบ	มินโฮฟังแล้วหัวเราะในใจคนเดียว	 เสียงดังแปลกๆ	

เขาจะเขยีนถ่ายทอดออกมาเป็นตวัหนงัสอืว่ายงัไงดกีไ็ม่รู	้มนิโฮเกดิแรง

บนัดาลใจบางอย่างขึน้ในใจ...เสยีงดงั	เสยีงเบา	เสยีงจากทีไ่กลๆ	จากที่

ใกล้ๆ	ทุกเสียงรวมกันกลายเป็นโลกที่มีทุกอย่าง	 จะว่าไปแล้วก็เหมือน

การเอาเสยีงต่างๆ	มาวาดเป็นรปูววิทวิทศัน์	มนิโฮอยากเงีย่หฟัูงเสยีงให้

ได้ครบทุกเสียง	เขาพยายามรวบรวมสมาธิจดจ่อกับเสียงต่างๆ...	มินโฮ

ลืมตาขึ้น	 เขาอยากเขียนเรื่อง	 “ยามเช้า”	 ให้ได้อย่างที่ตัวเองรู้สึกตอนนี้	

คิดแล้วมินโฮก็หยิบดินสอสีแดงขึ้นมา

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	99-100)
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	 	 ส�าหรับแรงจูงใจ	ซึ่งเป็นสภาวะที่เกิดขึ้นภายในร่างกายอันมีผลมา

จากแรงขับ	ความต้องการ	เป้าหมายและสิ่งเร้าภายนอกกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม

บางอย่างออกมา	ในเรื่องได้แสดงให้เห็นว่า	แรงจูงใจของเด็กต้องอาศัยทั้งปัจจัย

ภายในและภายนอกประกอบกัน	 กล่าวคือ	 แรงจูงใจภายใน	 ได้แสดงให้เห็นว่า

เด็ก	มีความต้องการ	มีเป้าหมายในชีวิตไม่ซับซ้อนมากนัก	อาทิ	ต้องการความรัก	

การยอมรับ	 ซึ่งหากพิจารณาตามทฤษฎีความต้องการของมาสโลว	์ (Abraham	

Masslow)	ทั้ง	5	ขั้น	คือ	ความต้องการทางร่างกาย ได้แก่	ความต้องการอาหาร	

น�้า	 อากาศ	การพักผ่อน	พบว่าเด็กมีความต้องการเช่นกันแต่รายละเอียดต่างกัน	

ในเด็กที่มีภาวะความกังวล	ท้อแท้	ดังที่มินโฮเป็นหลังจากเข้าประกวดเรียงความ	

ความต้องการด้านนีจ้ะเป็นไปในลกัษณะต้องการปรบัสภาพร่างกาย	จติใจ	เพือ่ให้

สามารถพาตนเองผ่านพ้นช่วงเวลาอนัเป็นทกุข์	ดงัความว่า	“ปิดเทอมฤดหูนาวเริม่

ต้นขึน้แล้ว มนิโฮไม่ออกไปไหน เกบ็ตวัอยูแ่ต่ในบ้าน... มนิโฮกจ็ะท�ากจิกรรมเดมิๆ 

คอื นอน หรอืไม่กม็องออกไปนอกหน้าต่าง... เขารอให้แต่ละวนัในฤดหูนาวผ่านไป

เหมือนพวกสัตว์ที่นอนจ�าศีลอยู่ในถ�้า”	(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	135)

	 	 ความต้องการในขั้นที่	 2	 คือ	ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย		

พบว่า	เดก็ๆ	ต้องการความปลอดภยัทัง้ทางจติใจ	คอื	ต้องการความรกั	การดแูลเอาใจ

ใส่จากบุคคลใกล้ชิด	ในยามที่รู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับปลอดภัยก็มีกลไกป้องกันตน	

ส่วนจะเลือกใช้วิธีใดขึ้นอยู่กับสิ่งเร้า	 สถานการณ์	 วุฒิภาวะฯลฯ	ประกอบกัน		

ความต้องการขั้นในที่	3	คือ	ความต้องการความรักความเป็นเจ้าของ	ได้แสดงให้

เห็นว่า	 เด็กๆ	ล้วนต้องการความรัก	และต้องการรักษาสิ่งอันเป็นที่รักให้คงอยู่กับ

ตน	ความรักท�าให้เด็กรู้จักให้	รู้จักรับ	ดังเช่นที่ชองลันยินดีวาดภาพประกอบเรียง

ความให้มนิโฮโดยไม่หวงัผลตอบแทน	รูจ้กัสร้างความสมัพนัธ์ทีด่กีบับคุคลรอบข้าง	

ปรารถนาจะให้ผูเ้ป็นทีร่กัภาคภมูใิจในตนเอง	รกั	หวงแหนสิง่ทีต่นเป็นเจ้าของ	เช่น	

ซอูารกัและเสยีใจเมือ่ตุก๊ตานางฟ้าแก้วหายไป	เชกยไูม่พอใจมนิโฮทีเ่ข้ามาแทนที่

ความส�าเร็จของตน	ฯลฯ	

	 	 ส่วนความต้องการขัน้ที	่4	คอื	ความต้องการได้รบัการนบัถอืยกย่อง	

และขัน้ที	่5	คอื	ความต้องการทีจ่ะพฒันาศกัยภาพของตนให้พฒันาสงูสดุ	ได้แสดง

ให้เห็นว่า	 การนับถือตนเองท�าให้เด็กมีความมั่นใจ	มีก�าลังใจ	 ในเรื่องมินโฮและ	
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เชกย	ูถอืเป็นเดก็ทีม่ลีกัษณะของการนบัถอืยกย่องตนเองแตกต่างกนั	และมผีลต่อ

แรงจงูใจ	การเพิม่พนูความสามารถแตกต่างกนั	กรณขีองมนิโฮ	ช่วงแรกเป็นเดก็ที่

ขาดการนบัถอืยกย่องตนเอง	ดงัความคดิทีว่่า“ส�าหรบัคนอืน่ๆ แล้ว ฉนัจะคดิอะไรอยู่  

ก็คงไม่ส�าคัญอะไรส�าหรับพวกเขา... นับวันฉันก็ยิ่งไม่ชอบตัวเองมากขึ้น นี่เป็น

สิ่งที่ท�าให้ฉันสุดแสนจะเป็นทุกข์อย่างคาดไม่ถึงจริงๆ” (ดินสอสีแดง,	 2556,		

หน้า	 133)	ต่อมาเมื่อปัจจัยแวดล้อมเปลี่ยนไป	 โดยเฉพาะการได้รับคัดเลือกเข้า

ศึกษาต่อในโรงเรียนนัลรารา	 ท�าให้มินโฮยอบรับนับถือตนเองมากขึ้น	 รวมถึง

เป็นจุดเปลี่ยน	 เป็นแรงจูงใจให้ต้องการพัฒนาตนในระดับสูงต่อไป	ด้วยความรู้	

ความสามารถอันเกิดจากการพึ่งพาตน	และมีความสุขในความเป็นตัวของตัวเอง		

ซึ่งก็ตรงกับความต้องการในขั้นที่	 5	 ส�าหรับเชกยู	 เป็นเด็กที่ต้องการได้รับการ

ยอมรับยกย่องทั้งด้านสติปัญญา	ความสามารถ	 เมื่อได้รับการตอบสนองท�าให้

เชกยูมีความมั่นใจ	และเป็นแรงจูงใจให้มุ่งมั่นพัฒนาความสามารถต่อไป	ดังที	่

เชกยูบอกอาจารย์ซงจีอาว่า“ความฝันในอนาคตของผมคือการเป็นนักเขียนครับ  

ผมอยากรู ้ว ่าท�าอย่างไรถึงจะเป็นนักเขียนที่ เก ่งเหมือนอาจารย์ได้ครับ”		

(ดินสอสีแดง,	 2556,	หน้า	 48)	 ความต้องการนี้ท�าให้เชกยูตั้งใจศึกษาเล่าเรียน	

หมั่นฝึกฝนการเขียนอย่างต่อเนื่อง	 แต่ด้วยความกลัวว่ามินโฮจะเป็นผู้ชนะการ

ประกวด	 เขาจึงคิด	ท�า	สิ่งที่ท�าลายทั้งตนเองและมินโฮ	 ในที่สุดแม้เชกยูจะได้รับ

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ	1	แต่ไม่ปรากฏรายละเอียดว่าได้รับโอกาสเข้าศึกษาใน

โรงเรียนนัลรารา	

	 	 ส่วนแรงจูงใจภายนอกได้แสดงให้เห็นว่า	 บุคคล	 สิ่งเร้า	 เงื่อนไข		

เช่น	รางวัล	ผลการตอบสนอง	รวมถึงบุคคลต้นแบบ	คุณครู	ฯลฯ	ถือเป็นแรงจูงใจ	

มีส่วนส�าคัญต่อพฤติกรรมและผลสัมฤทธิ์ทางสติปัญญา	การเรียนรู้ของเด็กมาก

เช่นกัน	 ชินซูฮยอนได้สะท้อนให้เห็นว่า	 ทั้งวิธีการสอนที่กระตุ้นให้เด็กได้ฝึกฝน		

มีส่วนร่วม	 ได้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์	 การสร้างแรงจูงใจด้วยการวางเงื่อนไข

ทัง้ทีเ่ป็นรปูธรรม	เช่น	รางวลั	หรอืผลการตอบสนองทีเ่หมาะสม	(การก�าหนดสตีรา	

ประทับเพื่อบอกระดับคุณภาพของเรียงความ	 การติดประกาศน�าเสนอผลงาน	

ที่ดี)	 มิใช่วัตถุ	 สิ่งสูงค่าด้วยราคา	 แต่ให้สิ่งที่ความส�าคัญต่อจิตใจ	 ความรู้สึก	

ภาคภมูใิจ	อบอุน่ใจ	สามารถกระตุน้ให้เกดิการพฒันาทีด่	ีและทีเ่ป็นนามธรรม	เช่น		
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การสัมผัส	 การชื่นชม	 ให้ก�าลังใจ	 การให้อภัย	 การไต่ถาม	 ล้วนส่งผลบวกต่อ

พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี

	 	 2.2  กำรเกิดควำมคิดควำมเข้ำใจ

  นวนิยายแปล	 “ดินสอสีแดง”	 ได้แสดงให้เห็นว่า	 ความคิดความ

เข้าใจของเด็กเกิดจากการสังเกต	รับรู้	มีประสบการณ์	แล้วน�ามาประมวลผลเป็น	

ความคิดความเข้าใจที่อาจคงที่	 หรือเปลี่ยนแปลงตามปัจจัยแวดล้อม	 ส�าหรับ	

ความคดิความเข้าใจเกีย่วกบัครอบครวัดงัทีม่นิโฮเข้าใจ	หลงัจากเหน็	รบัรูป้ฏกิริยิา

ของพ่อและแม่	ดังความว่า		

	 เสียงที่ได้ยินเมื่อสามปีที่แล้วยังก้องอยู่ในหัวของมินโฮ	พ่อกับแม่

มักจะทะเลาะกัน	ต้นเหตุมาจากหลายเรื่อง	แต่สุดท้ายก็มักจะจบแบบ

เดิมๆ	 แม่ก็บอกว่าพ่อไม่รักษาสัญญา	แล้วก็ชอบโกหก	 ในที่สุดแม่ก็

ไม่เชื่อพ่อ	 ส่วนพ่อก็ไม่ชอบที่แม่เป็นแบบนี้	 แม่บอกว่าชีวิตไม่มีความ	

สขุเลย	พอพ่อได้ยนิกย็ิง่เสยีงดงัขึน้กว่าเดมิ	มนิโฮได้ยนิพ่อกบัแม่ทะเลาะ

กนัอย่างชดัเจนจากในห้องนอน	เวลาพ่อกบัแม่ทะเลาะกนั	มนิโฮทัง้กลวั

ทั้งอดึอัด...เกลียดพ่อนี่งา่ยดีนะ แต่พยายามเขา้ใจพ่อเนี่ย มันยากจรงิๆ 

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	43,	45)

	

	 	 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าประสบการณ	์การรับรู้	 การสัมผัสกับ

บรรยากาศความขดัแย้ง	ท�าให้มนิโฮเรยีนรู	้ประมวลผลเป็นความคดิความเข้าใจที่

เป็นลบ	คอื	เข้าใจว่าตนอยูใ่นฐานะผูต้้องรบัผล	มคีวามกลวั	ความรูส้กึไม่ปลอดภยั	

รู้สึกเกลียดบุคคลที่ตนเองเห็นว่าเป็นสาเหตุของปัญหา	(พ่อ)	ไม่สามารถท�าความ

เข้าใจบางเรื่องได้อย่างแจ่มชัด	กล่าวได้ว่าความคิดความเข้าใจของเด็กเกิดจาก

การประมวลเชื่อมโยงเรื่องราวตามสิ่งที่ได้รับรู้	สัมผัสมาอย่างตรงไปตรงมา	

	 	 ส�าหรบัความคดิความเข้าใจในการเรยีนและการพฒันาทกัษะทาง

ภาษา	ได้แสดงให้เหน็ว่า	การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงทัง้ในและนอกห้องเรยีน	

การหมั่นฝึกฝนพัฒนาทักษะ	ท�าให้เด็กมีพัฒนาการทางสติปัญญา	การเรียนรู้ที่ดี		

ทั้งได้แสดงให้เห็นการส่งและการรับอิทธิพลระหว่างความรู้ร่วมกัน	 ดังค�าที่แม่

กล่าวถงึมนิโฮว่า	“มนิโฮอ่านหนงัสอืเยอะมาตัง้แต่เลก็ๆ ตวัหนงัสอืคงเข้าไปอยูใ่น
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สายเลอืด พอโตขึน้มากเ็ลยเขยีนหนงัสอืเก่งละมัง้”	(ดนิสอสแีดง,	2556,	หน้า	41)		

หรือหลายครั้งที่มินโฮกล่าวว่าที่เชกยูเรียนเก่ง	 เขียนเรียงความได้ดีนั่นเป็นเพราะ

เป็นผู้ที่ตั้งใจเรียน	ฝึกทักษะการเขียน	การอ่านอย่างต่อเนื่อง	เป็นต้น

	 	 เมือ่พจิารณาการเกดิความคดิความเข้าใจตามเหตผุลเชงิจรยิธรรม

ของโคเบอร์ก	(Lawrence	Kohlberg)	ตวัละครเดก็มนิโฮ	ถอืเป็นตวัแทนของเดก็ที่

มพีฒันาการนีต้ามล�าดบั	เช่น	การแก้ไขปัญหาเรือ่งตุก๊ตาทีเ่ริม่ต้นด้วยการน�าไปทิง้

ในห้องน�า้	แต่เมือ่เหน็ซอูาเสยีใจจงึตดัสนิใจเกบ็ตุก๊ตาไปไว้ทีบ้่าน	ต่อมากซ่็อมแซม

และน�าไปคืนซูอาพร้อมกับบอกเหตุผลตามความจริง	 ความคิดความเข้าใจ	

ดังกล่าวเริ่มจากขั้นที	่ 1	คือ	หลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ	และขั้นที	่ 2	คือ	พอใจที่จะ

กระท�าเพือ่ประโยชน์ตนและผูอ้ืน่	ทัง้ด้วยการยอมรบัผดิและการส่งคนืตุก๊ตาให้ซอูา		

ในฐานะตัวละครผู้เป็นแบบอย่างผู้มีจริยธรรมขั้นสูง	 ได้แก่	การมีจริยธรรมเหนือ

กฎเกณฑ์ทางสงัคม	ในขัน้ที	่6	คอื	มคีณุธรรมประจ�าใจ	เกรงกลวัละอายต่อบาปใน

เรือ่งของความไม่สจุรติ	คอื	แม้ดนิสอสแีดงจะช่วยให้มนิโฮเขยีนเรยีงความได้ด	ีแต่

กลับสร้างความอึดอัด	ความรู้สึกผิดด้วยคิดว่าตนโกหกผู้อื่น	ท�าให้มินโฮตัดสินใจ	

ท�าลายดินสอสีแดง	 แม้ขณะท�าลายจะต้องต่อสู ้ทางความคิดอยู่ตลอดเวลา		

ดังความว่า	“นี่นาย ฉันเป็นวัตถุล�้าค่าของนายนะ เป็นของน�าโชคที่เดินทางมาหา

นาย”...“ลาก่อนนะ” พึ่บ มินโฮโยนดินสอสีแดงเข้าไปในกองไฟ...“ยังมีโอกาสอยู่

นะ” มนิโฮพยายามบงัคบัให้ตนเองหลบัตาลง ... รูส้กึเหมอืนเปลวไฟมาจ่ออยูต่รง

ปลายจมกู มนิโฮพยายามอดทนหลบัตาอยูอ่ย่างนัน้ ต้องก�าจดัดนิสอสแีดงให้ได้”	

(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	137-139)	

	 	 ส�าหรับมินโฮการตัดสินใจท�าลายดินสอสีแดงมีเหตุผลทั้งในแง่

ที่ตนเองได้รับความทุกข์	 เสมือนตนโกหกผู้อื่น	 (แท้จริงสิ่งที่เขียนคือ	 ความคิด		

ความต้องการ	จนิตนาการของมนิโฮทีถ่กูเกบ็กดไว้ในใจ)	มไิด้สร้างความภาคภมูใิจ

ที่แท้จริงให้	 จึงต้องการหาทางออกจากความทุกข์	 แต่ส่วนหนึ่งก็แสดงให้เห็นว่า

เป็นเดก็ทีม่คีณุธรรมจรยิธรรม	คอื	รูจ้กัผดิชอบชัว่ดี	มคีวามละอายต่อความส�าเรจ็

ทีม่ใิช่ความสามารถของตน	และเหน็ว่าความส�าเรจ็จากการพึง่ตนเองอย่างแท้จรงิ

ต่างหากเป็นสิ่งควรภาคภูมิใจ
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	 3.  พัฒนำกำรทำงจิตใจและอำรมณ์

	 นวนยิายแปล	“ดนิสอสแีดง”ได้ถ่ายทอดพฒันาการทางจติใจและอารมณ์

ของเด็ก	 ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงที่สัมพันธ์กัน	ภาวะจิตใจที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้า

มีทั้งด้านดี	 ได้แก่	 ความสงบ	ความเบิกบาน	ความผ่องใส	และด้านที่ไม่ดี	 เช่น	

เศร้าหมอง	หดหู่	สิ้นหวัง	ฯลฯ	ส่วนอารมณ์	เป็นสภาวะที่เกิดสอดคล้องกับสภาพ

จิตใจ	สภาพจิตใจดีก็ส่งผลให้มีอารมณ์ที่ดี	 คือ	 มีความร่าเริงสดใส	สนุกสนาน	

เห็นอกเห็นใจผู้อื่น	มีความรัก	ความพร้อมที่จะท�าสิ่งต่างๆ	หากภาวะจิตใจไม่ดี

ก็จะส่งผลให้เกิดอารมณ์ที่ไม่ดีเช่นกัน	 เช่น	มีความกลัว	ความโกรธ	ความอิจฉา

ริษยา	เป็นต้น	พฤติกรรมการแสดงออกของจิตใจ	อารมณ์ของเด็กจะมีปัจจัยด้าน

การอบรมเลี้ยงดู	 บรรยากาศในครอบครัว	พื้นฐานจิตใจดั้งเดิมของเด็กเป็นองค์

ประกอบส�าคัญที่ท�าให้พัฒนาการด้านนี้ของเด็กมีลักษณะแตกต่างกันออกไป 

กล่าวคอื	หากเดก็ได้รบัการอบรมเลีย้งดทูีด่	ีกจ็ะท�าส่งผลให้เดก็มคีวามมัน่คงทาง

จิตใจและอารมณ์	 เป็นพื้นฐานให้เป็นผู้ที่มองโลกในแง่ด	ี เข้าใจตนเองและผู้อื่น

ตามความเป็นจริง	 ถ้าเด็กไม่ได้รับการเลี้ยงด	ู การเอาใจใส่ที่เหมาะสม	หรือต้อง

อยู่ในบรรยากาศครอบครัวที่เป็นปัญหา	ก็จะส่งผลต่อจิตใจและอารมณ์ของเด็ก

ในด้านลบ	ดังกรณีของมินโฮ	ปัญหาในครอบครัว	หรือช่วงที่แม่ยังไม่ได้เอาใจใส่

มากนัก	มินโฮจะมีความทุกข์	เศร้า	กลัว	เก็บกดทางอารมณ์	บางครั้งหวาดระแวง	

สับสน	แม้ภายนอกจะดูเหมือนเป็นปกติ	 แต่ภายใจเป็นปัญหาและจะแสดงออก

ในบางครั้ง	เช่น	การเขียนในสมุดบันทึกความว่า	“พ่อกับแม่ทะเลาะกัน แม่ร้องไห้

ไม่หยุดเพราะพ่อ ไม่อยากมีพ่อแล้ว”	(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	25)	แต่ต่อมาเมื่อ

แม่เอาใจใส่อย่างใกล้ชิด	 ร่วมท�ากิจกรรม	และแสดงออกถึงความภาคภูมิใจใน

ตัวมินโฮ	ท�าให้สภาพจิตใจ	อารมณ์ของเขาเป็นบวกมากขึ้น	ในส่วนพื้นฐานจิตใจ	

อุปนิสัย	 จิตส�านึกในการรู้ผิดชอบชั่วดีในตัวเด็กแต่ละคนท�าให้ความสามารถใน

การจัดการกับจิตใจ	อารมณ์	 รวมถึงการแสดงพฤติกรรมทางจิตใจและอารมณ์ที่

แตกต่างกัน	 เมื่อพิจารณาพัฒนาการด้านนี้โดยอาศัยพื้นฐานแนวคิดทฤษฎีการ

แสดงออกทางอารมณ์ของโรเบิร์ต	พลูทชิค	(Robert	Plutchik)	ผนวกกับลักษณะ

การแสดงออกทางจิตใจและอารมณ์ของตัวละครเด็กในเรื่องท�าให้ทราบลักษณะ

และการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ	อารมณ์ของเด็กดังรายละเอียดต่อไปนี้	
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	 	 3.1  ควำมสงบ-ควำมสับสน

	 	 ความสงบ	 เป็นภาวะของจิตใจที่เป็นปกติและมีคุณภาพที่สุด		

ส่วนความสับสน	เป็นภาวะที่ตรงข้ามกับความสงบ	คือ	มีหลายความรู้สึกร่วมกัน	

เช่น	ลังเลสงสัย	 ไม่สามารถตัดสินใจได้	 บางครั้งน�าไปสู่การแสดงออกที่ไม่ปกติ		

ในเรื่องได้แสดงให้เห็นว่า	 เด็กที่มีพื้นฐานจิตใจดี	 มีความสงบ	จะเป็นผู้ที่มีสมาธิ		

มคีวามคดิรเิริม่สร้างสรรค์	สามารถใช้ศกัยภาพในตนเองอย่างเตม็ก�าลงั	ส่งผลให้มี

พฒันาการทางจติใจ	อารมณ์	สตปัิญญา	ทกัษะทางสงัคม	รวมไปถงึมบีคุลกิภาพที่

ดตีามไปด้วย	เช่น	ชองลนัและซอูา	ชองลนันัน้ความสงบได้แสดงออกมาในลกัษณะ

ของเดก็ทีม่สีมาธ	ิสามารถใช้จนิตนาการ	ความคดิรเิริม่ในการวาดภาพได้เป็นอย่าง

ด	ีมกีารแสดงออกทีเ่ป็นธรรมชาต	ิดงัความว่า	“มนิโฮหนักลบัไปมองชองลนัซึง่เดนิ

กลบัไปนัง่ทีโ่ต๊ะตนเองแล้วด้วยความซาบซึง้ใจ ชองลนัไม่สนใจเสยีงเจีย๊วจ๊าวของ

เพื่อนๆ ในห้อง ท่าทางที่เธอตั้งใจเหลาดินสออยู่เงียบๆ นั้นยิ่งท�าให้เธอดูเป็นคน

พเิศษ”	(ดนิสอสแีดง,	2556,	หน้า	38)	หรอืเมือ่ทราบว่าตนเองได้รบัรางวลัมติรภาพ	

เธอก็วางตัวเป็นปกต	ิบางครั้งชองลันก็มีอารมณ์ขัน	ท�าให้ทุกคนรักและเอ็นดูใน	

ตวัเธอ	ส่วนซอูา	การแสดงออกถงึความสงบและการเป็นเดก็ทีม่จีติใจดี	เช่น	ตอนที่

ตุก๊ตาหาย	ซอูาแสดงออกอย่างนุม่นวล	ระหว่างเขยีนเรยีงความกแ็สดงถงึลกัษณะ

ของผูม้สีมาธดิ	ีซอูาเป็นเดก็ทีม่ผีลการเรยีนทีด่	ีหรอืครัง้เมือ่ทราบว่ามนิโฮท�าตุก๊ตา

ของตนเสียหายก็สามารถระงับความโกรธและให้อภัยมินโฮได้

	 	 กรณีที่เด็กมีภาวะจิตใจสับสน	ส่งผลต่อพฤติกรรมการแสดงออก	

ทั้งภายในและภายนอกที่แปรปรวน	ดังเช่นมินโฮ	ความสับสนทั้งเรื่องครอบครัว	

ดินสอสีแดง	 ท�าให้เกิดความกลัว	 เก็บกดในอารมณ์	 มีความคิดขัดแย้งใน

ตนเอง	 มักคิด	พูดในใจ	บ่อยครั้งความสับสนท�าให้ไม่สามารถล�าดับความคิด		

การตัดสินใจได้	 ส่วนปฏิกิริยาภายนอกบางครั้งมีอาการขนลุก	 หน้าซีด	 ตัวเย็น		

หัวใจเต้นแรง	ฯลฯ	ดังความที่ว่า

	 เขาไม่เคยเล่นเบสบอลกบัพ่อเลยแม้แต่ครัง้เดยีว	เปลีย่นเป็นเล่นต่อ

เลโก้กบัพ่อดกีว่า	ถงึแม่จะไม่เคยท�าคกุกีใ้ห้กนิ	แต่แม่กเ็คยซือ้ให้	ส่วนนี้

เอาไว้แบบนี้ไม่ต้องเปลี่ยน	แปลงสวนครัวเป็นอย่างไรก็ไม่รู้	ไม่เคยเห็น

ด้วยซ�้า	 เปลี่ยนเป็นไปซื้อมันเทศที่ตลาดสดดีกว่า...	 เศษยางลบหนาๆ	
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หลุดออกมา	แต่ตัวหนังสือที่ถูกลบยังอยู่เหมือนเดิม	 ลบไม่ออก...มิน

โฮตัวเย็นวาบ	ขนลุกไปทั้งตัว	ครืด	ครืด	ครืด	เขารู้สึกเหมือนโดนดินสอ	

สีแดงแทะหัวอยู่ยังไงยังงั้น	

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	62)

	

	 	 ความสับสนที่เกิดกับมินโฮมีการเปลี่ยนแปลงที่น่าศึกษา	คือ	 เริ่ม

จากจติใจทีม่คีวามกลวั	โดยมสีาเหตมุาจากประสบการณ์	สิง่แวดล้อมในครอบครวั	

เช่น	การเหน็พ่อแม่ทะเลาะกนั	การเหน็แม่ร้องไห้	ท�าให้มนิโฮจะเชือ่มโยงไปสูค่วาม

คิดต่างๆ	นานา	 เกิดความกลัวว่าครอบครัวจะไม่สงบสุข	ดังความที่ว่า	 “เวลาแม่

ร้องไห้ เรากลัวมาก กลัวว่าบ้านเราจะกลับมามีความสุข... ความทุกข์เหมือนกับ

ผ้าที่พันล้อมบ้านเอาไว้จนมืดตึ๊ดตื๋อ เราเกลียดพ่อ เพราะพ่อเป็นคนท�าให้แม่

ร้องไห้...แม่เหมือนคนเศร้าอยู่ตลอดเวลา...สิ่งที่น่ากลัวยิ่งกว่าเวลาแม่โกรธ ก็คือ

เวลาทีแ่ม่ร้องไห้” (ดนิสอสแีดง,	2556,	หน้า,	83-85)	หรอืเมือ่ต้องเผชญิเหตกุารณ์

ที่กดดันมากขึ้น	 เช่น	การปิดบังความลับเรื่องตุ๊กตานางฟ้าแก้ว	 เรื่องดินสอสีแดง		

เรื่องเรียงความ	ปัญหากับเพื่อน	 (เชกยูและทงชอล)	 ท�าให้มินโฮยิ่งเพิ่มความ

กลัว	วิตกกังวล	ลังเล	สับสน	จนบางครั้งน�าไปสู่การตัดสินใจที่ผิดพลาด	ควบคุม

อารมณ์ตนเองไม่ได้	 มีการแสดงอารมณ์กับแม่	 เป็นต้น	 เมื่อต้องกลัวและเก็บกด

อารมณ์มากขึน้มนิโฮจงึมอีาการเงยีบเฉย	ซมึเศร้า	และต้องการหนจีากสภาพทีเ่ป็น

ทุกข์	ภาวะที่เด็กต้องเผชิญเช่นนี้ทุกฝ่ายควรใส่ใจ	เพื่อป้องกัน	หรือแก้ไขปัญหาที่

สามารถพบเกิดขึ้นกับเด็กในชีวิต	สังคมจริงได้เช่นกัน	

	 	 3.2  ควำมร่ำเริงสดใส-ควำมเศร้ำหมอง

	 	 การแสดงออกของจิตใจ	อารมณ์ร่าเริง	สดใส	ซึ่งถือเป็นภาวะด้าน

บวกทีป่รากฏเป็นปกตแิละมมีากในวยัเดก็	ทัง้การยิม้	การหวัเราะ	การทกัทายปกติ	

ฯลฯ	ตวัละครเดก็ทีม่ลีกัษณะจติใจและอารมณ์เช่นนีอ้ย่างชดัเจนกค็อื	ซอูา	ในยาม

ปกตเิธอจะร่าเรงิ	สดใส	ยิม้ง่าย	มัน่ใจในตนเอง	ยกเว้นในยามทีม่เีรือ่งเศร้า	เสยีใจ	

กจ็ะแสดงสหีน้า	ดวงตา	น�า้เสยีงแห่งความเศร้าให้ปรากฏ	แต่เป็นช่วงสัน้ๆ	เท่านัน้	

ส่วนตวัละครเดก็อืน่ได้แสดงให้เหน็ว่าในยามทีจ่ติใจ	อารมณ์เป็นปกตเิดก็ๆ	มกัจะ
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แสดงออกถงึความร่าเรงิสดใสด้วยการพดูคยุ	หวัเราะให้เหน็เสมอ	ส่วนความเศร้า

หมอง	เป็นสภาพจิตใจ	อารมณ์ด้านลบ	อาจแสดงออกทางสีหน้า	ดวงตา	น�้าเสียง	

การร้องไห้	 การเก็บตัว	 ฯลฯ	ตัวละครเด็กที่มีการแสดงออกเช่นนี้อย่างเห็นได้ชัด	

ก็คือ	 มินโฮ	ภาวะความเศร้าที่สะสมมานานและหลายด้านท�าให้มินโฮมีความ

ทกุข์	เศร้าตามล�าดบั	ความเศร้าถกูถ่ายทอดผ่านสมดุบนัทกึความลบั	ความนกึคดิ		

ความรู้สึก	รวมถึงอากัปกิริยา	น�้าเสียง	ค�าพูด	กิจกรรมที่ท�า	เป็นต้น	ดังความตอน

หนึ่งที่ว่า

	 อยากจะระบายให้ใครสกัคนฟัง แต่กไ็ม่อยากให้ใครรูเ้ลย อยากรูว่้า

พวกต้มตุ๋นเก็บความลับไว้ได้ยังไง และเวลาโกหกต้องท�ายังไงไม่ให้คน

จับได้ คนอื่นจะรู้ไหมนะว่าพวกต้มตุ๋นต้องมีจิตใจที่แกร่งกว่าคนทั่วไป	

แค่บนัทกึลบัมนิโฮยงัรูส้กึว่าเขยีนยากเลย	ความลบัเลยกลายเป็นความ

ลับจริง	ๆ...	ติ่ง	ติง	ตั๊ง	เหมือนมีเสียงดนตรีท�านองเศร้าๆ	ดังออกมาจาก

ปลายนิว้นางฟ้า	นางฟ้าแก้วคงจะอยากเล่นดนตรปีลอบใจมนิโฮทีก่�าลงั

เศร้า	นางฟ้าแก้วคงรูว่้าตอนนีเ้รารูส้กึแย่แค่ไหน	“แม่ครบั	ผมอยากย้าย

โรงเรยีนครบั”	อยู่ๆ 	มนิโฮกพ็ดูขึน้มา	ขณะทีแ่ม่เดนิเข้ามาในห้องหลงัจาก

ล้างจานเสร็จ

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	72-73)

	

	 	 ความคดิ	ค�าพดู	ความปรารถนา	น�า้เสยีงข้างต้นแสดงให้เหน็ความ

ทุกข์	ความเศร้าของมินโฮที่ไม่สามารถบอกใครได้	ความเศร้าบางอย่างถูกเก็บไว้

ภายใน	บางอย่างแสดงออกภายนอกร่วมด้วย	ดังเช่นครั้งที่ถามคุณครูถึงเหตุผล

ที่คัดเลือกเรียงความของตน	การใช้น�้าเสียงและสีหน้าบ่งบอกถึงความเศร้าเมื่อ

พูดกับแม่ในยามที่ตนเองมีปัญหาหลายด้าน	การแสดงอาการไม่ยินดียินร้ายต่อ	

สิ่งรอบตัว	 เก็บตัว	 เบื่ออาหาร	 ไม่กระตือรือร้นในการท�ากิจกรรมภายหลังการ

ประกวดเรยีงความ	ฯลฯ	พฤตกิรรมความเศร้าของมนิโฮจงึเป็นการพยายามรกัษา

ความรูส้กึตนเอง	เป็นความเศร้าทีแ่ตกต่างจากความเศร้าในเดก็ทัว่ไปทีม่กัปรากฏ

ในช่วงระยะเวลาสั้นๆ	หรือเฉพาะเรื่องเท่านั้น	
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	 	 3.3  ควำมอ่อนโยน-ควำมก้ำวร้ำว 

	 	 นวนิยายแปลดินสอสีแดงได้แสดงให้เห็นว่า	เด็กที่มีจิตใจอ่อนโยน

ส่งผลให้มีอารมณ์ที่ดี	 คือ	มีน�้าใจ	มีความเมตตา	สุภาพเรียบร้อย	 เช่น	 ชองลัน		

ได้แสดงความมีน�้าใจด้วยการวาดภาพประกอบเรียงความให้มินโฮ	ส่วนซูอา	เป็น

เด็กหญิงที่มีความสุภาพเรียบร้อย	อ่อนโยน	รู้จักเห็นใจผู้อื่น	และด้วยความที่เด็ก

หญิงทั้งสองมีจิตใจอ่อนโยน	มีเมตตาจึงเป็นที่รักของทุกคน	แม้มินโฮเองส่วนหนึ่ง

เป็นผู้มีจิตใจอ่อนโยน	ความอ่อนโยนได้แสดงออกผ่านความรู้สึกนึกคิด	น�้าเสียง	

ค�าพูด	การกระท�า	ที่ค�านึงถึงความรู้สึก	ความสุขของผู้อื่น	เช่น	“แม่ภาคภูมิใจใน

ตวัฉนั ทัง้ๆ ปกตแิม่ไม่เคยอายในสิง่ทีฉ่นัเป็นอยูเ่ลย แต่ถงึอย่างนัน้ การไม่อายกบั

การภาคภมูใิจกต่็างกนัโดยสิน้เชงิ... ถ้าฉนัเก่งกว่านีส้กัหน่อย ทัง้คณุคร ูทัง้เพือ่นๆ 

และพ่อ ก็คงจะชอบฉันกว่านี้ เพราะอย่างนี้ ฉันก็เลยต้องเลือกเขียนเฉพาะสิ่งที่ 

คนอื่นชอบ”	 (ดินสอสีแดง,	 2556,	 หน้า	 133)	 ความอ่อนโยนละเมียดละไมใน

จิตใจของมินโฮยังแสดงออกผ่านการพิจารณาเลือกประเด็น	เนื้อหาในเรียงความ

ที่สามารถเรียบเรียงออกมาได้อย่างสละสลวย	น่าติดตาม	

	 	 ส�าหรับความก้าวร้าว	 เป็นการแสดงออกด้านลบที่เกิดสัมพันธ์กับ

ความโกรธ	ความไม่พอใจ	ความไม่สามารถควบคุมจิตใจให้อยู่ในสภาวะปกติ

ได้	 ความก้าวร้าวมีส่วนสัมพันธ์กับอุปนิสัย	บุคลิกภาพของบุคคล	ตัวละครเด็กที่

แสดงออกเช่นนี้อย่างเห็นได้ชัด	 ได้แก่	 เชกยูและทงชอล	ความก้าวร้าวของเด็ก	

ทัง้สองสะท้อนผ่านความคดิ	ค�าพดู	การกระท�าทีก้่าวร้าวต่อมนิโฮ	หลายครัง้ทีเ่ดก็

ชายทั้งสองโดยเฉพาะเชกยูจะใช้ค�าพูดแสดงความเหนือกว่าก้าวร้าวมินโฮ	 เช่น	

การห้ามมิให้มินโฮเข้าประกวดเรียงความว่า	 “เรื่องที่นายเขียนจะจริงหรือไม่จริง

ก็ไม่เกี่ยวกับฉันสักหน่อย ตอนนี้มันเลยสนามแข่งในห้องไปแล้ว นายน่ะไม่คู่ควร

เป็นคู่แข่งฉันหรอก”	 (ดินสอสีแดง,	 2556,	หน้า	 78)	หรือการขโมยดินสอสีแดง	

ไปทิ้ง	 เมื่อมินโฮพยายามอ้อนวอนขอคืน	 เชกยูก็ใช้ค�าพูดยั่วยุ	 ดังความว่า		

“เฮ้ย นายไม่มีดินสอนั่นแล้วเขียนอะไรไม่ได้เลยหรือยังไง หรือว่ามีดินสออยู่แท่ง

เดยีว”	หรอื“ต้องไปละ จะถงึเวลาเข้าห้องแล้ว นายพึง่มาแข่งครัง้แรก คงไม่รูส้นิะ”		

(ดินสอสีแดง,	 2556,	หน้า,	 125)	และเมื่อความอดทนของมินโฮหมดลงจึงมีการ

ใช้ก�าลังต่อสู้กัน	 ความก้าวร้าวของเชกยูและทงชอลส่วนหนึ่งเป็นเพราะพื้นฐาน
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อารมณ์	 จิตใจคล้ายๆ	 กัน	 มีเป้าหมายที่มุ่งผลแพ้ชนะ	หรือต้องการท�าลายผู้ที่

ตนไม่พอใจ	 แต่ส�าหรับมินโฮ	 การแสดงภาวะจิตใจ	 อารมณ์ที่ก้าวร้าวบางช่วง		

เป็นเพราะความอดัอัน้	ไม่สามารถทนต่อภาวะบบีคัน้ได้	แต่มใิช่ลกัษณะของผูท้ีม่ี

พื้นฐานพฤติกรรม	บุคลิกภาพก้าวร้าว	รุนแรง

	 	 3.4  ควำมรกั ควำมเหน็อกเหน็ใจผูอ้ืน่-ควำมรษิยำ ควำมเหน็

แก่ตัว

  ความรกั	ความเหน็อกเหน็ใจผูอ้ืน่	เป็นความรูส้กึ	การแสดงออกของ

จิตใจ	อารมณ์ในลักษณะของความชื่นบาน	ชอบ	ยินดีในความผูกพัน	ปรารถนา

ดีต่อสิ่งและบุคคลอันเป็นที่รัก	 ในเรื่องได้สะท้อนลักษณะจิตใจ	 อารมณ์ด้านนี้

ของเด็กๆ	ที่มีต่อบุคคล	สิ่งอันเป็นที่รัก	ดังนี้	ความรักต่อตนเอง	ได้แสดงให้เห็นว่า

เด็กมีความรัก	ความปรารถนาดีต่อตน	รักในความรู้ความถนัดที่ตนมี	และรักที่จะ

น�าพาไปสู่ความประสบความส�าเร็จ	ความรักความเห็นใจผู้อื่น	ได้แสดงให้เห็นว่า	

เด็กแต่ละคนจะมีไม่เหมือนกัน	 เด็กที่ได้รับความรักความอบอุ่นในครอบครัว	

เช่น	ซูอา	ชองลัน	จะเป็นผู้ที่มีความรักและแสดงความรัก	ความเห็นใจผู้อื่นอย่าง

เป็นปกติ	 ในเด็กที่ได้รับการดูแล	สนับสนุนจากครอบครัวอย่างดีเช่นกัน	แต่อาจ	

มุง่เป้าหมายความส�าเรจ็แห่งตนเป็นหลกั	เช่น	เชกยกูจ็ะขาดความเหน็ใจผูอ้ืน่	และ

ในเด็กบางคนแม้ตนเองจะรู้สึกว่าตนเองไม่ได้รับความรัก	 ความเข้าใจจากผู้อื่น

ตามที่ปรารถนา	เช่น	มินโฮ	แต่ก็เป็นเด็กที่รักและรู้จักถนอมน�้าใจผู้อื่นโดยเฉพาะ

กับแม่	 บ่อยครั้งมินโฮยอมเก็บความทุกข์เพื่อรักษาจิตใจของแม่	 ดังความที่ว่า		

แม่อย่าร้องไห้นะครับ แม่ดุผมเถอะครับ...	มินโฮนึกถึงภาพตอนที่แม่อวดลูกชาย

ให้เพื่อนๆ ฟัง หน้าตายิ้มแย้มมีความสุข... แม่บอกว่ามีความสุข มินโฮก็ต้องเก็บ

ความลับเรื่องดินสอสีแดงเอาไว้ ไม่บอกให้ใครรู้จะดีกว่า บอกว่าเราแต่งเรื่องขึ้น

มาเองดีกว่า	(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	85)

	 	 ความรกัทีม่ต่ีอเพือ่น	ได้แสดงให้เหน็ว่าเดก็มคีวามรกั	ความห่วงใย

ในเพือ่นทีต่นรกั	โดยอาจแสดงความรูส้กึผ่านค�าพดู	การเหน็อกเหน็ใจ	การมนี�า้ใจ

ช่วยเหลอืกนัในยามทีเ่พือ่นประสบทกุข์	เช่น	เพือ่นทกุคนรูส้กึสงสารซอูาเมือ่ตุก๊ตา

นางฟ้าแก้วหายไป	การทีช่งัซคูอยช่วยเหลอืมนิโฮในยามถกูเชกยแูละทงชอลรงัแก	

หรือการที่ซูอารู้สึกสงสารที่เห็นมินโฮเก็บความทุกข์ไว้ในใจ	 รวมถึงการที่ทงชอล
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คอยช่วยเหลือเชกยู	 เป็นต้น	ส่วนการแสดงความรักต่อสิ่งที่ตนรักและสนใจ	 เช่น	

การรักสิ่งของเครื่องใช้	 เครื่องเล่น	อาทิ	 ซูอา	 รักตุ๊กตา	 รักสัตว์ก็จะมีความผูกพัน	

ความรกัในกจิกรรมทีต่นเองถนดั	สนใจ	ท�าให้เกดิความตัง้ใจทีจ่ะพฒันา	ท�าสิง่นัน้	

ให้ดี	ดังที่มินโฮและเชกยู	ต้องการพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความ	

	 	 ส�าหรับความริษยา	ความเห็นแก่ตัว	 ความริษยา	 เป็นสภาพของ

จิตใจ	 อารมณ์ที่แสดงถึงการทนไม่ได้	 หรือไม่มีความสุขที่เห็นผู้อื่นได้ดีกว่าตน	

อาจแสดงออกถึงความขุ่นมัว	ความรู้สึกไม่ดี	มุ่งร้ายด้วยค�าพูดยั่วยุ	ข่มขู่	กระทบ

กระแทก	ชวนทะเลาะวิวาท	 เป็นต้น	การแสดงออกของจิตใจ	อารมณ์นี้ของเด็ก

ในเรื่องปรากฏในลักษณะของความคิด	 อารมณ์ขุ่นมัว	 การกระท�าที่เห็นแก่ตัว		

แล้งน�า้ใจ	เช่น	เชกยแูละทงชอลเมือ่ไม่พอใจมนิโฮกไ็ด้แสดงอารมณ์รนุแรง	มอีคติ		

คิดและใช้ค�าพูดยั่วยุ	ข่มขู่	กระทบกระแทก	ขโมย	ชวนทะเลาะวิวาท	จนบางครั้ง	

ท�าให้มินโฮขาดความเชื่อมั่นในตนเอง	 โมโห	และควบคุมอารมณ์โกรธไว้ไม่ได	้

เช่นกนั	ความว่า	“เฮ้ย เรยีนกบ็อกว่าเถอะว่าเรยีน จะอายเกบ็ไว้เป็นความลบัท�าไม”  

เชกยูชักเริ่มโมโห “ก็บอกว่าไม่ได้เรียน” มินโฮอารมณ์เสียจึงผละจากเชกยูเดิน

ไปตามทางของตน หรือ “ฉันรู ้หมดแล้วว่านายเป็นคนใช้ให้ทงชอลมาขโมย

ดินสอไป” เชกยูแสยะยิ้ม หัวเราะหึๆ “มีใครเห็นด้วย” “ใคร” (ดินสอสีแดง,	2556		

หน้า	22-23,	124) หากกล่าวว่า	ความริษยา	ความเห็นแก่ตัว	ย่อมมีอยู่ในจิตใจ	

อารมณ์ของมนุษย์ผู้เป็นปุถุชน	แต่หากสภาวะนี้ได้รับการขัดเกลา	แก้ไข	ตั้งแต่ยัง

เยาว์วัย	ย่อมท�าให้บุคคลสามารถพัฒนาสิ่งที่เป็นลบนี้ให้เป็นบวก	เช่น	รู้จักชื่นชม

ยนิดเีมือ่เหน็ผูอ้ืน่ได้ด	ีลดการถอืตน	มองผลสมัฤทธิท์ีม่ใิช่ความส�าเรจ็แห่งตนอย่าง

เดียว	แต่ค�านึงถึงมิตรภาพ	ซึ่งจะท�าให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข	เป็นต้น

	 4.  พัฒนำกำรทำงสังคม

 พฒันาการทางสงัคม	เป็นการเปลีย่นแปลงความสามารถของเดก็ในการ

เรียนรู้	การปรับตัว	การสื่อสาร	การเข้าร่วมและด�าเนินชีวิตในสังคม	หากพิจารณา

ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของแอดเลอร์	 (Alfred	Adler)	 ในนวนิยายแปล	

“ดินสอสีแดง”	 ได้แสดงให้เห็นปัจจัยที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางสังคมของเด็กที่

เริ่มต้นจากสังคมพื้นฐานตั้งในระดับครอบครัว	สถานศึกษา	กลุ่มเพื่อน	ฯลฯ	โดย
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เฉพาะครอบครวัและเพือ่นมผีลต่อทศันคติ	การเป็นส่วนหนึง่ในสงัคมทีเ่ป็นสขุหรอื

ทกุข์ของเดก็มาก	ในเรือ่งจงึได้แสดงให้เหน็พฒันาการด้นนีข้องเดก็ทัง้ในส่วนของ

การเข้าร่วมและวิถีชีวิตในสังคม	ประโยชน์ของการเข้าสังคม	ดังนี้

	 	 4.1  กำรเข้ำร่วมและวิถีชีวิตในสังคม ทั้ง	3	กลุ่ม	คือ	ครอบครัว	

สถานศึกษา	และกลุ่มเพื่อนพบว่า

	 	 	 4.1.1		การเข้าร่วมและวิถีชีวิตในครอบครัว	

	 	 	 ครอบครวัเป็นสงัคมแรกทีเ่ดก็มส่ีวนร่วมและด�าเนนิชวีติตัง้แต่

เริม่ต้นชวีติ	ได้สะท้อนให้เหน็ว่า	บรรยากาศ	ความสมัพนัธ์ระหว่างสมาชกิ	การเลีย้ง

ดูมีผลต่อเจตคติ	การมองชีวิต	มองโลก	การปฏิบัติตน	ฯลฯ	กล่าวคือ	หากสมาชิก

มีความรักความเอื้ออาทรต่อกัน	 มอบสิทธิเสรีภาพในขอบเขตที่เหมาะสม	ก็จะ

เป็นรากฐานให้เด็กมีพัฒนาการทางสังคมภายนอกที่ดี	 สามารถด�าเนินชีวิตอย่าง

เป็นสุข	ดังเช่นพฤติกรรมทางสังคมที่ดีของซูอาและชองลันตามที่ได้กล่าวมาแล้ว

ในพัฒนาการข้างต้นตามล�าดับ	แต่หากครอบครัวมอบความรัก	การเอาใจใส่ที่ดี	

แต่อาจมุง่ผลความส�าเรจ็แห่งตนเป็นส�าคญั	ผลด	ีคอื	เดก็มคีวามพร้อมทีจ่ะพฒันา

ขดีความสามารถ	แต่ผลเสยี	คอื	หากได้ปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรม	ความเป็นผูม้จีติ

สาธารณะ	อาจท�าให้เดก็เป็นคนเหน็แก่ตวั	ไม่ได้รบัความสขุ	ความส�าเรจ็ทีแ่ท้จรงิ

ในชีวิต	และหากถ้าเด็กอยู่ในครอบครัวที่ไม่ราบรื่นดังที่มินโฮเผชิญ	มีส่วนท�าให้

เด็กมีปมด้อยทางสังคมได้	 แต่อีกด้านหนึ่งผู้เขียนได้ถ่ายทอดบางแง่มุมไว้อย่าง

น่าสนใจ	คือ	แม้มินโฮจะรับรู้	มองสังคมในครอบครัวของตนเองมีปัญหา	แต่กลับ

เป็นเดก็ทีม่มีมุมองต่อชวีติ	ครอบครวัผูอ้ืน่ในมมุบวก	ดงัความว่า	“วนันีบ้้านทงชอล

จะแกงปลาเนื้อขาวกินกันนี่เอง ภาพทงชอลนั่งบนโต๊ะกินข้าวกับพ่อและแม่  

มแีกงปลาร้อนๆ ควนัฉยุตัง้อยูต่รงกลางโต๊ะลอยมาปรากฏตรงหน้ามนิโฮ ลมเยน็ๆ  

พัดมากระทบตัวเขา แทรกเข้าไปในเสื้อกันหนาวจนถึงเนื้อ แล้วก็ทะลุออกไป  

เขายืนมองอยู่อย่างนั้นจนพ่อกับแม่ทงชอลเดินลับตาไป”	 (ดินสอสีแดง,	 2556		

หน้า	 74)	 ภาพ	 ความรู ้สึกที่มินโฮมองว่าเพื่อนๆ	 ได้อยู ่ในครอบครัวที่อบอุ่น		

มีความสุข	 เช่นนี้เสมือนเป็นการเติมเต็มสิ่งที่ขาดหายไปของการมีส่วนร่วม	หรือ

วิถีชีวิตที่มินโฮไม่ได้รับจากครอบครัว	ในช่วงก่อนได้รับการดูแลเอาใจใส่อย่างดี
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	 	 	 4.1.2		การเข้าร่วมและวิถีชีวิตในสถานศึกษาและกลุ่มเพื่อน

	 	 	 นวนิยายแปล	 “ดินสอสีแดง”	 ได้แสดงให้เห็นว่า	 การเข้าร่วม

กิจกรรมทั้งในและนอกสถานศึกษา	 เป็นทั้งการแสดงและพัฒนาความสามารถ	

การสร้างโอกาสทางการศึกษา	 และชีวิต	 โดยได้เน้นให้เห็นว่า	 สิ่งแวดล้อมใน	

สถานศึกษา	กิจกรรม	ผู้สอน	มีส่วนสนับสนุน	มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางสังคม

ของเดก็	ส�าหรบัการเข้าร่วมกลุม่สงัคมกบัเพือ่นทกุวตัถปุระสงค์	ท�าให้เดก็ได้ฝึกการ

ยอมรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ืน่	ฝึกการเป็นผูน้�าผูต้าม	ฝึกการเป็นผูม้คีวามอดทน	

เสยีสละ	มนี�า้ใจ	รูจ้กัให้อภยั	เคารพสทิธ	ิหน้าที	่กฎระเบยีบของสงัคม	และเป็นการ

เรยีนรูม้ารยาททางสงัคม	มส่ีวนช่วยให้เข้าใจความสมัพนัธ์ทางสงัคมตามความเป็น

จรงิว่า	มติร	หรอืเพือ่นอาจมทีัง้ผูท้ีร่กั	ปรารถนาดต่ีอตนอย่างจรงิใจ	คอยสนบัสนนุ

ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน	 เช่น	 มินโฮ	 ชังซู	 ชองลันและซูอา	 เพื่อนที่มีแนวความคิด	

คล้ายคลึงกัน	 เช่น	 เชกยูและทงชอล	 หรือเพื่อนที่ไม่ได้ส่งเสริมแต่ท�าลายกัน		

เช่น	กรณขีองเชกยแูละทงชอลทีม่ต่ีอมนิโฮ	ความเกีย่วข้องสมัพนัธ์ในสงัคมเหล่านี้	

ถือเป็นสังคมจ�าลองที่ท�าให้เด็ก	 เยาวชนที่เป็นผู้อ่านได้เรียนรู้	 ปรับตัว	 เข้าใจ

ความแตกต่างระหว่างบุคคล	 เพื่อให้สามารถปฏิบัติ	 วางตัวในสังคมจริงได้อย่าง	

เหมาะสมและเพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข	

	 	 4.2  ประโยชน์ของกำรเข้ำสังคม

	 	 ในเรือ่งได้แสดงให้เหน็ว่า	การเข้ากลุม่สงัคมของเดก็ไม่ว่าจะเป็นใน

ครอบครวั	สถานศกึษา	การท�ากจิกรรมในกลุม่เพือ่น	มส่ีวนส่งเสรมิให้เดก็เกดิการ

เรียนรู้กระบวนการทางสังคม	การปรับตัว	ฯลฯ	การเข้ากลุ่มสังคมยังเป็นแรงจูงใจ	

แรงบันดาลใจให้เด็กทราบแนวทาง	หรือเป้าหมายในการพัฒนาตนเอง	กิจกรรม

บางอย่างท�าให้เดก็ได้พบเหน็ต้นแบบทีด่ี	ดงัทีซ่อูาต้องการเป็นนกัแสดงละครเวที

ที่เก่งเพราะได้เห็นญาติแสดง	มินโฮและเชกยูชื่นชอบอาจารย์ซงจีอา	และยึดถือ

เป็นบุคคลต้นแบบ	 โดยเฉพาะมินโฮปรารถนาจะเป็นนักเขียนที่สามารถถ่ายทอด

ความรู้ความคิดด้วยความเป็นตัวของตัวเอง	เป็นต้น

	 	 กรณีของชองลัน	 การวาดภาพเป็นโอกาสให้เธอได้พัฒนาตนเอง	

ได้แบ่งปันน�้าใจ	ท�าให้ตนเองและคนรอบข้างมีความสุข	ส่วนเชกยู	การสนับสนุน

จากแม่	คณุคร	ูการมต้ีนแบบทีด่มีส่ีวนช่วยให้เขาวางเป้าหมายในชวีติ	โดยเฉพาะ
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การศึกษาในระดับต่อไปอย่างชัดเจน	ดังความว่า	 “การประกวดเรียงความระดับ

ประเทศครั้งนี้ ทั้งแม่เชกยูและคุณครูสอนพิเศษต่างผลึกก�าลังกันเต็มที่... เชกยู

จึงอ่านหนังสือทุกเล่มที่อาจารย์ซงจีอาเขียน โรงเรียนนัลราราของอาจารย์ซงจีอา 

ก็เป็นความฝันของเชกยูเองเหมือนกัน”	 (ดินสอสีแดง,	 2556,	 หน้า	 111)		

เป้าหมาย	หรือจุดมุ่งหมายของเด็กในเรื่อง	 เกิดขึ้นทั้งจากแรงขับภายใน	คือ	การ

ค้นพบความถนัดความสนใจ	ความต้องการเฉพาะตน	และอิทธิภายนอกซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นประโยชน์จากการเป็นส่วนหนึง่และการเข้าร่วมกจิกรรมทางสงัคม	สงัคม

จึงไม่เพียงแต่ท�าให้เด็กได้เรียนรู้	 เข้าใจกระบวนการทางสังคม	สามารถปรับตัว		

มพีฒันาการทางสงัคมทีด่ขีึน้ตามล�าดบัเท่านัน้	แต่ยงัช่วยให้เดก็เกดิแรงบนัดาลใจ		

ค้นพบ	 หรือทราบแนวทางในการด�าเนินชีวิตและพัฒนาตน	 ทั้งเพื่อความสุข	

ความส�าเร็จแห่งตน	 เพื่อคนที่ตนรักและเพื่อสร้างประโยชน์	 ความดี	 ในสังคม	

วงกว้างต่อไป

	 5.  พัฒนำกำรทำงบุคลิกภำพ 

 บุคลิกภาพ	 (Personality)	 เป็นลักษณะ	 เป็นเอกลักษณ์ของบุคคลที่

ปรากฏทัง้ด้านร่างกาย	อปุนสิยั	คณุสมบตั	ิความสามารถ	การแสดงออกทางจติใจ	

อารมณ์	ความรู้สึกนึกคิด	และการแสดงออกทางสังคม	เป็นต้น	ในนวนิยายแปล	

“ดินสอสีแดง”	 ได้แสดงถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อบุคลิกภาพว่า	มีทั้งปัจจัยภายใน	 เช่น	

การท�างานของสมอง	 ระบบประสาท	ภาวะจิตใจ	อารมณ์	 ฯลฯ	ปัจจัยภายนอก	

เช่น	การอบรมเลี้ยงดู	วัฒนธรรม	สิ่งแวดล้อม	และประสบการณ์ที่แต่ละคนได้รับ	

ฯลฯ	ประกอบกันและมีผลให้บุคคลมีบุคลิกภาพที่	 คล้ายคลึง	 หรือแตกต่างกัน	

ออกไป	 เรียกว่า	 ความแตกต่างระหว่างบุคคล	และจากการศึกษารายละเอียด

ของตัวละครเด็กทั้ง	 6	ตัวละคร	คือ	มินโฮ	ซูอา	ชองลัน	ชังซู	 เชกยู	 และทงชอล		

ผสานกับทฤษฎีบุคลิกภาพของอิริกสัน	 (Erik	H.	 Erikson)	ท�าให้เข้าใจลักษณะ

พัฒนาการทางบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกของเด็ก	ดังนี้

  5.1  ลักษณะบุคลิกภำพที่เป็นบวก 

	 	 	 5.1.1 ตัวละครซูอำ	เป็นเด็กผู้หญิงที่มีบุคลิกภาพทั้งภายใน

และภายนอกที่ดีเหมาะสมกับวัย	 คือ	 ภายใน	 เป็นเด็กที่มีพื้นฐานทางจิตใจดี	

ภายนอก	 เป็นเด็กที่มีมารยาท	ยิ้มแย้มแจ่มใส	 เป็นมิตรกับทุกคน	มีน�้าใจ	 รู้จัก
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ให้อภัย	สิ่งที่ท�าให้ซูอามีบุคลิกภาพเช่นนี้สืบเนื่องมาจากการเลี้ยงดู	 บรรยากาศ

ในครอบครัวที่เป็นประชาธิปไตย	บวกกับอุปนิสัยส่วนตนประกอบกัน	 ลักษณะ

บุคลิกภาพซูอา	เช่น

	 ซอูาไม่ว่าอะไรมนิโฮอกี	ตอนทีเ่สยีนางฟ้าแก้วไปซอูาเสยีมาก	แต่ก็

ลมืไปนานแล้ว	แต่มนิโฮยงัเกบ็เอาไว้ในใจตลอด	ซอูาสงสารทีม่นิโฮต้อง

คอยคิดว่าตนเองท�าผิดแล้วก็กลุ้มใจอยู่คนเดียวตลอดเวลาที่ผ่านมา...		

ซอูารูส้กึซาบซึง้ทีม่นิโฮท�าแบบนี	้ไม่ได้เกลยีดมนิโฮทีท่�านางฟ้าแก้วแตก		

“เอาอาหารให้กระต่ายกันไหม	 เก็บแครอตไว้แล้ว”	 ซูอาเดินน�าหน้า

ออกไปก่อน	มินโฮเดินตามซูอาไป	ความรู้สึกสงบและอบอุ่นแผ่ซ่านไป	

ทั่วอก	

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	145)

	

	 	 	 ด้วยบคุลกิภาพทีด่	ีจงึท�าให้ซอูาเป็นทีร่กัทัง้ในฐานะลกู	นกัเรยีน	

และเพื่อนที่ดี	 โดยเฉพาะกับมินโฮ	 ซูอาเป็นทั้งเพื่อนสนิท	 เป็นบุคคลที่ช่วยเติม

เต็มส่วนที่มินโฮขาดหายไป	ตัวละครซูอาเสมือนเป็นตัวแทนของเด็กที่รู้จักตนเอง		

รู้เอกลักษณ	์คุณสมบัต	ิความต้องการของตน	มีความมั่นใจในระดับที่เหมาะสม	

เป็นแบบอย่างที่ดีหลายด้านแก่เด็กและเยาวชนผู้อ่าน

	 	 	 5.1.2  ตัวละครชองลัน เป็นตัวละครเด็กหญิงที่มีเอกลักษณ์	

คือ	บุคลิกภาพภายใน	เป็นผู้มีจิตใจมั่นคง	อารมณ์ดี	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	มี

ความเชื่อมั่นใจในตนเอง	 เฉลียวฉลาด	ส่งผลให้บุคลิกภาพภายนอกให้เป็นเด็ก

ที่กล้าคิด	พูด	ท�า	แสดงออกในทางที่ดี	 เป็นธรรมชาติ	มีน�้าใจต่อผู้อื่น	 เหตุปัจจัย

ที่ท�าให้ชองลันมีบุคลิกภาพเช่นนี้เนื่องมาจากการเลี้ยงดู	 การสนับสนุนทั้งจาก

ครอบครัว	 สถานศึกษาที่เปิดโอกาสให้เธอได้รับการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง	

บวกกับอุปนิสัย	ความสามารถประกอบกัน	บุคลิกภาพดังกล่าวท�าให้เชองลันเป็น

เด็กที่มีเสน่ห์	เป็นที่รัก	เป็นที่ยอมรับของสังคม	ตัวอย่างบุคลิกภาพที่น่าประทับใจ

ของชองลัน	 เช่น	 ในงานวันปิดภาคเรียนเธอได้สร้างรอยยิ้ม	 ความประทับใจให	้

ผู้อื่น	ดังความว่า
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	 ในขณะทีช่องลนัได้รบัรางวลั	“มติรภาพ”	ซึง่พอชองลนัรูว่้าตนเองได้

แล้วกท็�าหน้าตางงๆ	“ฉนัไม่ค่อยมเีพือ่นสกัหน่อย”	ทกุคนหวัเราะชองลนั		

คุณครูไม่ได้อธิบายให้ฟังว่าท�าไมถึงให้รางวัลนี้แก่ชองลัน	 แต่มินโฮ

คิดว่าน่าจะเป็นเพราะชองลันช่วยวาดรูปประกอบเรียงความให้เขา		

มนิโฮรบัใบเรยีงความมาดู	กเ็หน็ค�าว่า	“สิง่ทีน่่ากลวักว่าเสอื”	และรปูเสอื	

ที่ชองลันวาดให้	เขาซาบซึ้งใจมากที่ชองลันอุตส่าห์วาดรูปสวยๆ	ให้	

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	117)

	

	 	 	 บุคลิกภาพที่เป็นธรรมชาตินี้ส่วนหนึ่งเป็นเพราะชองลันมิใช่

เด็กที่มีความรู้สึกมีปมด้อยในเรื่องใด	แม้ชองลันจะมิได้คาดหวัง	 หรือแสดงตน

ว่าเป็นผู้ประสบความส�าเร็จ	หรือเป็นผู้มุ่งปฏิบัติตามเป้าหมายอย่างรวดเร็ว	 แต่

มีความเป็นปกติ	 มีความเป็นตัวของตัวเอง	บวกกับความสามารถ	ความดีและ	

ความสุขประกอบกัน	 ชองลันจึงเป็นอีกหนึ่งตัวละครที่มีบุคลิกภาพที่ดีและน่าจะ

ประสบความส�าเร็จต่อไป

	 	 	 5.1.3		ตัวละครชังซู เป็นตัวละครเด็กที่เป็นเพื่อนกับมินโฮ	

คอยช่วยเหลือและอยู่เคียงข้างมินโฮ	บทบาทในเรื่องแม้มีไม่มากนัก	แต่ก็ท�าให้

เข้าใจได้ว่าชังซูได้ว่า	 เป็นเด็กที่มีจิตใจด	ีมีความรักและเห็นใจเพื่อนอย่างจริงใจ		

แม้ตนจะไม่ทราบรายละเอียดส่วนตัวของมินโฮมาก	แต่ชังซูก็คอยปกป้อง	ช่วยเหลือ	

มินโฮอยู่เสมอ	 เหตุปัจจัยที่ท�าให้ชังซูมีบุคลิกภาพเช่นนี้อาจเป็นเพราะได้รับการ

ปลูกฝัง	อบรม	อุปนิสัยส่วนตนที่รักความยุติธรรม	 เห็นอกเห็นใจผู้อื่น	 โดยเฉพาะ

ผู้ที่อ่อนแอกว่า	 จึงท�าให้ชังซูมีบุคลิกภาพเช่นนี้	 ดังค�าพูดปกป้องและให้ก�าลังใจ	

มินโฮว่า“แล้วเวลามินโฮจะท�าอะไร ต้องคอยรายงานนายทุกเรื่องเลยหรือไง  

หาเรื่องไปทั่ว” “ชังซู นายน่ะไม่รู้เรื่องอะไรเงียบไปเลยดีกว่า ฉันถามแม่มาหมด

แล้ว”...“แล้วแม่นายไปรู้เรื่องที่บ้านมินโฮได้ยังไง เรื่องแบบนี้ ไม่ใช่เรื่องที่คนอื่น

จะไปรูไ้ด้นะ”	หรอืเมือ่มนิโฮกงัวลใจกบัค�าพดูของเชกยทูีไ่ด้กล่าวว่า	เพราะคณุครู

เวทนาจึงคัดเลือกผลงานของเขา	 ชังซูจึงกล่าวว่า	 “เจ้านั่นก็หาเรื่องพูดเพราะไม่

อยากเป็นคนแพ้ต่างหากล่ะ”	(ดินสอสีแดง,	2556,	หน้า	68,	79)	แม้ชังซูจะไม่ใช่

เดก็ทีป่ระสบความส�าเรจ็ในการเรยีนหรอืมคีวามสามารถเฉพาะด้านทีโ่ดดเด่น	แต่
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กเ็ป็นเดก็ทีไ่ม่ได้รูส้กึว่าตนเองมปีมด้อย	หรอืมปัีญหาส่วนตนกบัใคร	แต่เมือ่รูส้กึว่า

มินโฮถูกรุกรานก็แสดงออกถึงความเป็นมิตรที่ดีมาโดยตลอด

	 	 5.2  ลักษณะบุคลิกภำพที่มีทั้งบวกและลบ

	 	 	 5.2.1 ตัวละครมินโฮ ตัวละครเอกของเรื่อง	 เป็นเด็กชายที่

มีบุคลิกภาพภายใน	คือ	มีความเก็บกดความคิดและอารมณ์	มีความกลัว	 (ดังที่

กล่าวมาแล้วในพัฒนาการทางจิตใจ	อารมณ์)	ช่วงแรก	ขาดการยอมรับนับถือตน	

บุคลิกภาพภายนอก	มีความนิ่ง	บางครั้งกล้าแสดงออก	บางครั้งขาดความมั่นใจ	

เกบ็ตวั	ปัจจยัทีส่่งผลต่อบคุลกิภาพของมนิโฮกค็อื	สิง่แวดล้อม	ปัญหาในครอบครวั	

การเลี้ยงดู	วัฒนธรรมการแสดงออกที่ได้รับอิทธิพลจากพ่อและแม่ซึ่งไม่นิยมเปิด

เผยความรู้สึก	ประสบการณ์	ท�าให้มินโฮมักมีค�าถาม-ค�าตอบกับตนเองบ่อยครั้ง		

แต่เป็นค�าตอบที่ไม่ลงตัว	 ยิ่งเมื่อต้องเผชิญกับปัญหา	 ความทุกข์มากขึ้นก็ยิ่ง	

หวั่นไหว	 ขาดความเชื่อมั่น	 หรือยอมรับนับถือตนเอง	 มีความนิ่งเงียบ	 เป็นต้น		

แต่อีกด้านหนึ่งมินโฮก็เป็นเด็กที่มีบุคลิกภาพดี	 คือ	 มีความอ่อนโยน	 รู้จักรักษา

น�า้ใจผูอ้ืน่	ไม่ผกูพยาบาท	มคีวามอดทนอดกลัน้	เป็นเดก็ทีม่ศีลิปะในการน�าเสนอ

ผลงานทีด่	ีเช่น	รูจ้กัใช้ภาษา	อารมณ์ขนั	กลวธิกีารพดู	การจงูใจให้ผูอ้ืน่ตดิตามฟัง

เรียงความได้ตั้งแต่ต้นจนจบ	ดังความว่า

	 พอเหน็ท่าทขีองทกุคนว่าไม่ได้มองเขาเป็นตวัตลก	มนิโฮกเ็ริม่มัน่ใจ

ขึ้น	ความมั่นใจนี้ค่อยๆ	ลอยขึ้นมาจากในท้อง	เขาเริ่มอ่านด้วยน�้าเสียง

หนกัแน่น	ชดัเจน	และอ่านไปอย่างช้าๆ	พอถงึบทพดู	กใ็ส่อารมณ์เข้าไป

ให้รูส้กึเหมอืนจรงิทีส่ดุ	“คกิๆ	ๆ ๆ”	พอมนิโฮท�าเสยีงเลยีนเสยีงเดก็หวัเราะ	

นักเรียนที่นั่งอยู่แถวหน้าก็ท�าตาม	แล้วก็พอกันหัวเราะ	 เสียงหัวเราะดัง

ทั่วห้องประชุม...พอมินโฮอ่านจบ	เสียงปรบมือก็ดังก้อง	

	 (ดินสอสีแดง,	2556,	51)

	 	 	 ช่วงท้ายเรื่องหลังจากมินโฮทราบว่าตนได้เข้าศึกษาต่อใน	

โรงเรยีนนลัรารา	ท�าให้เริม่พฒันาบคุลกิภาพไปสูค่วามมัน่ใจในตนเอง	เข้าใจผูอ้ืน่		

กล้าคิด	พูด	ท�า	 ด้วยเหตุผล	ความจริงมากขึ้น	 และไม่หวั่นไหวดังเช่นที่ผ่านมา	

ตัวละครมินโฮจึงแสดงให้เห็นบุคลิกภาพทั้งด้านบวกและด้านลบในตน	ซึ่งเป็น

ลักษณะที่มีในเด็กและในบุคคลส่วนใหญ่	
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	 	 	 5.2.2  ตัวละครเชกยู ตามบทบาทในเรื่องถือเป็นตัวละคร

เอกฝ่ายร้าย	 เป็นคู่ขัดแย้งกับมินโฮ	 ในประเด็นบุคลิกภาพ	 เชกยูเป็นตัวละครที่

มีบุคลิกภาพทั้งภายในและภายนอกที่มีทั้งด้านดีและไม่ดีในตัวเอง	 กล่าวคือ	

บุคลิกภาพภายใน	 เป็นเด็กที่มีความมุ่งมั่นที่จะท�าให้ตนเองประสบความส�าเร็จ		

มคีวามเฉลยีวฉลาด	แต่ขณะเดยีวกนักม็จีติใจมุง่ร้ายต่อมนิโฮ	ส่งผลให้บคุลกิภาพ

ภายนอก	 เชกยูมีทั้งความมั่นใจในตนเอง	 กล้าแสดงออก	มีความขยัน	มีความ

สามารถ	แต่ขณะเดยีวกนักช็อบอวดตน	คดิ	พดู	ท�า	ในสิง่ทีเ่ป็นการมุง่ร้าย	ก้าวร้าว	

ไม่มีน�้าใจต่อมินโฮหลายๆ	ครั้ง	เช่น	ช่วงที่ต่อสู้กันแม้เห็นมินโฮเจ็บมากแต่เชกยูก็

ยังซ�้าเติม	ดังความว่า	“เชกยูเห็นมินโฮไม่ลุกขึ้นมาก็ชะงัก ใจหนึ่งก็กลัว อีกใจหนึ่ง

กค็ดิว่าจะต้องรบีเข้าห้องประกวด จงึเดนิข้ามมนิโฮทีน่อนขวางทางอยู ่แต่เชกยไูม่

ได้เดินข้ามไปเฉยๆ เขาเหยียบมือขวามินโฮเข้าอย่างแรง” (ดินสอสีแดง,	 2557,		

หน้า	127) หากพิจารณาปัจจัยที่ส่งผลต่อบุคลิกภาพด้านบวกของเชกยูจะพบว่า	

การสนับสนุน	การปลูกฝังจากครอบครัว	ความมุ่งมั่นตั้งใจพัฒนาตน	ท�าให้เป็น	

เชกยูเป็นผู้ที่ประสบความส�าเร็จในการเรียน	 การเขียนเรียงความอย่างต่อเนื่อง		

และยิ่งเพิ่มความมั่นใจในตนเอง	 ส่วนบุคลิกภาพด้านลบ	มีทั้งปัจจัยที่เกิดจาก

อุปนิสัยส่วนตน	ความมุ่งหวังต่อผลส�าเร็จ	 สภาพแวดล้อม	 ฯลฯ	ส่งผลให้เชกยู	

มีบุคลิกภาพที่ไม่ดีร่วมด้วย	 บุคลิกภาพนี้ยังส่งผลเสียต่อเชกยูทั้งด้านจิตใจ		

การกระท�า	 สังคม	 (มีทั้งเพื่อนที่ชอบและไม่ชอบในสัดส่วนเท่าๆ	 กัน)	 ท�าให	้

ไม่ประสบความส�าเร็จตามที่ตั้งความปรารถนาไว้ทั้งหมด	

	  5.3  ลักษณะบุคลิกภำพที่เป็นลบ

	 	 	 5.3.1	ตัวละครทงชอล เป็นตัวละครประกอบที่มีบทบาท

เป็นเพื่อนสนิทของเชกยู	 บุคลิกภาพของทงชอลมีลักษณะบางอย่างคล้ายเชกยู		

คือ	ภายใน	เป็นผู้มีจิตใจมุ่งร้าย	เอาแพ้ชนะกับผู้ที่ตนไม่ชอบ	(มินโฮ)	อารมณ์ร้อน	

ภายนอก	เป็นผู้ที่แสดงอารมณ์	ความคิด	ค�าพูด	กิริยาเกรี้ยวกราด	ไม่ถนอมน�้าใจ

กับผู้ที่ตนไม่ชอบ	ปัจจัยที่ส่งผลต่อบุคลิกภาพของทงชอล	มีทั้งอุปนิสัยส่วนตน	

ความสามารถในการจัดการกับอารมณ์	 สิ่งแวดล้อม	 โดยเฉพาะการคบเพื่อนที่มี

ลักษณะคล้ายคลึงกัน	อคติบางอย่าง	ท�าให้ทงชอลคิด	 รู้สึกไม่ดีกับมินโฮ	ความ

ไม่พอใจบวกกับความรักเพื่อน	ท�าให้ทงชอลแสดงบุคลิกภาพด้านลบ	คือ	ใจร้อน	
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โมโหง่าย	ใช้ค�าพูดรุนแรงก้าวร้าวมินโฮ	คอยสนับสนุน	ช่วยเหลือเชกชูขัดขวางมิน

โฮ	ดังความที่ทงชอลพยายามบอกให้ผู้อื่นทราบว่า	สิ่งที่มินโฮเขียนในเรียงความ

เรือ่งบ้านของฉนัมไิด้เป็นจรงิตามนัน้ว่า	“ทงชอลดนัเก้าอีไ้ปด้านหลงั แล้วผลนุผลนั

ลุกขึ้น...“นั่นมันเรื่องขี้โม้แต่งขึ้นมาชัดๆ เป็นเรื่องโกหกทั้งเพ”	ทงชอลหน้าแดงก�่า  

ตะโกนสุดเสียง “เจ้านั่นไม่มีพ่อสักหน่อย”	 (ดินสอสีแดง,	 2556,	หน้า	 69)	 สิ่งที่

ทงชอลแสดงออกผ่านกริยิาท่าทาง	ความคดิ	ค�าพดูก้าวร้าวผูอ้ืน่เป็นสิง่ไม่เหมาะสม		

และแม้ทงชอลจะมิใช่ตัวละครที่โดดเด่น	 ไม่มีรายละเอียดที่แสดงว่าเป็นผู้ที่มี

ปมด้อยในชีวิต	หรือเป็นผู้มุ่งพัฒนาตนสู่ความส�าเร็จด้านใด	แต่ผู้เขียนก็ได้สร้าง

และสะท้อนให้ลักษณะของเด็ก	 หรือบุคคลอีกด้านหนึ่ง	 เพื่อให้ผู้อ่านได้ศึกษา	

ตระหนักถึงเสียของบุคลิกภาพนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการแก้ไข	พัฒนาตนต่อไป

	

บทสรุป
	 นวนิยายแปล	 “ดินสอสีแดง”	 มิได้เพียงแสดงบทบาทของวรรณกรรม

ในฐานะเครื่องมือสร้างความบันเทิงและสุนทรียภาพของงานประพันธ์เท่านั้น	แต่

ยังแสดงให้เห็นคุณค่าแห่งปัญญาและจรรโลงจิตใจผู้อ่านให้ได้รับประโยชน์ใน

หลายด้าน	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งมุมมองที่มีส่วนท�าให้เข้าใจพัฒนาการของวัยเด็ก

ตอนกลางแต่ละด้านผ่านตัวละคร	 เรื่องราว	 เหตุการณ์ในเรื่องได้อย่างกลมกลืน		

น่าประทบัใจ	กล่าวคอื	พฒันาการทางร่างกาย	ได้แสดงให้เหน็ว่าร่างกายของเดก็มี

ความแขง็แรง	มสีดัส่วนทีส่มบรูณ์ตามวยั	การท�างานของร่างกายมคีวามประสาน

สมัพนัธ์กนัและมอีทิธพิลต่อกนั	เดก็สามารถใช้ความพร้อมนีเ้พือ่การเรยีนรู	้พฒันา

ทักษะได้เป็นอย่างด	ีแต่หากได้รับความกระทบกระเทือน	 เจ็บป่วย	 ร่างกายก็จะ

เสียสมดุล	บาดเจ็บได้ง่าย	ทั้งยังได้แสดงให้เห็นว่าวุฒิภาวะของร่างกายที่ต่างกัน

ส่งผลให้เด็กมีความพร้อมและใช้ความพร้อมเพื่อประกอบกิจกรรมที่เป็นคุณหรือ

โทษ	หรือเพื่อการพัฒนาศักยภาพของตนแตกต่างกันออกไป	

	 พัฒนาการทางสติปัญญาและการเรียนรู ้ 	 ได้ถ ่ายทอดให้เห็นว่า		

ความพร้อม	ความสนใจ	ความเข้าใจในตนเอง	การอยู่สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม		

แรงจูงใจทั้งภายในและภายนอก	อาทิ	 ความต้องการ	สิ่งเร้า	 รางวัลและผลการ

ตอบสนอง	ประสบการณ์	 เป็นส่วนประกอบที่ท�าให้เด็กสามารถเพิ่มพูน	พัฒนา
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สติปัญญา	 การเรียนรู ้	 และน�าไปสู่การเกิดความคิดความเข้าใจต่อสิ่งต่างๆ		

แตกต่างกัน	 พัฒนาการทางจิตใจและอารมณ์	 พบว่า	 ปัจจัยเฉพาะในตัวเด็ก	

สิ่งแวดล้อม	ประสบการณ์	 เพื่อน	มีผลต่อสภาพจิตใจ	อารมณ์ของเด็ก	 ส�าหรับ

พฤติกรรมการแสดงออกของจิตใจและอารมณ์ทั้งด้านบวก	 เช่น	 ความสงบ		

ความร่าเริงแจ่มใส	ความอ่อนโยน	ความรัก	 ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น	 หรือด้าน

ลบ	อาทิ	 ความสับสน	ความกลัว	 ความเศร้าหมอง	ความก้าวร้าว	 ความริษยา		

ความเหน็แก่ตวั	ในเดก็แต่ละคนจะมกีารแสดงออกไม่เหมอืนกนั	และโดยส่วนใหญ่

เด็กจะแสดงพฤติกรรมภายในและภายนอกที่สัมพันธ์กัน	ยกเว้นกับเด็กบางคนที่

มีปัญหาหลายด้านและสะสมมานาน	อาจมีการแสดงออกทั้งแบบตรงไปตรงมา	

แบบขัดแย้ง	ปกปิดความรู้สึก	สภาพจิตใจ	อารมณ์ที่แท้จริงไว้

	 พัฒนาการทางสังคม	 การเข้าร่วม	 วิถีชีวิต	 การด�าเนินชีวิตในสังคม	

ทั้ง	 3	กลุ่มสังคม	 ได้แก่	ครอบครัว	สถานศึกษา	กลุ่มเพื่อนนั้น	ครอบครัวถือเป็น

สังคมเบื้องต้นที่เป็นรากฐานส�าคัญต่อพัฒนาการทุกด้านรวมทั้งด้านสังคม		

สถานศึกษา	 กลุ ่มเพื่อน	 เป็นกลุ ่มสังคมที่จะให้เด็กได้พัฒนาตนเองทั้งทาง	

สติปัญญา	การเรียนรู้กระบวนการทางสังคมที่จะท�าให้เด็กเกิดทักษะทางสังคม	

การปรับตัว	 เป็นต้น	 การเข้ากลุ่มสังคมเป็นประโยชน์	 คือ	 ท�าให้เด็กได้เรียนรู้		

เกิดความเข้าใจตนเองและผู้อื่น	 รู ้จักปรับตัวเพื่อให้สามารถใช้ชีวิตได้อย่าง

ปกติ	มีความสุข	 รวมถึงการได้รับแรงบันดาลใจที่น�าไปสู่การพัฒนาตนเองต่อไป		

ในส่วนของพฒันาการทางบคุลกิภาพ	พบว่า	บคุลกิภาพของเดก็ทีถ่่ายทอดผ่านตวั

ละครทั้ง	6	ตัวละคร	ได้แก่	มินโฮ	ซูอา	ชองลัน	ชังซู	เชกยู	และทงชอล	ได้สะท้อน

ให้ว่าปัจจัยทั้งภายในและภายนอกตัวเด็ก	 มีส่วนหล่อหลอมและส่งผลให้เด็ก	

มีบุคลิกภาพที่หลากหลาย	และมีความแตกต่างระหว่างบุคคล	 อีกทั้งบุคลิกภาพ

ยังมีผลท�าให้เด็กสามารถใช้ชีวิตอย่างมีความสุข	 ได้รับการยอมรับ	และประสบ

ความส�าเร็จแตกต่างกัน

	 อนึง่ยงัพบว่า	พฒันาการของเดก็ทัง้	5	ด้านทีก่ล่าวมา	มกีารเปลีย่นแปลง

ที่สอดคล้องสัมพันธ์กันทุกด้าน	 และทุกด้านมีส่วนหล่อหลอมให้เด็กแต่ละคน

มีลักษณะ	มีความสุข	 ความส�าเร็จ	 ความเข้าใจชีวิต	 ความดี	 ฯลฯ	แตกต่างกัน	

ที่ส�าคัญพัฒนาการแต่ละด้านจะมีปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดู	 บรรยากาศใน
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ครอบครวั	สภาพแวดล้อมทีเ่ดก็เกีย่วข้อง	ประสบการณ์ในชวีติทัง้เก่าและใหม่	รวม

ถึงอุปนิสัย	ความรู้	 ความคิดความเข้าใจส่วนตนส่งผลให้เด็กมีการเปลี่ยนแปลง	

พัฒนาไปในลักษณะที่เหมือนหรือแตกต่างกันออกไป
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