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บทคัดย่อ

ศักดิ์ศรีตามแนวคิดตะวันตก หมายถึงเกียรติและคุณค่าของบุคคลที่ 

ควรเคารพ, ในสงัคมไทย มกีารบญัญัตคิ�ำว่า ศกัดิศ์ร ี(Sak Si) มาใช้แปลค�ำว่า Dignity 

แต่มีการใช้ค�ำว่า ศักดิ์ศรี (Sak Si) ในสองมิติด้วยกัน คือ มิติทางทฤษฎีในกฎหมาย

ไทย เช่น รัฐธรรมนูญ และมิติทางปฏิบัติ กล่าวคือ การกล่าวอ้างท่ัวไปซึ่งสื่อในแง่

ของความถือตวั ความหย่ิงทะนงตน ซึง่ค�ำว่า ศกัดิศ์ร ี(Sak Si) ในมติท่ีิสองสอดคล้อง

กับอุปทานในพระพุทธศาสนา ได้แก่ ทิฏฐุปาทาน (การยึดถือความเห็นของตน 

เป็นใหญ่) กามปุาทาน (การยึดมัน่หลงตดิในกาม) สลีพัพตปุาทาน (การยึดถอืในข้อ

ปฏบิตัทิีผ่ดิโดยคดิว่าถูกต้อง) และอตัตวาทปุาทาน (การยึดถือในแนวคดิว่ามตีวัตน)  

ซึ่งท�ำให้ไม่เปิดใจยอมรับความคิดของผู้อื่นๆ และขัดแย้งกับผู้อื่นได้ง่าย แต่ศักดิ์ศรี 
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ตามหลกัพระพุทธศาสนาท่ีสอดคล้องกับความหมายของศพัท์ Dignity หมายถึง การ

เอาชนะตนเองและให้อภัยอย่างไม่มีเงื่อนไข ถ้าคนไทยสามารถปรับเปลี่ยนวิธีคิด

เก่ียวศักดิ์ศรีในแง่ลบที่สอดคล้องกับอุปาทาน มาเป็นศักดิ์ศรีในแง่บวกคือ 

การเอาชนะตนเองและการให้อภยัได้ตามหลกัพระพุทธศาสนาได้ก็จะสามารถสร้าง 

ความสงบสุขได้ตั้งแต่ภายในจิตใจและภายนอกคือสังคมด้วย

ค�ำส�ำคัญ : ศักดิ์ศรี, สังคมไทย, พระพุทธศาสนา

Abstract

Dignity in Western concept means honor and worth of the  

person who should be respect. In Thai society, Sak Si which is translated 

as Dignity is used in two dimensions; first dimension is theory of law e.g., 

constitution and practice i.e., generally claimed in terms of self-esteem 

and self-conceited and second dimension is correspond to the clinging in 

Buddhism i.e., Ditthupādāna (clinging to views), Kamupādāna (clinging to 

sensuality), Silabbatupādāna (clinging to mere rules and ritual),  

Attavadupādāna (clinging to ego-belief). These all cling create the narrow 

mind and deny the ideas of others and it leads to the conflict with others. 

However, dignity in Buddhism that is consistent with the definition of the 

term Dignity is to self-conquer and forgive unconditionally. If Thai people 

can modify the way of thinking about dignity from negative to positive 

i.e., self-conquer and forgive unconditionally along with Buddhism, it is 

possible to create from inside mind to outside i.e. society.
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ความน�ำ

นับเป็นสิ่งที่ยากที่จะตอบค�ำถามว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์คืออะไร  

อะไรคือมาตรการหรือตัวช้ีวัดความมีศักด์ิศรีของมนุษย์ เพราะศักดิ์ศรีความเป็น

มนุษย์เป็นนามธรรม ย่ิงไปกว่าน้ัน ในอดีตที่ผ่านมามนุษย์อ้างศักด์ิศรีเพ่ือกระท�ำ 

การหลายอย่างทั้งสร้างสรรค์และไม่สร้างสรรค์ เช่น เมื่อถูกต่อว่าด่าทออย่างรุนแรง

ต้องแก้แค้นหรือเอาคืนอย่างสาสมเพ่ือกอบกู้ศักดิ์ศรีของตัวเอง เมื่อถูกรังแก 

จากนักศึกษาสถาบันคู่อริจะต้องแก้แค้นให้มากกว่าที่ถูกกระท�ำเพ่ือแสดงศักด์ิศร ี

ทีเ่หนอืกว่า ซึง่แนวคดิลกัษณะนีนั้บว่าก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่อสังคมอย่างย่ิงการ

โอ้อวดยศถาบรรดาศักดิ์ ชนชั้น วงษ์ตระกูล ต�ำแหน่ง หรือความร�่ำรวยเพ่ือข่ม 

ผูอ้ืน่และแสดงตนว่าศกัดิศ์รตีนเหนอืผูอ้ืน่ก็ก่อให้เกดิความอจิฉารษิยา  หรอืพฤตกิรรม

ประทุษร้ายเพราะความโกรธจากวาจาโอ้อวดนั้น ปัญหาเช่นน้ีเกิดจากสาเหตุหลัก

เพียงความคดิเลก็น้อยทีค่ดิเอาเองว่าตนส�ำคญัอย่างสงู น่ันคือ เรือ่ง “ศักด์ิศร”ี เท่าน้ัน 

จากพจนานุกรมของมหาวิทยาลัยอ๊อกซ์ฟอร์ด ได้ให้ค�ำนิยามว่า ศักดิ์ศรี หรือ  

Dignity คอืระดบัชัน้ของความมคีณุค่า น่าเคารพ เชือ่ถือในตวับคุคล การเหน็แก่ศกัดิศ์รี

คือการปฏิบัติตนหรือการได้รับการปฏิบัติตามหลักการพ้ืนฐานที่ว่า มนุษย์ทุกคน 

มีความส�ำคัญ (Hornby, 1996) นิยามนี้มุ ่งให้มนุษย์ไว้ศักดิ์ศรีของกันและกัน 

ด้วยการปฏิบติัต่อกันโดยเหน็ว่า ทุกคนมคีวามส�ำคญัเท่ากัน นิยามดงักล่าวดจูะสอดรบั

กับพฤตกิรรมหรอืค่านยิมบางประการของชาวตะวนัตกทีแ่ตกต่างจากชาวเอเชยีหรอื

คนไทย อาทิ ชาวไทยถือว่า เมื่อหญิงชายรับประทานอาหารร่วมกันผู้ชายต้องจ่าย 

หรอืรบัประทานอาหารร่วมกลุม่กันคนอายุมากกว่าหรอืต�ำแหน่งสงูกว่าต้องเป็นผูจ่้าย 

แต่ชาวตะวันตกใช้ระบบหารจ่ายเท่ากัน การท�ำอะไรเสี่ยงอันตรายและผิดกฎหมาย 

เช่น ขับรถฝ่าไฟแดงได้อย่างปลอดภัยคนไทยบางคนถือว่าตนเองแน่ หรือสุดยอด 

ที่ท�ำได้ แต่ชาวตะวันตกกลับถือว่า การฝ่าฝืนกฎจราจรท�ำให้เกิดความรู้สึกต�ำหน ิ

ตัวเองและเสียศักดิ์ศรี เป็นต้น 

หากพิจารณาจากแนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีต่างๆ ข้างต้น จะเห็นได้ว่า ความคิด

ของมนุษย์ที่ว่าตนเองมีศักดิ์ศรีนั้นน�ำไปสู่การท�ำตัวเหนือหรือข่มผู้อื่น  ก่อให้แนวคิด

ที่มองตนเองเป็นศูนย์กลาง (Self-Centered Viewpoint) ท�ำให้ไม่ยอมรับฟังเชื่อถือ
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ความคิดของผู้อื่น ยอมไม่ได้ท่ีตนจะเป็นฝ่ายถูกกระท�ำหรือเสียเปรียบ ซึ่งแนวคิด

ลักษณะนี้น�ำไปสู่ความขัดแย้งท้ังภายในตัวบุคคล ระหว่างบุคคล กลุ่ม ชาติพันธุ์ 

องค์กร ชาติหรือนานาชาติได้ ประเด็นส�ำคัญที่มีอิทธิพลต่อความขัดแย้งๆ ต่างๆ  

ดังกล่าว คือ ประเด็นเรื่อง “ศักดิ์ศรี” นั่นเอง  ค�ำถามจึงเกิดขึ้นว่า แท้จริงแล้วศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์ คืออะไร วัดจากคุณสมบัติด้านใดของมนุษย์ การปฏิบัติตนเช่นไร

จึงถือว่ายกย่องหรือย�ำ่ยีศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ เพราะถ้ามนุษย์ยังฝังแนวคิดเรื่อง

ศักดิ์ศรีในลักษณะที่เอาปัจจัยภายนอก เช่น อ�ำนาจ ผลประโยชน์ หรือชนชั้นเป็น 

ตัววัด ความขัดแย้งของมนุษย์จะไม่มีวันสิ้นสุด และนับวันจะแพร่ขยายตัวมากขึ้น

เป็นทวีคูณ ค�ำถามประการที่สองก็คือว่า มนุษย์จะต้องมองประเด็นเรื่องศักด์ิศรี 

ความเป็นมนุษย์อย่างไร จึงจะสามารถขจัดความขัดแย้งท้ังภายในตนและระหว่าง

ตนกับผู้อื่นได้ และสามารถสร้างสันติภาพขึ้นในสังคมได้อย่างแท้จริง 

ผู้วิจัยเห็นว่า มีความจ�ำเป็นต้องท�ำความเข้าใจวิธีคิดเก่ียวกับศักดิ์ศรีให้ 

ถูกต้อง โดยเฉพาะอย่างย่ิงตามหลกัพระพุทธศาสนา ซึง่จะน�ำไปสูก่ารลดความยึดถือ

ตัวตนท้ังแบบอหังการและมมังการอันก่อให้เกิดการเหยียดหยามดูหมิ่นผู้อื่นและ 

ก่อให้เกิดความขัดแย้งอย่างมากมายมหาศาล เป็นแนวทางที่จะท�ำให้มนุษย์  

มองมนุษย์ด้วยกันอย่างมีคุณค่าเท่าเทียมกัน และเป็นวิถีท่ีจะน�ำไปสู่การหยุด 

ความขัดแย้ง น�ำสันติภาพสู่สังคมมนุษย์ได้อย่างแท้จริง

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักค�ำสอนเก่ียวกับศักดิ์ศรีโดยท่ัวไปและการ 

ปรบัเปลีย่นแนวคดิเรือ่งศกัดิศ์รใีห้สอดคล้องตามหลกัพระพุทธศาสนาอนัเป็นวธีิคดิ

เชิงสันติวัฒนธรรม

ขอบเขตของการวิจัย

เน่ืองจากบทความนี้เป็นส่วนหน่ึงของการค้นพบจากงานวิจัยเรื่อง รูปแบบ

การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งด้านศกัดิศ์รใีนสงัคมไทยเชงิพุทธบรูณาการ ซึง่เป็นงาน

วิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตของบทความนี้ไว้เฉพาะในส่วนของการ
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ปรบัวิธีคดิเรือ่งศกัดิศ์รจีากท่ีมาคือแนวคดิตะวันตก การใช้ค�ำว่าศักดิศ์รใีนสงัคมไทย 

และการปรบัวิธีคดิเรือ่งศกัดิศ์รใีห้สอดคล้องกับหลกัพระพุทธศาสนา โดยศกึษาข้อมลู

เชิงเอกสารจากคัมภีร ์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวทิยาลยัเป็นหลกั รวมท้ังอรรถกถาฎีกา หนงัสอืวชิาการทางพระพุทธศาสนา 

ความเป็นมาและความหมายของศักดิ์ศรี (Dignity)

ความเป็นมาของค�ำว่า “ศักดิ์ศรี” (Wuerde) ในทางประวัติศาสตร์ได้มีการ

นยิามความหมายของศกัดิศ์รไีว้แตกต่างกันออกไป เช่น ในความหมายของชาวโรมนั 

ศักดิ์ศรี (Dignitas) หมายถึง เกียรติในทางส่วนบุคคลที่ปรากฏต่อสาธารณะ ดังนั้น 

ศักดิ์ศรีในความหมายของชาวโรมัน จึงไม่ใช่เรื่องของบุคคลทุกคน หากแต่หมาย

เฉพาะบุคคลทีได้รับเกียรติจากสาธารณะ (บรรเจิด สิงคะเนติ, 2547) ค�ำว่าศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์ถูกน�ำมาใช้ในการแสดงข้อคดิเหน็ทัง้ด้านศลีธรรม จรยิศาสตร์ และ

การเมืองในประเด็นท่ีว่า มนุษย์มีสิทธิภายในตัวเองท่ีจะได้รับความเคารพและ 

การปฏิบตัต่ิออย่างมศีลีธรรม เป็นความเช่ือเชิงปรชีาญาณท่ีมอียู่ภายในของตวับคุคล 

เป็นสิทธิที่ไม่อาจละเมิดได้ และเชื่อมโยงกับหลักการเรื่องคุณค่าและความเคารพ 

การนับถือตนเอง ความสามารถในการควบคุมตัวเอง สิทธิมนุษยชน และเหต ุ

เชงิปรชีาญาณอืน่ๆ และ ค�ำว่า”dignity”ถกูน�ำมาใช้เป็นครัง้แรกในภาษาละตนิก่อน

ยุคปฏิวัติ (Renaissance) จากน้ันก็ถูกใช้ในภาษาฝรั่งเศสและภาษาอังกฤษเป็น

ล�ำดับสุดท้าย ต่อมาเป็นศัพท์ที่ถูกใช้ในด้านปรัชญามายาวนาน และมักถูกตีความ

และน�ำไปใช้ในเชิงรัฐศาสตร์ กฎหมาย และวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะอย่างย่ิงใน

ประเด็นการวจิยัทางพันธุกรรม หรอืแม้แต่ประเดน็การท�ำการณุยฆาต (euthanasia) 

และการฆ่าตัวตาย (suicide) ก็มีการอ้างศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มาเป็นข้อโต้แย้ง

การกระท�ำทั้งสองอย่าง (Daneil P. Sulmasy, 1992) ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เป็น

ค�ำที่แปลมาจากค�ำว่า “Human Dignity”  ในภาษาอังกฤษซึ่งเป็นศัพท์ที่นักปรัชญา

ของประเทศตะวันตกได้บัญญัติขึ้นในยุคที่มีการเรียกร้องสิทธิมนุษยชน (อุดม  

รัฐอมฤต, นพนิธิ สุริยะ และบรรเจิด สิงคะเนติ,2544) และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

น่าจะเป็นรากแก้วหรอืเป็นพ้ืนฐานของแนวคดิเรือ่งสทิธิมนษุยชน (ทิพรตัน์ เติมเพ็ชร, 2550)
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	 ตั้งแต่แรกเร่ิมชาวโรมัน ได้ให้ความหมายของค�ำว่า “ศักด์ิศรี” หมายถึง

เกียรติในทางส่วนบุคคลท่ีปรากฏต่อสาธารณะ (ยศศักด์ิ โกไศยกานนท์, 2540) 

อย่างไรก็ตามหากวิเคราะห์จากตัวอักษรโดยการถอดความหมายของศัพท์ คือ  

ศักดิ ์และ ศร ีศักดิห์มายถึง ฐานะ ศร ีหมายถึง สริ ิมิง่ขวัญ โดยรวมจงึน่าจะหมายถึง การ

ยอมรับนับถือ สถานภาพของบุคคล ด ้วยความที่แนวคิดเก่ียวกับศักดิ์ศร ี

ความเป็นมนุษย์ มีมาตั้งแต่สมัยกรีกโรมัน โดยเร่ิมจากการเปิดกว้างทางความคิด

ยอมรับชาติพันธุ์อื่นๆ และการยอมรับในความเสมอภาคของมนุษย์ซึ่งแตกต่างจาก

สัตว์ ตรงที่มนุษย์สามารถในการใคร่ครวญเกี่ยวกับเหตุผลท�ำให้สามารถสร้างสรรค์

ต่างๆ ขึ้นมาได้ด้วยตนเอง และพัฒนาขึ้นมาจนมีจิตส�ำนึกของตนเองและก�ำหนด

ความเป็นไปของตนเองได้ท่ามกลางบริบทแห่งเสรีภาพและความเป็นตัวเอง  

ความสามารถเหล่านี้เองกอปรข้ึนเป็น “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์” (อุดม รัฐอมฤต,  

นพนิธิ สุริยะ และบรรเจิด สิงคะเนติ, 2544) ค�ำนี้ จึงเป็นเสมือนความคิดท่ีเป็น

บรรทัดฐานและถูกน�ำมาใช้ในการแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกของคุณค่าพื้นฐาน

ที่เป็นที่ยอมรับกันในความคิดเห็น การกล่าวอ้างถึงศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์น้ัน  

น่าจะมีที่มาจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่เป็นการหยามศักด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

โดยพฤติกรรมบางอย่างที่ไม่สมควร (ยศศักดิ์ โกไศยกานนท์, 2540)

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ตามแนวคิดตะวันตก

เพ่ือให้เห็นความหมายและวิธีคิดที่ชัดเจนเกี่ยวกับศักดิ์ศรีในมิติอื่น ๆ   

ในที่นี้จึงได้น�ำแนวคิดเร่ืองศักดิ์ศรีตามนัยตะวันตกมากล่าวไว้เป็นเบื้องต้น ทั้งน้ี 

เพราะแนวคดิเรือ่งศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย์มมีาตัง้แต่สมยักรกีและโรมนั โดยเริม่จาก

การเปิดกว้างทางความคิดยอมรับชาติพันธุ์อื่น ๆ ยอมรับในความเสมอภาคของ

มนษุย์และมนษุย์แตกต่างจากสตัว์ตรงทีม่นุษย์มคีวามสามารถในการใช้เหตแุละผล

ท�ำให้สามารถสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ ขึ้นมาได้ด้วยตนเองและพัฒนาตนเองขึ้นมาจนมี

จิตส�ำนึกของตนเองและก�ำหนดความเป็นไปของตัวเองได้ท่ามกลางบริบทแห่ง

เสรีภาพและความเป็นตัวของตัวเองความสามารถเหล่าน้ีเองท่ีกอปรกันขึ้นเป็น

ศักดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ (บญุศร ีมวีงศ์อโุฆษ, 2549) นกัปรชัญาสมยัใหม่ 3 คน คอื  
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อมิมานูเอล คานท์ (Immanuel Kant, 1724-1804) มลิล์ (John Stuart  Mill, 1806-1873) 

และซาร์ตร ์(Jean Paul Sartre, 1905-1980) มแีนวคดิเรือ่งน้ีในมมุมองท่ีแตกต่างกัน  

ตามทรรศนะของคานท์ศักดิ์ศรี (Würde) เป็นคุณค่าภายในท่ีสมบูรณ์แบบและ 

ไม่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขใด ๆ จุดมุ่งหมายของศักด์ิศรีไม่ได้มุ่งที่จะเป็นเครื่องมือในการ

สนองความต้องการของมนุษย์ แต่คานท์เน้นว่า “มนุษย์เป็นเป้าหมายในตัวเอง” 

(Ends-in-themselves) จึงจ�ำเป็นต้องเห็นคุณค่าและปฏิบัติต่อมนุษย์ด้วย 

ความเคารพสูงสุด มนุษย์ทุกคนมีศักดิ์ศรีด้านคุณธรรมแห่งความเป็นมนุษย์น่ันคือ

ความสามารถในการควบคมุตนเอง (capacity for autonomous action) (Gentzler, 

2003) จอห์น สจ๊วต มิลล์ มองว่า ธรรมชาติของมนุษย์ตามแนวคิดของมิลล์ คือ  

การแสวงหาความสุข แต่ความสุขในท่ีนี้ไมได้หมายถึงความสุขของปัจเจกบุคคล  

แต่ควรจะเป็นความสุขมากที่สุด ส�ำหรับคนจ�ำนวนมากที่สุด ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า 

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ในแนวคิดของมิลล์ คือการยอมเสียสละความสุขส่วนตัว 

เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม หากกิจกรรมใดเบยีดเบยีนความสขุส่วนตวัแต่ส่งผลประโยชน์

ต่อผู้อื่นที่มีจ�ำนวนมากกว่า สิ่งนั้น ก็นับว่า เป็นสิ่งประเสริฐ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

ในแนวคดิของมลิล์ จงึวัดด้วยการเสยีสละความสขุส่วนตนเพ่ือความสขุของมหาชน 

ซาร์ตร์เน้นเรื่องเสรีภาพในฐานะความสามารถที่จะเลือกท�ำส่ิงใดก็ได้ตามเจตจ�ำนง

ของตนเองมนุษย์สามารถสร้างชีวิตของตนให้เป็นไปตามความต้องการ มนุษย ์

ถูกสาปให้มเีสรภีาพเสรภีาพเป็นเพียงสิง่เดีย่วทีผ่กูมดัมนษุย์อยู่ตลอดเวลาไม่มจี�ำกัด 

แต่เสรีภาพจะควบคู ่กับความรับผิดชอบเสมอ ซึ่งความรับผิดชอบท่ีว่านี้ คือ 

การยอมรับว่า ตนเองเป็นผู้กระท�ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งและเต็มใจรับผลของการกระท�ำน้ัน

ศักดิศ์รสีงูสดุของมนุษย์ คอื ความมเีสรภีาพทีค่วบคูกั่บความรบัผดิชอบ และการเป็น

แบบอย่างของมนุษย์ กล่าวคือ การที่เราเลือกกระท�ำส่ิงใดสิ่งหน่ึงเท่ากับเราท�ำตัว

เป็นตัวอย่างให้คนอื่นๆ ทั่วไปด้วย (Denise and Peterfreund, 1992) 
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ศักดิ์ศรีตามแนวคิดในสังคมไทย

ส�ำหรบัประเทศไทยการกล่าวอ้างศักดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์ถือว่าเป็นเรือ่งใหม่ 

เพราะเพ่ิงจะมีการกล่าวอ้างถึงอย่างเป็นรูปธรรมในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ. 2540 แต่โดยความเป็นจริงแล้ว ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์น้ีมีอยู่ภายใน 

ตัวเองของคนไทยทุกคนในฐานะที่เป็นมนุษย์ และสามารถเข้าใจถึงคุณค่าอันมีอยู่

ภายในของตนเองได้ดี เพราะความเป็นมนุษย์นี้ไม่ต้องการให้ผู้ใดเหยียบย�่ำ ข่มเหง

ตนเองหรือปฏิบัติต่อตนเองเหมือนไม่ใช่คน ดังนั้นจึงเป็นธรรมชาติของมนุษย ์

ทุกคนที่จะปกป้องคุ้มครองตนเองให้พ้นจาการกระท�ำอันไม่สมควรซึ่งเป็นไปในทาง 

ทีไ่ม่เคารพในศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์ (ทพิรตัน์ เตมิเพ็ชร, 2550) ปัจจบุนัรฐัธรรมนญู

แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 ได ้ถือก�ำเนิดขึ้น และนับเป็นครั้งแรก 

ในประวัติศาสตร์ท่ีมีการระบุค�ำว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ลงในรัฐธรรมนูญจนได้

รับค�ำชมว่า เป็นรัฐธรรมนูญท่ีให้ความคุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สทิธิและ

เสรภีาพแก่ประชาชนมากท่ีสดุฉบบัหนึง่ในโลก (ยศศกัด์ิ โกไศยกานนท์, 2540) 

ส่วนรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ซึ่งเป็นล่าสุด  

ได้ก�ำหนดหลักเกณฑ์ในการคุ้มครองสิทธิและศักดิ์ศรีของมนุษย์ทุกคนไว้หลาย

มาตรา(ส�ำนักงานสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ, 2557) เช่น มาตรา 28 (การอ้างศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์หรือใช้สิทธิและเสรีภาพ) บุคคลย่อมอ้างศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

หรอืใช้สทิธิและเสรภีาพของตนได้เท่าท่ีไม่ละเมดิสทิธิและเสรภีาพของบคุคลอืน่ ไม่เป็น

ปฏิป ักษ ์ต ่อรัฐธรรมนูญ หรือไม ่ ขัดต ่อศีลธรรมอันดีของประชาชนส ่วน

ราชบัณฑิตยสถานบัญญัติค�ำว่า “ศักดิ์ศรี” เพ่ือเป็นค�ำแปลของค�ำว่า Dignity ใน

ภาษาอังกฤษ และให้ความหมายว่า เกียรติศักดิ์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ซึ่งถ้า

นยิามความหมายของค�ำว่า เกียรตศิกัดิ ์จะพบว่า เกียรต ิหมายถึง การยกย่องนับถือ 

ความมีหน้ามีตา  ส่วนค�ำว่า ศักดิ์ หมายถึง อ�ำนาจ ความสามารถ ก�ำลัง ฐานะ  

ซึ่งตามนัยนี้ ศักดิ์ศรีอาจจะตีความว่า หมายถึงความต้องการเป็นที่ยอมรับ มีหน้ามี

ตาในสังคม ซึ่งอาจจะหมายถึง ความมีอ�ำนาจ ความสามารถ พละก�ำลัง และ ฐานะ 

ต�ำแหน่ง หน้าทีต่่างๆ ซึง่ตามนยันีจ้ะพบว่า เป็นไปในทางสร้างสรรค์ คอืมกีารตคีวาม

ในทางบวก แต่กระนั้นก็ตาม จะพบว่า ในสังคมไทย ค�ำว่าศักดิ์ศรีมักถูกอ้างหรือใช้
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ในทางที่ไม่สร้างสรรค์ สื่อไปในลักษณะของการยึดถือความเป็นตัวตนความหยิ่ง

ทะนงตน หรือความถือตัว ดังจะเห็นได้จากชุดค�ำพูด เหล่าน้ี เช่น “ฆ่าได้แต่หยาม 

ไม่ได้ เสียศักดิ์ศรี” “ศักดิ์ศรีค�้ำคอ” และอื่น ๆ บางครั้งอาจจะสื่อถึงสถานะ ต�ำแหน่ง 

ชนชัน้วรรณะ หรอืเพศ ดงัจะเหน็ปรากฏในเนือ้หาข่าวการทะเลาวะววิาทกันระหว่าง

นักศึกษา 2 สถาบัน คือ สถาบันเทคโนโลยีปทุมวันและมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตอุเทนถวายท้ังสองฝ่ายต่างอ้างค�ำว่า ศักดิ์ศร ี

เพ่ือเอาชนะและห�้ำหั่นกันและกัน โดยอ้างศักดิ์ศรี ดังปรากฏในหัวข้อข่าวท่ีว่า  

“ศึกอุเทน-ปทุมวัน ศักดิ์ศรีที่ค�้ำคอ” (ศึกอุเทน-ปทุมวัน ศักดิ์ศรีที่ค�้ำคอ, 2557) 

การกล่าวอ้างลักษณะนี้ ก่อให้เกิดอารมณ์ร่วมของท้ังสองฝ่ายว่า ฝ่ายตน

ศักดิศ์รต้ีองเหนอืกว่า ไม่ควรถูกดหูมิน่เหยียดหยามได้ไม่ว่าจะด้วยกรณีใดๆ เมือ่เกิด

การกระทบกระท่ังกันหรือการกระท�ำที่รุนแรง จะต้องมีการแก้แค้นหรือเอาคืน 

อย่างสาสม หรือสาแก่ใจ จึงจะกู้ศักดิ์ศรีคืนมาได้ ใช้วิธีคิดแบบฆ่าได้แต่หยามไม่ได้ 

ไม่เช่นน้ันถือว่า เสียศักดิ์ศรีอย่างรุนแรง ค�ำว่า ศักดิ์ศรี จึงถูกอ้างเพ่ือใช้ประโยชน์  

2 ด้านคือ เพ่ือท�ำให้ตนดูดีเหนือผู้อื่น และเพ่ือท�ำร้ายข่มเหงผู้อื่น การน�ำค�ำน้ีไปใช้

โดยท่ัวไปจึงมักจะเป็นไปในทางลบ ดังจะเห็นได้จากค�ำว่า “หย่ิงในศักด์ิศรี” 

พจนานุกรมไทย-อังกฤษ แปลว่า be proud of … กล่าวคือ ไว้ตัว ไม่ยอมลดตัว  

เพราะหย่ิงในเกียรติตน (NECTEC’s Lexitron Dictionary, 2557) อีกค�ำหนึ่งคือ  

“เสียศักดิ์ศรี” พจนานุกรมไทย-อังกฤษ แปลว่า lose one’s honour หมายความว่า 

สูญเสียเกียรติศักดิ์ สูญเสียเกียรติ เช่นประโยคที่ว่า ประธานาธิบดีโซเวียตยอมเสีย

ศักดิ์ศรีเดินทางไปเยือนประเทศศัตรู เพ่ือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ (NECTEC’s 

Lexitron Dictionary, 2557) นอกจากนี้ ค�ำว่า ศักดิ์ศรีที่ปรากฏในเนื้อหาข่าว ยังสื่อ

ค�ำว่าศักดิ์ศรีในทางลบ เช่น

“ศึกแห่งศักดิ์ศรี! เมียหลวงตบก๊ิกผัวกลางตลาดสด”(ศึกแห่งศักดิ์ศรี!  

เมียหลวงตบกิ๊กผัวกลางตลาดสด, 2557)

“เหี้ยม! เพื่อนรักหยามศักดิ์ศรี ยิงดับ ปิดปากเด็ก 2 ขวบ” (เหี้ยม! เพื่อนรัก

หยามศักดิ์ศรี ยิงดับ ปิดปากเด็ก 2 ขวบ,2557)
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แนวคิดเรื่องศักดิ์ศรีตามวิธีคิดแบบไทยดังกล่าวมีปรากฏในงานของ 

พระพยอม กลฺยาโณ เรื่อง “อย่ากัดกู” (พระพยอม กลฺยาโณ, 2533) โดยอธิบาย

ศักดิ์ศรีในแง่ของปัจจัยด้านลบท่ีส่งผลกระทบต่อจิตใจของมนุษย์ ศักด์ิศรีมีผล 

กระทบด้านลบเพราะท�ำให้คนติดอยู่กับศักดิ์ศรี ศักดิ์ศรีคือปมเขื่อง ปมเด่น อยาก

มีชื่อเสียง อยากมีเกียรติ บุคคลที่จมอยู่กับศักดิ์ศรีในลักษณะน้ี จะตกอยู่ในสภาพ 

จมไม่ลง เลกิไม่ลง กล่าวคอื ไม่สามารถยอมรบัได้ ถ้าตนเองจะเสยีหน้าหรอืขายหน้า  

ตัวอย่างเช่น 

-	 บคุคลคนท่ีท�ำธุรกิจจนร�ำ่รวยแล้ว แต่ยังไม่รูจ้กัพอ เพราะมลูค่าทางธุรกิจ 

ยังไม่สูงพอเท่ากับนักธุรกิจคู่แข่ง ถ้ายอมให้เป็นเช่นนั้นถือว่าเสียศักดิ์ศรี	

-	 เมือ่สามมีภีรรยาคนท่ีสองหรอืเมยีน้อย ภรรยาคนแรกหรอืเมยีหลวงเกิด

ความทุกข์ ยอมรับไม่ได้และรู้สึกเสียศักดิ์ศรี จึงต้องหาวิธีให้สามีกลับมาเป็นเหมือน

เดิม 

-	 ต�ำแหน่งก�ำนันมีศักดิ์ศรีสูงกว่าลูกบ้านทั่วไป

นอกจากนี้ ในงานเรื่องเดียวกัน พระพยอม กลฺยาโณ ยังเสริมความหมาย

ของศักดิ์ศรีในแง่บวกด้วยว่า “ความอดกลั้นแท้จริงคือศักดิ์ศรี”(พระราชธรรมนิเทศ, 

2548) โดยยกตัวอย่างจากมหาสีหนาทสูตร ซึ่งกล่าวถึงความอดกลั้นของพระบรม

โพธิสัตว์เจ้าชายสิทธัตถะหลังจากออกผนวช ต้องเผชิญกับเหตุการณ์เด็กปัสสาวะ 

รดใส่ โปรยฝุ่นใส่ เอาไม้แหย่จมูก พระองค์ก็ไม่แสดงความโกรธโดยถือศักด์ิศรีว่า 

ตนเป็นวรรณะกษัตริย์ กระทั่งได้ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ แนวคิดลักษณะน้ี 

ตรงกันข้ามกับวิธีคิดแบบไทยที่กล่าวแล้ว

แม้การใช้ค�ำว่าศักดิ์ศรีในด้านกฎหมายของไทยจะสอดคล้องกับค�ำว่า  

Dignity ดงัปรากฏในรฐัธรรมนูญ พ.ศ. 2550 แต่จากวิธีคดิดงักล่าวข้างต้น จะเหน็ได้ว่า 

ศักดิศ์รตีามวิธีคดิตามท่ีเข้าใจและใช้ในสงัคมไทยไม่ได้ตรงกับความหมายของค�ำว่า 

Dignity ตามแนวคิดแบบตะวันตก ท้ังยังสื่อในลักษณะของความยึดถือในตัวตน  

ยึดมั่นในต�ำแหน่ง เกียรติยศ และชนชั้น จนก่อตัวกลายเป็น อัตตา หรือ Egotism 
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ศักดิ์ศรี (Sak Si) ในทัศนะพระพุทธศาสนา

ตามท่ีกล่าวไว้ในหวัข้อศกัดิศ์รตีามความเข้าใจในสังคมไทย ซึง่ได้ข้อสรปุว่า 

ศักดิ์ศรีตามนัยดังกล่าวเป็นไปในลักษณะความยึดมั่นหรือยึดติดในตัวตน ต�ำแหน่ง

เกียรติยศ หรือชนชั้น ซึ่งไม่ตรงกับความหมายของ Dignity แต่สอดคล้องกับค�ำว่า 

Ego ที่แปลว่า อัตตา, ตัวเอง, ทฤษฎีที่ว่าการกระท�ำทุกอย่างของมนุษย์เพื่อตัวเอง 

ทั้งสิ้น การเคารพตัวเอง ความเห็นแก่ตัว (วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม, 2547) เมื่อวิเคราะห์

ตามหลกัพระพุทธศาสนา ศักดิศ์รตีามความเข้าใจดงักล่าว สอดคล้องใกล้เคยีงท่ีสดุ

กับอุปาทาน ตามที่พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต, 2546) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 

อุปาทานหมายถึง ความยึดมั่น ความถือมั่นด้วยอ�ำนาจของกิเลส ยึดติดอันเนื่องมา

แต่ผูกพันเอาตัวตนเป็นท่ีต้ัง เป็นความยึดมั่นอย่างแรงกล้าด้วยอ�ำนาจของกิเลส  

ซึง่สอดรบัการอ้างศกัดิศ์รตีามความเข้าใจในสงัคมไทย เช่น ความยึดถือว่า การยอม

ให้อภัยถือเป็นความพ่ายแพ้ท�ำให้เสียศักดิ์ศรีการสูญเสียคนรักให้ผู้อื่น ท�ำให้เสีย

ศกัดิศ์ร ีต้องหาทางเอาคนืมาให้ได้หรอืแก้แค้นถึงจะสมศกัดิศ์ร ีซึง่อปุาทานท้ัง 4 ข้อ 

ก็สามารถตีความในประเด็นของศักดิ์ศรีตามแนวคิดในสังคมไทยได้ ดังนี้

1.	 กามุปาทาน หมายถึง ตัวความใคร่อันเป็นกิเลสกามและวัตถุกาม  

อนัหมายถึงโผฏฐพัพะ ทีน่่าใคร่ น่าพอใจ (สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเด็จพระสังฆราช 

สกลมหาสังฆปริณายก, 2536) ดังท่ีคัมภีร์ปรมัตถทีปนีอธิบายว่า กามุปาทาน คือ 

เครื่องยึดมั่น คือกิเลสกาม (กาโม เอว อุปาทานํ กามุปาทานํ) และเครื่องยึดมั่นวัตถุ

กาม (กามสฺส อุปาทานํ กามุปาทานํ) (พระญาณธชะ (แลดีสญาดอ), 2546)  

เป็นตัณหาที่สั่งสมเป็นนิตย์ในอารมณ์หน่ึงแล้วถึงความแน่นแฟ้นดังความปรากฏ 

ในพระอภิธรรมปิฎก ธัมมสงัคณีว่า  ความพอใจคอืความใคร ความก�ำหนัด คอืความใคร 

ความเพลดิเพลนิ คอืความใครตณัหาคอืความใคร สเินหาคอืความใคร ความเร่าร้อน 

คือความใคร ความสยบคือความใคร ในกามท้ังหลาย อันใดน้ีชื่อว่า กามุปาทาน 

(อภิ. สงฺ (ไทย) 34/217/1220)

ตัวอย่างเหตุการณ์ท่ีเข้าลักษณะของกามุปาทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

และสะท้อนให้เห็นวิธีคิดในเชิงศักดิ์ศรี ยึดติดในลาภยศ ต�ำแหน่ง จนไม่ยอมรับ 

ความจริง ได้แก่ กรณีของนางสิริมาและนางมาคันทิยา นางสิริมาถูกนางอุตราจ้าง
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มาเป็นนางบ�ำเรอให้สามีของนางเป็นเวลา 15 วัน กลับเกิดอาการหึงหวงสามี 

นางอตุรา ถึงขัน้จะตกัเอาน�ำ้มนัเนยใสทีก่�ำลงัเดอืดหวงัสาดใสหน้านางสริมิา แต่ด้วย

อ�ำนาจความเมตตา เนยใสเดือดกลับกลายเป็นน�้ำเย็นลูบหน้าเท่าน้ัน และเมื่อรู้ว่า

สิ่งที่นางท�ำเกิดจากเหตุคือความหึงหวง นางจึงรู้สึกสงสาร จากน้ันนางสิริมาได้ 

กราบขออภัยในสิ่งท่ีท�ำ แต่นางอุตราได้แนะน�ำให้นางไปขออภัยจากบิดาคือพหุธน

เศรษฐีและพระพุทธเจ้าซึ่งบิดาโดยธรรม (ขุ.ธ.(ไทย) 25/223/102) ส่วนนางมา 

คันทิยาโกรธเคียงอาฆาตพระพุทธเจ้าจากพระด�ำรัสท่ีว่า “เรามิได้มีแม้ความพอใจ

ในเมถุนเพราะเห็นนางตัณหานางอรดีและนางราคา, ไฉนเล่าจักมีความพอใจ 

เพราะเห็นธดิาของท่านนี้ซึ่งเต็มไปด้วยมูตรและกรีส, เราไม่ปรารถนาจะถูกต้องธดิา

ของท่านนีแ้ม้ด้วยเท้า” (สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชริญาณวโรรส, 2481) 

ถือว่าเป็นการดูถูกศักดิ์ศรีหญิงงามอย่างนาง ต่อมาได้ว่าจ้างคนชั้นทาสกรรมกร 

ไปด่าพระพุทธเจ้าอย่างหยาบคาย กรณีตวัอย่างเหล่านี ้สะท้อนให้เหน็ความยดึด้วย

อ�ำนาจของกิเลสอย่างแรงกล้าในความอยากมีอยากเป็น ความหลงติดในรูปของ

ตนเองและกามราคะ อันเหน่ียมน�ำให้เกิดความรู ้สึกเป็นตัวตน ไม่สามารถ 

ปล่อยวาง หรอืยอมรบัไม่ได้ ถ้าเกิดความสญูเสยี หรอืเสยีเปรยีบ จนเกิดความอาฆาต

จองเวรและท�ำร้ายกันเพ่ือกอบกู้ศกัดิศ์รใีห้ตนเอง ศกัดิศ์รตีามนยันีเ้ข้าข่ายกามปุาทาน

2.	 ทิฏฐุปาทานคือ ความยึดมั่นถือมั่นในทิฏฐิคือ ความคิดความเห็นว่า  

ตนมคีวามคดิเหน็เป็นอย่างไร ก็เห็นเป็นถูกไปหมด คนอืน่ก็ผดิไปหมด ยึดมัน่ในความ

คิดความเห็นของตัวเองอย่างนี้ เรียกว่า ทิฏฐุปาทาน ในยุคพุทธกาลจะมีลัทธิ 

ความเชื่อที่สอนสาวกในทางที่ผิดเป็นมิจฉาทิฏฐิ และยืนยันที่สอนไปในแนวทางนั้น 

ไม่ยอมรับความคิดเห็นของแนวคิดอ่ืนๆ รวมทั้งพระพุทธศาสนาด้วย ดังจะปรากฏ

เหตุการณ์ท้าพิสูจน์ค�ำสอนของเจ้าลัทธิต่างๆ กับพระพุทธเจ้าหรือสาวกอยู่เรื่อยๆ  

การท่ีไม่สามารถเปิดใจยอมรับความเห็นของผู้อื่น หรือยอมรับไม่ได้ท่ีจะมีผู้มาว่า

กล่าวตักเตือนตนนั้น จัดเป็นวธิีคิดแบบศักดิ์ศรีประการหนึ่งในสังคมไทย ซึ่งเข้าข่าย

ทิฏฐุปาทาน อันหมายถึง ความยึดถือผิด ความยึดมั่น ความตั้งมั่น ความถือผิด  

ทางชั่ว ทางผิด ภาวะที่ผิด ลัทธิอันเป็นบ่อเกิดแห่งความพินาศ ความยึดถือ 

โดยวปิลาส หรอืมจิฉาทิฏฐทิัง้หมดถือเป็นทฏิฐปุาทาน (อภ.ิ ส.ํ (ไทย) 34/217/1221)
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ตามค�ำอธิบายในอภิธรรมปิฎก อาจจะตีความได้โดยสรุปว่า ทิฏฐุปาทาน

โดยความยึดมัน่ในทฏิฐ ิความเหน็ ลทัธิ หรอืหลกัค�ำสอนต่างๆ ซึง่มุง่เฉพาะธรรมชาติ

ที่ยึดมั่นในความเห็นผิด (บุญมี เมธางกูร และ บุษกร เมธางกูร, 2546) กล่าวคือ  

การยึดถือความเหน็ผดิ หมายถึง ความคดิเหน็ ลทัธิ ทฤษฎี อดุมการณ์ต่างๆ ท่ียดึถือ

ไว้โดยงมงาย หรอืโดยอาการเชดิชวู่า อย่างนีอ้ย่างน้ันจรงิ อย่างอืน่เทจ็ท้ังน้ัน เป็นต้น 

ท�ำให้ปิดใจคับแคบไม่ยอมรับฟังใคร ตัดโอกาสที่จะได้เจริญปัญญาหรือคิดเข้าข้าง

ตนเองฝ่ายเดียว จนเป็นเหตุให้เกิดการเบียดเบียนบีบคั้นผู้อื่นท่ีคิดต่างจากตนเอง 

(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2546) ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างจากคัมภีร์พระพุทธ

ศาสนา ได้แก่ กรณีชัมพุกาชีวก 

ชมัพุกาชวีก เป็นบคุคลทีม่พีฤตกิรรมคอื ชอบรบัประทานอจุจาระเป็นอาหาร 

เมื่อเติบโตไม่ต้องการจะนุ่งผ้า บิดามารดาก็จึงได้พาเขาไปบวชเป็นนักบวชในส�ำนัก

ของพวกอาชีวก ต่อมาถูกพวกอาชีวกขับไล่เขาออกจากส�ำนัก ได้มาอาศัยอยู่ที ่

ใกล้ส้วมหลมุสาธารณะ ในตอนกลางคนืก็ได้ไปน�ำเอาอจุจาระมนษุย์มารบัประทาน 

แต่ในตอนกลางวันก็ท�ำทเีหนีย่วก้อนหนิยกขาข้ึนมาข้างหนึง่ ยืนเงยหน้าอ้าปากกว้าง 

เขาบอกผู้คนทั้งหลายว่าท่ีต้องยืนอ้าปากอยู่เสมอนั้น ก็เพราะเขากินลมเป็นอาหาร 

ส่วนที่ต้องยืนด้วยขาข้างเดียวนั้นก็เพราะว่าตัวของเขาหนักมากหากยืนท้ังสองขา

แผ่นดินก็จะสั่นไหว และก็ยังคุยออกมาเป็นตุเป็นตะด้วยว่า “ข้าพเจ้าไม่เคยนั่ง และ

ไม่เคยนอน” ด้วยเหตนุีผู้ค้นจงึเรยีกเขาว่า “ชมัพุกะ”หลายคนมานยิมนับถอืเขา และ

บางคนถึงกับน�ำอาหารมาให้ แต่ชัมพุกะปฏิเสธโดยกล่าวว่า “เรากินลมอย่างเดียว 

ไม่กินอาหารอย่างอื่น เพราะเมื่อเรากินอาหารอย่างอื่น ตบะย่อมเสื่อมไป” เมื่อถูก

ประชาชนคะยั้นคะยอมากเข้าๆ เขาก็เอาปลายหญ้าคามาจุ่มลงที่อาหารที่คนน�ำมา

ให้แล้วยกขึ้นไปแตะท่ีปลายลิ้นของตัวเอง แล้วกล่าวว่า “ท่านจงไปเถิด เท่าน้ี 

ก็เป็นบญุกุศลทีจ่ะเป็นประโยชน์ และความสขุ แก่ท่านท้ังหลายแล้ว” ชมัพุกะด�ำเนนิ

ชีวิตโดยเปลือยกาย รับประทานอุจจาระ ถอนผมด้วยเสี้ยนตาล และนอนบนพื้นดิน

เช่นนี้ มาเป็นเวลานานถึง 55 ปี ต่อมาพระพุทธเจ้าเสด็จไปโปรด ทรงขอพักค้างแรม

ด้วย ชัมพุกาชีวะให้พระองค์ประทับที่ถ�้ำแห่งหนึ่งในช่วงยามที่ 1 ยามที่ 2 และยาม

ที่ 3 ท้าวจาตุมมหาราชทั้ง 4 ท้าวสักกเทวราช และท้าวมหาพรหม ได้มาเฝ้า 
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พระศาสดาตามล�ำดับ ในช่วงท่ีท่านทั้งหลายเหล่าน้ีมาเฝ้า ท่ัวท้ังป่าเกิดความ

สว่างไสว และชัมพุกาชีวกก็ได้แลเห็นป่าไม้สว่างไสวทั้ง 3ครั้งนี้ด้วย พอถึงตอนเช้า 

ชัมพุกาชีวกจึงทูลถามพระพุทธเจ้า เมื่อได้ค�ำตอบจึงเกิดความประหลาดใจและ

ยอมรับพระพุทธเจ้าเป็นศาสดาหลังจากที่พระองค์ทรงชี้แจงว่าส่ิงท่ีชัมพุกะท�ำน้ัน 

เป็นการลวงโลก เพราะเขาไม่ใช่ผู้วิเศษอย่างแท้จริง (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2480) ตัวอย่างของชัมพุกะสะท้อนให้เห็นวิธีการท่ี

พระพุทธเจ้าใช้เพ่ือลดความหย่ิงในศักดิ์ศรีของชัมพุกะท่ีถือว่าส่ิงท่ีตนปฏิบัติน้ัน  

เป็นสิ่งที่ถูกต้อง และไม่เคยยอมรับความคิดเห็นของใครมาก่อน ด้วยการแสดง 

ให้เห็นเทพชั้นสูงท่ีมาเฝ้าพระองค์ในยามราตรี ท�ำให้ชัมพุกะเปิดใจยอมรับฟัง 

พระธรรมเทศนาจากพระองค์ การยึดถือความคิดเห็นของตนเองเป็นท่ีต้ังลักษณะน้ี 

เป็นการถือศักดิ์ศรีลักษณะหนึ่งที่ปรากฏในสังคมไทย

3. 	สลีพัพตปุาทานคอื การยืดมัน่หรอืการถือว่า หลกัการประพฤต ิข้อปฏบิตัิ 

แบบแผน ระเบียบวิธี ขนบธรรมเนียมลัทธิต่างๆ อย่างใดอย่างหนึ่งเป็นสิ่งที่ถูกต้อง

เสมอ โดยหลงคิดว่า นั่นคือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ไม่ได้ไตร่ตรองด้วยความรู้ความเข้าใจ 

ตามหลกัแห่งเหตผุล แม้จะมบีคุคลตกัเตอืนก็ยังยึดถือว่าถูกต้อง โดยไม่ยอมรบัความ

คิดเห็นของผู้อื่น ถ้ายอมเปลี่ยนแปลงความยึดถือเช่นนั้นตามค�ำแนะน�ำของผู้อื่น

ถือว่าเสียศักด์ิศรี สีลัพพตุปาทานจึงมีลักษณะเป็นศักดิ์ศรีประการหนึ่งตาม 

ความเข้าใจในสังคมไทยในพระอภิธรรมปิฎก ธัมมสังคณี ได้อธิบายไว้ว่า หมายถึง

ความคดิเหน็ท่ีมองว่า ความคดิทีว่่า ความบรสิทุธ์ิย่อมมไีด้ด้วยศลี ด้วยพรต ด้วยศลี

และพรต เป็นเรื่องนอกศาสนา เป็นข้าศึกต่อสัมมาทิฏฐิ ความผันแปรแห่งทิฏฐิ  

เป็นบ่อเกิดแห่งความพินาศ ความยึดถือโดยวิปลาส (อภิ.สงฺ (ไทย) 34/217/1222)

ในค�ำว่า สีลัพพตุปาทาน ประกอบด้วย 3 ค�ำ คือ สีล ซึ่งหมายถึง ศีล สิ่งที่

ควรงดเว้น, พต หรือ วตฺต คือ วัตร หรือ พรต หมายถึงข้อปฏิบัติ รวมกันเป็น ศีลวัตร 

ศีล ก็คือ ความมีวินัยหรือข้อปฏิบัติ ส่วนวัตร ก็หมายถึงข้อปฏิบัติเช่นเดียวกัน  

ดังทีพ่ระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตโฺต, 2546) ได้อธิบายไว้ว่า สลีพัพตปุาทาน หมายถึง 

ความยึดมั่นในศีลพรต คือหลักประพฤติ ข ้อปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบ วิธี 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ลัทธิพิธีต่างๆ ถือว่าต้องเป็นอย่างน้ันๆ โดยสักว่ากระท�ำ
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สืบๆ กันมาหรือปฏิบัติตามๆ กันไปอย่างงมงาย หรือโดยนิยมว่า ขลัง ว่าศักด์ิสิทธ์ิ 

มิได้เป็นไปด้วยความรู้ความเข้าใจตามหลักความสัมพันธ์แห่งเหตุและผลตัวอย่าง 

ที่ชัดเจน คือ กรณีที่พระเทวทัตเห็นว่าการปฏิบัติตามวัตถุ (ข้อปฏิบัติ) 52 ข้อเป็น 

สิ่งควรท�ำ จึงทูลขอให้พระพุทธเจ้าบัญญัติให้คณะสงฆ์ถือเป็นข้อปฏิบัติตลอดชีวิต 

(ยาวชวิีก) แต่เมือ่พระพุทธเจ้าทรงปฏเิสธ ก็รูส้กึเสยีหน้าหรอืเสยีศกัดิศ์ร ีจงึโกรธเคอืง

อาฆาต และก่อเวรกับพระพุทธเจ้าอย่างไม่ลดละ 

4. อัตตวาทุปาทาน อัตตวาทุปาทาน แปลตามศัพท์ประกอบด้วย อตฺต  

แปลว่า ตน วาท แปลว่า การพูด หรือค�ำพูด และ อุปาทาน คือ การยืดมั่นถือมั่น  

รวมความว่า ความยึดมัน่ถอืมัน่ในวาทะของตนเอง หรอืวาทะว่ามตีวัตน โดยความหมาย 

ก็คือ การยึดมั่นอย่างแรงกล้าว่า มีตัวตนที่สามารถจะมี จะเป็น จะได้อย่างที่ตัวเอง

ต้องการได้ อย่างท่ีตัวเองต้องการ โดยไม่ต้องค�ำนึงถึงเหตุปัจจัยของสิ่งต่างๆ  

ท่ีรวมตัวกันเป็นองค์คณะ กลุ่มจนเกิดเป็นสิ่งๆ หน่ึง และจักเส่ือมสูญสลายไป 

ตามกาลเวลาตามกฏอนิจจลักษณะ ดังค�ำอธิบายในอภิธรรมปิฎก ธัมมสังคณีว่า

ปุถุชนในโลกน้ี ผูไ้ม่ได้สดบั ไม่ได้เห็นพระอรยิะ ไม่ฉลาดในธรรมของพระอรยิะ 

ไม่ได้รับการฝึกฝนในธรรมของพระอริยะ ไม่ได้เห็นสัตบุรุษ ไม่ฉลาดในธรรมของ 

สัตบุรุษ ไม่ได้รับการฝึกฝนในธรรมของสัตบุรุษ ย่อมพิจารณาเห็นรูปเป็นตน หรือ  

เห็นตนมีรูป เห็นรูปในตน หรือเห็นตนในรูป เห็นเวทนาเป็นตนหรือเห็นตนมีเวทนา 

เห็นเวทนาในตน หรือเห็นตนในเวทนา เห็นสัญญาเป็นตน หรือเห็นตนมีสัญญา 

เห็นสัญญาในตน หรือเห็นตนในสัญญา เห็นสังขารเป็นตนหรือเห็นตนมีสังขาร  

เห็นสังขารในตนหรือเห็นตนในสังขาร เห็นวิญญาณเป็นตนหรือเห็นตนมีวิญญาณ 

เหน็วิญญาณในตน หรอืเหน็ตนในวิญญาณ ทฏิฐ ิความเห็นผดิ ป่าชฏัคอืทฏิฐ ิกันดาร

คือทิฏฐิ ความเห็นเป็นข้าศึกต่อสัมมาทิฏฐิ ความผันแปรแห่งทิฏฐิ สังโยชน์คือ ทิฏฐิ 

ความยึดถือผิด ความยึดมั่น ความตั้งมั่น ความถือผิด ทางชั่ว ทางผิด ภาวะ ที่ผิด  

 

2	 วัตถุ 5 ประการประกอบด้วย 1) ให้ภิกษุทั้งหลายอยู่ป่าตลอดชีวิต เข้าสู่บ้านมีโทษ  2) ให้ภิกษุถือ 

	 บณิฑบาตตลอดชวิีต 3) ให้ภิกษถืุอผ้าบงัสกุุลตลอดชวิีต 4) ให้ภกิษอุยู่โคนไม้ตลอดชวิีต และ 5) ให้ภิกษ ุ

	 ห้ามฉันเนื้อสัตว์ตลอดชีวิต 
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ลัทธิเป็นบ่อเกิดแห่งความพินาศ ความยึดถือโดยวิปลาส มีลักษณะเช่นว่าน้ี  

นี้เรียกว่าอัตตวาทุปาทาน (อภิ.สํ (ไทย) 34/217/1223)

ต่อประเด็นนี้ พระธรรมปิฎกได้อธิบายไว้ว่า อัตตวาทุปาทาน คือการถือมั่น

วาทะว่าตน ความยึดถือส�ำคัญมั่นหมายว่า นั่นน่ีเป็นตน เช่น การมองเบญจขันธ์ 

เป็นอตัตาอย่างหยาบขึน้มา การยึดมัน่หมายว่า นีเ่รา น่ันของเรา จนเป็นเหตุแบ่งแยก

เป็นพวกเรา พวกเขา และเกิดความถือพวก (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต, 2546)ค�ำ

อธิบายดังกล่าวสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนถึง ภาวะท่ีเรียกว่าศักด์ิศรีตามวิธีคิดใน

สังคมไทย อันได้แก่การยึดถือว่าตนเองเป็นใหญ่ ถือพรรคพวกเป็นใหญ่ หลงติดอยู่

ในความคดิแบบนัน้ จนไม่สามารถยอมรบัได้ ถ้ามกีารดถููกเหยียดหยามตนเอง หรอื

มีความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปจากตน ถ้าไม่เป็นดังที่ตนยึดถือก็ถือว่าไม่ถูกต้อง การ

ยึดถือวาทะว่ามีตัวตนน้ัน ท�ำให้ภาวะที่เรียกว่า Ego ก�ำเริบข้ึนภายในจิตใจ 

ของมนุษย์เป็นศักดิ์ศรีตามวิธีคิดแบบไทย ท่ีไม่ใช่ Dignity ตามแนวคิดตะวันตก 

ท่ีมองในแง่ของคุณค่าหรือเกียรติแห่งตน แต่กลับยึดมั่นถือมั่นในกิเลส ท่ีเกิดข้ึน 

จากค�ำพูดของตน เพ่ือการแสดงว่า เป็นตวัตน หรอืของตวัของตน ตามทีไ่ด้แสดงออก

เป็นประจ�ำ ค�ำพูดท่ีมนุษย์เราใช้แสดงว่า เป็นตัวตนของเรา ของเขา ตลอดจน 

ค�ำพูดท่ีแสดงว่า สิ่งนั้นสิ่งน้ี เป็นของตัวของตน หรือของเขาของเรา แต่มีอีกส่ิงหน่ึง 

ที่พึงบังเกิดข้ึนพร้อม ๆ กัน แต่เกิดขึ้นและเป็นไปอย่างแอบแฝงซ่อนเร้นอีกสิ่งหนึ่ง

ด้วยอวิชชา โดยไม่รู้ตัว กลายเป็นความยึดถือหลงติด ยึดเป็นศักด์ิศรีเช่นน้ันไป  

ใครจะกล่าวตักเตือนเป็นอย่างอื่นก็ไม่สามารถยอมรับ ดังจะเห็นได้จากกรณีสญชัย

ปริพพาชก (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2480) ซึ่งเป็น

อาจารย์ของโกลิตมาณพและอุปติสสมาณพ (พระสารีบุตรและโมคคัลลานะ)  

แม้ลูกศิษย์สองมาณพได้เห็นทางโมกขธรรมจากการแสดงธรรมของพระอัสสชิเถระ 

และไปชวนอาจารย์คอืสญชยัปรพิพาชกบวชในส�ำนกัของพระพุทธเจ้า สญชยัปรพิา

ชกก็ไม่ยอมรับค�ำเชิญและกล่าวค�ำในเชิงประชดว่า “ผู้ฉลาดก็จงไปส�ำนักพระสมณ

โคดม ส่วนผู้โง่เขลาก็จงมาสู่ส�ำนักเรา” ในเหตุการณ์นี้ ผู้วิจัยเห็นว่า ประเด็นส�ำคัญ

คือการยอมรับไม่ได้ท่ีลูกศิษย์ตนเองผันตัวไปนับถือพระพุทธเจ้า ท้ังยังส�ำคัญว่า  

ในลัทธิค�ำสอนของตนว่า ถูกต้องตามที่ตนเองคิดและเข้าใจ ต้องไม่เป็นอื่นนอกจาก
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ทีต่นคดิ ภาวะยึดตดิในความเป็นตวัตนหนาแน่นแรงกล้า จนไม่สามารถสลายอตัตา

ยอมรบัสิง่ใหม่ท่ีแปลกหรอืแตกต่างจากตนได้ เมือ่ศกัดิศ์รคี�ำ้คอเช่นนี ้จงึไม่สามารถ

ยอมรับได้ท่ีจะยอมตนไปเป็นสาวกของพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกับลูกศิษย์ทั้งสอง  

ซึ่งพฤติกรรมในลักษณะศักดิ์ศรีค�้ำคอเช่นน้ีจะเห็นปรากฏบ่อยครั้งในสังคมไทย  

เข้าลักษณะของอัตตาวาทุปาทานอย่างชัดเจน

จากการพรรณนามาทั้งหมดจะพบว่า ศักด์ิศรี น้ันมีความซับซ้อนหลากมิติ 

ถ้ามองในความหมายของค�ำว่า Dignity ก็จะเป็นในทางบวกคือการให้คุณค่าและ

เกียรติศักดิ์ของมนุษย์ ส่วนในวิธีคิดแบบไทย จะใช้ค�ำว่า ศักดิ์ศรีในสองมิติ คือ มิติ

แบบตะวันตกซึง่ปรากฏในกฎหมายไทยเช่นรฐัธรรมนญู และมติแิบบวิธีคดิทีส่ะท้อน

ออกมาเป็นภาษาพูดในลกัษณะ “ฆ่าได้แต่หยามไม่ได้” หรอื “ศักดิศรคี�ำ้คอ” เป็นต้น 

ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการถือตัว ทะนงตัว ใช้ตัวเองเป็นศูนย์กลางทางความคิด  

ซึ่งวิธีคิดแบบนี้ไม่ใช่ศักดิ์ศรีในความหมายของ Dignity และเป็นศักด์ิศรีในความ

หมายของ Ego คือการถืออัตตาน่ันเองในขณะท่ีศักดิ์ศรีตามหลักพระพุทธศาสนา  

ผูวิ้จยัได้วิเคราะห์และสะท้อนให้เหน็สองประเดน็ใหญ่ๆ คอื การเอาชนะตวัเองได้และ

ให้อภยัผูอ้ืน่ได้อย่างไม่มเีงือ่นไข คอื ศกัดิศ์รทีีย่ิง่ใหญ่ของมนษุย์ตามหลกัพระพุทธศาสนา

การปรบัวิธคีดิเก่ียวกับศกัดิศ์รใีนสังคมไทยให้สอดคล้องกบัพระพทุธศาสนา

ด้วยเหตุพระพุทธศาสนาไม่ได้กล่าวถึงค�ำว่า “ศักดิ์ศรี” อย่างตรงไปตรงมา

ในคัมภีร์ ดังนั้น เมื่อจะกล่าวถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ในพระพุทธศาสนา จึงต้อง

อาศยัการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และตคีวามหมาย ซึง่การตคีวามดงักล่าว ก็ต้องตคีวาม

ในสองมติ ิคอื  มติแิรก ได้แก่การตคีวามศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย์ในพระพุทธศาสนา

ตามความหมายของค�ำว่า Dignity หรือตามแนวคิดแบบตะวันตก ซึ่งเป็นไปในเชิง

บวก กล่าวคอื สิง่ทีท่�ำให้ตนมเีกียรต ิมคีณุค่าควรแก่การเคารพนบัถือ และ มติทิีส่อง 

ได้แก่ การตีความศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ในพระพุทธศาสนาตามความหมาย 

ของศักดิ์ศรีตามความเข้าใจของคนไทย ซึ่งเป็นไปในเชิงลบ ในแง่ของความถือตัว  

กล่าวคือ การยึดมั่นในตัวตน ซึ่งผู้วิจัยจะได้กล่าวตามล�ำดับ ดังนี้
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เป็นท่ีทราบกันโดยทั่วไปว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งมนุษย์  

โดยมนุษย์และเพ่ือมนุษย์ เพราะพระพุทธเจ้าทรงเป็นแบบอย่างของมนุษย์คนหน่ึง

ที่พยายามบ�ำเพ็ญเพียรเป็นระยะเวลายาวนานในแต่ละภพชาติจนกระทั่งได้ตรัสรู้

เป็นพระบรมศาสดาจารย์แห่งมวลมนษุย์และเทพทัง้ปวง เป็นบคุคลท่ีทรงคุณสมบติั

ที่เรียกว่า วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน ซึ่งหมายถึง ผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ คือ  

เป็นผู้สมบูรณ์ทั้งความรู้และการกระท�ำ หรือทั้งวิชาการและวิธีการ (Technics and 

Technique) วิชาการคือความรู้ วิธีการคือการกระท�ำ (พุทธทาสภิกขุ, 2511)

มีคาถาพุทธภาษิตมากมายท่ีบอกย�้ำว่า บุคคลท่ีฝึกตนดีแล้ว พัฒนา

ศักยภาพดีแล้ว แม้แต่เทวดาและพรหมก็เคารพบูชาซึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงเป็นแบบ

อย่างอันย่ิงยวดและพระองค์ได้ทรงปฏิบัติภารกิจท่ีส�ำคัญอย่างย่ิงยวดประการหน่ึง

คือการประกาศอสิรภาพให้แก่มนษุย์ ในสมยัพุทธกาลนัน้ มนษุย์พากันฝากชวิีตจติใจ

มอบชะตากรรมของตนให้แก่เทพทัง้หลาย ถือว่าเทพเจ้าทัง้หลายเป็นผูบ้นัดาลชะตา

กรรมของมนุษย์ มนษุย์มหีน้าทีบ่วงสรวงอ้อนวอน ท�ำการสงัเวยต่าง ๆ  ขอร้องเทพเจ้า

ให้ยกเว้นปลดเปลื้องให้พ้นจากโทษเคราะห์กรรมต่าง ๆ และขอให้อ�ำนวยลาภผล

ประทานรางวัลสิง่ท่ีต้องการ จนถึงกับมกีารบชูายัญ เอามนษุย์เอาสตัว์มาบชูาเทวดา

ก็มี พอพระพุทธเจ้าประสูติ พระองค์ก็ทรงประกาศอิสรภาพให้แก่มนุษย์ทันที  

ดังจะเห็นได้จากอาสภิวาจาที่ว่าเราคือผู้เลิศของโลก เราคือผู้เจริญที่สุดของโลก  

เราคือผู้ประเสริฐท่ีสุดของโลก ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย บัดน้ีภพใหม่ไม่มีอีก (ที.ม.  

(ไทย) 10/32/14)

นี่คือวาจาประกาศอิสรภาพของมนุษย์ ที่พระพุทธเจ้าประกาศแทนมนุษย์

ทั้งหลาย บอกให้รู้ว่าต่อไปนี้มนุษย์มีอิสรภาพ มนุษย์เป็นสัตว์ท่ีฝึกได้ พัฒนาได้  

ไม่ต้องฝากชะตากรรมไว้กับเทพเจ้า ไม่ต้องบวงสรวงอ้อนวอนรอให้เทวดาโปรดปราน 

มนุษย์ต้องฝึกตนเอง แม้แต่เทวฤทธ์ิมนุษย์ก็มีได้ มนุษย์ท่ีฝึกแล้วมีมนุษยฤทธ์ิ 

ที่ประเสริฐเหนือกว่าเทวฤทธิ์

ในค�ำประกาศอาสภิวาจาของพระพุทธเจ้าข้างต้นมีค�ำส�ำคัญท่ีสะท้อนถึง

ความมีศักดิ์ศรีของมนุษย์อยู่ 3 ค�ำ คือ ความเป็นผู้เลิศ ความเป็นผู้เจริญ และความ
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เป็นผู้ประเสริฐ3 (ที.ม.(บาลี) 10/31/8) แสดงถึงความเป็นเลิศหรือยิ่งใหญ่กว่าใคร ๆ 

หรอืสรรพสตัว์ในโลก ผูวิ้จยัเหน็ว่า นีค่อืการประกาศศกัดิศ์รข้ัีนสงูสดุของมนุษยชาติ 

อันเกิดขึ้นจากการบ�ำเพ็ญเพียรบารมีเอาชนะกิเลสภายใน จนก่อให้เกิดคุณค่าและ

ความน่าเคารพนับถือความสามารถในการควบคมุตวัเองและเกียรตศิกัดิท์ีส่มควรจะ

ได้รบัการยอมรบันับถือ ความจรงิใจและความเคารพจากผู้อืน่ ซึง่ปัจจยับ่งบอกความ

เป็นเลิศที่เห็นจากพระพุทธเจ้ามี 2 อย่างคือ การเอาชนะใจตนเองอย่างไมมีเงื่อนไข

และการให้อภัยอย่างไม่สิ้นสุด ดังจะเห็นได้จากการบ�ำเพ็ญบารมีในชาติต่าง ๆ  

จนกระท่ังในชาติสุดท้าย ก็ยังทรงบ�ำเพ็ญบารมีเพ่ือเอาชนะกิเลสมาร และให้อภัย 

ผู้ก่อเวรต่อพระองค์ เช่น พระเทวทัต ตลอดมาอย่างไม่มีเงื่อนไขจนกระท่ังพระองค์

ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ บรรลุนิพพาน ละบาปบุญและเวรกรรมทั้งปวงได้

โดยบริบูรณ์สิ้นเชิง สิ่งนี้แสดงถึงความสูงส่งหรือเกียรติอันสูงส่งของมนุษย์ท่ีควรค่า

แก่การกราบไหว้สกัการะอย่างแท้จรงิ  จงึสามารถสรปุได้ว่า  ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์

ในพระพุทธศาสนาคือการให้อภัยและชนะใจตนเอง ซึ่งปัจจัยชี้วัดศักดิ์ศรีความเป็น

มนุษย์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีดังนี้

1.	 มนุษย์ในฐานะสัตว์ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาตนเองในสมัยพุทธกาล  

สังคมอินเดียได้วิวัฒนาการมาจนถึงขั้นท่ีมีการแบ่งวรรณะดังท่ีเราทราบกันดีว่า  

มี 4 วรรณะคือ พราหมณ์ กษัตริย์ แพศย์ ศูทร นอกจากนี้ ยังมีพวกนอกวรรณะที่เกิด

มาจากการสมสู่ระหว่างคนต่างวรรณะเรียกว่าจัณฑาล ซึ่งเป็นคนไม่พึงประสงค ์

หรือคนซวยแม้กระทั่งเงาก็เป็นที่รังเกียจ จัณฑาลยังถือว่าเป็นพวกที่ต�่ำต้อยท่ีสุด  

พระพุทธเจ้าทรงพยายามท่ีจะให้เลิกถือวรรณะ โดยทรงสอนว่า ก�ำเนิดของคนน้ัน

ส�ำคัญไฉน การกระท�ำกระท�ำชั่วส�ำคัญกว่า ไม่ว่าผู้ใดจะอยู่ในวรรณะไหน เมื่อเข้า

มาบวชแล้วก็เป็นพุทธบุตรมีฐานะเหมือนกันหมด พระพุทธเจ้าสอนให้พิจารณา 

หรือเข้าไปเก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ ด้วยปัญญาไม่ใช่ด้วยอารมณ์ เช่น ความโกรธ  

ความเกลยีด (ประเวศ วะส,ี ไม่ปรากฏปีทีพิ่มพ์) และได้พยายามปรบัเปลีย่นแนวคดิ 

ที่เข้าข่ายดูถูกศักยภาพความเป็นมนุษย์และย�่ำยีคุณค่าความเป็นมนุษย์ให้เป็นไป 

 
3	 อคฺโคหมสฺมิ โลกสฺส, เชฏฺโฐหมสฺมิ โลกสฺส, เสฏฺโฐหมสฺมิ โลกสฺส
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ในแนวทางทีถู่กต้องเหมาะสม และจุดทีเ่น้นมากก็คอื ความเชือ่เชือ่มัน่ในการพัฒนา

ตามศักยภาพความเป็นมนุษย์

2.	 มนุษย์ในฐานะสัตว์ท่ีมีศักยภาพในด้านปัญญาศักยภาพด้านความคิด

หรือปัญญาของมนุษย์นับว่าเป็นศักยภาพที่ย่ิงใหญ่ท่ีท�ำให้มนุษย์สามารถมีอ�ำนาจ

เหนือสิ่งอื่นในโลกได้ และขณะเดียวกันถ้าศักยภาพด้านความคิดและสติปัญญาต�่ำ 

ก็ย่อมส่งผลต่อความตกต�่ำของชีวิตปัญญามีหน้าท่ีท�ำให้คนรู้จักตนเอง เป็นเครื่อง

มอืขจดัความกลวัอนัโง่เขลา (ม.ม.ู (ไทย) 12/48/39) ท�ำให้สามารถจ�ำได้อย่างแม่นย�ำ  

(ม.ม. (ไทย) 13/25/29)เป็นหลักน�ำทางแห่งความมุ ่งมั่นตั้งใจ (ม.อุ. (ไทย) 

14/347/404) เป็นเคร่ืองชี้น�ำอัปปมาทธรรม (ขุ.ธ. (ไทย) 25/26/32) เป็นเครื่องมือ 

พ้นทุกข์ (องฺ.ทุก. (ไทย) 20/30/182) เป็นพลังน�ำทางสู่ความสุขและความส�ำเร็จ  

(ขุ.ชา. (ไทย) 27/4/2)ท�ำให้สามารถแยกแยะดีชั่วถูกผิด (ขุ.ชา. (ไทย) 27/92/411)

3. 	มนุษย์ในฐานะสัตว์ท่ีมีศักยภาพในการเอาชนะกิเลสศักยภาพในการ

เอาชนะกิเลสดังกล่าวนี้ หากกล่าวโดยง่าย ได้แก่ การควบคุมตนคือฝืนอ�ำนาจกิเลส

ใฝ่ต�่ำ คือการควบคุมตนเอง ผลลัพธ์ที่จะเกิดจากการควบคุมกิเลสดังกล่าวนั้น คือ 

มนุษย์สามารถท่ีจะท�ำอะไรได้ดีย่ิงข้ึนกว่าเดิม ถ้ากล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ พระพุทธ

ศาสนาพยายามแสวงหาคุณค่าอันแท้จริงของคนซึ่งเป็นอิสระจากอัตตาและตัณหา 

และนีเ่องทีเ่ป็นหวัใจส�ำคญั เพราะพระพุทธศาสนาถือว่า ตวัตนไม่อาจชีไ้ปทีส่ิง่ใด ๆ  

ท่ีมีอยู่ภายนอก เราไม่อาจเข้าใจถึงตัวตนในแง่ที่เป็นสิ่งมีรูปร่างหรือมีอยู่ในโลก

ภายนอก เราอาจรู้จักตนเองได้ ก็ต่อเมื่อเรากระท�ำตามหลักสากลเกี่ยวกับการด�ำรง

อยู่ของมนุษย์ เมื่อเราประพฤติปฏิบัติถูกต้องด้วยศีลธรรม ตัวตนท่ีแท้จริงก็ปรากฏ

ให้เห็นออกมาเพราะพระพุทธศาสนาเองมีทัศนคติที่ทรงพลังเก่ียวกับชีวิตและการ 

มีศักยภาพที่ยิ่งใหญ่ส�ำหรับการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ (เสน่ห์ จามริก, 2545) การท�ำดี

ที่สุดจึงหมายถึงการฝืนกิเลสฝ่ายต�่ำให้ได้มากที่สุด แม้จะถูกกดดันบีบคั้นและ 

เย้ายวนเพียงใดก็ตาม
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สรุป
การกล่าวอ้างหรือใช้ค�ำศัพท์ผิดเพ้ียน เพ้ียนจากความหมายท่ีแท้จริงของ

ที่มาของแนวคิดดั้งเดิมในสังคมไทยยังปรากฏอยู่อีกมาก ทั้งที่ความหมายหรือ
แนวคิดเดิมเป็นไปในทางบวกและสร้างสรรค์ รวมท้ังการกล่าวอ้างศักดิ์ศรีด้วย 
แนวคิดเรื่องศักด์ิศรีดั้งเดิมมุ่งให้มนุษย์เคารพในเกียรติและปฏิบัติต่อกันโดยเคารพ
ต่อความเป็นมนุษย์ของกันและกัน ศัพท์ภาษาอังกฤษคือค�ำว่า Dignity ในขณะท่ี
สังคมใช้ค�ำภาษาไทยคือ ศักดิ์ศรีในทางลบโดยนัยเก่ียวกับความหย่ิงทะนงตน  
เอาตนเองเป็นศนูย์กลาง ซึง่ตรงกบัค�ำว่า Egotism ในภาษาองักฤษ และตรงกับกิเลส
ตัวส�ำคัญตามหลักพระพุทธศาสนา คือ อุปาทาน ซึ่งท�ำให้ผลของการอ้างศักดิ์ศรี 
ในลกัษณะนี ้ก่อให้เกดิผลลัพธ์ในแง่ลบทัง้การทะเลาะววิาท ความขดัแย้ง ตลอดทัง้
สงครามก็เป็นได้ การยึดวิธีคิดดังกล่าวจึงไม่ก่อให้เกิดผลดีต่อตัวบุคคล สังคม และ
ประเทศชาติ ผู้วิจัยจึงเห็นว่า พระพุทธศาสนาได้ให้ค�ำตอบเก่ียวกับศักด์ิศรีไว้อย่าง
ชัดเจนและพยายามล้มล้างแนวคิดเก่ียวกับศักดิ์ศรีในแง่ลบ ไม่ว่าจะเป็นอุปาทาน  
(Egotism) ดังจะเห็นได้จากการพยายามล้มล้างแนวคิดเรื่องวรรณะ ซึ่งเข้าข่าย 
เรื่องศักดิ์ศรีในสังคมไทยด้วย  

ด้วยเหตุดังกล่าวน้ี ผู้วิจัยจึงเห็นว่า การปรับวิธีคิดเรื่องศักด์ิศรีจากบริบท
แนวคิดที่ใช้ในสังคมไทยท่ีสื่อไปในแง่ลบ เร้าให้เกิดอัตตวาทุปาทาน (Egotism)  
ให้เป็นไปตามแนวคิดในพระพุทธศาสนา โดยเน้นความมีศักด์ิศรี ความสูงส่ง  
หรอืเกียรตศิกัดิข์องมนษุย์ด้วยการกระท�ำท่ีเกิดจากวธีิคดิ 2 ประการคอื การเอาชนะ
ตนเองให้ได้และการให้อภัยอย่างไม่มีเง่ือนไข ย่ิงเอาชนะตนเองได้ในสถานการณ ์
ที่บีบคั้นตนเองได้มากเพียงใด และย่ิงสามารถให้อภัยบุคคลท่ีท�ำร้ายตนได้มาก 
แค่ไหน ความประเสริฐ ความสูงส่ง หรือศักดิ์ศรีของบุคคลน้ันย่ิงสูงขึ้นเพียงน้ัน  
ดังพระพุทธพจน์ท่ีว่า อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโย เอาชนะตนได้นั่นแล ประเสริฐท่ีสุด  
ซึ่งสามารถตีความได้ว่า มีเกียรติที่สุด มีศักดิ์ศรีที่สุด และปัจจัยชี้วัดความมีศักดิ์ศรี
ของมนษุย์ ได้แก่ ความสามารถในการพัฒนาตนเอง ความสามารถด้านปัญญา และ
ความสามารถในการเอาชนะกิเลส ซึ่งถ้ามนุษย์ปรับวิธีคิดให้เป็นไปตามลักษณะ 
ดังกล่าวนี้ จะก่อให้เกิดสันติสุขอย่างแท้จริงและถาวร จากภายในของบุคคลน้ันๆ  

สู่ภายนอก กล่าวคือ ครอบครัว ชุมชน สังคม  ประเทศชาติ และโลกได้อย่างแท้จริง
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