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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่ง

ของหญิงไทยที่อาศัยอยู่ในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาโดยใช้วิธีการวิจัย

เชิงคุณภาพ ศึกษาจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ กลุ่มเมียฝรั่ง และสามีฝรั่ง ผู้ให้

ข้อมูลรอง คือ บุคคลรอบข้างเมียฝรั่ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แนวทางการ

สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม

ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยที่อาศัยอยู่ใน

พื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีจุดเริ่มต้นมาจากเพื่อนหรือคนรู้จักชักน�ำ 

เมยีฝรัง่เบือ่หน่ายพฤตกิรรมชายไทย ความเป็นอยูฝื่ดเคอืง ปมด้อยในรปูร่างหน้าตา  

มีความชอบส่วนตัวและท�ำงานร่วมกัน มีการพัฒนาความสัมพันธ์ด้วยการพบปะ

พูดคุย ติดต่อสื่อสารผ่านระบบอินเตอร์เน็ตศึกษาดูใจกัน ระยะหนึ่ง จากนั้นเริ่มมี

ความสัมพันธ์ลึกซึ้ง ค่อยๆเรียนรู้ซึ่งกันและกัน จนถึงใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน 

ค�ำส�ำคัญ :	 กระบวนการ เมียฝรั่งบริบทสังคมและวัฒนธรรม



กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมในพื้นที่
อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

140

Abstract
	 The purpose of this study was to investigate the process of  

becoming Westerners’ wives among Thai women living in Hat Yai District, 

Songkhla Province. The data of this qualitative study were collected from 

primary informants who were a group of Westerners’ wives and their 

husbands, and secondary informants who were people familiar with the 

Westerners’ wives. The instruments used in the study were a guideline 

for in-depth interviews, participatory observations and non-participatory 

observations.

	 The results of the study revealed that the process of becoming  

Westerner’s Wives among Thai women who lived in Hat Yai district,  

Songkhla provincestarted from being persuaded by a friend or an  

acquaintance. They were bored with Thai men’s behavior, a hard life, a 

sense of inferiority due to physical defects in their shape or face, their 

personal preference, working at the same place as the men, and knowing 

the men in person or through the Internet. After knowing each other for 

some time, they became intimate and eventually lived together.

Keywords:	 process, westerner’s wives,socio-cultural context

บทน�ำ
	 คนไทยมกัเรยีกชาวตะวนัตกว่า “ฝรัง่” อาจจะเป็นการเรยีกชาวตะวนัตก

ตามอนิเดยี ซึง่อนิเดยีจะเรยีกชาวตะวนัตกไม่ว่าชนชาตใิดว่า “ฟรงัคสี” แต่คนไทย

อาจจะย่อเหลือเพียงค�ำว่า “ฝรั่ง” (นิติภูมิ นวรัตน์, 2548 : 21) อาจกล่าวได้ว่านี่

คือที่มาของการเรียกชาวตะวันตกว่าฝรั่ง และเมื่อหญิงไทยได้มีการแต่งงานกับ 

ชาวตะวันตก จึงเรียกหญิงไทยว่า “เมียฝรั่ง”

	 จดุเริม่ต้นของปรากฏการณ์เมยีฝรัง่เกดิขึน้ในยคุสงครามเวยีดนาม ด้วย

เหตุผลทางด้านยุทธศาสตร์ท�ำให้ภาคอีสานถูกเลือกให้เป็นสถานที่ตั้งฐานทัพ
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ของทหารอเมริกัน และมีความต้องการบริการทางเพศเกิดขึ้น  ท�ำให้หญิงไทย

จากหมู่บ้านของภาคอีสานต้องเข้าสู่วงจรนี้   ด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจ คือ ความ

ต้องการเงนิ จงึเป็นทีม่าของค่านยิมในเรือ่งการแต่งงานกบัชาวตะวนัตก หญงิไทย

จะมคีวามเป็นอยูท่ีด่ขีึน้  โดยลกัษณะความสมัพนัธ์เริม่จากการขายบรกิารทางเพศ  

พัฒนาไปสู่ความสัมพันธ์แบบกึ่งสามีภรรยาซึ่งรูปแบบความสัมพันธ์นี้คือ ที่มา

ของค�ำว่า “เมียเช่า”  ที่ผู้คนในยุคนั้นเรียกขาน (ยุวดี เมฆบุษยาและดารารัตน์   

เมตตาริกานนท์, 2549 : 32)

	 แต่ในปัจจุบันชาวตะวันตกเดินทางเข้ามาในภาคใต้ของประเทศไทย

ในรูปแบบนักท่องเที่ยว   เพราะภาคใต้มีแหล่งท่องเที่ยวทางด้านธรรมชาติและ 

ศลิปวฒันธรม ประกอบกบัรสนยิมของชาวตะวนัตกทีช่ืน่ชอบหญงิไทยทีม่ผีวิคล�ำ้

หรือด�ำ มีรูปร่างผอมหรือสันทัด อีกทั้งหญิงไทยในภาคใต้มีอัธยาศัย เบิกบาน  

มีการดูแลเอาใจใส่ผู้มาเยือนอย่างเต็มใจ มีการบ้านการเรือนดี ภาพลักษณ ์

ดังกล่าวเป็นสิ่งที่ท�ำให้ชาวตะวันตกมีความประทับใจต่อหญิงไทยภาคใต้ 

อย่างมาก ซึ่งอัตลักษณ์ดังกล่าว ถือว่าเป็นอัตลักษณ์โดยรวมของหญิงไทยใน 

ภาคใต้ทั้งสิ้น (ณรงค์ นิติจันทร์, 2547 : 6-5)

	 ส�ำหรับอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาถือว่าเป็นพื้นที่ที่ชาวตะวันตก

นิยมเดินทาง เข้ามาในรูปแบบของนักท่องเที่ยวหรืออาจารย์สอนภาษา เนื่องจาก

อ�ำเภอหาดใหญ่มีสถานที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม มีสถานบันเทิงจ�ำนวนมาก 

และสามารถเดนิทางไปเทีย่วชมทะเลและแหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาตไิด้ไม่ยาก 

เพราะมคีวามสะดวกในการคมนาคม อกีทัง้ยงัเป็นศนูย์การทางด้านการศกึษา หรอื

อาจกล่าวได้ว่า อ�ำเภอหาดใหญ่เป็นเมอืงศนูย์กลางเศรษฐกจิของภาคใต้ตอนล่าง

ของประเทศไทย ในแต่ละปีมชีาวตะวนัตกเดนิทางเข้ามาในพืน้ทีอ่�ำเภอหาดใหญ่

จ�ำนวนมาก จากข้อมลูสถติกิารเดนิทางเข้าออกราชอาณาจกัร จ�ำแนกตามสญัชาติ

และประเภทการตรวจลงตราปี พ.ศ.2554 ระบวุ่า ส่วนใหญ่ชาวตะวนัตกทีเ่ดนิทาง

เข้ามามสีญัชาตอิเมรกินัคดิเป็นร้อยละ 1.64 และสญัชาตเิยอรมนั  คดิเป็นร้อยละ 

0.71 ตามล�ำดบั (ส�ำนกังานตรวจคนเข้าเมอืงจงัหวดัสงขลา 2554) อกีทัง้ชาวตะวนั

ตกเข้ามาเป็นอาจารย์สอนภาษาในอ�ำเภอหาดใหญ่จ�ำนวนมาก อาจเป็นเพราะว่า

อ�ำเภอหาดใหญ่เป็นศูนย์กลางการศึกษาของภาคใต้ตอนล่าง จึงมีการแข่งขัน ใน
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ด้านการศึกษากันสูง ท�ำให้สถานศึกษาต่างๆ มีการว่าจ้างให้ชาวต่างชาติเจ้าของ

ภาษาตัวจริงเข้ามาสอนภาษาเพื่อสร้างความมั่นใจและแรงจูงใจให้กับผู้ปกครอง

ที่จะน�ำบุตรหลานเข้ามารับการศึกษา

	 อกีประการหนึง่คอือ�ำเภอหาดใหญ่ เป็นศนูย์กลางเศรษฐกจิและท่องเทีย่ว 

ของภาคใต้ตอนล่าง เพราะมีนักลงทุนและนักท่องเที่ยวจากประเทศเพื่อนบ้าน

จ�ำนวนมากเข้ามายงัอ�ำเภอหาดใหญ่จากข้อมลูสถติ ิ10 สญัชาตทิีเ่ดนิทางเข้าออก

สูงสุดในปี พ.ศ.2554 ระบุว่า เป็นชาวมาเลเซีย คิดเป็นร้อยละ 40.48 ชาวสิงคโปร์  

คิดเป็นร้อยละ 6.95 และชาวอินโดนีเซีย คิดเป็นร้อยละ 2.16  (ส�ำนักงานตรวจ

คนเข้าเมืองจังหวัดสงขลา 2547) อีกทั้งเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการ

ก้าวสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน(AEC) ในปี พ.ศ.2558 จึงท�ำให้ความรู้เรื่อง

ภาษาอังกฤษมีความจ�ำเป็นส�ำหรับประชากรในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ ส่งผลให้ 

นกัท่องเทีย่วชาวตะวนัตกจากเดมิทีม่คีวามต้องการเพยีงเข้ามาท่องเทีย่วในอ�ำเภอ

หาดใหญ่ แต่เมื่อเข้ามาอยู่ในระยะหนึ่งก็ชื่นชอบที่จะอาศัยอยู่ จึงมีความคิดที่จะ

หารายได้ ด้วยเหตุนี้นักท่องเที่ยวชาวตะวันตกจึงแปรสถานะเป็นอาจารย์สอน

ภาษา จากข้อมูลสถิติข้อมูลประเภทขออยู่ต่อปี พ.ศ.2553ระบุว่า  มีชาวตะวันตก 

ขออยู่ต่อเพราะเข้ามาเป็นอาจารย์สอนภาษา คิดเป็นร้อยละ 47 (ส�ำนักงาน

ตรวจคนเข้าเมืองจังหวัดสงขลา 2547) และจากการสัมภาษณ์ นายโรเจอร์  

(นามสมมุติ) สามีฝรั่ง( สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 18 ตุลาคม 2555) ให้เหตุผลในการขอ

อยู่ต่อในอ�ำเภอหาดใหญ่ เนื่องจากอ�ำเภอหาดใหญ่เป็นเมืองน่าอยู่ เมื่อเข้ามาอยู่

แล้วยังท�ำให้เกิดรายได้ จึงส่งผลให้ชาวตะวันตกมีการชักจูงญาติหรือเพื่อนเดิน

ทางเข้ามาในอ�ำเภอหาดใหญ่ซึ่งส่งผลให้ผู้คนที่อยู่ในอ�ำเภอหาดใหญ่มีโอกาส

พบปะกับชาวตะวันตกมากขึ้น

	 ปฏิสัมพันธ์ดังกล่าวก่อให้เกิดความรัก ความผูกพัน จึงมีการขออนุญาต

อยูต่่อ แล้วผนัตวัเองจากการเป็นนกัท่องเทีย่วกลายเป็นอาจารย์สอนภาษา เมือ่มี

อาชพีและรายได้แล้วกต้็องการจะสร้างครอบครวั ซึง่ไม่ต่างกนักบัหญงิไทยทีอ่าศยั

อยูใ่นอ�ำเภอหาดใหญ่ เริม่แรกจากการเป็นเจ้าบ้านทีด่โีดยการต้อนรบัและบรกิาร

ด้วยไมตรีจิต  เมื่อมีการพบปะสนทนากันในระยะหนึ่งจึงเกิดเป็นความรักและ 

ความผูกพัน จากการส�ำรวจข้อมูลเบื้องต้นของผู้วิจัย พบว่า ปัจจุบันหญิงไทยที่
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อาศยัอยูใ่นอ�ำเภอหาดใหญ่มสีามเีป็นชาวตะวนัตกเพิม่ขึน้ จากหลากหลายอาชพี 

เช่น เจ้าของกิจการ พนักงานรัฐวิสาหกิจและเอกชน รับจ้างทั่วไป เช่น พนักงาน

โรงแรม พนักงานร้านอาหาร พนักงานห้างสรรพสินค้า พนักงานสถานบันเทิง 

ส่วนใหญ่จะมีการศึกษาอยู่ในระดับปานกลางถึงระดับสูง คือมีการศึกษาตั้งแต่

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ จนถึงระดับปริญญาตรี                          

	 แต่ด้วยพื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมของภาคใต้ ซึ่งเป็นครอบครัว

ขยายมีความอบอุ่นในด้านความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวเป็นอย่าง

มาก เนื่องจากมีการอยู่รวมในบ้านหลังเดียวกันทั้งพี่น้องของฝ่ายสามีหรือภรรยา  

มวีฒันธรรมการผกูญาตผิกูมติร รกัพวกพ้องและญาตเิหนยีวแน่น ให้ความส�ำคญั

กบัครอบครวัและเครอืญาต ิเป็นสงัคมทีม่องเรือ่งศกัดิศ์รมีค่ีามากกว่าเงนิหรอืวตัถุ 

และเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามเข้มแขง็ในด้านวฒันธรรมทางศาสนา ซึง่สะท้อนให้เหน็จาก

การสืบทอดประเพณีสารทเดือนสิบ วันว่างหรือท�ำบุญกระดูก งานชักพระ ไม่ว่า

บรรดาลูกหลานจะท�ำงานที่อาศัยอยู่นอกภูมิล�ำเนาเดิม แต่เมื่อถึงวันสารทเดือน

สบิจะกลบัมาเพือ่ท�ำบญุอทุศิส่วนกศุลให้กบับรรพบรุษุทีล่่วงลบัไปแล้ว ซึง่เป็นการ

แสดงถึงความกตัญญูรู้คุณ ซึ่งประเพณีดังกล่าวเป็นการสืบทอดมาตั้งแต่อดีต

จนถงึปัจจบุนั และเป็นการปลกูฝังให้ลกูหลานสบืทอดต่อไป อกีทัง้มกีารปลกูฝังให้

หญงิไทยในภาคใต้เป็นคนมคีวามรกัในศกัดิศ์รขีองตน รกันวลสงวนตวัมคีวามรกั

อย่างจริงใจ เงินหรือวัตถุไม่สามารถซื้อศักดิ์ศรีความเป็นคนได้ (ดุจฤดี คงสุวรรณ์ 

2547, 56) 

	 ดังนั้นการที่หญิงไทยภาคใต้จะมีสามีเป็นชาวตะวันตก ต้องเกิดขึ้นจาก

ความรัก ความเข้าใจ ไม่ใช่เกิดขึ้นแบบฉาบฉวย ยังคงมีการยึดถือ ค่านิยมรัก

นวลสงวนตัวหรือพรหมจรรย์ การรักษาความบริสุทธิ์ของหญิงเป็นสิ่งส�ำคัญและ

มีคุณค่า การปฏิบัติตนรักนวลสงวนตัว เป็นการเน้นสร้างสัมพันธภาพที่เหมาะสม

ต่อกันระหว่างหญิงและชาย แต่ส�ำหรับชาวตะวันตกจะมีพื้นฐาน ทางสังคมและ

วฒันธรรมแบบเปิดมเีสรภีาพในการคบเพือ่นต่างเพศ  มพีฤตกิรรมการแสดงออก

ทางเพศอย่างเปิดเผย ยึดสิทธิเสรีส่วนบุคคลสูง (ชลลดา  ศรเดช 2550, 3) เมื่อ

บุคคลทั้งสองมีความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม ตกลงที่จะใช้ชีวิตคู่ร่วม

กัน ย่อมมีช่องว่างทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นอย่างแน่นอน จึงจ�ำเป็นต้องมีการเรียน
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รู้วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของกันและกัน เพื่อให้สามารถปรับตัวเข้าหากัน จึงจะ

ประคองชีวิตคู่ได้อย่างผาสุก

	 จากสภาพการณ์ดังกล ่าวท�ำให ้ผู ้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งภายใต้บริบทสังคมวัฒนธรรมภาคใต้ในพื้นที่

อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่งผลจากการศึกษาวิจัยนี้ท�ำให้ทราบถึงหญิง

ไทยที่มีภูมิล�ำเนาในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ก่อนการกลายเป็นเมียฝรั่ง  

มีกระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งอย่างไร นอกจากนี้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถ

น�ำผลการวิจัยไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนพัฒนาด้านสังคมให้มีความ

สอดคล้องกับความเป็นพหุวัฒนธรรมของพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ อีกทั้งยังเป็น

ภูมิคุ้มกันปัญหาความขัดแย้งภายในครอบครัวที่จะส่งผลกลายเป็นปัญหาสังคม

ในอนาคต และยงัเป็นข้อมลูเบือ้งต้นส�ำหรบัหญงิไทยซึง่มแีนวคดิทีจ่ะมคีูช่วีติเป็น

ชาวตะวันตก

วัตถุประสงค์
	 เพื่อศึกษากระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยที่มีภูมิล�ำเนาใน

อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

แนวคิดในการวิจัย
	 งานวิ จั ย เ รื่ อ งนี้ ใช ้ทฤษฏีการปฏิสัมพันธ ์ เ ชิ งสัญลักษณ ์ของ 

Meadจากหนังสือ Mind, Self and Society (1934)ว่าจิตมนุษย์นั้นสามารถ

ใช้สัญลักษณ์ก�ำหนดสิ่งต่างๆ สามารถหักห้ามการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสม เมื่อ

มนุษย์สามารถรู้ว่าผู้อื่นคิดอย่างไรกับตน จะปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม มนุษย์

ก็สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข การปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์จึงมีสอง

ลักษณะคือ มนุษย์สร้างตัวตน และมนุษย์สะท้อนตัวตนจากผู้อื่น ถ้าไม่มีจิตแล้ว

ตัวตน และสังคมก็จะไม่เกิด Mead เน้นที่ตัวผู้กระท�ำ ความคิด ประสบการณ์

และพฤติกรรมมีส่วนส�ำคัญต่อสังคม โดยมนุษย์สร้างความสัมพันธ์ผ่านระบบ

สัญลักษณ์ โดยเฉพาะ ภาษา เพื่อใช้ในการสื่อสารกับผู้อื่น ถ้าไม่มีสัญลักษณ์

มนุษย์จะมีปฏิสัมพันธ์กันไม่ได้ และจะไม่มี “สังคม” เกิดขึ้น มนุษย์จึงสร้างระบบ
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สัญลักษณ์ขึ้นมา เพื่อใช้ในการสื่อความหมายด้วยเหตุนี้ ทฤษฏีการปฏิสัมพันธ์

เชิงสัญลักษณ์ของ Mead จึงสามารถน�ำมาใช้ในการอธิบายกระบวนการกลาย

เป็นเมียฝรั่งเนื่องจากเมียฝรั่งต้องใช้ภาษา และสัญลักษณ์อื่นเพี่อปฏิสัมพันธ์กับ

สามีฝรั่งในลักษณะต่างๆซึ่งจะท�ำให้เมียฝรั่งสามารถด�ำเนินชีวิตในสังคมได้โดย

เมียฝรั่งรู้จักบทบาทของตนจากผู้อื่น สามารถตอบสนองการปฏิสัมพันธ์กับสามี

ฝรั่งและผู้อื่นได้เป็นอย่างดี

	 นอกจากนี้ยังมีกรอบแนวความคิดที่มีรากฐานของสมมติฐานว่า การที่

สงัคมด�ำเนนิไปอย่างต่อเนือ่งนัน้ เป็นเพราะมจีดุเริม่ต้นมาจากการกระท�ำระหว่าง

กันของคนในสังคม การกระท�ำของบุคคลในสังคมเป็นผลมาจากความสัมพันธ์ที่

บคุคลหนึง่มต่ีอบคุคลอืน่การกระท�ำและการตอบสนองต่อบคุคลและสถานการณ์

แวดล้อมของแต่ละบคุคลขึน้อยูก่บัการนยิามความหมายทีแ่ตกต่างกนัของแต่ละ

บคุคลและแต่ละสถานการณ์ (กฤษฎา พนัธุว์าณชิ 2547,31) อกีทัง้ยงัเชือ่ว่ามนษุย์

มีความคิด มีสติ  มีความรู้สึก สามารถตีความและตอบโต้การกระท�ำของอีกฝ่าย

ได้ จงึมองว่าพฤตกิรรมของมนษุย์ไม่ใช่สิง่ทีอ่ยูก่บัที ่แต่เป็นการกระท�ำทีเ่คลือ่นไหว 

ซึ่งเกิดขึ้นในบริบทการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่เลื่อนไหลและเปลี่ยนแปลงได้ใน

บริบทของการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นจะให้ความหมายของการกระท�ำอีกฝ่าย  

ดังนั้นจึงสามารถมั่นใจกับความหมายเหล่านั้นที่จะกระท�ำและตอบโต้อีกฝ่ายต่อไปได้ 

ความหมายใดๆที่บุคคลมีต่อการกระท�ำระหว่างกัน จึงส่งผลต่อพฤติกรรมที่จะตาม

มาของอีกฝ่ายด้วย จากกระบวนการปฏิสัมพันธ์นี้ บุคคลจะได้รับเอกลักษณ์ของ

ตนซึ่งเป็นภาพที่บุคคลมีต่อตนเอง ทั้งการก�ำหนดของสังคม  และการก�ำหนดของ

ตนเอง เอกลักษณ์เหล่านี้จะเป็นสิ่งที่ก�ำหนดบทบาทและพฤติกรรมของบุคคลใน

การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมต่อไป(พัชรินทร์ ลาภานันท์2551, 56)

	 จากทฤษฎกีารปฏสิมัพนัธ์เชงิสญัลกัษณ์ ผูว้จิยัน�ำมาประยกุต์ใช้กบัการ

ศึกษากระบวนกลายเป็นเมียฝรั่งภายใต้บริบทสังคมวัฒนธรรมภาคใต้ในพื้นที่

อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ได้ว่า บุคคลสองคนที่มีความแตกต่างทางด้าน

ภาษาและวัฒนธรรม สามารถผ่านกระบวนการสื่อสารซึ่งอาศัยสัญลักษณ์และ

การแปลความหมายจากการรับรู้ของแต่ละฝ่ายจนเกิดเป็นความเข้าใจ ก่อเป็น

ความรักและใช้ชีวิตคู่ด้วยกัน
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เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบักระบวนการกลายเป็นเมยีฝรัง่ภาย

ใต้บรบิทสงัคมและวฒันธรรมในพืน้ทีอ่�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา พบงานวจิยั

ที่เกี่ยวข้องดังนี้

	 งานวิจัยเรื่อง การย้ายถิ่นแต่งงานของผู้หญิงไทย ( พิทยา เรือนแก้ว 

2541,24 ) จุดเด่นในด้านปัจจัยที่ท�ำให้หญิงไทยแต่งงานกับชาวตะวันตกมีหลาย

ปัจจยั ได้แก่ ปัจจยัทางเศรษฐกจิ ปัญหาครอบครวั ความปรารถนาทีจ่ะมชีวีติและ

สภาพสงัคมทีด่กีว่า ล้วนเป็นเงือ่นไขผลกัดนัให้หญงิไทยตดัสนิใจย้ายถิน่โดยผ่าน

การแต่งงานข้ามชาติ

	 ในกรณีปัญหาเด็กนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเมื่อออกจาก

ระบบการศึกษาแล้วไปอยู่ที่ใด (สมพงษ์  จิตระดับ 2546,3)  ผลการวิจัยพบว่า  

เด็กหญิงในระดับชั้นอนุบาลในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยากสมรสกับชาว 

ต่างชาตินั้น เพราะเห็นตัวอย่างความร�่ำรวยในเวลาอันรวดเร็ว จึงเป็นสาเหตุที่น่า

เป็นห่วง สาเหตุที่เด็กมีความคิดเช่นนี้อาจจะมาจากปัญหาสภาพครอบครัวขาด

ความอบอุ่น หรืออาจเห็นตัวอย่างจากคนในชุมชน

	 ขณะเดียวกันการศึกษาการแต่งงานข้ามวัฒนธรรมของหญิงในชนบท

อีสาน ( บัวพันธ์  พรหมพักพิง 2548,55 ) พบว่า เส้นทางการเข้าสู่การแต่งงาน

ข้ามชาตมิหีลายเส้นทาง ได้แก่ การพบรกัด้วยการน�ำพาของโชคชะตา  การตดิต่อ

ผ่านเครือข่าย การไปท�ำงานต่างประเทศ  การแสวงหาตามแหล่งท่องเที่ยว และ

การติดต่อผ่านเอเย่นต์ การแต่งงานกับชาวตะวันออก ส่วนใหญ่เกิดจากการพบ

รักด้วยการน�ำพาของโชคชะตา ส่วนการแต่งงานกับชาวตะวันตกเป็นความตั้งใจ

ที่จะแสวงหาสามี และมีการใช้ช่องทางหลายช่องทาง เช่น การแนะน�ำหรือบอก

ต่อ การไปท�ำงานต่างประเทศในเมืองใหญ่หรือตามแหล่งท่องเที่ยว การพบกัน

ผ่านอินเตอร์เนต อีเมลล์

	 ส�ำหรบังานวจิยัเรือ่ง ภรรยาฝรัง่:ความสมัพนัธ์ของหญงิไทยกบัชายชาว

ต่างชาต ิ(รตันา บญุมธัยะ 2548, 84) พบว่า เหตผุลส�ำคญัทีท่�ำให้หญงิไทยตดัสนิ

ใจเป็นภรรยาชาวต่างชาต ิเนือ่งมาจากปัญหาเรือ่งเศรษฐกจิ ความยากจนซ�ำ้ซาก 

ต้องเลีย้งพ่อ แม่และครอบครวั การเลอืกแต่งงานกบัชาวต่างชาตจิงึเป็นทางเลอืก
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ทีจ่ะท�ำให้ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวัดขีึน้ และยงัพบว่า ช่วงสีถ่งึห้าปีทีผ่่าน

มากระแสการมแีฟนเป็นฝรัง่ได้รบัความสนใจเป็นอย่างมาก ไม่ได้มแีต่ภาคอสีาน

เพยีงภาคเดยีว แต่มทีัว่ทกุภาคในประเทศไทย ทัง้ภาคเหนอื ภาคใต้ ภาคกลางและ

ภาคตะวันตก แต่ภาพลักษณ์ของผู้หญิงอีสานดูจะติดตา และโดดเด่นมากกว่า 

ภาคอืน่ๆ เมยีฝรัง่จะเป็นค�ำไทยทีใ่ช้กนัโดยทัว่ไป กรณกีารพบรกัของหญงิไทยกบั

ชายต่างชาติ พบว่า ร้อยละ 54 มักพบกันในสถานที่ท�ำงาน ร้อยละ 20 พบกันผ่าน

เครือญาติ ร้อยละ 26 พบกันจากการเดินทาง ท่องเที่ยว และร้อยละ 1-2 เป็นการ

ใช้บริการผ่านทางบริษัทจัดหาคู่

	 ส่วนงานวจิยัเรือ่ง การแต่งงานข้ามวฒันธรรม (พชัรนิทร์ ลาภานนัท์ 2549, 

106) พบว่าหญิงไทยส่วนหนึ่งก้าวสู่การแต่งงานกับชายไทย ท�ำให้เกิดการเปรียบ

เทียบระหว่างชายไทยกับชายต่างชาติมากขึ้น เพราะชายต่างชาติช่วยเพิ่มคุณค่า

ของความเป็นผู้หญิงด้วยการไม่ยึดติดกับอดีตและพรหมจรรย์ของผู้หญิง แม้ว่า

จะเคยเป็นหม้ายและมีลูกติดมาก่อน

	 จากงานวจิยัเรือ่งหญงิไทยทีแ่ต่งงานกบัชาวต่างชาต ิ(ส�ำนกังานกจิกรรม

สตรีและสถาบันครอบครัว 2554,73) ซึ่งผลการศึกษา พบว่า หญิงไทยในภาค

อีสานหลังแต่งงานกับชาวต่างชาติ ส่วนใหญ่มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เมื่อวิถีการ

ด�ำรงชีวิตเปลี่ยนไป กลายเป็นบริโภคนิยม ท�ำให้เกิดค่านิยมเรื่องการแต่งงานกับ

ชาวต่างชาตใินกลุม่หญงิไทย จากการวจิยัของนกัวจิยัหลายสถาบนัสรปุตรงกนัว่า 

มทีัง้ผลดแีละผลเสยี เมือ่เดก็ๆรบัรูว่้าการแต่งงานกบัชาวต่างชาตทิ�ำให้ชวีติความ

เป็นอยูด่ขีึน้ ต้องการยกฐานะตวัเองขึน้มาด้วยวธิกีารนีเ้ช่นกนั แนวคดิดงักล่าวเชือ่

ว่าพืน้ฐานทางครอบครวัเป็นสิง่ส�ำคญั สภาพทางสงัคมและการบรโิภคนยิมเป็นตวั

ช่วยผลกัดนั ท�ำให้คาดการณ์ว่าแนวโน้มเยาวชนอยากจะแต่งงานกบัชาวต่างชาติ

สูงขึ้นชี้ให้เห็นทัศนคติว่าคนเชื่อมโยงกับสังคมวัตถุนิยมมากขึ้นเป็นตัวกระตุ้นให้

คนมีความต้องการมากขึ้น

	 งานวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตของหญิงชนบทอีสานที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ : 

ศึกษากรณีจังหวัดร้อยเอ็ด (ชัยพล  พลเยี่ยม 2546, 3) ผลการวิจัยพบว่า วิถีชีวิต 

โดยทั่วไปของหญิงชนบทอีสานจังหวัดร้อยเอ็ด ก่อนแต่งงานกับชาวต่างชาติ  

มีปัจจัยหลักในการด�ำเนินชีวิต คือ การบริโภคอาหารที่หามาได้จากธรรมชาติ 
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ได้จากสัตว์เลี้ยงภายในครัวเรือน ที่อยู่อาศัยสร้างขึ้น โดยไม่เน้นความประณีต

สวยงาม เครือ่งนุง่ห่ม นุง่ห่มแบบเรยีบง่าย การรกัษาโรคส่วนใหญ่ยงัคงยาสมนุไพร

ควบคู่กับยาแผนปัจจุบัน นอกจากนี้ยังมีการรักษาโรคด้วยวิธีทางไสยศาสตร์ 

วิถีชีวิตหลังแต่งงานกับชาวต่างชาติ พบว่า มีปัจจัยหลักในการด�ำเนินชีวิต คือ 

บริโภคอาหารที่หามาได้จากธรรมชาติ มีการซื้ออาหารจากร้านค้าท้องตลาดเพิ่ม

ขึ้น ส�ำหรับที่อยู่อาศัยสร้างขึ้นมีลักษณะสีสันสวยงาม มีรั้ว มีบริเวณรูปทรงทัน

สมัยคล้ายวัฒนธรรมต่างชาติ เครื่องนุ่งห่ม นิยมสวมกางเกงและเสื้อส�ำเร็จรูป

การรักษาโรคส่วนใหญ่นิยมรักษาโรคโดยใช้ยาแผนปัจจุบันมากกว่ายาสมุนไพร 

วถิชีวีติความเป็นอยูส่ะดวกสบายมากยิง่ขึน้ ท�ำให้เกดิการเปลีย่นแปลงทางสงัคม 

คือ ห่างเหินจากครอบครัวเดิม

	 ในขณะทีเ่รือ่งสามนี�ำเข้า สร้างค่านยิมทางวฒันธรรมเบีย่งเบน (กฤษณา 

พนัธุว์านชิ  2547, 31) กล่าวว่าวถิชีวีติของหญงิไทยทีส่มรสกบัชาวต่างชาตมิวีถิชีวีติ

ทีเ่ปลีย่นไป สงัเกตได้ว่าบ้านเรอืนไทยในชมุชนจะมน้ีอยลงมแีต่บ้านแบบตะวนัตก 

สร้างแบบทรงสเปน ทรงอติาล ีการบรโิภคนยิมจากอาหารไทยพืน้เมอืงเป็นการกนิ

อาหารฟาสฟู้ด  การมีสามีเป็นชาวต่างชาติของคนในท้องถิ่นอีสานจากที่มีความ

เป็นอยู่เรียบง่าย กลายเป็นวัฒนธรรมที่ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย

	 ขณะเดียวกันงานวิจัยเรื่อง การแต่งงานข้ามวัฒนธรรมของผู้หญิงใน

ชนบทอีสาน (บัวพันธ์  พรหมพักพิง 2548, 82) พบว่า หญิงที่เข้าสู่การแต่งงานกับ

ชาวต่างชาต ิได้เกดิมกีารเปลีย่นแปลงทรพัยากรของครวัเรอืน โดยเฉพาะทรพัยากร

ทางวตัถ ุการเปลีย่นสถานภาพทางสงัคมและวฒันธรรมอย่างเหน็ได้ชดั เช่น มกีาร

ปรับปรุงหรือสร้างบ้านใหม่ 

	 อีกทั้งงานวิจัยเรื่อง ชีวิตหญิงไทยในต่างแดน ช่วงปี พ.ศ. 2546-2547 

(เดชา วาณิชวโรตม์ 2548, 3) พบว่า สตรีชาวอีสานที่นิยมแต่งงานกับฝรั่ง ส่วน

ใหญ่จบการศึกษาขั้นประถมศึกษาร้อยละ 69 และร้อยละ 80 เป็นผู้หญิงที่ผ่าน

การแต่งงานมาแล้ว ส่วนใหญ่มีลูกติดมาจากสามีเดิม มีการส่งเงินกลับมาเมือง

ไทย ปีละประมาณ 1,464 ล้านบาท นั่นแสดงให้เห็นว่าความเป็นอยู่ของสตรีชาว

อีสานมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นจากเดิมอยู่ในระดับมาก
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	 การศึกษาวิจัยเรื่อง เขยฝรั่ง (ปรัชญานันท์  เวียงนนท์ 2548, 4) ผลการ

วิจัยพบว่า หญิงไทยที่สมรสกับชายต่างชาติได้รับการดูแลเหมาะสม มีชีวิตความ

เป็นอยูส่ะดวกสบาย ทัง้เรือ่งทีอ่ยูอ่าศยั เครือ่งอ�ำนวยความสะดวก ตลอดจนความ

คล่องตวัในด้านเศรษฐกจิ อกีทัง้ได้รบัการยอมรบัและได้รบัโอกาสทางสงัคม เพราะ

หญงิไทยทีส่มรสกบัชาวต่างชาตไิด้รบัการดแูลจากสามอีย่างมเีกยีรต ิ ในส่วนใหญ่

เพราะสังคมตะวันตกให้ความส�ำคัญเรื่องนี้สูงมาก

	 งานวจิยัเรือ่งผลกระทบของการแต่งงานข้ามชาตทิีม่ต่ีอสถาบนัครอบครวั

ไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ศุภวัฒนากร  วงศ์ธนวสุ 2549, 15) พบว่า 

ครอบครวัเหล่านีจ้ะมคีวามคดิและพฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากเดมิ จะมคีวาม

สัมพันธ์ระหว่างเครือญาติภายในครัวเรือนที่มีความห่างเหินกันมากขึ้น ให้ความ

ส�ำคัญในการตัดสินใจเลือกคู่ครองที่อิงอยู่บนพื้นฐานทางเศรษฐกิจเป็นส�ำคัญ 

ทั้งนี้เห็นได้จากครอบครัวของหญิงไทยที่แต่งงานกับชาวต่างชาติจะมีฐานะทาง

เศรษฐกิจและมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการมีเงินฝากในธนาคาร 

การมีทองใส่ การซื้อที่ดินเพิ่ม การปลูกบ้านหรือต่อเติมบ้านเรือนเพิ่มมากขึ้น การ

มีภาระหนี้สินที่ลดน้อยลง

	 ผลการวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตของผู ้หญิงไทยที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ 

(เกษมสันต์ อังกระโทก 2550, 3) พบว่า ครอบครัวของผู้หญิงไทยที่แต่งงานกับ

ชาวต่างชาติส่วนใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยว แต่ยังคงมีการอุปการะญาติด้วยวิธี

การส่งเงนิไปให้ การรบัประทานอาหารของหญงิไทยทัง้ก่อนและหลงัการแต่งงาน

มีลักษณะคล้ายกัน โดยอาหารเช้าเป็นอาหารฝรั่ง อาหารกลางวันและเย็น เป็น

อาหารไทย หญิงไทยมักใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารกับสามีและใช้ภาษาไทย

กับบุตร

วิธีการวิจัย
	 ขัน้ตอนการวจิยัประกอบด้วยการเลอืกพืน้ทีศ่กึษา กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู เครือ่ง

มือในการวิจัย   การรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 ผูว้จิยัเลอืกพืน้ทีอ่�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา เนือ่งจากเป็นพืน้ที่

ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว การศึกษา การคมนาคม และการลงทุน
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ของภาคใต้ตอนล่าง   ซึ่งภาษาอังกฤษมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งในการติดต่อสื่อสาร 

ส่งผลให้เจ้าของภาษาเดินทางเข้ามาในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่มากขึ้น

	 2.	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มได้แก่ กลุ่มหญิงไทยที่มีสามี

เป็นชาวตะวนัตกทีม่ภีมูลิ�ำเนาอยูใ่นอ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา โดยพบรกักบั

สามชีาวตะวนัตก ในอ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา และมคีวามสมัพนัธ์แบบสามี

ภรรยาไม่น้อยกว่า 7 ปีจ�ำนวน 15 คน กลุม่สามฝีรัง่ จ�ำนวน 13 คนและกลุม่บคุคล

รอบข้างหญงิไทยทีม่สีามเีป็นชาวตะวนัตก จ�ำนวน 9 คน  จากการสุม่ตวัอย่างแบบ

ลูกโซ่ (Snow Ball Sampling) 

	 3.	 เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมี

ส่วนร่วม  และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จาก

นัน้น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาสร้างแบบสมัภาษณ์แล้วลงพืน้ทีส่มัภาษณ์เชงิลกึกบัผูใ้ห้ข้อมลู 

อีกทั้งยังมีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม

	 5.	 การวเิคราะห์ข้อมลู น�ำข้อมลูจากเอกสารและข้อมลูภาคสนามทีไ่ด้

จากการสมัภาษณ์เชงิลกึและการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม มาจดัหมวดหมูข้่อมลูตาม

ประเดน็ทีศ่กึษา วเิคราะห์  หาข้อสรปุ อธบิายเชงิพรรณนาวเิคราะห์และเรยีบเรยีง

เป็นงานวิจัยฉบับสมบูรณ์

ผลการวิจัย	
	 มนุษย์ทุกคนเมื่อเข้าสู่วัยเจริญพันธุ์จะต้องมีคู่ครอง ดังนั้นการที่บุคคล

ตัดสินใจที่จะมีคู ่ครองต้องขึ้นอยู ่กับแรงจูงใจหรือสิ่งสนับสนุนและโอกาสที ่

เอื้ออ�ำนวย เมียฝรั่งก็เช่นกัน มีจุดเริ่มต้นการเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่ง

ของหญิงไทยในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ของแต่ละบุคคลแตกต่างกันไป 

เนื่องจากแรงจูงใจหรือสิ่งสนับสนุนและโอกาสอ�ำนวยของแต่ละบุคคลต่างกัน 

แต่สาเหตุหลักๆ ที่ท�ำให้หญิงไทยที่มีภูมิล�ำเนาในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

กลายเป็นเมียฝรั่งได้แก่

	 1.	 จุดเริ่มต้นการเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยใน

พื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา
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		  1.1	 เพื่อนหรือคนรู้จักชักน�ำอาจจะเป็นเครือญาติ เพื่อนบ้าน หรือ

เพื่อน โดยเริ่มต้นจากการพูดถึงชีวิตครอบครัวตนเองในการใช้ชีวิตคู่กับสามีฝรั่ง 

ไม่ว่าจะเป็นชวีติครอบครวัทีม่คีวามสขุ ความเป็นอยูท่ีด่ขีึน้ ประกอบกบัความสนทิ

สนม ไปมาหาสู่กับเมียฝรั่งและครอบครัว ท�ำให้สามารถเห็นภาพความสุขในการ

ใช้ชวีติคูก่บัสามฝีรัง่ ภาพความเป็นอยูท่ีด่ขีึน้ได้อย่างเป็นรปูธรรม จงึท�ำให้เริม่เกดิ

ความสนใจขึน้มา เมือ่มกีารพดูชกัน�ำให้เหน็ในสิง่ทีด่ถ้ีามสีามฝีรัง่ ต่อจากนัน้มกีาร

แนะน�ำเพื่อนสามี หรือญาติสามีที่เป็นฝรั่งให้รู้จัก พยายามหาโอกาสให้ได้พบปะ 

พดูคยุ มกีจิกรรมร่วมกนั เช่น รบัประทานอาหาร เดนิทางท่องเทีย่ว เป็นต้น หลงัจาก 

มีการปฏิสัมพันธ์กัน  เมียฝรั่งจะเป็นคนมาพูดโน้มน้าว และบอกกล่าวความรู้สึก

ที่เพื่อน หรือญาติสามีที่มีต่อหญิงไทย เมื่อมีการโน้มน้าว ประกอบกับได้มีการ

ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างกนัระยะเวลาผ่านไปช่วงเวลาหนึง่ ท�ำให้ความรูส้กึจากเริม่สนใจ

กลายเป็นสนใจ และเปิดใจที่จะสานความสัมพันธ์ต่อ (เยาวลักษณ์, (นามสมมุติ)  

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2555)นอกจากนี้ยังมีค�ำสัมภาษณ์ของเมียฝรั่ง

เพิ่มเติมว่า

“ลูกพี่ลูกน้องมีสามีฝรั่ง เพื่อนแฟนฝรั่งเค้ามาชอบเรา ทั้งลูกพี่ลูกน้อง 

ทั้งสามี ช่วยกันเป็นแม่สื่อให้”

(สุดา,(นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 18 พฤศจิกายน 2555)

	 จากค�ำสมัภาษณ์ดงักล่าวสะท้อนให้เหน็ถงึ การรูจ้กัสนทิสนม มอีทิธพิล

อย่างมาก ท�ำให้สามารถโน้มน้าวจิตใจได้มากกว่าคนที่ไม่รู้จัก อีกทั้งยังสามารถ

เหน็ความเปลีย่นแปลงในชวีติความเป็นอยูท่ีด่ขีึน้อย่างเป็นรปูธรรมได้อย่างเด่นชดั 

จากเดมิหญงิไทยไม่มคีวามคดิจะมสีามเีป็นฝรัง่แต่ด้วยมกีารชกัน�ำ สนบัสนนุจาก

บุคคลที่มีความสนิทสนมที่มีสามีฝรั่งอยู่ก่อนแล้ว ท�ำให้หญิงไทยเกิดความสนใจ

และเปิดรับในการมีสามีเป็นฝรั่ง

		  1.2	 การเบือ่หน่ายพฤตกิรรมชายไทย เนือ่งจากหญงิไทยทีผ่่านการ

มคีรอบครวัมาแล้ว แต่ไม่ประสบความส�ำเรจ็ในชวีติครอบครวั เมือ่ประสบปัญหา

ข้างต้นท�ำให้เกดิความคดิเบือ่หน่ายชายไทย แต่อยากเริม่ต้นชวีติครอบครวัใหม่กบั
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ชายชาวตะวันตก เนื่องจากได้รับฟังว่าชายชาวตะวันตกให้เกียรติผู้หญิง มีความ 

รบัผดิชอบต่อครอบครวั และไม่สนใจหากหญงิไทยผ่านการมคีรอบครวัมาแล้ว จาก

ความคิดดังกล่าวจึงเป็นจุดเริ่มต้นในการมีสามีฝรั่ง ในความเป็นจริงหญิงทุกคน

เมือ่มคีรอบครวั อยากมชีวีติครอบครวัทีม่คีวามสขุ เกดิมาหนึง่ชวีติอยากผ่านชวีติ

การแต่งงานเพียงครั้งเดียว หากต้องมีการแต่งงานมากกว่าหนึ่งครั้งส�ำหรับสังคม

ไทย จะมีการดูถูกเหยียดหยามจากบุคคลรอบข้าง โดยเฉพาะชายไทย จะตีตรา 

ค�ำว่า “แม่หม้ายผวัเลกิ” ให้กบัหญงิทีไ่ม่ประสบความส�ำเรจ็ในชวีติครอบครวั และ

จะกล่าวหาว่าการเป็นหญงิหม้ายส่วนใหญ่เกดิจากการถกูทอดทิง้จากสาม ีแต่เหตุ

ผลจริงๆ ส่วนใหญ่หญิงหมดความอดทนกับพฤติกรรมด้านลบของชายมากกว่า 

(พรรณี, (นามสมมุติ)  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2555) ส�ำหรับพฤติกรรม

ด้านลบของชายไทย พบว่า จะมีพฤติกรรมนอกใจภรรยา ติดการพนัน ติดสุรา 

ท�ำร้ายร่างกาย ไม่ช่วยเหลือครอบครัว เป็นต้น การจะเริ่มต้นชีวิตครอบครัวใหม่

กับชายไทย ต้องมีการพิจารณากันอย่างมาก หากหญิงหม้ายมีลูกที่เกิดจากสามี

เก่ามาแล้วด้วยต้องยิ่งพิจารณาให้มากกว่าเดิม เพราะส่วนใหญ่จะเกิดปัญหาขึ้น

ระหว่างลูกและสามีใหม่ (สุภาวดี, (นามสมมุติ)  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 

2555) จึงอาจเป็นสาเหตุท�ำให้มีการเลิกรากันในที่สุด ดังค�ำสัมภาษณ์เพิ่มเติมว่า

“ไม่อยากอดทนมากกับความเจ้าชู้ เลยตัดสินใจเลิก พี่มานั่งคิดว่าเบื่อ

แล้วมีแฟนคนไทย หาแฟนเป็นฝรั่งหวา(ดีกว่า) รวยก็รวย”

(โสภา, (นามสมมุติ)  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 18 ตุลาคม 2555)

	 จากค�ำสัมภาษณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง หญิงไทยที่ไม่ประสบความ

ส�ำเร็จในชีวิตครอบครัวจะถูกตีตราจากสังคม มีการดูถูกเหยียดหยามจากชาย

ไทย นั่นแสดงถึงสังคมไทยให้ความยกย่องชายมากกว่าหญิง หญิงไทยที่มีชีวิต

ครอบครัวล้มเหลวจึงหันมาสร้างครอบครัวใหม่กับชายชาวตะวันตก เพราะได้รับ

การให้เกียรติเสมือนตนเองเป็นหญิงพรหมจรรย์ 

		  1.3	 ความเป็นอยู่ฝืดเคือง เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้หญิงไทยที่มี

ภมูลิ�ำเนาในอ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลาก้าวสูก่ารกลายเป็นเมยีฝรัง่ ด้วยความ
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ด้อยโอกาสของตนเองเนือ่งจากความฝืดเคอืง   จงึท�ำให้ต้องดิน้รนไขว่คว้า เพือ่ให้

ได้มาซึง่สิง่ทีต้่องการ ดงันัน้ช่องทางในการหาเงนิด้วยการประกอบอาชพีอาจจะไม่

เพียงพอส�ำหรับการสนองความต้องการพื้นฐานของตนเองและครอบครัว การมี

สามีฝรั่งเป็นทางเลือกหนึ่งที่เกิดขึ้นกับบุคคลกลุ่มนี้ เนื่องจากมีความคิดว่าหากมี

สามีเป็นฝรั่ง จะมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นในที่นี้ หมายถึงการตอบ

สนองความต้องการพืน้ฐานของตนเอง และครอบครวั ได้มาซึง่สิง่ทีต้่องการโดยไม่

ต้องใช้เวลาในการรอ หากต้องการอะไรสกัอย่างต้องใช้เวลาในการได้มาเป็นเวลา

นาน บางครั้งได้บ้างไม่ได้บ้าง สิ่งของหรือทรัพย์สินที่ได้มาเป็นการผ่อนช�ำระต้อง

ยอมเสยีเงนิทีแ่พงกว่าโดยการจ่ายดอกเบีย้ เพือ่ให้ได้มาซึง่สิง่ทีต้่องการ (พรพรหม, 

(นามสมมุติ)  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 18 ตุลาคม 2555) สภาพความเป็นอยู่ฝืดเคือง

เริ่มตั้งแต่อาหารการกิน อาจมองว่าไม่ใช่ปัญหาใหญ่ แต่เกิดขึ้นกับเมียฝรั่ง คือ 

เริม่ต้นจากข้าวสารทีใ่ช้รบัประทานเป็นข้าวสารทีม่สีเีหลอืง เมลด็ข้าวขาดท่อน สสีนั 

ไม่น่ารับประทาน หุงแต่ละครั้งต้องใส่น�้ำในปริมาณมาก เพราะหากใส่น�้ำใน

ปรมิาณน้อยจะท�ำให้ข้าวออกมาแขง็ ท�ำให้กลนืล�ำบาก กบัข้าวจะเน้นหนกัไปทาง

ผกัและเนือ้ปลา เนือ่งจากมรีาคาไม่สงูมากนกั มกีารบรโิภคอาหารเพยีงมือ้ส�ำคญั

ต่อวันเท่านั้น กล่าวคือ อาหารมื้อเช้า มื้อเที่ยง   มื้อเย็น ซึ่งรับประทานอาหารหลัก

เป็นข้าว อย่างอื่นจะไม่ค่อยได้รับประทาน เช่น ก๋วยเตี๋ยว ขนมจีน  ผัดไทย ขนม

หวาน เป็นต้น(นงลักษณ์, (นามสมมุติ)สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2555)

	 ส�ำหรับที่อยู่อาศัยจะนอนรวมกันทั้งบ้านในพื้นที่เดียวกัน โดยการใช ้

ที่นอนบางๆ ปูรองจากพื้น และกางมุ้งเพื่อป้องกันยุง ในช่วงฤดูร้อนแทบนอนไม่

หลับ เนื่องจาก อากาศร้อน เพราะบ้านมุงหลังคาด้วยสังกะสี อีกทั้งแย่งกันนอน

ใกล้กับพัดลมให้มากที่สุด เพราะมีพัดลมแค่ตัวเดียว หากเป็นช่วงฤดูฝนจะนอน

ไม่หลบัเช่นกนั เนือ่งจากเสยีงดงัจากฝนกระทบกบัสงักะส ีส�ำหรบัเสือ้ผ้าไม่เคยได้

ซือ้เสือ้ใหม่ๆ ใส่ ส่วนใหญ่หากเป็นเสือ้ผ้าใหม่ส�ำหรบัตวัเอง คอืเสือ้ผ้าเก่าจากของ 

คนอืน่ทีใ่ห้ต่อมา รองเท้าแต่ละคูต้่องใส่กนัถงึขัน้ใส่ไม่ได้จรงิๆถงึจะทิง้ รองเท้านกัเรยีน  

ขอบยางใช้การไม่ได้ในช่วงฤดฝูนน�ำ้ซมึเข้ามาในรองเท้า ท�ำให้ถงุเท้าเปียกแล้วซมึ

ขึน้มาจนเหน็ได้ชดัเจน รองเท้าแตะใส่จนส่วนส้นทะลถุงึพืน้ถงึจะทิง้ หนงัสอืเรยีน

เป็นหนังสือที่มีคนบริจาคมาให้ จะอ่านหนังสือไม่รู้เรื่อง เพราะมีการเขียนไว้เต็ม
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หน้ากระดาษ มกีารศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพี (ปวช.) ทัง้ๆทีอ่ยากศกึษา

ต่อ แต่จ�ำเป็นต้องออกมาประกอบอาชีพ เพื่อหารายได้ให้กับครอบครัว และให้

น้องได้มีโอกาสเรียนต่อ ถ้าเรียนพร้อมกันทั้งหมด พ่อ-แม่ต้องท�ำงานหนักเพิ่มขึ้น 

และความเป็นอยู่ยิ่งฝืดเคือง เมื่อศึกษาจบ ต้องหางานท�ำงานทันที  ไม่ว่าจะเป็น

งานในโรงงาน งานรบัจ้างทัว่ไปกต้็องท�ำ เพราะไม่สามารถรอหางานดีๆ ท�ำได้ ต้อง

มีค่าใช้จ่ายทุกวัน (นงลักษณ์, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2555) 

การประกอบอาชีพของครอบครัวเป็นไปในลักษณะ แม่บ้าน ค้าขาย รับจ้างทั่วไป 

เช่นขับจักรยานยนต์รับจ้าง  คนท�ำความสะอาด เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย 

ลูกจ้างในร้านอาหาร เป็นต้น มีรายได้ไม่เพียงพอในการใช้จ่ายในครอบครัว หาก

ต้องการมีรายได้เพิ่มก็ต้องท�ำงานเพิ่มมากขึ้น อย่างไรก็ตามเกิดเป็นมนุษย์แล้ว

ต้องมคีวามอดทน ดงัค�ำกล่าวทีว่่า “อดทน ดกีว่า ทนอด” แต่ด้วยร่างกายและอายุ 

หากต้องท�ำงานมากจนไม่ได้พักผ่อน จะท�ำให้เกิดการเจ็บป่วย ก็ไม่มีเงินไปรักษา

พยาบาล จงึเลอืกทีจ่ะไม่ไปเข้ารบัการรกัษา ท�ำให้อาการเจบ็ป่วยลกุลาม ถงึขัน้ไม่

สามารถรักษาได้ ดังค�ำสัมภาษณ์ต่อไปนี้

“แม่พี่เสีย เพราะป่วยไม่ได้รักษา ไม่มีเบี้ย(เงิน) ไปรักษา”

(นงลักษณ์, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2555)

	 จากค�ำสมัภาษณ์สะท้อนให้เหน็ว่า สิง่ทีท่�ำให้บคุคลสามารถด�ำรงชวีติได้

อย่างปกติสุขในสังคม คือ การได้รับการตอบสนองความต้องการพื้นฐานทางชีวิต 

การที่จะท�ำให้บุคคลบรรลุซึ่งความต้องการของตนเองนั้น จ�ำเป็นต้องมีสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนเพื่อให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ต้องการ สื่อกลางในที่นี้ คือ เงิน ความเป็น

อยูฝื่ดเคอืงจงึเป็นอกีสาเหตหุนึง่ทีท่�ำให้หญงิไทยทีม่ภีมูลิ�ำเนาในอ�ำเภอหาดใหญ่ 

จังหวัดสงขลาก้าวสู่การกลายเป็นเมียฝรั่ง

		  1.4	 การมปีมด้อยในด้านรปูร่างหน้าตาของตนเองโดยปกตใินสงัคม

ไทยบคุคลทีห่น้าตาไม่ดทีัง้หญงิและชาย จะไม่สมหวงัในความรกั เพราะในสงัคม

ไทยจะชอบคนที่หน้าตาดี สวย หล่อ อีกทั้งถูกสังคมเหยียดหยามในเรื่องการมีคู่ 

ท�ำให้กลายเป็นคนที่มีปมด้อยในเรื่องรูปร่างหน้าตา จึงหาทางเลือกให้กับตัวเอง
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โดยการน�ำปมด้อยในเรือ่งรปูร่างหน้าตา ให้กลายเป็นจดุเด่น โดยการเลอืกหาสามี

เป็นฝรัง่ ประกอบกบัรบัรูว่้าชายชาวตะวนัตกจะชอบผูห้ญงิทีม่อีตัลกัษณ์ผวิคล�ำ้ มี

ความสงูไม่มาก แต่อตัลกัษณ์ดงักล่าวคนไทยมองว่าคอืปมด้อยทางรปูร่างหน้าตา 

หรือไม่สวย จากสาเหตุดังกล่าว จึงท�ำให้หญิงไทยเป็นคนแสวงหาเพื่อที่จะมีสามี

เป็นฝรั่ง  ดังค�ำสัมภาษณ์ต่อไปนี้

	 “ตั้งแต่พี่เกิดมาพี่ก็รู้แล้วว่าพี่หน้าตาไม่ดี ชาตินี้คงหาแฟนไม่

ได้ ก็เห็นใครๆก็แหลง(พูด)ว่าอยู่ด�ำๆโหมะๆ(ไม่สวย)แบบนี้ต้องมีแฟน

ฝรัง่ เพราะแบบนีฝ้รัง่ชอบ พีก่เ็ลยคดิว่ายงัไงชาตนิีก้ต้็องมแีฟนฝรัง่อย่าง

แน่นอน เพราะว่าคนไทยมันไม่เอาเราแน่ ”

(ภิญญา, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2555)

	 “เพื่อนล้อมาตั้งแต่เด็กๆ ว่า ไอ้ข้าวนอกนา เมื่อก่อนคิดว่าไม่

หาแฟนแล้ว เพราะรูว่้าตวัเองไม่มคีวามสวยเลย แต่พอเหน็เพือ่นมแีฟน

อยากมีบ้าง มีความคิดว่าต้องมีแต่ฝรั่งที่คงชอบเราบ้าง”

(เสาวลักษณ์, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 23 ตุลาคม 2555)

	 จากค�ำสัมภาษณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าในขณะที่สังคมปิดกั้นทาง

ด้านความรักกับบุคคลที่มีปมด้อยในรูปร่างหน้าตา บุคคลเหล่านี้จึงหาจุดยืนของ

ตัวเองในสังคม ด้วยการแสดงปมด้อยให้กลายเป็นจุดเด่น เพื่อจะได้มีพื้นที่ยืนใน

สังคมอย่างมีศักดิ์ศรี

		  1.5	 ความชอบฝรั่งเป็นการส่วนตัวเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้หญิง

ไทยได้สร้างอนาคตในเรื่องชีวิตครอบครัวของตนเอง มีการเตรียมความพร้อมที่

จะมีสามีเป็นฝรั่ง ด้วยการให้ความสนใจในเรื่องการศึกษาภาษาอังกฤษ อยาก

มีสามีตาสีฟ้า ผมสีทอง เนื่องจากมองว่าฝรั่งเป็นชายที่รูปร่างดี ใส่เสื้อผ้าแบบ

ไหนก็ดูดี และสิ่งส�ำคัญคือ มีฐานะที่ดี ท�ำให้เกิดความมั่นคงในชีวิต (นงคราญ,  

(นามสมมตุ)ิ สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่5 ธนัวาคม 2555) เหตผุลทีอ่ยากมลีกูเป็นลกูครึง่ 

ส่งผลมาจากการได้เห็นในสื่อต่างๆ ไม่ว่าเป็นการประกวดเดินแบบ ประกวด 
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ความงาม ประกวดนกัแสดง ส่วนใหญ่ผูช้นะการแข่งขนัจะเป็นบคุคลทีเ่กดิจากแม่

เป็นไทย พ่อเป็นฝรั่ง อีกทั้งยังได้เปรียบทางด้านภาษา เพราะลูกครึ่งจะสามารถ

พูดได้ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ(ฉวีวรรณ, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวัน

ที่ 13 ธันวาคม 2555) และหากมีสามีเป็นฝรั่งซึ่งเป็นการตอบสนองความต้องการ

ของตนแล้ว ยงัสามารถเดนิทางไปยงัประเทศของสาม ีซึง่ถอืว่าเป็นการเดนิทางไป

ต่างประเทศกับเจ้าของประเทศดังค�ำสัมภาษณ์ต่อไปนี้

	 “พี่คิดไว้แล้วว่าถ้าพี่มีลูก พี่อยากมีลูกหน้าตาเป็นลูกครึ่ง  

จะป้ันให้ลกูเป็นดารา เพราะรายได้ด ีพีก่เ็ลยคดิต่อไปว่าถ้าพีอ่ยากให้ลกู

มีหน้าตาเป็นลูกครึ่ง พี่ก็ต้องหาพ่อที่เป็นฝรั่งก่อน พี่ก็เลยมี สเป็คผู้ชาย

ในฝันว่าต้องเป็นฝรั่งเท่านั้น”

(เพลินพิศ, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2555)

	 “พี่อยากไปเที่ยวต่างประเทศ แต่ถ้าให้ไปเองไม่มีเงินพอ ถ้ามี

สามีเป็นฝรั่ง อย่างน้อยก็ได้ไปบ้านสามีบ้าง”

(นงคราญ, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 2555)

	 จากค�ำสมัภาษณ์สะท้อนให้เหน็ถงึว่า ความชอบของเมยีฝรัง่แต่ละบคุคล

ที่แตกต่างกันไป หากบุคคลใดได้รับการตอบสนองตามที่หวังไว้ก็เหมือนเป็นการ

บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

		  1.6	 การท�ำงานร่วมกัน สาเหตุนี้ เปรียบเสมือน ชะตาน�ำพา 

ฟ้าลิขิต หรือ พรหมลิขิต ให้หญิงไทยในอ�ำเภอหาดใหญ่ก้าวสู่การกลายเป็นเมีย

ฝรัง่โดยไม่ตัง้ใจ แต่เป็นไปตามเงือ่นไขของเวลา เริม่เกดิขึน้จากการใช้เวลาร่วมกนั

ในการปฏบิตังิาน มกีารท�ำกจิกรรมร่วมกนัหลงัการปฏบิตั ิเช่น รบัประทานอาหาร  

ซือ้สนิค้า ท่องเทีย่ว เป็นต้น มกีารช่วยเหลอืในเรือ่งต่างๆ ซึง่กนัและกนั ท�ำให้มโีอกาส

ใช้เวลาร่วมกันในแต่ละวันสถานภาพจากเพื่อนร่วมงาน บวกกับความใกล้ชิดจึง  

มีการรับปรึกษาปัญหาซึ่งกันและกัน ด้วยความผูกพันจากเพื่อนจึงกลายมาเป็น

คนรู้ใจ ดังค�ำสัมภาษณ์ต่อไปนี้
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	 “ตอนแรกก็ไม่ได้คิดอะไร คิดว่าเป็นเพื่อนร่วมงาน แต่ด้วย 

ใกล้ชดิ กเ็กดิชอบ เหมอืนทีเ่ค้าว่ากนั รกัแท้แพ้ใกล้ชดิ เค้าเป็นคนด ีน่ารกั  

ก็เลยชอบทั้งๆที่ไม่เคยคิดไว้เลยว่าจะมีสามีเป็นฝรั่ง”

(นงนุช, (นามสมมุติ)สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2555)

	 จากค�ำสัมภาษณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง ความใกล้ชิดเป็นบ่อเกิด

มิตรภาพ มิตรภาพก่อให้เกิดความผูกพัน ความผูกพันก่อให้เกิดความรัก และ

อนภุาพของความรกัทีไ่ม่มอีะไรกดีกัน้ได้   แม้แต่เชือ้ชาต ิศาสนา อาจเรยีกว่าเป็น 

“พรหมลิขิต”

	 2.	 พัฒนาการของการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยในพื้นที่อ�ำเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

		  การพฒันาความสมัพนัธ์ระหว่างหญงิไทยทีม่ภีมูลิ�ำเนาอยูใ่นอ�ำเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลากับชายชาวตะวันตกที่สานความสัมพันธ์จากแรกเริ่มพบ

กัน และพัฒนาไปจนกลายเป็นคู่สามีภรรยากัน พัฒนาการของแต่ละบุคคลจะ

แตกต่างกันไป ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นสองประเด็น คือ 

		  2.1	 กลุ่มที่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็นฝรั่ง ได้แก่ กลุ่มที่ใช้สาเหตุ 

เบื่อหน่ายพฤติกรรมชายไทยความเป็นอยู่ฝืดเคืองปมด้อยในรูปร่างหน้าตาและ

ความชอบส่วนตวั จะมพีฒันาการของการกลายเป็นเมยีฝรัง่ในลกัษณะทีค่ล้ายคลงึ

กนั โดยมกีารวางแผนทีจ่ะเป็นเมยีฝรัง่ กล่าวคอื มกีารหาวธิกีารทีจ่ะได้อยูใ่นสงัคม

ที่มีฝรั่งอยู่จ�ำนวนมาก เพื่อเพิ่มโอกาสในการพบปะกับฝรั่ง โดยมีวิธีการประกอบ

อาชพีในสถานที่ๆ สามารถพบปะฝรัง่ได้มากกว่า เช่น ประกอบอาชพีเป็นเดก็เสร์ิฟ

ในร้านอาหารฝรั่ง พนักงานโรงแรม  เป็นต้น มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม

จากบุคคลที่มีความรู้เรื่องภาษาอังกฤษมากกว่า ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นบทสนทนาที่

ต้องใช้ในการปฏบิตังิาน(สรยีา,(นามสมมตุ)ิสมัภาษณ์เมือ่วนัที ่18 ตลุาคม 2555) 

และกลุ่มฝรั่งที่เป็นกลุ่มเป้าหมายนั้นจะเป็นนักท่องเที่ยว หรือกลุ่มที่เดินทางมา

กับเพื่อนหรือญาติที่มีภรรยาเป็นคนไทย (โสภา, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 

18 ตุลาคม 2555) พยายามสนทนากับฝรั่งที่ตนเองสนใจ หรือฝรั่งที่สนใจตัวเอง 

สามารถสงัเกตได้จากปฏกิริยิาทีม่ต่ีอกนั เริม่มกีารสนทนากนัมากขึน้ จากเดมิเจอ 
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กันเฉพาะในเวลาปฏิบัติงาน ก็มีการนัดเจอกันนอกเวลางาน หรือที่เรียกว่า 

“ออกเดท” ส�ำหรับการออกเดทจะมีการรับประทานอาหาร ฟังเพลง ดูภาพยนตร์  

ท่องเที่ยวตามสถานที่ต่างๆ มีการพูดคุยเกี่ยวกับชีวิตส่วนตัวกันมากขึ้น ไม่ว่าจะ

เป็น ชีวิตครอบครัว ความชอบต่างๆ (ฉวีวรรณ, (นามสมมุติ)สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 

13 ธันวาคม 2555)

		  การปฏสิมัพนัธ์ดงักล่าวจะเกดิขึน้ในระยะเวลาสัน้ๆ หลงัจากนัน้จะมี

เรือ่งบนเตยีงเกดิขึน้ ส�ำหรบัฝรัง่ทีพ่กัอาศยัอยูใ่นอ�ำเภอหาดใหญ่การสานสมัพนัธ์ก็

ยงัคงเกดิขึน้ต่อไป มกีารไปมาหาสูก่นัมาขึน้ เดนิทางไปรูจ้กัครอบครวัของฝ่ายหญงิ 

(ภิญญา, (นามสมมุติ)สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2555) ส�ำหรับบางกรณีฝรั่ง

ทีไ่ม่ได้อาศยัอยูใ่นอ�ำเภอหาดใหญ่ ต้องมกีารเดนิทางกลบัภมูลิ�ำเนาเดมิ ได้มกีาร

ให้อเีมลล์ไว้ส�ำหรบัพดูคยุผ่านระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็ กรณนีีถ้อืได้ว่าหญงิไทย

อยูใ่นภาวะความเสีย่ง หากมกีารตดิต่อสานความสมัพนัธ์กนัต่อกเ็ป็นการเรยีนรูซ้ึง่

กนัและกนั แต่ถ้าหากไม่ได้มกีารสานสมัพนัธ์กนัต่อกถ็อืว่าเป้าหมายทีค่าดหวงัไว้

ล้มเหลว จงึตอ้งหาฝรั่งคนใหมอ่กี เนื่องจากมคีวามตั้งใจว่าจะมสีามเีป็นฝรั่ง และ

ต้องเผชญิกบัภาวะความเสีย่ง (พรรณ,ี (นามสมมตุ)ิ สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่22 ตลุาคม 

2555) มีบางกรณีใช้กลวิธีในการมัดใจฝรั่งเพื่อไม่ให้ละทิ้งความสัมพันธ์ โดยการ

ศึกษากลยุทธ์ในการร่วมรัก รวมถึงซื้อหนังสือที่มีบทสนทนาเฉพาะเกี่ยวกับเรื่อง 

บนเตยีง เพือ่จะได้สือ่สารกนัได้อย่างเข้าใจ (เสาวลกัษณ์, (นามสมมตุ)ิ สมัภาษณ์

เมือ่วนัที ่23 ตลุาคม 2555) เมือ่ฝรัง่กลบัไปยงัภมูลิ�ำเนาเดมิ มกีารตดิต่อสือ่สารพดู

คยุผ่านระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็ด้วยการรบั-ส่ง อเีมลล์ โดยมกีารใช้หนงัสอืเกีย่ว

กับบทสนทนาที่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษเป็นตัวช่วยในการสื่อสาร โดย

พิมพ์ลอกจากหนังสือและจะคุยกันในช่วงกลางวันของต่างประเทศ ซึ่งถือว่าหญิง

ไทยต้องอดทนในการไม่พักผ่อน (วลัยภรณ์, (นามสมมุติ)) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 

ตลุาคม 2555) ใช้ระยะเวลาตดิต่อกนัประมาณ 3-4  เดอืน หลงัจากนัน้ฝรัง่ได้มกีาร

เดนิทางกลบัมายงัอ�ำเภอหาดใหญ่อกีครัง้ แล้วยงัคงมกีารด�ำเนนิความสมัพนัธ์ไป

ในลกัษณะนีโ้ดยใช้เวลาประมาณ 1-2 ปี จงึมกีารใช้ชวีติอยูเ่ป็นครอบครวัเดยีวกนั 

(นงลกัษณ์, (นามสมมตุ)ิ สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่12 ตลุาคม 2555) แต่ส�ำหรบับคุคลที่

ใช้สาเหตคุวามชอบส่วนตวั พฒันาการของการกลายเป็นเมยีฝรัง่ จะต่างกบับคุคล



มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 32 (2) พ.ค. - ส.ค. 58 159

ที่ใช้สาเหตุเบื่อหน่ายพฤติกรรมชายไทย ความเป็นอยู่ฝืดเคือง ปมด้อยในรูปร่าง

หน้าตา ในเรื่องของวิธีการประกอบอาชีพในสถานที่ๆ สามารถพบปะฝรั่ง แต่จะ

มีการวางแผนและเตรียมความพร้อม ตั้งแต่มีการเข้ารับการศึกษาโดยจะเลือก

แผนการเรียนที่เกี่ยวเนื่องกับการเพิ่มความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษ (จิรดี, (นาม

สมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2555) ฝรั่งที่เป็นเป้าหมายส�ำหรับ

กลุ่มนี้ คือ อาจารย์สอนภาษา นักเรียนทุนแลกเปลี่ยน เป็นต้น (นงคราญ, (นาม

สมมตุ)ิ สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่5 ธนัวาคม 2555) แต่ส�ำหรบัวธิกีารสานความสมัพนัธ์

อย่างอื่นยังคงคล้ายคลึงกัน 

		  จากค�ำสมัภาษณ์ดงักล่าวสะท้อนให้เหน็ถงึ กลุม่ทีม่คีวามตัง้ใจทีจ่ะ

มีสามีเป็นฝรั่งจะมีการวางแผน เพื่อที่จะหาวิธีการในการมีสามีเป็นฝรั่ง และกลุ่ม

ดงักล่าวจะมกีารศกึษาดใูจกนัเพยีงระยะเวลาสัน้ๆ ก่อนทีจ่ะมเีรือ่งบนเตยีงเข้ามา

เป็นส่วนหนึ่งของพัฒนาการการกลายเป็นเมียฝรั่ง      

		  2.2	 กลุม่ทีไ่ม่มคีวามตัง้ใจทีจ่ะมสีามเีป็นฝรัง่ ได้แก่ กลุม่ทีใ่ช้สาเหตุ 

เพือ่นหรอืคนรูจ้กัชกัน�ำ และท�ำงานร่วมกนับคุคลกลุม่นีจ้ะมกีารศกึษาดใูจกนัระยะ

เวลานานกว่ากลุม่บคุคลทีม่คีวามตัง้ใจมสีามเีป็นฝรัง่ ก่อนจะมเีรือ่งบนเตยีงเกดิขึน้ 

การพฒันาความสมัพนัธ์เริม่ต้นจากเพือ่นหรอืคนรูจ้กั พดูถงึชวีติครอบครวัตนเอง

ในการใช้ชีวิตคู่กับสามีฝรั่ง ไม่ว่าจะเป็นชีวิตครอบครัวที่มีความสุข ความเป็นอยู่

ที่ดีขึ้น ประกอบกับความสนิทสนม ไปมาหาสู่กับเมียฝรั่งและครอบครัว ท�ำให้

สามารถเห็นภาพความสุขในการใช้ชีวิตคู่กับสามีฝรั่ง ภาพความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นได้

อย่างเป็นรูปธรรม จึงท�ำให้เริ่มเกิดความสนใจขึ้นมา เมื่อมีการพูดชักน�ำให้เห็นใน

สิ่งที่ดีเมื่อมีสามีฝรั่ง ต่อจากนั้นมีการแนะน�ำเพื่อนสามี หรือญาติสามีที่เป็นฝรั่ง

ให้รู้จัก พยายามหาโอกาสให้ได้พบปะ พูดคุย มีกิจกรรมร่วมกัน เช่น รับประทาน

อาหาร เดินทางท่องเที่ยว เป็นต้น 

		  หลังจากมีการปฏิสัมพันธ์กัน เมียฝรั่งจะเป็นคนมาพูดโน้มน้าว 

และบอกกล่าวความรู้สึกที่เพื่อน หรือญาติสามีที่มีต่อกับหญิงไทย เมื่อมีการโน้ม

น้าว ประกอบกับได้มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันระยะเวลาผ่านไปช่วงเวลาหนึ่ง 

ท�ำให้ความรู้สึกจากเริ่มสนใจกลายเป็นสนใจ และเปิดใจที่จะสานความสัมพันธ์

ต่อ (เยาวลักษณ์, (นามสมมุติ)สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2555) มีการติดต่อ
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สื่อสารโดยผ่านระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตด้วยการรับ-ส่ง อีเมลล์ โดยจะคุยกัน

ในช่วงเวลากลางวันของต่างประเทศ และเวลากลางวันของประเทศไทย ใช้ระยะ

เวลาตดิต่อกนัประมาณ 3-4 เดอืน หลงัจากนัน้ฝรัง่จงึได้เดนิทางกลบัมายงัอ�ำเภอ

หาดใหญ่อีกครั้ง เรื่องบนเตียงจะเกิดขึ้นในช่วงระยะเวลา 6-7 เดือน แล้วจึงมีการ

ศึกษาดูใจกันอีกทั้งยังคงมีการด�ำเนินความสัมพันธ์ไปในลักษณะนี้โดยใช้เวลา

ประมาณ 1-2 ปี จงึมกีารมาใช้ชวีติอยูเ่ป็นครอบครวัเดยีวกนั (สดุา, สมัภาษณ์เมือ่

วันที่ 18 พฤศจิกายน 2555) 

		  ส�ำหรบับคุคลทีม่กีารท�ำงานร่วมกนั เริม่เกดิขึน้จากการใช้เวลาร่วม

กันในการปฏิบัติงาน มีการท�ำกิจกรรมร่วมกัน เช่น รับประทานอาหาร ซื้อสินค้า 

ท่องเที่ยว เป็นต้น มีการช่วยเหลือในเรื่องต่างๆ ซึ่งกันและกัน  เมื่อใช้เวลาร่วมกัน

ในแต่ละวนัมากขึน้สถานภาพจากเพือ่นร่วมงาน ด้วยความใกล้ชดิจงึกลายมาเป็น

เพือ่น ซึง่ใช้ระยะเวลาประมาณ 5-6 เดอืน มกีารรบัปรกึษาปัญหาซึง่กนัและกนั เริม่

มกีารตดิต่อโดยผ่านโทรศพัท์และระบบเครอืข่ายอนิเตอร์ พดูคยุเรือ่งต่างๆ เพิม่ขึน้ 

มรีบัรูเ้รือ่งราวส่วนตวัต่างๆของกนัและกนัมากขึน้ เริม่มกีารไปรบั-ส่ง ระหว่างบ้าน

กับสถานที่ท�ำงาน ด้วยความผูกพันจากเพื่อนจึงกลายมาเป็นคนรู้ใจ ซึ่งใช้ระยะ

เวลาประมาณ 5-6 เดือน มีความห่วงใย มีความหวังดีให้กัน มีการท�ำกิจกรรมที่

คู่รักท�ำร่วมกัน เช่น ดูภาพยนตร์ ฟังเพลง  ฝ่ายชายเริ่มมีการท�ำกิจกรรมร่วมกับ

ครอบครัวของฝ่ายหญิง ส�ำหรับเรื่องบนเตียงเกิดขึ้นหลังจากเป็นคนรู้ใจประมาณ 

3 เดือน และมีการย้ายไปอยู่ในอพาร์ทเม้นของสามีฝรั่งหลังจากเป็นคนรู้ใจ

ประมาณ 2 ปี (วลัยภรณ์, (นามสมมุติ) สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2555)   

		  จากค�ำสัมภาษณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึง กลุ่มที่ไม่ได้มีความ

ตัง้ใจทีจ่ะมสีามเีป็นฝรัง่มสีาเหตมุาจากเพือ่นหรอืคนรูจ้กัชกัน�ำ และท�ำงานร่วมกนั 

จะมีพัฒนาการของการกลายเป็นเมียฝรั่งในการศึกษาดูใจกันยาวนานกว่า กลุ่ม

ที่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็นฝรั่ง เป็นการตกลงใช้ชีวิตคู่ร่วมกันจากความผูกพัน

อภิปรายผล
	 กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ 

จังหวัดสงขลามีประเด็นที่น่าสนใจที่จะน�ำมาอภิปรายผล ได้แก่
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	 1.	 จุดเริ่มต้นการเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยใน

พื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

	 จุดเริ่มต้นการเข้าสู่กระบวนการกลายเป็นเมียฝรั่งอาจจะมีหลากหลาย

สาเหตุแตกต่างกันไป  แต่เมื่อพิจารณาแล้ว สาเหตุที่ส�ำคัญที่สุด คือ เงินหรือการ

ต้องการความเป็นอยู่ที่ดี ส่วนสาเหตุอื่นๆ เป็นประเด็นรอง ได้แก่ การแนะน�ำจาก

เพือ่นคนรูจ้กัชกัน�ำ จงึตดัสนิใจทีจ่ะเปิดใจเพราะมองเหน็ความเป็นอยูข่องเพือ่นดี

ขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรัชญานันท์  เวียงนนท์ (2548, 4) เรื่องเขยฝรั่ง 

พบว่า หญิงไทยที่แต่งงานกับชายต่างชาติได้รับการดูแลเหมาะสม มีชีวิตความ

เป็นอยูส่ะดวกสบาย ทัง้เรือ่งทีอ่ยูอ่าศยั เครือ่งอ�ำนวยความสะดวก ตลอดจนความ

คล่องตวัในด้านเศรษฐกจิ อกีทัง้ได้รบัการยอมรบัและได้รบัโอกาสทางสงัคม เพราะ

หญงิไทยทีส่มรสกบัชาวต่างชาต ิส่วนใหญ่ได้รบัการดแูลจากสามอีย่างสมเกยีรติ 

เพราะสังคมตะวันตกให้ความส�ำคัญเรื่องนี้สูงมาก

	 การเบื่อหน่ายพฤติกรรมชายไทย ส่วนใหญ่เป็นหญิงที่มีการผ่านการมี

ครอบครัวมาแล้ว การเลิกรากับสามีคนไทยท�ำให้ต้องแบกภาระครอบครัวเพียง

คนเดียว หากมีคนที่มีความพร้อมทางด้านการเงินเข้ามาช่วยเหลือ ถือว่าเป็นอีก

ทางออกทีล่ดความขดัสนลงบ้าง อกีทัง้สามฝีรัง่ไม่ยดึตดิกบัการผ่านชวีติครอบครวั

ทีไ่ม่ประสบความส�ำเรจ็ของหญงิ ไม่รงัเกยีจตราบาปทีต่ดิตวัมา มคีวามสอดคล้อง

กบังานวจิยัของ พชัรนิทร์ ลาภานนัท์ (2549, 106) ซึง่ศกึษา เรือ่งการแต่งงานข้าม

วัฒนธรรม พบว่า หญิงไทยส่วนหนึ่งก้าวสู่การแต่งงานกับชายไทย ท�ำให้เกิดการ

เปรียบเทียบระหว่างชายไทยกับชายต่างชาติมากขึ้น เพราะชายต่างชาติช่วยเพิ่ม

คณุค่าของความเป็นผูห้ญงิการไม่ยดึตดิกบัอดตีและพรหมจรรย์ของผูห้ญงิ แม้ว่า

จะเคยเป็นหม้ายและมีลูกติดมาก่อน

	 ส่วนความเป็นอยู่ฝืดเคือง ต้องการความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ในประเด็นนี้

หญิงไทยที่มีภูมิล�ำเนาในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีความเป็นอยู่ฝืดเคือง

ในระดับกลาง หมายถึง อาจจะมีบ้างบางครั้งที่มีภาวะขัดสนเกิดขึ้นในครอบครัว 

แต่ไม่ถึงขั้นยากจน หรือยากจนซ�้ำซาก อย่างเช่นเมียฝรั่งที่มีภูมิล�ำเนาในภาค

ตะวนัออกเฉยีงเหนอื  ซึง่มคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัของรตันา บญุมธัยะ (2548, 

84) ศึกษาเรื่อง ภรรยาฝรั่ง :ความสัมพันธ์ของหญิงไทยกับชายชาวต่างชาต ิ
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พบว่า เหตุผลส�ำคัญที่ท�ำให้หญิงไทยตัดสินใจเป็นภรรยาชาวต่างชาติ เนื่องมา

จากปัญหาเรือ่งเศรษฐกจิ ความยากจนซ�้ำซาก ต้องหาเลีย้งพ่อ แม่และครอบครวั 

การเลือกแต่งงานกับชาวต่างชาติจึงเป็นทางเลือกที่จะท�ำให้ฐานะทางเศรษฐกิจ

ของครอบครัวดีขึ้น

	 หญิงไทยที่มีปมด้อยในรูปร่างหน้าตา โดยมีลักษณะผิวคล�้ำ รูปร่าง

สันทัด ลักษณะดังกล่าวเป็นลักษณะที่ชายไทยตีความหมายว่า ไม่น่าสนใจ แต่

ส�ำหรับชายชาวตะวันตก ลักษณะดังกล่าว เป็นที่น่าดึงดูดใจ ซึ่งสอดคล้องกับ 

ณรงค์ นิติจันทร์ (2547, 36) กล่าวไว้ว่า รสนิยมของชาวตะวันตกที่ชื่นชอบหญิง

ไทยทีม่ผีวิคล�้ำหรอืด�ำ ผวิเนยีนเรยีบ มรีปูร่างผอมหรอืสนัทดั ไม่สงูไม่ต�่ำจนเกนิไป  

ซึ่งอัตลักษณ์ดังกล่าว ถือว่าเป็นอัตลักษณ์โดยรวมของหญิงไทยในภาคใต้ทั้งสิ้น 

อีกทั้งหญิงไทยในภาคใต้มีอัธยาศัยเบิกบาน มีการดูแลเอาใจใส่ผู้มาเยือนอย่าง

เต็มใจ ยิ้มแย้มแจ่มใสตลอดเวลา มีการบ้านการเรือนดี ภาพลักษณ์ดังกล่าวเป็น

สิ่งที่ท�ำให้ชาวตะวันตกมีความประทับใจต่อหญิงไทยภาคใต้อย่างมาก และการ

ที่หญิงไทยที่มีปมด้อยในรูปร่างหน้าตา มีสามีฝรั่งท�ำให้ได้รับความรัก และเป็นที่

ยอมรับจากสังคมอีกด้วย

	 หญิงไทยที่ใช้สาเหตุความชอบส่วนตัวก้าวสู่การเป็นเมียฝรั่ง เนื่องจาก

ชอบในความศิวิไลซ์ รวมทั้งฐานะโดยรวมของชายชาวตะวันตก และมีการมอง

ไกลไปถึงขั้นเมื่อมีบุตร ท�ำให้บุตรมีหน้าตาเป็นลูกครึ่ง มีความได้เปรียบในเรื่อง

ภาษา อกีทัง้ยงัเป็นทีต้่องการในวงการบนัเทงิ จากประเดน็ดงักล่าวสะท้อนให้เหน็

ถึงสังคมไทยที่นิยมความเป็นลูกครึ่ง เป็นบันไดก้าวไปสู่วงการบันเทิงได้ง่ายกว่า

บุคคลทั่วไป

	 หญิงและชายท�ำงานร่วมกัน ท�ำให้เกิดความใกล้ชิด ความผูกพัน อีกทั้ง

ยังท�ำให้ทราบถึงความเป็นอยู่ของสามีฝรั่ง การท�ำงานร่วมกันจึงเป็นอีกสาเหตุ

หนึ่งที่หญิงไทยกลายเป็นเมียฝรั่ง อาจจะเห็นได้ว่าทุกๆ สาเหตุของการก้าวสู่การ

เป็นเมียฝรั่งมี เรื่องเงิน เข้ามาแอบแฝง ทั้งนี้ในทุกสาเหตุที่ท�ำให้หญิงไทยก้าวเข้า

สูก่ารเป็นเมยีฝรัง่ เป็นการสะท้อนให้เหน็ถงึความแตกต่างจากในอดตีในการเลอืก

คู่ครองของหญิงไทย เนื่องจากในอดีตสังคมไทย มีค่านิยมเรื่องเพศ โดยให้ความ

ส�ำคัญกับเพศชายมากกว่าเพศหญิง อีกทั้งเพศหญิงไม่สามารถเลือกคู่ครองเอง
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ได้ ผู้ใหญ่จะเป็นคนเลือกคู่ครองให้ มีความสอดคล้องกับเอกสารของกระทรวง

ศกึษาธกิาร (2548, 178) ทีก่ล่าวว่า ค่านยิมทางเพศของสงัคมไทย ท�ำให้หญงิเกดิ

ความไม่เสมอภาคทางเพศ อีกทั้งมีการถูกควบคุมจากผู้ใหญ่ในการเลือกคู่ครอง 

โดยผูใ้หญ่ให้เหตผุลความเหมาะสม เป็นสิง่ส�ำคญัมากกว่าความรกัระหว่างบคุคล 

แต่ในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงค่านิยมทางเพศ โดยหญิงมีอิสระในการเลือกคู่

ครองได้มากขึน้ อกีทัง้ยงัมสีทิธใินการแสดงความคดิเหน็และโต้แย้งในกรณต่ีางๆ 

เนื่องจากได้รับสิทธิเท่าเทียมกัน   

	 2.	 พัฒนาการของการกลายเป็นเมียฝรั่งของหญิงไทยในพื้นที่อ�ำเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา

	 การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างเมียฝรั่งกับชายชาวตะวันตกแตกต่าง

กันซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นสองประเด็น คือ กลุ่มที่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็น

ฝรั่ง และกลุ่มที่ไม่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็นฝรั่ง ส�ำหรับกลุ่มที่มีความตั้งใจที่

จะมสีามเีป็นฝรัง่ ได้แก่ กลุม่ทีใ่ช้สาเหตเุบือ่หน่ายพฤตกิรรมชายไทยความเป็นอยู่

ฝืดเคืองปมด้อยในรูปร่างหน้าตาและความชอบส่วนตัว จะมีพัฒนาการของการ 

กลายเป็นเมยีฝรัง่ในลกัษณะทีค่ล้ายคลงึกนัเป็นกลุม่ทีม่กีารวางแผน เพือ่ทีจ่ะหา

วธิกีารในการมสีามเีป็นฝรัง่ด้วยวธิกีารต่างๆ อาท ิฝึกเรยีนภาษาองักฤษ เพือ่จะได้

สื่อสารกับชายชาวตะวันตกได้ตลอดจนติดต่อสื่อสารผ่านโทรศัพท์และอินเตอร์

เนต อกีทัง้ยงัใช้อวจันภาษาในการสือ่สารเมือ่มโีอกาสได้เข้าไปใกล้ชดิกบัชายชาว

ตะวนัตกสอดคล้องกบัทฤษฎกีารปฏสิมัพนัธ์เชงิสญัลกัษณ์ของ Meadจากหนงัสอื 

Mind, Self and Society (1934) ว่าจิตมนุษย์นั้นสามารถใช้สัญลักษณ์ก�ำหนด 

สิ่งต่างๆ สามารถหักห้ามการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสม เมื่อมนุษย์สามารถรู้ว่าผู้อื่น

คิดอย่างไรกับตน มนุษย์ก็สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข การปฏิสัมพันธ์

ของมนุษย์จึงมีสองลักษณะคือ มนุษย์สร้างตัวตน และมนุษย์สะท้อนตัวตนจาก

ผู้อื่น ถ้าไม่มีจิตแล้ว ตัวตน และสังคมก็จะไม่เกิด Mead เน้นที่ตัวผู้กระท�ำ ความ

คิด ประสบการณ์และพฤติกรรมมีส่วนส�ำคัญต่อสังคม โดยมนุษย์สร้างความ

สัมพันธ์ผ่านระบบสัญลักษณ์ โดยเฉพาะ ภาษา เพื่อใช้ในการสื่อสารกับผู้อื่น  

ถ้าไม่มีสัญลักษณ์มนุษย์จะมีปฏิสัมพันธ์กันไม่ได้ และจะไม่มี “สังคม” เกิดขึ้น 

มนุษย์จึงสร้างระบบสัญลักษณ์ขึ้นมา เพื่อใช้ในการสื่อความหมายเช่นเดียวกับ
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กลุม่ทีม่คีวามตัง้ใจทีจ่ะมสีามเีป็นฝรัง่ใช้การปฏสิมัพนัธ์เชงิสญัลกัษณ์จนสามารถ

ตกลงคบหากบัชายชาวตะวนัตก มกีารศกึษาดใูจกนัเพยีงระยะเวลาสัน้ๆ ก่อนทีจ่ะ

มีเรื่องบนเตียงเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนากลายเป็นเมียฝรั่ง 

	 กลุ่มที่ไม่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็นฝรั่ง ได้แก่ กลุ่มที่มีสาเหตุมาจาก 

เพื่อนหรือคนรู้จักชักน�ำ และการท�ำงานร่วมกัน จะมีพัฒนาการของการกลาย

เป็นเมียฝรั่งในลักษณะเดียวกันกับกลุ่มที่มีความตั้งใจที่จะมีสามีเป็นฝรั่ง แต่การ

ศกึษาดใูจกนัยาวนานกว่ากลุม่ทีม่คีวามตัง้ใจทีจ่ะมสีามเีป็นฝรัง่ เป็นการตกลงใช้

ชีวิตคู่ร่วมกันจากความผูกพันแต่ทั้งนี้การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างหญิงไทย

ที่มีภูมิล�ำเนาในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลากับชายชาวตะวันตก  มีการ

ศึกษาดูใจ เป็นการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ก่อนจะมีเรื่องบนเตียงเกิดขึ้น ซึ่งมีความ

แตกต่างกับหญิงไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีการพัฒนาความสัมพันธ์ 

ก้าวสูก่ารเป็นเมยีฝรัง่ด้วยการขายบรกิารทางเพศ ความสมัพนัธ์ดงักล่าวสอดคล้อง

กับ ยุวดี เมฆบุษยา(2549, 98) ได้กล่าวว่า หญิงไทยจากหมู่บ้านของภาคอีสาน

ต้องเข้าสู่วงจรเมียฝรั่ง โดยลักษณะความสัมพันธ์เริ่มจากการขายบริการทางเพศ 

พฒันาไปสูค่วามสมัพนัธ์แบบกึง่สามภีรรยา ซึง่รปูแบบความสมัพนัธ์นีค้อื ทีม่าของ

ค�ำว่า “เมยีเช่า”  ทีผู่ค้นในยคุนัน้เรยีกขาน ภาพทีผู่ค้นในยคุนัน้มองเมยีเช่า ว่าเป็น

ผู้หญิงกล้า  ช�่ำชองเรื่องเพศ ไม่รักนวลสงวนตัว ทั้งนี้การตีตราเมียฝรั่ง ว่าเป็นเมีย

เช่า ท�ำให้เมียฝรั่งที่เป็นหญิงไทยที่มีภูมิล�ำเนาอยู่ในพื้นที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัด

สงขลา ถกูมองในแง่ลบเช่นกนั ทัง้ทีม่กีารพฒันาความสมัพนัธ์ในการก้าวเป็นเมยี

ฝรั่งแตกต่างกัน ส่งผลให้เมียฝรั่งถูกเหยียดหยามจากสังคม

สรุปผลการวิจัย
	 จดุเริม่ต้นการเข้าสูก่ระบวนการกลายเป็นเมยีฝรัง่ของผูห้ญงิทีม่ภีมูลิ�ำเนา

ในอ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลามี ความแตกต่างกันในแต่ละบุคคล เนื่องจาก 

แรงจูงใจและโอกาสของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน ส�ำหรับในกลุ่มที่มีการวางแผน

เพื่อที่จะหาวิธีการได้สามีเป็นฝรั่ง สาเหตุหลักมาจากการเบื่อหน่ายพฤติกรรม

ชายไทย ความเป็นอยู่ฝืดเคือง มีปมด้อยในรูปร่างหน้าตา ชอบฝรั่งเป็นการส่วน

ตัว จะมีการศึกษาดูใจกันเพียงระยะเวลาสั้นๆ ก่อนที่จะมีเรื่องบนเตียงเข้ามาเป็น 
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ส่วนหนึง่ของพฒันาการกลายเป็นเมยีฝรัง่  ส่วนกลุม่ทีไ่ม่มคีวามตัง้ใจจะมสีามเีป็น

ฝรั่ง ได้รับการแนะน�ำจากเพื่อนหรือคนรู้จักชักน�ำ และท�ำงานร่วมกันมีการศึกษา

ดูใจกันยาวนานกว่า เกิดความผูกพันก่อนตกลงใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน

ข้อเสนอแนะ
	 ผู้วิจัยขอเสนอแนวทางในการท�ำวิจัยเกี่ยวกับเมียฝรั่งในครั้งต่อไป ดังนี้

	 1.	 ศกึษาข้อมลูเกีย่วกบัทศันคตใินการมองเมยีฝรัง่จากบคุคลรอบข้าง  

ส�ำหรบัข้อมลูเกีย่วกบัทศันคตใินการมองเมยีฝรัง่จากบคุคลรอบข้าง ท�ำให้ทราบถงึ

ภาพเมียฝรั่งในความคิดของบุคคลรอบข้าง 

	 2.	 ศกึษาชวีติเมยีฝรัง่เมือ่ไปอยูใ่นภมูลิ�ำเนาของสามฝีรัง่ เป็นการศกึษา

วิถีในการด�ำเนินชีวิตของเมียฝรั่งที่อยู่ต่างแดนปัญหาและการปรับตัวให้เข้ากับ

สังคมและวัฒนธรรม
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