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Abstract 
 This research article aims to analyze the didactic characteristics presented in the 
ghost stories of “Ajarn Yod.” The study examines 108 popular ghost stories published in 
2024, which is the year that Ajarn Yod’s YouTube channel was ranked among Thailand’s top 
trending platforms for ghost storytelling. Employing a qualitative research methodology, the 
study collected data from stories published on the channel and analyzed them through the 
frameworks of oral literature and social discourse.  
 The findings reveal that Ajarn Yod’s narratives reproduce four major dimensions of 
didactic teachings. First, Buddhist-based teachings focus on moral lessons such as the Law of 
Karma, merit-making, demerit, and the cycle of rebirth. Second, teachings on daily codes of 
conduct encourage listeners to be honest, upright, sincere, respectful of others, selective in 
choosing companions, proactive against wrongdoing, diligent, and selfless. Third, teachings on 
gender values cultivate proper manners, social comportment, modesty, and self -worth 
among women. Fourth, teachings on social relationship dynamics emphasize respect for 
elders and nature. These findings reflect that ghost stories presented in Thai society are not 
merely forms of general entertainment. That is to say, the narrative texts carry embedded 
social and cultural power that enables traditional Thai ideologies to contend, adapt, and 
survive through popular ghost stories in contemporary Thai society. 
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บทคัดย่อ   
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ลักษณะค าสอนที่น าเสนอผ่านเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด 
โดยคัดเลือกเรื่องเล่าผียอดนิยมจ านวน 108 เรื่อง ที่เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2567 ซึ่งเป็นปีที่ช่องอาจารย์ยอดได้รับ
การจัดอันดับเป็นช่องกระแสมาแรงเกี่ยวกับเรื่องเล่าผี การวิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยรวบรวม
ข้อมูลจากเรื่องเล่าผีในช่องอาจารย์ยอด และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยแนวคิดวรรณกรรมมุขปาฐะและวาทกรรมทาง
สังคม  
 ผลการศึกษาพบว่า ช่องอาจารย์ยอดมีการผลิตซ ้าค าสอน 4 ลักษณะ ได้แก่ 1) ค าสอนตามแนวทาง
พุทธศาสนา มุ่งสอนคติธรรม เช่น กฎแห่งกรรม การท าบุญ การท าบาป และการเวียนว่ายตายเกิด 2) ค าสอน
ด้านจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน มุ่งส่งเสริมให้ผู้ฟังเป็นบุคคลที่ซื่อสัตย์ ซื่อตรง จริงใจ ไม่ลบหลู่ดูหมิ่นผู้อื่น 
รู้จักเลือกคบคน ไม่นิ่งดูดายต่อความผิด ขยันหมั่นเพียร และไม่เห็นแก่ตัว 3) ค าสอนด้านค่านิยมทางเพศ
สถานะ มุ่งอบรมมารยาทและการวางตัวของผู้หญิงในสังคม การรักนวลสงวนตัว การเห็นคุณค่าตนเอง และ 
4) ค าสอนด้านวิถีความสัมพันธ์ทางสังคม เน้นการสอนให้เคารพผู้สูงอายุและเคารพธรรมชาติ ผลการศึกษา
ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าเรื่องเล่าผีที่น าเสนอในสังคมไทยมิใช่สื่อบันเทิงเพื่อความสนุกสนานทั่วไป หากแต่ตัว
บทเรื่องเล่ามีนัยยะแฝงอ านาจทางสังคมและวัฒนธรรมที่เอื้อประโยชน์ให้ชุดความคิดในสังคมไทยแบบดั้งเดิม
ไดป้ะทะ ปรับตัว และเอาตัวรอดผ่านเรื่องเล่าผียอดนิยมในสังคมไทยร่วมสมัย 
 ค าส าคัญ: ลักษณะค ำสอน, เพศสถำนะ, เรื่องเล่ำผี, อำจำรย์ยอด  
 
บทน า  
 เรื่องเล่าผีเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่ด ารงอยู่คู่กับสังคมไทยมาอย่างยาวนาน เมื่อสังคมเจริญก้าวหน้า
และทันสมัยขึ ้น เรื ่องเล่าผีก็มีวิวัฒนาการพัฒนาตามสังคมที่เปลี ่ยนแปลงไป โดยเรื ่องเล่าผีในปัจจุบัน
ปรับเปลี่ยนจากการเล่าปากต่อปากในชุมชนไปสู่การเผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์  โดยเฉพาะแพลตฟอร์มยูทูบ 
(YouTube) ซึ ่งท าให้เรื ่องเล่าสามารถเข้าถึงผู ้ฟังจ านวนมากในเวลารวดเร็ว การผลิตซ ้าเรื ่องเล่าผียังมี
วัตถุประสงค์ส าคัญท่ีเอ้ือประโยชน์ให้ชุดความคิด ความเชื่อ ค่านิยมในท้องถิ่นได้แพร่กระจายไปสู่กลุ่มผู้ฟังในวง
กว้าง กล่าวได้ว่า เรื่องเล่าผีไม่ได้เป็นเพียงสื่อสร้างความบันเทิง หากแต่ยังเป็นมรดกทางวัฒนธรรมหนึ่งใน
สังคมไทยร่วมสมัย 
 ช่อง “อาจารย์ยอด” เป็นรายการวิทยุบนยูทูบที่ได้รับความนิยมในสังคมไทย ซึ่งไม่อาจหลุดพ้น 
การน าเสนอเรื่องเล่าผีที่แฝงไปด้วยการผลิตซ ้าความเชื่อดั้งเดิมที่สัมพันธ์กับการปรากฏตัวของผีในเรื่องเล่า 
เนื่องจากช่องอาจารย์ยอดอ้างว่าเรื่องเล่าที่เผยแพร่ผ่านรายการน ามาจากเรื่องเล่าชาวบ้าน ซึ่งเป็นวรรณกรรม
มุขปาฐะรูปแบบหนึ่งที่รายการน ามาผลิตซ ้าและเผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์ โดยการน าเสนอเรื่องเล่าผี เรื่องลี้ลับ 
และเรื่องเหนือธรรมชาติได้รับกระแสตอบรับจากผู้ฟังสูงสุด ปรากฏชัดจากการจัดอันดับช่องยูทูบกระแสมาแรง
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อันดับหนึ่งเกี่ยวกับเรื่องเล่าผีและสิ่งเร้นลับ ประจ าปี พ.ศ. 2567-2568 โดยใช้เกณฑ์จ านวนผู้ติดตามที่เพ่ิมขึ้น
อย่างต่อเนื่องในแต่ละเดือน (ANGA Marketing Team, 2025) ถึงแม้ว่าอาจารย์ยอดจะถึงแก่กรรมในปี 
พ.ศ. 2565 อย่างไรก็ดี เรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดยังคงได้รับการเผยแพร่ซ ้าบนสื่อออนไลน์อย่างต่อเนื่อง 
ตลอดจนมีกลุ่มคนน าเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มาสร้างเรื่องสั้นประกอบเสียงพากย์เล่าเรื่องผีของอาจารย์ยอด 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวช่วยตอกย ้าให้ช่องอาจารย์ยอดมีอิทธิพลต่อการรับรู้และความนิยมเรื่องเล่าผีในสังคมไทย
ร่วมสมัย  
 ลักษณะโดดเด่นของการน าเสนอเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด Naewnanews (2022) อธิบายว่า อาจารย์
ยอดมีทักษะการเล่าเรื่องที่ดีเยี่ยม เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดผ่านการค้นคว้าและปรุงแต่งเรื่องราวให้น่าสนใจ ชวน
ติดตาม ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า ทักษะดังกล่าวอาจมาจากประสบการณ์การพากย์ภาพยนตร์ที่อาจารย์ยอดเคย
ยึดถือเป็นอาชีพก่อนจะมาเป็นนักจัดรายการวิทยุแห่งเมืองระยอง และก้าวเข้าสู่ ช่องยูทูบที่มีอิทธิพลใน
ช่วงเวลาปัจจุบัน  
 เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดมีกลวิธีการเล่าอย่างเป็นระบบ ทั้งการเปิดเรื่อง การสร้างปมขัดแย้ง การด าเนิน
เรื่อง และการคลี่คลายปม ตลอดจนการใช้บทสนทนา การพากย์เสียง และการอ้างอิงบุคคลหรือสถานที่จริง 
เพื่อสร้างความความน่าเชื่อถือและความสมจริงส าหรับผู้ฟัง ตัวอย่างกลวิธีการเล่าเรื่อง เช่น การปิดเรื่องด้วย
การย ้าชื่อผู้พบเจอเหตุการณ์ผิดปกติ สถานที่ในเรื่องเล่า ดังว่า “นั่นก็เป็นเหตุกำรณ์น่ำกลัวที่เกิดขึ้นที่แม่น ้ำ
สะแกกรัง” หรือ “นี่ก็เป็นเรื่องที่นำยประหยัดเล่ำให้ฟัง” กลวิธีเหล่านี้ช่วยกระตุ้นให้ผู้ฟังยอมรับว่าตัวบทเป็น
เรื่องจริงและสามารถจดจ าน าไปเล่าต่อกันในสังคม ผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญว่า เรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดเป็น
“วรรณกรรมมุขปาฐะสมัยใหม่” ที่ด ารงอยู่ผ่านสื่อดิจิทัลและมีลักษณะผสมผสานระหว่างความบันเทิงกับ  
การสื่อสารค าสอนทางสังคม  
 ค าสอนที่ได้รับการสอดแทรกผ่านเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด มุ่งเน้นการผลิตซ ้าคติธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ค่านิยมทางสังคม และจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ท าให้เรื่องเล่าผีมีวัตถุประสงค์ซ่อนเร้นผ่านสื่อบันเทิงใน
ความคิดของคนทั่วไป หากแต่ว่าเรื่องเล่าผีช่องอาจารย์ยอดไม่ได้น าเสนอเพื่อความสนุกสนาน ลุ้นระทึกเป็น
ส าคัญ ดังทีอ่าจารย์ยอดเคยให้สัมภาษณ์ว่า  
 “คนห้ำสิบคนฟังพระเทศน์พระท่ำนก็เป็นคนดี กำรจะช่วยให้คนข้ำงนอกได้มำฟังเทศน์เหมือนคนดีจึง
จ ำเป็นต้องน ำวิทยุเข้ำมำใช้ประโยชน์ เพื่อให้ธรรมะกระจำยเข้ำถึงผู้คนได้ทุกที่ทุกเวลำถึงจะได้ผลอันเป็น
ประโยชน์ส ำคัญ” (Rayonghip, 2020)  
 
 จากข้อความสะท้อนมโนทัศน์ของอาจารย์ยอดที่มีความเชื่อมั่นว่ารายการวิทยุจะสามารถน าธรรมะไป
อบรมสั่งสอนบุคคลทั่วไปในสังคมได้ เมื่อพิจารณาตัวบทเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดพบว่า  การด าเนินเรื ่องมี 
การประยุกตค์ติธรรมค าสอนให้เข้ากับบริบทเรื่องเล่าผี ท าให้เรื่องเล่าด าเนินสัมพันธ์กับวิถีชาวพุทธผ่านรูปแบบ
ที่เข้าถึงง่ายและดูเป็นหนึ่งเดียวกับชีวิตประจ าวันของผู้คน ตัวอย่างเรื่อง “สุสานรถผีสิง” เล่าเหตุการณ์เกี่ยวกับ
นายหมงท่ีไปค้นหารถเก่าโบราณและได้เผชิญกับวิญญาณเจ้าของรถเก่าหลายคัน จนทราบว่าวิญญาณเหล่านั้น



 445 
ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของ “อาจารย์ยอด” 

ยศวจี  อย่างดี และ พิเชฐ  แสงทอง 

ยึดติดในวัตถุสิ่งของจนไม่สามารถไปผุดไปเกิดได้ ดังข้อความ “พวกฉันทุกคนนี่ไงคือเจ้ำของรถแต่ละคัน...
อุตส่ำห์เฝ้ำอยู่ดูแลแต่ก็ช่วยอะไรไม่ได้” (Ajarnyord, 2024, October 11)  
 ตัวบทดังกล่าว สะท้อนค าสอนเกี่ยวกับกิเลสทางโลก การยึดติดในทรัพย์สินสิ่งของมีค่าอาจน าไปสู่
การสร้างบ่วงพันธนาการ ท าให้ดวงวิญญาณไม่สามารถไปเกิดในภพภูมิอื่น จึงอาจกล่าวได้ว่า เรื่องเล่าผีที่ 
ผลิตซ ้าโครงเรื่องและแก่นเรื่องในสังคมไทย ไม่ได้เผยแพร่เรื่องเล่าเพื่อสร้างอรรถรสหรือตอบสนองอารมณ์  
ความต้องการของผู้ฟังเพียงด้านเดียว หากแต่ยังมีกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมที่ช่วยธ ารงชุดความคิด 
ความเชื่อ ค่านิยมดั้งเดิมบนพื้นที่สื่อดิจิทัลสมัยใหม่ เพ่ือรักษาโครงสร้างทางสังคมและวิถีไทยแบบดั้งเดิม 
 การส ารวจเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับเรื่องเล่าผีบนสื่อออนไลน์ในฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะสมัยใหม่
ของ Boonpool (2018); Khunphon et al. (2023); Lertlikitsilapa (2023); Rakmanud (2023) พบว่า
งานส่วนใหญ่มุ่งเน้นการศึกษารายการเดอะโกสต์ เรดิโอ ซึ่งเป็นรายการผียอดนิยมอีกช่องทางหนึ่งที่มีอิทธิพล 
โดยมีการวิเคราะห์เรื่องเล่าผีบนสื่อออนไลน์เกี่ยวกับกลวิธีการเล่าเรื่อง แบบเรื่องในเรื่องเล่าผี ภาพตัวแทนผี 
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสื่อสาร และบทบาทของความเชื่อในยุคดิจิทัล อย่างไรก็ดี การศึกษาเรื่องเล่าผีใน
มิติการวิเคราะห์ “ลักษณะค าสอน” ผ่านเรื่องเล่าผีร่วมสมัยโดยเฉพาะยังปรากฏไม่มากนัก งานวิจัยของ 
Ngamsophon (2018) ได้เสนอบทบาทของเรื่องเล่าผีด้านการสืบทอดความเชื่อและวิถีปฏิบัติ ต่าง ๆ ทาง 
พุทธศาสนาที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความปลอดภัยและรักษาธรรมเนียมปฏิบัติทางสังคม แต่บริบทและ
วัตถุประสงค์การเล่าของอาจารย์ยอดมีเอกลักษณ์เฉพาะด้านการสอนธรรมะซึ่งอาจส่งผลให้เรื่องผีของอาจารย์
ยอดบรรจุค าสอนที่อาจารย์ยอดต้องการถ่ายทอดสู่กลุ่มผู้ฟังอย่างมีนัยยะส าคัญ อีกทั้ง ช่องอาจารย์ยอดเป็น
ข้อมูลทางคติชนออนไลน์ที่ยังไม่มีข้อค้นพบทางวิชาการ การศึกษาวิเคราะห์ตัวบทเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด
จึงอาจช่วยเติมเต็มองค์ความรู้ทางคติชนและเป็นช่องว่างทางวิชาการทีน่ ามาสู่การศึกษาครั้งนี้  
 บทความนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด ซึ่งได้รับการจัด
อันดับหนึ่งช่องกระแสมาแรง ประจ าปี พ.ศ. 2567 โดยมองเรื่องเล่าผีในฐานะพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่มีอ านาจ
และความสัมพันธ์ทางสังคมจ านวนมากก ากับกระบวนการผลิตซ ้าค าสอนผ่านเรื่องเล่า เพ่ือประโยชน์ในการจัด
ระเบียบ วางกฎเกณฑ์ ขอบเขต และวิถีปฏิบัติตนตามแนวทางทีพึ่งประสงค์ในสังคมร่วมสมัย  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด 
 
การทบทวนวรรณกรรม  
 งานวิจัยเรื ่อง ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของ “อาจารย์ยอด” มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง 
ดังต่อไปนี้ 

1. วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเรื่องเล่าหรือนิทานพื้นบ้านเป็นวรรณกรรมที่ช่วยสร้างความบันเทิง
ให้แก่ผู้ฟัง ขณะเดียวกันยังเป็นพื้นที่ถ่ายทอดค าสอน คติธรรม ความเชื่อ ค่านิยม และแนวปฏิบัติทางสังคม 
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(Saodaen et al., 2023) โดยวรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเรื่องเล่าผีที่พัฒนารูปแบบการเล่ามีการปรับมา
น าเสนอผ่านสื่อออนไลน์ร่วมสมัยเพื่อตอบสนองความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและความสนใจของผู้รับสาร
ทีช่ื่นชอบการฟังเรื่องเล่าผี เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดอาจเรียกได้ว่าเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะสมัยใหม่ที่เปิดพ้ืนที่ให้
ชุดค าสอน คติธรรม ที่แฝงอยู่ภายในตัวบทเรื่องเล่าผีเดิมได้สืบทอดเนื้อหา ความเชื่อ และชุดความคิดเก่ียวกับผี 
ระบบศีลธรรม และแนวทางการประพฤติปฏิบัติให้ธ ารงอยู่ได้ต่อเนื่องในบริบทสังคมร่วมสมัย  

2. การผลิตซ ้า (Reproduction) เป็นกระบวนการที่แนวคิด ความเชื่อ ค่านิยม และแบบแผนทาง
วัฒนธรรมได้รับการถ่ายทอด ตอกย ้า และด ารงอยู่ต่อเนื่องภายในสังคม โดยมีกระบวนการน าชุดความคิด
ดั้งเดิมที่ด ารงอยู่และเป็นที่ยอมรับมาสร้างความหมายและปรับรูปแบบให้สอดคล้องกับบริบททางสังคม ดังที่ 
Boonpool (2018) กล่าวว่า สื่อทางสังคมจ านวนมากผลิตเรื่องราวเกี่ยวกับผีเพ่ือตอบสนองความต้องการของ
ผู้ฟัง เช่น ภาพยนตร์ เกม เรื่องเล่าบนสื่อออนไลน์ เป็นต้น เรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดในฐานะสื่อสังคมออนไลน์
จึงอาจมีส่วนในการผลิตซ ้าชุดความคิด ความเชื่อ เพื่อสร้างชุดความจริงให้คนในสังคมเชื่อและยอมรับอ านาจ
ของชุดความคิดที่ได้น ามาตอกย ้าผ่านเรื่องเล่าผีในฐานะหน่วยหนึ่งทางวัฒนธรรม 

3. วาทกรรมทางสังคม หมายถึง ระเบียบ กฎเกณฑ์ และภาคปฏิบัติการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นทางสังคม 
ท าให้บุคคลแสดงความคิด ความรู้ หรือมุมมองต่อเหตุการณ์หนึ่งตามแนวทางที่วาทกรรมนั้นครอบคลุม โดย 
วาทกรรมยังมีวิถีปฏิบัติที่คอยปิดกั้นชุดความคิดอื่นไม่ให้ปรากฏขึ้น (Chareonsin-o-larn, 2006) การวิเคราะห์
วรรณกรรมตามแนวคิดนี้จึงจ าเป็นต้องวิเคราะห์ตัวบทเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด อันถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมและผลจากมโนทัศน์ของผู้จัดรายการที่น าเสนอชุดความคิดตามวาทกรรมที่ก าลังครอบง าตัวบุคคลนั้น 
(Saengthong, 2023) โดยเฉพาะวาทกรรมที่เกี่ยวข้องกับแนวทางพุทธศาสนาที่มีความโดดเด่นจนกลายเป็น
ภาพลักษณ์ช่องอาจารย์ยอดเกี่ยวกับนิทานผีสอนธรรมะ เพื่อใช้ประโยชน์ในการวางแนวทางการปฏิบัติตนใน
การอยู่ร่วมกันทางสังคม ดังที่ Saodaen et al. (2023) อธิบายว่าตัวบทวรรณกรรมเป็นช่องทางหนึ่งใน 
การส ารวจวาทกรรมทางสังคมที่ปรากฏในบริบทสังคมไทย ตลอดจนเป็นเครื่องมือธ ารงรักษาวาทกรรมทาง
สังคมให้เป็นทีย่อมรับและเอ้ือประโยชน์ในการรักษาไว้ซึ่งความหมายที่วาทกรรมครอบคลุม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การศึกษาลักษณะค าสอนในเรื ่องเล่าผีของอาจารย์ยอด ผู ้ว ิจ ัยใช้ระเบียบวิธีว ิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) โดยด าเนินการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอนและกระบวนการวิจัย 
ดังนี้ 
 เครื่องมือวิจัย  
 ผู้วิจัยรวบรวมและคัดเลือกคลิปวิดีโอเรื่องเล่าของอาจารย์ยอดจากเว็บไซต์ https://www.Youtube. 
com/@ajarnyord โดยคัดเลือกข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคมจนถึงธันวาคม ประจ าปี พ.ศ. 2567 ใช้เกณฑ์ยอด 
การรับชมสูงสุดเดือนละ 9 เรื่อง รวมข้อมูลทั้งหมด 108 เรื่อง 
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ยศวจี  อย่างดี และ พิเชฐ  แสงทอง 

 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด โดยใช้แนวคิดวรรณกรรมมุขปาฐะและ
แนวคิดวาทกรรมทางสังคมเป็นกรอบในการวิเคราะห์ โดยวิเคราะห์เนื้อหาของเรื่องเล่าผีในรายการวิทยุ
อาจารย์ยอด ด้วยการใช้วิธีการจ าแนกลักษณะค าสอนจากเรื่องเล่าผียอดนิยมที่ปรากฏผ่านช่องอาจารย์ยอด 
จากนั้นจึงวิเคราะห์วาทกรรมทางสังคมที่เสนอผ่านเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด แล้วจึงสรุปผลการวิเคราะห์และ
อภิปรายผลการศึกษา  
 
ผลการวิจัย  
 จากการศึกษาวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด จ านวน 108 เรื่อง พบว่า มีลักษณะ
ค าสอนที่โดดเด่นและปรากฏซ ้าผ่านเรื่องเล่าผีหลายเรื่อง จ านวน 4 หัวข้อ ดังนี้  
 1. ค าสอนในฐานะปฏิบัติการของวาทกรรมพุทธศาสนา   
     เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดมุ่งน าเสนอคติธรรมชาวพุทธที่ยึดถือปฏิบัติและเชื่อมั่นว่าจะน าพาชีวิตไปสู่  
ความสงบสุข ความเจริญ เน้นการท าบุญ ท าทาน ความเชื่อเรื่องเวรกรรม ผลการปฏิบัติตามความเชื่อและ  
ค าสอนทางพุทธศาสนาจะท าให้บุคคลหลุดพ้นจากความทุกข์ในโลกหลังความตาย ผู้เขี ยนจ าแนกค าสอนตาม
แนวทางพุทธศาสนา ออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 
 1.1 กฎแห่งกรรม ตัวบทใช้กลวิธีการสอนโดยชี้ให้เห็นผลของการกระท าขณะยังมีชีวิต คนที่ใช้ชีวิต
แบบขาดสติ ไม่สร้างบุญกุศล ท าผิดศีลธรรม จะต้องชดใช้กรรมที่ก่อไว้ บทสรุปเรื่องเล่าจะผลิตซ ้าภาพตัวละคร
ได้รับผลแห่งกรรม เช่น การถูกผีทวงแค้น ผีเอาชีวิต การติดคุก ตายแล้ววิญญาณไม่สงบสุข ดังตัวอย่าง ในเรื่อง 
“ต านานผีตายทั้งกลม” เล่าเรื่องจีนเซียะเป็นโจรปล้นฆ่าสามีอ าแดง ทองใส หล่อนจึงฆ่าตัวตายตามและเป็น
ผีหลอกหลอน จนจีนเซียะต้องเข้ามอบตัวกับต ารวจและฆ่าตัวตายในที่สุด ข้อความตอนหนึ่งสื่อค าสอนภายใต้
วาทกรรมพุทธศาสนา โดยเฉพาะเรื่องกรรมอันเป็นผลแห่งการกระท า ดังข้อความ 
 “ผู้คุมบำงคนเชื่อสนิทว่ำ จีนเซียะตำยเพรำะอิทธิฤทธิ์วิญญำณผีตำยทั้งกลม อ ำแดง ทองใส  มำ 
แก้แค้นเอำถึงกระอักเลือด อย่ำงไรก็ตำม แม้จีนเซียะตำยแล้ว หำกเป็นค ำพิพำกษำของศำลปัจจุบัน ตำยแล้วก็
ตำยเลย แต่ค ำพิพำกษำของตุลำกำรยุคนั้นยังต้องคงควำมศักดิ์สิทธิ์” (Ajarnyord, 2024, August 30) 
 
  ข้อความตัวบทดังกล่าวสอดคล้องกับส านวน “กฎแห่งกรรมยุติธรรมเสมอ” เรื ่องเล่าอ้างอิง 
ความยุติธรรมจากตุลาการในกระบวนการยุติธรรมทางโลกเพ่ือสื่อถึงสถานะอันเท่าเทียมกันกับความยุติธรรม
ในวาทกรรมพุทธศาสนา การตายของจีนเซียะเป็นการสาธิตให้ผู้ฟังยอมรับว่าความเชื่อทางศาสนาจะน ามาซึ่ง
ความยุติธรรมที่เท่าเทียมหรือมากกว่าศาลในระบบยุติธรรมทั่วไป 
  ลักษณะค าสอนกฎแห่งกรรม ยังน าเสนอในเรื่อง “หลวงปู่ก ้าผจญวิญญาณ” ที่ศึกษาค าสอนของ
พระพุทธเจ้าและการเล่าประสบการณ์เจอผีของท่าน จากนั้นน ามาอธิบายเกี่ยวกับวิญญาณและผลแห่งกรรม 
ดังข้อความ 
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 “ดวงวิญญำณนั้นเป็นนำมธรรม ไม่มีตัวตน มีกรรมน ำดวงวิญญำณไปเกิดในภพภูมิที่ต่ำงกันสองทำง 
คือ หนึ่ง ถ้ำใครเคยท ำกรรมดีไว้ก็จะได้ไปเกิดในภพภูมิที่ดี ได้แก่ มนุษย์ เทวดำ พรหม ยมรำช และสอง ถ้ำใครที่
ท ำชั่วไว้ก็จะไปเกิดในภพภูมิที่ไม่ดี ได้แก่ สัตว์เดรัจฉำน เปรต อสุรกำย” (Ajarnyord, 2024, September 8) 
 
  ข้อความนี้ตอกย ้าวาทกรรมพุทธศาสนาว่าด้วยเรื ่องกรรม ที ่มีอ านาจควบคุมความคิดและ  
การกระท าของมนุษย์ทุกคน เนื่องจากพุทธศาสนาอธิบายบนหลักพื้นฐานว่ากรรมเป็นการกระท า แต่ละคนจึง
ย่อมจะมีทั้งกรรมดีและกรรมชั่ว อย่างไรก็ดี ในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดจะพบว่า มีการเสนอค าสอนในเรื่อง
กรรมชั่วมากกว่า เนื่องจากกรรมชั่วสร้างอารมณ์ตื่นเต้น พิศวง และเกรงกลัวได้ เรื ่องเล่าอีกเรื่ องหนึ่งชื่อ  
“มนต์แย่งผัว” ยกตัวอย่างตัวละครชื่อ พิสมัย เป็นผู้สาธิตให้เห็นว่า บ่อยครั้งผลที่เกิดขึ้นแก่บุคคลในชาตินี้ก็
เป็นผลกรรมจากชาติก่อน พิสมัยมีโรคเจ็บปวดทรมานเรื้อรัง ดังข้อความ 
   “คิดแต่ว่ำตัวเองคงจะเคยท ำกรรมอะไรไว้ในชำติก่อน มำชำตินี้ถึงต้องเป็นโรคทรมำนอย่ำงนี้ ก็ได้
แต่ขอคุณพระศรีรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง” (Ajarnyord, 2024, May 14) 
 
  ผู้วิจัยเห็นว่า การเล่าเรื่องที่อ้างกรรมซึ่งเป็นผลจากพฤติกรรมในอดีตที่ส่งผลให้ตัวละครมีความทุกข์
ทั้งจากโรคทางกายและใจ จึงเป็นการสร้างอ านาจควบคุมของวาทกรรมเพ่ือให้ความประพฤติในปัจจุบันของคน
เป็นไปตามท่ีวาทกรรมพุทธศาสนาต้องการ  

 การน าเสนอค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมในเรื่องเล่าผียังกล่าวถึงอมนุษย์ ครึ่งผีครึ่งคน เช่น ผีกระสือ  
ผีกระหัง ผีปอบ ผีโพง ซึ่งเป็นผียอดนิยมในขนบการเล่าเรื่องผีของไทย เรื่องเล่าอาจารย์ยอดตอกย ้าว่าการเป็น
ผีในลักษณะดังกล่าวเกิดจากกรรมเก่าในอดีตที่ท าให้บุคคลนั้นไม่เหมือนคนธรรมดา ถูกหวาดระแวง ตลอดจน
ต้องถูกขับไล่ออกไปจากสังคม  

 นอกจากนี้ เรื ่องเล่าผีที่เกี ่ยวกับผีปอบในชนบทยังพยายามชักจูงให้ผู้ฟังเห็นอกเห็นใจอมนุษย์ 
เพราะคนกลุ่มนี้น่าสงสารและพวกเขาไม่ท าร้ายใครก่อนหากไม่ถูกกระท า ดังเรื่องเล่า “แม่บ้านผีกระสือ” 
เล่าเกี่ยวกับแม่บ้านผีกระสือกับลูกสาวที่เข้ามาท างานในเมือง วันหนึ่งลูกสาวถูกแฟนของนายกล้ากลั่นแกล้ง 
แม่กระสือจึงกินเครื่องในหญิงสาวคนนั้นจนตายท าให้มีข่าวลือเกี่ยวกับผีกระสือ แม่บ้านทั้งสองถูกสงสัยจึงขอ
ลาออกจากงานและกลับบ้านต่างจังหวัด ดังข้อความว่า  
  “พ่อก็เอำมือตบบ่ำของกล้ำเบำ ๆ ตัดใจซะลูก พ่อเข้ำใจ แต่พ่อก็ร ู ้ส ึกได้ว ่ำกระสือก็มีหัวใจ 
มีควำมกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ เพียงแต่เขำเกิดมำมีกรรมก็เท่ำนั้นน่ะ เขำคงไม่ท ำร้ำยคนที่ดีต่อเขำหรอกนะ” 
(Ajarnyord, 2024, February 3) 
 
  จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ตัวละครคนทั่วไปรู้สึกเห็นอกเห็นใจอมนุษย์ โดยแสดงความคิดว่า
ตนรับรู้ได้ว่าอมนุษย์นั้นก็มีหัวใจ มีความกตัญญู รู้บุญคุณคนที่กระท าดีด้วย “ เพียงแต่เขำเกิดมำมีกรรม” 
ถ้อยค าดังกล่าวน าเสนอความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลธรรมดากับอมนุษย์ แต่สุดท้ายการเป็นกึ่งคนกึ่งผีเป็น
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ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของ “อาจารย์ยอด” 

ยศวจี  อย่างดี และ พิเชฐ  แสงทอง 

ลักษณะค าสอนตามแนวทางพุทธศาสนาในประเด็นกฎแห่งกรรม ดังตัวอย่างที่ผู้เขียนน ามาอธิบายยังถูกเสนอ
ในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดอีกหลายเรื่อง เช่น “ผีหัวขาดแม่น ้าสะแกกรัง” “ผีสาวทวงชีวิต” “ชนผี” “คุณไสย
คืนสนอง” “หมู่บ้านผีกระสือ” “ทุ่งกะโหลก” “อสูรกายคะนอง” และ “เจ้ าที่แรง” การน าเสนอค าสอน
เรื่องกฎแห่งกรรมผ่านเรื่องเล่าผีเป็นการผลิตซ ้าความเชื่อเรื ่องผีให้ฝังแน่นในความทรงจ าของผู้ฟัง จนผี
กลายเป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมทางสังคม เมื่อผู้ฟังรับฟังเรื่องเล่าที่ผลิตซ ้าโครงเรื่องเดิมร่วมกับฐานคติทาง
พุทธศาสนา อ านาจของผีจึงได้รับการยอมรับและสืบทอดในสังคม โดยค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมท าหน้าที่
จัดระเบียบความประพฤติของผู้คน 
  ผู้วิจัยเห็นว่าเรื่องเล่าอาจารย์ยอด ผลิตค าสอนภายใต้วาทกรรมพุทธศาสนา โดยเฉพาะแนวคิดเรื่อง
กฎแห่งกรรม ซึ่งท าหน้าที่เป็นกรอบศีลธรรมพื้นฐานที่สอดรับกับเรื่องเล่าส่วนใหญ่ เรื่องเล่าสร้างจินตนาการ
เกี่ยวกับความทุกข์ ความเจ็บปวด เป็นผลจากกรรมเก่า และแม้แต่การตายเป็นผีก็ไม่อาจหลีกพ้นความยุติธรรม
ทางศาสนาได้ อย่างไรก็ตาม มโนทัศน์เรื่องบาป บุญ ดี และชั่วในเรื่องเล่าดังกล่าวยังคงถูกก ากับด้วยกรอบ
วาทกรรมพุทธศาสนาที่สัมพันธ์กับบริบทของชีวิตและสังคม 
  1.2 การท าบุญ เป็นกรรมรูปแบบหนึ่งที่เชื่อว่าจะน าชีวิตไปสู่ทิศทางที่ดีขึ้น เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด 
ผลิตซ ้าค าสอนตามแนวทางพุทธศาสนาว่า บุญสามารถสั่งสมได้ขณะมีชีวิตเท่านั้น เมื่อเกิดมาแล้วเราสามารถ
เลือกที่จะกระท าดีชั่วได้ เมื่อบุคคลเสียชีวิตลง กรรมจะเป็นตัวก าหนดชะตาชีวิตของดวงวิญญาณและส่งผลตาม
บุญกุศลที่เคยสร้าง ตามท่ีปรากฏในเรื่อง “ผีตาเทิ้ม” ดังข้อความ 
  “ถ้ำบุญเก่ำไม่ส่งผล ก็ต้องอำศัยบุญใหม่กับคนที่ยังอยู่ช่วยท ำบุญแผ่กุศลไปให้ จะส่งบุญก็ต้องส่ง
เป็น ถ้ำส่งไม่เป็นยังไงก็ไม่ถึงผมหรอกครับ...ส ำหรับพระพุทธรูปผมรับแล้วจะมีเรี่ยวแรงดี ส ำหรับสบงจีวรนี้รับ
แล้วก็จะมีเสื้อผ้ำ ส่วนอำหำรเมื่อรับแล้วจะไม่หิวโหย ส่วนกำรถวำยของก็นิมนต์พระมำถวำยสังฆทำน พระ
ท่ำนรับเสร็จ อุทิศส่วนกุศลเฉพำะผมคนเดียวนะครับ” (Ajarnyord, 2024, November 1) 
 
  จากข้อความ ผีตาเทิ ้มตายไปแล้วปรากฏตัวขอส่วนบุญ พระและชาวบ้านจึงท าบุญส่งไปให้ 
กล่าวคือ บุญไม่สามารถกระท าได้หลังโลกแห่งความตาย หากวิญญาณไม่มีบุญหลงเหลืออยู่หรือบุญเก่ายังไม่
ส่งผลก็จะต้องอาศัยคนที่ยังมีชีวิตช่วยท าบุญส่งไปให้ เมื่อพิจารณาเครื่องมือที่ช่วยสร้างบุญ เช่น พระพุทธรูป 
สบงจีวร อาหาร ปัจจัยเหล่านี้ต้องถวายแด่พระสงฆ์เท่านั้น บุญถึงจะแรง และสามารถส่งถึงวิญญาณได้เต็มที่ 
“อุทิศส่วนกุศลเฉพำะผมคนเดียวนะครับ” เป็นถ้อยค าของผีตาเทิ้มที่อธิบายให้รับรู้ว่า การท าบุญต้องเจาะจง
ชื่อผู้รับเพื่อให้วิญญาณตนนั้นได้ผลบุญทั้งหมดตนเดียว ซึ่งการท าบุญยังมีเคล็ดลับ คือ การท ากับพระปฏบิัติดี 
ดังที่กล่าวถึงในเรื่อง “ท าสวนกลางป่าช้า” ลุงปลดท าสวนกลางป่าช้า ถูกวิญญาณท าร้ายให้เจ็บป่วย พระจึง
แนะน าให้ท าบุญให้ดวงวิญญาณนั้น ดังข้อความ 
   “ท ำบุญเถอะ แรงบุญจะมีตัวตนขึ้นมำจริง ๆ ในโลกวิญญำณ กำรท ำบุญกับพระที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติ
ชอบ ก็อุปมำเหมือนหว่ำนเมล็ดพันธุ์ข้ำวลงในเนื้อนำ อุดมสมบูรณ์ เรียกว่ำ เนื้อนำบุญ มีผลเป็นอัศจรรย์
ทีเดียว” (Ajarnyord, 2024, July 2) 
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วารสารหาดใหญ่วชิาการ ปทีี่ 24 ฉบบัที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2569) 

  ข้อความข้างต้นสื่อให้เห็นว่า หากผู้มีชีวิตเลือกท ากับพระที่ปฏิบัติดี ยึดมั่นในศีลธรรมอย่าง
เคร่งครัด ผลบุญก็จะยิ่งสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น อาจารย์ยอดใช้กลวิธีการเปรียบเทียบการท าบุญกับเมล็ดข้าว หากผู้
ท าบุญเลือกท ากับบุคคลหรือดินที่เหมาะสม บุญหรือพืชผลก็เจริญงอกงามดี ทั้งยังน าเสนอให้เห็นว่า บุคคลใดที่
พบเจอผีนั้นอาจถือว่าเป็นคนมีบุญมาก ดังเรื่อง “เรื่องผีของลุง” ดังข้อความ  
   “ที่มำรบกวนท่ำนก็เพรำะว่ำต้องกำรส่วนกุศล เพรำะบุญกุศลจะช่วยให้วิญญำณมีควำมสุขขึ้น 
ถ้ำได้คนมีพลังจิตสูง ๆ เป็นผู้อุทิศส่วนบุญกุศลผลบุญให้ บุญจะสัมฤทธิ์ผลรวดเร็ว” (Ajarnyord, 2024, 
February 7) 
 
  จากข้อความ ผีตายทั้งกลมปรากฏตัวให้พระกรรมฐานเห็นเพื่อขอส่วนบุญ เมื่ออุทิศบุญให้ผีตนนั้น
ก็หายไป เรื่องเล่าผีจ านวนมากน าเสนอภาพผี วิญญาณ หรือสัมภเวสีที่ปรากฏต่อผู้มีบุญหรือพระกรรมฐานเพ่ือ
ขอส่วนบุญ เมื่อได้รับการอุทิศบุญแล้ววิญญาณจึงหลุดพ้นจากความทุกข์และไปสู่ ภพภูมิที่ดีกว่า การผลิตซ ้า
ลักษณะดังกล่าวสะท้อนความเชื่อว่า พระสงฆ์เป็นผู้มีบุญบารมีและมีบทบาทส าคัญในการช่วยเหลือดวงวิญญาณ 
จึงได้รับการยกสถานะให้เป็นที่พ่ึงทางจิตใจของพุทธศาสนิกชน 
  ค าสอนเรื่องการท าบุญในเรื่องเล่าอาจารย์ยอดจึงท าหน้าที่ชี้น าให้ผู้ฟังเข้าใกล้พุทธศาสนา ผ่าน  
การท าบุญ ท านุบ ารุงศาสนา และยึดพระสงฆ์เป็นสื่อกลางของการเข้าถึงบุญ วาทกรรมบุญสร้างความเชื่อว่า
บุญสามารถบรรเทาความทุกข์ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า โดยแนวคิดดังกล่าวปรากฏซ ้าในเรื่อง “ผีหลอกทหาร” 
“สาวชุดด า” “นางชม” “บ้านหลังความตาย” และ “ฤทธิ์คาถาชินบัญชร” ซึ่งล้วนเน้นภาพวิญญาณที่ได้รับ
การปลดปล่อยผ่านอ านาจแห่งบุญ ผู้วิจัยเห็นว่าค าสอนลักษณะนี้ตอกย ้าให้ผู้ฟังมุ่งท าบุญ เข้าใกล้วัดและ
สถาบันศาสนา พร้อมปลูกฝังคุณค่าด้านเมตตา การให้อภัย และการปล่อยวาง อันเป็นกลไกส าคัญในการจัด
ระเบียบพฤติกรรมทางสังคมภายใต้วาทกรรมพุทธศาสนา 
  1.3 การท าบาป เป็นกรรมรูปแบบหนึ่งที ่ตรงข้ามกับการท าบุญ ตัวบทเรื่องเล่าผีน าเสนอว่า  
ผลกรรมจากการท าบาปจะท าให้บุคคลตกอยู่ในสภาพแห่งความทุกข์ การท าบาปส่วนใหญ่เกิดจากการกระท า
ผิดศีล 5 ตามแนวคิดพุทธศาสนาที่สอนว่าให้เว้นจากการฆ่าสัตว์ เบียดเบียนชีวิตผู้อื่น เว้นจากการลักทรัพย์ 
เว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการพูดเท็จ และเว้นจากการดื่มสุรา หากผู้ใดละเมิดการปฏิบัติข้อใดข้อ
หนึ่งนับว่าเป็นบาป ดังข้อความ  
  “คนท ำบำปหยำบคำยจะไร้สุข มีแต่ทุกข์เที่ยงแท้แน่หนักหนำ สะสมบำปบำปกลับประทับตรำ 
ลงอำญำตำมกฎก ำหนดกรรม ใครจะช่วยใครได้เป็นภัยบำป ละเอียดหยำบตรองตรึกให้ลึกซ ้ำ รู้ว่ำบำปชั่วช้ำ
อย่ำกระท ำ จงฟังค ำพระเถิดประเสริฐครัน” (Ajarnyord, 2024, November 1) 
 
  น่าสังเกตว่า ข้อความเปิดเรื่องเล่าข้างต้นนั้นเขียนขึ้นในรูปแบบของบทกวี ซึ่งค าประพันธ์ประเภท
นี้จะเหมาะกับการใช้เพ่ือสรุปสาระส าคัญหรือใจความหลัก บทกวีในเรื่องเล่านี้ท าหน้าที่ผูกโยงเรื่องราวผีที่ก าลัง
จะเล่าเข้ากับสถานะที่เหนือกว่าการใช้ภาษาในเรื่องเล่าทั่วไป เพราะในขนบวรรณกรรมไทย บทกวีคือภาษา
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พิเศษ การใช้บทกวีกล่าวถึงการกระท าบาปจึงเป็นการตอกย ้าน ้าหนักของเนื้อหาสาระที่เรื่องเล่าอาจารย์ยอด
ต้องการสื่อว่าเป็นสิ่งส าคัญ บทกวีดังกล่าวจึงท าหน้าที่ตอกย ้าแนวคิดเรื่องบาปกรรม โดยชี้ว่าผู้กระท าบาปย่อม
ได้รับทุกข์ และไม่มีผู้ใดหลีกพ้นผลกรรมได้ จึงควรละเว้นการกระท าชั่วทั้งปวง  
  ค าสอนเรื่องการท าบาปยังปรากฏในเรื่อง “คุณไสยคืนสนอง” เรื่องเล่าของนางเดือนถูกนายไทยท า
คุณไสยใส่ เมื่อแก้คุณไสยได้ คุณไสยนั้นย้อนกลับไปท าร้ายผู้ท าบาปก่อน ข้อความตอนหนึ่งย ้าเรื่องบาปซึ่งเป็น
สาระส าคัญในบทกวีที่ยกขึ้นตอนต้นอีกครั้ง เพ่ือให้การเปิดเรื่องและล าดับเนื้อหาการเล่าเรื่องมีความสอดคล้อง
กัน ดังข้อความ  
  “เค้ำตั้งใจท ำให้เรำตำยก่อน ให้ทรมำนก่อนตำย ให้มีแต่ควำมทุกข์ บัดนี้กรรมมันย้อนกลับไป 
เรำไม่บำปหรอก” (Ajarnyord, 2024, June 12) 
 
  ข้อความข้างต้นเสนอแนวคิด “ให้ทุกข์แก่ท่านทุกข์นั้นถึงตัว” โดยมองว่าการใช้ไสยเวทเพ่ือท าร้าย
ผู้อื่นเป็นบาปหนัก และผลกรรมสามารถย้อนกลับถึงชีวิต สอดคล้องกับค าสอนในธรรมจริยาชีวิตประจ าวันซึ่ง
คนไทยคุ้นเคยกันดี  
  ผู้วิจัยสังเกตว่าเรื ่องเล่าอาจารย์ยอดมิได้จ ากัดการท าบาปไว้เฉพาะมนุษย์ แต่หมายรวมถึงผี 
วิญญาณ และสัมภเวสี ที่ยังสร้างบาปซ ้าในโลกหลังความตายได้ ดังตอนหนึ่งจากเรื่อง “อสูรกายคะนอง” ที่เล่า
เรื่องเปรตแสดงฤทธิ์กับพระธุดงค์ ว่า  
  “พระอำจำรย์ทองพูนจึงถอนกลดธุดงค์ออกเดินทำงต่อ เพรำะหำกขืนปักกลดอยู่ต่อไป  เปรตมำ
รบกวนหนักเข้ำ เปรตตนนั้นก็จะยิ่งเพิ่มบำปมำกขึ้น เพรำะรบกวนพระผู้ปฏิบัติธรรม” (Ajarnyord, 2024, 
November 9)  
 
  จากข้อความ การรบกวนพระสงฆ์ท าให้เป็นการเพิ่มบาปหนัก เนื่องจากพระถูกวางสถานะเป็น
ตัวแทนแห่งธรรมะและศีลธรรมในวาทกรรมพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน พระธุดงค์ที่หลีกทางให้เปรตก็สะท้อน
ภาพผู้ทรงศีลที่ไม่ต้องการกระตุ้นให้ผู้อ่ืนสร้างบาปเพิ่ม  
  ลักษณะค าสอนเรื่องการท าบาปแตกต่างจากการท าบุญ กล่าวคือ วิญญาณไม่สามารถสร้างบุญได้
ด้วยตนเอง แต่สามารถสร้างบาปเพ่ิมและท าให้ตกอยู่ในสภาพทุกข์นานขึ้น จึงสะท้อนว่า การท าบาปเกิดขึ้นได้
ง่ายกว่าการท าบุญและน าไปสู่การหลุดพ้นได้ยาก ค าสอนลักษณะนี้ยังปรากฏในเรื่องอื่น เช่น “ผีหลอกพระ” 
“ลางตาย” “หีบขังวิญญาณ” และ “ผีปั๊มร้าง” ซึ่งเชื่อมโยงบาปกับการผิดศีล 5 เช่น การฆ่าสัตว์ การลักขโมย 
การอาฆาตพยาบาท และการดื่มสุรา การผลิตซ ้าผลกรรมของการท าบาปจึงเป็นกลไกสร้างความตระหนักเรื่อง
ศีลธรรม พร้อมโน้มน้าวให้ผู้ฟังละเว้นกรรมชั่วและปฏิบัติตนตามคติพุทธศาสนา  
  1.4 การเวียนว่ายตายเกิด เป็นคติธรรมความเชื่อตามแนวทางพุทธศาสนาที่สัมพันธ์กับกฎแห่ง
กรรม บุญ บาป รวมถึงนรกและสวรรค์ โดยเชื่อว่าหลังความตายทุกชีวิตจะไปเกิดใหม่ตามผลกรรมที่ตนกระท า 
ดังข้อความ 
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วารสารหาดใหญ่วชิาการ ปทีี่ 24 ฉบบัที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2569) 

 “คนเรำเมื่อตำยแล้ว จิตวิญญำณจะไปเกิดในภพภูมิใหม่ตำมวิถีกรรมของแต่ละคน...กำรเกิดดับ 
ดับเกิดเป็นสังสำรวัฏ คือ เวียนว่ำยตำยเกิดไม่มีที่สิ้นสุด” (Ajarnyord, 2024, December 21) 
 
 จากข้อความการบรรยายเปิดเรื่องเล่า “มาหาถึงวัด” เพ่ือเสนอภาพวิญญาณโยมย่าของพระมหาที่
มักปรากฏตัวในฝันเพื่อเตือนและให้ก าลังใจ สะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดในวาทกรรม
พุทธศาสนา การเกิดใหม่ คือ การเกิดในภพภูมิต่าง ๆ ทั้งเป็นตัวตนหรือเป็นวิญญาณเพ่ือชดใช้กรรมในภพภูมิ
ใหม่ ดังเรื่อง “ผีหลอกทหาร” เล่าเรื่องราวของทหารคนหนึ่งลาพักกลับบ้านเกิด ระหว่างทางมืดค ่าเจอคุณยาย 
เดินสนทนากันจนคุณยายได้เดินทะลุก าแพง จึงทราบว่าเป็นผี เมื ่อเดินต่อพบคุณลุงเข้ามาชวนคุยถึง
เหตุการณ์ฆ่ากันตาย ทราบภายหลังว่าเป็นผี การพบเจอผีระหว่างท ากิจวัตรประจ าวันสะท้อนว่า ผีหรือ
วิญญาณบางครั้งยังใช้ชีวิตปกติอยู่ในโลกมนุษย์ เพราะยังไม่ได้ไปเกิดตามกรรม “บำงคนยังหลงวนเวียน” 
สะท้อนภาวะความสับสน ไม่มีที่ไป เช่นเดียวกับวิญญาณในเรื่องเล่าผีอื่น ๆ “บุญยังไม่ส่งผล ต้องเดินเวียนไปมำ” 
(Ajarnyord, 2024, November 1) การเวียนว่ายตายเกิดนั้นสัมพันธ์กับกรรม เมื่อท ากรรมใดไว้ ผลกรรมจะเป็น
ปัจจัยที่ก าหนดภพภูมกิารเวียนว่ายตายเกิดของดวงวิญญาณ  
 แม้ค าสอน เรื่อง การเวียนว่ายตายเกิด ไม่ได้ปรากฏอย่างเด่นชัดเท่ากฎแห่งกรรม การท าบุญ 
การท าบาป แต่แนวคิดดังกล่าวเป็นฐานส าคัญที่เชื่อมโยงสภาวะการเกิดใหม่ของวิญญาณในเรื่องเล่าผีจ านวน
มาก กล่าวได้ว่า ค าสอนตามแนวพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดเป็นปฏิบัติ การทางวาทกรรม
พุทธศาสนาที่สอดประสานกันอยู่ในเรื่องเล่า ซึ่งเป็นทั้งวาทกรรมและปฏิบัติการทางวาทกรรมในตัวเอง โดยมุ่ง
สร้างการรับรู้และให้ผู้ฟังตระหนักถึงการปฏิบัติตนขณะมีชีวิตว่าควรจะสัมพันธ์กับสถาบันศาสนา ผ่านการจัดวาง
ผลตอบแทนทั้งในโลกนี้และโลกหน้าเพ่ือสร้างแรงจูงใจ  
 2. ค าสอนด้านจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  

 ตัวบทในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดในเรื่องหนึ่ง ๆ อาจไม่ได้น าเสนอค าสอนที่สัมพันธ์กับแนวปฏิบัติ
ตามหลักพุทธศาสนาเท่านั้น แต่อาจสื่อค าสอนเกี่ยวกับแนวปฏิบัติที่ดีในชีวิตประจ าวัน สาระส าคัญของค าสอน
ลักษณะนี้มักเก่ียวข้องกับจรรยาปฏิบัติที่รับรู้กันทั่วไปว่าเป็นจรรยาปฏิบัติในชีวิตที่พึงกระท าเพ่ือให้สามารถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้สงบสุข ซึ่งไม่เก่ียวข้องกับหลักธรรมทางพุทธโดยตรง  
  ค าสอนลักษณะนี้ถ่ายทอดผ่านพฤติกรรมและบุคลิกของตัวละคร เพ่ือสะท้อนกิเลส เช่น โลภ โกรธ 
หลง และความเห็นแก่ตัว อันเป็นกลไกสอนให้ผู้ฟังตระหนักถึงพฤติกรรมที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ใน  
การด าเนินชีวิต ตัวอย่างเรื่อง “หลวงปู่ก ้าผจญวิญญาณ” น าเสนอจรรยาปฏิบัติเรื่องความซื่อสัตย์ผ่านเรื่องญาติ
พระเจ้าพิมพิสารที่ยักยอกทรัพย์จากโรงครัวถวายพระสงฆ์ จนเมื่อตายกลายเป็นเปรต ดังข้อความ  
  “พวกญำติเหล่ำนั้นไม่มีควำมซื่อสัตย์ ได้ยักยอกทรัพย์ของพระองค์ไปเป็นของตัวเอง" (Ajarnyord, 
2024, September 8) 
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  จากข้อความ ตัวบทสะท้อนว่าความโลภและการลักขโมยเป็นพฤติกรรมที่น าไปสู่ผลกรรมและ  
การลงโทษหลังความตาย ขณะเดียวกันยังตอกย ้าค าสอน เรื่อง ความซื่อสัตย์ให้เป็นคุณค่าที่สังคมยอมรับและ
คาดหวังให้บุคคลปฏิบัติต่อกัน  
  จรรยาปฏิบัติอีกข้อหนึ่ง คือ การไม่ลบหลู่ดูหมิ่นความคิดของบุคคลอื่น สังคมไทยอยู่ร่วมกันแบบ
สังคมประชาธิปไตย ทุกคนมีเสรีภาพทางความคิด การเคารพความคิดความเชื่อของบุคคลอื่นจึงเป็นการแสดง
ความเคารพซึ่งกันและกัน ดังตัวอย่างเรื่อง “โรงงาน 7 ศพ” เล่าเรื่องราวซาเล้งคนหนึ่งเข้าไปงัดแงะขโมยของ
เก่าในโรงงานร้างแล้วพบเป็นศพในวันถัดไป โรงงานแห่งนี้เดิมเคยมีคนงานฆ่ากันตายและฆ่าตัวตายอย่าง
ต่อเนื่อง เพราะผู้บริหารเป็นคนรุ่นใหม่ที่เชื่อวิทยาศาสตร์และปฏิเสธเรื่องผี ก่อนจะยอมรับเมื่อเผชิญเหตุ
เหนือธรรมชาติ ดังข้อความ 
  “น่ำเสียดำยที่หัวหน้ำคนงำนกับผู้รับเหมำรวมทั้งนำยทุนผู้ก่อตั้งโรงงำนเป็นคนหัวสมัยใหม่เชื่อ
วิทยำศำสตร์ ไม่เชื่อเรื่องลี้ลับอำถรรพ์...หัวหน้ำคนงำนลดทิฐิและเชื่อว่ำผีมีจริงและเฮี้ยนจริง  ๆ ยอมเปิดปำก
หำรือกับนำยเขต อดีตเจ้ำของที่ดินผืนนั้น” (Ajarnyord, 2024, January 19) 
 
  จากข้อความ เห็นได้ว่าตัวบทเรื่องเล่าผีเน้นเจาะจงตัวบุคคล “คนหัวสมัยใหม่” ว่าเป็นกลุ่มที่ไม่
เคารพความเชื่อดั้งเดิมว่าผีมีจริง เน้นเชื่อข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ เมื่อผีปรากฏตัวให้เห็นจริงถึงยอมเชื่อ 
“หัวหน้ำคนงำนลดทิฐิและเชื่อว่ำผีมีจริง” ตัวบทจึงผลิตซ ้าแนวคิดให้ยอมรับอ านาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ และ
ลดทอนการตั้งค าถามต่อความเชื่อดั้งเดิม 
  ผู้วิจัยเห็นว่า ค าสอนจากตัวบทข้างต้นเกิดขึ้นในลักษณะ “ไม่เชื่ออย่าลบหลู่” มุ่งส่งเสริมการเคารพ
ความคิดและความเชื่อของผู้อื่นในฐานะจรรยาปฏิบัติทางสังคม จรรยาปฏิบัติดังกล่าวดูเหมือนส่งเสริมความเป็น
สังคมเสรี แต่อีกด้านหนึ่งก็หมายความว่า จ ากัดเสรีภาพในการวิพากษ์วิจารณ์ “สิ่งที่ไม่อาจลบหลู่ได้” อย่างไร  
ก็ดี จรรยาจากค าสอนนี้ในบางแง่มุมที่สื่อสารถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่สะท้อนคุณค่าของการเคารพและ
อยู่ร่วมกันในสังคม 
  การสอนจรรยาปฏิบัติยังมุ่งให้บุคคลอยู่ร่วมกันโดยสันติ ไม่กล่าวหาผู้อ่ืนโดยไม่มีหลักฐาน ไม่กล่าว
วาจาล่วงเกิน และเคารพซึ่งกันและกันในฐานะมนุษย์ ดังเรื่อง “พระเป็นผีปอบ” ที่ ชาวบ้านกล่าวหาพระรูป
หนึ่งว่าเป็นต้นเหตุของเหตุประหลาดในหมู่บ้าน ก่อนทราบภายหลังว่าเกิดจากการลบหลู่ศาลประจ าหมู่บ้าน 
ดังข้อความ 
  “ท่ำนไม่ผิดหรอก พวกโยมหยุดด่ำว่ำท่ำนได้แล้วประเดี๋ยวบำปจะกินหัว ไปด่ำพระด่ำเจ้ำมันไม่ดี
บำปหนักนะโยม อันที่จริงชำวบ้ำนเป็นอย่ำงนี้เนี่ยเกิดจำกพวกโยมเองเนี่ยไปท ำอะไรผิดกับศำลพระภูมิที่รักษำ
หมู่บ้ำนหรือเปล่ำ” (Ajarnyord, 2024, July 11) 
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  จากข้อความ สะท้อนการตัดสินผู้อื่นจากอคติและความหวาดกลัว พร้อมชี้ให้เห็นว่าบุคคลไม่ควร
ด่วนกล่าวโทษโดยปราศจากข้อเท็จจริง และเสนอให้ผู้ฟังรับรู้ว่าแม้แต่พระผู้ปฏิบัติดีก็อาจตกเป็นเป้าของ  
การกล่าวหาได้ 
  การอยู่ร่วมกันในสังคมเกิดขึ้นภายใต้ความคิด ความเชื่อ และความสัมพันธ์ร่วมกัน การเลือกคบคน
เป็นอีกหนึ่งจรรยาปฏิบัติที่สะท้อนตัวบุคคลได้ ตามส านวน “คบคนพาลพาลพาไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพา
ไปหาผล” หากบุคคลเลือกคบคนชั่วอาจส่งผลให้ตนปฏิบัติชั่วได้ง่ายขึ้น ดังเรื่อง “จมน ้าตาย” ไอ้ทดถูกไอ้เจ๋ง
และเพ่ือน ๆ ในกลุ่มรุมกดหัวให้จมน ้าตาย เมื่อตายแล้วไอ้ทดก็ตามล้างแค้นสมาชิกเหล่านี้ทุกคน ส่วนนายโชติ
ผู้เห็นเหตุการณ์ไม่ได้มีข้อบาดหมางกับใคร ผีไอ้ทดจึงไม่ตามเอาชีวิต ดังข้อความ 
  “พวกเอ็งฆ่ำมันท ำไมอ่ะ เพ่ือนกันแท้ ๆ อ้ำว ถำมอย่ำงงี้คนหรือควำยวะ เอ็งเพ่ิงเข้ำกลุ่มไม่นำนเอ็ง
ก็ยังเห็นพวกข้ำโดนไอ้ทดมันไล่กระทืบไม่รู้กี่หน เพรำะมันอำยุเกิน 20 และตัวใหญ่กว่ำ มันก็รังแกคนตัวเล็ก
เป็นเรื่องสนุก ใครก็ไม่กล้ำหือมัน คนส้นเกือกอย่ำงงี้อยู่ไปคนหนักโลกเปล่ำ ๆ อย่ำเข้ำข้ำงคนชั่วนะเว้ย แล้วจะ
หำว่ำข้ำไม่เตือน” (Ajarnyord, 2024, April 16) 
 
  จากข้อความ สะท้อนแนวคิด “เลวบริสุทธิ์” กล่าวคือ ตัวละครใช้ความรุนแรงโดยอ้างความว่า
ตนเป็นคนดีจากการก าจัดคนชั่ว “คนส้นเกือกอย่ำงงี้อยู่ไปคนหนักโลกเปล่ำ ๆ” “อย่ำเข้ำข้ำงคนชั่วนะเว้ย” 
ตัวบทเสนอภาพการเลือกคบเพื่อน พร้อมตอกย ้าว่าการคบคนพาลอาจน าไปสู่พฤติกรรมรุนแรงและผิดศีลธรรม  
  ขณะเดียวกัน เรื่อง “ยายข้างป่าช้า” น าเสนอแนวคิดเรื่องการไม่นิ่งดูดายต่อความผิด เมื่อผียาย
และญาติปรากฏตัวหลอกหลานชายที่พยายามขโมยทรัพย์สิน เพื่อยับยั้งพฤติกรรมชั่ วและชี้น าให้กลับตัวเป็น
คนดี สะท้อนว่าการตักเตือนและควบคุมพฤติกรรมถือเป็นกลไกส าคัญในการรักษาระเบียบทางสังคมในเรื่อง
เล่าผีอาจารย์ยอด  
  จรรยาปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคมยังเชิดชูคุณค่าของการคิดดี ท าดี และขยันหมั่นเพียร โดย
เชื่อว่าความเพียรและการประกอบอาชีพสุจริตจะน าไปสู่ความส าเร็จ ดังเรื่อง “ผีแม่พวง” ที่น าเสนอชีวิตแม่
พวง หญิงสาวผู้ขยันท างานและอดออมจนยกระดับฐานะครอบครัวได้ เมื่อแม่พวงเสียชีวิตลง วิญญาณคอยให้
โชคลาภจนเป็นที่เคารพบูชา วันหนึ่งขี้เมาสองคนโกรธที่ตนไม่เคยได้โชคลาภ จึงพูดจาท้าทายและโดนผีแม่พวง
ตบสั่งสอน ดังข้อความ  
  “ตรำบใดที่ยังสู้ ร่ำงกำยสังขำรยังเอื้ออ ำนวย หำกมีควำมขยันหมั่นเพียรไม่เกียจคร้ำน ชีวิตก็ต้องไป
รอดอย่ำงแน่นอน…ช่วยกันท ำช่วยกันหำอย่ำงขยันขันแข็ง ประกอบกับมัธยัสถ์ อดออม พยำยำมเก็บหอมรอมริบ
มำโดยตลอด ท ำให้มีเงินเป็นกอบเป็นก ำขึ้นมำ ฐำนะควำมเป็นอยู่ก็ค่อยดีขึ้นมำเป็นล ำดับ” (Ajarnyord, 
2024, December 19)  
 
  ตัวบทสะท้อนคติว่า ความขยันเป็นแรงผลักดันให้บุคคลต่อสู้และเอาตัวรอดท่ามกลางการแข่งขันใน
เมืองหลวง ขณะเดียวกัน การที่แม่พวงได้รับการสถาปนาเป็น “ผีให้โชค” ยังตอกย ้าการยกย่องผู้มีความเพียร
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ยศวจี  อย่างดี และ พิเชฐ  แสงทอง 

และด าเนินชีวิตอย่างสุจริต นอกจากนี้ เรื่อง “ผีตาเทิ้ม” ยังน าเสนอคุณค่าของความมีน ้าใจและไม่เห็นแก่ตัว 
ผ่านตัวละครตาเทิ้มที่ช่วยเหลืองานวัดและชาวบ้านอยู่เสมอ เมื่อตายลง ชาวบ้านจึงร่วมกันจัดงานศพอย่าง
สมเกียรติ แตกต่างจาก “ศพต ำรวจอันธพำลถูกทิ้งไว้” (Ajarnyord, 2024, November 1) หลังจากนั้น
วิญญาณตาเท้ิมปรากฏตัวเพ่ือขอส่วนบุญ ซึ่งหลวงพ่อประจ าวัดและชาวบ้านต่างก็ร่วมท าบุญให้ด้วยความยินดี 
ตัวบทสะท้อนว่า สังคมให้คุณค่ากับความดีและน ้าใจมากกว่าสถานะหรืออ านาจ พร้อมทั้งประณามผู้ใช้อ านาจ
ในทางท่ีผิดหรือสร้างความเดือดร้อนแก่ผู้อื่น  
  ลักษณะค าสอนด้านจรรยาปฏิบัติปรากฏในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด โดยใช้กลวิธีการสอนทางตรง
ผ่านถ้อยค าส านวนเชิงสั่งสอน ถ้อยค าเสียดสี ยกส านวน และการสอนทางอ้อมผ่านผลลัพธ์ของตัวละคร โดยมุ่ง
ปลูกฝังให้ผู้ฟังเป็นคนดี ซื่อสัตย์ ขยัน มีน ้าใจ เคารพผู้อื่น และไม่สร้างความเดือดร้อนแก่สังคม 
 3. ค าสอนด้านค่านิยมทางเพศสถานะ  
  เรื ่องเล่าผีลักษณะนี้นิยมสร้าง “ผีผู ้หญิง” เป็นตัวละครหลัก ภายใต้คติสังคมชายเป็นใหญ่ที่
ก าหนดให้เพศหญิงมีสถานะรองจากเพศชาย โดยเฉพาะขนบ “ผีเฮี้ยน” ที่เกิดจากความผิดหวังในความรัก เช่น 
ผู้หญิงฆ่าตัวตายกลายเป็นผี มีพลังอ านาจและเป็นที่กล่าวขวัญกันในหมู่บ้าน ดังตัวอย่างเรื่อง “พระพุทธรูปไล่ผี” 
ซึ่งกล่าวถึงหญิงที่ตามสามีกลับบ้าน แต่ถูกปฏิเสธจนเสียใจและผูกคอตายใต้ต้นโพธิ์ (Ajarnyord, 2024, 
February 16) เหตุการณ์ในเรื่องเล่าสะท้อนภาพเพศหญิงในฐานะผู้ถูกกระท าและต้องพึ่งพาความรักจาก
ผู้ชาย ขณะที่เพศชายมีอ านาจตัดสินใจในความสัมพันธ์ ดังค ากล่าวว่า “จะอยู่กับผู้หญิงคนใหม่” และ “ไล่
คนนี้กลับบ้าน” ซ่ึงตอกย ้าอ านาจของเพศชายเหนือเพศหญิง เรื่องเล่าลักษณะนี้ผลิตซ ้าบทบาทของเพศหญิงที่
ไม่สมหวังในรัก น าไปสู่การฆ่าตัวตายและออกอาละวาดหลอกหลอนชาวบ้าน ขณะที่เพศชายสามารถลอยตัว
เหนือเหตุผลทั้งปวง  
  ความนิยมของเรื่องผีผู ้หญิงอาละวาดหรือทวงคืนความยุติธรรมยังสะท้อนว่า ผู้หญิงสามารถมี
อ านาจต่อรองได้ในโลกหลังความตาย แม้อ านาจดังกล่าวจะถูกท าให้เป็นสิ่งน่าหวาดกลัวก็ตาม ส่วนตัวละคร
เพศชายจะต้องแก้กรรมด้วยการบวชหรือชดใช้ความผิดของตนเอง ซึ่งปรากฏอยู่ในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดอีก
หลายเรื่อง ได้แก่ “ผีหลอกในวัด” “ผีดูลิเก” “สวยกินคน” “มรดกผีบ้ารัก” “เรือนไทยผีสิง” “ผู้หญิงเล่น
ของ” “โพรงผีที่ไทรโยค” “ผีหัวขาดแม่น ้าสะแกกรัง” “ท าสวนกลางป่าช้า” “เจ้าที่แรง”  
  ขณะเดียวกัน ช่องอาจารย์ยอดยังพยายามเสนอทรรศนะใหม่เกี่ยวกับคุณค่าของผู้หญิง ดังข้อความ  
  “ฆ่ำตัวตำยมันได้ควำมตำยเป็นรำงวัล แต่ว่ำมันเสียคนที่ท ำให้เรำเจ็บช ้ำไปอย่ำงไม่มีวันหวนกลับ 
เขำอำจจะดีใจด้วยซ ้ำที่เรำประชดชีวิต ไม่ต้องหำทำงขับไล่ ก็อยู่กับคนใหม่ที่เขำถูกใจได้โดยสะดวก ไม่มีใคร
เป็นก้ำงขวำงคอ” (Ajarnyord, 2024, March 21)  
 
  เรื่องเล่าสาวชุดด าบนสะพานข้ามแม่น ้าที่ก าลังจะฆ่าตัวตายเพราะความรัก แต่นายเหรียญไปช่วยไว้
ได้ทัน คอยปลอบใจและให้ค าแนะน า “เขาอาจจะดีใจด้วยซ ้า” “ไม่ต้องหาทางขับไล่” ต่อมาทราบภายหลังว่า
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สาวชุดด าเป็นผีจึงท าบุญให้ไปผุดไปเกิด ตัวบทสะท้อนให้เห็นแนวคิดการฆ่าตัวตายเพราะความรัก และ
ชี้ให้เห็นว่าเพศหญิงควรรักและเห็นคุณค่าของตนเองมากกว่าปล่อยให้ผู้ชายก าหนดชีวิต 
  อย่างไรก็ตาม แม้สังคมร่วมสมัยจะเปิดพื้นที่ให้ผู้หญิงมีอ านาจและศักดิ์ศรีมากขึ้น แต่บทสรุป
ของเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดจ านวนมากยังคงอยู่ภายใต้ขนบเดิมที่ผูกโยงเพศหญิงกับความรัก ความสูญเสีย 
และการตาย จากนั้นค่อยมอบอ านาจและให้ผีผู้หญิงทวงคืนความยุติธรรมด้วยตนเอง 
 4. ค าสอนด้านวิถีความสัมพันธ์ทางสังคม  
  ตัวบทเรื่องเล่าผีมุ่งเสนอความสัมพันธ์การอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับคน และคนกับอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ โดยเน้นคุณค่าการเคารพกัน ความกตัญญู และการอยู่ร่วมกันในสังคม ซึ่งเป็นสิ่งที่บุคคลพึงมีต่อบุคคล 
สถานที่ และสิ่งที่มองไม่เห็น ผู้เขียนจ าแนกค าสอนด้านวิถีความสัมพันธ์ทางสังคมในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด
ออกเป็น 2 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
  4.1 การเคารพผู้สูงอายุ เรื่องเล่าผีมักน าเสนอความขัดแย้งระหว่างคนรุ่นเก่ากับคนรุ่นใหม่ 
โดยคนรุ่นเก่าท าหน้าที่ถ่ายทอดประสบการณ์และความเชื่อเพ่ือเป็นอุทาหรณ์แก่คนรุ่นใหม่ ขณะที่คนรุ่นใหม่
ยึดเหตุผลและวิทยาศาสตร์ จึงแสดงหลักการ หาข้อค้นพบมาหักล้างคนรุ่นเก่า ดังตัวอย่างเรื่อง “ศาลเฮ้ี ยน” 
กล่าวถึงวัยรุ่นที่ลบหลู่ศาลเจ้าแม่ ไม่เชื่อฟังผู้ใหญ่ และประพฤติผิดประเพณี แม้ถูกผู้ใหญ่ห้ามปราม และตักเตือน 
ก็ไม่หยุดท้าทาย จนสุดท้ายประสบอุบัติเหตุเสียชีวิต ดังข้อความ 
  “มันเป็นเรื่องของกำรไม่เชื่อผู้ใหญ่ของวัยรุ่นวัยคะนอง ทั้ง ๆ ที่พวกเขำถูกห้ำมปรำมมำแล้ว แต่ก็
ยังอยำกลอง อยำกท้ำทำยค ำสั่งสอนของผู้หลักผู้ใหญ่ด้วยกำรลบหลู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์...เธอไม่เคยลืมเรื่องนี้เลย ถ้ำมี
ลูกก็จะสั ่งสอนลูกเหมือนกับว่ำให้เชื ่อในสิ ่งที ่เรำได้ยิน ได้ฟังจำกคนรุ ่นก่อน เขำเคยพบเจอกันมำแล้ว” 
(Ajarnyord, 2024, November 17) 
 
  จากข้อความ “มันเป็นเรื่องของกำรไม่เชื่อผู้ใหญ่ของวัยรุ่นวัยคะนอง” และ “ให้เชื่อในสิ่งที่เรำได้
ยินได้ฟังจำกคนรุ่นก่อน” สะท้อนบทบาทผู้สูงอายุในฐานะผู้ชี้น า และรักษามรดกทางความเชื่อของชุมชน “ถ้ำ
มีลูกก็จะสั่งสอนลูก” ยังสะท้อนให้เห็นมรดกทางความเชื่อที่ผู ้ใหญ่พยายามด ารงรักษาไว้และถ่ายทอดสู่
ลูกหลานต่อไป แนวคิดเดียวกันนี้ปรากฏในเรื่อง “ลบหลู่เทวดา” เมื่อคุณสุรพลซึ่งเป็น “คนสมัยใหม่” ไม่เชื่อ
ค าเตือนจากผู้ใหญ่บ้านเรื่องศาลเจ้าที่ “หัวหน้ำเป็นคนสมัยใหม่อำจจะไม่เชื่อเรื่องเจ้ำที่เจ้ำทำง แต่คนโบรำณ
หรือว่ำคนรุ่นผมเนี่ยมันเจอเรื่องแบบนี้มำจนชินเลย” หลังจากนั้นหัวหน้าคนงานถูกผีหลอกจนต้อง “น ำ
พวงมำลัยไปขอขมำสิ่งศักดิ์สิทธิ์” (Ajarnyord, 2024, January 6)  
  ตัวบทลักษณะนี้สร้างแบบเรื่องให้คนรุ่นใหม่ยอมรับความเชื่อและประสบการณ์ของผู้สูงอายุ 
โดยเฉพาะในประเด็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอ านาจเหนือธรรมชาติ อีกทั้ง พยายามสร้างคุณค่าแก่ผู ้สูงอายุใน
สังคมไทย เพื่อให้เยาวชนคนรุ่นใหม่ยอมรับความคิด ความเชื่อ ประสบการณ์ที่คนรุ่นเก่าต้องการปลูกฝัง ดังที่
พบในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดเรื่องอ่ืนอีก เช่น “ผิดกฎป่า” “คนท้าผี” “โรงงาน 7 ศพ” และ “แกล้งตาย”   



 457 
ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของ “อาจารย์ยอด” 

ยศวจี  อย่างดี และ พิเชฐ  แสงทอง 

 กล่าวได้ว่า การน าเสนอเรื่องเล่าผีเพื่อสอนการเคารพผู้สูงอายุคือการแสดงวิถีความสัมพันธ์ทางสังคม
ภายใต้ชุดความคิดความเป็นไทย ที่ให้ความส าคัญกับความกตัญญู การนอบน้อม และการปฏิบัติตามค าสั่งสอน
ของผู้ใหญ่ อันเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ขณะเดียวกันก็ปิดกั้นการตั้งค าถามต่อความเชื่อดั้งเดิมผ่าน 
การลงโทษตัวละครที่ลบหลู่หรือท้าทายอ านาจดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ช่องอาจารย์ยอดท าหน้าที่เป็นสื่อที่
ตั้งอยู่บนชุดความคิดของคนรุ่นเก่าและพยายามธ ารงค่านิยมการอยู่ร่วมกันแบบไทยผ่านเรื่องเล่าผีเพื่อรักษา
วัฒนธรรมอันดีงามของสังคม  
 4.2 การเคารพธรรมชาติ เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดน าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ
ผ่านความเชื่อว่าสถานที่ธรรมชาติมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครอง การเข้าสู่พื้นที่ดังกล่าวจึงต้องแสดงความเคารพและ
ปฏิบัติตามพิธีกรรมของชุมชน ตลอดจนเป็นวิถีความสัมพันธ์รูปแบบหนึ่งที่ท าให้บุคคลเชื่อว่า ตนเป็นบุคคล
ส าคัญของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตัวอย่างเรื่อง “อาถรรพ์ดงกะเหรี่ยง” เล่าเหตุการณ์ส าคัญเกี่ยวกับเฮลิคอปเตอร์ทหาร
ไทยตกในป่าแก่งกระจาน โดยมีผู้เสียชีวิตหลายราย ผู้เฒ่าคออี๋เล่าว่า เจ้าหน้าที่ทางการไทยลบหลู่ชาวกะเหรี่ยง 
และขับไล่ออกจากพื้นที่ จึงถูกท าพิธีกรรมสาปแช่ง ต่อมาได้ท าพิธีขอขมาและไม่เคยเกิดอาเพศอีกเลย ดัง
ข้อความ  
 “กำรที่ลบหลู่กะเหรี่ยงก็เหมือนกับกำรลบหลู่ผืนป่ำแห่งนี้ เพรำะมีควำมเชื่อว่ำต้นก ำเนิดของชำว
กะเหรี่ยงมำจำกผืนป่ำ ซึ่งมีชีวิตและจิตวิญญำณซ่อนอยู่” (Ajarnyord, 2024, April 5) 
 
 จากข้อความ ตัวบทสะท้อนว่าชาวกะเหรี่ยงถูกท าให้มีสถานะเชื่อมโยงกับอ านาจเหนือธรรมชาติ และ
การบุกรุกธรรมชาติย่อมน าไปสู่การลงโทษ “การที่ลบหลู่กะเหรี่ยงก็เหมือนกับการลบหลู่ผืนป่า” กะเหรี่ยงจึงมี
สถานะลี้ลับ สามารถสาปแช่ง ลงโทษ และอาจมีอ านาจเช่นเดียวกับอ านาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงปรากฏเรื่องเล่าผี
อาจารย์ยอดท่ีน าเสนอในลักษณะการลบหลู่ดูหมิ่นผืนป่า ดังเรื่อง “ผิดกฎป่า” ดังข้อความ 
 “อำถรรพ์ป่ำก็ลองแผลงฤทธิ์ดูอีกทีก็ได้ เอำให้เห็นกันชัด ๆ เลย ถ้ำท ำให้เห็นได้ว่ำมีจริงอ่ะ ผมจะ
ยอมเชื่อขอขมำลำโทษที่บังอำจพูดจำจำบจ้วงล่วงเกิน...นำทีนี้เขำเชื่อสนิทใจในทุกสิ่งลึกลับที่อำจจะเป็นผีดง
ผีป่ำ และย ำเกรงต่ออำถรรพ์ป่ำอย่ำงสิโรรำบ” (Ajarnyord, 2024, January 1) 
 
 จากข้อความ ตัวบทสะท้อนว่าการลบหลู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือธรรมชาติอาจน ามาซึ่งความสูญเสียและหายนะ 
ค าว่า “ย าเกรง” “สิโรราบ” ถูกน ามาใช้ในการตอกย ้าให้ผู ้ฟังยอมรับว่าอาถรรพ์ป่ามีจริง สิ่งศักดิ์สิทธิ์มีจริง  
การกล่าววาจาจาบจ้วงล่วงเกินด้วยความคึกคะนองอาจเป็นเหตุให้บุคคลและคนรอบข้างได้รับความเดือดร้อน
ไปด้วย  
 ลักษณะค าสอนดังกล่าวสร้างขึ้นจากความเชื่อว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ด ารงอยู่ในป่า เขา และล าน ้า ท าหน้าที่  
ปกปักรักษาธรรมชาติ หากผู้ใดบุกรุก ล่วงเกิน ท้าทาย หรือไม่เคารพย่อมได้รับการลงโทษ ซึ่งน าเสนอในเรื่อง
เล่าผีอาจารย์ยอดอีกหลายเรื่อง เช่น “หลวงพ่อกลั่นผจญวิญญาณถ ้าอ้ายเสา” “อาถรรพ์พรานภูไท” “พระป่า
ผจญเจ้าป่า” “ดงภูพาน” และ “ผีภูเขา” ความเชื่อนี้ยังเชื่อมโยงกับบรรทัดฐานสังคมไทยที่เน้นความนอบน้อม 
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วารสารหาดใหญ่วชิาการ ปทีี่ 24 ฉบบัที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2569) 

กตัญญู และการให้เกียรติสิ่งรอบตัวทั้งที่มองเห็นและมองไม่เห็น ซึ่งเป็นมารยาทในการรักษาความสัมพันธ์และ
อยู่ร่วมกันในสังคม 
 จากการวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดทั้ง 108 เรื่อง พบว่าเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด
ใช้ค าสอนก ากับการสร้างตัวบท โดยมุ่งเน้นค าสอนตามแนวทางพุทธศาสนา ซึ่งมีค าสอนย่อยที่คอยสนับสนุน 
ได้แก่ กฎแห่งกรรม การท าบุญ การท าบาป และการเวียนว่ายตายเกิด ค าสอนจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 
คุณลักษณะพึงประสงค์ที่บุคคลพึงปฏิบัติ ค าสอนด้านค่านิยมทางเพศสถานะ และค าสอนด้านวิถีความสัมพันธ์
ทางสังคม ได้แก่ การเคารพผู้สูงอายุ การเคารพธรรมชาติ ลักษณะคำสอนในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดเป็นวิถีปฏิบัติ
ของวาทกรรมคำสอนที่ครอบงำและซุกซ่อนอยู่เบื้องหลังตัวบท โดยกระบวนการผลิตซ้ำคำสอนในเรื่องเล่าผีมีผล
ในการช่วยตอกย้ำกฎเกณฑ์ ข้อตกลง และข้อบังคับในการอยู่ร่วมกันทางสังคม ตลอดจนสถาปนาวาทกรรมพุทธ
ศาสนาซึ่งเป็นวาทกรรมที่ปรากฏเด่นชัดในการเล่าเรื่องผีของอาจารย์ยอด เพื่อวางแนวทางให้ผู้ฟังปฏิบัติตามคติ
ธรรมคำสอนทีอ่าจารย์ยอดนำมาผลิตซ้ำผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
 สรุปได้ว่า เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดมีลักษณะโดดเด่นในการเป็นเรื่องเล่าสอดแทรกคติธรรมค าสอนใน
ฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะบนสื่อดิจิทัล ลักษณะค าสอนที่เสนอผ่านเรื่องเล่าผีไม่ได้สื่อสารทางตรงเพียงอย่างเดียว 
หากแต่อาศัยกระบวนการผลิตซ ้าค าสอนผ่านสื่อสมัยใหม่ การปรับเปลี่ยนตัวบทที่สอดแทรกค าสอน และ
การสร้างตัวละครสาธิตซึ่งช่วยตอกย ้าให้ค าสอนเหล่านั้นเข้าถึงผู้ฟังแบบเข้าใจง่าย หากมองในมิติความสัมพันธ์
เชิงอ านาจ วาทกรรมมุขปาฐะ และวาทกรรมทางสังคม จะเห็นได้ว่าเรื่องเล่าผีไม่ได้ด ารงอยู่ในสังคมอย่างอิสระ 
หากแต่ตัวบทและลักษณะค าสอนที่ผลิตซ ้าผ่านเรื่องเล่ามีอ านาจทางสังคมและวัฒนธรรมก ากับอยู่เบื้องหลังซึ่ง
เอ้ือให้วาทกรรมทางสังคมบางชุดถูกน ากลับมาผลิตซ ้าและตอกย ้าอ านาจทางสังคมอย่างแนบเนียน 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 เรื่องเล่าผีช่องอาจารย์ยอดเป็นสื่อออนไลน์ทีมี่อิทธิพลในสังคมไทยเกี่ยวกับเรื่องเล่าผี ลักษณะโดดเด่น
ของเรื่องเล่าคือการสอดแทรกคติธรรมค าสอน จรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ศีลธรรมทางเพศ และวิถีปฏิบัติ
ในความสัมพันธ์ทางสังคม อันเป็นแหล่งอบรมบ่มเพาะคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามค่านิยม “คนดี” ที่คนใน
สังคมไทยยอมรับร่วมกัน ความนิยมฟังเรื่องเล่าผีและยอดผู้ติดตามที่เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องสะท้อนให้เห็นอ านาจ
ของเรื่องเล่าผีที่สามารถแพร่กระจายชุดความคิด ความเชื่อ ค่านิยม และกฎเกณฑ์ทางสังคมสู่ผู้ฟังจ านวนมาก
ในเวลารวดเร็ว ด้วยเหตุนี้ เรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดอาจเรียกได้ว่าเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะสมัยใหม่ที่ร่วมผลิต
ซ ้าความเชื่อและค าสอนที่มีอยู่ดั้งเดิมให้ปรากฏอยู่บนสื่อดิจิทัล โดยอาศัยอ านาจของเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่มี
บทบาทส าคัญในการท าให้ชุดความเชื่อทางสังคมได้รับการผลิตซ ้าอย่างต่อเนื่อง ผู้ฟังสามารถเลือกรับฟังเรื่อง
เล่าผีได้ทุกช่วงเวลา อย่างไรก็ดี ผู้ฟังยังมีบทบาทในการช่วยผลิตซ ้าลักษณะค าสอนที่อาจารย์ยอดน าเสนอ
ผ่านเรื่องเล่าผียอดนิยมให้คงอยู่ในสังคมร่วมสมัยต่อไป ซึ่งความนิยมก็เป็นกลไกทางวัฒนธรรมรูปแบบหนึ่ง
ที่ท าให้ชุดความคิดที่เสนอผ่านเรื่องเล่าผีค่อย ๆ กลายเป็นชุดความจริงที่คนในสังคมยอมรับร่วมกัน
โดยเฉพาะชุดความคิดค าสอนเรื่องบุญ บาป กฎแห่งกรรม การท าความดีละเว้นความชั่ว ความกตัญญู และ
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การไม่ลบหลู่อ านาจเหนือธรรมชาติ ที่ได้รับการผลิตซ ้าผ่านเรื่องเล่าผีหลายเรื่องในบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป 
กล่าวคือ อาจารย์ยอดรักษาแก่นเรื่องหลักไว้และใช้กลวิธีการน าเสนอที่ปรับเปลี่ยนตัวบท ตัวละคร เหตุการณ์ 
เพื ่อให้ผู ้ฟังได้รับประสบการณ์ที ่หลากหลาย เรื ่องเล่าผีบนสื่อออนไลน์จึงเป็นกลไกเชิงอ านาจที่ผลิตซ ้า
วัฒนธรรมเดิมบนพื้นที่ใหม่เพ่ือช่วยให้ชุดความคิดต่าง ๆ แพร่กระจายสู่ผู้ฟังได้สะดวกรวดเร็วและง่ายมากขึ้น  
 อ านาจผ่านเรื่องเล่าผีที่ผู้วิจัยกล่าวถึงเป็นวิถีปฏิบัติหนึ่งของวาทกรรมที่ใช้ตัวบทเรื่องเล่าก ากับความรู้ 
พฤติกรรม และการแสดงออกของบุคคลใดบุคคลหนึ ่งที ่มีต่อเหตุการณ์และสถานการณ์ทางสังคม ดังที่ 
Chareonsin-o-larn (2006) กล่าวถึงแนวคิดวาทกรรมของมิเชล ฟูโกต์ ว่าหมายถึงชุดความคิด ระเบียบ กฎเกณฑ์ 
เพื ่อควบคุมบุคคลให้ปฏ ิบ ัติตามแนวทางที ่วาทกรรมนั ้นครอบคลุม ตลอดจนคอยปิดกั ้นช ุดความคิด 
ที่เห็นต่างไม่ให้ปรากฏขึ้น การประยุกต์ใช้แนวคิดดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสามารถอธิบายกระบวนการผลิตซ ้าค าสอน
ผ่านเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดว่าตัวบทที่เสนอผ่านรายการนั้น ไม่ได้เป็นเพียงสื่อบันเทิงที่ตอบสนองความต้องการ 
รับรู้เรื่องราวลี้ลับ หากแต่เรื่องเล่าผีเป็นเครื่องมือของอ านาจ วัฒนธรรม และสังคมที่มีวิถีปฏิบัติทางวาทกรรม
ครอบง าไว้อย่างแยบยล  
 เมื่อพิจารณาผลการศึกษาของผู้วิจัยพบว่า การศึกษาครั้งนี้ได้เติมเต็มองค์ความรู้ใหม่ที่แตกต่างจาก
การศึกษาของ Khunphon et al. (2023) ทีใ่ห้ความส าคัญกับบทบาทของเรื่องเล่าผีในฐานะการสร้างความบันเทิง
เป็นหลัก รองลงมาเป็นบทบาทในการควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ ผู้วิจัยเห็นแย้งจากงานชิ้นนี้ในประเด็นที่ เรื่อง
เล่าผีของอาจารย์ยอดมุ่งเน้นการใช้ตัวบทเป็นเครื่องมือเผยแพร่ธรรมะ ค าสอน สู่กลุ่มผู้ฟังอย่างมีนัยยะส าคัญ
โดยที่ผู้ฟังอาจไม่ทันระมัดระวังตัวว่าก าลังถูกกล่อมเกลาและโน้มน้าวให้เชื่อว่าชุดความคิดที่เสนอผ่านเรื่อง
เล่าผีเป็นความจริงที่บุคคลในสังคมพึงปฏิบัติ ขณะเดียวกัน การศึกษาเรื่องเล่าผีบนสื่อออนไลน์ในรายการ
เดอะ ช็อก เรดิโอ และเดอะโกสต์ เรดิโอ ของ Ngamsophon (2018) และ Rakmanud (2023) มีการเสนอ
ว่าตัวบทเรื่องเล่าผีที่เลือกมาเสนอผ่านรายการไม่อาจหลุดพ้นการค านึงถึงรายได้และยอดการรับชมบนช่องยูทูบ 
ท าให้เรื ่องเล่าผีบนพื้นที ่ดังกล่าวกลายเป็นผีพาณิชย์ซึ ่งช่วยสร้างรายได้ให้แก่ผู ้จัดรายการ ผู ้ว ิจัยเห็นว่า 
การศึกษาเรื่องเล่าผีร่วมสมัยบนสื่อออนไลน์ส่วนใหญ่มีข้อค้นพบที่ระบุถึงปัจจัยทางเศรษฐกิจที่เข้ามามี
ความส าคัญในการเผยแพร่เนื้อหา ซึ่งสะท้อนระบบทุนนิยมในสังคมไทยที่ท าให้เรื่องเล่าผีจ านวนมากผลิตซ ้าไป
ในทิศทางเดียวกันและปฏิเสธไม่ได้ว่าเรื ่องเล่าผี ในรายการเหล่านี้มุ่งตอบสนองความต้องการของผู้ฟังและ
พยายามเสนอเรื่องเล่าที่สนุกสนานสอดคล้องกับวิถีชีวิตคนรุ่นใหม่ (Lertlikitsilapa, 2023) ลักษณะการผลิต
ซ ้าเรื่องเล่าผีเชิงพาณิชย์ดังงานวิจัยข้างต้นเป็นข้อแตกต่างหนึ่งที่ผู้วิจัยเห็นว่าช่องอาจารย์ยอด ไม่ได้พยายาม
ผลิตซ ้าเรื่องเล่าผีเพ่ือความบันเทิงเป็นส าคัญ แต่กลับมุ่งเน้นการถ่ายทอดลักษณะค าสอนโดยมีกระบวนการทาง
สังคมมาเกี่ยวข้องตามที่อาจารย์ยอดกล่าวว่าต้องการถ่ายทอดธรรมะสู่ผู้ฟังโดยอาศัยเรื่องเล่าผีเป็นเครื่องมือ 
การศึกษาวิเคราะห์ลักษณะค าสอนในงานวิจัยนี้จึงเป็นแนวทางการศึกษาเรื่องเล่าผี ในความหมายใหม่ที่ยังไม่
ปรากฏการศึกษาในวัฒนธรรมการฟังเรื่องเล่าผีประชานิยม จุดยืนของงานนี้ ผู้วิจัยมองเรื่องเล่าผีในฐานะพื้นที่
ปฏิบัติการทางสังคมและวัฒนธรรม เพื่อสะท้อนลักษณะการผลิตซ ้าค าสอน การเข้าถึงตัวบทเรื่องเล่า และ
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อ านาจของเรื่องเล่าในการชี้น ากลุ่มผู้ฟังในสังคมไทย อันมีชุดความจริงที่คนส่วนใหญ่ยอมรับร่วมกัน ยึดถือ
ปฏิบัติอยู่เดิม และไม่เคยตั้งค าถามต่อชุดความคิด ความเชื่อ ที่ถ่ายทอดสู่สังคมอย่างต่อเนื่อง 
 เรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดน าเสนอค าสอนด้านพุทธศาสนาเป็นส าคัญ โดยมุ่งเน้นเรื่องกฎแห่งกรรม 
การท าบุญ การท าบาป และการเวียนว่ายตายเกิด เพื ่ออบรมสั ่งสอนให้ผู ้ฟังยึดมั ่นตามแนวทางปฏิบัติ
พุทธศาสนิกชนที่ดี สามารถระงับพฤติกรรมที่สร้างความเดือดร้อนต่อผู้อื่น โดยอาศัยความกลัวเรื่องบาปกรรม
และการเวียนว่ายตายเกิดเพ่ือชดใช้กรรมมาก ากับ ลักษณะชุดความคิดนี้ถูกสร้างขึ้นผ่านวาทกรรมพุทธศาสนา 
ร่วมกับวาทกรรมความเป็นไทย ซึ่งมีอ านาจกว้างขวางและเป็นที่ยอมรับของชาวพุทธโดยทั่วกัน อย่างไรก็ดี 
ค าสอนทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในการศึกษานั้นไม่ได้กล่าวโดยตรงเพียงอย่างเดียว แต่มีการประกอบสร้าง
ค าสอนผ่านโครงเรื ่อง ตัวละคร เหตุการณ์เหนือธรรมชาติ และผลลัพธ์ของการกระท า  โดยเชื่อมโยงชุด
ความคิดคติธรรมค าสอนตามแนวทางพุทธศาสนามาเชื่อมโยงกับผลการปฏิบัติของตัวละครร่วมกับการธ ารง
คุณค่าศีลธรรมทางสังคมที่ร่วมกันผลิตซ ้าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตามลักษณะอันพึงประสงค์โดยใช้อ านาจ
เหนือธรรมชาติมาสร้างพลังให้ค าสอนหนักแน่นน่าเชื่อถือมากขึ้น  นอกจากนี้ การศึกษาของ Siripunyo 
Nachai (2020) ไดอ้ธิบายเกี่ยวกับคติธรรมที่ผู้วิจัยพบว่ามีการสอดแทรกผ่านตัวบทเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอด
ว่าเป็นหลักธรรมชั้นสูงที่พระพุทธศาสนากล่าวสอนให้บุคคลปฏิบัติเพื่อพ้นทุกข์ อันได้แก่ การขจัดความโลภ 
โกรธ หลง อย่างไรก็ดี เอกสารดังกล่าว ศึกษาลักษณะค าสอนพุทธศาสนาที่ทันสมัย ท าให้ผลการวิเคราะห์ไม่ได้
ตอกย ้าหลักธรรมชั้นสูงแต่มุ่งอธิบายค าสอนที่ควรปฏิบัติในสังคมทุนนิยมและปัจจัยทางเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อ
สังคมและศีลธรรม ผู้วิจัยพบว่า ค าสอนเรื่อง ความโลภ ความไมซ่ื่อสัตย์ และความเห็นแก่ตัวในเอกสารข้างต้น
เสนอสอดคล้องกับค าสอนด้านจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวันซึ่งเป็นสิ่งที่บุคคลพึงกระท าต่อกันในการอยู่
ร่วมกันในสังคม นอกจากนี้ การน าเอาบทพุทธพจน์มากล่าวเปิดเรื ่องเล่าผีของอาจารย์ยอดยัง เป็นการน า
หลักธรรมชั้นสูงมาประยุกต์ร่วมกับการน าเสนอเรื่องเล่าผี ท าให้ตัวบทน่าสนใจ ดึงดูดผู้ฟัง และชวนให้ติดตาม
ฟังเรื่องเล่าไปจนจบ ซึ่งแตกต่างจากการฟังพระธรรมเทศนาที่พระสงฆ์ใช้กล่าวก่อนขึ้นเทศน์ในวัดที่ผู้ฟังที่
เดินทางไปวัดเท่านั้นมีโอกาสฟังเทศน์และไม่น่าจดจ าน าไปเล่าต่อ ผู้วิจัยเห็นว่า การน าธรรมะมาแฝงผ่านตัวบท
เรื่องเล่าผีในฐานะสื่อเพื่อความบันเทิงตามแนวคิดของอาจารย์ยอดเป็นกลวิธีการผลิตซ ้าลักษณะค าสอนทาง
สังคมที่โดดเด่นจนกลายเป็นภาพลักษณ์ของช่องอาจารย์ยอดที่มีลักษณะเฉพาะด้านรูปแบบการเล่าจน
กลายเป็นช่องยูทูบเบอร์กระแสมาแรงเกี่ยวกับเรื่องผี เรื่องลี้ลับ ประจ าปี พ.ศ. 2567–2568 
 การศึกษาค าสอนในงานของ Nakapew (2025) พบว่า วรรณกรรมค าสอนสตรีเป็นเครื่องมือของ
ผู้มีอ านาจทางสังคมในการก ากับ โน้มน้าว ควบคุม และขัดเกลาพฤติกรรมของเพศหญิงให้ปฏิบัติตาม
คุณลักษณะพึงประสงค์ภายใต้สังคมชายเป็นใหญ่ ตัวละครเพศหญิงในเรื่องเล่าจึงถูกน าเสนอผ่านภาพแทน
ความอ่อนแอ ไร้อ านาจ ตลอดจนถูกกดทับให้กลายเป็นคนชายขอบในสังคม (Louiyapong, 2022) ลักษณะ
ค าสอนดังกล่าวสอดคล้องกับการเสนอลักษณะค าสอนด้านค่านิยมทางเพศที่มุ่งเน้นการจัดวางพฤติกรรมผู้หญิง
ที่ดีในสังคมไทยที่ควรจะเป็นจากมโนทัศน์ชายเป็นใหญ่ ซึ่งเป็นชุดความคิดหนึ่งที่ทรงอิทธิพลในสังคมไทย 
อย่างไรก็ดี เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดเติมเต็มองค์ความรู้ใหม่ในมิติที่เรื่องเล่าผีมอบบทบาทให้ผีผู้หญิงได้อาละวาด 
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แสดงความเฮี้ยน ท าร้ายเพศชายที่ประพฤติไม่ดี ซึ่งเป็นวิถีปฏิบัติของวาทกรรมทางสังคมรูปแบบหนึ่งในแง่มุม
การสั่นคลอนอ านาจชายเป็นใหญ่ อีกทั้งภาพลักษณ์ของผีผู้หญิงในหลายเรื่องถูกมองในแง่มุมของความน่าสงสาร 
น่าเวทนา น่าเห็นใจ ที่ตัวละครเพศหญิงไม่เคยได้รับความเป็นธรรมขณะยังมีชีวิต เมื่อเสียชีวิตลงก็ยังหนีไม่พ้น
การติดบ่วงกรรม ซึ่งแตกต่างจากการมองผีผู้หญิงในฐานะผีร้ายแบบดั้งเดิม  
 อย่างไรก็ตาม งานวิจัยของ Sandod and Nillawannapha (2025) กล่าวถึงนิทานผีลาวที่เสนอผ่าน
ช่องยูทูบในฐานะสื่อสังคมร่วมสมัยเช่นเดียวกับช่องอาจารย์ยอด พบการน าเสนอภาพพ้ืนที่ ฉาก และสถานที่ใน
การปรากฏตัวของผีสอดคล้องกับบรรยากาศในเรื่องเล่าผีอาจารย์ยอด เช่น ฉากที่สะท้อนวิถีชีวิตความเป็น
ชนบทท้องถิ่น ป่าไม้ แม่น ้า ภูเขา ป่าช้า และการเสนอเรื่องเล่าในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกัน 
อันเนื่องจากมีพื้นที่ทางธรรมชาติและความสัมพันธ์ร่วมกันทางวัฒนธรรม หากแต่งานวิจัยชิ้นนี้ศึกษากลวิธี 
การเล่าเรื่องเท่านั้น และไม่ได้วิเคราะห์เรื่องเล่าผีที่สะท้อนกลไกทางสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้น งานของผู้วิจัย
จึงอาจมีประโยชน์ต่อวงการศึกษาทางคติชนในแง่มุมที่เรื่องเล่าผีผลิตซ ้าลักษณะค าสอนเพ่ือตอกย ้าอ านาจของ
ผีในพื้นที่ชนบทและธรรมชาติผ่านค าสอนด้านจรรยาปฏิบัติในชีวิตประจ าวันและด้านวิถีความสัมพันธ์ทาง
สังคม หากใช้มุมมองวาทกรรมมาวิเคราะห์จะเห็นได้ว่ากระบวนการผลิตซ ้าลักษณะค าสอนผ่านเรื่องเล่าผี
ด าเนินไปในสังคมเพื่อเปิดพื้นที่ให้วาทกรรมทางสังคมได้มีวิถีปฏิบัติการที่เข้าถึงผู้ฟังง่ายขึ้น สอดคล้องกับ 
Saodaen et al. (2023) กล่าวว่า ตัวบทวรรณกรรมสามารถใช้สื่อสารเรื่องราว ถ่ายทอดชุดความคิด ความเชื่อ 
และแนวทางปฏิบัติตน เพ่ือให้ผู้ฟังซึมซับวัฒนธรรมและเข้าใจวิถีชีวิต  
 นอกจากนี้ เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดมีกระบวนการเล่าเรื่องที่แตกต่างจากรายการเรื่องเล่าผียอดนิยม
ช่องอื่น กล่าวคืออาจารย์ยอดผูกขาดการเล่าเพียงคนเดียว ท าให้ตัวบทเรื่องเล่าผีถูกจัดวางในลักษณะของ
เรื่องสั้น มีการล าดับเรื่องราวเป็นระเบียบแบบแผน สอดแทรกลักษณะค าสอน และนิยมจบลงในรูปแบบของ
กฎแห่งกรรมตามวัตถุประสงค์ของการเล่าเรื่องสอนธรรมะ ขณะที่งานวิจัยของ Lertlikitsilapa (2023) ศึกษา
รายการ “คืนพุธมุดผ้าห่ม” มีผู้เล่าที่เป็นพิธีกรหลักและแขกรับเชิญหลายคน ผู้ชมสามารถมีปฏิสัมพันธ์ใน
ช่วงเวลาการเล่า เช่นเดียวกับรายการ “เดอะช็อก เรดิโอ” ที่เปิดโอกาสให้ผู ้ฟังทางบ้านโทรศัพท์มาเล่า
ประสบการณ์ และมีการสื่อสารกันระหว่างผู้ด าเนินรายการกับผู้เล่า (Boonpool, 2018) ด้วยเหตุนี้ การเล่า
เรื่องผีของอาจารย์ยอดแบบผู้เล่าทางเดียวจึงเอื้อต่อการสื่อสารและถ่ายทอดค าสอนทั้งทางตรงและทางอ้อม
อย่างมีชั้นเชิง โดยมีอาจารย์ยอดเป็นผู้เล่าที่มีอ านาจควบคุมรูปแบบและเนื้อหาที่ต้องการสื่อสาร ส่งผลให้เรื่อง
เล่าผีของอาจารย์ยอดสามารถน าเสนอลักษณะค าสอนทางสังคมหลายมิติตามท่ีอาจารย์ยอดต้องการ เรื่องเล่าผี
ของอาจารย์ยอดยังน่าสนใจที่กระบวนการเล่าด้วยเสียงพากย์ และการปรับจังหวะน ้าเสียงตามลักษณะนิสัย 
เพศ และวัยของตัวละคร ซึ่งช่วยให้เรื่องเล่าผีเข้าใจง่าย สามารถจดจ าเรื่องเล่า และอาจน าไปสู่การประยุกต์ใช้
ร่วมกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน การที่อาจารย์ยอดเป็นผู้อาวุโสที่มีชื่อเสียงและได้รับการยกย่องนับถือ มี
ภาพลักษณ์สุขุม น่าเชื่อถือ ยังเอื้อประโยชน์ในการสร้างบรรยากาศแบบผู้ใหญ่ในครอบครัวเล่าเรื่องผีสั่งสอน
ลูกหลานโดยที่ผู้ฟังไม่รู้สึกว่าตนเองก าลังถูกบังคับให้ปฏิบัติตามค าสอนเหล่านั้น หากแต่ค าสอนต่าง ๆ เป็นวิถี
ปฏิบัติการทางวาทกรรมที่กล่อมเกลาให้ผู้ฟังเชื่อและยอมรับอัตโนมัติ การน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ยังช่วยให้เรื่อง
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เล่าผีเผยแพร่สู่สังคมได้ตลอดเวลา ซึ่งกระบวนการดังนี้ช่วยให้วาทกรรมค าสอน วาทกรรมความเป็นไทย และ
วาทกรรมทางสังคมอ่ืน ๆ ได้รับการผลิตซ ้าจากผู้เล่าและผู้ฟังอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  
 อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยเห็นว่า ความพยายามที่จะน าเสนอลักษณะค าสอนผ่านเรื่องเล่าผีดังกล่าว สื่อให้
เห็นความหวั่นวิตกของชุดความคิดทางสังคมแบบดั้งเดิม เช่น วาทกรรมความเป็นไทย วาทกรรมพุทธศาสนา 
วาทกรรมชายเป็นใหญ่ ที ่เริ ่มถูกลดทอนความส าคัญและลดบทบาทลงในวิถีความเป็นอยู ่ของผู ้คนและ
สังคมไทยสมัยใหม ่เรื่องเล่าผีอาจารย์ยอดจึงเป็นพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมรูปแบบหนึ่งที่เอ้ือประโยชน์ให้ชุดความคิด
ดั้งเดิมสามารถปะทะและต่อสู้กับชุดความคิดสมัยใหม่ ตลอดจนสามารถซ่อนตัวปฏิบัติการทางสังคมผ่านเรื่อง
เล่าผีทีฉ่ายซ ้าฉากแห่งความบันเทิงอยู่เบื้องหน้าอย่างแนบเนียน  
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย  

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้  
ผลการวิจัยสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการรู้เท่าทันสื่อออนไลน์ โดยเฉพาะการท า

ความเข้าใจว่าเรื่องเล่าผีในฐานะวัฒนธรรมประชานิยมร่วมสมัยไม่ได้ท าหน้าที่เพียงสร้างความบันเทิงเท่านั้น 
แต่ยังเป็นเครื่องมือถ่ายทอดวาทกรรมทางสังคม ค าสอน ค่านิยม และความเชื่อทางสังคม ผู้รับสารจึงควร
วิเคราะห์และพิจารณาเนื้อหาอย่างมีวิจารณญาณ โดยแยกแยะคุณค่าของค าสอนออกจากความเชื่อเหนือ
ธรรมชาติที่ปรากฏในเรื่องเล่า 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบลักษณะค าสอนในเรื่องเล่าผีของอาจารย์ยอดกับเรื่องเล่าผีของผู้เล่าหรือ
ชอ่งทางอ่ืนเพื่อศึกษาความเหมือนและความแตกต่างของการน าเสนอค าสอนในบริบทที่แตกต่างกัน 
 2. ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค าสอนในเรื่องเล่าผีกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมไทย โดยมุ่ง
ศึกษาประเด็นเฉพาะ เช่น ค าสอนทางพุทธศาสนา ค่านิยมทางเพศสถานะ ความสัมพันธ์ในครอบครัว และ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.พิเชฐ แสงทอง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่คอยสนับสนุน
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