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ต้นทุนการผลิตและวิถีการตลาดข้าวของภาคใต้
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Abstract  
	 The present study mainly examined rice production and marketing in Southern Thailand under 
a sharp increase in para rubber and oil palm price. The area of this study included Phattalung, Nakorn 
Srithammarat, and Songkhla provinces.  The data was gathered through primary data collection using 
questionnaires and in-depth interviews of 348 farmers, 17 rice mills, and 30 rice middlemen. The findings 
revealed that the production cost of modern rice varieties had higher costs than local rice varieties; whereas, 
the modern rice yields were higher than local rice yields. Returns from growing modern rice were higher 
than those from growing local rice. In terms of production factor use, it was found that the use of rice seeds 
was approximately 25-30 kg./rai. As for marketing channels, the study result showed that rice mills relied 
mainly on paddy rice brokers to collect paddy rice. Moreover, the study found that the owners of the rice 
mills passed the brokerage fees onto farmers. Based on the findings, it is suggested that the government 
should establish a central rice market in order to improve rice market efficiently.

	 Keyword: rice, production costs, market channel for Southern Thai rice, para rubber and oil palm  
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นครศรีธรรมราช เก็บข้อมูลกับชาวนา 348 ตัวอย่าง สัมภาษณ์เชิงลึกโรงสี 17 โรง และพ่อค้าคนกลาง 30 คน ผล

การศกึษาพบว่า ด้านการผลติเกษตรกรปลกูข้าวพันธุไ์วแสง (พ้ืนเมอืง) และไม่ไวแสง (พันธุใ์หม่) โดยข้าวพนัธุใ์หม่

จะมต้ีนทนุการผลติสงูกว่า แต่ผลผลติต่อไร่มากกว่าข้าวพันธุพ้ื์นเมอืงเท่าตัว จึงได้รบัก�ำไรสูงกว่า ด้านการใช้ปัจจัย

การผลิต พบว่า เกษตรกรใช้ปริมาณเมล็ดพันธุ์ข้าวมากถึง 25-30 กิโลกรัมต่อไร่ ด้านการตลาด พบว่า ในตลาดข้าว

เปลอืก โรงสียงัต้องพ่ึงพ่อค้าคนกลางอย่างมาก และโรงสไีด้ผลกัภาระค่านายหน้าให้เกษตรกรทัง้หมด แม้เกษตรกร

น�ำไปขายโรงสีโดยตรงก็ได้ราคาเท่ากับขายนายหน้า เพราะโรงสีไม่ต้องการตัดราคานายหน้า ดังน้ัน รัฐบาลจึง

จ�ำเป็นต้องทบทวนการฟื้นฟูตลาดกลางข้าวในพื้นที่เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพตลาดให้ดีขึ้น

	 ค�ำส�ำคัญ: ข้าว, ต้นทุนการผลิตข้าว, วิถีการตลาดข้าวภาคใต้,ราคายางพาราและปาล์มน�้ำมัน

บทน�ำ
	 รายงานสถิติราคาสินค้าเกษตรต้ังแต่ปี 

2541-2555 แสดงให้เห็นทิศทางการเปลี่ยนแปลง

ราคายางพารา ปาล์มน�ำ้มัน และข้าวเปลอืกมีทศิทาง

สูงข้ึน โดยมีอัตราการขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ 13.39 

10.34 และ 3.59 ต่อปี ตามล�ำดับ (ศูนย์สารสนเทศ

การเกษตร, 2559) ผลจากอัตราการขยายตัวของราคา

ยางพาราและปาล์มน�้ำมันสูงกว่าการขยายตัวของ

ราคาข้าว ส่งผลโดยตรงต่อผลตอบแทนที่เกษตรกร

ได้รบั โดยเม่ือเปรยีบเทียบผลตอบแทนจากการปลกู

ข้าวในภาคใต้กับการปลูกยางพารา พบว่า การปลูก

ข้าวในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีแนวโน้มขาดทุน

ไร่ละ 163.79 บาทต่อฤดูการผลิต (สมใจ  พิมล, 

2549) ในขณะที ่วรางคณา  กีรติวิบูลย์, ปรีดาภรณ์  

กาญจนสาราญวงศ์, นันทวัน  ขนอม, และสวัสด์ิ  

ชูเชียร(2555) ระบุว่า การปลูกยางพาราในพื้นที่

จังหวัดพัทลุงและนครศรีธรรมราชมีรายได้สุทธิ 

1,580.46 บาทต่อไร่ต่อเดือน และศูนย์สารสนเทศ

การเกษตร (2559) พบว่า ผลตอบแทนสุทธิจากการ

ปลูกปาล์มในปี 2549 และ 2551 เท่ากับ 2,432.28 

และ 8,918.77 บาทต่อไร่ต่อปี ในสถานการณ์ทีร่าคา

และค่าตอบแทนท่ีต่างกันมาก ส่งผลให้ชาวนา

จ�ำนวนมากปรับพื้นที่นาข้าวไปปลูกยางพาราและ

ปาล์มน�ำ้มัน ท�ำให้เกดิวาทะกรรม “ปาล์มยาง รกุนา” 

ขึ้นในพื้นท่ีภาคใต้ จากรายงานของส�ำนักงาน

เศรษฐกิจการเกษตรในช่วงเดียวกัน (2541-2555) 

พบว่า พื้นที่ปลูกยางพาราเพิ่มจาก 11.17 และ 1.44 

ล้านไร่ ในปี 2541 เป็น 12.06 และ 3.45 ล้านไร่ ในปี 

2555 ในขณะทีพ่ืน้ทีป่ลกูข้าวลดลงจาก 2.61 เป็น 1.01 

ล้านไร่ ในช่วงเวลาเดียวกัน 

	 ปัจจุบันแม้ผลผลิตข้าวในภาคใต้จะไม่

เพียงพอกับการบริโภค แต่ก็เป็นหลักประกันความ

ม่ันคงทางอาหารของภมูภิาคได้ระดับหน่ึง (วรีะศักด์ิ  

คงฤทธ์ิ และสวุจัน ี เพชรรตัน์, 2556) ดังน้ัน ครวัเรอืน

ชาวนาที่ยังคงท�ำนาจ�ำนวน 1.01 ล้านไร่ ที่เหลืออยู่

จึงกลายเป็นกลไกส�ำคัญในการผลิตข้าวหล่อเลี้ยง

ผูค้น และธุรกจิต่อเน่ืองในภมิูภาคน้ี การด�ำรงอยูข่อง

ชาวนากลุ่มนี้จึงมีความส�ำคัญอย่างมาก รัฐบาลและ

ผูท้ีเ่กีย่วข้องจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีต้่องหาทางให้อาชพีการ

ท�ำนาของชาวนากลุม่นีเ้ป็นอาชีพทีม่ศัีกด์ิศรสีามารถ

เลี้ยงดูสมาชิกในครัวเรือนได้อย่างเต็มภาคภูมิ แม้ที่

ผ่านมารฐับาลได้มีความพยายามใช้นโยบายช่วยเหลอื

หลายด้าน ทัง้ด้านวชิาการเพือ่พฒันาระบบการผลติ 

การสนับสนนุปัจจยัการผลติ และด้านการตลาดด้วย

การแทรกแซงราคา เพือ่ให้ชาวนาขายข้าวได้ในราคา
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สูง แต่ก็สามารถประคับประคองชาวนาได้เพียง

ชั่วคราว ไม่สามารถสร้างความยั่งยืนและความ

มั่นคงในอาชีพระยะยาวได้

	 ในสถานการณ์ที่ราคายางพาราและราคา

ปาล์มน�้ำมันจูงใจชาวนาให้เลิกท�ำนา ทุกฝ่ายจ�ำเป็น

ต้องหาทางช่วยให้ชาวนารูสึ้กมีความม่ันคงกับอาชีพ

ชาวนา ให้สามารถพึ่งตนเองได้ มีรายได้เพียงพอ มี

เงินเก็บ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ระบบการจัดการฟาร์ม

เป็นแนวทางหนึง่ทีจ่ะช่วยให้ชาวนายกระดับรายได้

ของครวัเรอืนให้สูงขึน้ โดยต้องท�ำให้ชาวนามีระบบ

การวางแผนการผลติท่ีดี ลดต้นทนุ เพิม่ผลผลติ รูจ้กั

หาตลาดหลาย ๆ  ตลาดเพื่อรองรับผลผลิต บทความ

นี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อท�ำความเข้าใจวิถีการผลิตและ

การใช้ปัจจัยการผลิตโดยพิจารณาจากโครงสร้าง

ต้นทุนการผลิตและการใช้ปัจจัยการผลิต เพื่อ

วิเคราะห์หาแนวทางปรับระบบการจัดการฟาร์ม

ด้านการใช้ป ัจจัยการผลิตเพื่อลดต้นทุน และ

วิเคราะห์ระบบตลาดข้าวในภาคใต้ เพื่อหาช่องทาง

ลดต้นทุนการตลาด ลดการพึ่งพิงพ่อค้าคนกลาง ให้

ชาวนาสามารถขายข้าวได้ในราคาสูงขึ้น

	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพือ่ศึกษาโครงสร้างต้นทนุการผลติข้าว

ในภาคใต้ ทั้งข้าวพันธุ์พื้นเมือง (ข้าวไวแสง) และ

ข้าวพันธุ์ส่งเสริม (ไม่ไวแสง) จ�ำแนกตามพื้นท่ี

เพาะปลูก

	 2. เพือ่ศึกษาวถิกีารตลาดข้าวในภาคใต้ ท้ัง

ข้าวพนัธ์ุพืน้เมือง (ข้าวไวแสง) และข้าวพนัธ์ุส่งเสรมิ 

(ไม่ไวแสง)

กรอบแนวคิดของการวิจัย

วิธีการวิจัย
		  ประชากร 

		  การศึกษานี้ ใช้แบบสอบถามเพื่อรวบรวม

ข้อมูลเชงิลกึจากกลุม่ประชากร 3 กลุม่ ได้แก่ (i) กลุม่

ครวัเรอืนชาวนาในภาคใต้ (ii) กลุม่พ่อค้าคนกลางท่ี

ท�ำหน้าที่รับซ้ือข้าวเปลือกจากชาวนาท้ังหมดใน

พืน้ท่ีศึกษา และ (iii) กลุม่โรงสีข้าว ซ่ึงรวมท้ังโรงสีข้าว

ขนาดกลางและโรงสีข้าวขนาดใหญ่ ที่ซ้ือข้าวมาสี

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการศึกษา
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เพื่อจ�ำหน่ายเชิงพาณิชย์ ที่ข้ึนทะเบียนไว้กับกรม

ส่งเสริมอุตสาหกรรม ไม่รวมโรงสีขนาดเล็กท่ี

รับจ้างสีข้าวในหมู่บ้านเพื่อบริโภคในครัวเรือน

		  กลุ่มตัวอย่าง 

		  จากกลุ่มประชากรท้ัง 3 กลุ่ม ได้จ�ำแนก

กลุ่มตัวอย่างตามกลุ่มประชากรดังนี้

		  1. กลุ ่มตัวอย่างชาวนา ก�ำหนดจ�ำนวน

ตัวอย่าง ใช้สูตรการค�ำนวณตัวอย่างแบบไม่ทราบ

จ�ำนวนประชากรของ Cochran (1953) ท่ีระดับ

ความเชื่อม่ันร้อยละ 95 ได้ตัวอย่างท้ังหมด 322 

ครัวเรือน เก็บจริง 348 ครัวเรือน

		  การสุ ่มตัวอย่างชาวนาใช้การสุ่มแบบ

หลายชัน้ เริม่จากการเลือกจงัหวดัในภาคใต้ท่ีมีพืน้ที่

ปลูกข้าวมาก 3 อันดับคือ นครศรีธรรมราช สงขลา 

และพัทลุง เป็นพื้นที่ศึกษา จากนั้นได้เลือกพื้นที่

แบบเจาะจงตามระบบนเิวศการท�ำนา ตามค�ำแนะน�ำ

ของเจ้าหน้าท่ีศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง และศูนย์วิจัยข้าว

นครศรีธรรมราช โดยแยกเป็น 4 ระบบคือ 1) นา-

ชลประทาน 2) นาหลังน�้ำท่วม 3) นาน�้ำฝน และ 

4) นาในพืน้ทีน่�ำ้เคม็รกุล�ำ้ โดยมรีายละเอยีดจ�ำนวน

ตัวอย่างแสดงในตารางที่ 1 

		  2. กลุม่ตวัอย่างพ่อค้าคนกลาง การก�ำหนด

ตัวพ่อค้าคนกลางที่จะสัมภาษณ์เชิงลึก คัดเลือกจาก

รายชื่อพ่อค้าที่ชาวนาในพื้นท่ีศึกษาระบุว่าขาย

ข้าวเปลือกให้รวมท้ังหมด 30 ราย รายละเอียดใน

ตารางที่ 1

		  3. กลุม่ตวัอย่างโรงสี การสุ่มตัวอย่างโรงสข้ีาว

จะสุ่มเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกโรงสีจากข้อมูล

การสัมภาษณ์แหล่งขายข้าวเปลือกชาวนา และ

พ่อค้าคนกลาง โดยสัมภาษณ์โรงสีท่ีชาวนาหรือ

พ่อค้าคนกลางในพืน้ทีศึ่กษาขายข้าวให้ จ�ำนวนทัง้ส้ิน 

17 โรง

ตารางที่ 1 รายละเอียดกลุ่มตัวอย่าง

จังหวัด อ�ำเภอ ชาวนา พ่อค้า โรงสี

พัทลุง
ต. บ้านพร้าว อ.ป่าพะยอม (นาชลประทาน) 55 8 5
ต.พญาขัน อ.เมือง (นาหลังน�้ำท่วม) 58

สงขลา

ต. ควนโส อ.ควนเนียง (นาชลประทาน) 63 12 6
ต. ท่าหิน อ.สทิงพระ (นาน�้ำเค็มรุกล�้ำ) 35
ต. ชุมพล อ. สทิงพระ (นาน�้ำฝน) 35

นครศรธีรรมราช

ต. ทรายขาว, ต.แหลม อ.หัวไทร (นาชลประทานลุ่มน�้ำ
ปากพนังตอนล่าง)

46 5 2

ต. ท่าเรอื อ. เมือง (นาชลประทานลุม่น�ำ้ปากพนังตอนล่าง) 54 5 4

รวม 348 30 17

 		  การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวเิคราะห์ข้อมูลแยกการวเิคราะห์เป็น 2 

ส่วน คือ 

	 1. การวิเคราะห์ระบบการผลิตและต้นทุน

การผลติ ใช้ข้อมูลจากการส�ำรวจโดยใช้แบบสอบถาม

ที่ผ่านการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิจาก สกว. และ

สถาบันคลงัสมองของชาติ รายละเอยีดแบบสอบถาม

และงานวิจัยดูเพิ่มเติมจาก วีระศักด์ิ  คงฤทธ์ิ และ
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ต้นทุนการผลติ และวถิกีารตลาดข้าว
วีระศักดิ์ คงฤทธิ์ และสุวัจนี เพชรรัตน์

สุวัจนี  เพชรรัตน์ (2556) โดยรายละเอียดการ

วิเคราะห์แต่ละประเด็นดังนี้

	 1.1 วธิกีารวเิคราะห์เชงิพรรณนา ใช้ในการ

วิเคราะห์ระบบการผลิตข้าวในภาคใต้ โดยใช้การ

วิเคราะห์เอกสาร และสรุปความจากการสัมภาษณ์

ชาวนาในพื้นที่ และจากการลงส�ำรวจพื้นที่จริงของ

นักวิจัย โดยข้อมูลหลักท่ีน�ำเสนอคือ ช่วงเวลาและ

วิธีการท�ำนา และการใช้ปัจจัยการผลิตข้าวของ

ชาวนา

	 1.2 วิธีการวิเคราะห์เชิงปริมาณ ใช้ในการ

วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตข้าวใน

ภาคใต้ โดยใช้แนวคิดการวิเคราะห์ต้นทุนและ 

ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ ตามรายละเอยีดดังนี้

	 การวิเคราะห์ต้นทุน (Cost Analysis)

	 ต้นทุนรวม (Total Cost: TC) เป็นต้นทุน

ทัง้หมดทีเ่กดิขึน้จากการใช้ปัจจัยการผลิตชนดิต่าง ๆ  

ในการผลติสนิค้าและบรกิารจ�ำนวนหน่ึง ประกอบด้วย

ต้นทุนคงท่ีรวมและต้นทุนผันแปรรวม สามารถ

ค�ำนวณได้จากสมการ

 TC = TFC + TVC

	 ต้นทุนคงที่รวม (Total Fixed Cost: TFC) 

เป็นต้นทนุท่ีไม่เปลีย่นแปลงไปตามปริมาณการผลติ  

เช่น ดอกเบีย้ ค่าเช่าท่ีดิน ค่าเครือ่งมือ-อุปกรณ์ ค่าเช่า

โรงเรือน ค่าเส่ือมราคา เป็นต้น ซ่ึงเป็นต้นทุนท่ี

กจิการไม่สามารถหลกีเล่ียงได้ไม่ว่ากิจการจะท�ำการ

ผลิตสินค้าหรือไม่ก็ตาม

	 ต้นทุนผันแปรรวม (Total Variable Cost: 

TVC) เป็นต้นทุนท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณ

การผลติ เช่น ค่าวตัถดิุบ ค่าไฟฟ้า ค่าน�ำ้มนัเชือ้เพลงิ 

จ�ำนวนแรงงานหรอืชัว่โมงท�ำงาน ค่าอาหาร และค่า

พาหนะ เป็นต้น

	 ต้นทุนค่าเสียโอกาส (Opportunity Cost) 

ในการใช้ปัจจยัการผลติ เช่น ค่าเสียโอกาสในการใช้

แรงงาน ค่าเสียโอกาสที่ดิน ค่าเสียโอกาสส�ำหรับ

เงินทุนของผู้ผลิตเองท่ีใช้ในการซ้ือเคร่ืองจักรและ

เครื่องมือ ค่าเสียโอกาสในการใช้เงินทุนหมุนเวียน

	 ผลตอบแทนจากการผลิต (Benefit of 

Production)

	 ผลตอบแทนจากการผลติข้าวในทีน่ีห้มายถงึ 

รายได้ (Income ) รายรับรวม (Total Revenue: TR) 

คือจ�ำนวนเงินท่ีชาวนาได้จากการขายผลผลิตข้าว

เปลือก เท่ากับ 

	 รายรับรวม  = ราคาผลผลิต (P) x จ�ำนวน 

		  ผลผลิต (Q)

	 ก�ำไรทางธุรกจิ = รายรบัท้ังหมด (TR) - ต้นทุน 

		  ทางบัญชี (Accounting Cost)

	 ก�ำไรทางเศรษฐศาสตร์ = รายรับท้ังหมด  

		  (TR) - ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์  

		  (Economic Profits)

	 2. การวเิคราะห์วถิกีารตลาดข้าว การกระจาย

ผลผลิตข้าวเปลือกจากมือเกษตรกรไปสู่ผู้บริโภค

ในรปูข้าวสารนัน้ เป็นกลไกส�ำคัญท่ีท�ำหน้าทีส่่งผ่าน

คณุค่าของข้าวสารจากผูบ้รโิภคมาสูเ่กษตรกรผูผ้ลติ 

หากกลไกการส่งผ่านมีความยติุธรรมและการตลาด

มีประสิทธิภาพ คณุค่าของข้าวในสายตาของผูบ้รโิภค

ก็จะถูกส่งเป็นผลประโยชน์กลับมาให้เกษตรกร

อย่างเป็นธรรม แต่หากกลไกการส่งผ่านท�ำงานไม่ดี 

หรอืท�ำหน้าท่ีของตนเองได้ไม่เป็นธรรมแล้ว ส่วนแบ่ง

ของคุณค่าที่ผู้บริโภคส่งมาให้ก็จะถึงมือเกษตรกร

ผู้ผลิตน้อยลง สุดท้ายอาจท�ำให้ผู้ผลิตต้องยุติการ

ผลติ ซ่ึงผลท่ีตามมาจะรนุแรงมาก อาจท�ำให้ผลผลติ

ข้าวขาดแคลน ผูเ้กีย่วข้องในระบบตลาดข้าวท้ังระบบ

เดือดร้อน แนวทางหน่ึงในการศึกษาประสิทธิภาพ

ตลาดคือใช้การวิเคราะห์วิถีการตลาด (ประยงค์  

เนตยารักษ์, 2550) ซึ่งมีแนวทางการวิเคราะห์ดังนี้

	 2.1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ โดยใช้ข้อมูล
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จากการส�ำรวจวเิคราะห์หาสัดส่วนปรมิาณข้าวเปลอืก

จากมือชาวนาผ่านช่องทางต่าง ๆ ในสัดส่วนเท่าไร

ก่อนไปถึงโรงสี การวิเคราะห์วิถีการตลาดข้าวสาร 

โดยการสัมภาษณ์โรงสีที่รับซื้อข้าวเปลือกจาก

ชาวนามาแปรรปูเป็นข้าวสาร จากนัน้ มีการกระจาย

ข้าวสารและผลพลอยได้ไปช่องทางใดบ้าง สัดส่วน

เท่าไร 

	 2.2 การวเิคราะห์เชงิพรรณนา ในส่วนนีจ้ะ

ใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ ชาวนา พ่อค้า-

คนกลาง และผู้ประกอบการโรงสีข้าว เพื่อทราบ

รายละเอยีดการท�ำหน้าท่ีตามบทบาทของแต่ละกลุม่ 

เช่น การเลอืกโรงสขีองพ่อค้าคนกลาง ความสัมพนัธ์

ระหว่างพ่อค้าคนกลางกบัโรงสี การแปรรูปข้าว และ

การต้ังราคา การขายข้าวสาร เป็นต้น เพื่อใช้เป็น

ข้อมูลอธิบายสนบัสนนุแผนภาพวถีิการตลาดข้าวให้

เห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น 

ผลการวิจัย
	 การน�ำเสนอผลการศึกษาจะแยกเป็น 3 

ส่วน ประกอบด้วย (1) ระบบการผลติข้าวในภาคใต้ 

(2) ต้นทุนการผลิตข้าวในภาคใต้ จ�ำแนกตามสภาพ

แวดล้อมการผลิตและพนัธ์ุข้าว (3) วถิกีารตลาดข้าว

ในภาคใต้

	 1. ระบบการผลิตข้าวในภาคใต้ 

	 การศึกษาระบบการผลิตข้าวในภาคใต้ใช้

วธีิการศึกษาเชงิพรรณนาเป็นหลกั โดยสืบค้นข้อมลู

ทติุยภมิูเก่ียวกับวธีิการท�ำนา และช่วงเวลาการท�ำนา

จากเอกสารของศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง ส่วนข้อมูลการ

ใช้ปัจจัยการผลิตใช้ข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการเก็บ

ข้อมูลชาวนาทั้ง 348 ครัวเรือน สรุปได้ดังนี้

	 1.1  วิธีการท�ำนาของเกษตรกรในภาคใต้ 	

	 แบ่งออกได้เป็น 4 วธีิ คือ การท�ำนาด�ำ นา-

หว่านน�ำ้ตม นาหว่านส�ำรวย และนาหยอด (ศูนย์วจิยั

ข้าวพัทลุง, 2548) ในอดีตเกษตรกรจะนิยมการท�ำ

นาด�ำมากที่สุดแต่ในปัจจุบันความเร่งรีบในการท�ำ

นา และปัญหาขาดแคลนแรงงานท�ำให้เกษตรกร

ส่วนใหญ่ท�ำนาด้วยวิธีหว่านน�้ำตมเป็นหลัก ชาวนา

จะท�ำนาปีละ 2 ครั้ง แต่เนื่องจากบางพื้นที่มีน�้ำท่วม

ซ�้ำซากทุกปี ท�ำให้ช่วงท�ำนาต่างออกไป โดยสรุป

ชาวนามรีปูแบบการท�ำนา 3 รูปแบบ คือ 

	 การท�ำนาปีปกติ หรือการท�ำนาปีช่วงก่อน

ฤดนู�ำ้หลาก เป็นการท�ำนาในช่วงทีฝ่นเริม่มา ส่วนใหญ่

เป็นการท�ำนาในพื้นที่ดอน หรือค่อนข้างดอน โดย

จะเร่ิมท�ำในช่วงเดือน กรกฎาคม-กันยายน และจะ

ไปเก็บเก่ียวในช่วงเดือน มกราคม-กุมภาพันธ์ การ

ท�ำนาอีกลักษณะคือ 

	 การท�ำนาปีหลังน�้ำท่วม เป็นการท�ำนาปี

หลังจากน�้ำท่วม (ทุกปีช่วงเดือนพฤศจิกายน-

ธันวาคม) โดยเกษตรกรจะเริ่มปลูกข้าวในเดือน 

ธันวาคม-มกราคม และจะเก็บเกี่ยวในช่วงเดือน 

เมษายน-พฤษภาคม ส่วนใหญ่จะท�ำในพื้นที่นาลุ่ม 

และต้องมแีหล่งน�ำ้ให้สามารถท�ำนาได้ตลอดฤดูกาล 

(ศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง, 2548)

	 การท�ำนาปรัง ในภาคใต้จะเริ่มในเดือน 

เมษายน-พฤษภาคม และจะเก็บเกี่ยวในช่วงเดือน 

กรกฎาคม-สงิหาคม การท�ำนาปรงัจะท�ำในพืน้ท่ีท่ีมี

ระบบชลประทาน หรือเขตที่มีแหล่งน�้ำธรรมชาติ

เพียงพอเท่านั้น

	 1.2 การใช้ปัจจัยการผลิตข้าวของชาวนา 	

	 ผลการส�ำรวจการผลิตข้าวของชาวนาใน

ภาคใต้ พบว่า ในพันธุ์ข้าวกลุ่มเดียวกันเม่ือแยก

พจิารณาตามลกัษณะพืน้ทีจ่ะมีการใช้ปัจจัยการผลติ

ข้าวไม่ต่างกนัมากนัก (ตารางท่ี 2) แต่มีความแตกต่าง

ระหว่างพันธุ์ ในด้านปริมาณการใช้เมล็ดพันธุ์และ

ปริมาณการใช้แรงงาน โดยข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง 

(พันธุ์ใหม่) จะใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวต่อไร่สูงกว่าข้าว
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ต้นทุนการผลติ และวถิกีารตลาดข้าว
วีระศักดิ์ คงฤทธิ์ และสุวัจนี เพชรรัตน์

ตารางที่ 2 สรุปปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตและผลผลิตข้าวแต่ละพื้นที่

ปัจจัยการผลิต
สภาพท�ำนา

นาชลประทาน นาหลังน�้ำท่วม นาน�้ำเค็มรุกล�้ำ นาน�้ำฝน

พันธุ์ข้าว
ไม่ไว

แสง

ไว

แสง

ไม่ไว

แสง

ไว

แสง

ไม่ไว

แสง

ไว

แสง

ไม่ไว

แสง

ไว

แสง
ปริมาณพันธุ์ข้าว (กก./ไร่) 23.48 19.90 24.24 22.00 24.26 - 21.50 16.11
ปริมาณสารเคมีฉีดหญ้า 

(ลิตร/ไร่)
0.26 0.46 0.30 0.30 0.00 - 0.00 0.00

ปริมาณปุ๋ยเคมี (กก./ไร่) 54.79 54.41 58.82 45.7 50.00 - 47.91 46.44

ปริมาณการใช้แรงงาน (วัน/

ไร่)
2.22 9.57 2.85 6.56 2.09 - 1.21 7.06

ที่มา : จากการส�ำรวจปีการเพาะปลูก 2555

พนัธ์ุไวแสง (พืน้เมอืง) แต่มีการใช้แรงงานดูแลน้อย

กว่า ทั้งน้ีเหตุผลส�ำคญัสืบเนือ่งมาจาก การผลติข้าว

พนัธ์ุพืน้เมืองส่วนใหญ่เป็นการผลิตเพื่อบริโภคใน

ครัวเรือน และจะใช้พื้นที่น้อยท�ำให้แรงงานมีเวลา

ดูแลแปลงนามากข้ึน ผลผลิตสูงข้ึน อย่างไรก็ตาม

ปริมาณการใช้เมล็ดพันธุ ์ข ้าวของชาวนากลุ ่ม

ตัวอย่างยังสูงกว่าปริมาณที่นักวิชาการแนะน�ำ คือ 

15 กก.ต่อไร่ (ศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง, 2548)

	 2. ต้นทุนการผลิตข้าวในภาคใต้ จ�ำแนก

ตามสภาพแวดล้อมการผลิตและพันธ์ุข้าว

	 การวเิคราะห์โครงสร้างต้นทุนการผลิตข้าว

ในภาคใต้ใช้ข้อมูลปฐมภูมิที่เก็บจากครัวเรือน

ชาวนาตัวอย่างจ�ำนวน 348 ครัวเรือน การวิเคราะห์

ใช้หลักการวเิคราะห์ต้นทุนโดยจ�ำแนกตามกจิกรรม

การผลิต โดยแบ่งองค์ประกอบของต้นทุนเป็น 2 

ชนิด ได้แก่ ต้นทุนการผลิตคงที่ และต้นทุนผันแปร 

การวิเคราะห์ได้แยกพิจารณาต้นทุนการผลิตข้าว

พันธุ์ไม่ไวแสง (ตารางที่ 3) และต้นทุนการผลิตข้าว

พันธุ์ไวแสง (ตารางที่ 4)

	 2.1 ต้นทุนการผลิตข้าวพันธุ ์ไม่ไวแสง 

(พันธุ์ใหม่)

	 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตข้าวพันธุ์

ไม่ไวแสง พบว่า ต้นทุนการเพาะปลูกในภาพรวม

ทุกพื้นที่เท่ากับ 4,165.8 บาทต่อไร่ แยกเป็นต้นทุน

ผันแปร 3,590.7 บาทต่อไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 86.2 

ของต้นทุนการผลิตทั้งหมด ในขณะที่ต้นทุนคงที่

เท่ากับ 575.1 บาทต่อไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 13.8 

ของต้นทุนการผลิตท้ังหมด โดยต้นทุนที่มีสัดส่วน

มากทีส่ดุคือ ต้นทนุค่าแรงงานเครือ่งจักรและต้นทุน

ค่าปุ๋ย เท่ากับ 1,307.9 บาทต่อไร่ และ 1,051.6 บาท

ต่อไร่ ตามล�ำดับ (ตารางท่ี 3) พื้นท่ีนาหลังน�้ำท่วม

จะมีต้นทุนต่อกิโลกรัมต�่ำสุดเท่ากับ 6.0 บาทต่อ

กโิลกรมั ทัง้นี ้เนือ่งจากพื้นทีน่าหลงัน�ำ้ท่วมมคีวาม

อุดมสมบูรณ์ของดินดีกว่าพื้นท่ีอื่น ท�ำให้ผลผลิต

เฉลีย่ต่อไร่สูง (732.8 กโิลกรมัต่อไร่) ในขณะท่ีพืน้ท่ี

ชลประทาน พื้นที่นาน�้ำฝนมีต้นทุนต่อกิโลกรัม

เท่ากัน คือ 7.4 บาท ในขณะที่พื้นที่นาน�้ำเค็มรุกล�้ำ

มีต้นทุนต่อกิโลกรัมสูงสุดเท่ากับ 8.4 บาทต่อ
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กิโลกรัม (ตารางที ่3) 

	 ผลตอบแทนจากการปลูกข้าวในภาพรวม

พบว่า เกษตรกรขายผลผลิตได้เฉลี่ย 8.43 บาทต่อ

กิโลกรัม ในขณะที่ต้นทุนการผลิตเฉลี่ยเท่ากับ 6.9 

บาทต่อกิโลกรัม และผลผลิตข้าวเฉลี่ย 603.8 

กิโลกรัมต่อไร่ ในภาพรวมเกษตรกรจะได้รับผล

ตอบแทนเฉล่ีย 924.0 บาทต่อไร่ ซ่ึงถอืว่าต�ำ่มากเม่ือ

เทยีบกบัพชืเศรษฐกจิอย่างปาล์มน�ำ้มัน และยางพารา 

เม่ือพจิารณาแยกตามสภาพแวดล้อมการผลติ พบว่า 

เกษตรในพื้นที่นาหลังน�้ำท่วมได้รับผลตอบแทน

สูงสุดเท่ากับ 1,295.6 บาทต่อไร่ ในขณะทีเ่กษตรกร

ในพื้นท่ีนาน�้ำเค็มรุกล�้ำประสบกับการขาดทุน

เท่ากับ 384.3 บาทต่อไร่ แม้จะขาดทุนแต่เกษตรกร

ยังคงท�ำนาต่อไป เนื่องจากเป็นแหล่งอาหารของ

ครัวเรือน และการปรับพื้นท่ีนาไปปลูกพืชอื่นมีข้อ

จ�ำกดัด้านความเหมาะสมของพืน้ที ่เงินลงทุน ความรู้ 

นอกจากนี้ ครัวเรือนยังสามารถหารายได้เสริมจาก

การประกอบอาชพีอ่ืนชดเชยรายได้จากการท�ำนาได้ 

และเม่ือเปรียบเทียบกับการซ้ือข้าวกิน เกษตรกร

พบว่าการปลูกเองเสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่า 

	 เม่ือน�ำค่าเฉลี่ยต้นทุนการผลิตข้าวของ

เกษตรกรในพื้นที่ศึกษามาเปรียบเทียบกับต้นทุน

การผลิตข้าวของชาวนาในภาคกลาง ที่น�ำเสนอโดย 

สมพร  อิศวลิานนท์ (2552) โดยน�ำต้นทนุมาปรบัให้

เป็นราคาในปี 2555 เพื่อให้สามารถเปรียบเทียบกับ

ต้นทุนการผลิตในปีส�ำรวจได้ พบว่า ต้นทนุการผลติ

ข้าวในภาคกลางโดยรวมสงูกว่าต้นทุนการผลติข้าว

ในภาคใต้ โดยมีต้นทนุรวมเท่ากบั 5,645.9 บาทต่อ

ไร่ แต่เม่ือพิจารณาเฉพาะต้นทุนผันแปร เกษตรกร

ในภาคกลางมต้ีนทุนการผลิตต�ำ่กว่า พบว่า เกษตรกร

ในภาคกลางมีต้นทุนผนัแปรเพยีง 2,909.3 ซ่ึงต�ำ่กว่า

ต้นทุนทุกพื้นที่ปลูกข้าวของภาคใต้ แต่ภาคกลางมี

ต้นทุนค่าเสยีโอกาสท่ีดินสงูกว่าท่ีดินภาคใต้มากคือ 

2,523.3 บาทต่อไร่ ทั้งนี้ เน่ืองจากท่ีดินภาคกลางมี

ราคาสูง มีระบบชลประทานดี และมีความอุดม

สมบูรณ์ ท�ำให้ค่าเช่าท่ีดินต่อปีสูงกว่าภาคใต้มาก 

เห็นได้จากผลผลิตข้าวในภาคกลางสูงกว่าผลผลิต

ข้าวเฉลีย่ของภาคใต้ 158.2 กโิลกรัมต่อไร่ ประกอบกบั

ผลผลติข้าวมีคณุภาพดีกว่าจึงสามารถขายได้ในราคา

สูงกว่า คือ 11.8 บาทต่อกิโลกรัม ท�ำให้มีก�ำไรสุทธิ

มากกว่า (ตารางที่ 3)

	 2.2 ต้นทุนการผลิตข้าวพันธุ์ไวแสง (พันธุ์

พื้นเมือง)

	 ผลการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตข้าวพันธุ์

ไวแสง พบว่า ต้นทุนการเพาะปลูกในภาพรวมทุก

พื้นที่เท่ากับ 3,983.0 บาทต่อไร่ แยกเป็นต้นทุน

ผันแปร 3,357.6 บาทต่อไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 84.3 

ของต้นทุนการผลิตทั้งหมด ในขณะที่ต้นทุนคงที่

เท่ากับ 625.4 บาทต่อไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 15.7 

ของต้นทุนการผลติทัง้หมด เม่ือพจิารณาต้นทนุโดย

ละเอียดตามรายการการใช้ปัจจัยการผลิต พบว่า 

ต้นทุนท่ีมีสัดส่วนมากที่สุดคือ ต้นทุนค่าแรงงาน

เครื่องจักร และต้นทุนค่าปุ๋ย เท่ากับ 1,218.5 บาทต่อ

ไร่ และ 1,020.1 บาทต่อไร่ ตามล�ำดับ (ตารางที่ 4)

ต้นทุนการผลติข้าวตามสภาพแวดล้อมการผลติ พบว่า 

ข้าวพนัธ์ุพืน้เมืองมีต้นทนุการผลติเฉลีย่ 8.5 บาทต่อ

กโิลกรมั ในขณะท่ีเกษตรกรขายผลผลติได้เฉลีย่ 9.5 

บาทต่อกิโลกรัม ข้อสังเกตประการหนึ่งคือ ต้นทุน

การผลิตข้าวพันธุ์ไวแสงจะสูงกว่าต้นทุนการผลติ

ข้าวพนัธ์ุไม่ไวแสง ท้ังน้ี เนือ่งจาก ข้าวพนัธ์ุไวแสงมี

ผลผลติต่อไร่ต�ำ่กว่า นอกจากนี ้การผลติข้าวพนัธ์ุไว

แสงมีวัตถุประสงค์เพื่อการบริโภคเป็นหลัก ท�ำให้

เกษตรกรดูแลเอาใจใส่มากกว่าต้นทุนจึงสูงกว่า แต่

เนื่องจากการขาดความรู้ความเข้าใจท�ำให้เกษตรกร

ด�ำเนินการจัดการท่ีเพิ่มต้นทุนโดยไม่จ�ำเป็น เช่น 

การใส่ปุ๋ยเคมีจ�ำนวนมากเท่ากับข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง 
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ตารางที่ 3 ต้นทุนและผลตอบแทนจากการท�ำนาในฤดูนาปี (บาท/ไร่) (ข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง)

ข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง

พื้นที่

เฉลี่ย ร้อยละ

ต้นทุนการ
ผลิตข้าวเฉลี่ย
ของประเทศ 

1/

นาชล
ประทาน

นาหลัง
น�้ำท่วม

นาน�้ำ
เค็ม

นาน�้ำ
ฝน

1. รวมต้นทุนผันแปร 3,881.3 3,810.3 3,509.3 2,807.1 3,590.7 86.2 2,909.3

   1.1 ต้นทุนค่าแรงงาน 1,925.0 1,750.7 1,865.1 1,289.9 1,694.2 40.7 1,569.4
- ค่าเสียโอกาสแรงงาน
  ครัวเรือน

628.2 456.3 322.0 299.4 386.3 9.3 465.1

- ค่าแรงงานเครื่องจักร 1,296.8 1,294.4 1,543.1 990.5 1,307.9 31.4 1,056.6

   1.2 ค่าปัจจัยการผลิต 1,816.2 1,915.2 1,506.9 1,409.2 1,758.5 42.2 1,339.8

- เมล็ดพันธุ์ 517.3 533.3 533.8 473.0 518.6 12.4 318.0

- ปุ๋ยเคมี 1,060.7 1,138.7 967.9 927.4 1,051.6 25.2 844.9

- สารเคมีป้องกัน/ก�ำจัด     
  ศัตรูพืช

210.9 220.8 5.2 - 167.0 4.0 66.5

- ค่าน�้ำมัน 27.3 22.4 - 8.8 21.3 0.5 86.7

- รวมต้นทุนเงินสด   
  ผันแปร

3,113.0 3,209.6 3,050.0 2,399.7 3,066.4 73.6 2,396.4

   1.3 ค่าเสียโอกาสเงิน    
   ทุนผันแปร

140.1 144.4 137.3 108.0 138.0 3.3 107.8

2. รวมต้นทุนคงที่ 648.6 609.9 373.5 342.7 575.1 13.8 2,628.9

   2.1 ค่าเสื่อมอุปกรณ์ 148.6 109.9 23.5 42.7 125.1 3.0 55.0

   2.2 ค่าเสียโอกาส 
   ที่ดิน

500.0 500.0 350.0 300.0 450.0 10.8 2,523.3

3. รวมต้นทุนทั้งหมด 4,529.9 4,420.2 3,882.8 3,149.8 4,165.8 100.0 5,645.9

4. รายได้นาปี (บาท/
ไร่/ฤดู)

5,350.4 5,715.8 3,498.5 3,652.5 5,089.8 9,011.0

   4.1 ผลผลิต (กก./ไร่) 610.1 732.8 461.5 427.2 603.8 762
   4.2 ราคาข้าว (บาท/ 
   กก.)

8.8 7.8 7.58 8.55 8.43 11.8

   4.3. ต้นทุนต่อหน่วย  
   (บาท/กก.)

7.4 6.0 8.4 7.4 6.9 7.4

5. ก�ำไรสุทธ ิ(บาท/ไร่/ 
ฤดู)

820.5 1,295.6 -384.3 502.7 924.0 3,365.1

ที่มา : จากการส�ำรวจปีการเพาะปลูก 2555

	 1/ ต้นทุนการผลิตข้าวนาปีในเขตชลประทานปรับเป็นราคาปี 2555 (สมพร  อิศวิลานนท์, 2552)
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ตารางที่ 4 สัดส่วนต้นทุนและผลตอบแทนจากการท�ำนาในฤดูนาปี (บาท/ไร่) (ข้าวพันธุ์ไวแสง)

ข้าวพันธุ์ไวแสง

พื้นที่

เฉลี่ย ร้อยละนา
ชลประทาน

นา
หลังน�้ำท่วม นาน�้ำฝน

1. ต้นทุนผันแปร 3,232.5 3,771.1 2,958.4 3,357.6 84.3

1.1 ต้นทุนค่าแรงงาน 1,543.2 1,647.3 1,483.9 1,625.3 40.8

     ค่าเสียโอกาสแรงงานครัวเรือน 369.6 344.2 497.9 406.8 10.2

     ค่าแรงงานเครื่องจักร 1,173.6 1,303.1 986.1 1,218.5 30.6

1.2 ค่าปัจจัยการผลิต 1,566.0 1,976.2 1,368.5 1,605.2 40.3

    เมล็ดพันธุ์ 433.3 550.0 402.8 458.8 11.5

    ปุ๋ยเคมี 979.5 1,240.1 928.8 1,020.1 25.6

    สารเคมีป้องกัน/ก�ำจัดศัตรูพืช 139.5 169.2 1.7 108.9 2.7

    ค่าน�้ำมัน 13.6 16.8 35.2 17.5 0.4

รวมต้นทุนเงินสดผันแปร 2,739.6 3,279.3 2,354.6 2,823.7 70.9

1.3 ค่าเสียโอกาสเงินทุนผันแปร 123.3 147.6 106.0 127.1 3.2

2. ต้นทุนคงที่ 625.2 587.9 342.7 625.4 15.7

2.1 ค่าเสื่อมอุปกรณ์ 108.7 87.9 42.7 142.1 3.6

2.2 ค่าเสียโอกาสที่ดิน 516.7 500 300 483.3 12.1

3. รวมต้นทุนทั้งหมด 3,857.7 4,359.0 3,301.1 3,983.0 84.3

4. รายได้นาปี (บาท/ไร่/ฤดู) 4,484.0 4,927.7 3,768.3 4,430.2

4.1 ผลผลิต (กก./ไร่) 472 518.71 418.7 468.8

4.2 ราคาข้าว (บาท/กก.) 9.5 9.5 9 9.5

4.3. ต้นทุนต่อหน่วย(บาท/กก.) 8.2 8.4 7.9 8.5

5. ก�ำไรสุทธ ิ(บาท/ไร่/ฤดู) 626.3 568.8 467.2 447.2

ที่มา : 	 จากการส�ำรวจปีการเพาะปลูก 2555

ทัง้ ๆ  ทีข้่าวพนัธ์ุไวแสงไม่ตอบสนองต่อปรมิาณปุ๋ย

เท่ากับข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง 

	 ผลการศึกษาต้นทุนข้าวพันธุ์พื้นเมืองใน

ตารางที่ 4 แม้ชาวนาจะได้ก�ำไรจากการผลิต แต่

ชาวนายงัมีโอกาสมีก�ำไรเพิม่ขึน้หากเปลีย่นไปปลกู

ข้าวทีต่ลาดบนต้องการ โดยจากรายงานของ พนติพมิพ์  

สิทธิศักดิ์, พัชรี  ชุมทอง, และนคเรศ  รังควัต (2557) 

ซ่ึงได้ศึกษาการผลิตและการตลาดข้าวสังข์หยดใน

จงัหวดัพทัลงุ ปีการเพาะปลกู 2554/2555 ซ่ึงเป็นช่วง

เวลาเดียวกัน พบว่า มีต้นทุนการผลิตรวม 3,215.8 

บาทต่อไร่ ได้ผลผลติ 334.8 กโิลกรมัต่อไร่ ราคาขาย 

14.5 บาทต่อกโิลกรมั มีก�ำไรสุทธิ 1,639.4 บาทต่อไร่ 

ซ่ึงสูงกว่าการผลิตข ้าวพันธุ ์พื้นเมืองทั่วไปใน

ตารางที่ 4 ถึง 3 เท่า ดังน้ัน การผลติข้าวคณุภาพสงู

เพือ่ขายตลาดบนจงึเป็นทางเลอืกท่ีน่าสนใจทางหนึง่

ของชาวนา

	 3. วิถีการตลาดข้าวในภาคใต้

	 การศึกษาวถิกีารตลาดข้าว เป็นการวเิคราะห์
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การกระจายข้าวเปลือกจากมือเกษตรกรในพื้นท่ี

ศึกษาไปสูมื่อผูบ้รโิภคคนสุดท้าย ซ่ึงในกระบวนการ

กระจายต้องผ่านผู้ท�ำหน้าท่ีการตลาดหลายระดับ

ต้ังแต่เกษตรกร พ่อค้ารวบรวมข้าวเปลอืกในท้องถิน่ 

โรงสี ผูค้้าส่ง และผูค้้าปลกี ช่องทางการกระจายข้าว

เปลือกในฤดูนาปี และนาปรังจะมีเส้นทางเหมือน

กนั จะแตกต่างกันเฉพาะในส่วนของการเกบ็ข้าวไว้

บริโภค และท�ำเมล็ดพันธุ์ ซึ่งส่วนใหญ่แล้วชาวนา

จะเก็บข้าวนาปีโดยเฉพาะข้าวพันธุ ์ไวแสงไว้

ทัง้หมดส�ำหรบัการบรโิภคและการท�ำเมลด็พนัธ์ุ ใน

ส่วนของข้าวพันธุ์ไม่ไวแสงเกษตรกรจะไม่นิยมเกบ็

ไว้บรโิภค การศึกษาครัง้นีจ้งึน�ำเสนอภาพการกระจาย

ของข้าวเปลอืกและข้าวสารเฉพาะในฤดูนาปีเท่าน้ัน 

ซึ่งได้แสดงไว้ในรูปที่ 2 ส�ำหรับการกระจายข้าวไม่

ไวแสง และรูปที่ 3 ส�ำหรับข้าวพันธุ์ไวแสง

	 3.1 ข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง (พันธุ์ใหม่)

	 วิถีการตลาดข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง ตามที่

แสดงในรูปท่ี 2 ชี้ให้เห็นว่าข้าวเปลือกในมือ

เกษตรกรนั้น จะถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ เก็บไว้

บริโภค ประมาณร้อยละ 3 เก็บไว้ท�ำเมล็ดพันธุ์

ร้อยละ 5 และที่เหลือร้อยละ 92 จะจ�ำหน่ายสู่ตลาด

ข้าวเปลือก โดยขายผ่านพ่อค้ารวบรวมท้องถิ่น

ประมาณร้อยละ 67 ขายให้กับผู้รับซ้ือข้าวเปลือก

ขาจรจากนอกพื้นท่ีร้อยละ 12.4 อีกร้อยละ 12.6 

เกษตรกรขายให้กับโรงสีโดยตรง โดยการขายข้าว

พนัธ์ุไม่ไวแสงเกษตรกรจะขายทนัทหีลงัการเกบ็เกีย่ว 

โดยชาวนาจะมีต้นทุนการขายเฉลี่ย 1.0-1.5 บาทต่อ

กิโลกรัม (วีระศักดิ์  คงฤทธิ์ และสุวัจนี  เพชรรัตน์, 

2556) การขายให้กับโรงสีโดยตรงหรือขายผ่าน

นายหน้าท้องถิ่นมักได้ราคาไม่แตกต่างกัน เพราะ

โรงสีไม่ต้องการรับซ้ือตัดราคานายหน้าของตนเอง 

ยกเว้นในกรณีที่ชาวนาขนข้าวไปเอง อย่างไรก็ตาม

ข้าวจากนายหน้าท้ัง 2 กลุ ่มก็จะถูกส่งต่อไปให้

โรงสี เม่ือโรงสีได้ข้าวเปลือกจากเกษตรกรแล้วจะ

น�ำไปเข้าเครือ่งอบข้าวเพือ่ลดความชืน้ให้เหลอืเพยีง

ร้อยละ 14 ซ่ึงเป็นระดับความช้ืนท่ีเหมาะกับการ

แปรรปูข้าวเปลอืกเป็นข้าวสาร ซ่ึงในข้ันตอนนีโ้รงสี

จะสูญเสียน�้ำหนักข้าวไปประมาณร้อยละ 60-100 

กโิลกรมัต่อตันข้าวเปลอืก (ขึน้อยูก่บัระดับความชืน้

ของข้าวท่ีรับซ้ือมา) เม่ืออบข้าวเปลือกแล้วจะเข้าสู่

กระบวนการสี ซ่ึงข้าวเปลือกที่ความชื้นร้อยละ 14 

จะสีได้ข้าวสารประมาณ 550 กิโลกรัม ร�ำข้าว 100 

กิโลกรัม ปลายข้าว 150  กิโลกรัม และแกลบอีก

ประมาณ 200 กโิลกรมั (วรีะศักด์ิ  คงฤทธ์ิ และสุวจันี  

เพชรรตัน์, 2556) โดยผลผลติท้ังหมดสามารถน�ำไป

ขายได้ กล่าวคือ 

	 ข้าวสารโรงสีจะกระจายไป 4 ช่องทางหลกั

คือ ขายพ่อค้านอกพื้นที่ร้อยละ 35 ส่วนที่เหลืออีก

ร้อยละ 65 จะกระจายไปสู่มือผูบ้รโิภค 3 ช่องทางคือ 

ขายให้ร้านค้าส่ง ค้าปลกีร้อยละ 15 และโรงงานแป้ง

มากถึงร้อยละ 50 ส่วนปลายข้าวและร�ำข้าวโรงสีจะ

ขายให้กบัโรงงานอาหารสัตว์โดยจะมีพ่อค้ารวบรวม

มารับซ้ือถึงที่ในราคาเฉลี่ย 13 บาทต่อกิโลกรัม 

ร�ำข้าวราคาเฉลี่ย 9 บาทต่อกิโลกรัม แกลบจะขาย

ให้กับโรงงานปาล์มน�้ำมัน โรงงานปูนซีเมนต์ 

ฟาร์มเลี้ยงไก่ ในราคาเฉลี่ย 1.5 บาทต่อกิโลกรัม 

	 3.2 ข้าวพันธุ์ไวแสง (พื้นเมือง) 

	 รูปที่ 3 แสดงให้เห็นว่าข้าวเปลือกในมือ

เกษตรกรนั้น จะถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ เก็บไว้

บรโิภค ประมาณร้อยละ 20 เกบ็ไว้ท�ำเมลด็พนัธ์ุร้อย

ละ 5 เช่นเดียวกันกับข้าวพันธ์ุใหม่ และที่เหลือร้อย

ละ 75 จะจ�ำหน่ายสู่ตลาดข้าวเปลอืก โดยชาวนามช่ีอง

ทางการจดัจ�ำหน่ายข้าวเปลือก 3 ช่องทาง คอื ขายให้

กับพ่อค้ารวบรวมประมาณร้อยละ 49.4 ขายให้กับ

ผู้รับซื้อขาจรร้อยละ 10.4 อีกร้อยละ 15.2 จะขายให้

กับโรงสีโดยตรง
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	 เม่ือโรงสีได้ข้าวเปลือกจากเกษตรกรแล้ว 

จะน�ำไปเข้าเครื่องอบข้าวเพื่อลดความชื้นและสี ได้

ข้าวสารประมาณ 550 กโิลกรมั โดยข้าวสารทัง้หมด

จะกระจายไป 4 ช่องทางหลักคือ ขายพ่อค้าขายส่ง

นอกพืน้ทีร้่อยละ 9.5 ส่วนทีเ่หลอือกีร้อยละ 90.5 จะ

กระจายไปสู่มือผู ้บริโภค 3 ช่องทางคือ ขายให้

ร้านค้าส่งในภาคใต้ร้อยละ 45.5 ร้านค้าปลกีร้อยละ 

15 และโรงงานแป้งร้อยละ 30 (โดยเฉพาะโรงงาน

แป้งขนมจีน และขนมลา) การจ�ำหน่ายข้าวสารของ

โรงสี จะมีบรรจุภัณฑ์ 2 ขนาด คือ กระสอบละ 100 

กิโลกรัม และ 48 กิโลกรัม โดยโรงงานแป้งจะนิยม

ซือ้ข้าวสารขนาดกระสอบละ 48 กโิลกรมั เพราะยก

หรอืเคลือ่นย้ายง่ายในกระบวนการแปรรปู ส่วนร้าน

ค้าส่ง ค้าปลกี และพ่อค้าส่งออกจะรบัซ้ือทัง้ 2 ขนาด 

โรงสีจะขายข้าวสารพนัธ์ุเลบ็นกในราคาเฉลีย่ 1,200 

บาท / 48 กก. และ 1,000 บาท ส�ำหรับข้าวอ้ายเฉี้ยง 

ในส่วนของข้าวพันธุ์ชัยนาทและพันธุ์ใหม่อื่น ๆ 1

(ไม่รวมหอมปทุม) จะจ�ำหน่ายเฉลี่ย 18-19 บาทต่อ

กิโลกรัม หรือเท่ากับ 864-912 บาทต่อ 48 กก. โดย

ข้าวทุกประเภทจะบวกค่าขนส่งอีกกระสอบละ 20 

รูปที่ 2 วิถีการตลาดข้าวพันธุ์ไม่ไวแสง

1 โรงสีในภาคใต้ต้องขายข้าวพันธุ์ไม่ไวแสงในลักษณะข้าวผสมทั้ง ชัยนาท สุพรรณ กข.  โดยไม่สามารถแยกพันธุ์

ได้ เพราะชาวนาจะเก็บเกี่ยวข้าวเปลือกรวมมาขายให้โรงสี ไม่แยกพันธุ์
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รูปที่ 3 วิถีการตลาดข้าวพันธุ์ไวแสง

บาท ถ้าต้องส่งต่างจงัหวดั ส่วนปลายข้าวและร�ำข้าว

โรงสจีะขายให้กบัโรงงานอาหารสตัว์ แกลบจะขาย

ให้กับโรงงานปาล์มน�้ำมัน โรงงานปูนซีเมนต์ 

ฟาร์มเลี้ยงไก่ เช่นเดียวกับข้าวพันธุ์ใหม่

การอภิปรายผล
	 การศึกษาต้นทนุการผลิต มีเป้าหมายส�ำคญั 

คือ การวิเคราะห์หาแนวทางการลดต้นทุนการผลิต 

ส่วนการศึกษาวิถกีารตลาดข้าว มีเป้าหมายเพือ่ศึกษา

ประสิทธิภาพตลาดเบื้องต้นว่า การขายข้าวของ

ชาวนาต้องผ่านคนกลางกี่ข้ันตอน ชาวนามีอ�ำนาจ

ต่อรองกับผู้ซ้ือหรือไม่ เม่ือทราบข้อมูลข้างต้น ก็

สามารถก�ำหนดหาแนวทางการลดต้นทนุการตลาด 

และหาแนวทางลดการพึ่งพิงพ่อค้าคนกลางเพื่อให้

สามารถขายผลผลิตได้ราคาสูงขึ้น

	 1. การศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนการ

ผลิตข้าว มีวัตถุประสงค์ส�ำคัญเพื่อทราบโครงสร้าง

ต้นทุน และผลตอบแทนจากการผลิตข้าว เพื่อหา

แนวทางการบรหิารจัดการลดต้นทุนโดยไม่กระทบ

ผลผลิตข้าว ผลการวิจัยพบว่า

	 1.1 ชาวนาที่ปลูกข้าวทั้ง 2 พันธุ์ มีต้นทุน

ค่าจ้างเครื่องจักรสูงถึงร้อยละ 30-31 ของต้นทุน

ทัง้หมด โดยต้นทนุส่วนน้ีสงูเพราะชาวนาจ�ำเป็นต้อง

จ้างทัง้รถไถและรถเกีย่วข้าว เนือ่งจากค่าแรงงานคน

สูง และหากชาวนาไม่จ้างก็จะเกี่ยวเสร็จช้า ส่งผล 

กระทบต่อการจดัการไร่นา คอื เมือ่ชาวนาส่วนใหญ่

เกี่ยวข้าวเสร็จก็จะเริ่มผันน�้ำเข้านาเพื่อไถนา เม่ือ

พื้นท่ีนารอบ ๆ หว่านข้าวไปแล้วรถไถกไ็ม่สามารถ

เข้ามาในทีน่าได้ จึงจ�ำเป็นต้องท�ำนาไปพร้อม ๆ กัน

ทั้งพื้นที่
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	 1.2 ต้นทุนรองลงมาคือ ค่าปุ๋ยเคมีร้อยละ 

25 ของต้นทุนทัง้หมด ซึง่เป็นส่วนทีช่าวนาสามารถ

บริหารจัดการลดลงได้โดยไม่กระทบต่อผลผลิต 

โดยการผลิตปุ๋ยชีวภาพใช้เองร่วมกับการใช้ปุ๋ยเคมี 

ส�ำหรบัต้นทุนทีส่ามารถลดได้ทนัทคีอืค่าเมลด็พนัธ์ุ 

ซึง่มีสดัส่วนมากถงึร้อยละ 11-12 ของต้นทนุทัง้หมด 

โดยมีปรมิาณการใช้เมลด็พนัธ์ุไม่ไวแสงเฉลีย่ 21.5-

24.0 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานการ

ส�ำรวจในปี เ ดียวกันของส�ำนักงานเศรษฐกิจ

การเกษตร (2556) คือ ชาวนามีการใช้เมล็ดพันธุ์

มากถึง  22.2-29.1 กิโลกรัมต่อไร่ ซึง่สงูกวา่ปริมาณ

การใช้ท่ีศูนย์วจัิยข้าวแนะน�ำ คือ 15 กโิลกรมัต่อไร่ 

นอกจากนีย้ังพบว่า เกษตรกรมีการดูแลแปลงนา

หลังการเพาะปลูกน้อยมาก โดยชาวนาที่ปลูกข้าว

พันธุ์ใหม่ (ไม่ไวแสง) ใช้เวลาเพียง 2-3 วันต่อฤดู

การผลติ ซ่ึงน้อยมากเม่ือเทียบกบัระยะเวลาเพาะปลกู 

115 วัน ท�ำให้การดูแลรักษาไม่ดีเท่าท่ีควรอาจส่ง

ผลผลิตต�่ำกว่าที่ควรจะได้ตามประสิทธิภาพของ

สายพันธุ์และพื้นที่เพาะปลูก 

	 1.3 ผลการศึกษาชีว่้า พืน้ทีน่าน�ำ้เค็มท่วมถึง 

ในเขตริมทะเลสาบสงขลา ซึ่งนิยมปลูกข้าวอายุสั้น 

(พันธุ์ไม่ไวแสง) เนื่องจากต้องแข่งขันกับสภาพ

ธรรมชาติ ต้องเก็บเกี่ยวก่อนน�้ำทะเลหนุน แต่ด้วย

สภาพพืน้ท่ีไม่เหมาะสมท�ำให้ได้ผลผลิตต�ำ่กว่าพืน้ท่ี

ชลประทาน และนาหลังน�้ำท่วม ต้องประสบภาวะ

ขาดทนุ ในขณะทีพ่ืน้ทีน่าน�ำ้ฝน ท�ำนาได้ปีละครั้ง

เน่ืองจากขาดแคลนน�้ำ มีผลผลิตต่อไร่ต�่ำสุด แต่

เน่ืองจากมีต้นทุนการผลิตต�ำ่กว่านาน�ำ้เค็มรุกล�ำ้ และ

ขายได้ราคาสูงกว่าเน่ืองจากข้าวมีความชื้นน้อย จึง

ท�ำให้ยังพอมีก�ำไรบ้าง 

	 ต้นทุนและรายได้จากการผลิตข้าวใน

ตารางท่ี 3 และ 4 เม่ือเปรียบเทียบกับการผลิตข้าว

อนิทรย์ีท่ี อัมรา  เวยีงวรีะ, ชนภิา  เขียวณรงค์, อรนชุ  

รัตนเลิศสกุล, ลัดดาวัลย์  กรรณนุช, ส�ำราญ  สุรโน, 

และสาริณีย์  จันทรัศมี (2554) ได้รายงานผลการ

ศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวอินทรีย์ในจังหวัดพัทลุง 

พบว่า ให้ผลผลิตต่อไร่ 497.2 กก. ราคาขาย 17.2 

บาทต่อกโิลกรมั ต้นทนุผนัแปรเงินสด 3,796.2 บาท/

ไร่ รายได้สทุธิต่อไร่ 4,755.6 บาท จากรายงานน้ีเหน็

ได้ว่า แม้การผลิตข้าวอินทรีย์จะมีผลผลิตน้อยกว่า 

แต่ก็มีต้นทุนการผลิตต�่ำกว่า ในขณะท่ีราคาขายสูง

กว่าถงึ 2 เท่า ท�ำให้รายได้สุทธิสงูกว่า และยงัสงูกว่า

การผลิตข้าวในภาคกลางด้วย

	 2. การศึกษาวถิกีารตลาด มวีตัถปุระสงค์

เพื่อทราบ รูปแบบการกระจายผลิตข้าวของชาวนา

ไปสู่ผู้บริโภค และอ�ำนาจต่อรองราคา ผลการศึกษา 

พบว่า ชาวนาในภาคใต้มีอ�ำนาจการต่อรองต�ำ่ เพราะ

มีช่องทางการขายข้าวเพยีงทางเดียว คอื ต้องขายข้าว

ผ่านพ่อค้าคนกลางท่ีน�ำรถเกีย่วเข้ามาในพืน้ท่ีเท่านัน้ 

ไม่มีระบบตลาดกลางเข้ามาคานอ�ำนาจ ในระบบ

ตลาดข้าวภาคใต้มีคนกลางท่ีส�ำคัญคือ พ่อค้า

รวบรวมท้องถิ่น โรงสีข้าว และพ่อค้าข้าวสาร โดย

โรงสียังต้องพึ่งพ่อค้ารวบรวมท้องถิ่น เพื่อรวบรวม

ข้าวเปลอืกให้โรงสี และโรงสีจะไม่รบัซ้ือข้าวตัดราคา

นายหน้าของตนเอง นอกจากนี้ ผลการศึกษายัง

พบว่า โรงสีข้าวในพื้นท่ีเองก็มีอ�ำนาจต่อรองราคา

กับผู้ซื้อข้าวสารน้อย เพราะผู้ซื้อข้าวสารมีทางเลือก

ที่จะซ้ือข้าวจากภูมิภาคอื่นมาขายแทน ท�ำให้ผู้ซื้อ

ข้าวสารเป็นผู้ก�ำหนดราคาที่แท้จริง

	 ผลการศึกษาต้นทุนการผลิตและวิถีการ

ตลาดข้าว ได้ชี้ให้เห็นประเด็นท่ีน่าสนใจ คือ กลุ่ม

ชาวนาที่ศึกษาท้ังกลุ่มผลิตข้าวพันธุ์ใหม่และผลิต

ข้าวพันธุ์พื้นเมือง ยังมีต้นทุนการผลิตบางส่วนที่ยัง

สามารถลดได้ ส่วนในด้านการตลาด พบว่า ชาวนา

ขาดอ�ำนาจต่อรอง ไม่สามารถก�ำหนดราคาขายได ้

แต่จากรายงานการศึกษาของ พนิตพิมพ์  สิทธิศักดิ์ 
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ต้นทุนการผลติ และวถิกีารตลาดข้าว
วีระศักดิ์ คงฤทธิ์ และสุวัจนี เพชรรัตน์

และคณะ (2557) และ อมัรา  เวยีงวีระ และคณะ (2554) 

ชี้ให้เห็นว่า หากชาวนาเลือกจะผลิตข้าวคุณภาพสูง

เป็นที่ต้องการของตลาด ชาวนาต้องลดการพึ่งพิง

พ่อค้าคนกลาง และขายข้าวในราคาทีสู่งกว่าก�ำไรสุทธิ

การผลิตข้าวทั่วไปดังที่ผ่านมา

บทสรุป
	 การศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนของ

การผลิต ชี้ให้เห็นว่า การจัดการไร่นาของชาวนา

ในภาคใต้ไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร เช่น มีการ

ดูแลแปลงนาหลังการเพาะปลูกน้อยมาก ในขณะ

เดียวกันมีการใช้ปัจจัยการผลิตมากกว่าในระดับที่

นักวิชาการแนะน�ำ โดยเฉพาะการใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว

พนัธ์ุไม่ไวแสงใช้มากกว่าปรมิาณทีแ่นะน�ำถงึ 10-15 

กิโลกรมัต่อไร่ ส่วนการใช้ปุ๋ยเคมนีัน้เกษตรกรจะใช้

ปุย๋เคมใีนการผลติข้าวพนัธ์ุพืน้เมืองซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุ

ที่ไม่ตอบสนองต่อปุ๋ยเคมีเท่ากับการใช้ผลิตข้าว

พันธุ์ไม่ไวแสงท่ีต้องการปุ๋ยเคมีมากกว่า ชาวนามี

ต้นทนุการผลติข้าวพนัธ์ุไม่ไวแสงเฉลีย่ 6.9 บาทต่อ

กิโลกรัม และต้นทุนการผลิตข้าวพันธุ์ไวแสง 8.9 

บาทต่อกิโลกรัม

	 การศึกษาวิถีการตลาดข้าว จากผลการ

ศึกษาชีใ้ห้เหน็ว่า การผลติข้าวของเกษตรกรในภาคใต้

มีทั้งการผลิตเพื่อบริโภคและผลผลิตเพื่อขาย การ

ผลิตเพื่อบริโภค เกษตรกรจะเลือกผลิตข้าวพันธุ์

เล็บนกเป็นหลัก ในขณะที่การผลิตเพื่อขายในส่วน

ของข้าวพันธุ์ไวแสงนิยมปลูกข้าวเฉี้ยง ข้าวพันธุ์

ไม่ไวแสงนิยมปลกูพนัธ์ุชยันาท โดยข้าวพนัธ์ุ ไวแสง

ที่ผลิตได้ท้ังหมดจะเก็บไว้บริโภคร้อยละ 20 ใน

ขณะท่ีข้าวพนัธ์ุไม่ไวแสงเกบ็ไว้บรโิภคเพยีงร้อยละ 

3 (ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรในพื้นที่นาน�้ำฝนที่ท�ำนา

ได้ปีละครั้ง หากปลูกข้าวพันธุ์ไวแสงผลผลิตน้อย

ไม่พอส�ำหรับบริโภคทั้งปี จึงต้องปลูกข้าวพันธุ์

ไม่ไวแสงที่ให้ผลผลิตสูงกว่า) และเก็บไว้ท�ำเมล็ด

พันธุ ์เพียงร้อยละ 5 เหมือนกัน ข้าวที่เหลือจะ

จ�ำหน่ายในตลาดทัง้ในภมิูภาคและนอกภมูภิาค ข้าว

พันธุ์ไวแสงส่วนใหญ่จะบริโภคในภูมิภาค ส่งไป

ขายนอกภูมิภาคเพียงเล็กน้อย (ร้อยละ 9.5) ในขณะ

ที่ข้าวพันธุ์ไม่ไวแสงส่งไปขายนอกภูมิภาคมากถึง

ร้อยละ 35

ข้อเสนอแนะ
	 1. ด้านต้นทุนการผลิต ผลการศึกษาพบว่า

ต้นทุนการผลิตที่สามารถบริหารจัดการได้มี 2 

กลุ่มหลัก คือ ต้นทุนค่าปุ๋ยเคมี และต้นทุนค่าเมล็ด

พนัธุ ์โดยมีแนวทางดังนี้

	 1.1. ท�ำความเข้าใจ และให้ความรู ้แก่

เกษตรกรเกี่ยวกับการใช้ปุ๋ย เกษตรกรต้องพยายาม

หาทางลดต้นทนุค่าปุ๋ยเคมี โดยการรวมกลุม่ผลติปุ๋ย

อนิทรย์ี ปุย๋ชวีภาพใช้เอง ร่วมกบัการใช้ปุย๋เคมี หรอื

ร่วมโครงการปุ๋ยสัง่ตัด การใช้แผ่นเทียบสีใบข้าวเพือ่

ทราบความต้องการปุ๋ยยูเรียของข้าว

	 1.2. ให้ความรู้แก่เกษตรกรเกี่ยวกับการใช้

เมล็ดพันธุ์ข้าว เนื่องจากในปัจจุบันเกษตรกรใช้

เมล็ดพันธุ์ข้าวมากเกินความจ�ำเป็น ดังนั้น ต้องส่ง

เสริมให้ชาวนาลดปริมาณเมล็ดพันธุ์เหลือเพียง 15 

กก./ไร่ ควบคู่กับการดูแลแปลงนาให้มากขึ้น

	 2. ด้านการตลาด ชาวนาต้องปรับปรุง

คุณภาพผลผลิตให้ดีขึ้น เพื่อลดเงื่อนไขการตัดราคา

ของโรงสีโดยการรวมตัวกันสร้างลานตาก เพื่อตาก

ข้าวให้ความชื้นลดลงก่อนจะขาย และเนื่องจาก

ปัจจุบันชาวนามีช่องทางขายข้าวเพียงช่องทางเดียว

คอื ขายผ่านพ่อค้าคนกลางไปยงัโรงสี อ�ำนาจต่อรองต�ำ่ 

ดังนั้น ควรมีแนวทางแก้ไขดังนี้

	 2.1 ชาวนาควรหาตลาดช่องทางอืน่เพ่ิมเตมิ 

เพือ่ลดการพึง่พงิพ่อค้าคนกลางและโรงสี เช่น รวมตัว
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กันต้ังกลุ่มด�ำเนินการผลิตข้าวพันธุ์เฉพาะถิ่นที่มี

คุณภาพสูงเป็นท่ีนิยมของตลาดบน ตลาดอาหาร

สุขภาพ เช่น ข้าวสังข์หยด ข้าวหอมนิล ข้าวหอมดอก

พะยอม และแปรรูปขายโดยใช้ Brand ของกลุ่ม

	 3. พ้ืนที่นาน�้ำฝน และนาน�้ำเค็มรุกล�้ำ ซึ่ง

ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มท่ีผลิตข้าวเพื่อความม่ันคงทาง

อาหารของครวัเรอืน แต่เนือ่งจากระบบนเิวศไม่เอือ้

อ�ำนวย จึงได้ผลผลิตน้อย เพื่อยกระดับปริมาณและ

คุณภาพผลผลิต ดังน้ัน เพื่อรับประกันความม่ันคง

ทางอาหารของชาวนากลุม่น้ี รฐัจ�ำเป็นต้องมีการวจัิย

หาพันธุ์ข้าวที่เหมาะสมกับพื้นที่ และการลงทุนเพื่อ

ปรับปรุงประสิทธิภาพการปลูกข้าวในพื้นที่ เช่น 

การปรับปรุงระบบชลประทาน การสร้างโรงสีข้าว

ชุมชน การสร้างลานตากข้าวชุมชน 
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