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Abstract
The Phetchburi regional version of the literature Kritsana Son Nong Kham Klon contains teachings 

for unmarried women by presenting “socially expected femininity”:  having a beautiful appearance and 
mind, having good manners, being a good housewife, displaying proper conduct, having moral principles, 
and legally earning a living. It also presents bad characteristics of women; having bad manners, and 
engaging in immoral activities, such as, engaging in prostitution. Women’s behaviors in accordance to 
social expectations are but for the satisfaction of men. The appropriate functions of women, as expected, 
are mechanized for social organization of living together happily.
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บทคัดยอ
 วรรณกรรมเรื่องกฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี เปนวรรณกรรมที่มีเนื้อหาสอน

ผูหญิงท่ียังไมไดแตงงาน โดยการแสดงใหเห็นมิติความเปนหญิงตามที่สังคมตองการ คือ มีรูปลักษณและจิตใจท่ี

งดงาม มีกิริยามารยาทงดงาม มีความเปนแมบานแมเรือน รูจักวางตัวใหเหมาะสม เปนผูมีคุณธรรม และประกอบ
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อาชพีสุจรติ และไดแสดงใหเหน็ถึงลกัษณะทีไ่มดีของสตร ีคอื มมีารยาททราม เกีย่วของกบัอบายมขุ และเปนหญิง

โสเภณี การที่ผูหญิงปฏิบัติตามบทบาทท่ีสังคมกําหนดก็เพื่อที่จะใหเปนที่ถูกใจของผูชาย บทบาทท่ีเหมาะสมของ

ผูหญิงซ่ึงกําหนดไวนั้น เพื่อใชเปนกลไกในการจัดระเบียบสังคมใหทุกคนอยูรวมกันอยางเปนสุข

 คําสําคัญ: กฤษณาสอนนอง, วรรณกรรมทองถิ่น, เพศ 

บทนํา
 เพศ (Sex) หมายถงึ ลกัษณะทางรางกายของ
ผูหญิงและผูชายในทางกายภาพ (วิระดา  สมสวัสด์ิ, 
2549) เปนลักษณะท่ีไมสามารถเปลี่ยนแปลงได 
มีเพียง 2 เพศ คือ เพศหญิงและเพศชาย สวนความ
เปนเพศ (Gender) เปนส่ิงท่ีสังคมกําหนดในเร่ือง
บทบาทหนาท่ีของหญิงชาย ภาพลกัษณผูหญิงผูชาย 
และความคาดหวังท่ีกําหนดวาผู หญิงผู ชายควร
เปนอยางไรในสังคม (พิมพวัลย  บุญมงคล, นิภรณ  
สัณหจริยา และแววรุง  นาวาบุญนิยม, 2553) ความ
เปนเพศหญิงหรือชายเปนสวนหน่ึงของโครงสราง
สังคมและเปนการจัดการทางสังคมใหมีความ
แตกตางระหวางเพศในดานตาง ๆ ความเปนเพศ
เปนพฤติกรรมท่ีตองเรียนรูทางสังคมและเปนความ
คาดหวังของสังคมท่ีสัมพันธกับเพศสองเพศ
 ธรรมชาติแบงมนุษยไวเปนเพศชายและ
เพศหญิง สวนหนาท่ีนั้นธรรมชาติไมไดแยกไว 
มนุษยจงึตกลงกันเอง แมหนาท่ีบางอยางท้ังสองเพศ
สามารถทําไดเหมือนกัน แตมนุษยตองการความ
สะดวกสบายจึงตกลงแบงบทบาทหนาท่ีกนั โดยอาง
ความเหมาะสมดวยพละกําลังของชายหรือความ
ละเอียดประณีตของผูหญิง แตเม่ือมนุษยตองอยู
รวมกันเปนสังคมจึงตองยอมรบักฎกติกาของสังคม 
การยอมรบักฎกติกาของสังคมก็คือ การยอมทาํตาม
ขนบธรรม เ นี ยมประ เพ ณี เ ดี ย ว กัน น่ัน เ อ ง 
ขนบธรรมเนียมประเพณีนั้นจะเปนแบบแผนท่ี
มนุษยยดึถือในการปฏิบติัตนเพ่ืออยูรวมกันในสังคม 

ซ่ึงถือไดวาเปนวิธีการจัดระเบียบสังคมแบบหน่ึง 
ส่ิงท่ีสําคัญในการจัดระเบียบสังคม คือ การขัดเกลา
ทางสังคม (Socialization) ซ่ึงทําใหบุคคลมีลักษณะ
ที่เปนไปตามแนวทางท่ีสังคมตองการ 
 วรรณกรรมเปนส่ือหนึ่งท่ีถูกใชในการ
ขัดเกลาคนในสังคมใหอยู ในขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่สังคมตองการ เมื่อศึกษาวรรณกรรมจะ
ทาํใหทราบถึงส่ิงท่ีสังคมในระยะเวลาท่ีรวมสมัยกับ
วรรณกรรมเร่ืองน้ัน ๆ ตองการหรือเห็นวาเปนส่ิง
ที่เหมาะสมเปนอยางไร เชน สุภาษิตสอนหญิงของ
สุนทรภูไดแสดงใหเหน็มิติความเปนหญงิและความ
เปนชายในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนวา คาดหวัง
และยกยองผู หญิงท่ีม่ันคงในความรัก ถาผู หญิง
คนใดจิตใจรวนเรมีหลายรักจะถูกสังคมตําหนิ 
เพราะถือวาเปนความประพฤติที่ไมเหมาะสม ใน
ขณะท่ีผูชายน้ันสามารถมีคนรักไดหลายคน โดยท่ี
สังคมไมถือวาเปนความประพฤติที่ไมเหมาะสม 
ลักษณะดังกลาวน้ีแสดงใหเห็นถึงโอกาสในการ
เลือกคนรักของชายหญิงไมเทากัน ดังน้ัน จะเห็น
ไดวาวรรณกรรมเปนส่ิงท่ีสะทอนประสบการณชวีติ
ในยุคสมัย ไมวากวีจะจงใจหรือไมก็ตาม จนกลาว
วา วรรณกรรมเปนคันฉองแหงยุคสมัย (วิทย  
ศิวะศริยานนท, 2531) เน่ืองจากเปนภาพถายชีวิต
ของยุคสมัยนั่นเอง
 นอกจากวรรณกรรมเร่ืองสุภาษิตสอนหญิง 
ซ่ึงเปนวรรณกรรมราชสํานักไดสะทอนใหเห็นมิติ
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ความเปนหญิงและความเปนชายดังท่ีกลาวมาขางตน
แลว ยังมีวรรณกรรมทองถิ่นหลายเรื่องที่แสดง
ใหเห็นมิติความเปนหญิงและชาย อีกท้ังยังแสดง
ใหเหน็ถึงความคาดหวังของคนในสังคมตอพฤตกิรรม
ของหญิงและชาย ดังเชน วรรณกรรมเรื่องกฤษณา
สอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ซ่ึงมี
เน้ือเรือ่งกลาวถึง กฤษณาซ่ึงมีอาย ุ19 ป และนองสาว
ชื่อ ศรีสุวรรณ มีอายุ 15 ป ทั้งสองพ่ีนองมีเชื้อสาย
พราหมณ อาศัยอยูเมืองเชษฏธานี พอแมของท้ังสองคน
เสียชวีติและตองสูญเสียทรพัยสมบัติทัง้หมด กฤษณา
จึงพาศรีสุวรรณระหกระเหินและไดไปอาศัยอยูกับ
ตายายคูหน่ึง ตายายคูนี้ไมไดมีฐานะร่ํารวย แตมี
นํ้าใจท่ีจะอุปการะหญิงสาวท้ังสองคน กฤษณาซ่ึง
เปนพีส่าวไดรบัการอบรมสัง่สอนมาอยางดี เนือ่งจาก
อยู ในสกุลพราหมณก็ไดส่ังสอนนองสาวตาม
สถานการณตาง ๆ ทั้งในเร่ืองความประพฤติ กิริยา
มารยาท การแตงกาย ฯลฯ เพื่อใหสามารถอาศัยอยู
กับตายายไดอยางมีความสุข วรรณกรรมดังกลาว
แสดงใหเห็นถึงความคาดหวังของคนในสังคมวา
ผู หญิงท่ีดีควรมีคุณลักษณะเชนใด วรรณกรรม
เรื่องน้ีมีลักษณะเดนตรงท่ีเปนวรรณกรรมที่คนใน
ทองถ่ินเขียนข้ึน จึงเปนมุมมองแบบชาวบานมิใช
มุมมองแบบราชสํานักดังเชนวรรณกรรมสอนหญิง
เรื่องอ่ืน ๆ อีกท้ังภาษาและสํานวนท่ีใชก็เปนแบบ
ชาวบานท่ีใชคํางายและส่ือความชดัเจนตรงไปตรงมา
 วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพือ่วเิคราะหมิติความเปนหญงิในกฤษณา
สอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรีกับ
กลไกในการจัดระเบียบสังคม

วิธีการวิจัย
 วจิยัชิน้น้ีเปนการวจิยัเชงิคุณภาพ โดยผูวจิยั
ไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัเกีย่วกบัมิติชายหญงิใน

วรรณกรรม และศึกษาวรรณกรรมเรือ่งกฤษณาสอน
นองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรีอยาง
ละเอยีดแลวนาํขอมลูมาวเิคราะหมิติความเปนหญงิ
ทีป่รากฏในวรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนองคํากลอน 
ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี

ผลการวิจัย
 เม่ือกลาวถึงเรื่องกฤษณาสอนนอง คน
สวนใหญมักจะนึกถึงกฤษณาสอนนองคําฉันท 
พระนิพนธสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมา
นุชิตชิโนรส  ที่ไพเราะงดงามดวยช้ันเชิงทาง
วรรณศลิป แตยงัมีวรรณกรรมเรือ่งกฤษณาสอนนอง
ฉบับชาวบานท่ีนาสนใจอีกฉบับหนึ่ง คือ กฤษณา
สอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี
 วรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนองคํากลอน 
ฉบบัชาวบานเมืองเพชรบรุเีปนเอกสารสมดุไทยขาว 
เขียนดวยหมึกดํา อยูในความครอบครองของนาง
ประจวบ  สุทธิวนิช ชาวจังหวัดเพชรบุรี สมุดไทย
เลมน้ี “คุณนอย” ซ่ึงเปนภิกษุเปนผู สราง (ธนู  
บุณยรัตพันธุ, 2523) ธนู  บุณยรัตพนัธุ ไดตนฉบับ
แลวนํามาปริวรรตเผยแพรดวยเห็นวายังไมมีผูใด
ปริวรรตและพิมพเผยแพรมากอน เนื่องดวยพบ
ตนฉบับท่ีจังหวัดเพชรบุรีและเปนวรรณกรรมท่ีใช
ถอยคําเขาใจงายแบบชาวบานจึงตอทายช่ือเรื่องวา 
“ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี”
 วรรณกรรม เรื่ อ ง น้ี มีความโดด เด น 
เน่ืองจากมีเน้ือหามุงสอนผูหญิงท่ียังไมไดแตงงาน 
แตกตางกับวรรณกรรมเรื่องกฤษณาสอนนองฉบับ
อืน่ ๆ  ทีมุ่งส่ังสอนผูหญงิท่ีแตงงานมีครอบครัวแลว 
ผลการศึกษาวรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบรุ ีพบผลการศึกษา 
2 ประเด็น คือ มิติความเปนหญงิในกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบบัชาวบานเมืองเพชรบรุ ีและกลไกการ
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ควบคุมสังคมผานกฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับ
ชาวบานเมืองเพชรบุรี รายละเอียดดังน้ี
 1. มิติความเปนหญิงในกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี
 จากการศึกษาวรรณกรรมคําสอนเร่ือง
กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมือง
เพชรบุรี แสดงใหเห็นถึงความเปนหญิง โดยใชเพศ
กาํเนิดเปนเคร่ืองกําหนดบทบาทและหนาท่ีไดอยาง
ชัดเจน ในวรรณกรรมเร่ืองน้ีไดแสดงใหเห็นถึง
บทบาทและหนาท่ีของความเปนหญิงท่ีสังคม
ยอมรับและไมยอมรับ ดังรายละเอียดท่ีจะกลาว
ตอไปน้ี

 1.1 บทบาทและหนาที่ของความเปนหญิง
ทีสั่งคมยอมรบั กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาว
บานเมืองเพชรบุรี แสดงใหเห็นวาสังคมไดกําหนด
บรรทัดฐานใหผูหญิงประพฤติปฏิบัติในดานตาง ๆ 
เพื่อแสดงความเปนหญิงตามบทบาทท่ีสังคม
ตองการไวทั้งหมด 6 ประการ ไดแก รูปลักษณ
งดงาม มารยาทงดงาม การเปนแมบานท่ีดี การวางตัว
เหมาะสม การเปนผูมีคุณธรรม และการเล้ียงชีพ
สุจริต ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี
 1.1.1 รูปลักษณงดงาม กฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี กลาวถึงความ
งามของนางกฤษณาและศรีสุวรรณไววา

อันเชษฐานารีศรีโสภา ช่ือกฤษณาทรงโฉมประโลมศรี
ชันษาอายุสิบเกาป สวัสดีโสภาสงางาม
ชางงามรูปงามโฉมสมกริยา งามวาจาไพเราะไมหยาบหยาม
งามท้ังจิตเจียมสงวนไมลวนลาม บุญงามตามวงศแหงพงศตน
ขนิษฐานารีอันมีศักด์ิ นรลักษณลือทั่วทุกแหงหน
จําเริญตาแกมหาประชาชน ทุกตัวคนมิไดเวนสวาทวาย
...
ถึงเงินทองขาไทใชติดตาม ถึงไมงามก็คงงามนะโฉมศรี
ยังไมเทากิริยาและพาที สวัสดีงามจริงทุกส่ิงอัน
...
จงเสง่ียมเตรียมใจแมโฉมศรี กิริยาพาทีส่ิงท้ังสาม
ถึงงามรูปงามทรัพยไมนับงาม สุจริตท้ังสามน้ันงามจริง

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบุรี ไดกลาวถึงความเปนหญิงท่ีเดนชัด
ต้ังแตตนเรื่องประการหนึ่ง คือ การมีรูปลักษณที่

งดงาม แสดงใหเห็นวาสังคมชวยกันหลอหลอมให
ผูหญงินิยมชมชอบความงามของรูปลักษณภายนอก 
แตอยางไรก็ตามสังคมก็ยังเห็นวาความงามดาน
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รูปลักษณไมเที่ยงแทเปนเพียงสิ่งท่ีลวงตา ดังน้ัน 
ความงามท่ีผูหญิงจําเปนตองมีอีกประการหน่ึง คือ 
กิริยา วาจา และจิตใจท่ีงดงาม หรือที่เรียกวา สุจริต 
3 หมายถึง ความประพฤติชอบ 3 ประการ ไดแก กาย
สุจรติ หมายถึง ความประพฤตชิอบทางกาย วจสุีจรติ 
หมายถึง ความประพฤติชอบทางวาจา และมโน
สุจริต หมายถึง ความประพฤติชอบทางใจ (กมล  

ตันจินวัฒนกุล, 2555)
 1.1.2 มารยาทงดงาม กฤษณาสอนนองคํา
กลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบรุ ีกลาวถึงความเปน
หญิงวาจะตองเปนผู ที่มีมารยาทงดงามท้ังในท่ี
สาธารณะและท่ีสวนตัว ทัง้กิริยาการกิน การเดิน การ
นั่ง การนอน ดังตัวอยางตอไปน้ี

จ้างามสรรพจงระงับสําเนียงเล่า เม่ือกินข้าวอย่าพูดกันหาหือ
อย่าเปิบใหญ่ใส่หมดหัวนิ้วมือ เขาจะลือไยไพให้ได้อาย
อย่าหงายหน้าอ้าปากรับคําเข้า ท้ังลิ้นเล่าอย่าแลบให้ยืดสาย
นิ้วมือเล่าเปิบข้าวอย่ากรีดกราย อย่าเป้ือนป้ายไปท่ัวเหมือนถั่วงา
...
อย่าดัดจริตกรีดเดินเกินระเบียบ แม่จะเหยียบข้าวของเขาหกควํ่า
ไม่ดีแท้เจ้าแม่อย่าแสทํา จะงามลํ้าเกินสาวชวดฉาวอึง
อย่าทําย่างกางเท้าก้าวให้หนัก เสียงประจักษ์ตึงตังดังผางผึง
อย่านาดแขนแอ่นเอวให้อกตึง อย่าทะล่ึงลนลานเป็นคนดง
...
อย่านอนหงายเท้าซ้ายก่ายเท้าขวา เอามือซ้ายก่ายหน้าราศีสูญ
อย่าแยกขาท่าอสภไม่จํารูญ จงอนุกูลฟังท่ีพี่รําพัน
...
อย่าน่ังต้ังเข่าเข้าทับถัน ของสําคัญจงสงวนแม่งามขํา   
จะเสียฐานยานย้อยคล้อยระกํา เป็นรอยช้ําราคีไม่มีนวล

(ธนู  บุณยรัตพันธ์ุ, 2523)

  จากตัวอยางบทรอยกรองท่ียกมาขางตน
แสดงใหเห็นวาสังคมใหความสําคัญกับกิริยา
มารยาทของผูหญงิ ตองการใหผูหญงิมีกริยิามารยาท
ที่เรียบรอยทั้งตอหนาผูอื่น เชน ในการรับประทาน
อาหาร การเดิน การน่ัง และในท่ีสวนตัว เชน การ

นอน เปนตน  
 1.1.3 การเปนแมบานทีดี่ กฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบรุ ีไดกลาวเนนยํา้
ถงึคุณสมบัติความเปนแมบานแมเรอืนของผูหญงิไว
เปนอยางมาก โดยกลาวเนนยํ้าวาผูหญิงจะตองเปน
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ผูดูแลบานเรือนต้ังแตในบาน ในครัว รวมท้ังบริเวณ รอบ ๆ บานอีกดวย ดังคําประพันธตอไปน้ี

หมอขาวตมแกงท่ีแลวการ อยาน่ิงนานลางรดหมดมลทิน
อยาวางท้ิงกล้ิงเกล่ือนบนเตาไฟ จงคว่ําไวใหเปนท่ีแมโฉมฉิน
จงปดเปาเถาฝุนท่ีราคิน เสียใหส้ินเกล่ียกวาดสะอาดตา
...
.................................... กินแลวอยาดวนวิ่งแรไป
จงดูแลน้ําทากระยาหาร คอยจัดการเก็บงําอยาไถล
กวาดแผวแลวเจาจึงคอยไป ประตูมิดปดไวใหม่ันคง
...
เจาอยูเรือนดูแลเปนแมเรือน อยาแชเชือนเท่ียวไปนะโฉมศรี
ของส่ิงใดวางไวเห็นไมดี จงเก็บไวในท่ีที่ควรการ
...
อยาเกียจครานการทรชนเห็นแกนอน จงผันผอนจัดแจงแตงเหยาเรือน
...
.............................. หลังคาส้ินเปนชองมองสวรรค
ทั้งเฟองฝากาลวงไมเปนอัน เสาเซเหหันเปนรังกา
ทั้งขันน้ําก็ดําเหมือนกระบวย ดูไมสวยเสียหญิงทุกส่ิงสา
...
หยากเยื่อเฝอฝอยใตถุนมี รกเต็มทีแทบจะถึงซ่ึงพื้นเรือน
ทั้งแฝกคาหญาปกออกรกชัฏ ขึ้นแออันเหลือดีไมมีเหมือน
แตหนทางทางเทากาวข้ึนเรือน ท้ังแฝกคาหญาเกล่ือนไมมีทาง
แมยอดหญิงจริงจําคําของพ่ี แตลวนดีจงตรองอยามองหมาง

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)
    
 จากคําประพันธเรื่องกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี แสดงใหเห็น
วาสังคมตองการใหผูหญิงมีคุณสมบัติเปนแมบาน

แมเรือน กลาวคือจะตองไมนิยมชมชอบในการ
เท่ียวเตรไปบานผูอื่น จะตองอยูบานคอยดูแลบาน
โดยเฉพาะเรื่องการหุงหาอาหารและการทําความ
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สะอาดบาน กลาวไดวาจะตองมีความสามารถในการ
ดูแลและจัดการงานบานทุกอยางไดอยางสมบูรณ 
การสอนใหผูหญิงมีคุณสมบัติเปนแมบานแมเรือน
นั้น เพราะหวังวาในอนาคตเม่ือแตงงานออกเรือน
ไปแลวจะเปนผู หญิงท่ีดีสามารถดูแลบานเรือน

พรอมท้ังดูแลลูกและสามีได
 1.1.4 การวางตัวเหมาะสม กฤษณาสอน-
นองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ไดสอน
ใหผูหญงิรูจกัวางตัวตอผูอืน่ใหเหมาะสม ไมวาจะเปน
ตอผูอาวุโส เพศตรงขาม และเพื่อนบาน ดังตอไปนี้

.................................. เห็นผูใหญแลวอยาแสนั่งแคเคียง
จงเคารพนบนอบมธุรส อยายกยศลอยหนาเขาวาเถียง
อยายืนง้ําทําทาเปนลาวเวียง จะผดิเย่ียงเขาจะโหวิ่งโรไป
ผูใหญพูดแลวอยาแขงแตงคารม เขาไมชมหรอกหนาอยาสงสัย
จงฟงหูไวหูคอยดูไป เจาอยาไดส่ือแสรงแขงวาจา
...
รูเคารพนบถอยสุนทรวอน ท้ังบิดามารดรก็กลัวเกรง
ทั้งยายยาตาปูทานผูใหญ ทานวาไรมิไดโกงทําโฉงเฉง
...
พี่จะสอนออนละมุนเพิ่งรุนสาว สนุกนักมักฉาวข้ึนเปนสอง
ฮานักมักไดคูอยูประคอง เฮนักมักมีทองนะนองอา
ต่ืนนักมักเกอละเมอเปลา งามนักมักเศราเหมือนบุปผา
แมงภูพานรานกลีบใหอัปรา กานดาแมจงตรึกนึกคนึง
...
    เม่ือเจาเรือนไมอยูไปสูหา จะพูดจาตรงตรองของหนาหลัง
ทานไมอยูอยาจูข้ึนไปน่ัง จงหยุดย้ังเสียกอนคอยผอนปรน
...
ถาของหายแลวสิยับจะอับปาง อนงคนางแมจงตรองใหเห็นจริง
บางทีพอแมเจาบานพาลพาโล ทําเฉโกโจทวาหาผูหญิง
เราไมอยูของหายไปหลายส่ิง เพราะผูหญิงเขาบานก็พาลเอา
...
โบราณวาพรหมจารีย คือหญิงดีบริสุทธ์ิทุกส่ิงสรรพ
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สงวนนามตามจริตพรหมจรรย บุรุษน้ันมิไดตองประคองกร
...
นิสัยสาวเจาอยาเดินคนเดียวดาย ราคีคายเพื่อนบานทานสงสัย
มีเพื่อนสองนองนางจึงคอยไป ไดกันภัยนินทาประชาชน
หนุมกับสาวพลเขาเขาทักหา อยาซุบซิบขยิบตาไมเปนผล
อยาพูดจาปราศรัยใหพนคน พูดกันใหพนคนนินทา
อยากลาวคําทําเนียบเปนคํานัย พูดส่ิงใดอยาใหเปนปญหา
อยาหยุดย้ังน่ังนานใหเน่ินชา ครหาราคีจะมีคาว

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 มิติความเปนหญิงในเร่ืองกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ไดสอนให
ผูหญิงรูจักวางตัวตอผูอื่นใหเหมาะสม โดยจะตอง
เคารพผูอาวุโส ไมแสดงกิริยาอันไมเหมาะไมควร
ตอทาน เชน ไมนั่งเสมอผูอาวุโส ไมยืนค้ําศีรษะ
ผู อาวุโส ไมพูดจาแขงหรือโตเถียงผูอาวุโสกวา 
สําหรับการวางตัวตอผูอื่นโดยเฉพาะเพศตรงขาม 
รวมท้ังเพื่อนบาน ไดสอนวาผูหญิงไมควรท่ีจะไป
ที่ใดตามลําพงัควรมีเพือ่นไปดวย และไมไปท่ีใดกับ
ผูชายโดยลําพงัสองตอสอง อกีทัง้ไมควรอยูกบัผูชาย
ในท่ีลบัตาคน รวมไปถงึไมแสดงกิรยิาท่ีไมเหมาะสม
โดยเฉพาะการสงสายตาย่ัวยวนและการพูดจา
สองแงสองงามใหสามารถตีความไปในแงลบได 
นอกจากน้ีแลวไมควรขึน้ไปบนบานผูอืน่ โดยท่ีไมมี
เจาของบานไมวาจะเปนบานของเพ่ือนชายหรือ
เพือ่นหญงิก็ตาม ควรจะไปมาหาสูในเวลาท่ีมีพอแม
หรอืญาติของเขาอยูทีบ่าน อกีทัง้เม่ือไปแลวก็ไมควร
จะน่ังอยูเปนเวลานาน เม่ือเสร็จธุระของตนแลวก็
ควรกลบัมาบานของตนเอง กลาวโดยสรปุคือ ผูหญงิ
ตองมีกิริยาท่ีพอเหมาะพองามไมทําหนาตาบูดบ้ึง
ตึงตัง แตก็ไมเฮฮายิ้มหัวมากจนเกินไป

 วธีิการปฏบิติัตนของผูหญงิดังท่ีกลาวมาน้ี
เปนการสอนเพ่ือใหผูหญิงรูจักวางตัวใหเหมาะสม
และเพื่อปองกันเหตุรายท่ีจะเกิดข้ึนไดไมวาจะ
เปนการดูหมิ่นเหยียดหยามหรือเหตุรายอันเกิดจาก
การถูกลวงละเมิด กลาวคือ เม่ือผูหญิงปฏิบัติตน
ดังกลาวแลวจะไมถูกกลาวหาวาเปนผูประพฤติ
ไมเหมาะสมตอผูอาวุโส และมีกริยิาในการเชิญชวน
ผูชายใหมาหาตนเอง ที่สําคัญที่สุด คือ การไมเปด
ชองวางใหอยูสองตอสองกับผูชายหรือใกลชิดกัน
มากเกินไป ซ่ึงเปนการตัดไฟต้ังแตตนลม ถือไดวา
เปนการปองกันตนเองที่ดีที่สุด เพราะสังคมเห็นวา
พรหมจรรยของผูหญงิเปนส่ิงสําคัญท่ีผูหญงิจะตอง
รักษาไว
 1.1.5 การเปนผูมีคุณธรรม คุณธรรมท่ี
ปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนองคํากลอน 
ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี คือ ความกตัญูและ
ความซ่ือสัตย ในวรรณกรรมเรื่องนี้เนนใหเห็นวา
คุณธรรมท่ีผูหญิงจะตองมี คือ ความกตัญู เพราะ
ในเร่ืองน้ีกฤษณาและศรีสุวรรณเปนกําพรา ตองมา
ขออาศัยตายายคูหนึง่จึงตองรูจกักตัญูตอผูใหอาศัย 
โดยกฤษณาสอนนองสาวของตน ดังน้ี
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เราตกยากจากบานเท่ียวซานซน ความยากจนอยูอาศัยในเคหา
เห็นแตทานผูอื่นเหมือนมารดา ขนิษฐาแมจงแจงประจักษใจ
การงานทานทําถาตนเห็น อยาน่ังเลนพึงชวยทานแกไข
ดูแลจับตองของส่ิงใด จงชวยใหจริงจริงอยาน่ิงนาน
...
การส่ิงไรในเรือนและนอกเรือน อยาแชเชือนทิ้งเรี่ยใหเสียของ
ควรจะแลวก็ใหแลวเสียเถิดนอง อยาวาของเอ็งกูไมสูดี
ของเขาเหมือนของเราเจาพี่อา เหตุเพราะมาอาศัยอยูที่นี่
...
..................................... ของส่ิงใดแมนรักอยาลักฉวย
ควรจะขอก็จงขอทานเอออวย อยาฉกฉวยจับตองจะหมองใจ
อยูที่ไหนอยาทําลายซ่ึงท่ีอยู ...........................................

(ธนู  บณุยรัตพันธุ, 2523)

 จากคําสอนในเรื่องกฤษณาสอนนอง
คํากลอน  ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ขางตนแสดง
ใหเห็นวาสังคมนิยมชมชอบผูที่มีความกตัญูรูคุณ 
โดยกฤษณาสอนศรีสุวรรณใหเคารพตายายประหน่ึง
แมผู ใหกําเนิด แสดงใหเห็นวาสังคมเห็นวาผู ที่
ใหการอุปการะเล้ียงดูผูที่ไรที่พักพิงน้ันมีพระคุณ
เทากับผู ใหกําเนิด เพราะเห็นวาผู นั้นเปนผู ให
ชีวิตใหมและตอลมหายใจใหแกผูที่ตกยากไดกลับ
มามีชีวิตงดงามอีกครั้งหน่ึง

 เม่ือทานเมตตาอุปการะเล้ียงดูแลวก็ตอง
รูจักตอบแทนพระคุณ โดยการชวยเหลอืทาํงานของ
ทานเหมือนประหนึง่เปนงานของตนและจะตองไม
เนรคุณทานโดยการขโมยขาวของของทาน ถือวา
เปนอกีคุณธรรมหน่ึงท่ีตองมี เพราะการขโมยส่ิงของ
ผู อื่นไปก็เหมือนการฉอโกงทรัพยสินของเขา 
นอกจากไมขโมยหรือฉอโกงทรัพยสินของผู มี
พระคณุแลวกต็องไมฉอโกงทรัพยสินของผูอืน่ดวย 
ดังคําประพันธดังน้ี

จะหยิบยืมขาวของทานมาใช จงกําหนดจดไวแมเน้ือเหลือง
จงแลดูแมกรองใหนองเนือง จะขาดเคืองรางบ่ินใหส้ินความ
จงบอกเลาเจาของใหจงหนัก จงซอมซักดูแลแลวไตถาม
ถึงราคาคาของใหตองตาม อยาลวนลามดูแลใหแนนอน
...
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ถาเงินทองของแกวของตัวมี ใหกูหนี้ยืมสินทุกส่ิงสรรพ
ศักราชปเดือนและคืนวัน ขึ้นแรมเปนสําคัญเปนม่ันคง
ผูเขียนผูประกันสําคัญนัก ยึดเปนหลักจริงจังอยาพลั้งหลง
ชื่อผูกูใหรูเปนม่ันคง ใหเขียนลงกรมทัณฑนะขวัญตา
ใหขีดแกงไดในบรรทัด ใหแจงจัดจดจําใหแนนหนา
ทั้งตนเงินดอกเบ้ียเสียกันมา จงจดจารึกไวใหแนนอน

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบุรี สอนไมใหฉอโกงของผูอื่น เม่ือหยิบ
ยมืของเขามาใช หากเกิดความเสียหายตองซอมแซม
ใหอยูในสภาพเดิมหรือไมกต็องชดใชคาเสียหายให
แกเขา แตไมควรปลอยปละละเลยทําเฉยเสีย เพราะ
สังคมเห็นวาการละเลยน้ันมีคาเทาการฉอโกงเขา 
เม่ือรูวาไมควรฉอโกงผูอืน่แลวกต็องระวังตนไมให
ผูอื่นมาฉอโกงตนเองได ดังน้ัน กฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี จึงยังไดสอน
วิธีการปองกันการถูกโกงเม่ือมีคนมาหยิบยืมเงิน

ของตน โดยการใหทาํสัญญาลงช่ือผูกูยมื วนัเดือนป
ทีกู่ยมื รวมท้ังจํานวนเงินตนและดอกเบ้ียใหครบถวน 
จะเห็นไดวาสังคมสอนใหผูหญิงมีคุณธรรมรูจัก
กตัญู ไมฉอโกงผูอื่น และในขณะเดียวกันก็ตอง
ไมซ่ือตรงจนถูกผูอื่นโกงได
 1.1.6 การเลี้ยงชีพสุจริต กฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ชี้ใหเห็นวา
ผูหญงิตองประกอบอาชีพหาเลีย้งตนเองใหได ดังคํา
ประพันธวา

จงกมหนาหากินขางหนาเถิด ทรัพยประเสริฐเย็นใจไมเกิดเข็ญ
คอยแคะไดใสปากตามยากเย็น ถาบุญแลวคงเปนไปตามบุญ

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 จากคําประพันธเรื่องกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี แสดงใหเห็น
วาสังคมไมไดส่ังสอนใหผูหญงิงอมืองอเทา แตสอน
ใหผูหญิงรูจักทํามาหากินเล้ียงชีพโดยสุจริต แมวา
จะมีรายไดนอยกต็องรูจกัใชจายใหพอเหมาะพอควร
ตามอัตภาพของตน
 บทบาทและหนาท่ีของความเปนหญิงท้ัง 

6 ประการขางตนแสดงใหเห็นวา สังคมคาดหวังให
ผูหญิงมีความงดงามท้ังดานรางกาย วาจา และจิตใจ 
เพื่อที่จะอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข อีกทั้ง
ยังคาดหวังวาผู หญิงสามารถดูแลกิจการภายใน
บานเรือนได  และในขณะเดียวกันก็สามารถ
ประกอบอาชีพเลีย้งดูตนเองไดอกีดวย อาจกลาวได
วาความคาดหวังสูงสุดของสังคมท่ีมีตอผูหญิง คือ 
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ตองการใหผูหญิงสามารถพึ่งพาตนเองไดและไม
เปนภาระแกผูอืน่ในทุกดานท้ังเร่ืองความเปนอยูและ
เศรษฐกิจ
 1.2 บทบาทและหนาที่ของความเปนหญิง
ที่สังคมไมยอมรับ กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับ
ชาวบานเมืองเพชรบุรี แสดงใหเห็นวาสังคมกลาว
ตําหนิผูหญิงท่ีมีพฤติกรรมที่ผิดไปจากบรรทัดฐาน
ทีสั่งคมกําหนดไว และกลาวหามไมใหผูหญงิปฏบิติั

ตนตามแบบผูหญงิเหลาน้ัน โดยไดกลาวถึงบทบาท
และหนาท่ีของความเปนหญิงท่ีสังคมไมยอมรับ 
3 ประการ คือ เปนผูมีมารยาททราม เปนผูเกี่ยวของ
กับอบายมุข และเปนหญิงโสเภณี ดังตอไปน้ี
 1.2.1 ผูมีมารยาททราม  กฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบรุ ีกลาวถงึผูหญงิ
ที่มีมารยาททราม ไวดังน้ี

อยาทําปากจ๊ับจ๊ับขยับเค้ียว ชั่วทีเดียวมัวหมองไมผองใส
เหมือนสุกรกินรําระยําไพร จงจําไวนารีศรีสุดา
...
เม่ืออาบน้ําเจาจงหันหนามา ดูผืนผาไวที่ฝงวารีศรี
อยาเลนโลดโดดเตนเปนกุลี เจาอยาดําเกศีวารีริน
...
บวนน้ําลายคายหมากจงแลดู อะไรอยูที่ไหนจะถูกตอง
จะเปรอะเปอนเชือนแชแมจงมอง ถาบานรองแมจงแลใหแนนอน
อยาทําต่ําเหมือนหนึ่งการักษาไข ดูต่ําไรเต็มประดาดวงสมร
...
จะเรียกวาผูดีมิไดตอง ผิดทํานองวิบัติใหขัดสน
กิริยามารยาทไมเทียมคน ทรชนต่ําชาเปนราคี
จะเรียกวาผูดีหามิได เหมือนโจรไพรต่ําชานาบัดสี
ดูอาการเหมือนอยางนางชะนี ใชผูดีอยาไดแลแมดวงดา

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบุรี กลาวเปรียบผูมีมารยาททรามวามี
ลักษณะเหมือนสัตวหรือผูที่มีฐานะทางสังคมต่ํา 
ไดแก หมู กา ชะน ีกลุ ีและโจร แสดงใหเหน็วาสังคม

ไมชอบผูหญิงท่ีมีมารยาทไมงดงาม จึงไดนําไป
เปรียบกับลักษณะของสัตวและคนไมดีตาง ๆ เพื่อ
ไมใหปฏิบัติตามแบบน้ัน
 1.2.2 ผู เกี่ยวของกับอบายมุข กฤษณา
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สอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ได
แสดงใหเหน็วาสังคมท่ีมีอบายมุขจะเปนสังคมท่ีไม
สงบสุข ผู ที่ยุ งเก่ียวกับอบายมุขจะไดรับความ

เดือดเน้ือรอนใจ ดังน้ัน ผูหญงิท่ีดีไมควรยุงเก่ียวกับ
อบายมุขตาง ๆ ทั้งการพนันและส่ิงเสพติด ดัง
ความวา

ขวัญเอยอยาไปเลยเลนพนัน บอนสะแกมันจะกันเอาขวัญเมือง
ต้ังแตนี้พี่จะหามแมทรามเชย อยาไปเลยนวลจะราหนาจะเหลือง
ผาจะหมองของจะหายระคายเคือง ยับท้ังเรื่องเคืองท้ังใจไมไยดี
เสียทั้งทรัพยยับท้ังรูปนะนวลนอง เสียขม้ินดินสอพองแมโฉมศรี
เปรียบเหมือนหงสทรงสัตยสวัสดี ไปลงท่ีบอบานจัณฑาลเมือง
...
อยาทําตัวอยางหญิงชั่วที่มัวเมิน กินแตเหลาเฝาแตเพลินทุกเวลา
เอาเมรัยใสปากความยากหาย จิตสบายเกิดโสมนัสสา
บางก็เท่ียวสูบฝนกินกัญชา ขม้ินแปงแตงออกราตาเปนมัน
...
ใจกระดางอยางสารถูกเหลาวาง อยาเอาอยางนะนองจะหมองนวล
ดูต่ําชาสาระยําช่ัวซ้ําสาม ดูหยาบหยามทุจริตทําผิดผวน
...
สาวแสแกเฒาเหลาสตรี อยาดูเยี่ยงนางนารีที่หยาบหยาม
ไมรักตัวอยากชั่วจงทําตาม
ถารักงามแลวอยาพานใหจานเจือ
นวลละอองทองทิพยชมพูนุช บริสุทธ์ิดวงแลงไมแฝงเฝอ
อยาเอาพิมเสนไประคนปนปะเกลือ อยาลงเรือนํ้าครําไปตามกัน

(ธนู  บุณยรัตพันธุ, 2523)

 กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบรุ ีชีใ้หเหน็โทษของอบายมุข ไดแก การ
เลนการพนัน รวมท้ังการเสพส่ิงเสพติดท้ังสุรา ฝน 
และกัญชา อกีทัง้แสดงใหเหน็ลกัษณะของผูทีลุ่มหลง
ในอบายมุขน้ัน วาเปนผูหมองเศราหมดสงาราศี ผูแตง

ใชความเปรียบ เปนตนวาเปรียบผูหญิงเปนเหมือน
หงสซ่ึงเปนสัตวที่สงางาม แตเม่ือผูหญิงไปยุงเก่ียว
กับอบายมุขก็เปรียบไดกับหงสซ่ึงตกลงในบอ
จัณฑาล หมายถึง สระน้ําท่ีต่ําชาสกปรก ซ่ึงเปนส่ิง
ที่ไมคูควรกัน ดังน้ัน ผูหญิงจึงไมควรเขาไปยุงเก่ียว
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มติคิวามเป็นหญงิในกฤษณาสอนน้องคาํกลอนฉบับชาวบ้านเมอืงเพชรบุรี

สุภาวดี  เพชรเกตุ

กับอบายมุข
 1.2.3 หญิงโสเภณี กฤษณาสอนนองคาํกลอน 

ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ไดกลาวถึงผู หญิงท่ี
ประกอบอาชีพโสเภณี ไวดังน้ี

แตกอนนั้นเรามีเปนศรีเมือง บัดน้ีเราแคนเคืองใหขัดขวาง
หาใสปากเชาเย็นไมเวนวาง อยาเอาอยางนวลนางโสภิณี
สอยผมสมหนามาลารอย ทัดหูหอยแตงแงหมแพรสี
รอยมาลัยใสกรใหเปรมปรีด์ิ กระจกหวีมิไดเวนสักเวลา
ขม้ินแปงแตงผัดสะอาดเอ่ียม ดูเลหเหลี่ยมเหมือนจะลอยในเวหา
เท่ียวเรรายขายรูปแหงอาตมา เล้ียงชีวากวาชีวิตจะปลิดปลง
อยาเอาอยางนางสาวฉบับน้ี สังกะสีดอกนะแมอยาแลหลง
อยาเอาทองคําน้ําแปดไปปนลง จะเสียพงศเสียเผาเหลาผูดี
...
แพศยาอาธรรมจําพวกนี้ นครโสภิณีหญิงสาวหาว
คนออกชื่อลือนามอยูเกรียวกราว ถึงตัวแกก็เปนสาวสิบหาป
หญิงนักเลงโปแปะและสกา เหมือนหนึ่งเดินแกผาหมแพรสี
ปากหวานขมเพราะทุกคํามี เปนผูดีนําแนะอีแปะยวน
หญิงสามช่ือเจาอยาถือเปนตัวอยาง ผิดทาทางโฉมงามทรามสงบ
แปะโปโรงบอนนี้หลายกระบวน เอาเงินชวนตอเงินใหเรามา

(ธนู  บณุยรัตพันธุ, 2523)
 
 จากคําประพันธเรื่องกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ขางตนแสดง
ใหเห็นวาสังคมเห็นวาผูหญิงท่ีหาเล้ียงตนเองดวย
การประกอบอาชีพโสเภณีนั้นเปนผู หญิงท่ีไมดี 
ไมควรเอาเปนเย่ียงอยาง เพราะผูหญงิเหลาน้ีใชเวลา
สวนใหญแตงหนาแตงตัวตนเองใหดูงดงาม เน่ืองจาก
ตองใชเรือนรางในการทํามาหากิน ผูหญิงเหลาน้ีจึง
ไมไดใสใจดูแลบานเรือนหรือกระทําส่ิงตาง ๆ  ตาม
บทบาทของผูหญงิท่ีสังคมกําหนดไว ผูแตงใชความ

เปรยีบวาหญิงโสเภณีเปนเพยีงสังกะสีซ่ึงคานอย แต
ผูหญงิท่ีดีจะมีคามากเหมือนทองน้ําแปดซ่ึงเปนทอง
บริสุทธ์ิ อีกท้ังหญิงโสเภณีเปนผู ที่ยุ งเก่ียวกับ
อบายมุขและมีสามีเปนจํานวนมาก ซ่ึงเปนสาเหตุ
ทําลายความสงบสุขในสังคมอีกดวย
 กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบุร ีไดแสดงใหเห็นมิติความเปนหญิงตาม
ที่สังคมตองการ โดยกําหนดพ้ืนท่ีและบทบาทของ
ผูหญงิไวอยางชดัเจน กวไีดถายทอดขนบธรรมเนยีม
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ประเพณีของสังคมท่ีกําหนดบทบาทหนาท่ีของ
ความเปนหญิงใหผูหญิงยึดถือเปนแบบอยางและ
ปฏิบัติตามอยางเครงครัด โดยใชกลวิธีการชื่นชม 
ยกยอง กลาวถึงผลดีสําหรับผูปฏิบัติตาม และใช
การตําหนิกลาวถึงผลเสียของผู ไมดําเนินตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีดังกลาว โดยผูหญิงท่ีไม
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีตามท่ีสังคม
กําหนดไวจะไดรับการตําหนิจากคนในสังคมและ
อาจกลายเปนบุคคลท่ีไมพงึปรารถนาในสังคม  การ
เปนบุคคลท่ีไมพึงปรารถนาในท่ีนี้ หมายถึง ผูหญิง
คนน้ันจะไมไดรับเลือกใหแตงงานกับผูชาย
 2. กลไกการควบคุมสังคมผานกฤษณา
สอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี
 การจัดระ เ บียบทาง สังคม  ( S o c i a l 
Organization) หมายถึง การทําใหเกิดความมี
ระเบียบขึ้นในสังคมมนุษย (ศิริรัตน  แอดสกุล, 
2544) เพื่อใหมนุษยที่มีความตองการแตกตางกัน
สามารถอาศัยอยูในสังคมเดียวกนัไดอยางมีความสุข 
องคประกอบสําคัญในการจัดระเบียบสังคมมี 2 
ประการ คือ บรรทัดฐาน (Norm) หมายถึง แนวทาง
ปฏิบัติตนใหถกูตองเหมาะสม เปนกฎกติกามารยาท
ในการอยูรวมกันในสังคม และสถานภาพ (Status) 
หมายถงึ หนาท่ีทีบ่คุคลไดรบัโดยกาํเนิด (สุดา  ภริมย
แกว, 2544)   
 มนุษยสรางบรรทัดฐานข้ึนเพื่อใชควบคุม
และเปนแนวทางการปฏบิติัตนในสังคม บรรทดัฐาน
ถือเปนมาตรฐานกําหนดวาการกระทําใดถูกหรือ
ผิด สมควรหรือไมสมควรท่ีจะไดรับการยอมรับ 
นอกจากน้ี มนุษยยงักําหนดสถานภาพหรือตําแหนง
ตาง ๆ ใหติดตัวคนในสังคมไว เพื่อใหแตละคนรูวา
ตนมีหนาท่ีตองเกี่ยวของสัมพันธกับบุคคลอื่นใน
ฐานะใด การที่จะใหมนุษยยอมรับบรรทัดฐานของ
สังคมและสถานภาพของตนเองน้ันยอมเกิดข้ึนเม่ือ

มนุษยเขาสูกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
 กระบวนการขัดเกลาทางสังคม หมายถึง 
กระบวนการในการถายทอดความรู  ความคิด 
ทัศนคติ อุดมการณ บุคลิกภาพ ของสังคมจากรุน
หนึ่งไปสูอีกรุนหน่ึง นอกจากน้ี การขัดเกลาทาง
สังคมยังมีจดุมุงหมายเพือ่ชวยสรางระเบียบวนิยัขัน้
พื้นฐาน สรางแรงบันดาลใจ สอนใหบุคคลรูจัก
บทบาททางสังคม และชวยใหบุคคลมีทักษะดาน
ตาง ๆ เพื่อเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะเขารวม
กิจกรรมทางสังคม กระบวนการขัดเกลาทางสังคม
สามารถทําได 2 ทาง คือ การขัดเกลาทางสังคม
โดยตรง เชน การสั่งสอนและฝกอบรมโดยพอแม
และครูบาอาจารย ฯลฯ และการขัดเกลาทางสังคม
โดยออม เชน การฟงอภิปราย การอานหนังสือ การ
ชมภาพยนตร ฯลฯ ทาํใหเกดิการปรบัตัวและพฒันา
บุคลิกภาพใหเปนไปตามท่ีสังคมคาดหวัง (จํานงค  
อดิวัฒนสิทธ์ิ, เฉลียว  อดิวัฒนสิทธ์ิ, ประพีร  
วริยิะสมบูรณ, เสาวคนธ  สุดสวาสด์ิ, สุดา  ภริมยแกว 
และสรุพันธ  เพชรราภา, 2540)
 การอานวรรณกรรมเปนการขัดเกลาทาง
สังคมโดยออม กลาวคือ ถอยคําหรือภาพของ
ตัวละครในวรรณกรรมมีสวนในการสรางตัวตน
ในอุดมคติ (Ideal-self) หรือภาพแบบอยางใหกับ
บุคคล ทําใหบุคคลมุงท่ีจะพัฒนาตนเองใหเปนไป
ตามภาพแบบอยางน้ัน ในกฤษณาสอนนองคาํกลอน 
ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ไดสรางภาพแบบอยาง
ของผูหญิงท่ีดีวาจะตองมีความงดงามท้ังรางกาย 
วาจา และจิตใจ สามารถพ่ึงพาตนเองได อีกท้ังไม
ยุงเกี่ยวกับอบายมุขและไมเปนหญิงโสเภณี การที่
ผูหญิงตองปฏิบัติตนใหเปนไปตามภาพแบบอยาง
นัน้เพือ่ใหผูชายเหน็วาผูหญงิน้ันมีคุณสมบัติทีดี่และ
เพยีบพรอมท่ีจะเปนคูชวีติของผูชายได   ดังความวา
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บุปผาชาติยอมสะอาดดวยกลิ่นสี ภุมรีแลเห็นก็ยิ้มหัว
รอนลอคลอเคลาจนเมามัว หมายจะกล้ัวคลึงเคลาเสาวคนธ
ถาบุปผาราโรยเปนรอยตอง ดูเศราหมองแลเห็นไมเปนผล
ภุมรีมิไดเคลาเสาวคนธ เพราะกลิ่นตนเสียศรีไมมีงาม
...
คอยนุงเจียมหมเจียมไวใหดี ที่สามีคงไดไมเส่ือมสูญ
อยาเรงรัดมันจะตัดเอาตนทุน จะชวดเฝาเอาบุญนะนองอา
...
เม่ืออยากไดสามีที่ดีลํ้า จงกระทํารําไพไวเถิดหนา
ถึงยากจนพนคําเขานินทา แมปญญาแลวคงไดดังใจจง

(ธนู  บณุยรัตพันธุ, 2523 )

 กวใีชคําเปรียบผูหญงิเปนดอกไม ผูชายเปน
แมลง แสดงใหเห็นทัศนะของสังคมวาเห็นผูหญิง
และผูชายเปนส่ิงท่ีคูกนั เหมือนแมลงท่ีเฝาคลอเคลา
ดอกไม แตหมูแมลงหรอืผูชายน้ันยอมเลือกดอกไม
ที่สะอาดบริสุทธ์ิมีความงดงามและหอมหวาน 
มวลดอกไมหรือผู หญิงจึงจําเปนท่ีจะตองรักษา
ความสะอาดบริสุทธ์ิมีความงดงามและหอมหวาน
เหลาน้ันใหแกหมูแมลงหรอืผูชายในเวลาทีเ่หมาะสม 
โดยการปฏิบติัตนตามบทบาทท่ีสังคมไดกาํหนดไว 
ผูหญิงจึงจะมีคุณคาคูควรสําหรับผูชาย   
 ในกฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบาน
เมืองเพชรบุรี ไดสอนใหผูหญิงเปนคนดี โดยการ
ปฏิบัติตนตามบทบาทและหนาท่ีที่สังคมยอมรับ 6 
ประการ และไมปฏบิติัส่ิงท่ีสังคมไมยอมรบั 3 ประการ 
หากปฏิบัติตนดังกลาวจะทําใหเปนท่ีชื่นชอบและ
ไดแตงงานกับผูชาย ซ่ึงนับเปนการขัดเกลาทาง
สังคมอยางแยบคาย โดยการบอกวาผูหญิงตองเปน
คนเชนไร ดวยวิธีการใด และจะไดรับผลลัพธ

อยางไร การขัดเกลาทางสังคมผานงานวรรณกรรม
เปนการขัดเกลาทางสังคมโดยออม ผูหญิงท่ีอาน
วรรณกรรมจะคอย ๆ ซึมซับ เห็นดวย และยอม
ปฏบิติัตามกรอบขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม
ที่สอดแทรกไวในวรรณกรรม อันนําไปสูการอยู
รวมกันอยางเปนสุขในสังคม 

การอภิปราย
 ในบรรดาวรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนอง
ทัง้ในลกัษณะวรรณกรรมแปล วรรณกรรมแบบฉบบั 
และวรรณกรรมทองถิ่น มีทั้งส้ิน 7 สํานวน (รัชฎา  
พุฒิประภาส, 2543) อันไดแก (1) วินิจฉัยเรื่อง
กฤษณาสอนนอง พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (2) กฤษณาสอนนอง
ฉบับธนบรุ ี(3) กฤษณาสอนนองคาํฉันท พระนพินธ
สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชติชิโนรส 
(4) กฤษณาสอนนองคํากลอน (5) ปริสนาสอนนอง 
ฉบับนายวิน เลขะธรรม (6) กฤษณาสอนนองฉบับ
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ภาคอีสาน และ (7) กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับ
ชาวบานเมืองเพชรบุรี นั้น มีเพียงกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบรุ ีเพยีงเร่ืองเดียว
เทาน้ันท่ีมุงสอนผูหญิงท่ียังไมไดแตงงาน
 เปาหมายในการสอนท่ีแตกตางกันของ
กฤษณาสอนนองคํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี
ดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความคิดท่ีคมคายของกวี 
ทีมุ่งสอนผูหญงิท่ียงัไมไดแตงงาน เพือ่ทีจ่ะเตรียมพรอม
ใหผูหญิงแสดงบทบาทท่ีเหมาะสมต้ังแตวัยแรกรุน 
เม่ือแตงงานออกเรือนไปแลวจะไดปฏบิติัหนาท่ีนัน้
ไดอยางดีโดยไมตองเสียเวลาฝกฝนอีก กวีอาจจะ
เห็นวาควรสอนผูหญิงต้ังแตแรกรุน เพราะเห็นวา
ไมออนน้ันดัดงาย ไมแกดัดยาก ดังน้ัน การสอนเด็ก
ยอมงายกวาผู ใหญและเปนการปองกันการเกิด
ปญหาผูหญงิท่ีแตงงานไปแลว แตไมสามารถแสดง
บทบาทความเปนผูหญิงตามท่ีสังคมกําหนดได
 จากวรรณกรรมเรื่องกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี แสดงใหเห็น
วาเปาหมายสูงสุดท่ีผูหญิงตองเปนคนดี คือ เพื่อให
ไดแตงงานกับผูชาย สังคมไทยแตเดิมผูหญิงเม่ือ
ยังเล็กจะอยูในความปกครองของพอแม หากพอแม
เสียชีวิตก็อาจจะไปอยูในความปกครองของญาติ
ผูใหญอื่น ๆ  เม่ือโตพอก็จะมีผูมาสูขอไปเปนภรรยา  
หญิงผูนั้นก็จะอยูในความปกครองของสามี ดังเชน 
กฤษณาและศรีสุวรรณ เม่ือพอแมเสียชีวิตก็อยูใน
ความดูแลของตายาย เนือ่งจากในสมัยโบราณเชือ่วา
ผู หญิงไมสามารถอยูโดยลําพังได ดังน้ัน การ
แตงงานจึงเปนส่ิงจําเปนและทําใหผูหญิงท่ีไมได
แตงงานถูกมองในแงลบ ลักษณะดังกลาวแตกตาง
กบัปจจบุนัท่ีผูหญงิสามารถดูแลตนเองไดทัง้ในดาน
ความปลอดภัยและดานเศรษฐกิจ อกีทัง้ เม่ือพนจาก
การดูแลของพอแมแลว ผูหญิงในปจจุบันสามารถ

ดูแลตนเองไดจงึเลือกเปนโสด อยางไรก็ตามจากการ
ศึกษาของ กัญญารัตน  สุดสอาด (2542) ชี้ใหเห็นวา
แมผูหญิงจะสามารถดูแลตนเองได แตยังมีผูหญิง
โสดบางกลุมรูสึกไรคา กดดัน และรูสึกวาตนเอง
ผิดปกติ ในขณะท่ีผู ชายกวาครึ่งเห็นวาผู หญิงท่ี
เปนโสดเน่ืองมาจากมีขอบกพรอง เชน รูปราง
หนาตาไมดึงดูดเพศตรงขาม และนิสัยไมดี แสดงให
เห็นวาสังคมไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันยังคง
สืบทอดความคิดท่ีวาผูหญงิตองแตงงานมีสามี มิใช
เพื่อสืบเผาพันธุมนุษยเทาน้ัน แตเปนการแสดงให
เห็นวาหญิงผูนั้นมีคุณคามากพอท่ีจะไดรับเลือกให
แตงงานอยูเคียงคูกับผูชาย

บทสรุป
 ลักษณะคําสอนและการกําหนดมิติความ
เปนหญิงในวรรณกรรมเร่ืองกฤษณาสอนนอง
คํากลอน ฉบับชาวบานเมืองเพชรบุรี ไดแสดงให
เห็นมิติความเปนหญิงตามท่ีสังคมตองการ โดย
กําหนดลักษณะของผูหญิงไวอยางชัดเจน กลาวคือ 
ผูหญิงท่ีดีจะตองมีรูปลักษณ และจิตใจท่ีงดงาม มี
กิริยามารยาทเรียบรอย มีความเปนแมบานแมเรือน 
รู จักวางตัวใหเหมาะสม เปนผู มีคุณธรรม และ
ประกอบอาชีพสุจริต สวนผูหญิงท่ีไมดีนั้น คือ มี
มารยาททราม เก่ียวของกับอบายมุข และเปนหญิง
โสเภณี พื้นท่ีของผูหญิง คือ บาน หนาท่ีหลัก คือ 
ดูแลบาน จัดเตรียมขาวปลาอาหาร ปรนนิบัติและ
ดูแลทุกขสุขของผูชาย การท่ีผูหญิงปฏิบัติตนตาม
บทบาทท่ีสังคมกําหนดก็เพือ่ทีจ่ะใหเปนท่ีถกูใจของ
ผูชาย บทบาทท่ีเหมาะสมของผูหญิงกําหนดไวนั้น 
เพื่อใชเปนกลไกในการจัดระเบียบสังคมใหทุกคน
อยูรวมกันอยางเปนสุข    
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