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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยแบบอรรถฐานเล่านิทาน 2) เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง 
พูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง 
และ 3) เปรียบเทียบความเชื ่อมั ่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการ  
เล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือเด็กปฐมวัยท่ีกำลังเรียนอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ 1 ห้องเรียน จำนวน 35 คน ได้มาจากการสุ่ม 
แบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษ 
แบบอรรถฐานเล่านิทานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 2) แบบประเมินความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ
สำหรับเด็กปฐมวัย และ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั ่นในตนเองของเด็กปฐมวัย สถิติที ่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า  

1. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยแบบอรรถฐาน
เล่านิทาน มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.50/75.14 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 ท่ีต้ังไว้  

2. ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบอรรถฐานเล่านิทาน หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทานหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
คำสำคัญ: การสอนภาษาแบบอรรถฐานเล่านิทาน, ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ, ความเชื่อมั่น 

ในตนเองของเด็กปฐมวัย 
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Abstract 
This research aims  to 1) study the efficiency of English listening-speaking abilities in 

Early Childhood using the Genre-Based Approach (Narrative Genre Features). 2) Compare pre-
test and post-test English listening - speaking abilities in Early Childhood by using the Genre-
based Approach (Narrative Genre Features). 3) Compare pre-test and post-test self-confidence 
of Early Childhood students using the Genre-based Approach (Narrative Genre Features). The 
sample used in this study was 35 students studying level 3 at Chaingmai Pre-school during the 
first semester of the 2021 academic year and using the cluster random sampling technique. 
The instruments used in this research were 1) lesson plans using the Genre-based teaching 
Approach (Narrative Genre Features) for early childhood; 2) the English listening- speaking 
abilities test; and 3) the self-confidence observation form for early childhood. The data 
statistically analyze means, standard deviation, and t-test for dependent samples. The results 
revealed as follows:  
 1. The efficiency of English listening-speaking abilities in early childhood using the 
Genre-based Approach (Narrative Genre Features) was 75.50/75.14 higher than the criteria set 
at 75/75.   
 2. The students’ ability of level-3 pre-school students in English listening - speaking 
using the Genre-based Approach (Narrative Genre Features) after the experiment was 
significantly higher than before the investigation at the .01 level.  
 3. The students’ self-confidence in English listening - speaking development using the 
Genre-based Approach (Narrative Genre Features) after the experiment was significantly higher 
than before the investigation at the .01 level. 
 
Keywords: English Listening-Speaking Abilities, Self-Confidence among Early Childhood 

Students, The Genre-based Approach (Narrative Genre Features) 
 
บทนำ 

การจัดการศึกษาเป็นเครื่องมือที่สำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ ดังนั้น  
การจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพให้แก่ปวงชนทุกคน จึงเป็นภารกิจหลักของรัฐบาลในทุกประเทศ สำหรับประเทศ
ไทยนั้น ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้กำหนดให้การศึกษาเป็นเครื่องมือในการ
พัฒนาคนในชาติให้เป็นบุคคลที่มีสิทธิเสมอกันในการได้รับการศึกษาโดยรัฐบาลจะต้องจัดให้กับประชาชน 
อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ และให้คำนึงถึงการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและเอกชนจัดให้มี
กฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแห่งชาติมีการพัฒนา ปรับปรุงการจัดการศึกษาใหม่ ให้มีความสอดคล้องกับความ
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เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมใหม่การพัฒนาวิชาชีพและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะและวัฒนธรรม
ของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)      

การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้านั้นพื้นฐานที่สำคัญที่สุดคือการพัฒนาคน และถือว่าคนเป็น
ทรัพยากรที่สำคัญยิ่ง เมื่อคนได้รับการพัฒนาอย่างถูกต้องเหมาะสมจะมีความรู้ความสามารถ เพื่อพัฒนา
ตนเองนำความรู ้ไปประกอบอาชีพและพัฒนาสังคมต่อไป โลกกำลังก้าวสู่ยุคศตวรรษที่ 22 แต่กระแส 
การจัดการเรียนรู้เพื่อรองรับศตวรรษท่ี 21 ยังมีความสำคัญอยู่ยุคศตวรรษท่ี 21 ซึ่งทำให้เกิดความเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วิทยาศาสตร์และด้านเทคโนโลยี มีผลกระทบโดยตรงต่อ 
คนไทย ในโลกท่ีกำลังเผชิญเข้าสู่ยุคข้อมูลข่าวสารศตวรรษท่ี 21 การขับเคล่ือนสถานศึกษาเพื่อเตรียมผู้เรียนให้
พร้อมมีความสำคัญอย่างมาก เนื่องจากสถานการณ์โลกมีความแตกต่างจากยุคที่ผ่านมาระบบการศึกษาตอ้ง
พัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับภาวะความเป็นไปในปัจจุบันท่ีทุกคนต้องเรียนรู้ต้ังแต่ช้ันปฐมวัยจนถึงมหาวิทยาลัย
และตลอดชีวิต (ทิพรัตน์ สิทธิวงศ์, 2561) ดังนั้น ส่ิงจำเป็นท่ีเด็กและเยาวชนต้องเรียนรู้ คือ องค์ความรู้หลักท่ี
มีความสำคัญในการจัดการเรียนรู้ยุคศตวรรษท่ี 21 คือ ภาษาอังกฤษ ในฐานะเป็นภาษาท่ีสำคัญในการส่ือสาร 
เรียกได้ว่าเป็นเครื่องมือหลักในการส่ือสารก็ว่าได้ ความเจริญก้าวหน้าทางด้านต่าง ๆ ในยุคโลกาภิวัตน์ ทำให้
เกิดการติดต่อส่ือสารท่ีไร้พรมแดน ส่ิงต่างๆ มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วทำให้คนท่ัวโลกสามารถติดต่อส่ือสาร
รับส่งข้อมูลข่าวสาร ตลอดจนความรู้ต่าง ๆ ได้อย่างแพร่หลาย ประเทศส่วนใหญ่ท่ัวโลกมีภาษาเป็นของตัวเอง 
ซึ่งก็มีความแตกต่างกันไป ในบางประเทศจำเป็นต้องใช้ภาษาอื่นในการส่ือสาร ในการติดต่อส่ือสารกันท่ัวโลก 
จึงจำเป็นต้องมีภาษากลางใช้ในการสื่อสารเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน นอกจากนี้ประเด็นสำคัญในยุค
ศตวรรษท่ี 21 จำเป็นต้องบูรณาการในการจัดการเรียนรู้ไปพร้อมกับองค์ความรู้หลักท่ีเด็กและเยาวชน ควรมี
ทักษะความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษรวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและ
เทคโนโลยี (วิจารณ์ พาณิช, 2555)  ทักษะความสามารถทางภาษาอังกฤษจึงเป็นเครื่องมือสำคัญในการ
ติดต่อสื่อสารไม่เพียงแต่การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลเท่านั้นยังรวมไปถึงการติดต่อสื่อสารในระดับองค์กร 
การสร้างความร่วมมือและการเจรจาต่อรอง การสร้างความ สัมพันธ์อันดีระหว่างชาติอีกท้ังยังก่อให้เกิดความ
เข้าใจวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกันของแต่ละเช้ือชาติ การจัดการศึกษาสำหรับเด็กในด้านภาษาอังกฤษ ให้สามารถ
พัฒนาได้เต็มตามศักยภาพ ท้ังนี้เนื่องจากโลกในปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงเป็นส่ิงสำคัญ
และจำเป็นยิ่งในสังคมของการเรียนรู้ ใช้เป็นเครื่องมือในการส่ือสาร สืบค้นหาความรู้ จากแหล่งข้อมูลข่าวสาร
ท่ีทันสมัยการท่ีผู้เรียนมีความสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดีนับว่าเป็นประโยชน์ต่อเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง 
ดังนั้น การเตรียมความพร้อมให้เยาวชนไทยมีคุณภาพและศักยภาพทางด้านภาษาเพื่อโลกปัจจุบันและโลก
อนาคตจึงเป็นภารกิจสำคัญที่ต้องเร่งดำเนินการเพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษผู้เรียน (สมบัติ 
คชสิทธิ์, 2561)   

กระทรวงศึกษาธิการ เล็งเห็นถึงความสำคัญและประโยชน์ของภาษาอังกฤษ จึงกำหนดให้มีการจัดการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษในทุกระดับช้ัน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการส่ือสารตามสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม โดยยึดแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมี ความสามารถทางทักษะ
ภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน คือ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีน
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เป็นศูนย์กลาง และเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษมากที่สุดตามสถานการณ์จริงให้สามารถปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ไม่เน้นไวยากรณ์ เน้นการส่ือ
ความหมาย และใช้สื่อเอกสารจริงโดยให้ผู้เรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นและครูผู ้สอนดังที่ อรัญญา 
เถื ่อนสุริยะ (2553) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ที่มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนมี
ความสามารถในด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษ รวมทั้งการใช้ภาษาเข้าสู ่สังคมและ
วัฒนธรรมอย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ การจัดการเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยการจัดการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษให้มากที่สุดและเพื่อให้คนไทยสามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์และ
ความเจริญก้าวหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ความสำคัญของทักษะการฟังพูดกับเด็กปฐมวัย ทักษะการส่ือสาร
ทั้ง 4 ทักษะนี้ ทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่สำคัญที่สุดสำหรับเด็กปฐมวัย เพราะเป็นทักษะ
พื้นฐานทางภาษาที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการติดต่อสื่อสาร ทักษะการฟังพูดภาษาอังกฤษมีความสำคัญใน
การส่ือความหมาย ความรู้สึก ซึ่งแสดงออกด้วยคำพูด ทักษะการฟังเป็นทักษะแรกของการส่ือสารท่ีต้องพัฒนา
ก่อนการพูดและการอ่านออกเสียงอย่างถูกต้องเพราะก่อนท่ีจะพูดภาษาใดได้ต้องฟังคำพูดในภาษานั้นให้เข้าใจ
ก่อนจึงจะสามารถพูดได้ ขณะเดียวกันทักษะการพูดเป็นทักษะท่ีสำคัญในการส่ือสารเช่นกัน เพราะการพูดเป็น
ทักษะที่ต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับเสียง คำศัพท์ โครงสร้างและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เป็นทักษะที่ตอ้ง
คำนึงถึงความคิดท่ีต้องการแสดงออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจตลอดจนการเลือกใช้สำนวนภาษาท่ีถูกต้อง ใช้เวลานาน
ในการฝึก ต้องมีแรงจูงใจและความถนัดของผู ้เร ียนซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สุมิตรา อังวัฒนกุล  
(2554) ที่กล่าวไว้ว่า การสอนภาษาอังกฤษควรเริ่มสอนทักษะการฟังก่อนทักษะอื่น  ๆ โดยยึดหลักว่าคนเรา
ต้องเข้าใจในส่ิงท่ีฟังพูดก่อนท่ีจะอ่านและเขียน ทักษะการฟังเป็นทักษะท่ีมนุษย์ใช้มากท่ีสุด และเป็นทักษะแรก
ที่มนุษย์ใช้ในการเรียนรู้ภาษาจนสามารถสื่อสารกับบุคคลอื่น ๆ ได้ การฟังที่ดีจะช่วยให้ผู้ฟังสามารถรวบรวม
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ซึ่งนำไปสู่การตัดสินใจท่ีดีและถูกต้อง ช่วยให้ผู้ฟังได้รับประโยชน์จากผู้พูด เช่น ประสบการณ์ 
ความรู้ความคิดและความรู้สึกของผู้พูด และยังสอดคล้องกับแนวคิดของกุศยา แสงเดช (2554) ซึ่งกล่าวว่า
ทักษะการฟังพูดเป็นทักษะท่ีสำคัญท่ีจะนำไปสู่การเรียนรู้ทักษะการอ่าน และการเขียน 

เด็กเป็นทรัพยากรที่สำคัญและมีคุณค่าในการพัฒนาประเทศ ซึ่งการพัฒนาในวัยเด็กจะเป็นพื้นฐาน 
อันมั่นคงต่อไปในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิตและนับว่าเป็นช่วงที่สำคัญ  
เพราะพัฒนาการทุกด้านเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วต่อเนื่องกันและเป็นพื้นฐานในการวางรากฐานของการ
พัฒนาการทุกด้าน ซึ่งบลูม (Bloom, 1964  อ้างถึงใน วีรัตน์ สานุมิตร, 2556) ได้กล่าวไว้ว่า เด็กตั้งแต่แรกเกิด
จนถึง 8 ปี เป็นวัยแห่งพลังการเจริญเติบโตงอกงามสำหรับชีวิตและเป็นวัยที่สำคัญต่อการพัฒนาการทุก ๆ 
ด้าน และสามารถพัฒนาได้อย่างเต็มที่ หากได้รับการส่งเสริมอย่างถูกต้องประสบการณ์ที่เด็กได้รับจะเป็น
พื้นฐานของการพัฒนาการทุกด้านต่อเนื่องไปจนกระท่ังเติบโตเป็นผู้ใหญ่ การวางรากฐานท่ีดีให้กับเด็กปฐมวัย
จึงเท่ากับเป็นการสร้างพลเมืองที่ดีมีคุณภาพให้กับประเทศชาตินั่นเอง การจัดกิจกรรมควรคำนึงถึงธรรมชาติ
ของเด็กในด้านพัฒนาการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ควรเน้นทักษะการฟังพูด 
เพราะเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงได้เรียนรู้ฝึกสนทนาประโยคง่าย ๆ ส้ัน ๆ ไม่เน้นการท่องจำ
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ดังแนวคิดของฟินอคเชียโรและไมเคิล (Finocchiaro & Micheal, 1973 อ้างถึงในอรัญญา เถ่ือนสุริยะ, 2553) 
ท่ีได้ให้ความเห็นว่าหากครูยังสอนแบบเก่าท่ีเน้นให้ผู้เรียนท่องจำกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ก็จะเป็นผลให้ประสิทธิภาพ
ในการเรียนรู้ผู้เรียนไม่ดี สอดคล้องกับแนวคิดของ ลิเติลวูด (Littlewood, 1981) ท่ีกล่าวว่าการเรียนการสอน
ตลอดจนการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ครูจะต้องคำนึงถึงผู้เรียนเป็นองค์ประกอบสำคัญคือต้องจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและเลือกกระบวนการสอนให้เหมาะสมกับวัยระดับความสามารถและความต้องการของผู้เรียนเพื่อให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าและความจำเป็นในการเรียนภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสารกับบุคคลอื่นได้ และกิจกรรมเพื่อ
การส่ือสารช่วยให้การเรียนภาษาเป็นไปอย่างธรรมชาติ ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ และยังสอดคล้อง
กับแนวคิดของ เบิร์น (Byrne, 1979 อ้างถึงใน ทิติยา อินกล่อม, 2559) ที่ว่าทักษะฟังพูดมีบทบาทสำคัญใน
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เพราะการฝึกความเข้าใจในการฟังจะมีความสำคัญเท่ากับการฝึกความสามารถ
ในการพูด ดังนั้นเพื่อให้เด็กปฐมวัย สามารถสื่อสารได้ ครูควรสอนทักษะฟังก่อนแล้วจึงสอนทักษะพูด  
ซึ่งเป็นไปตามหลักธรรมชาติของการเรียนรู้ภาษา เพราะการฟังจะมีความสัมพันธ์กับการพูด  

ความเชื่อมั ่นในตนเองเป็นพื้นฐานในการช่วยให้เด็กกล้าคิดกล้ากระทำสิ่งต่าง ๆ และมีความคิด
สร้างสรรค์ด้วยความมั่นใจ และเป็นพื้นฐานสำคัญส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยให้เด็กสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข จึงเป็นสิ่งที่สำคัญยิ่งประการหนึ่งที่จำเป็นต้องได้รับการปลูกฝังให้เกิดขึ้นตั้งแต่ในวัยเด็ก เพื่อจะได้
เติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพในสังคมต่อไป การพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กเกิดจากประสบการณ์ 
และสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้รับกล่าวคือ ถ้าประสบการณ์ทั้งมวลที่เด็กได้รับนั้นส่งเสริมให้เด็กมีความนึกคิดที่ดี
เก ี ่ยวกับตนเองจนเห ็นว ่าตนเป ็นคนม ีคุณค่าเป็นที ่ยอมร ับของคนอื ่น สอดคล้องกับแนวคิดของ  
มอร์โร (Morrow, 1983) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ต้องคำนึงถึงการจัดบรรยากาศที่ผ่อนคลายและให้อิสระแก่
ผู้เรียน ผู้สอนไม่ควรเคร่งครัดต่อข้อผิดพลาดเล็กน้อยท่ีเกิดขึ้นเพราะจะทำให้ผู้เรียนขาดความมั่นใจและไม่กล้า
แสดงออกในการใช้ภาษา 

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการฟัง การพูด และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยนั้นมีหลายวธิี 
และการเล่านิทาน เป็นเทคนิคหนึ่งที ่นิยมนำมาใช้กับเด็กปฐมวัยเพราะนิทานเป็นสื่อสร้างการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพเหมาะกับเด็กปฐมวัย ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการความฝัน 
ความคิด ความเข้าใจ และการรับรู้ให้กับเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ , 2557) การเล่านิทานเป็นการสร้างการ
เรียนรู้ให้กับเด็กถ้าเด็กได้ฟังบ่อย ๆ ยังเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการเรียนรู้ของเด็กเกิดพลังแห่งจินตนาการและ
สร้างสรรค์ส่งเสริมการแสดงออกซึ่งนำไปสู่การพัฒนาบุคลิกภาพในการสร้างความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก  
ซึ่งการฟังนิทานภาษาอังกฤษ เด็กอาจฟังไม่ค่อยเข้าใจนักเพราะเพิ่งเริ่มเรียนภาษา แต่ส่ิงท่ีจะช่วยให้เข้าใจการ
ฟังได้ดีก็คือภาพประกอบ โดยเด็กในวัยเริ ่มเรียนจะเรียนรู้อ่านหนังสือจากภาพซึ่งเป็นสัญลักษณ์มากกว่า
ตัวหนังสือดังท่ี อานันต์ เณรฐานันท์ (2561) ท่ีได้เสนอแนวคิดไว้ว่า การเล่าเรื่องเป็นเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ
ในการสอนภาษาต่างประเทศแก่เด็ก เพราะทำให้ทราบถึงอารมณ์ และความรู้สึกของเด็ก เช่น ความอยากได้ 
อยากเป็นเจ้าของ การกล้าแสดงออก การแข่งขัน รวมถึงการแสดงการต่อต้าน ดังนั้นเรื่องและนิทานถือเป็นส่ือ
ท่ีเด็กให้ความสนใจตามธรรมชาติ  
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จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการฟังการพูด
ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยพบว่า วิธีสอนภาษาตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre 
- Based Approach) เป็นวิธีการสอนฟังพูดอีกวิธีหนึ่ง ที่ทำให้ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษและ
ความเชื่อมั่นของผู้เรียนสูงขึ้นได้อีกวิธีหนึ่ง ที่เน้นการใช้ภาษาเพื่อสื่อเนื้อความจากบริบทภาษาในกาลเทศะ  
ต่าง ๆ ลักษณะของบริบทภาษามีบทบาทในการทำให้เนื ้อความมีความสำคัญและได้ความหมายที่ชัดเจน  
อรรถลักษณะของภาษามีเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายในตัวเองที่ชัดเจน สื่อความให้ผู้ฟังเข้าใจเนื้อความที่ได้ฟัง
ชัดเจนแน่นอน ว่าผู้พูดมีเจตนาอย่างไรในการส่ือสาร นอกจากนี้ การลำดับความคิดตามเนื้อความจะเป็นไปได้
ง่ายขึ้น หากผู้ฟังเข้าใจอรรถลักษณะต่าง ๆ ของเนื้อความในแต่ละอรรถลักษณะจะมีลำดับของการดำเนิน
เนื้อความที่แน่นอน เป็นขั้นตอนตั้งแต่เริ่มเนื้อความในบริบทจนกระทั่งจบ อรรถลักษณะของภาษาแบ่งเป็น  
8 ประเภท ได้แก่ เรื่องเล่าจากประสบการณ์การรายงาน การอธิบาย การแสดงความคิดเห็น วิธีการ เรื่องเล่า
หรือบรรยายเชิงจินตนาการอภิปราย และการสังเกต การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้  
อรรถลักษณะเรื่องเล่าหรือบรรยายเชิงจินตนาการ เนื้อหาของนิทานปรับมาจากนิทานอีสป ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาวิธีนี้ได้ครอบคลุมรูปแบบภาษาท้ังหมด เช่น เสียง คำศัพท์ และความหมายซึ่งจะทำให้
ผู ้เรียนได้รับรู ้เรื ่องราวได้อย่างชัดเจน ผู้เรียนจะได้รับความสนุกสนาน จากกิจกรรมการเรียนการสอน  
ทุกขั้นตอน และมีโอกาสทำงานร่วมกับผู้อื่น ได้ฝึกการทำงานแบบประชาธิปไตย การยอมรับฟังความคิดเห็น 
และการฝึกความรับผิดชอบต่อการทำงาน ได้มีโอกาสแสดงความสามารถ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ
นอกจากนี้ อรัญญา เถ่ือนสุริยะ (2553) ได้ศึกษาวิจัยพบว่า การเล่านิทานสามารถพัฒนาทักษะการฟัง การพูด 
และความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยได้  

จากความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจนำการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐาน
การเล่านิทานมาทำการทดลองวิจัยให้กับเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษและ
ความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ 
ของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบอรรถฐานการเล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง 

3. เพื่อเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐาน  
การเล่านิทาน ก่อนและหลังการทดลองเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
สมมติฐานการวิจัย  

การจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูด
ภาษาอังกฤษทำให้ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในตนเองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการศึกษาประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย
เชิงปริมาณโดยการทดลอง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนที่กำลังเรียนอยู่ในชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ 8 ห้องเรียน จำนวน 283 คน 
กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนที่กำลังเรียนอยู่ในชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ 1 ห้องเรียน จำนวน 35 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธ ีการจัดการเร ียนรู ้แบบอรรถฐาน  

การเล่านิทานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3  
2. แบบประเมินความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย  
3. แบบสังเกตพฤติกรรมความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการหาค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียระหว่าง
เรียน (E1) กับร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลังเรียน (E2) จากสูตร E1/E2 มีประสิทธิภาพสูงกว่า
หรือเท่ากับเกณฑ์ท่ีกำหนด 75/75  

2. ศึกษาความเชื่อมั่นในการในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยของตนเอง จากการได้รับการ
สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทาน
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โดยการหาค่าเฉลี่ย (mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)   

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ความเช่ือมั่นตนเอง
ในการฟังพูดภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการทดลองการใช้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษ
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการทดสอบค่าที (t-test)  

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติพ ื ้นฐาน  ร ้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่กำหนด
ไว้คือ 75/75  โดยใช้สูตร E1/E2  (เผชิญ กิจระการ, 2551) 
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สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1. หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรดัชนีค่า

ความสอดคล้อง IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 
2. การหาค่าความยาก (Level  of  Difficulty: P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

(ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 2550, น. 70) 
3. การหาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 

2550, น. 72) 
4.  ค่าความเชื่อมั ่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีของ Kuder-

Richardson (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 
สถิติทดสอบสมมติฐาน 
วิเคราะห์ผลการทดลอง เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนระหว่างก่อนและหลัง

การทดลองของกลุ่มทดลอง โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2553)   
 

ผลการวิจัย  
 ผลการศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาความสามารถในการฟ ังพูด

ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยแบบอรรถฐานเล่านิทาน  
ตารางที ่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูด

ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทาน (E1) 

นิทานเร่ืองที ่
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน 
คะแนนรวม
ระหว่างเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
( X ) 

ค่า
ประสิทธิภาพ 

1 35 10 264 7.54 75.43 
2 35 10 226 7.53 75.33 
3 35 10 265 7.57 75.71 
4 35 10 264 7.51 75.14 

รวม 35 40 1058 30.20 75.50 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูด

ภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทานระหว่างเรียน หรือประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 75.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพมาตรฐานท่ีกำหนดไว้ 
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ตารางที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของ
เด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทาน (E1/E2) 

คะแนนความสามารถ 
ในการฟังพูด
ภาษาอังกฤษ 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน 
คะแนนรวม
ระหว่างเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
( X ) 

ค่า
ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหว่างเรียน 35 40 1058 30.20 E1 = 75.50 
คะแนนหลังเรียน 35 20 526 15.03 E2 = 75.14 

จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างการจัดการ
เรียนรู้เพื ่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทาน หรือ
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.50 และคะแนนความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถ
ฐานเล่านิทานหรือประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 75.14 ดังนั้นประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.50/75.14 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพมาตรฐานที่กำหนด75/75 ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐานเล่านิทาน สามารถพัฒนาความสามารถ
ในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 

 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอน  

ตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานก่อนและหลังการทดลอง 
ความสามารถ 

ในการฟังพูดภาษาอังกฤษ 
N 

X  S t 
Sig. 

(one-tailed) 
ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

35 
35 

  9.83 
15.03 

1.32 
2.00 

20.31** .01 

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ชั ้นอนุบาลปีที ่ 3  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทาน หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 
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ผลการเปรียบเทียบความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐาน
การเล่านิทาน ก่อนและหลังการทดลอง 
ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐาน

เล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง 
ความเชื่อม่ันในตนเอง 

ของเด็กปฐมวัย 
N X  S t 

Sig. 
(one-tailed) 

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

35 
35 

15.83 
24.37 

2.05 
2.30 

16.91** .01 

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
จากตารางที่ 4 พบว่า ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบแบบอรรถ

ฐานเล่านิทานหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ซึ ่งเป็นไป 
ตามสมมติฐานข้อท่ี 3 

 
อภิปรายผล  

จากผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการฟังพูด
ภาษาอังกฤษและความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยแบบอรรถ
ฐานเล่านิทาน มีประสิทธิภาพ 75.50/75.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพมาตรฐานท่ีกำหนด 75/75 สามารถ
สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย แบบอรรถฐาน
เล่านิทาน สามารถพัฒนาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานและ
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับข้อท่ี 1 เนื่องจากผู้วิจัยได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทานของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 อย่างเป็นระบบมีข้ันตอน ได้ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และหลักการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้การเรียน และผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 4  แผน อันได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้นิทานเรื่อง “The Lion 
and The Mouse” จำนวน 4 ชั่วโมง  นิทานเรื่อง “The Dog and The Shadow” จำนวน 4 ชั่วโมง นิทาน
เรื ่อง “The Mice and The Cat” จำนวน 4 ชั ่วโมง นิทานเรื่อง “The Farmer and the Snake” จำนวน  
4 ชั ่วโมง รวม 16 ชั ่วโมง และผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ในการฟังพูด
ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทานของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 จากผู้เชี่ยวชาญ 
อยู่ในระดับดีมาก มีความเหมาะสม ความสอดคล้องทั้งในเรื่องจุดประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล จึงทำให้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดทำขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
กำหนด สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของฑีรณัท ขันนาค (2559) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ พบว่า หนังสือนิทาน
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อิเล็กทรอนิกส์ที ่ใช้ประกอบการเร ียนเพื ่อพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.20/85.40 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีกำหนด 

2. การศึกษาความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้  
แบบอรรถฐานเล่านิทานก่อนและหลังการทดลอง พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐาน
เล่านิทาน มีความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ0.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐานและผลที่คาดว่าจะได้รับข้อที่ 2 ด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทาน ท่ีเป็นการสอนเพื่อการสื่อสารและมีการจัดกิจกรรมอย่างมีระบบ 
เป็นแนวการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของเนื้อความซึ่งผู้สอนต้องการส่ือสารได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
เนื่องจากการสอนนี้เน้นรูปแบบของเนื้อความหรือที่เรียกว่า “อรรถลักษณะ” ของภาษาซึ่งอรรถลักษณะของ
เนื้อความในแต่ละประเภทมีขั้นตอนในการดำเนินเรื่องแตกต่างกัน หากผู้ฟังเข้าใจอรรถลักษณะของเนื้อความ
นั้น ๆ ก็จะทำให้ทราบว่าผู้พูดต้องการ อะไรในการส่ือความโดยผู้เรียนมีโอกาสใช้ความสามารถในด้านการฟัง
พูดภาษาอังกฤษได้อย่างเต็มที่ ผู้เรียนสามารถสื่อเรื่องราวให้ผู้ฟังเข้าใจได้ง่าย เนื่องจากอรรถลักษณะโดยใช้
อรรถลักษณะของการเล่านิทานที่ผู้เรียนใช้ มีขั้นตอนในการเสนอเรื่องราวแตกต่างกันจึงทำให้ผู้พูดและผู้ฟัง
เข้าใจเรื่องราวได้ง่ายข้ึน ผู้เรียนมีโอกาสได้ทำงานอย่างอิสระ และใช้ความคิดอย่างสร้างสรรค์ ท้ังงานกลุ่มและ
งานท่ีทำโดยลำพังด้วยตนเอง จึงทำให้เกิดสัมพันธ์อันดีต่อกันในกลุ่ม เนื่องจากในกระบวนการเรียนการสอนฟัง
พูดตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน เน้นการปฏิสัมพันธ์ในการสอนภาษาระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
และระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนเป็นสำคัญ ดังที่ได้เห็นตั้งแต่ขั้นแจ้งจุดประสงค์และให้รูปแบบ ผู้สอนต้องแจ้ง
จุดประสงค์ให้ผู้เรียนเข้าใจว่าการเล่านิทานนี้เป็นการนำเสนอเรื่องเล่าในอดีตและให้คุณธรรมสอนใจและผู้สอน
อธิบายถึงรูปแบบพร้อมให้ผู้เรียนดูแผนภูมิอรรถลักษณะของการเล่านิทานเชิงจินตนาการให้ผู้เรียนดูว่ามี  
4 องค์ประกอบพร้อมกับชี้ให้ผู ้เรียนดูทีละองค์ประกอบ คือ 1) ชื่อเรื ่อง 2) ฉาก/ตัวประกอบและสถานท่ี  
3) ลำดับเหตุการณ์ปมปัญหาและการแก้ปัญหา 4) คุณธรรมสอนใจ เมื่อผู้เรียนเข้าใจรูปแบบของอรรถลักษณะ
ตรงกันแล้ว ข้ันท่ี 2 ผู้สอนจะเริ่มนำเสนอคำศัพท์ในเนื้อเรื่องพร้อมให้ความหมาย ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การฟัง จากบัตรภาพ บัตรคำท่ีเห็น และปฏิบัติตาม การได้ฟังได้เห็นและได้ปฏิบัติบ่อย ๆ ทำให้ผู้เรียนมีความ
มั่นใจและอยากเรียน มีความสนุกสนานกับการเรียน และเมื่อมีความพร้อมในการพูดจะสามารถพูดได้  
อย่างถูกต้องด้วยความเข้าใจ เนื่องจากผ่านการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการซ้ำย้ำทวนตลอดเวลา เมื่อผู้เรียนเกิดความ
มั่นใจจะค่อย ๆ สื่อออกมาเป็นคำศัพท์  คำพูดสั้น ๆ หรือเป็นวลี แล้วขยายเป็นประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ และ
สามารถตอบคำถามของผู้สอนได้อย่างถูกต้อง เมื่อถึงขั้นที่ 3 ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ในการ
ใช้ภาษาระหว่างผู้สอนและผู้เรียนด้วยกันโดยการร่วมกันแสดงบทบาทสมมติ แสดงท่าทางเพื่อสื่อความหมาย
ของตัวละครและคำศัพท์ในเรื่องผู้เรียนช่วยกันเล่าเรื่องตามลำดับเหตุการณ์ พร้อมทั้งช่วยกันบอกคุณธรรม
สอนใจของนิทานเรื่องที่ฟังได้ หลังจากนั้นในขั้นที่ 4 ผู้สอนแบ่งกลุ่มให้ผู้เรียนได้ร่วมกันทำกิจกรรมกลุ่ม และ
ผู้สอนทบทวนคำศัพท์โดยการชูบัตรภาพให้ผู ้เรียนช่วยกันออกเสียงคำศัพท์ตามบัตรภาพพร้อมกันทั้งช้ัน 
หลังจากนั้นให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกันนำบัตรภาพท่ีได้มาเรียงลำดับตามเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นตามเนื้อเรื่องท่ี
ได้ฟัง ผู้เรียนร่วมกันทำกิจกรรมอย่างสนุกสนาน และในขั้นที่ 5 ผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมรายบุคคลโดยให้
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ผู้เรียนวาดภาพระบายสีสิ่งที่ประทับใจ และเล่าเรื่องจากภาพจากจินตนาการเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
เช่ือมั่น 

อีกทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานเล่านิทานในแต่ละ
ขั้นตอนผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียนด้วยกันทุกขั้น และได้ลงมือปฏิบัติจริงในการฟังพูด
ภาษาอังกฤษ ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาอย่างสนุกสนานในการพูดคุย ตลอดจนการตั้งคำถามและตอบคำถาม 
บรรยากาศในห้องเรียนไม่เงียบเหงาหรือน่าเบื่อหน่าย เพราะผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาและมีส่วนร่วมในช้ัน
เรียนและเนื้อหาท่ีเรียนเป็นอรรถลักษณะของการเล่านิทาน ซึ่งมีวิธีการเดินเรื่องท่ีชัดเจนทำให้ผู้เรียนสามารถ
ลำดับเนื้อเรื่องได้อย่างถูกต้องอูย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่ต้นจนจบซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ณัฐสกุล บุญยสิริ 
(2560) ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนาทักษะการฟังพูด ใช้หลักการแนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารโดยให้
ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกปฏิบัติทางภาษาให้มากท่ีสุดเริ่มจากการฝึกฟังประโยคคำส่ัง แล้วตอบสนองด้วยภาษากาย 
หรือการตอบโต้ทางสรีระ เมื่อผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะพูดเขาจะสามารถพูดเองได้และการพัฒนาทักษะการฟัง
พูด ควรพัฒนาไปพร้อม ๆ กัน และหลังจัดการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre-
Based Approach) ด้วยอรรถลักษณะของนิทาน (Narrative Genre Features) ประกอบหุ่นมือ เด็กก่อนวัย
เรียนมีความสามารถในการฟังการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการทดลอง  

3. ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทาน หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐานและผลที่คาดว่า
จะได้รับข้อที่ 3  โดยคะแนนเฉลี่ยของความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
อรรถฐานเล่านิทาน หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทาน 
เป็นการเรียนการสอนด้วยการฟังและพูดแบบค่อยเป็นค่อยไป ทำให้ผู ้เรียนรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย และมี
ความรู้สึกภาคภูมิใจ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อัชเชอร์ (Asher, 1979) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยผู้เรียนมี
โอกาสฝึกทักษะการฟังก่อนทักษะการพูด โดยให้โต้ตอบส่ิงท่ีได้ยินด้วยการปฏิบัติแบบค่อยเป็นค่อยไป จะทำให้
ผู้เรียนมีประสบการณ์แรกเริ่มในการเรียนภาษาที่ดี สามารถตอบโต้ได้อย่างถูกต้องและมีความเชื่อมั่น ในการ
เรียนรู ้ภาษา และบรรยากาศในการเรียนมีลักษณะเป็นกันเองระหว่างผู ้เร ียนกับผู ้สอน ทำให้ผู ้เร ียน 
ไม่เคร่งเครียดและวิตกกังวลค่อย ๆ สะสมประสบการณ์ในการฟัง จากการท่ีได้แสดงออกเพื่อตอบสนองการฟัง 
ทำให้มีข้อมูลในการตัดสินใจด้วยตนเองประกอบกับการได้รับแรงเสริมอย่างต่อเนื่องประสบความสำเร็จในการ
พูดภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นทีละน้อยจนเชื่อว่าสามารถพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเองได้ จนกลายเป็นความเชื่อมั่น 
ในตนเองในการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งต้องมีความกระตือรือร้นที ่จะพูด กล้าพูดและกล้าตอบคำถามเป็น
ภาษาอังกฤษอย่างฉะฉาน สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ อรัญญา เถื่อนสุริยะ (2553) ที่ศึกษาพบว่า 
ความเชื่อมั่นในตนเองในการฟัง- พูดภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีการสอน
ภาษาแบบอรรถฐาน โดยใช้อรรถลักษณะของการเล่านิทานหลังการทดลองสูงกว่า ก่อนการทดลอง  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการศึกษา การจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานการเล่านิทานเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการฟังพูดภาษาอังกฤษและความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

1.1 ควรนำผลงานที่เกิดจากการวิจัยในครั้งนี้ไปใช้กับเด็กปฐมวัยที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง ในโรงเรียน
เดียวกันและเผยแพร่ไปยังโรงเรียนอื่น เพื่อให้การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัยมีประสิทธิภาพซึ่งจะ
ส่งผลต่อพัฒนาการของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น 

1.2 ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยและทำความเข้าใจกับนักเรียนถึงวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอรรถ
ฐานการเล่านิทานนั้น นักเรียนต้องเข้าใจรูปแบบอรรถลักษณะของการเล่านิทานว่ามี 4 องค์ประกอบ คือ 
1. ชื่อเรื ่อง (title) 2. ฉาก/ตัวประกอบและสถานที่ (orientation) 3. ลำดับเหตุการณ์ปมปัญหาและการ
แก้ปัญหา (events, complication and resolution) 4. คติสอนใจ (moral) ซึ่งมีลำดับขั้นตอนในการสอน 
5 ขั ้น ซึ ่งผู ้สอนควรจัดทำแผนภูมิเสนอเป็นตอน ๆ ให้ชัดเจน เพื่อให้การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ  
มากยิ่งขึ้น 

1.3 ผู้สอนต้องเตรียมส่ืออุปกรณ์ในการเรียนการสอนให้พร้อมเช่น บัตรภาพ บัตรคำและการแสดง
ท่าทาง เนื่องจากจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายได้ง่ายข้ึน 

1.4 ในการส่งเสริมความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยผู้สอนต้องจัดการเรียนการสอนแบบค่อย
เป็นค่อยไป และมีการฝึกการฟังพูดด้วยการซ้ำย้ำทวนเพื่อให้เกิดความมั่นใจ 

1.5 ครูต้องสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน เพื่อทำให้ทราบว่าผู ้เรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การกล้าแสดงออก การปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมและความภาคภูมิใจในตนเอง ด้วยการประเมินจากแบบ
สังเกตความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถในทักษะอื่น ๆ เช่น ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทานในระดับช้ันอื่น ๆ 
2.2 ควรมีการศึกษาความสามารถในทักษะท้ัง 4 คือ ทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน

ท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐานโดยใช้อรรถลักษณะชนิดอื่น ๆ เช่น การเล่าเรื่อง
จากประสบการณ์ การอธิบาย การสังเกต เป็นต้น 

2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยพฤติกรรมด้านความมีระเบียบวินัย ความสนใจ ความฉลาดทางอารมณ์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอรรถฐานเล่านิทาน เพื่อฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับความมี
ระเบียบวินัยจากนิทาน และมีความสนใจในการเรียนรู้ภาษามากยิ่งขึ้น 
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