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บทคัดยอ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาบทบาทของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัต

ลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี และ 2. ศึกษามุมมองของชาติพันธุไทย
ทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ท่ีมีตอการดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและ
สงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุ โดยใชแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
เอกสาร บทความ งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงตาง ๆ คัดเลือกผูใหขอมูลสําคัญแบบเจาะจงจาก เจาหนาท่ี
เทศบาลตําบลเขายอย ประธานชมรมไทยทรงดํา ผูสูงอายุ หรือปราชญชาวบาน ผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญดาน
ชาติพันธุไทยทรงดํา รวม 7 คน แลวทําการสัมภาษณเชิงลึก รวมขอมูลท่ีไดและตรวจสอบขอมูลดวยวิธีการ
ตรวจสอบแบบสามเสา ผลจากการศึกษา พบวา 1. หนวยงานภายนอกท่ีมีบทบาทในการพัฒนาและสงเสริมอัต
ลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี คือ เทศบาลตําบลเขายอย เปน
หนวยงานหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรมและโครงการตาง ๆ รวมกับกลุมชาติพันธุไทยทรงดําเพ่ือพัฒนาและ
สงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ีอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี 2. มุมมองของกลุมชาติพันธุ
ไทยทรงดําตอการเขามาดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุ
ไทยทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยพบวา ความคิดเห็นของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําท่ีมี
ตอการดําเนินงานของหนวยงานภายนอกสามารถแบงไดเปน 2 มุมมอง มุมมองแรกเห็นวา การดําเนินงานของ
หนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณชาติพันธุไทยทรงดําเปนสิ่งท่ีสมควรปฏิบัติ และไมได
สงผลกระทบตอวิถีชีวิตหรือธรรมเนียมปฏิบัติของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ีใหมีการเปลี่ยนแปลงไปแต
อยางใด ในขณะท่ีมุมมองท่ีสองเห็นวา การดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัต
ลักษณชาติพันธุไทยทรงดําถือเปนการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม ท้ังยังทําใหกลุมชาติพันธุไทยทรงดําเปน
ท่ีรูจัก และผูคนกลับมาสนใจอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติพันธุไทยทรงดํามากข้ึน อยางไรก็ตาม หาก
หนวยงานท่ีเก่ียวของมีการเพ่ิมเติมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการสนับสนุน พัฒนา และฟนฟูท้ังการอานและการ
เขียนภาษาไทยทรงดําท่ีกําลังเลือนหาย จะเปนประโยชนและตรงกับความตองการของไทยทรงดํามากยิ่งข้ึน  
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Abstract 
 This research aims to 1. study the role of external agencies in the development and 
promotion of the Thai Song Dam ethnic identity in Khao Yoi District, Phetchaburi Province, and 
2. study the perspectives of the Thai Song Dam ethnic group in Khao Yoi District, Phetchaburi 
Province towards external agencies that play a role in the development and promotion of 
their ethnic identity. This qualitative research collects data from documents, articles, and 
related research from various sources, and through in-depth interviews with seven key 
informants, namely, Khao Yoi Subdistrict Municipality Officer, Head of the Thai Song Dam 
society, an elderly person or a local wisdom scholar, and Thai Song Dam ethnic experts, and 
then employs triangulation to verify the collected data. The results of the research are as 
follows: 1) the main external agency that plays a role in developing and promoting Thai Song 
Dam ethnic identity in Khao Yoi District, Phetchaburi Province is Khao Yoi Subdistrict 
Municipality, that organizes a number of activities and projects in collaboration with the Thai 
Song Dam ethnic group, and 2) the perspectives of the Thai Song Dam ethnic group towards 
external agencies that play a role in the development and promotion of their ethnic identity 
in Khao Yoi District, Phetchaburi Province are divided into two perspectives; firstly, the Thai 
Song Dam ethnic group admits that the role of external agencies in the development and 
promotion of the Thai Song Dam ethnic identity is appropriate, and such a role does not affect 
the way of life and ethnic practices of the Thai Song Dam ethnic group; and secondly, the 
Thai Song Dam ethnic group agrees that the role of external agencies in developing and 
promoting the Thai Song Dam ethnic identity is considered as a preservation of the Thai Song 
Dam cultural identity, and a promotion of general public’s recognition of the Thai Song Dam 
ethnicity and its cultural identity. However, the needs of the Thai Song Dam ethnic group can 
be met through numerous activities conducted by relevant agencies to support, develop and 
revive both the reading and the writing of the fading Thai Song Dam language. 
 
Keywords: Thai Song Dam, Identity, Ethnicity  
 

บทนํา 
กลุมชาติพันธุ ไทยทรงดํา คือ กลุมชาติพันธุไทกลุมหนึ่ง มีถ่ินฐานเดิมอยูทางตอนเหนือของจีน ตอมา

ไดอพยพยายจากถ่ินฐานเดิมลงมาสูดินแดนทางตอนใตและตะวันออกเฉียงใตของจีน กระจายอยูตั้งแตบริเวณ
มณฑลกวางสี ยูนนาน ตังเก๋ีย แลวจึงอพยพมาตั้งม่ันในบริเวณแควนสิบสองจุไท โดยบริเวณท่ีกลุมชาติพันธุไท
ดําอาศัยอยูหนาแนน คือ เมืองแถน หรือเมืองแถง ซ่ึงเปนเมืองศูนยกลางสําคัญของแควนสิบสองจุไท เมืองนี้
ปจจุบันรูจักกันในชื่อของ “เดียนเบียนฟู” (Dien Bien Phu) ประเทศเวียดนาม  

นอกจากชื่อไทยทรงดําแลว ยังมีคําเรียกกลุมชาติพันธุนี้ในอีกหลายชื่อดวยกัน ไดแก โซง ลาวโซง ผู
ลาว และไทดํา คําวา “โซง” มีขอสันนิษฐานวาหมายถึง ชุมชนหรือหนวยการปกครองอยางหนึ่ง สวนคําวา 
“ทรงดํา” จะสื่อถึงเครื่องแตงกายจากผาสีดํา ซ่ึงไดจากการยอมผาดวยครามท่ีชาวไทยทรงดําท่ีนิยมสวมใส ใน
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อดีตชาวไทยทรงดํามีวิถีชีวิตแบบพ่ึงพาตนเอง การประกอบอาชีพหรือการผลิตไมเนนการผลิตในปริมาณมาก
เพ่ือการคา เชน การทํานาจะทําเพ่ือเก็บขาวไวรับประทานในครัวเรือนเปนหลัก ผลผลิตท่ีเหลืออาจใชเพ่ือการ
แลกเปลี่ยนสิ่งของเครื่องใชท่ีตนผลิตไมได ชาวไทยทรงดําบางสวนอาจประกอบอาชีพทําไร เลี้ยงสัตว หรือหา
ของปา ในชวงท่ีวางเวนจากการทําเกษตรชาวไททรงดํานิยมผลิตเครื่องใชท่ีจําเปนดวยตนเอง โดยผูชายจะทํา
เครื่องจักสาน ผูหญิงนิยมการเย็บปกถักรอยและการทอผา ผาทอของชาวไทยทรงดํามีลวดลายเฉพาะตัวอัน
เปนเอกลักษณเรียกวา ลายแตงโม รวมถึงมีภาษาและตัวอักษรของตนเอง ระบบครอบครัวของชาวไทยทรงดํา
เปนแบบครอบครัวขยาย บิดาจะเปนผูมีอํานาจในบานและเปนผูนําในการตัดสินใจตางๆ การสืบตระกูลนับทาง
ฝายบิดา และนับถือผีบรรพบุรุษฝายบิดา สําหรับผูหญิงเม่ือแตงงานแลวจะนับถือผีบรรพบุรุษทางฝายสามี  
ครอบครัวของชาวไทยทรงดํามีการแบงตระกูล คลายกับการใชแซของจีน โดยจะเรียกนามสกุลวา “สิง” 
(พิเชษฐ สายพันธ, 2563; ศูนยขอมูลภาคตะวันตก หอสมุดพระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
2555) 

ในปจจุบัน พบวา ชาวไทยทรงดํากระจายตัวอยูในหลายจังหวัด ไดแก เพชรบุรี นครปฐม ราชบุรี 
สุพรรณบุรี พิจิตร พิษณุโลก นครสวรรค ชุมพร สุราษฎรธานี สาเหตุท่ีชาวไทดํากระจัดกระจายไปอยูหลาย
จังหวัด เชื่อวามาจากการท่ีบรรพชนของชาวไทยทรงดําตองการเดินทางกลับเมืองแถน หรือเมืองแถง ใน
ประเทศเวียดนาม จึงรวมกลุมเดินทางไปพรอมกับลูกหลานท่ีเกิดในเมืองไทย แตเม่ือเริ่มเดินทางแลวเกิดพลัด
หลงกันไปในหลายเสนทาง บางสวนลมตายไป ในขณะท่ีลูกหลานรุนหลังไมชํานาญเสนทางจึงเลิกลมการ
เดินทาง และตัดสินใจลงหลักปกฐานอยูในบริเวณสถานท่ีเดินทางไปถึงในเวลานั้นแทน 

จังหวัดเพชรบุรีเปนเมืองท่ีเคยรุงเรืองมาตั้งแตอดีต  เปนท่ีรูจักและไดรับการกลาวถึงในฐานะเมืองหนา
ดานท่ีสําคัญในกลุมหัวเมืองฝายตะวันตก การเดินทางมายังเมืองนี้ตองผานภูเขาหินปูนสูงตะหงานโดดเดน ซ่ึง
เรียกกันวา “เขายอย” ปจจุบันเทศบาลตําบลเขายอย จังหวัดเพชรบุรี มีพ้ืนท่ี 40 ตารางกิโลเมตร หรือ 
25,000 ไร มีลักษณะพ้ืนท่ีสวนใหญเปนภูเขา ประชากรในพ้ืนท่ีมากถึงรอยละ 70 สืบเชื้อสายมากจากกลุมชาติ
พันธุไทยทรงดํา และมีประชากรบางสวนท่ีสืบเชื้อสายมาจากกลุมชาติพันธุลาวเวียง และลาวพวน จึงกลาวได
วา พ้ืนท่ีอําเภอเขายอยจังหวัดเพชรบุรีเปนแหลงวัฒนธรรมอยางแทจริง โดยเฉพาะการเปนแหลงวัฒนธรรมท่ี
สําคัญของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา เห็นไดจากการการตั้งถ่ินฐานบานเรือนในอําเภอเขายอย โดยเฉพาะในเขต
เทศบาลตําบลเขายอยมาต้ังแตอดีตสืบเนื่องตอมาถึงปจจุบัน และประชากรในพ้ืนท่ีสวนใหญยังสืบเชื้อสายมา
จากชาวไทยทรงดํา อีกท้ังคําขวัญประจําอําเภอเขายอยท่ีวา “ภูเขาถํ้างามวิจิตร วิถีชีวิตไททรงดํา คุณคาล้ําไม
สัก หัตถกรรมหลักไมตาลกลึง ประสานซ้ึงเสียงแคนวง” ยังแสดงใหเห็นถึงการยอมรับของประชาชนในอําเภอ
เขายอยวาวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําเปนเอกลักษณพ้ืนท่ีอีกดวย  

เม่ือพ้ืนท่ีอําเภอเขายอย โดยเฉพาะในเขตเทศบาลตําบลเขายอยเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความสําคัญทาง
วัฒนธรรม แนวทางการพัฒนาพ้ืนท่ีจึงจําเปนตองพิจารณาจากบริบทในพ้ืนท่ีเปนสําคัญ ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณี
ของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําถือเปนทุนทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญในการพัฒนาพ้ืนท่ีใหมีเอกลักษณท่ีโดดเดนและ
แตกตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ในการดําเนินงานพัฒนาพ้ืนท่ีจึงตองมีรูปแบบท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม และประเพณีของคนในพ้ืนท่ี ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาบทบาทของหนวยงานภายนอกท่ีมีบทบาท
ในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี รวมถึงมุมมองของ
ชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ท่ีมีตอการดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนา
และสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุ ซ่ึงผูวิจัยคาดวาผลจากการศึกษาจะสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนา
กลุมชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ หรือกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ ไดตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. ศึกษาบทบาทของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดํา

ในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี  
2. ศึกษามุมมองของชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ท่ีมีตอการดําเนินงานของ

หนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย  
จังหวัดเพชรบุรี  
 

สมมติฐาน   
 บทบาทของหนวยงานภายนอกระดับทองถ่ินในการดําเนินกิจกรรมโครงการพัฒนาและสงเสริม 
อัตลักษณชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรีมีความสอดคลองกับมุมมองและความตองการ
ของพันธุไทยทรงดํา 
 

ประโยชนที่ไดรับ 
1. ไดทราบถึงบทบาทของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทย

ทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี  
2. ไดทราบถึงมุมมองของชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ท่ีมีตอการดําเนินงาน

ของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ี อําเภอเขายอย 
จังหวัดเพชรบุรี  
 

ทบทวนวรรณกรรม 
แนวคิดการดํารงอยูและการเปล่ียนแปลง 

  วัฒนธรรม คือ สิ่งตาง ๆ ท่ีถูกสรางข้ึนจากกระบวนการเรียนรูของมนุษย เชน ความคิด ความเชื่อ  
วิถีปฏิบัติ และมีการสืบทอดสงตอกันมา ในการวิเคราะหสังคมองคประกอบตาง ๆ ของวัฒนธรรมเปน 
สวนสําคัญท่ีจะขาดไมได การท่ีวัฒนธรรมยังคงดํารงอยูไดเพราะยังมีหนาท่ีหรือเปนตัวแทนในการทําหนาท่ี
สนองความตองการจําเปนของมนุษยอยางใดอยางหนึ่งแกผูคนในสังคมและในวัฒนธรรมนั้น ๆ โดยวัฒนธรรม
ใหมหรือสิ่งใหมท่ียังทําหนาท่ีไดไมเต็มท่ี จะไมสามารถเขามาแทนท่ีวัฒนธรรมเดิมหรือแทรกเขาไปในระบบ
จิตสํานึกเดิมของผูคนได ยกเวนวัฒนธรรมท่ีเปนประโยชนอยางแทจริงและเหมาะสมกับยุคสมัยเทานั้น  
จึงจะสามารถเก็บรักษาและดํารงอยูตอไปได 

อยางไรก็ตาม วัฒนธรรมท่ีไดรับการสืบทอดตอกันมาอยางม่ันคงอาจจะมีสวนท่ีแตกตางไปจากเดิม 
สืบเนื่องมาจากระยะเวลาท่ีผานไปทําใหเง่ือนไขของสังคมหรือบริบทแวดลอมเปลี่ยนไป เชน  การเปลี่ยนแปลง
ตามสภาพสังคม การทําใหทันสมัยตามโลกตะวันตก การเขามาของระบบทุนนิยมและเทคโนโลยี ปจจัยเหลานี้
ทําใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปทีละเล็กนอย สงผลใหรูปแบบและรายละเอียดปลีกยอยของวัฒนธรรม
แตกตางไปจากเดิม หากแตแกนหรือรากฐานของวัฒนธรรมดั้งเดิมนั้นยังคงดํารงอยู การท่ีความเชื่อหรือ
ประเพณีท่ีสืบตอกันมาอยางยาวนานก็ยังสามารถดํารงอยูไดในสังคม เปนเพราะการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้น 
ทําใหบริบททางสังคมและสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป แตไมสามารถเปลี่ยนแกนหรือรากของวัฒนธรรมท่ีฝงอยูใน
ความคิดความเชื่อของผูคนได ความคิดและความเชื่อเหลานั้นยังดํารงอยูและสืบตอไปยังคนรุนตอไป  
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แนวคิดการดํารงอยูนี้และการเปลี่ยนแปลงนี้ สามารถนํามาใชอธิบายอัตลักษณทางวัฒนธรรมของ 
ชาติพันธุไทยทรงดําได ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอมท่ีเกิดข้ึน แมวาจะทําให
วัฒนธรรมปลีกยอยบางอยางเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แตความเชื่อหรือพิธีกรรมท่ีสําคัญของชาติพันธุ 
ไทยทรงดํายังสามารถดํารงไวไดจนถึงปจจุบัน 

แนวคิดการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม 
การอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรมมีฐานคิดมาจากการอนุรักษวัฒนธรรม ซ่ึงการอนุรักษวัฒนธรรม 

คือ การบํารุงรักษา สงเสริม และเผยแพรวัฒนธรรมท่ีไดสั่งสมและสืบทอดมาจากอดีตแลวสงตอไปสู 
คนรุนตอไป ทําใหเกิดความรูความเขาใจและมีการสืบทอดวัฒนธรรมนั้น ๆ ไวไมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือ
สูญหาย ในการอนุรักษวัฒนธรรมจะไมมีขอกําหนดตายตัว แตจําเปนตองคํานึงถึงสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน และสภาพเศรษฐกิจสังคมของวัฒนธรรมนั้น ๆ โดยหลักการอนุรักษวัฒนธรรมจะเปน
การสรางทัศนคติ ความรู และความเขาใจวัฒนธรรมทุกประเภท เพ่ือใหประชาชนเขาใจ เลือกสรร ตัดสินใจ 
และรูจักปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิต รวมถึงสงเสริมใหเห็นคุณคารวมกันเพ่ือจะรักษาวัฒนธรรม
แตละทองถ่ินตามความเหมาะสมและดํารงอยูตอไป  

ในขณะท่ีอัตลักษณเปนเรื่องของความเขาใจและการรับรูตัวตนหรือลักษณะเฉพาะของตนเอง กลุม 
หรือชุมชน ซ่ึงอัตลักษณสามารถเปลี่ยนแปลงไดเม่ือมีปจจัยแวดลอมมากระทบ เชน ความเจริญของเมือง  
การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี วิถีปฏิบัติท่ีเปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม จึงเปน
ความพยายามของคน กลุมคน หรือชุมชนในการแกปญหาผลกระทบท่ีเกิดจากความเจริญในดานตาง ๆ ท่ีทํา
ใหอัตลักษณทางวัฒนธรรมแปรเปลี่ยนหรอืสูญหายไป  

 
ภาพท่ี 1 กรอบการวิเคราะหในการวิจัย 

 
 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นกรอบการวิเคราะหท่ีผูวิจัยใชในการวิจัยครั้งนี้ โดยผูวิจัยไดใชแนวคิด 
การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม เพ่ือศึกษาวิเคราะห 
แนวทางการดําเนินงานและบทบาทของหนวยงานภายนอกในพ้ืนท่ีอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรีใน 
การพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณความเปนชาติพันธุไทยทรงดํา รวมถึงศึกษามุมมองและความตองการของ 
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กลุมชาติพันธุไทยทรงดําท่ีมีตอแนวในการดําเนินงานพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณความเปนชาติพันธุ 
ไทยทรงดําของหนวยงานภายนอกควบคูกัน  

นิยามศัพท 
1. กลุมชาติพันธุไทยทรงดํา หมายถึง กลุมชาติพันธุไทยทรงดําในตําบลเขายอย จังหวัดเพชรบุรี  
2. หนวยงานภายนอก หมายถึง หนวยงานภาครัฐท่ีมีบทบาทตอการพัฒนาและสงเสริมความเปนชาติ

พันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบไปดวย การวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร บทความ งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงตาง ๆ 
ในรูปแบบของสื่อสิ่งพิมพ รวมถึงเอกสารในรูปแบบของสื่อออนไลน และ การสัมภาษณแบบเชิงลึก (In-dept 
Interview) เ ป น รู ป แบบกา รสั มภ า ษ ณ แ บบ ก่ึ ง โ ค ร ง ส ร า ง  ( Semi – Structured Interview) ท่ี มี 
การวางแผนสัมภาษณไวกอนลวงหนาอยางเปนข้ันตอน โดยมีลักษณะท่ีเปนคําถามแบบปลายเปด เพ่ือให
ผูเขารวมสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็นหรือความรูท่ีมีไดอยางอิสระ และสามารถเปดกวางทางความคิด 
ไดอยางเสรี  

การเลือกพ้ืนท่ีวิจัย 
 ผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลเขายอย อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี เนื่องจากเปนพ้ืนท่ีท่ีมีกลุม 
ชาติพันธุไทยทรงดําตั้งถ่ินฐานมาตั้งแตอดีต และในปจจุบันประชากรท่ีอาศัยอยูในบริเวณนี้กวารอยละ 70  
สืบเชื้อสายจากชาวไทยทรงดํา 
 การรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยเริ่มจากการศึกษาขอมูลจากเอกสาร กําหนดแนวทาง
การศึกษา การกําหนดประเด็นคําถาม แลวจึงดําเนินการศึกษาวิจัยภาคสนาม การวิจัยครั้งนี้มีรายละเอียด 
การรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอมูลข้ันปฐมภูมิ (Primary Data) คือ ขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมหรือบันทึกจากแหลงขอมูล
โดยตรงดวยวิธีตางๆ ซ่ึงในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง จากเทปบันทึกในการสัมภาษณ 
เชิงลึกกลุมผูใหขอมูลสําคัญท่ีไดคัดเลือกแบบเจาะจง ประกอบดวย เจาหนาท่ีเทศบาลตําบลเขายอย  
จํานวน 2 คน เพ่ือใหทราบถึงบทบาทของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของ 
กลุมชาติพันธุไทยทรงดํา และประธานชมรมไทยทรงดํา ผูสูงอายุหรือปราชญชาวบาน ผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญ
ดานชาติพันธุไทยทรงดํา จํานวน 5 คน เพ่ือใหทราบถึงวิถีชีวิตความเปนอยู ประเพณี วัฒนธรรมและอัตลักษณ
ความเปนชาติพันธุไทยทรงดําในอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี และมุมมองท่ีมีตอการปฏิบัติงานของ
หนวยงานภายนอก 

2. ขอมูลข้ันทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ ขอมูลท่ีผูอ่ืนไดเก็บรวบรวมหรือบันทึกไวมาใชงาน  
ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลทีหลากหลาย เชน บทความ เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
วิทยานิพนธ ท้ังท่ีเปนเอกสารสื่อสิ่งพิมพ และเอกสารในรูปแบบของสื่อออนไลน แลวนําขอมูลท่ีไดมาใชเปน
แนวทางในการกําหนดประเด็นคําถามและวางแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ 

 

ผลการวิจัย 
กลุมชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุร ี
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จังหวัดเพชรบุรี ถือไดวาเปนถ่ินฐานแรกของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําหลังอพยพมายังประเทศไทย 
กอนกระจายไปยังพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ปจจุบันในพ้ืนท่ีอําเภอเขายอยบริเวณตําบลหวยทาชาง ตําบลหนองปรง ตําบล
ทับคาง และเทศบาลตําบลเขายอย เปนพ้ืนท่ีท่ีมีผูสืบเชื้อสายมาจากกลุมชาติพันธุไทยทรงดําอาศัยอยูมากถึง
รอยละ 80 ของประชากรท้ังหมดในพ้ืนท่ี และนับเปนพ้ืนท่ีท่ีมีกลุมชาติพันธุไทยทรงดํามากท่ีสุดและเปนแหลง
รวมวัฒนธรรมประเพณีไทยทรงดําท่ีสําคัญในจังหวัดเพชรบุรี ดังจะเห็นไดจากคําขวัญประจําอําเภอเขายอย 
ท่ีวา “ภูเขางามถํ้าวิจิตร วิถีชีวิตไทยทรงดํา คุณคาล้ําโบสถไมสัก หัตถกรรมหลักไมตาลกลึง ประสานซ้ึงเสียง
แคนวง”  

กลุมชาติพันธุไทยทรงดําในอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ยังคงอัตลักษณของตนเองไวผานการสืบ
สานจากรุนสูรุนมาตั้งแตครั้งบรรพบุรุษ เชน ความเชื่อในการนับถือผี เทวดา การเกิด การตาย เปนพ้ืนฐาน
ความเชื่อท่ีนําไปสูการประกอบพิธีกรรมตางๆ อันเปนเอกลักษณของชาติพันธุไทยทรงดํา ประเพณีเหลานี้แมวา
จะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา แตยังคงมีบทบาทและดํารงอยูไดภายใตระบบความสัมพันธ แบบเครือ
ญาติ ความสามัคคี และการสงเสริมและผลักดันของผูนําชุมชน พิธีกรรมท่ีสะทอนความเชื่ออันเปนเอกลักษณ
ของชาติพันธุไทยทรงดําสามารถแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 

1. พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผี เชน เสนเรือน พิธีปาดตงขาวใหม พิธีปาดตง พิธีเสนเตง (เสนนอยจอย) เสน
กวัดกวาย พิธี เอาผีข้ึนเรือน เสนฆาเกือด แปงขวัญ  

2. พิธีเก่ียวกับความรัก เชน การลงขวง การวานสาว การลอดชองยองสาว พิธีแตงงาน และพิธีศพ 
โดยพิธีท่ีมีเปนประจํา ไดแก พิธีข้ึนบานใหม พิธีแตงงาน เสนเรือน  

3. พิธีอวมงคล คือ พิธีศพ  
นอกจากนี้ยังมีการละเลนท่ีสําคัญ คือ การเลนคอน หรือ การอ้ินกอน ซ่ึงจะมีการรําแคนประกอบให

เปนท่ีสนุกสนาน การเลนคอนนี้เปนประเพณีท่ีเกิดข้ึนจากการหารือรวมกันระหวางศึกษาธิการอําเภอเขายอย
และผูเก่ียวของอีกหลายฝาย จนนํามาสูประดิษฐคําวา “ไทยทรงดํา” เพ่ือใชเปนชื่อจัดงาน “วันไทยทรงดํารวม
ใจ” ท่ีบริเวณบานหนองปรง อําเภอเขายอย พรอมท้ังกําหนดใหวันท่ี 10 เมษายนของทุกป เปนวันจัดงานวัน
ไทยทรงดํารวมใจอีกดวย  

 ในปจจุบัน ดวยสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับเหตุผลและความจําเปนในทางเศรษฐกิจ 
ทําใหวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําเปลี่ยนแปลงไป ท้ังการประกอบอาชีพแมจะมีสวนหนึ่งท่ียังคง
ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานา แตเนื่องจากตนทุนการผลิตท่ีสูง หลายครอบครัวจึงหันไป
เพาะปลูกพืชชนิดอ่ืนหรือประกอบอาชีพอ่ืนทดแทน รวมถึงการสงเสริมใหบุตรหลานเขารับการศึกษาท่ีสูงข้ึน
เพ่ือโอกาสในการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ งานหัตถกรรมโดยเฉพาะการทอผาลดนอยลง เนื่องจากการสวมใส
เสื้อผาเครื่องแตงกายตามแบบแผนของชาวไทยทรงดําจะใชเฉพาะในงานเทศกาลหรืองานประเพณีพิธีกรรม
เทานั้น ทําอาหาร ในเวลาอ่ืนจะแตงกายแบบรวมสมัย โดยซ้ือหาเสื้อผาสําเร็จรูปท่ีมีจําหนายท่ัวไปแทน การ
เปลี่ยนแปลงนี้รวมไปถึงทรงผม ภาษา และตัวอักษรท่ีมีบทบาทในวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํานอยลง 
งานหัตกรรมอ่ืนท่ียังบทบาทในวิถีชีวิต เชน การปกหมอน การทําอาหาร  

บทบาทของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดํา 
หนวยงานภายนอกท่ีมีบทบาทในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําในอําเภอ

เขายอย จังหวัดเพชรบุรี ไดแก การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด องคการบริหารสวน
จังหวัด และเทศบาลตําบลเขายอย โดยมี เทศบาลตําบลเขายอย เปนหนวยงานหลักในการดําเนินงานพัฒนา
และสงเสริมอัตลักษณกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา 
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เทศบาลตําบลเขายอยไดมีการกําหนดแนวทางไวในยุทธศาสตรการพัฒนาของพ้ืนท่ีในดานตาง ๆ อาทิ 
ดานคุณภาพชีวิต ไดมีการดูแลเรื่องสาธารณูปโภค ดูแลระบบการกําจัดขยะและมลพิษใหครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี 
ดานการสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดํา ไดมีการสงเสริมพ้ืนท่ีใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
โดยมีการดําเนินงานหลัก 2 งาน คือ  
 1. การประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร กิจกรรมประจําวัน และรายงานผลการดําเนินงานของเทศบาล
ตําบลเขายอย เพ่ือใหประชาชนไดทราบรายละเอียดในการจัดกิจกรรม และผลการดําเนินกิจกรรมโครงการ
ตาง ๆ ท่ีเทศบาลตําบลเขายอยไดดําเนินการไปแลว อีกท้ังยังเปนการเผยแพรขอมูลขาวสารศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติพันธุไทยทรงดําใหเปนท่ีรูจักในวงกวาง เพ่ือการนี้เทศบาลตําบลเขายอยจึงไดมีการสรางชองทาง
ประชาสัมพันธผานเว็บไซตของเทศบาลตําบลเขายอย (www.khaoyoicity.go.th) และ เพจ Facebook 
เทศบาลตําบลเขายอย (เพจ Facebook เทศบาลตําบลเขายอย จ.เพชรบุรี) และจัดทําสื่อในรูปแบบตาง ๆ ท้ัง
คลิป โปสเตอรประชาสัมพันธ บทความ และขอมูลท่ีนาสนใจของพ้ืนท่ีเพ่ือประชาสัมพันธผานท้ัง 2 ชองทางอีก
ดวย  

2. การจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําเชน โครงการงาน
ประเพณีไทยทรงดํา โครงการงานปใหมวิถีไทย ใสใจวัฒนธรรม ตําขาวเมาไทยทรงดํา ในการดําเนินงานของ
เทศบาลตําบลเขายอย นอกจากจะมีกิจกรรมโครงการท่ีริเริ่มโดยเทศบาลเองแลว ยังเปนการดําเนินงานโดย
รวมมือกับกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา โดยมีการจัดตั้งศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี 
ข้ึน เพ่ือเปนศูนยกลางในการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการสงเสริม พัฒนา อนุรักษ และการฟนฟูวัฒนธรรมกลุม
ชาติพันธุไทยทรงดําของเทศบาลตําบลเขายอย   

ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี (ศูนยวัฒนธรรมฯ) กอตั้งโดยความรวมมือ
ของเทศบาลตําบลเขายอยและปราชญชาวบานเชื้อสายไทยทรงดําในพ้ืนท่ี เพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีไมไดมี
การใชประโยชน ใหกลายเปนแหลงรวบรวมและจัดแสดงมรดกทางวัฒนธรรมและประเพณีของชาติพันธุไทย
ทรงดําท่ีควรคาแกการถายทอด และเรียนรู อีกท้ังยังสามารถสรางรายไดใหกับชาติพันธุไทยทรงดําในพ้ืนท่ีได
อีกทางหนึ่ง ภายในเปนท่ีตั้งของเรือนลาวโซง (ไทยทรงดํา) ท่ีสรางข้ึนแบบดั้งเดิม มีการจัดแสดงภาพวิถีชีวิต
ของชาติพันธุไทยทรงดํา ใหคนรุนหลังหรือผูท่ีสนใจไดศึกษาผานเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
เครื่องแตงกายโทนสีดํา ภาษาเขียนของชาวไทยทรงดํา การละเลน ความเชื่อในพิธีกรรม สาธิตการทอผา 
รวมถึงสินคาท่ีระลึกวางจําหนาย โดยสินคาดังกลาว เปนสินคาทํามือของชาวบานไทยทรงดําในพ้ืนท่ี ซ่ึง
สามารถนํามาฝากขายในศูนยวัฒนธรรมฯ เพ่ือหายรายไดอีกทางหนึ่งดวย ในขณะเดียวกันศูนยวัฒนธรรมฯ ยัง
มีการจัดกิจกรรมเพ่ือการสงเสริมการทองเท่ียว เชน การจัดนิทรรศการความรูเก่ียวกับชาติพันธุไทยทรงดํา การ
เปดเรือนไทยทรงดําเปนท่ีพักใหกับนักทองเท่ียวและบุคคลท่ัวไปไดสัมผัสกับบรรยากาศ กลิ่นอายและวิถีชีวิต
ความเปนอยูของชาติพันธุไทยทรงดําไดจากสถานท่ีจริง ซ่ึงในการจัดกิจกรรมเพ่ือการสงเสริมการทองเท่ียวนี้ยัง
ไดรับการสนับสนุนจาก การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด องคการบริหารสวนจังหวัด
ในการเผยแพรและประชาสัมพันธขอมูลสูสาธารณชน และการสนับสนุนจากภาคเอกชน เชน บริษัทนําเท่ียว ท่ี
มีการพานักทองเท่ียวเขามาเยี่ยมชมท่ีศูนยวัฒนธรรมฯ เปนระยะ 

ขอจํากัดในการจัดกิจกรรมโครงการเพ่ือการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําของ
เทศบาลตําบลเขายอย มีดังนี้   

1. ขอจํากัดดานเวลา การกิจกรรมท่ีภายในศูนยวัฒนธรรมฯ มุงหวังใหเกิดการสงเสริมควบคูไปกับการ
อนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทยทรงดําจากรุนสูรุน ผานการเรียนรูโดยการเขารวมกิจกรรมของกลุม
เยาวชนหรือเด็กนักเรียนในพ้ืนท่ี แตในทางปฏิบัติ พบวา เด็กนักเรียนสามารถเขารวมกิจกรรมไดเฉพาะวันเสาร
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และวันอาทิตยเทานั้น ซ่ึงหากมีการจัดกิจกรรมโครงการในวันอ่ืน ๆ นอกเหนือจากวันเสารและอาทิตยแลว 
เด็กนักเรียนจะไมสามารถเขารวมกิจกรรมได จึงทําใหเด็ก ๆ กลุมเปาหมายขาดการเขารวมกิจกรรมโครงการ
และการเรียนรูภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทยทรงดําอยางตอเนื่อง ซ่ึงอาจเปนอุปสรรคตอการอนุรักษและสืบ
สานวัฒนธรรมประเพณีไทยทรงดํา อําเภอเขายอย ในอนาคต ดังนั้น เพ่ือเปนการปองกันปญหาดังกลาว 
โรงเรียนในอําเภอเขายอยสวนใหญจึงมีการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการดํารงอัตลักษณของชาวไทยทรงดําไวผาน
การเรียนการสอน และการแตงกายอยูอยางตอเนื่อง  

2. ขอจํากัดทางดานงบประมาณ เนื่องดวยเทศบาลตําบลเขายอยเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จึง
ตองดําเนินการจัดทําเอกสารงบประมาณตามวิธีปฏิบัติ และระเบียบท่ีทางราชการท่ีกําหนดไว และตองอยู
ภายในขอบเขตของเทศบัญญัติ ซ่ึงการจัดทําเอกสารงบประมาณสําหรับเบิกจายเพ่ือดําเนินกิจกรรมโครงการ
ตาง ๆ จําเปนตองมีการวางแผนลวงหนา มีการกําหนดรายละเอียดท่ีชัดเจน ครอบคลุมทุกข้ันตอน และอาจ
จําเปนตองใชเวลานานในการจัดทํา และในการดําเนินงานจริงก็จําเปนตองดําเนินการทุกข้ันตอนตามท่ีกําหนด
ไว ไมสามารถจัดกิจกรรมอ่ืนท่ีนอกเหนือจากแผนงาน หรืออยูนอกเหนือจากท่ีเทศบัญญัติกําหนดไวได สงผล
ใหบางกิจกรรมหรือโครงการไมสามารถปรับใหเขากับบริบทท่ีเปนปจจุบัน รวมถึงกิจกรรมโครงการตาง ๆ ท่ี
ชาวบานหรือกลุมชาติพันธุไทยทรงดําตองการก็ไมสามารถดําเนินการไดเชนกัน 

มุมมองกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี 
 จากการศึกษา พบวา มุมมองของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ตอการเขา
มาดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณของชาติพันธุไทยทรงดําสามารถแบง
ออกเปน 2 มุมมอง ท่ีแตกตางกัน สวนหนึ่งมองวา การดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและ
สงเสริมอัตลักษณชาติพันธุไทยทรงดํา “เปนสิ่งท่ีสมควรปฏิบัติ” ในขณะท่ีอีกสวนหนึ่งกลับเห็นตางวา การ
ดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณชาติพันธุไทยทรงดําถือ “เปนการ
อนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม” โดยมีเหตุผลสนับสนุนในแตละมุมมอง ดังนี้ 

มุมมองท่ี 1 การดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณชาติพันธุไทย
ทรงดําเปนสิ่งท่ีสมควรปฏิบัติ เนื่องจาก วิถีปฏิบัติของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํามีคุณคาท่ีควรคาแกการรักษา
และสืบทอดในตนเอง เชน พิธีข้ึนบานใหม พิธีแตงงาน พิธีเสนเรือนพิธีเอาผีข้ึนเรือน และการเลนคอน 
พิธีกรรมเหลานี้เปนพิธีกรรมท่ีมีการปฏิบัติสืบตอมาตั้งแตในอดีต เปนธรรมเนียมปฏิบัติท่ีทุกบานตองปฏิบัติ 
รักษา และสืบทอดตอไป ดังนั้น การเขามาดําเนินงานเพ่ือการพัฒนาและสงเสริมความเปนชาติพันธุไทยทรงดํา
ของหนวยงานภายนอก ไมวาจะเปน การจัดนิทรรศการใหความรู  สงเสริมใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
รวมถึงการจัดงานประจําป จึงไมไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิตหรือธรรมเนียมปฏิบัติของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา
ในพ้ืนท่ีใหมีการเปลี่ยนแปลงไปแตอยางใด และถือเปนสิ่งท่ีหนวยงานภายนอกสมควรปฏิบัติอีกดวย 

มุมมองท่ี 2 การดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณชาติพันธุไทย
ทรงดําถือเปนการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม เนื่องจาก การดําเนินงานของหนวยงานภายนอก โดยเฉพาะ
เทศบาลตําบลเขายอย ท่ีไดเขามาพัฒนาและสงเสริมความเปนชาติพันธุไทยทรงดําในดานตางๆ ไมวาจะเปน 
วิถีชีวิต คติความเชื่อ การแตงกาย อาหาร การจัดพิธีสําคัญอยางยิ่งใหญ มีการรวมกลุมเพ่ือจัดแสดง
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีของไทยทรงดําดานตางๆ เปนความพยายามท่ีจะสรางพ้ืนท่ีทางสังคม วัฒนธรรมใหกับ
กลุมชาติพันธุ ไทยทรงดําไมใหเลือนหายไป อีกท้ังยังทําใหเกิดการรวมตัวของกลุมชาวไทยทรงดําในงานหรือ
พิธีกรรมสําคัญท่ีจัดข้ึนอีกดวย นอกจากนี้ การสรางศูนยวัฒนธรรมฯ เพ่ือเปนแหลงรวบรวมและจัดแสดง
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทยทรงดําดานตาง ๆ เชน ลักษณะบานเรือน เครื่องแตงกาย การละเลน 
อักษรแบบดั้งเดิม และอาหาร อีกท้ังการสงเสริมใหศูนยวัฒนธรรมฯ กลายเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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ยังสามารถสรางรายไดใหกับกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา นอกจากจะเปนการชวยอนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรม 
ทําใหกลุมชาติพันธุไทยทรงดําเปนท่ีรูจัก และอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติพันธุไทยทรงดําเปนท่ีรูจักหรือ
สนใจมากยิ่งข้ึน 

จากท้ัง 2 มุมมองท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา กลุมชาติพันธุไทยทรงดํา อําเภอเขายอย จังหวัด
เพชรบุรีไมมีความคิดเห็นท่ีแตกตางหรือคัดคานตอการดําเนินงานของหนวยหนวยงานภายนอก โดยเฉพาะ 
การดําเนินงานของเทศบาลตําบลเขายอยแตอยางใด อีกท้ังยังมีการเสนอความตองการท่ีจะใหหนวยงาน
ภายนอกเพ่ิมการดําเนินงานท่ีเก่ียวของกับการฟนฟูกิจกรรมท่ีกําลังจะสูญหายไป ไดแก การอานตัวอักษรไทย
ทรงดํา เนื่องจากชาวไทยทรงดํามีภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตนเอง แตปจจุบันมีเพียงการสอนภาษาพูด 
กันเองภายในครอบครัว ไมไดเนนดานการอานและการเขียนอักษร ทําใหในปจจุบันชาวไทยทรงดํามี
ความสามารถในการอานและการเขียนอักษรไทยทรงดํานอยลง และภายในกลุมชาวไทยทรงดําบางชุมชนเองก็
ไมไดใชภาษาไทยทรงดําในการสื่อสารเปนประจําแลว จึงตองการใหหนวยงานภายนอกชวยดําเนินการสงเสริม
และฟนฟูการอานและเขียนตัวอักษรไทยทรงดํา เพ่ือรักษาอัตลักษณและวัฒนธรรมของชาติพันธุไทยทรงดําไว
สืบไป 
 

บทสรุป 

จากขอมูลท่ีกลาวมาขางตน ไดแสดงใหเห็นถึงการทําความเขาใจเก่ียวกับความเปนชาติพันธุไทยทรง
ดํา อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ท่ียังคงอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรมของตนเองไวจนถึงปจจุบัน ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดการดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงท่ีอธิบายถึงการมีอยูของชาติพันธุ ในสวนของอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมท่ีมีการดํารงอยู คือ ความคิด ความเชื่อ และพิธีกรรมสําคัญๆ อยางการบูชาผีบรรพบุรุษของ
กลุมชาติพันธุไทยทรงดําได ซ่ึงความคิดและความเชื่อของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํานี้ยังดํารงอยูอยางม่ันคง 
และถูกสืบตอมาจากรุนสูรุน โดยท่ีแนวความคิดสมัยใหมยังไมสามารถเขาไปแทนท่ีในจิตสํานึกเดิมของความ
เปนชาติพันธุได การดํารงอยูอยางม่ันคงของความเชื่อนี้ เกิดข้ึนภายใตระบบความสัมพันธทางเครือญาติ ผูนํา
ชุมชน และการเขามามีบทบาทของหนวยงานภายนอกท่ีเขามาชวยในการจัดกิจกรรมสงเสริมและอนุรักษ
วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทยทรงดํา สวนของอัตลักษณทางวัฒนธรรมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง ไดแก ภาษาและ
ตัวอักษรไทยทรงดํา ทรงผมหญิงไทยทรงดํา การแตงกายแบบไทยทรงดํา การประกอบอาชีพและงานหัตกรรม 
อาหารการกิน รวมถึงการลดข้ันตอนการประกอบพิธีกรรมบางข้ันตอนใหนอยลงตามความสะดวกของผูทํา
พิธีกรรมและบริบทสังคมปจจุบัน  
 นอกจากนี้ จากการท่ีชาติพันธุไทยทรงดําสามารถดํารงรักษาอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ
เอาไวไดในปจจุบัน ยังสอดคลองกับแนวคิดการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม เนื่องจากกลุมชาติพันธุไทย
ทรงดําในอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี มีการสืบสานวัฒนธรรม พิธีกรรม และประเพณีดั้งเดิมผานวิถีการ
ดําเนินชีวิต โดยพยายามรักษารูปแบบและวิธีการท่ีเปนแกนสําคัญในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ซ่ึงเปน
ลักษณะเฉพาะของชาติพันธุไทยทรงดําท่ียังคงมีการปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน ในขณะเดียวกัน
หนวยงานภาย โดยเฉพาะเทศบาลตําบลเขายอย ไดเห็นถึงความสําคัญของอัตลักษณความเปนชาติพันธุ ไทย
ทรงดํา ในอําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี และไดเขามามีบทบาทในการพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณชาติพันธุ
ไทยทรงดําในพ้ืนท่ี โดยมีการจัดกิจกรรมและโครงการเก่ียวกับการสงเสริมประเพณีศิลปวัฒนธรรมของชาติ
พันธุไทยทรงดํา และยังมีการรวมมือกับปราชณชาวบานท่ีมีเชื้อสายไทยทรงดํา จัดตั้งศูนยวัฒนธรรมไทยทรง
ดํา ตําบลเขายอย ซ่ึงตอมาไดกลายเปนศูนยกลางในการดําเนินกิจกรรมโครงการตาง ๆ เปนพ้ืนท่ีในการ
เผยแพรอัตลักษณความเปนชาติพันธุไทยทรงดํา เปนแหลงการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และนําไปสูการสราง
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แรงดึงดูดตอนักทองเท่ียวจํานวนมากท่ีตองการเขามาเรียนรูและชื่นชมวัฒนธรรมของความเปนชาติพันธุไทย
ทรงดํา สามารถสรางรายไดใหแกชาวบานไทยทรงดําในพ้ืนท่ีอีกดวย 
 ในสวนมุมมองของกลุมชาติพันธุไทยทรงดําตอการพัฒนาและสงเสริมความเปนชาติพันธุไทยทรงดํา
ของหนวยงานภายนอก แมสวนหนึ่งจะเห็นวา การดําเนินงานและจัดกิจกรรมของเทศบาลตําบลเขายอยนั้นไม
มีอะไรท่ีพิเศษหรือแตกตางออกไป ในขณะท่ีอีกสวนหนึ่งเห็นวา การดําเนินงานและจัดกิจกรรมของเทศบาล
ตําบลเขายอยในการเขามาพัฒนาและสงเสริมความเปนชาติพันธุไทยทรงดําในดานตางๆ ท้ังวิถีชีวิต คติความ
เชื่อ การแตงกาย อาหาร การจัดพิธีกรรมสําคัญ รวมถึงมีการรวมกลุมเพ่ือจัดแสดงศิลปวัฒนธรรมประเพณีของ
ไทยทรงดําดานตาง ๆ นั้น เปนการอนุรักษอัตลักษณทางวัฒนธรรม ไมใหเลือนหายไป และท่ีสําคัญยังสามารถ
ใชอัตลักษณ และวัฒนธรรมนี้เปนเครื่องมือในการรวมกลุมชาวไทยทรงดําใหเขามาพบปะรวมตัว เพ่ือรวมกัน
ในงานหรือพิธีกรรมสําคัญท่ีจัดข้ึนอีกดวย   
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ทําใหผูวิจัยทราบวา การดําเนินกิจกรรมการอนุรักษและสงเสริมอัตลักษณ
ของชาติพันธุไทยทรงดําท่ีผานมาของหนวยงานท่ีเก่ียวของ เปนกิจกรรมท่ีดีและเปนประโยชนตอชาติพันธุไทย
ทรงดํา อยางไรก็ตาม หากหนวยงานท่ีเก่ียวของมีการเพ่ิมเติมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการสนับสนุน พัฒนา และ
ฟนฟูท้ังการอานและการเขียนภาษา ไทยทรงดําท่ีกําลังเลือนหายจะเปนประโยชนและตรงกับความตองการ
ของไทยทรงดํามากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 เนื่องดวยระยะเวลาของการศึกษาและรวบรวมขอมูลมีอยูอยางจํากัด ทําใหการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไม
ครอบคลุมถึงรายละเอียดในการพัฒนาหรือสงเสริมอัตลักษณของหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีมีสวนรวมกับเทศบาล
ตําบลเขายอย ท้ังในสวนของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน นอกจากนี้ เพ่ือใหทราบถึงความพึงพอใจของ
ประชาชนตอการดําเนินงานของหนวยงานภายนอกในการเขามาพัฒนาและสงเสริมอัตลักษณความเปนชาติ
พันธุไทยทรงดํา จึงควรท่ีจะใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนตอหนวยงานในการ
กําหนดแนวทางการพัฒนาตอไปในอนาคต 
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