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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ และ 2. เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้
สอดคล้องกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ การรวบรวมข้อมูลใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบ ตาม
สะดวกจากนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางท่องเที่ยวยังพุทธมณฑลประจำจังหวัดสุพรรณบุรีแบบไปเช้า เย็น
กลับ จำนวน 450 ตัวอย่าง และใช้วิธีแบบสอบถามเป็นเครื่องมือการวิจัยเพื่อนำไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) แล้วนำไปสู่การหาข้อสรุป
ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ผลการวิจัย พบว่า 1. นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาท่องเที่ยวยังพุทธมณฑลประจำ
จังหวัดสุพรรณบุรีนิยมท่องเที่ยวในวันธรรมดาร่วมกับคนในครอบครัวหรือญาติสนิทเพื่อหลีกเลี่ยงความแออัด 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ เป็นเจ้าของกิจการ และมีวัตถุประสงค์การท่องเที่ยว/สนใจกิจกรรม
ท่องเที่ยวในลักษณะเดียวกัน คือ การชมความงามของพระพุทธปุษยคีรีศรีสุวรรณภูมิ รองลงมา คือ การเข้า
ร่วมกิจกรรมทางศาสนารูปแบบต่าง ๆ โดยการบอกปากต่อปากและสื่ออิเล็กทรอนิกส์มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
เดินทางท่องเที่ยว เชิงศาสนาเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่
จัดขึ้นในวันพระ มากที่สุด รองลงมา คือ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา และกิจกรรมเฉพาะกลุ่ม 
ตามลำดับ 2. แนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาในวิถีปกติใหม่ ควรเริ่มต้นที่การพัฒนาสิ่งดึงดูดใจ
ทางการท่องเที่ยวให้โดดเด่นด้านความงามเพื่อดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว จากนั้นจึงจัดกิจกรรม
ท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่นักท่องเที่ยวสนใจตามลำดับ ได้แก่ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวัน
สำคัญทางศาสนา และกิจกรรมเฉพาะกลุ่ม โดยมุ่งเน้นกิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระซึ่งมักเป็นวันธรรมดาเพื่อให้
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นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่องและไม่กระจุกตัวในวันหยุดยาวตามเทศกาลมากเกินไป  ทั้งนี้ 
ควรสอดแทรกองค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับศาสนา ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมถึงความเชื่อเฉพาะถิ่น
เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งดึงดูดใจและเนื้อหากิจกรรมเพื่อสร้างเอกลักษณ์ให้กับจุดหมายปลายทางเชิงศาสนา และ
ควรมีกิจกรรมทีส่ามารถตอบสนองความต้องการที่หลากหลายของคนในครอบครัว 
 
ค าส าคัญ: การท่องเท่ียวเชิงศาสนา, กิจกรรมท่องเท่ียว, พฤติกรรมนักท่องเที่ยว, วิถีปกติใหม่ 

 
Abstract 
 This research is a quantitative study with the objectives to 1. study the religious tourism 
behavior of Thai tourists in the new normal and 2. propose religious tourism activity 
approaches that align with the behavior of Thai tourists in the new normal. Data collection 
was done using a convenient sampling method from Thai tourists traveling to the Buddhist 
monastic province of Suphanburi in the morning and returning in the evening, with a total of 
450 samples. The research utilized a questionnaire as the research tool for subsequent data 
analysis using descriptive and inferential statistics, leading to Confirmatory Factor Analysis (CFA) 
to achieve the research objectives. The research findings indicate that 1. Thai tourists visiting 
Buddhist temples in Suphanburi province prefer to visit during weekdays, accompanied by 
family or close relatives to avoid crowds. Most tourists predominantly adhere to Buddhism, 
own their businesses, and have similar tourism interests, such as appreciating the beauty of 
Phra Buddha Pusayakhiri Sri Suvarnabhumi (Largest cliff-carved Buddha figure in ASEAN)  and 
participating in various religious activities. Communication through word of mouth and 
electronic media significantly influences the decision to engage in religious tourism. 
Furthermore, Thai tourists prefer religious tourism activities that are organized on the most 
significant religious days, followed by activities on important religious occasions and group-
specific activities. 2. For organizing religious tourism activities in the new normal, it is suggested 
to start with enhancing the aesthetic appeal to attract tourists. Subsequently, religious tourism 
activities should be planned based on tourists' preferences, focusing on activities during 
significant religious days, important religious occasions, and group-specific activities 
respectively. The emphasis should be on activities held on significant religious days, often 
regular days, to encourage continuous tourist visits and avoid congestion during long holiday 
periods associated with festivals. Moreover, it is crucial to incorporate knowledge related to 
local culture, indigenous wisdom, and regional beliefs as part of the attraction and activity 
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content to establish a unique identity for the religious destination. Additionally, there should 
be activities that cater to the diverse needs of families. 
 
Keywords: religious tourism, tourism activity, tourist behavior, new normal 

 
บทน า 
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่เริ่มมีทวีความรุนแรงตั้งแต่เดือนธันวาคม 2562 จนถึง
ปัจจุบัน (ปี 2564) และยังไม่สามารถระบุได้ชัดเจนว่าจะสิ้นสุดเมื่อไรนั้น ทำให้การท่องเที่ยวโลกหยุดชะงักลง 
โดยในป ี2563 สถานการณโ์ควิิด-19 สร้้างความเสีียหายให้้กัับภาคการท่องเที่่ยวของไทยอย่่างหนััก ธุรกิิจและ
แรงงานที่่เกี่ ่ยวเนื่่องกัับภาคการท่องเที่ยวสููญเสีียโอกาสในการสร้้างรายได้้คิดเป็นมูลค่าประมาณ 8.14 แสน
ล้านบาท ส่งผลให้สูญเสียรายได้้จากการท่องเที่ ่ยวประมาณ 2.18 ล้้านล้้านบาทจากฐานรายได้้ในปี 2562 
(กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2559; 2564) โดยเฉพาะรายได้จากนักท่องเที่ยวระหว่างประเทศ ส่งผลให้
เกิดการพัฒนาตลาดการท่องเที่ยวภายในประเทศเพ่ือสร้างความสมดุลและลดความเปราะบางทางเศรษฐกิจ 
  ระบบเศรษฐกิจของไทยพึ่งพาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวในสัดส่วนสูงเนื่องจากเป็นอุตสาหกรรมบริการ
ขนาดใหญ่และเชื่อมโยงกับอุตสาหกรรมอื่นอีกเป็นจำนวนมาก ทรัพยากรการท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและ
วัฒนธรรมอันมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นเป็นปัจจัยในการผลิตที่สำคัญ โดยเฉพาะศาสนสถานประเภทวัดในศาสนา
พุทธนั้นเป็นส่วนสำคัญของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและได้รับความนิยมอย่างมากในช่วงที่เกิดสถานการณ์ 
โควิด-19 ด้วยเหตุที่ประเทศไทยมีวัดในศาสนาพุทธมากที่สุดในโลกและเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ดี
ประเภทหนึ่ง (ภัทรลภา บุตรดาเลิศ, 2561) ประกอบกับกระแสความนิยมในระยะหลัง การท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาจึงเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรมซึ่งเป็น 1 ใน 7 ประเภทการท่องเที่ยว
ศักยภาพสูงของไทย (คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2566) นอกเหนือจากการที่วัดเป็นสถานที่
ประกอบศาสนพิธีในพระพุทธศาสนาและเป็นศูนย์รวมจิตใจของพุทธศาสนิกชนชาวไทยโดยตลอด ยังเป็นศูนย์
รวมทางศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนพื้นที่ทางประวัติศาสตร์ โดยเฉพาะศิลปะที่แสดง
ออกมาในรูปแบบพุทธศิลป์มีความสัมพันธ์กับความเชื่อในพระพุทธศาสนา ประเพณีท้องถิ่น และวิถีชีวิต
วัฒนธรรมตามชุมชนต่าง ๆ (มธุรส ปราบไพรี และคณะ, 2550; กรรณิกา คำดี, 2015) ดังนั้น นักท่องเที่ยว 
ชาวไทยจึงเลือกที่จะท่องเที่ยวเพื่อสักการะศาสนสถานและมีความต้องการการท่องเที่ยวเพื่อศึกษาพื้นที่สำคัญ
ทางประวัติศาสตร์ ศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมตามชุมชนในระดับสูง โดยมากกว่าครึ่งหนึ่งของนักท่องเที่ยวชาว
ไทยเลือกท่องเที่ยวทางศาสนา รองลงมาเป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย , 
2562) 
 หลังจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 คลี่คลายลง กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
กำหนดยุทธศาสตร์ฟื้นฟูการท่องเที่ยวโดยการให้ความสำคัญกับการกระตุ้นการเดินทางท่องเที่ยวในประเทศ 
สร้างความเชื่อมั่นของผู้บริโภคด้วยรูปแบบการเดินทางท่องเที่ยวที่ปลอดภัยต่อสุขภาพและบริการที่มีคุณภาพ 
รวมถึงการส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ (Responsible Tourism) ภายใต้หลักการสำคัญ 
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ได้แก่ ความปลอดภัย (Safety) ความสะอาด (Clean) ความเป็นธรรม (Fair) และกระจายรายได้สู่ชุมชนเพื่อ
ลดความเหลื่อมล้ำและสร้างความยั่งยืน (Sustainability) (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2563) นโยบาย
ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวภายใต้ความปกติใหม่ (New Normal) เปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมอย่างเห็นได้ชัด โดยนักท่องเที่ยวคำนึงถึงความปลอดภัยต่อสุขภาพควบคู่กับการบริการที่มีคุณภาพ วัด
หรือศาสนสถานในฐานะแหล่งท่องเที่ยวจึงต้องปรับตัวให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ 
 ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ โดยเริ่มต้นจากการตั้งคำถามว่าพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่เป็นอย่างไร และมีแนวทางใดบ้างที่ทำให้การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
ศาสนาสอดคล้องกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ วัด สำนักงาน
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด สำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัด องค์การบริหาร การ
พัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) สามารถนำผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงศาสนาจังหวัดสุพรรณบุรีและพื้นที่อ่ืนที่มีลักษณะใกล้เคียงกันให้มีคุณภาพและเป็น
ที่นิยมแพร่หลายในกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยต่อไป 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ 

2. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว
ชาวไทยในวิถีปกติใหม่ 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ทบทวนวรรณกรรม 
 การท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
 การท่องเที ่ยวเชิงศาสนา (Religious Tourism) มีความหมายและขอบเขตคาบเกี ่ยวกับแนวคิด
ทางการท่องเที่ยวอีก 2 แนวคิด ได้แก่ การท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism) และการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม โดยการท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณมีขอบเขตที่กว้างและยังครอบคลุมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

การท่องเที่ยวเชิงศาสนาในวิถีปกติใหม่ 
 
 
 

 

วัด/ศาสนสถานของศาสนาพุทธในฐานะแหล่งท่องเที่ยว 

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวไทย 

แนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยว
เชิงศาสนาให้สอดคล้องกับ

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวไทย
ในวิถีปกติใหม่ 



วารสารศิลปศาสตร์และอุตสาหกรรมบริการ  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 Vol. 6 No. 2 July-December 2023 

461 

ในบางส่วน กล่าวคือ การท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณเป็นการท่องเที่ยวที่ประกอบด้วยความเชื่อความศรัทธา ผู้
เดินทางหรือนักท่องเที่ยวอาจเดินทางตามลำพังหรือเป็นกลุ ่มเพื ่อไปนมัสการสิ ่งที ่เคารพในศาสนาหรือ
สักการะบูชาสิ่งที่เคารพในสถานที่อันศรัทธา การเดินทางเผยแพร่ศาสนาหรือเดินทางเพื่อความสบายใจหรือ
ยกระดับจิตใจ ครอบคลุมถึงการเข้าร่วมประเพณีวัฒนธรรมทางความเชื่อและศาสนา เช่น เทศกาลกินเจ งาน
บุญบั้งไฟพญานาค งานแห่เทียนพรรษา พิธีฮัจญ์ที่เมืองเมกกะ ซาอุดิอาระเบีย ฯลฯ รวมถึงการเดินทางไปยัง
ดินแดนศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาต่าง ๆ ทั่วโลก เช่น เยรูซาเล็ม อิสราเอล พาราณสี ฯลฯ (สินียา ไกรวิมล, 2559; 
ททท., ม.ป.ป.) จะเห็นได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นส่วนสำคัญของการท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณในแง่
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับประสบการณ์ในด้านอารมณ์ความรู้สึกและอาศัยทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม
ในรูปของศาสนสถานที่สำคัญในศาสนาต่าง ๆ ศาสนสถานในแต่ละศาสนาล้วนประกอบสร้างขึ้นด้วยศิลปะ 
วัตถุสิ่งของ ภูมิปัญญา มรดกทางวัฒนธรรม จิตวิญญาณ ความเชื่อ ประวัติศาสตร์ หรือแม้แต่ศาสนพิธี เทศกาล
งานประเพณี จนเกิดเป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ดึงดูดผู้คนเข้ามาเรียนรู้หลักคำสอนทางศาสนา มีประสบการณ์
ร่วม และตระหนักถึงคุณค่าทางวัฒนธรรม ทั้งนี้ อาจกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นส่วนต่อขยาย
ของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่มีมูลค่าสูง (High-value Tourism) 
 หากพิจารณาเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพียงอย่างเดียว การท่องเที่ยวเชิงศาสนา หมายถึง การ
เดินทางท่องเที่ยวไปยังสถานที่สำคัญทางศาสนาเพ่ือเยี่ยมชมและเครพบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ นมัสการพระคณาจารย์ 
รวมถึงทำกิจกรรมด้านศาสนาหรือเข้าร่วมศาสนพิธี เช่น การนั่งวิปัสสนากรรมฐาน การนั่งสมาธิ การทำบุญใน
วันสำคัญทางศาสนา ฯลฯ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นักท่องเที่ยวจะได้รับความรู้เกี่ยวกับศาสนสถานต่าง ๆ พร้อม
กับสามารถนำหลักธรรมคำสอนไปประยุกต์ในชีวิตประจำวัน (พระมุนินทร์ มุนินฺทโร, 2561) และอาจเป็นสิ่ง
บันดาลใจให้เกิดการเรียนรู้ แล้วเปลี่ยนแปลงเป็นกระบวนการภายในที่นำสู่ความตื่นและตระหนักรู้ผ่านการ
ปฏิบัติมากกว่าเพียงการพบเห็นอย่างผิวเผิน (มูลนิธิหอจดหมายเหตุพุทธทาสอินทปัญโญ, 2557) โดยนัยนี้ ใน
ปัจจุบันจึงนับว่าการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (ศิวนิต อรรถวุฒิกุล
และคณะ, 2560) ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวศักยภาพสูงของไทยประเภทหนึ่ง 
 นอกจากนี้ ในบริบทของศาสนาพุทธ ธนกฤต สังข์เฉย (2550) อธิบายวัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยว 
เชิงพุทธศาสนาไว้ 4 ประการ ได้แก่ (1) เป็นการเดินทางเพื่อการศึกษา เรียนรู้ และปฏิบัติตามแนวทางที่ 
ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา (2) เป็นการเดินทางเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตใจของผู้เดินทางให้มี
ความรู้ความเข้าใจในการดำเนินชีวิตอย่างถูกต้อง (3) เป็นการเดินทางเพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีงามระหว่าง 
เพื่อนมนุษย์ หมู่สัตว์สังคม และสิ่งแวดล้อม และ (4) เป็นการเดินทางเพื่อสร้างประโยชน์ ความสงบสุข และ 
สันติภาพต่อมวลมนุษย์และสรรพสิ่งอย่างเกื้อกูล  
 วัด/ศาสนสถานของศาสนาพุทธในฐานะแหล่งท่องเที่ยว 
 วัดเป็นสถานที่ทำบุญและประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน เป็น
ศูนย์รวมจิตใจที่สำคัญของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน วัดมีบทบาทเพิ่มมากขึ้นกว่าเดิม คือ เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทศาสนสถานเนื่องจากภายในวัดประกอบไปด้วยศิลปวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นอารยะธรรม
และความเจริญของชาติอันเป็นแหล่งศึกษาด้านประวัติศาสตร์ โบราณคด ีวัฒนธรรม ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม
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รวมทั้งการเชื่อมโยงความเป็นมาของวัฒนธรรมกับชุมชนและการตั้งถิ่นฐานของชุมชน  นอกจากนี้วัดยังเป็น
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอันประกอบด้วยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่สวยงาม สงบ และสันโดษสอดคล้องกับ
หลักพระพุทธศาสนา (รสิกา อังกูร, 2554) เช่น สวนโมกขพลาราม จังหวัดสุราษฏร์ธานี วัดถ้ำหลวงเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่ ฯลฯ วัดในปัจจุบันจึงมีบทบาทเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา วัฒนธรรม และธรรมชาติอย่าง
ครบวงจร อารีย์ นัยพินิจและและคณะ (2556) กล่าวถึงพฤติกรรมของนักท่องเที ่ยวที ่มาเที ่ยววัดไว้ว่า 
นักท่องเที่ยวนิยมเดินทางมาวัดในวันเทศกาลและวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา มุ่งเน้นทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการเจริญจิต เช่น การตักบาตร การถวายทาน การเวียนเทียน ฯลฯ นอกจากนี้ กาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ
และศรันยา แสงลิ้มสุวรรณ (2555) ได้อธิบายความพิเศษของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาตรงที่นักท่องเที่ยวเน้น
ศึกษาหาความรู้ในพื้นที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่สำคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม สถานที่ดังกล่าว
มักมีการบอกเล่าเรื่องราวพัฒนาการทางสังคมและมนุษย์ผ่านประวัติศาสตร์อันเป็นผลเกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรม 
เช่น ประเพณีวันสารทเดือนสิบของจังหวัดนครศรีธรรมราช ประเพณีลากพระและประเพณีปล่อยเต่าของ
จังหวัดพังงา ประเพณีบุญบั้งไฟลำนางรองและประเพณีบุญหัวมันใหญ่ของจังหวัดบุรีรัมย ์ ฯลฯ ในขณะที่
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2559) กล่าวถึงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาในทำนองว่าเป็นการเพิ่ม
ทางเลือกให้กับนักท่องเที่ยวที่สนใจการท่องเที่ยวที่ส่งเสริมการยกระดับจิตใจและความเป็นมงคลให้กับชีวิตแก่
ชีวิต อีกท้ังยังก่อให้เกิดการสนับสนุนการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดประสานกับวัฒนธรรม
อันดีงามและสถาปัตยกรรมของไทยอย่างยั่งยืน 

กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาต้องสอดคล้องกับหลักธรรมคำสอนของศาสนาเป็นสำคัญ รวมถึง

วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่มุ่งเน้นรูปแบบการท่องเที่ยวเพ่ือเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมและยกระดับ
จิตใจ ดังนั้น จึงสามารถหลักการสำคัญในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา ได้แก่ 1. การท่องเที่ยวที่มุ่งไปสู่
ความรู้และการจัดการความรู้ 2. การท่องเที่ยวที่มุ่งไปสู่หลักการที่ถูกต้อง 3. การท่องเที่ยวที่มุ่งไปสู่ประโยชน์
ต่อส่วนรวม และ 4. การท่องเที่ยวที่มุ่งไปสู่คุณภาพชีวิตที่มั่นคงยั่งยืน (พระระพิน พุทธิสาโร, 2559) จากการ
หลักการทั้งหมด ทำให้เกิดรูปแบบกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 2 ประเภท ได้แก่ 1. การท่องเที่ยวเชิงศาสนา
เพ่ือความสบายใจ เป็นการเดินทางท่องเที่ยวที่ในระดับที่ไม่ลึกซึ้งเท่ากับในอีกรูปแบบหนึ่ง ผู้เดินทางท่องเที่ยว
พึงพอใจเพียงแค่ได้ไปถึง ได้สักการะบูชาในสถานที่อันศรัทธา บางครั้งอาจเน้นจำนวนโดยไปให้ได้จำนวน
สถานที่มาก ๆ อาจจะภายใน 1 วัน เน้นความสบายใจหรือแก้ไขความไม่สบายใจจากการขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ความรื่นเริงบันเทิงใจจากการเข้าร่วมประเพณีวัฒนธรรมทางศาสนาซึ่งอาจมีศาสนาพานิชย์เข้ามาเกี่ยวข้อง 
เช่น ทัวร์ไหว้พระ 9 วัด ทัวร์สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งในและต่างประเทศ การแสวงบุญ การไหว้พระทำบุญใน
สถานที่ต่าง ๆ เช่น เขาคิชกูฏ งานกินเจ ภูเก็ต งานบุญบั้งไฟพญานาค งานแห่เทียนพรรษา งานชักพระ 
ประเพณีทางภาคใต้ ฯลฯ และ 2. การท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อยกระดับจิตใจ เป็นการเดินทางท่องเที่ยวที่
ลึกซึ้งขึ ้น ไม่ฉาบฉวย และมีกิจกรรมมากกว่าการกราบไหว้บูชาเพื่อพบเห็นหรือขอพร มีความใฝ่รู ้ ศึกษา 
แสวงหาความรู้ เกิดแง่คิด เกิดข้อธรรม เพื่อพัฒนาและยกระดับจิตใจให้ดียิ่งขึ้นไปหรือในระดับที่ลึกซึ้งมาก 
เช่น การเดินทางไปเพื่อเรียนรู้และปฏิบัติธรรมในสถานที่ใดสถานที่หนึ่งในระยะเวลาหนึ่ง อาจเป็นระยะเวลา 
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3-5 วัน 7 วัน หรือยาวนานกว่านั้น ถือเป็นการสั่งสมปัญญาทางศาสนาเพื่อทำให้ทุกข์ลดลง (สินียา ไกรวิมล, 
2559) 

ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนารูปแบบใดก็ตาม การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวพึงจะเป็นไปตาม
แนวพระพุทธศาสนา กล่าวคือ ใช้ทรัพยากร กิจกรรม หรือธรรมเนียมปฏิบัติบางประการที่มีอยู ่แล้วใน
พระพุทธศาสนาให้มากที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากจัดกิจกรรมท่องเที่ยวในศาสนสถานประเภทวัดนั้น วัด 
ควรเป็นที่สงบ ร่มรื่น และก่อให้เกิดคุณภาพจิตในทางสร้างสรรค์ ไม่ใช่ส่งเสริมการท่องเที่ยวในแบบอึกทึกคึก
โครมหรือทำลายคุณค่าพ้ืนฐานของวัดจนหมดสิ้น เช่น การจุดประทัด การถวายวัตถุสิ่งของเกินความจำเป็นจน 
กลายเป็นภาระของวัด ขยะและมลพิษ ฯลฯ ปัญหาการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในวัดอาจส่งผลกระทบต่อชุมชน
โดยรอบและคุณภาพชีวิตของผู้คนที่เกี่ยวข้อง ดังนั้น เมื่อเข้าไปจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาภายในวัด สิ่งที่
นักออกแบบและจัดการต้องให้ความสำคัญ คือ การสนับสนุนคุณภาพชีวิตของพุทธศาสนิกชนหรือผู้คนที่อยู่ใน
พ้ืนที่อย่างเหมาะสม 

 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวหรือพฤติกรรมผู้บริโภค (Consumer Behavior) เป็นการกระทำ ปฏิกิริยา 

การประพฤติหรือปฏิบัติของนักท่องเที่ยว รวมถึงการแสดงออกซ่ึงอาจเป็นคำพูด การกระทำ สีหน้าหรือท่าทาง 
ฯลฯ ของบุคคลที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการได้รับและการใช้สินค้าและบริการทางเศรษฐกิจ โดยที่การแสดงออก
นั้นอาจมีรากฐานมาจากอุปนิสัยหรือความต้องการพื้นฐานของแต่ละคน รวมถึงกระบวนการตัดสินใจซึ่งเกิด
ก่อนและเป็นตัวนำปฏิกิริยาต่าง ๆ ที่ตามมาภายหลัง อาจกล่าวได้ว่า พฤติกรรมนักท่องเที่ยวเป็นการศึกษาว่า
บุคคลบริโภคผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวอะไร ที่ไหน อย่างไร และภายในสถานการณ์อย่างไร ทั้งนี้ พฤติกรรม
นักท่องเที่ยวมีทั้งส่วนที่เป็นพฤติกรรมที่ผู้อื่นสังเกตได้โดยอาศัยประสาทสัมผัสและส่วนพฤติกรรมภายในของ 
นักท่องเที่ยวซึ่งเป็นการกระทำของอวัยวะต่าง ๆ ภายในร่างกาย รวมทั้งความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ความรู้สึก
ที่ถูกควบคุมภายใน (ธงชัย สันติวงษ์ 2540; ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2540; สิริรัตน์ นาคแป้น, 2555; 
ชิตวร ประดิษฐ์รอด, 2557; ปนัสยา สิระรุ่งโรจน์กนก, 2559) 

การค้นหาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
 การค้นหาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวทำให้ทราบถึงความต้องการและพฤติกรรมการซื้อหรือ  การบริโภค

ของนักท่องเที่ยว นักการตลาดจึงวางแผนกลยุทธ์เพื่อสนองความต้องการของผู้บริโภคได้  อย่างเหมาะสม 
วิธีการหนึ่งที่เป็นที่นิยม คือ การตั้งคำถาม 6W1H เพ่ือหาคำตอบ 7 ประเด็น ประกอบด้วย 1. ใครคือลูกค้าใน
ตลาดเป้าหมาย (Who is in the target market?) 2. ลูกค้าต้องการซื้ออะไร (What do the consumers 
purchase?) 3. ทำไมลูกค้าจึงต้องซื้อ (Why do the consumers purchase?) 4. ผู้มีส่วนร่วมในการซื้อของ
ลูกค้าเป็นใคร (Who participates in the purchasing?) 5. ลูกค้าซื้อเมื่อใด (When do the consumers 
purchase?) 6. ลูกค้าซื ้อที ่ไหน (Where is the market?) 7. ล ูกค้าซื ้ออย่างไร (How do consumers 
purchase?) 
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การศึกษาองค์ประกอบพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
หากต้องการศึกษาข้อมูลพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในเชิงลึกก็จำเป็นต้องศึกษาองค์ประกอบพฤติกรรม

นักท่องเที่ยวด้วย เช่น วัตถุประสงค์การท่องเที่ยว ปัจจัยภายใน ภายนอก และส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรม
ของนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะขั้นตอนการตัดสินใจท่องเที่ยวซึ่งมี 9 ขั้นตอน ได้แก่ 1. การส่งเสริมตลาดการ
ท่องเที ่ยว (Tourism Promotion) 2. ความจำเป็นของนักท่องเที ่ยวแต่ละคนหรือแต่ละกลุ ่ม (Needs)                     
3. สิ ่งจูงใจ (Motivation) 4. การตัดสินใจ (Decision Making) 5. การวางแผนค่าใช้จ่าย (Planning for 
Expenditure) 6. การเตรียมการเดินทางท่องเที่ยว (Travel Preparation) 7. การออกเดินทางท่องเที ่ยว 
(Travel) 8. ประสบการณ์การท่องเที่ยว (Tourism Experience) และ 9. ทัศนคติของนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะ
ทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นภายหลังการท่องเที่ยวนั้นมีผลต่อการตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยวครั้งต่อไป 
รวมถึงมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของผู้อื่นจากการบอกปากต่อปากหรือเผยแพร่เรื่องราวประสบการณ์การ
ท่องเที่ยวผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2543) 
 อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนเพราะมีความเชื่อและความศรัทธาส่วน
บุคลของนักท่องเที่ยวเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ประกอบกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่อาจเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมอันสืบเนื่องมาจากสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 หรือวิถีปรกติใหม่ เช่น ความนิยมการท่องเที่ยวใน
เมืองท่องเที่ยวรองที่ไม่หนาแน่นหรือแออัดด้วยผู้คนเท่ากับเมืองท่องเที่ยวยอดนิยม การท่องเที่ยวแบบเนิบช้า 
การท่องเที่ยวระยะสั้นแบบไปเช้าเย็นกลับ การขับรถยนต์เที่ยวเองเพ่ือหลีกเลี่ยงความเสี่ยงด้านสุขอนามัย ฯลฯ 
ดังนั้น การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวจึงต้องดำเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยศึกษาข้อมูลด้วยวิธีการผสมผสาน
และใช้แหล่งข้อมูลที่หลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่เป็นปัจจุบันและสะท้อนภาพอนาคต 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การดำเนินการวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ
จากการสอบถามเป็นสำคัญ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาพฤติกรรมและความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในพื้นที่ศึกษา คือ พุทธมณฑลประจำจังหวัดสุพรรณบุรี ตำบลอู่ทอง อำเภออู่ทอง จังหวัด
สุพรรณบุรี โดยไม่ทราบจำนวนที่แน่นอนของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมายังศาสนสถานแห่งนี้  และ ใช้
ระยะเวลาในการการเก็บรวบรวมข้อมูลประมาณ 1 เดือน จากนั้นจึงวิเคราะห์และเสนอแนวทางการจัด
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ต่อไป 

ประชากรและตัวอย่าง 
ตัวอย่างในการศึกษานี้เป็นนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาแบบ

ไปเช้าเย็นกลับหรือภายใน 1 วัน โดยสุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจำนวนประชากรที่แน่นอนและใช้วิธีเก็บรวม
ข้อมูลจากตัวอย่างตามสะดวก (Convenient Sampling) กำหนดขนาดตัวอย่างด้วยสูตรคอแครน (Cochran, 
1997) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และค่าความคลาดเคลื่อนไม่เกิน ± 5% จึงได้ขนาดตัวอย่างจำนวนไม่น้อย
กว่า 400 อย่าง อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยกำหนดให้เก็บรวบข้อมูลเป็นจำนวน 450 ตัวอย่าง 
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เครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม จำนวน 450 ฉบับ แบบสอบถามแบ่งเป็น 3 

ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เป็นคำถามลักษณะประชากรของตัวอย่างซึ่งเป็นข้อมูลส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยว ชาว
ไทย ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และศาสนา ส่วนที่ 2 เป็นคำถามพฤติกรรมการท่องเที่ยว ของ
นักท่องเที่ยวชาวไทย ได้แก่ ลักษณะการเดินทาง จำนวนครั้ง วันที่เดินทาง และแหล่งข้อมูลข่าวสาร และส่วนที่ 
3 เป็นคำถามกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี ่ยวชาญ
จำนวน 3 ท่าน และปรับปรุงแก้ไขจนสมบูรณ์ไปทดลองใช้กับนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับ
ตัวอย่าง (Try out) จำนวน 50 ชุด แล้วนำมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) พบว่ามีค่า a-Coefficient 
เท่ากับ .80 แสดงให้เห็นว่า แบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือและสามารถนำไปใช้รวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างจริง
ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
การศึกษาครั้งนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลในเบื้องต้นด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ได้แก่ 

ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลประชากร พฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทย 
และความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา นอกจากนี้ยังใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis: CFA) และนำไปสู่การหาข้อสรุป แนว
ทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่  
ต่อไป 
สรุปผลการวิจัย 

ข้อมูลประชากรของนักท่องเที่ยวชาวไทย 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลตัวอย่างนักท่องเที่ยวชาวไทยในพื้นที่ศึกษา พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยหรือ

นักท่องเที่ยวเชิงศาสนาทั้งเพศชายและเพศหญิงนิยมเดินทางท่องเที่ยวเชิงศาสนาตามความเชื่อและแรงศรัทธา
เช่นเดียวกัน โดยเพศชายมีจำนวน 232 คน คิดเป็นร้อยละ 51.56 มากกว่าเพศหญิงเพียงเล็กน้อยส่วนมาก มี
อายุระหว่าง 31 – 40 ปี จำนวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 32.22, รองลงมา คือ อายุ 20 – 30 ปี จำนวน 92 
คน คิดเป็นร้อยละ 20.44, อายุ 41 – 50 ปี จำนวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 18.44, อายุ 51 – 60 ปี จำนวน 
51 คน คิดเป็นร้อยละ 11.33, อายุต่ำกว่า 20 ปี จำนวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 10.22 และกลุ่มอายุท่ีมีจำนวน
น้อยที่สุด คือ อายุมากกว่า 60 ปี จำนวน 33 คน คิดเป็น ร้อยละ 7.33 ตามลำดับ 

ในด้านการศึกษานั้น นักท่องเที่ยวชาวไทยส่วนใหญ่จบการศึกษาต่ำกว่าระดับปริญญาตรี จำนวน 276 
คน คิดเป็นร้อยละ 61.33 รองลงมา คือ ระดับปริญญาตรี จำนวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 34.22, ระดับ
ปริญญาโท จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 และจำนวนน้อยทีสุ่ด คือ ระดับปริญญาเอก จำนวน 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 1.11 ในทางกลับกัน อาชีพส่วนใหญ่ของนักท่องเที่ยว คือ ผู้ประกอบการหรือเจ้าของธุรกิจส่วนตัว
จำนวน 158 คน คิดเป็นร้อยละ 35.11 รองลงมา คือ พนักงานบริษัท จำนวน 151 คน คิดเป็นร้อยละ 33.56 
และอาชีพอ่ืน ๆ ได้แก่ อาชีพอิสระหรือรับจ้างทั่วไป จำนวน 90 คน คิดเปน็ร้อยละ 20.00 และส่วนทีน่้อยที่สุด 
คือ ข้าราชการ จำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 8.44 
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ในด้านศาสนา พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ จำนวน 436 คน คิดเป็นร้อย
ละ 96.89 และยังมีนักท่องเที่ยวที่นับถือศาสนาอื่น ๆ อีกจำนวนไม่มาก ได้แก่ ศาสนาอิสลาม จำนวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 1.33, ศาสนาฮินดู จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.11, และศาสนาคริสต์ จำนวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.67 ตามลำดับ 

พฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทย 
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่ปรากฏชัดเจนถึงความสนใจการเดินทางท่องเที่ยวเชิง

ศาสนาเพื่อตอบสนองต่อความต้องการภายในของตนเอง นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มักเดินทางท่องเที่ยวกับคนใน
ครอบครัวหรือญาติสนิท จำนวน 253 คน คิดเป็นร้อยละ 56.22, รองลงมา คือ เพื่อน จำนวน 83 คน คิดเป็น
ร้อยละ 18.44 และเดินทางคนเดียว จำนวน 78 คน คิดเป็น ร้อยละ 17.33 

ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมท่องเที่ยว พบว่า มากที่สุดเป็นการชมความงามของพระพุทธปุษยคีรีศรี 
สุวรรณภูมิ จำนวน 385 คน คิดเป็น ร้อยละ 85.56 รองลงมา คือ เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่พุทธมณฑล 
ประจำจังหวัดสุพรรณบุรีจัดขึ้น จำนวน 42 คน คิดเป็น ร้อยละ 9.33 ส่วนที่น้อย คือ เข้าร่วมงานประเพณีที่
พุทธมณฑลประจำจังหวัดสุพรรณบุรีจัดขึ้น จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 2.67 และอ่ืน ๆ จำนวน 11 คน คิด
เป็นร้อยละ 2.44 

ด้านวัตถุประสงค์หลักในการท่องเที่ยวเชิงศาสนา พบว่า นักท่องเที่ยวเน้นเที่ยวชมความงามมากที่สุด 
จำนวน 384 คน คิดเป็นร้อยละ 40.21 รองลงมา คือ ทำบุญไหว้พระ จำนวน 363 คน คิดเป็นร้อยละ 38.01 
ขอพร/ขอหวย/ดูดวง จำนวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 12.67 ปฏิบัติงาน/ติดต่อธุระ จำนวน 41 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 4.29 ส่วนทีน่้อย คือ เช่า/ซื้อวัตถุมงคล จำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 3.25 และอ่ืน ๆ จำนวน 15 คน 
คิดเป็นร้อยละ 1.57 

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่นิยมเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาในช่วงวันธรรมดา จำนวน 220 คน 
คิดเป็นร้อยละ 48.89 รองลงมา คือ วันหยุดปลายสัปดาห์ จำนวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 27.56 และวันหยุด
ตามเทศกาล จำนวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 21.11 โดยเดินทางท่องเที่ยวครั้งแรกในรอบปีมีจำนวนมากที่สุด
ถึง 189 คน คิดเป็นร้อยละ 42.00 รองลงมา คือ จำนวน 2 – 3 ครั้ง จำนวน 174 คน คิดเป็นร้อยละ 38.67, 6 
ครั้งข้ึนไป จำนวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 13.11, และจำนวน 4 – 5 ครั้ง จำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 6.22 
ตามลำดับ ทั้งนี ้นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ทราบข้อมูลข่าวสารการท่องเที่ยวเชิงศาสนาจากเพื่อน จำนวน 216 คน 
คิดเป็นร้อยละ 48.89 รองลงมา คือ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จำนวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 40.22 และจาก
หนังสือพิมพ์-นิตยสารสื่อสิ่งพิมพ์ จำนวน 26 คน คิดเป็น ร้อยละ 5.78 น้อยสุด แสดงให้เห็นว่า การบอกปาก
ต่อปากและสื่ออิเล็กทรอนิกส์มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นอย่างมาก 

กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
  นักท่องเที่ยวชาวไทยมีความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาแต่ละกลุ่มในระดับที่แตกต่างกัน ดัง
ตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี ่ยวกับความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาของ
นักท่องเที่ยวชาวไทย (n. = 450) 

กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ความหมาย อันดับ 

กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันส าคัญทางศาสนา     2 
RTA1 ทำบุญ 4.39  0.60  มากที่สุด (3) 
RTA2 ตักบาตร 4.42  0.61  มากที่สุด (1) 
RTA3 ฟังเทศน์ 4.40  0.57  มากที่สุด (2) 
RTA4 ถวายสังฆทาน 4.39  0.57  มากที่สุด (3) 
RTA5 สวดมนต์ 4.39  0.60  มากที่สุด (3) 

ค่าเฉล่ียรวม 4.40  0.55  มากที่สุด   
กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ     1 
RTA6 เวียนเทียน 4.38  0.64  มากที่สุด (4) 
RTA7 ทอดกฐิน 4.47  0.53  มากที่สุด (1) 
RTA8 ทอดผ้าป่า 4.43  0.57  มากที่สุด (2) 
RTA9 หล่อพระ 4.43  0.58  มากที่สุด (2) 
RTA10 หล่อเทียนพรรษา 4.42  0.63  มากที่สุด (3) 

ค่าเฉล่ียรวม 4.43  0.50  มากที่สุด   
กิจกรรมเฉพาะกลุ่ม     3 
RTA11 แก้ปีชง 4.45  0.55  มากที่สุด (1) 
RTA12 นั่งสมาธิ 3.98  0.88  มาก (3) 
RTA13 ไถ่ชีวิตสัตว์ 4.03  0.87  มาก (2) 
RTA14 ดูดวง 3.95  0.91  มาก (4) 

ค่าเฉล่ียรวม 4.10  0.73  มาก   
ค่าเฉลี่ยในภาพรวม  4.31  0.52  มากที่สุด   

จากตารางที่ 1 ความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  (ค่าเฉลี่ย 
= 4.31) โดยด้านที่นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการเป็นอันดับแรก คือ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ (ค่าเฉลี่ย = 
4.43) รองลงมา คือ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา (ค่าเฉลี่ย = 4.40) และกิจกรรมเฉพาะกลุ่ม 
(ค่าเฉลี่ย = 4.10) ตามลำดับ 

หากพิจารณากิจกรรมที่จัดในวันพระซึ่งเป็นที่ต้องการมากเป็นอันดับแรก พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทย
สนใจกิจกรรมทอดกฐินมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.47) รองลงมา คือ กิจกรรมทอดผ้าป่า (ค่าเฉลี่ย = 4.43) และ
กิจกรรมหล่อพระ (ค่าเฉลี่ย = 4.43) เท่ากัน กิจกรรมหล่อเทียนพรรษา (ค่าเฉลี่ย = 4.42) และกิจกรรมเวียน
เทียน(ค่าเฉลี่ย = 4.38) ตามลำดับ 

ในด้านกิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยสนใจกิจกรรมตักบาตร
มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.42) รองลงมา คือ กิจกรรมฟังเทศน์ที่จัดขึ้น (ค่าเฉลี่ย =4.40) กิจกรรมถวายสังฆทาน 
(ค่าเฉลี่ย = 4.39) และกิจกรรมทำบุญที่ (ค่าเฉลี่ย =4.39) เท่ากัน และกิจกรรมสวดมนต์ (ค่าเฉลี่ย = 4.39) 
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ตามลำดับ ในขณะที่ด้านกิจกรรมเฉพาะกลุ่มซึ่งเป็นที่ต้องการน้อยกว่ากิจกรรมสองกลุ่มแรกนั ้น พบว่า 
นักท่องเที่ยวชาวไทยสนใจกิจกรรมแก้ปีชงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.45) รองลงมาอยู่ในระดับมากทั้งหมด ได้แก่ 
กิจกรรมไถ่ชีวิตสัตว์ (ค่าเฉลี่ย = 4.03) กิจกรรมการนั่งสมาธิ (ค่าเฉลี่ย = 3.98) และกิจกรรมดูดวง (ค่าเฉลี่ย = 
3.95) ตามลำดับ 
 ผลการวิเคราะห์โมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันแบบจ าลองกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
(Confirmatory Factor Analysis: CFA) 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งชี้องค์ประกอบเชิงยืนยันแบบจำลอง 

แนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาสำหรับนักท่องเที่ยวชาวไทย 
 
 จากภาพที ่1 พบว่า ตัวแปรแฝงสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี โดยมีค่า Chi – Square 
= 22.888 df = 26.0 Sig. = 0.639 > 0.05 และ CMIN/df. = 0.880 < 2.0 และสอดคล้องกับค่าสถิติโดยมีค่า
ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ (CFI) เท่ากับ 1.000 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 
0.993 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแก้ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.971 > 0.90, ดัชนีรากที่สองของ
ค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนกำลังสองของการประมาณค่า  (RMSEA) เท่ากับ 0.000 < 0.05, ดัชนีวัดความ
สอดคล้องกลมกลืนในรูปความคลาดเคลื่อน หรือรากที่สองของค่าเฉลี่ยกำลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน 
(RMR) เท่ากับ 0.007 < 0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.997 
> 0.90 และดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 1.000 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนี
เหล่านี้ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ แสดงว่า โมเดลการวัดมีความเที่ยงตรง 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันแบบจำลองกิจกรรมท่องเที ่ยวเชิงศาสนาสำหรับ
นักท่องเที่ยวชาวไทย 

กิจกรรมท่องเที่ยเชิงศาสนา λ  SE. t-value R2 AVE CR. 
กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันส าคัญทางศาสนา  0.817 0.957 
RTA1 ทำบุญ 0.90 - - 81.60%   
RTA2 ตักบาตร 0.87 0.03 33.799** 74.80%   
RTA3 ฟังเทศน ์ 0.95 0.03 33.420** 89.60%   
RTA4 ถวายสังฆทาน 0.91 0.01 68.573** 83.30%   
RTA5 สวดมนต์ 0.89 0.03 28.858** 78.90%   
กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ     0.713 0.924 
RTA6 เวียนเทียน 0.62 - - 38.30%   
RTA7 ทอดกฐิน 0.86 0.10 11.654** 74.10%   
RTA8 ทอดผ้าป่า 0.93 0.11 11.997** 87.00%   
RTA9 หล่อพระ 0.97 0.12 11.839** 94.40%   
RTA10 หล่อเทียนพรรษา 0.79 0.11 11.057** 62.50%   
กิจกรรมเฉพาะกลุ่ม      0.759 0.924 
RTA11 แก้ปีชง 0.57 - - 32.30%   
RTA12 การนั่งสมาธิ 0.98 0.19 14.325** 95.40%   
RTA13 ไถ่ชีวิตสัตว์ 0.96 0.19 14.210** 91.90%   
RTA14 ดูดวง 0.92 0.19 13.739** 84.30%   

** อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.001 

 
จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันแบบจำลองกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา

สำหรับนักท่องเที่ยวชาวไทย พบว่า ตัวแปรด้านการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่  0.001 
ประกอบด้วย 3 ตัวแปรแฝง ได้แก่ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา กิจกรรมเฉพาะกลุ่ม และกิจกรรมที่
จัดขึ้นในวันพระ มีน้ำหนักค่าสัมประสิทธิ์ระหว่าง 0.57 – 0.98 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิง
พหุยกกำลังสอง (R2) ระหว่าง 32.30% - 95.40% ค่าเฉลี่ยความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) ระหว่าง 0.713 – 
0.817 มากกว่า 0.50 จึงกล่าวได้ว่า โมเดลการวัดมีความตรงเชิงลู่เข้าที่ดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพที่ดี  
และมีค่าความเท่ียงรวม (CR) ระหว่าง 0.924 – 0.957 มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่า ตัวแปรแบบจ าลองด้าน
องค์กรทุกตัวความเที่ยงตรงเชิงจ าแนกสูง ซึ่งมีค่าการวัดมีความเที่ยงตรงเชิงจ าแนกสูงที่บ่งบอกถึงความ
เป็นเอกภาพตัวแปรแฝง 
 
 
 
 



วารสารศิลปศาสตร์และอุตสาหกรรมบริการ  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 Vol. 6 No. 2 July-December 2023 

470 

สรุปและอภิปรายผล  
จากการศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยในวิถีปกติใหม่  รวมถึง 

ความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา สามารถสรุปและอภิปรายผลการศึกษาในประเด็นที่สำคัญตาม
วัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

ลักษณะท่ัวไปและพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทย 
ลักษณะโดยทั่วไปของนักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวเชิงศาสนานั้น หากเปรียบเทียบกับงานวิจัยของ 

ศิวนิต อรรถวุฒิกุลและคณะ (2560) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงศาสนา
ของจังหวัดราชบุรี พบว่า ไม่แตกต่างกันมากนัก กล่าวคือ นักท่องเที่ยวชาวไทยเป็นทั้งเพศชายและเพศหญิง 
ในสัดส่วนใกล้เคียงกันหรือมากกว่ากันเพียงเล็กน้อยและส่วนใหญ่เป็นคนวัยทำงานที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป 
ในขณะที่ผู้สูงวัยที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปมีสัดส่วนไม่มากนัก สะท้อนให้เห็นชัดเจนว่า การท่องเที่ยวเชิงศาสนา
นั้นดึงดูดนักท่องเที่ยวหลากหลายช่วงวัยและไม่ได้จำกัดเฉพาะนักท่องเที่ยวผู้สูงวัยอย่างที่เข้าใจกันโดยผิวเผิน 
ส่วนประเด็นที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด คือ ระดับการศึกษาและอาชีพ ปัจจัยส่วนบุคคลสองส่วนนี้ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาในด้านเวลา การใช้จ่าย รวมถึงวัตถุประสงค์การท่องเที่ยวอย่างเห็นได้ชัด 
 หากเปรียบกับผลสำรวจพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวของชาวไทยในปี  2565 และ 2566 (ททท., 
2565; 2566) ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่สถานการณ์โรคระบาดคลี่คลายลงและการท่องเที่ยวภายในประเทศเริ่มฟื้นตัว 
พบว่า ลักษณะทั่วไปของนักท่องเที่ยวชาวไทยไม่แตกต่างกันมากนักทั้งในปัจจัยด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
และอาชีพ สะท้อนให้เห็นว่า ลักษณะประชากรของนักท่องเที่ยวชาวไทยในช่วงที่เกิดสถานการณ์โรคระบาด โค
วิด-19 กับช่วงหลังสถานการณ์คลี่คลายลงมีความคล้ายคลึงกัน 
 ด้านพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทย การเข้าร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวและวัตถุประสงค์การท่องเที่ยวที่
พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยเน้นการเที่ยวชมความงามของพระพุทธปุษยคีรีศรีสุวรรณภูมิในสัดส่วนที่สูงนั้น 
สอดคล้องกับผลสำรวจของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2565; 2566) ที่ระบุไว้ว่า นักท่องเที่ยวชาวไทย
ส่วนใหญ่เน้นการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อผ่อนคลาย/คลายเครียดจากชีวิตประจำวัน โดยที่ความสวยงามของวิว
ทิวทัศน์/ธรรมชาติเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด ในขณะที่กิจกรรมท่องเที่ยวและวัตถุประสงค์ที่เกี่ยวข้องกับ
ศาสนาโดยตรงนั้นอยู่ในลำดับรองลงมาเช่นเดียวกัน โดยในปี 2566 วัตถุประสงค์การท่องเที่ยวเพื่อสักการะสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์/เพื่อความศรัทธาทางศาสนามีสัดส่วนสูงขึ้นกว่าในปี 2565 อย่างเห็นได้ชัด แสดงว่า การท่องเที่ยวเชิง
ศาสนายิ่งเป็นต้องการมากขึ้นแม้ว่าสถานการณ์โรคระบาดจะคลี่คลายลงแล้วก็ตาม ที่สำคัญ แหล่งท่องเที่ยว
เชิงศาสนาไม่ว่าจะเป็นวัดหรือศาสนสถานประเภท จำเป็นต้องมีองค์ประกอบด้านสิ่งดึงดูดใจที่มีความสวยงาม
เป็นสำคัญดังผลการวิจัยของศิวนิต อรรถวุฒิกุลและคณะ (2560) ที่ระบุไว้ว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยต้องการ สิ่ง
ดึงดูดใจในการท่องเที่ยวสำหรับการท่องเที่ยวเชิงศาสนามากที่สุดในทุกองค์ประกอบและอาจสรุปได้ว่า
นักท่องเที่ยวชาวไทยกลุ่มนี้มีลักษณะเป็นนักท่องเที่ยวตามแรงบันดาลใจทางวัฒนธรรม (Culturally Inspired) 
ตามผลการศึกษาของ Bywater (1993) ทั้งนี้ หากพิจารณาตามรูปแบบกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา พบว่า 
การท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทยมีลักษณะเป็นการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อความสบายใจ
มากกว่าเพื่อยกระดับจิตใจ (สีนียา ไกรวิมล, 2559) ดังเห็นได้จากนักท่องเที่ยวให้ความสนใจกิจกรรมประเภท
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ทำบุญไหว้พระ การเข้าร่วมศาสนพิธี และการขอพร/ขอหวย/ดูดวงเป็นจำนวนมาก ข้อสังเกตประการหนึ่งที่
สำคัญ คือ การเช่า/ซื้อวัตถุมงคลของนักท่องเที่ยวไทยมีสัดส่วนน้อยมาก (ร้อยละ 3.25) ในขณะที่นักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติให้ความสำคัญและนิยมเช่า/ซื้อวัตถุมงคลในสัดส่วนสูงมาก โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวจากเอเชีย 
ประเทศจีน และยุโรป (กรมการท่องเที่ยว, อ้างถึงในสีนียา ไกรวิมล, 2559)    
 นอกจากนี้ นักท่องเที่ยวชาวไทยมีแบบแผนการเดินทางท่องเที่ยวร่วมกับคนในครอบครัวหรือญาติ
สนิทเป็นส่วนใหญ่ ข้อค้นพบส่วนนี้จึงไม่แตกต่างการผลการวิจัยในลักษณะเดียวกันทั้งในระดับเฉพาะพื้นที่และ
ระดับประเทศในภาพรวม อย่างไรก็ตาม ข้อค้นพบที่แตกต่างจากงานวิจัยอ่ืน ๆ มีเพียงประเด็นเดียว คือ ความ
นิยมเดินทางท่องเที่ยวในวันธรรมดา (ร้อยละ 48.89) มากกว่าวัดหยุดสุดสัปดาห์ (ร้อยละ 27.56) และวันหยุด
ตามเทศกาล (ร้อยละ 21.11) รวมกันเพียงเล็กน้อย นั่นอาจเป็นเพราะช่วงเวลาที่เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างตรงกับช่วงไตรมาสแรกของปี (มกราคม - มีนาคม) ซึ่งนักท่องเที่ยวชาวไทยนิยมเดินทางท่องเที่ยวใน
วันธรรมดามากกว่าไตรมาสอื่น ๆ (ททท., 2565) ทั้งนี้ แหล่งท่องเที่ยวประเภทโบราณสถาน/ศาสนสถาน/
สถานปฏิบัติธรรมเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวชาวไทยในช่วงวันธรรมดาและจุดหมายปลายทางที่เป็นเมือง
ท่องเที่ยวรองในสามอันดับแรก (ททท., 2566) 
 ความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
 นักท่องเที่ยวชาวไทยแสดงความต้องการท่องเที่ยวเชิงศาสนาในระดับมากที่สุดซึ่งเป็นไปในทิศทาง
เดียวกับผลการศึกษาของศิวนิต อรรถวุฒิกุลและคณะ (2560), อธิป จันทร์สุริย์ (2021) รวมถึงสีนียา ไกรวิมล 
(2559) โดยได้อธิบายปรากฏการณ์ความนิยมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาทั้งในระดับโลกและระดับประเทศ ระดับ
องค์การและระดับบุคคล ข้อมูลเชิงสถิติในปี 2559 ชี้ว่ามีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมากถึง 6.62 ล้านคน คิด
เป็นร้อยละ 46 ของนักท่องเที่ยวทั้งหมดเดินทางเข้ามาในประเทศไทยเพื่อท่องเที่ยวเชิงศาสนา  ในขณะ
นักท่องเที่ยวไทยนิยมเข้าร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว  หรือจัดให้การเยี่ยมชมและ
สักการะศาสนสถานสำคัญเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมท่องเที่ยวแทบทุกประเภท ส่งผลให้หน่วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข้อง อาทิ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม หอจดหมายเหตุพุทธทาส
อินทรปัญโญ ฯลฯ ศึกษาวิจัยและจัดคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อแพร่ยังนักท่องเที่ยวเป็นจำนวนมาก 
แม้ว่ารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่นักท่องเที่ยวชาวไทยนิยมมีลักษณะเป็นการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อ
ความสบายใจก็ตาม แต่ก็ถือได้ว่ามีการเรียนรู้ส่วนบุคคลเป็นองค์ประกอบที่สำคัญ โดยเฉพาะการเรียนรู้และ
สัมผัสความงามของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณ ีและพิธีกรรมที่เป็นส่วนหนึ่งของแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนา โดย
การเรียนรู้ส่วนบุคคล (รวมถึงความเชื่อส่วนบุคคล) มีผลเชิงบวกต่อพฤติกรรมนักท่องเที่ยว สามารถชักจูงหรือ
จูงใจนักท่องเที่ยวให้มาท่องเที่ยวเชิงศาสนา และกลับมาท่องเที่ยวซ้ำดังผลการศึกษาของพรหมภัสสร ชุณห
บุญญทิพย์ (2566) จึงอาจกล่าวได้ว่า รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อความสบายใจเป็นหนทางหนึ่งที่
นำไปสู่รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพื่อยกระดับจิตใจ โดยการจัดการเรียนรู้ส่วนบุคคลเป็นเงื่อนไขหนึ่งที่
แหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาควรให้ความสำคัญ 
 เมื่อพิจารณากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาเป็นรายด้าน กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ (กิจกรรมทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า หล่อพระ หล่อเทียนพรรษา และเวียนเทียน) เป็นที่ต้องการของนักท่องเที่ยวชาวไทยมากที่สุด 
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สอดคล้องกับกับแนวคิดของจริมา อุปรานุเคราะห์ (2557) ที่เสนอว่า การเดินทางท่องเที่ยวเชิงศาสนาใน
ประเทศไทยนั้นผูกพันกับวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนไทยมาตั้งแต่อดีต ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาส่งผลให้
ผู้นับถือไปวัดเพ่ือประกอบพิธีกรรมในวันสำคัญทางศาสนา รวมถึงไปกราบไหว้สิ่งที่ตนเคารพบูชาตามแต่เวลาที่ 
สามารถเดินทางไปได้ ความต้องการที่รองลงมาเพียงเล็กน้อย คือ กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา (ตัก
บาตร ฟังเทศน์ ทำบุญ สวดมนต์ ถวายสังฆทาน) โดยกิจกรรมประเภทนี้ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่มุ่งยกระดับ
จิตใจ นักท่องเที่ยวจำเป็นต้องมีเวลามากเพียงพอที่จะเรียนรู้ แสวงหาความรู้ จนเกิดแง่คิดหรือเข้าใจหลักธรรม
คำสอนเพื่อพัฒนาจิตใจให้ดียิ่งหรือในระดับท่ีลึกซ้ึงขึ้นกว่ากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาประเภทแรก 
 กิจกรรมเฉพาะกลุ่ม (แก้ปีชง ไถ่ชีวิตสัตว์ นั่งสมาธิ ดูดวง) เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวชายไทยต้องการ
เป็นลำดับที่สามและเป็นกิจกรรมที่อิงอยู่กับเชื่อส่วนบุคคลเป็นสำคัญ กิจกรรมส่วนนี้นอกจากมีผลเชิงบวกต่อ
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวเช่นเดียวกับการเรียนรู้ส่วนบุคคล (พรหมภัสสร ชุณหบุญญทิพย์, 2566) ยังเป็นรูปแบบ
หนึ่งของการท่องเที่ยวในกลุ่มความสนใจพิเศษที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในประเทศไทย กล่าวคือ 
นักท่องเที่ยวจำนวนมากนิยมเดินทางไปวัดหรือสถานที่ศักดิ์สิทธิ์เพื่อร่วมกิจกรรมทางศาสนาและการปฏิบัติ
ธรรมตามคติความเชื่อที่ถือว่าการได้มาสักการะสถานที่ศักดิ์สิทธิ์  ร่วมทำบุญ บริจาคทาน จะนำสิริมงคลมาสู่
ชีวิต และสร้างจิตใจที่ผ่องใสมาสู่ผู้ปฏิบัติ (พรรณ์ธิดา เหล่าพวงศักดิ์, 2559) นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้รับความรู้ 
เกิดความเข้าใจ และเห็นคุณค่าในเรื่องราวประวัติศาสตร์ สามารถปฏิบัติตนในระหว่างเดินทางท่องเที่ยวได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสม และไม่ละเมิดความเชื่อ ขนบ วิถีปฏิบัติของชุมชนท้องถิ่น (อธิป จันทร์สุริย์ และคณะ, 
2563; อธิป จันทร์สุริย์, 2021) อย่างไรก็ตาม กิจกรรมท่องเที่ยวสองประเภทหลังมักจัดขึ้นในช่วงวันหยุด ตาม
เทศกาลและเกิดเป็นกระแสนิยม ทำให้มีจำนวนนักท่องเที่ยวหนาแน่นมากกว่าปกติ จึงต้องบริหารจัดการด้วย
มาตรการด้านสุขอนามัยเพื่อความปลอดภัยของพระภิกษุสงฆ์และนักท่องเที่ยว แม้ว่าสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 จะคลี่คลายลงจนเกือบเป็นปกติแล้วก็ตาม 

แนวทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยใน 
วิถีปกติใหม่ 

จากการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทยและความต้องการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา ผู้วิจัย
สามารถเสนอแนวทางทางการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวไทย
ในวิถีปกติใหม ่เรียงตามลำดับความสำคัญ ดังนี้ 

หลักการพื้นฐานส าหรับการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
 วัดหรือศาสนสถาน รวมถึงหน่วยที่กำกับดูแลวัดหรือศาสนสถานในฐานะแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
โดยเฉพาะในจุดหมายปลายทางที่เมืองท่องเที่ยวรอง ควรพัฒนาสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวที่สามารถส่งมอบ
อารมณ์ความรู้สึกหรือมีความโดดเด่นในด้านความงาม โดยที่สิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวที่ว่านี้ควรเกี่ยวข้อง
และสัมพันธ์กับความเชื่อทางศาสนา ได้รับการออกแบบในเชิงศิลปะ กลมกลืนกับสิ่งแวดล้อมโดยรอบของวัด
หรือศาสนสถาน และสะท้อนอัตลักษณ์ของท้องถิ่น สิ่งที่สำคัญที่สุด คือ การรักษาบรรยากาศอันสงบ วิเวก 
ผ่อนคลาย และเอื้อต่อการเรียนรู้อันเป็นคุณค่าหลักของแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาให้มีคุณภาพดีขึ้น ทั้งนี้ อาจ
สอดแทรกความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมเกี่ยวกับศาสนาและท้องถิ่นในกิจกรรมตามความเหมาะสม 



วารสารศิลปศาสตร์และอุตสาหกรรมบริการ  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 Vol. 6 No. 2 July-December 2023 

473 

กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาในวิถีปกติใหม่ 
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาในวิถีปกติใหม่ควรประกอบด้วยกิจกรรม 3 ส่วน ดังนี้ 
1. กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่มักจัดขึ้นในวันธรรมดาและเป็น

กิจกรรมที่เรียบง่ายซึ่งจัดเป็นประจำอยู่แล้วอย่างต่อเนื่อง แต่มีความหนาแน่นของนักท่องเที่ยวไม่มากเท่ากับ
กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันสำคัญทางศาสนา กิจกรรมสำคัญที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ ได้แก่ กิจกรรมทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า หล่อพระ หล่อเทียนพรรษา และเวียนเทียน ตามลำดับ ทั้งนี้ ควรจัดกิจกรรมส่วนนี้ ให้ต่อเนื่อง
ตลอดทั้งปีเพ่ือดึงดูดให้นักท่องเที่ยวกลับมาท่องเที่ยวซ้ำอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะช่วงต้นปีหรือหลังสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่นักท่องเที่ยวชาวไทยมักเดินทางท่องเที่ยวในวันธรรมดาเพ่ือหลีกเลี่ยงความ
หนาแน่นของผู้คน  

2. กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันส าคัญทางศาสนา เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่จัดเฉพาะวันสำคัญ
ทางศาสนาและมีลักษณะกึ่งงานกิจกรรมพิเศษ กิจกรรมส่วนนี้ควรแตกต่างจากกิจกรรมที่จัดขึ้นในวันพระ โดย
มุ่งเน้นการยกระดับจิตใจของนักท่องเที่ยวที่มาเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมตักบาตร ฟังเทศน์/ฟังธรรม 
ทำบุญ สวดมนต์ ถวายสังฆทาน ตามลำดับ รวมถึงการส่งเสริมการเรียนรู้ทางศาสนาในมิติต่าง ๆ อย่าง
ครบถ้วน ทั้งนี ้ด้วยความที่มีลักษณะกึ่งงานกิจกรรมพิเศษ จึงไม่ควรจัดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความอึกทึกคึกโครม
ภายในวัดหรือศาสนสถานเนื่องจากอาจบั่นทอนบรรยากาศความเงียบสงบ นอกจากนี้ วันสำคัญทางศาสนา
มักจะตรงกับช่วงวัดหยุดตามเทศกาลหรือวัดหยุดยาว ทำให้นักท่องเที่ยวหนาแน่นหรือบางกรณีอาจเกิด ความ
แออัดยัดเยียด ดังนั้น วัดหรือศาสนสถานจำเป็นต้องปฏิบัติตามมาตรการด้านสุขอนามัยอย่างเคร่งครัดเพื่อลด
ความเสี่ยงสำหรับกลุ่มเปราะบางและสร้างความเชื่อมั่นในด้านความปลอดภัยสำหรับนักท่องเที่ยวทั่วไป เช่น 
การจัดระบบที่จอดรถ ระบบแถวคอย การจัดลำดับการเข้าสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสถานที่ต่าง ๆ การแบ่งโซน
ให้สอดคล้องกับประเภทกิจกรรมเพื่อกระจายความหนาแน่น การงดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดฝุ่นละอองขนาดเล็ก 
รวมถึงการมีหน่วยปฐมพยาบาลเพ่ือให้การรักษาเบื้องต้นกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 กิจกรรมทั้งที่จัดขึ้นในวันพระและในวันสำคัญทางศาสนาควรเป็นกิจกรรมเชิงศาสนาที่สามารถ
ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวที่เดินทางด้วยตนเองพร้อมกับบุคคลในครอบครัวหรือญาติ ซึ ่ง
ประกอบด้วยคนหลายเจนเนอเรชั่นในเวลาเดียวกัน เช่น เด็กและเยาวชน วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ ผู้สูงวัย 

3. กิจกรรมเฉพาะกลุ่ม เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวสำหรับกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจเฉพาะด้าน
เนื่องจากเกี่ยวข้องกับความเชื่อส่วนบุคคลเป็นหลัก แต่สามารถสอดแทรกเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมที่จัดขึ้นทั้ง
ในวันพระและในวันสำคัญทางศาสนา เช่น วิปัสสนากรรมฐานที่มุ่งพัฒนาปัญญาหรือบริหารจิตใจช่วยให้
ความรู้สึกผ่อนคลาย ลดความตึงเครียด จิตใจผ่องใส ฯลฯ ส่วนกิจกรรมแก้ปีชง ไถ่ชีวิตสัตว์ และดูดวงยังคงเป็น
กิจกรรมที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวเชิงศาสนาชาวไทยได้เนื่องจากเป็นกิจกรรมทางเลือกในการสร้างพลังในการต่อสู้
กับปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ในการดำเนินชีวิตและมุ่งเน้นความสบายใจหรือสร้างกำลังใจในทางบวก ทั้งนี้ 
กิจกรรมลักษณะนี้จะมีเสน่ห์มากขึ้นก็ต่อเมื่อมีการสอดแทรกภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือความเชื่อเฉพาะถิ่นอย่าง
สร้างสรรคเ์พ่ือสร้างเอกลักษณ์ให้กับจุดหมายปลายทางเชิงศาสนา 



วารสารศิลปศาสตร์และอุตสาหกรรมบริการ  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 Vol. 6 No. 2 July-December 2023 

474 

กิจกรรมที่จัดขึ้นทั้งหมดควรกำหนดล่วงหน้าในลักษณะปฏิทินกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาตลอดทั้งปี 
โดยเผยแพร่ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือสื่อออนไลน์เพื่อให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงข้อมูลและมีส่วนร่วมใน
การเผยแพร่ข้อมูลภายในครอบครัว ญาติ และกลุ่มเพื่อนได้ง่าย นอกจากนี้ควรนำเสนอความโดดเด่นหรือ 
ความสวยงามของสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวเพื่อกระตุ้นความสนใจในเนื้อหา ทั้งนี ้การจัดกิจกรรมท่องเที่ยว
เชิงศาสนาในวิถีปกติใหม่ควรคำนึงถึงหลักการสำคัญ ได้แก่ (1) ภาพลักษณ์ทางศาสนาท่ีสอดคล้องกับหลักธรรม
คำสอนหรือคุณค่าหลักของวัดหรือศาสนสถาน (2) ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเชิงศาสนาจากการจัดการ
ประสบการณ์การท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ และ (3) ความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว พระภิกษุ และบุคลากรทาง
ศาสนาที่เก่ียวข้องจากการใช้มาตรการด้านสุขอนามัยอย่างเหมาะสมและคำนึงถึงความยั่งยืน 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 
 การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงศาสนาในครั้งต่อไป ควรศึกษาในประเด็นที่สำคัญดังนี้ 
 1. พฤติกรรมนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศในประเด็นวัตถุประสงค์การท่องเที่ยวและ
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 

2. การจำแนกนักท่องเที่ยวเชิงศาสนาตามความสนใจหรือลักษณะทางจิตวิทยาเพ่ือการออกแบบ
ประสบการณ์การท่องเที่ยวที่สามารถตอบสนองนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่ม 

3. ปัจจัยความเชื่อมั่นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงศาสนาหลังการสถานการณ์โควิด-19 
รวมถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบพิธีกรรมทางศาสนาหรือกิจกรรมท่องเที่ยวที่เหมาะสม 

4. การออกแบบพ้ืนที่ภายในวัดหรือศาสนสถานเพ่ือรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่ได้
มาตรฐานสากล รวมถึงการบริหารจัดการการจัดการท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพ 
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