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บทคัดยอ1 

 การวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิ
ปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) การถายทอดภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา และ 2) การมีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี  
 ผลการศึกษา พบวา 
 การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็ม
ไชยา พบวา มีการถายทอดจากรุนสูรุน การถายทอด
ภายในกลุมเพื่อนรวมอาชีพ และการถายทอดโดยจัด
ในรูปของแหลงเรียนรู โดยวิธีการบรรยาย สาธิต และ
ลงมือปฏิบัติจริง เนนประเด็นการเตรียมวัตถุดิบและ
กระบวนการผลิต มีเปาหมายของการถายทอด เพื่อ
พัฒนา สืบทอด และอนุรักษความเปนอัตลักษณของ 
ไขเค็มไชยา 
 การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา พบวา การมีสวนรวมแบงเปน 3 
ภาคสวน อันไดแก การมีสวนรวมจากภาครัฐ การมี
สวนรวมจากภาคเอกชน และการมีสวนรวมจากภาค
ประชาชนและองคกรทองถิ่น ลักษณะการมีสวนรวม
ของแตละภาคสวน แตกตางกันออกไป ขึ้นอยู กับ
บทบาทหนาที่ของภาคสวนน้ัน ๆ แตมีเปาหมายเดียวกัน 
คือ การสืบทอด และการอนุรักษความเปนอัตลักษณ
ของไขเค็มไชยา 
 

คําสําคัญ: การมีสวนรวม, การอนุรักษ, ภูมิปญญาชาวบาน, 
ไขเค็มไชยา 
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Abstract 

 This qualitative research on the Participation 
in the Conservation of Local Wisdom, producing 
Chaiya Salted Eggs in Chaiya district, Surat Thani 
province aimed to study 1) the transfer of local 
wisdom, Chaiya Salted Eggs making, and 2) the 
participation in preserving the local wisdom, Chaiya 
Salted Eggs production in Chaiya district, Surat 
Thani province.  
 The results are as follows: 
 Transferring of local wisdom, producing 
Chaiya Salted Eggs, has been found from 
generation to generation, relay within colleagues 
and broadcasting by organizing in a form of learning 
resources by means of lecture, demonstration, 
and real action focusing on raw material preparation 
and production processes. The goal of the relay is 
to develop, inherit and preserve the identity of 
Chaiya Salted Eggs. 
 Participation in preserving the local wisdom, 
producing Chaiya Salted Eggs, found that the 
participation is divided into 3 parts, which are 
participation from the government, private sector, 
the public and local organization. The participation 
characteristics of each sector are different depending 
on the role and responsibilities of that sector, but 
still have the same goal of inheriting and preserving 
the identity of Chaiya Salted Eggs. 
 
Keywords: participation, conservation, local wisdom, 

Chaiya Salted Eggs 
 

การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา  

ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธาน ี

The Participation in the Conservation of Local Wisdom on Producing Chaiya 

Salted Eggs in Chaiya District, Surat Thani Province 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ประเทศไทยเปนประเทศที่มีความหลากหลาย
ทางดานเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม สงผลใหวิถี
การดําเนินชีวิตของประชาชนมีความแตกตางกันไป
ตามเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมน้ัน ๆ แมวา หวง
เวลาที่ผานมา กระแสวัตถุนิยมซ่ึงมีเทคโนโลยีเปน
องคประกอบที่สําคัญ จะเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิต
ของคนสวนใหญ และทําใหการดําเนินชีวิตของคนใน
สังคมเปล่ียนไปจากเดิม แตในสวนของเชื้อชาติ ศาสนา 
และวัฒนธรรม ซ่ึงเปนแนวปฏิบัติของสังคมน้ัน ๆ 
ยังคงมีความแตกตางอยางเห็นไดชดั แตส่ิงหน่ึงที่ยังคง
อยูและเปนส่ิงที่เปนคุณคา มีบทบาทตอวิถีชีวิตของ
สังคมไทยมาเปนเวลานาน และเปนปจจัยหนุนนําการ
ดํารงชีวิตของสังคมชนบท คือ ภูมิปญญาชาวบานของ
แตละเชื้อชาติที่ยังคงยึดถือปฏิบัติ และมีการถายทอด
จากรุนสูรุนตราบจนปจจุบัน 
 ภูมิปญญาเปนมรดกตกทอดจากรุนสูรุน ดังที่ 
ประมวล พิมพเสน (2554) ไดกลาววา ภูมิปญญาชาวบาน
นับวาเปนมรดกทางความคิดที่บรรพบุรุษไดคิดขึ้นมา
และใชความคิดและการกระทําเหลาน้ันในการดําเนิน
ชีวิตไมวาจะเปนการละเลน การแสดง ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม พิธีกรรม การประกอบ
อาชีพ เปนตน ลวนแตเปนมรดกทางความคิดที่มีคาซ่ึง
ตีราคาเปนตัวเงินไมได เพราะฉะน้ัน ภูมิปญญาชาวบาน
จึงมีความสําคัญตอการพัฒนาทองถิ่น ควรคาแกถายทอด
จากรุนสูรุนและอนุรักษไวใหอยูคูกับสังคม ดังที่ ไพพรรณ 
เกียรติโชคชัย (2541) กลาววา ภูมิปญญาชาวบานหรือ
ภูมิปญญาทองถิ่นมีคุณคาและมีความสําคัญนานัปการตอ
การพัฒนาทองถิ่นไทย ดังน้ี 1) ภูมิปญญาชาวบาน
นับเปนรากเหงาของวัฒนธรรมไทยที่ถายทอดกันมา
เปนเวลายาวนานและมรดกไทยที่คนไทยทกุวันน้ีภูมใิจ 
2) ความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
ของสังคมที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา และเปล่ียนแปลง
ในทางที่เส่ือมโทรม “ภูมิปญญาชาวบาน” ของชาวไทย
ไดชวยใหคนไทยใชสติปญญา ความสามารถ และ
ภาวะสรางสรรคมาใชในการแกไขปญหาตาง ๆ  ใหลุลวง
มาโดยตลอด 3) ภูมิปญญาชาวบานเปนองคความรูที่มี
ขอบเขตกวางขวางและลึกซ้ึงมาก ซ่ึงครอบคลุมคติ
นิยม ความรู ความสันทัด การรูเทาเทียมธรรมชาติของ
สรรพส่ิงรอบตัว และการเลือกเฟนความคิดวิธีการมาใช

ในชีวิตประจําวัน 4) การเชื่อมโยงความรูประสบการณ
จากคนรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึง และจากชุมชนหน่ึงสูอีก
ชุมชนหน่ึงอยางไมขาดสาย 5) ภูมิปญญาชาวบานลวน
แตเปนการศึกษาคนควาและเรียนรูแบบเชิงประจักษ
จากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเสมอ ๆ ในการดําเนินชีวิต 
ประจําวัน มีการทดสอบจากประสบการณจริงจนกวาจะ
หาขอสรุปที่ชัดเจนและสืบทอดตอ ๆ กันไป 6) การ
ถายทอดความรูความสามารถ ประสบการณ และการ
ปฏิสัมพันธรูปแบบตาง ๆ ในหลายสาขามาผสมผสาน
กันเปน “ภูมิปญญาชาวบาน” ซ่ึงนับเปนการเรียนรูแบบ
องครวมที่ปจจุบันน้ีเรียกวาการเรียนรูแบบบูรณาการ 
(Integrated) และ 7) วิธีการถายทอดประสบการณตรง
จากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหน่ึง โดยการทําใหดูใหลง
มือทําและเลียนแบบอยางที่ดีของภูมิปญญาชาวบานที่
ยึดถือปฏิบัติมา 
 ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยามีประวัติ
ความเปนมาและมีพัฒนาการการพัฒนา ดังหลักฐาน
การอางอิงที่ปรากฎในเอกสารทะเบียนส่ิงบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร (กลุมผลิตและจํานายไขเค็มไชยา, เอกสาร
อัดสําเนา) วา เมืองไชยาหรือเมืองศรีวิชัยในอดีตมี
ความเจริญรุงเรืองมากระหวางพุทธศตวรรษที่ 12-17 
แตการทําไขเค็มไชยา เร่ิมดําเนินการตั้งแตป พ.ศ. 
2466 กอนสงครามโลกคร้ังที่ 2 โดยนายก่ี แซปก ชาว
จีนกวางตุง ซ่ึงมาตั้งบานเรือนอยูที่ดอนโรงทอง อําเภอ
เมืองไชยา มีอาชีพเปนชางทําสะพานเหล็กทางรถไฟ
สายชุมพร สุราษฏรธานี และเล้ียงเปดกินไข ซ่ึงเกือบ
ทุกครัวเรือนจะเล้ียงเปดไวกินไข เมื่อไขเปดมีจํานวน
มากขึ้นจึงนําไปขายที่ตลาดสถานีรถไฟ และสถานที่
สําคัญ ๆ หลายแหงในอําเภอไชยา ตอมามีแนวคิดวา
จะทําอยางไรจะเก็บไขไวไดนาน จึงไดปรึกษากับชาว
บานเมืองไชยา ใชภูมิปญญาที่มีทดลองอยูหลายวิธี 
จนกระทั่งยอมรับวิธีการใชดินจอมปลวกในอําเภอ     
ไชยามาผสมเกลือปนในอัตราสวนพอเหมาะ นํามา
พอกไขเปดสดที่ไดจากเปดที่เล้ียงเอง คลุกขี้เถา เก็บ
ไวนานพอประมาณ แลวนํามาตมกินจะไดไขเค็มที่   
ไขแดง เปนมัน หอม รสชาติอรอย จึงไดผลิตไขเค็ม
ตามกรรมวิธีดังกลาวขาย ซ่ึงขายดีมาก ทําใหคนอ่ืน ๆ 
ในตลาดไชยาหันมาผลิตไขเค็มขายกันเปนจํานวนมาก 
ในป พ.ศ. 2477 ไขเค็มพัฒนาจนมีชื่อเสียงเปนที่รูจัก
ของคนทั่วไป ผูมาเยี่ยมเยียนไดซ้ือเปนของฝากใน
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นาม “ไขเค็มไชยา” การทําไขเค็มจึงกลายเปนอาชีพ
หลักของชาวไชยา บงบอกวิถีชีวิตวัฒนธรรม ดังคํา
ขวัญอําเภอไชยาวา “พระบรมธาตุคูเมือง รุงเรืองพุทธศาสน 
พุทธทาสปราชญโลก สวนโมกขพลาราม ลือนาม      
ศรีวิชัย ผาไหมพุมเรียง ทะเลเตียงหาดทรายแหลงซ้ือ
ขายไขเค็ม” 
 จากความเปนมาของภูมิปญญาชาวบานการทํา
ไขเค็มไชยา ชี้ใหเห็นวา ภูมิปญญาการทําไขเค็ม ไชยา 
เปนมรดกทางความคิด ควรคาแกการอนุรักษและสืบ
ทอดใหอยูคูกับเมืองไชยาตลอดไป แตการอนุรักษ    
ภูมิปญญาน้ันตองอาศัยการมีสวนรวมจากทุกภาคสวน  
โดยเฉพาะการอนุรักษและการมีสวนรวมของคนใน  
ชุมชน เพราะฉะน้ันจึงเปนเหตุผลของการวิจัยคร้ังน้ี 
เพื่อเปนแนวทางในการอนุรักษและสงเสริมการมีสวน
รวมของทุกภาคสวนในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยาใหดํารงความเปนอัตลักษณและอยู
คูกับชาวไชยาและสังคมไทยตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาการถายทอดภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา  
 2. เพื่อศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษ     
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ผลการวิจัยทําใหไดขอมูล การอนุรักษไวซ่ึง
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา นําไปสูการ
สรางงานสรางอาชีพ ลดปญหาการวางงาน เปนอาชีพ
หลักและอาชีพเสริมได 
 2. ทําใหไดขอมูล การเปดโอกาสใหประชาชน
เขามามีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญา ทําให
ประชาชนรู สึกเปนเจาของและเกิดการหวงแหน        
เปนการกระตุนใหเกิดการอนุรักษภูมิปญญา 
 3. ขอมูลที่ ไดจากการวิจัยสามารถนําไปใช
ประโยชนในการวางแผนการบริหารจัดการการอนุรักษ 
การตอยอด และการพัฒนาภูมิปญญาชาวบานการทํา
ไขเค็มไชยา 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย
ไว ดังน้ี 
  1. ขอบเขตดานประชากรที่ศึกษา กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก แกนนําชาวบาน 
ผูอาวุโส ประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน ชาวบาน 
กํานัน ผูใหญบาน ผูนําองคกรทองถิ่น สมาชิกกลุม 
นักเรียน นักศึกษา และบุคลากรของหนวยงานภาครัฐ 
ผูวิจัยเลือกผูที่มีสวนเก่ียวของและผูมีความรูเก่ียวกับ
การทําไขเค็มไชยา จํานวน 50 คน 
  2. ขอบเขตดานเน้ือหา ศึกษาการถายทอด
และการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเคม็ไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  3. ขอบเขตดานพื้นที่ ศึกษาเฉพาะในอําเภอ
ไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยค ร้ัง น้ี  ใชการวิจัยเชิ งคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยศึกษาคนควาจากเอกสาร 
(Documentary Study) เปนการศึกษาคนควาจากแนวคิด 
ทฤษฎี ซ่ึงประกอบดวย 3 แนวคิดดวยกัน คือ แนวคิด
เก่ียวกับการมีสวนรวม แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ 
และแนวคิดเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อใชเปน
แนวทางในการศึกษา และแสวงหาคําตอบที่ไดตั้งเปนโจทย
ในการวิจัยและคนควาจาก เอกสาร วารสาร วรรณกรรมที่
เก่ียวของ และผลงานการศึกษาตาง ๆ ที่เก่ียวของกับ
ประเด็นที่สนใจศึกษา และศึกษาจากพื้นที่จริง (Field 
Study) ใชวิธีการศึกษาโดยการสังเกตทั้งแบบมีสวน
รวม (Participant Observation) และแบบไมมีสวนรวม 
(Non-Participant Observation)  การสัมภาษณผู ให
ขอมูลหลัก (Key Informant) การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
(In-depth Interview) และการพูดคุยแบบไมเปนทางการ 
(Informal Interview) 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา ในการศึกษาคร้ังน้ี 
ผูศึกษาไดใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย
เปนไปตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ี 1) การศึกษา
คนควาจากเอกสาร (Documentary Study) เปนการศึกษา 
โดยการสํารวจขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย อินเทอรเน็ต 
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ผลงานการศึกษาตาง ๆ ที่เก่ียวของกับประเด็นที่ศึกษา 
และ 2) โครงสรางคําถามที่ใชสัมภาษณ สอดคลองกับ
วัตถุประสงคในการวิจัย จะเปนคําถามในลักษณะ
ปลายเปด เพื่อเปดโอกาสใหผูตอบไดกลาวถึงขอมูลที่
ถูกถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที ่ 
 การเลือกพื้นที่ในการศึกษา การวิจัยคร้ังน้ีเปน
การศึกษาเชิงคุณภาพ โดยตองศึกษาขอมูลเชิงลึก 
เพื่อใหสามารถอธิบายและวิเคราะหปรากฏการณตาง ๆ   
ที่เกิดขึ้น ทั้งภาพรวมและแบบเจาะลึก เพราะฉะน้ัน พื้นที่
ในการศึกษาจึงตองมีปรากฏการณที่ชัดเจนตรงกับ
ประเด็นที่ตองการศึกษา และตองเปนพื้นที่รูปธรรม ที่
มีจุดเดนทั้งในแงของลักษณะทางกายภาพและในแง
ของคุณคาของส่ิงตาง ๆ ที่มีอยูในพื้นที่ โดยผูวิจัยได
ศึกษาขอมูลเหลาน้ีจากสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 
สุราษฎรธานี 
 การเขาสูพื้นที่และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
กอนที่ผูวิจัยจะเขาไปทําการศึกษา ผูวิจัยไดมีโอกาสลง
พื้นที่ทําความรูจักและสรางความคุนเคยชั่วระยะเวลา
หน่ึง เปนระยะเวลามากพอที่ทําใหเห็นปรากฏการณ
ตาง ๆ โดยรวม ในระดับที่จะทําใหทราบวา เปนพื้นทีท่ี่
นาสนใจที่จะทําการศึกษา สวนการเขาสูพื้นที่เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการเก็บขอมูล
รวมทั้งส้ิน 2 เดือน โดยไดสํารวจตรวจสอบขอเท็จจริง
ของขอมูลและมีการวางแผนลงพื้นที่เก็บขอมูลเปน
ระยะ ๆ ทั้งน้ีเพื่อใหไดขอมูลครอบคลุมในทุกมิติ เพื่อ
นําไปสูการคนหาคําตอบที่ไดตั้งเปนโจทยวิจัยและเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคที่กําหนดไว ในระยะแรกจะรวบรวม
เอกสารซ่ึงเปนขอมูลทั่วไปเพื่อนํามาเปนฐานในการ
วางแผนสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  
 การเลือกผูใหขอมูลหลัก การวิจัยคร้ังน้ีไดเลือก
บุคคลผูใหขอมูลหลัก (Key Informant) โดยเลือกสัมภาษณ
ผูที่ เปนแกนนําชาวบาน ผูอาวุโส ประธานชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน ชาวบาน กํานัน ผูใหญบาน ผูนํา
องคกรทองถิ่น สมาชิกกลุม นักเรียน นักศึกษา และ
บุคลากรของหนวยงานภาครัฐ ซ่ึงการคัดเลือกผูให
ขอมูลหลักน้ัน ผูวิจัยไดคํานึงถึงบทบาทตามสถานภาพ
ของแตละบุคคลเปนเกณฑในการคัดเลือก โดยได
คัดเลือกบุคคลเหลาน้ีใหขอมูลในดานตาง ๆ ในการ
สัมภาษณผูใหขอมูลหลักดังกลาวขางตนน้ัน ผูวิจัยได

ใชวิธีสัมภาษณแบบเจาะลึกและพูดคุยแบบไมเปน
ทางการ  
 การประมวลผลและการวิเคราะหขอมูล การ
ประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย
เชิงคุณภาพ เปนกระบวนการที่ไมไดแยกสวนออกมา
จากกระบวนการเก็บขอมูล กลาวคือ ตั้งแตเร่ิมตนที่จะ
ทําการศึกษาปญหาใดปญหาหน่ึง จําเปนที่จะตองเลือกใช
แนวคิดในการวิจัย เพื่อเปนเคร่ืองมือนําทางในการเก็บ
ขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดมาจําแนกและจัดหมวดหมูให
เห็นถึงความหมาย ความหลากหลายลักษณะความสัมพันธ
ของปรากฏการณของขอมูล จากบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจไดงาย ซ่ึงในการอธิบายจําเปน
ที่จะตองมีแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของมาชวยในการ
อธิบายปรากฏการณ เพื่อเปนแนวทางและนําไปสู
การศึกษาปรากฏการณน้ัน ๆ (ชยันต วรรธนะภูติ. 2541) 
 
สรุปผลการวิจัย 

 1. การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทํา    
ไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี       
มีลักษณะการถายทอดภูมิปญญา สรุปได ดังน้ี 
  1.1 การถายทอดจากรุนสูรุน เปนการถายทอด
จากบรรพบุรุษจาก ปูยา ตายาย พอแม ญาติพี่นอง มา
สูรุนลูกรุนหลาน โดยที่การทําไขเค็มไชยา มีพัฒนาการ
มาจากการเล้ียงเปดไวกินไขของชาวบาน มีแนวคิด
ถนอมไขเปดไมใหเนาเสีย คิดคน ทดลอง เปนการลอง
ผิดลองถูก ดวยการดองเค็มเพื่อไวบริโภคในระยะยาว 
เปนการแปรรูปถนอมอาหาร เมื่อไดสูตรการถนอมไข
เปดไวรับประทานแลว ก็จะถายทอดสูตรดังกลาวสู
ลูกหลาน และเพื่อนบาน จากรุนสูรุน ตราบจนถึงปจจุบัน 
    การถายทอดดําเนินการตามกระบวนการ
ผลิต ซ่ึงกระบวนการผลิตไขเค็มไชยามีองคประกอบ
หลัก 2 อยาง คือ 1) การเล้ียงเปด ซ่ึงแตเดิมการเล้ียง
เปดจะเล้ียงแบบปลอยทุง ปลอยเปดใหหาอาหารกินใน
ทุงนา กินหอย กุง ลูกปู ปลา ขาวเปลือก เปนตน 
ตอมาปรับเปล่ียนมาเล้ียงแบบฟารม แตการใหอาหาร
ยังยึดแบบเดิม และ 2) กรรมวิธีในการแปรรูปไขเปดให
เปนไขเค็ม โดยเฉพาะการเลือกไขเปด ตองคัดเลือกไขสด 
ใบใหญไดมาตรฐาน การเตรียมดินที่ใชพอก ตองเปน
ดินจอมปลวกสีแกมเหลืองที่แหงสนิทที่อยูในอําเภอ   
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ไชยา เกลือบนที่เปนเกลือทะเล นํ้าที่ใชตองเปนนํ้าบอ
หรือนํ้าบาดาลเทาน้ัน  
    การถายทอดภูมิปญญาจากรุนสูรุน จึง
เปนไปในรูปแบบอนุรักษความเปนอัตลักษณของ     
ภูมิปญญาชาวบาน ชุมชนใชวิธีตาง ๆ ไดแก การบอก
เลาหรือบรรยายดวยวาจา การสาธิตทําใหดู การลงมือ
ปฏิบัติจริง เปนตน 
  1.2 การถายทอดภายในกลุมเพื่อนรวมอาชีพ 
เปนการถายทอดเทคนิคการทําไขเค็มไชยาจากเพื่อน
รวมอาชีพที่มีประสบการณผลิตและจําหนายไขเค็ม   
ไชยาสูเพื่อนรวมอาชีพที่เพิ่งเร่ิมประกอบอาชีพการ
ผลิตและจําหนาย ดวยความที่ผูผลิตและจําหนาย       
มีบานเรือนอยูในละแวกเดียวกัน เปนเครือญาติกัน     
มีการชวยเก้ือกูลกันเปนทุนเดิมอยูแลว และตางคนก็มี
พื้นฐานความรูการทําไขเค็มซ่ึงไดรับการถายทอดจาก
ที่เปนมาตรฐานของไขเค็มไชยา ผูมีรุนสูรุน แตเทคนิค
ตาง ๆ  ที่จะมาพัฒนาใหเปนผลิตภัณฑประสบการณนอย
ยอมตองเรียนรูจากผูมีประสบการณมากกวา 
    การถายทอดลักษณะน้ีเปนไปในลักษณะ
ของการบอกเลาหรือบรรยายดวยคําพูด เปนการ
ถายทอดองคความรู หรือประสบการณของผูบอกเลา
หรือบรรยายที่ส่ังสมมา เปนการถายทอดเทคนิคการ
เตรียมวัตถุดิบและกระบวนการผลิต 
    การถายทอดภายในกลุมเพื่อนรวม
อาชีพ มีวัตถุประสงคเพื่อความเปนมาตรฐานเดียวกัน
และเพื่ออนุรักษความเปนอัตลักษณของไขเค็มไชยา 
   1.3 การถายทอดโดยจัดในรูปของแหลงเรียนรู 
เปนการถายทอดในลักษณะที่เปดโอกาสใหบุคคล
ทั่วไปที่สนใจเขาศึกษา เรียนรูภูมิปญญาชาวบานการ
ทําไขเค็มไชยา โดยมีการจัดตั้งกลุมผลิตและจําหนาย
ไขเค็มไชยา และใชสถานที่ตั้งกลุมเปนศูนยเรียนรู     
มีผูนํากลุม สมาชิกกลุมที่มีความรูความสามารถในการ
ถายทอดดวยวิธีการบรรยาย สาธิตวิธีการ และการ
สาธิตประกอบการบรรยาย จะผลัดเปล่ียนหมุนเวียน
มาเปนวิทยากร มีผูสนใจจากสถาบันการศึกษา กลุม
บุคคล หรือองคกรภาครัฐ เขาเรียนรู เปนจํานวนมาก 
    การถายทอดในลักษณะน้ี เปนการถายทอด
ภูมิปญญาที่เปดกวางสําหรับบุคคลผูสนใจทั่วไปเขา
ศึกษาหาความรูได การถายทอดโดยวิธีบรรยาย สาธิต 
ลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูจากส่ือที่ศูนยเรียนรูได

จัดเตรียมไว เชน รูปภาพ ส่ือที่เปนตําราเปนลาย
ลักษณอักษร 
 2. การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญา
ชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัด   
สุราษฎรธานี 
  2.1 การมีสวนรวมจากภาครัฐ 
   หนวยงานภาครัฐที่เขามาสงเสริมและ
สนับสนุนในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยา ไดแก องคการบริหารสวนตําบลเลม็ด ไดเขามา
มีสวนรวมในดานตาง ๆ เชน การสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูการบรรจุภัณฑ การพาไปศึกษาดูงาน สงเสริม
การตลาดดวยการนําสินคาไปออกรานตามงานตาง ๆ 
จัดทําส่ือประชาสัมพันธ สงเสริมใหเปนสินคาหน่ึง
ตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ และประสานเพื่อสรางเครือขาย
ดําเนินงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
นอกจากน้ี โรงเรียนในเขตอําเภอไชยา ไดเขามามีสวน
รวมในการอนุรักษดวยการนําเอาองคความรูเก่ียวกับ
ภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยาเขาไปเปนสวนหน่ึงของ
การเรียนการสอน  
    การมีสวนรวมของภาครัฐเปนไปในลักษณะ
เขามาสงเสริมและสนับสนุนในสวนของการนํานโยบาย
ของภาครัฐในดานที่เก่ียวของกับการพัฒนาชุมชนไป
ปฏิบัติ โดยเปนตัวเชื่อมประสานกับผูมีสวนเก่ียวของ
ในการอนุรักษ คนควาวิจัย และเผยแพร ภูมิปญญา
ชาวบานการทําไขเค็มไชยา 
  2.2 การมีสวนรวมจากภาคเอกชน 
    ภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา เน่ืองจากตลาด
จําหนายไขเค็มไชยาในปจจุบันหลายตลาด มีนายทุน
เปนเจาของ โดยที่นายทุนไดใหความรวมมือในการ
ควบคุมมาตรฐานและความเปนอัตลักษณของไขเค็ม
ไชยา ดวยการควบคุมคุณภาพการผลิตและการจัด
จําหนาย เปนไปตามเงื่อนไขขอตกลงที่กลุมภายใตการ
รวมตัวกันของประชาชนไดกําหนดขึ้นเพื่อเปนแนว
ปฏิบัติรวมกัน 
    การมีสวนรวมของภาคเอกชนเปนไปใน
ลักษณะรวมแสดงความคิดริเ ร่ิมสรางสรรค  รวม
ดําเนินงาน รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมรับผิดชอบ 
และมีความหวงแหนในคุณคาของภมูิปญญา มีลักษณะ
การมีสวนรวมจากความเก่ียวของทางดานเหตุผลและ
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จิตสํานึกรวมในส่ิงที่เปนคุณคาที่ตองหวงแหน อนุรักษ
และสืบทอด 
  2.3 การมีสวนรวมจากภาคประชาชนและ
องคกรทองถิ่น 
    ภาคประชาชนและองคกรทองถิ่น เปน
กลไกหลักในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยาดวยการรวมกันจัดตั้งกลุมอาชีพผลิตและ
จําหนายไขเค็มไชยา เพื่ออนุรักษภูมิปญญาการทําไข
เค็มไชยา โดยมูลเหตุของการรวมกันจัดตั้งกลุม เพราะ
ตางตระหนักถึงคุณคา ความเปนอัตลักษณของภูมิ
ปญญา ตองการใหมาตรฐานของไขเค็มไชยาเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน นอกจากน้ี ยังมีการขึ้นทะเบียนส่ิง
บงชี้ทางภูมิศาสตร ไขเค็มไชยา อีกดวย และกลุมยัง
เปนศูนยการเรียนรูดานภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยา 
เปนการถายทอดไปยังผูสนใจทั่วไป สามารถเขาเยี่ยม
ชม เรียนรูถึงความเปนอัตลักษณของไขเค็มไชยา
นอกจากน้ี ประชาชนที่ไมไดผลิตและจําหนายไขเค็ม
ไชยา แตประกอบอาชีพเล้ียงเปดและทํานา ตางให
ความรวมมือเปนอยางดี ในการผลิตวัตถุดิบใหอยูใน
มาตรฐาน เพื่อปอนใหผูผลิตนําไปแปรรูปเปนไขเค็ม 
     การมีสวนรวมของภาคประชาชนและ
องคกรทองถิ่น เปนไปในลักษณะมีสวนรวมในทุก
ขั้นตอน ตั้งแตรวมวางแผน รวมดําเนินการ รวมรับ
ผลประโยชน เปนเจาของรวมกัน และรวมหวงแหน 
 
อภิปรายผล 

 1. การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี มีลักษณะ
การถายทอด 3 ลักษณะ คือ 1) การถายทอดจากรุน   
สูรุน ดวยการบอกเลา บรรยายดวยวาจา การสาธิตทํา
ใหดู และการลงมือปฏิบัติจริง 2) การถายทอดภายใน
กลุมเพื่อนรวมอาชีพ ถายทอดประสบการณ เทคนิค 
ดวยการบรรยายดวยคําพูด และ 3) การถายทอดโดย
จัดในรูปของแหลงเรียนรู ดวยการสาธิต บรรยาย และ
เรียนรูจากส่ือ โดยที่ลักษณะการถายทอดภูมิปญญา
ดังกลาว ผูถายทอดมีความตระหนักในคุณคาแหงภูมิ
ปญญา เปนมรดกของทองถิ่น ควรคาแกการอนุรักษ 
สืบทอด ตอยอด และพัฒนา ทั้งน้ี ยังมีความสอดคลอง
กับวิถีชีวิตของทองถิ่น สามารถนํามาประกอบอาชีพ 
สรางเปนมูลคาได สอดคลองกับอุษณีย เสือดี (2549) 

ที่กลาวไวในงานวิจัยวา การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น
ไปยังบุตรหลานของตน หรือบุคคลที่อยูใกลเคียง โดย
บุคคลที่ถายทอดน้ันมิไดมีอาชีพเปนครู แตจะใชเวลา
วางของตนใหเปนประโยชนในการถายทอดความรูดวย
วิธีการสอนที่นาศึกษา กลาวคือ เปนการเรียนการสอน
ดวยการปฏิบัติจริงอาจกลาวไดวา บานหรือสถาบัน
ครอบครัวจะมีบทบาทสําคัญอยางมากในการสงเสริม
การเรียนรู เพื่อประกอบอาชีพ โดยมีพอแมเปนครู 
อาศัยความชํานาญที่ฝกฝนและจากประสบการณที่
ถายทอดกันมา เปนการศึกษาวิธีปรับปรุงตนเองใหเขา
กับสภาพแวดลอม นําเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มีใน
ทองถิ่นมาดัดแปลงใหเกิดประโยชนแกตนเอง สอนไป
ตามความรูที่ม ีเรียนมากนอยแคไหนไมมกํีาหนด เวลา
เรียนรูขึ้นอยูกับวาจะสะดวกเวลาใดก็เรียนเวลาน้ัน ไม
มีใบรับรองวิทยฐานะ แตการศึกษาก็ยังมีประสิทธิภาพ 
เพราะเปนการสืบทอด และสรางสรรควัฒนธรรม และ
สอดคลองกับงานวิจัยของชานนท วิ สุทธิชานนท 
(2558) ทีท่ําการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชน
ในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน ในตําบลคลองแดน 
อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย พบวา การ
ถายทอดภูมิปญญาชาวบานและสืบทอดภูมิปญญา
ชาวบานในตําบลคลองแตน อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 
มกีารสืบทอดภูมิปญญาชาวบานผานบรรพบุรุษ พอแม 
ปูยา ตายาย และญาติพี่นองและภูมิปญญาชาวบาน
สวนใหญเกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพของครอบครัว 
ทําใหภูมิปญญาชาวบานบางสวนยังคงมีรุนลูกรุนหลาน 
ไดรวมกันสืบทอดตอ ๆ กันมาจนถึงปจจุบัน แตเปนที่
นาเสียดายที่ภูมิปญญาสวนหน่ึงในปจจุบันแทบที่จะไมเห็น 
และไมมีผูสืบทอดตอแลว เพราะอิทธิพลจากเทคโนโลยี
สมัยใหมที่เขามาแทรกแซงจนภูมิปญญาชาวบานน้ัน
คงเหลืออยูเพียงคําบอกเลาเทาน้ัน และสอดคลองกัน
แนวคิดของ อบเชย แกวสุข (2543) ที่กลาววา การถายทอด
ความรูวา คือ การบอกวิชาความรูใหกับผูเรียนหรือ
กลุมเปาหมาย โดยวิธีบอกหรือทําใหเห็นเปนตัวอยาง 
โดยผูสอนไมไดเรียนวิธีการสอนจากสถาบันใด ๆ แตจะ
ใชสามัญสมนึกแบบสังคมประกิต คือ การเรียนการสอน 
ที่เกิดขึ้นจาการเลียน แบบและจดจําสืบทอดกันมาใน
ครอบครัวและใชถาย ทอดโดย 1) ใชวิธีสาธิต คือ ทํา
ใหดูเปนตัวอยาง อธิบายทุกขั้นตอน ใหผูเรียนทําให
เขาใจแลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม 2) ใชวิธีปฏิบัติจริง คือ 
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ฟงคําบรรยาย อธิบาย สาธิต แลวนําไปปฏิบัติจริงและ
ปฏิบัติซํ้า ๆ จนเกิดความชํานาญ เพราะผลงานที่ใช
ดํารงชีวิตไดตองเปนผลงานที่เกิดขึ้นจริงนําเอาไปใชได
จริง และสอดคลองกับแนวคิดของเอกวิทย ณ ถลาง 
(2541) ที่กลาววา กระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ
ของมนุษย มีดังน้ี 1) การลองผิดลองถูก 2) การเรียนรู
ดวยการลงมือทําจริง 3) การสงตอ แกคนรุนหลังดวย
การ สาธิตวิธีการ การส่ังสอนดวยการบอกเลา และการ
สรางองคความรูไวเปนลายลักษณ 4) การแลกเปล่ียน
ความรูและประสบการณ และ 5) ครูพักลักจํา 
 2. การมีสวนรวมในการอนุรักษภมูิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
มี 3 ภาคสวนเขามามีสวนรวม ไดแก 1) การมีสวนรวม
จากภาครัฐ 2) การมีสวนรวมจากภาคเอกชน และ 3) การมี
สวนรวมจากภาคประชาชนและองคกรทองถิ่น การมี
สวนรวมทั้ง 3 ภาคสวนดังกลาวมีกระบวนการของการมี
สวนรวม ทั้งสงเสริมและสนับสนุน ตามลักษณะหนาที่
และความรับผิดชอบของภาคสวนน้ัน ๆ แตมีจุดมุงหมาย
สุดทายเดียวกันคืออนุรักษมาตรฐานและความเปนอัต
ลักษณของภูมิปญญา สอดคลองกับแนวคิดของ     
จรูญรัตน หิรัญชุฬะ (2542) อธิบายในงานวิจัยวา การ
มีสวนรวมคือการที่ปจเจกบุคคล กลุมคนหรือองคกร
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการคิด แกไขปญหา การ
ดําเนินการและกิจกรรมชุมชน โดยรวมกันวางแผน 
โครงการ รวมปฏิบัติ ในลักษณะของการเสียสละแรงงาน 
บริจาคเงิน วัสดุส่ิงของ รวมแบงปนผลประโยชนรวมกัน
บํารุงสาธารณะประโยชนและรวมติตตามผลงานดวยความ
สมัครใจ เพื่อเปนการพัฒนาทรัพยากรส่ิงแวดลอมของ
ชุมชนใหบรรลุเปาหมายที่กําหนด และการมีสวนรวม
ของทั้ง 3 สวน มีการทํางานรวมกันในลักษณะของเครือขาย 
สอดคลองกับแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ (2534) ที่กลาวถึงแนวทางการ
ดําเนินการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นวา การประสาน
แผนงานเพื่อสรางเครือขายการดําเนินงาน มีการ
ประสานงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
ดวยการรวมมือกันไปศึกษาขอมูลหาความรู ดานภูมิ
ปญญาชาวบาน ปราชญชาวบาน แลวสรางเครือขาย
ใหมีการเชื่อมโยงสืบทอดผนึกกําลังกันแบงงานกันทํา
ตามศักยภาพของปราชญแตละทองถิ่นแตละดานโดย
หนวยงานตาง ๆ ที่เก่ียวของใหการสนบสนุนอยางจริงจัง 

และสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐวัฒน สิริพรวุฒ ิ
(2561) ที่ทําการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนใน
การอนุรักษตลาดเกาปากบาง (หมื่นหาญ 150 ป) 
จังหวัดสิงหบุรี ผลการวิจัย พบวา การมีสวนรวมของ
ชุมชนในการอนุรักษตลาดเกาปากบางหมื่นหาญ 150 ป 
จังหวัดสิงหบุรี เปนตลาดเกาแกตั้งแตบรรพบุรุษจนถึง
ปจจุบัน มีเอกลักษณในการดํารงวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
แบบด้ังเดิม ซ่ึงที่ผานมาการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ยัง
ขาดการมีสวนรวมของชุมชน ชุมชนยังขาดความเขาใจ
ในการอนุรักษาขาดการประสาน ความรวมมือระหวาง
หนวยงานอยางมีประสิทธิภาพ และเปนที่นาเสียดายที่
ตลาดปากบางซบเซาไปมาก ไมคึกคักเทาอดีต ดวย
การคมนาคมทางบกที่สะดวกขึ้นกวาทางนํ้า แตอยาง
นอยชุมชนแหงน้ียังคงมีรองรอยของความเจริญในอดีต
ใหไดเห็นกันจนถึงทุกวันน้ี จึงควรสรางการมีสวนรวม
เพื่อใหเกิดการอนุรักษชุมชนตลาดเกาปากบาง ดวย
การสรางกลุมอนุรักษการสงเสริมและการสรางความ
รวมมือจากชุมชน สถานศึกษา หนวยงาน ภาครัฐและ
สถาบันทางศาสนา เปนส่ิงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะ 
และการแสดงความคิดเห็นวา สามารถทําใหเกิดการมี
สวนรวมและการอนุรักษได 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัย การมีสวนรวมในการอนุรักษ     
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  ในปจจุบันภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็ม
ไชยา ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน มีผูถายทอด มีผู
สืบทอด และมีศูนยเรียนรู เพราะฉะน้ัน ทุกภาคสวน
ควรเขามาสนับสนุน สงเสริมเติมเต็ม และควรมีการ
วางแผนการบริหารจัดการการอนุรักษ การตอยอด 
และการพัฒนาภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา 
อยางเปนรูปธรรม เชน จัดทําคูมือสําหรับเปนแนว
ปฏิบัติรวมกัน เปนตน 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยคร้ังตอไป 
  ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการบริหารจัดการ
องคความรูภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา เพื่อ
เพิ่มชองทางการถายทอด และเผยแพรภูมิปญญาให
รูจักในวงกวาง 
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