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บทคัดยอ1 

 การวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิ
ปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) การถายทอดภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา และ 2) การมีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี  
 ผลการศึกษา พบวา 
 การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็ม
ไชยา พบวา มีการถายทอดจากรุนสูรุน การถายทอด
ภายในกลุมเพื่อนรวมอาชีพ และการถายทอดโดยจัด
ในรูปของแหลงเรียนรู โดยวิธีการบรรยาย สาธิต และ
ลงมือปฏิบัติจริง เนนประเด็นการเตรียมวัตถุดิบและ
กระบวนการผลิต มีเปาหมายของการถายทอด เพื่อ
พัฒนา สืบทอด และอนุรักษความเปนอัตลักษณของ 
ไขเค็มไชยา 
 การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา พบวา การมีสวนรวมแบงเปน 3 
ภาคสวน อันไดแก การมีสวนรวมจากภาครัฐ การมี
สวนรวมจากภาคเอกชน และการมีสวนรวมจากภาค
ประชาชนและองคกรทองถิ่น ลักษณะการมีสวนรวม
ของแตละภาคสวน แตกตางกันออกไป ขึ้นอยู กับ
บทบาทหนาที่ของภาคสวนน้ัน ๆ แตมีเปาหมายเดียวกัน 
คือ การสืบทอด และการอนุรักษความเปนอัตลักษณ
ของไขเค็มไชยา 
 

คําสําคัญ: การมีสวนรวม, การอนุรักษ, ภูมิปญญาชาวบาน, 
ไขเค็มไชยา 
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Abstract 

 This qualitative research on the Participation 
in the Conservation of Local Wisdom, producing 
Chaiya Salted Eggs in Chaiya district, Surat Thani 
province aimed to study 1) the transfer of local 
wisdom, Chaiya Salted Eggs making, and 2) the 
participation in preserving the local wisdom, Chaiya 
Salted Eggs production in Chaiya district, Surat 
Thani province.  
 The results are as follows: 
 Transferring of local wisdom, producing 
Chaiya Salted Eggs, has been found from 
generation to generation, relay within colleagues 
and broadcasting by organizing in a form of learning 
resources by means of lecture, demonstration, 
and real action focusing on raw material preparation 
and production processes. The goal of the relay is 
to develop, inherit and preserve the identity of 
Chaiya Salted Eggs. 
 Participation in preserving the local wisdom, 
producing Chaiya Salted Eggs, found that the 
participation is divided into 3 parts, which are 
participation from the government, private sector, 
the public and local organization. The participation 
characteristics of each sector are different depending 
on the role and responsibilities of that sector, but 
still have the same goal of inheriting and preserving 
the identity of Chaiya Salted Eggs. 
 
Keywords: participation, conservation, local wisdom, 

Chaiya Salted Eggs 
 

การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา  

ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธาน ี

The Participation in the Conservation of Local Wisdom on Producing Chaiya 

Salted Eggs in Chaiya District, Surat Thani Province 
 

พงษศักด์ิ  เพชรสถิตย * 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ประเทศไทยเปนประเทศที่มีความหลากหลาย
ทางดานเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม สงผลใหวิถี
การดําเนินชีวิตของประชาชนมีความแตกตางกันไป
ตามเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมน้ัน ๆ แมวา หวง
เวลาที่ผานมา กระแสวัตถุนิยมซ่ึงมีเทคโนโลยีเปน
องคประกอบที่สําคัญ จะเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิต
ของคนสวนใหญ และทําใหการดําเนินชีวิตของคนใน
สังคมเปล่ียนไปจากเดิม แตในสวนของเชื้อชาติ ศาสนา 
และวัฒนธรรม ซ่ึงเปนแนวปฏิบัติของสังคมน้ัน ๆ 
ยังคงมีความแตกตางอยางเห็นไดชดั แตส่ิงหน่ึงที่ยังคง
อยูและเปนส่ิงที่เปนคุณคา มีบทบาทตอวิถีชีวิตของ
สังคมไทยมาเปนเวลานาน และเปนปจจัยหนุนนําการ
ดํารงชีวิตของสังคมชนบท คือ ภูมิปญญาชาวบานของ
แตละเชื้อชาติที่ยังคงยึดถือปฏิบัติ และมีการถายทอด
จากรุนสูรุนตราบจนปจจุบัน 
 ภูมิปญญาเปนมรดกตกทอดจากรุนสูรุน ดังที่ 
ประมวล พิมพเสน (2554) ไดกลาววา ภูมิปญญาชาวบาน
นับวาเปนมรดกทางความคิดที่บรรพบุรุษไดคิดขึ้นมา
และใชความคิดและการกระทําเหลาน้ันในการดําเนิน
ชีวิตไมวาจะเปนการละเลน การแสดง ความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม พิธีกรรม การประกอบ
อาชีพ เปนตน ลวนแตเปนมรดกทางความคิดที่มีคาซ่ึง
ตีราคาเปนตัวเงินไมได เพราะฉะน้ัน ภูมิปญญาชาวบาน
จึงมีความสําคัญตอการพัฒนาทองถิ่น ควรคาแกถายทอด
จากรุนสูรุนและอนุรักษไวใหอยูคูกับสังคม ดังที่ ไพพรรณ 
เกียรติโชคชัย (2541) กลาววา ภูมิปญญาชาวบานหรือ
ภูมิปญญาทองถิ่นมีคุณคาและมีความสําคัญนานัปการตอ
การพัฒนาทองถิ่นไทย ดังน้ี 1) ภูมิปญญาชาวบาน
นับเปนรากเหงาของวัฒนธรรมไทยที่ถายทอดกันมา
เปนเวลายาวนานและมรดกไทยที่คนไทยทกุวันน้ีภูมใิจ 
2) ความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
ของสังคมที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลา และเปล่ียนแปลง
ในทางที่เส่ือมโทรม “ภูมิปญญาชาวบาน” ของชาวไทย
ไดชวยใหคนไทยใชสติปญญา ความสามารถ และ
ภาวะสรางสรรคมาใชในการแกไขปญหาตาง ๆ  ใหลุลวง
มาโดยตลอด 3) ภูมิปญญาชาวบานเปนองคความรูที่มี
ขอบเขตกวางขวางและลึกซ้ึงมาก ซ่ึงครอบคลุมคติ
นิยม ความรู ความสันทัด การรูเทาเทียมธรรมชาติของ
สรรพส่ิงรอบตัว และการเลือกเฟนความคิดวิธีการมาใช

ในชีวิตประจําวัน 4) การเชื่อมโยงความรูประสบการณ
จากคนรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึง และจากชุมชนหน่ึงสูอีก
ชุมชนหน่ึงอยางไมขาดสาย 5) ภูมิปญญาชาวบานลวน
แตเปนการศึกษาคนควาและเรียนรูแบบเชิงประจักษ
จากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเสมอ ๆ ในการดําเนินชีวิต 
ประจําวัน มีการทดสอบจากประสบการณจริงจนกวาจะ
หาขอสรุปที่ชัดเจนและสืบทอดตอ ๆ กันไป 6) การ
ถายทอดความรูความสามารถ ประสบการณ และการ
ปฏิสัมพันธรูปแบบตาง ๆ ในหลายสาขามาผสมผสาน
กันเปน “ภูมิปญญาชาวบาน” ซ่ึงนับเปนการเรียนรูแบบ
องครวมที่ปจจุบันน้ีเรียกวาการเรียนรูแบบบูรณาการ 
(Integrated) และ 7) วิธีการถายทอดประสบการณตรง
จากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหน่ึง โดยการทําใหดูใหลง
มือทําและเลียนแบบอยางที่ดีของภูมิปญญาชาวบานที่
ยึดถือปฏิบัติมา 
 ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยามีประวัติ
ความเปนมาและมีพัฒนาการการพัฒนา ดังหลักฐาน
การอางอิงที่ปรากฎในเอกสารทะเบียนส่ิงบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร (กลุมผลิตและจํานายไขเค็มไชยา, เอกสาร
อัดสําเนา) วา เมืองไชยาหรือเมืองศรีวิชัยในอดีตมี
ความเจริญรุงเรืองมากระหวางพุทธศตวรรษที่ 12-17 
แตการทําไขเค็มไชยา เร่ิมดําเนินการตั้งแตป พ.ศ. 
2466 กอนสงครามโลกคร้ังที่ 2 โดยนายก่ี แซปก ชาว
จีนกวางตุง ซ่ึงมาตั้งบานเรือนอยูที่ดอนโรงทอง อําเภอ
เมืองไชยา มีอาชีพเปนชางทําสะพานเหล็กทางรถไฟ
สายชุมพร สุราษฏรธานี และเล้ียงเปดกินไข ซ่ึงเกือบ
ทุกครัวเรือนจะเล้ียงเปดไวกินไข เมื่อไขเปดมีจํานวน
มากขึ้นจึงนําไปขายที่ตลาดสถานีรถไฟ และสถานที่
สําคัญ ๆ หลายแหงในอําเภอไชยา ตอมามีแนวคิดวา
จะทําอยางไรจะเก็บไขไวไดนาน จึงไดปรึกษากับชาว
บานเมืองไชยา ใชภูมิปญญาที่มีทดลองอยูหลายวิธี 
จนกระทั่งยอมรับวิธีการใชดินจอมปลวกในอําเภอ     
ไชยามาผสมเกลือปนในอัตราสวนพอเหมาะ นํามา
พอกไขเปดสดที่ไดจากเปดที่เล้ียงเอง คลุกขี้เถา เก็บ
ไวนานพอประมาณ แลวนํามาตมกินจะไดไขเค็มที่   
ไขแดง เปนมัน หอม รสชาติอรอย จึงไดผลิตไขเค็ม
ตามกรรมวิธีดังกลาวขาย ซ่ึงขายดีมาก ทําใหคนอ่ืน ๆ 
ในตลาดไชยาหันมาผลิตไขเค็มขายกันเปนจํานวนมาก 
ในป พ.ศ. 2477 ไขเค็มพัฒนาจนมีชื่อเสียงเปนที่รูจัก
ของคนทั่วไป ผูมาเยี่ยมเยียนไดซ้ือเปนของฝากใน
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นาม “ไขเค็มไชยา” การทําไขเค็มจึงกลายเปนอาชีพ
หลักของชาวไชยา บงบอกวิถีชีวิตวัฒนธรรม ดังคํา
ขวัญอําเภอไชยาวา “พระบรมธาตุคูเมือง รุงเรืองพุทธศาสน 
พุทธทาสปราชญโลก สวนโมกขพลาราม ลือนาม      
ศรีวิชัย ผาไหมพุมเรียง ทะเลเตียงหาดทรายแหลงซ้ือ
ขายไขเค็ม” 
 จากความเปนมาของภูมิปญญาชาวบานการทํา
ไขเค็มไชยา ชี้ใหเห็นวา ภูมิปญญาการทําไขเค็ม ไชยา 
เปนมรดกทางความคิด ควรคาแกการอนุรักษและสืบ
ทอดใหอยูคูกับเมืองไชยาตลอดไป แตการอนุรักษ    
ภูมิปญญาน้ันตองอาศัยการมีสวนรวมจากทุกภาคสวน  
โดยเฉพาะการอนุรักษและการมีสวนรวมของคนใน  
ชุมชน เพราะฉะน้ันจึงเปนเหตุผลของการวิจัยคร้ังน้ี 
เพื่อเปนแนวทางในการอนุรักษและสงเสริมการมีสวน
รวมของทุกภาคสวนในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยาใหดํารงความเปนอัตลักษณและอยู
คูกับชาวไชยาและสังคมไทยตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาการถายทอดภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา  
 2. เพื่อศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษ     
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ผลการวิจัยทําใหไดขอมูล การอนุรักษไวซ่ึง
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา นําไปสูการ
สรางงานสรางอาชีพ ลดปญหาการวางงาน เปนอาชีพ
หลักและอาชีพเสริมได 
 2. ทําใหไดขอมูล การเปดโอกาสใหประชาชน
เขามามีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญา ทําให
ประชาชนรู สึกเปนเจาของและเกิดการหวงแหน        
เปนการกระตุนใหเกิดการอนุรักษภูมิปญญา 
 3. ขอมูลที่ ไดจากการวิจัยสามารถนําไปใช
ประโยชนในการวางแผนการบริหารจัดการการอนุรักษ 
การตอยอด และการพัฒนาภูมิปญญาชาวบานการทํา
ไขเค็มไชยา 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย
ไว ดังน้ี 
  1. ขอบเขตดานประชากรที่ศึกษา กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก แกนนําชาวบาน 
ผูอาวุโส ประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน ชาวบาน 
กํานัน ผูใหญบาน ผูนําองคกรทองถิ่น สมาชิกกลุม 
นักเรียน นักศึกษา และบุคลากรของหนวยงานภาครัฐ 
ผูวิจัยเลือกผูที่มีสวนเก่ียวของและผูมีความรูเก่ียวกับ
การทําไขเค็มไชยา จํานวน 50 คน 
  2. ขอบเขตดานเน้ือหา ศึกษาการถายทอด
และการมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน
การทําไขเคม็ไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  3. ขอบเขตดานพื้นที่ ศึกษาเฉพาะในอําเภอ
ไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยค ร้ัง น้ี  ใชการวิจัยเชิ งคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยศึกษาคนควาจากเอกสาร 
(Documentary Study) เปนการศึกษาคนควาจากแนวคิด 
ทฤษฎี ซ่ึงประกอบดวย 3 แนวคิดดวยกัน คือ แนวคิด
เก่ียวกับการมีสวนรวม แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ 
และแนวคิดเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อใชเปน
แนวทางในการศึกษา และแสวงหาคําตอบที่ไดตั้งเปนโจทย
ในการวิจัยและคนควาจาก เอกสาร วารสาร วรรณกรรมที่
เก่ียวของ และผลงานการศึกษาตาง ๆ ที่เก่ียวของกับ
ประเด็นที่สนใจศึกษา และศึกษาจากพื้นที่จริง (Field 
Study) ใชวิธีการศึกษาโดยการสังเกตทั้งแบบมีสวน
รวม (Participant Observation) และแบบไมมีสวนรวม 
(Non-Participant Observation)  การสัมภาษณผู ให
ขอมูลหลัก (Key Informant) การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
(In-depth Interview) และการพูดคุยแบบไมเปนทางการ 
(Informal Interview) 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา ในการศึกษาคร้ังน้ี 
ผูศึกษาไดใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย
เปนไปตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ี 1) การศึกษา
คนควาจากเอกสาร (Documentary Study) เปนการศึกษา 
โดยการสํารวจขอมูลจากเอกสาร งานวิจัย อินเทอรเน็ต 

- 59 -



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ                                ปที่ 9 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2563 

ผลงานการศึกษาตาง ๆ ที่เก่ียวของกับประเด็นที่ศึกษา 
และ 2) โครงสรางคําถามที่ใชสัมภาษณ สอดคลองกับ
วัตถุประสงคในการวิจัย จะเปนคําถามในลักษณะ
ปลายเปด เพื่อเปดโอกาสใหผูตอบไดกลาวถึงขอมูลที่
ถูกถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที ่ 
 การเลือกพื้นที่ในการศึกษา การวิจัยคร้ังน้ีเปน
การศึกษาเชิงคุณภาพ โดยตองศึกษาขอมูลเชิงลึก 
เพื่อใหสามารถอธิบายและวิเคราะหปรากฏการณตาง ๆ   
ที่เกิดขึ้น ทั้งภาพรวมและแบบเจาะลึก เพราะฉะน้ัน พื้นที่
ในการศึกษาจึงตองมีปรากฏการณที่ชัดเจนตรงกับ
ประเด็นที่ตองการศึกษา และตองเปนพื้นที่รูปธรรม ที่
มีจุดเดนทั้งในแงของลักษณะทางกายภาพและในแง
ของคุณคาของส่ิงตาง ๆ ที่มีอยูในพื้นที่ โดยผูวิจัยได
ศึกษาขอมูลเหลาน้ีจากสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 
สุราษฎรธานี 
 การเขาสูพื้นที่และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
กอนที่ผูวิจัยจะเขาไปทําการศึกษา ผูวิจัยไดมีโอกาสลง
พื้นที่ทําความรูจักและสรางความคุนเคยชั่วระยะเวลา
หน่ึง เปนระยะเวลามากพอที่ทําใหเห็นปรากฏการณ
ตาง ๆ โดยรวม ในระดับที่จะทําใหทราบวา เปนพื้นทีท่ี่
นาสนใจที่จะทําการศึกษา สวนการเขาสูพื้นที่เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการเก็บขอมูล
รวมทั้งส้ิน 2 เดือน โดยไดสํารวจตรวจสอบขอเท็จจริง
ของขอมูลและมีการวางแผนลงพื้นที่เก็บขอมูลเปน
ระยะ ๆ ทั้งน้ีเพื่อใหไดขอมูลครอบคลุมในทุกมิติ เพื่อ
นําไปสูการคนหาคําตอบที่ไดตั้งเปนโจทยวิจัยและเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคที่กําหนดไว ในระยะแรกจะรวบรวม
เอกสารซ่ึงเปนขอมูลทั่วไปเพื่อนํามาเปนฐานในการ
วางแผนสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  
 การเลือกผูใหขอมูลหลัก การวิจัยคร้ังน้ีไดเลือก
บุคคลผูใหขอมูลหลัก (Key Informant) โดยเลือกสัมภาษณ
ผูที่ เปนแกนนําชาวบาน ผูอาวุโส ประธานชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน ชาวบาน กํานัน ผูใหญบาน ผูนํา
องคกรทองถิ่น สมาชิกกลุม นักเรียน นักศึกษา และ
บุคลากรของหนวยงานภาครัฐ ซ่ึงการคัดเลือกผูให
ขอมูลหลักน้ัน ผูวิจัยไดคํานึงถึงบทบาทตามสถานภาพ
ของแตละบุคคลเปนเกณฑในการคัดเลือก โดยได
คัดเลือกบุคคลเหลาน้ีใหขอมูลในดานตาง ๆ ในการ
สัมภาษณผูใหขอมูลหลักดังกลาวขางตนน้ัน ผูวิจัยได

ใชวิธีสัมภาษณแบบเจาะลึกและพูดคุยแบบไมเปน
ทางการ  
 การประมวลผลและการวิเคราะหขอมูล การ
ประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย
เชิงคุณภาพ เปนกระบวนการที่ไมไดแยกสวนออกมา
จากกระบวนการเก็บขอมูล กลาวคือ ตั้งแตเร่ิมตนที่จะ
ทําการศึกษาปญหาใดปญหาหน่ึง จําเปนที่จะตองเลือกใช
แนวคิดในการวิจัย เพื่อเปนเคร่ืองมือนําทางในการเก็บ
ขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดมาจําแนกและจัดหมวดหมูให
เห็นถึงความหมาย ความหลากหลายลักษณะความสัมพันธ
ของปรากฏการณของขอมูล จากบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจไดงาย ซ่ึงในการอธิบายจําเปน
ที่จะตองมีแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของมาชวยในการ
อธิบายปรากฏการณ เพื่อเปนแนวทางและนําไปสู
การศึกษาปรากฏการณน้ัน ๆ (ชยันต วรรธนะภูติ. 2541) 
 
สรุปผลการวิจัย 

 1. การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทํา    
ไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี       
มีลักษณะการถายทอดภูมิปญญา สรุปได ดังน้ี 
  1.1 การถายทอดจากรุนสูรุน เปนการถายทอด
จากบรรพบุรุษจาก ปูยา ตายาย พอแม ญาติพี่นอง มา
สูรุนลูกรุนหลาน โดยที่การทําไขเค็มไชยา มีพัฒนาการ
มาจากการเล้ียงเปดไวกินไขของชาวบาน มีแนวคิด
ถนอมไขเปดไมใหเนาเสีย คิดคน ทดลอง เปนการลอง
ผิดลองถูก ดวยการดองเค็มเพื่อไวบริโภคในระยะยาว 
เปนการแปรรูปถนอมอาหาร เมื่อไดสูตรการถนอมไข
เปดไวรับประทานแลว ก็จะถายทอดสูตรดังกลาวสู
ลูกหลาน และเพื่อนบาน จากรุนสูรุน ตราบจนถึงปจจุบัน 
    การถายทอดดําเนินการตามกระบวนการ
ผลิต ซ่ึงกระบวนการผลิตไขเค็มไชยามีองคประกอบ
หลัก 2 อยาง คือ 1) การเล้ียงเปด ซ่ึงแตเดิมการเล้ียง
เปดจะเล้ียงแบบปลอยทุง ปลอยเปดใหหาอาหารกินใน
ทุงนา กินหอย กุง ลูกปู ปลา ขาวเปลือก เปนตน 
ตอมาปรับเปล่ียนมาเล้ียงแบบฟารม แตการใหอาหาร
ยังยึดแบบเดิม และ 2) กรรมวิธีในการแปรรูปไขเปดให
เปนไขเค็ม โดยเฉพาะการเลือกไขเปด ตองคัดเลือกไขสด 
ใบใหญไดมาตรฐาน การเตรียมดินที่ใชพอก ตองเปน
ดินจอมปลวกสีแกมเหลืองที่แหงสนิทที่อยูในอําเภอ   
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ไชยา เกลือบนที่เปนเกลือทะเล นํ้าที่ใชตองเปนนํ้าบอ
หรือนํ้าบาดาลเทาน้ัน  
    การถายทอดภูมิปญญาจากรุนสูรุน จึง
เปนไปในรูปแบบอนุรักษความเปนอัตลักษณของ     
ภูมิปญญาชาวบาน ชุมชนใชวิธีตาง ๆ ไดแก การบอก
เลาหรือบรรยายดวยวาจา การสาธิตทําใหดู การลงมือ
ปฏิบัติจริง เปนตน 
  1.2 การถายทอดภายในกลุมเพื่อนรวมอาชีพ 
เปนการถายทอดเทคนิคการทําไขเค็มไชยาจากเพื่อน
รวมอาชีพที่มีประสบการณผลิตและจําหนายไขเค็ม   
ไชยาสูเพื่อนรวมอาชีพที่เพิ่งเร่ิมประกอบอาชีพการ
ผลิตและจําหนาย ดวยความที่ผูผลิตและจําหนาย       
มีบานเรือนอยูในละแวกเดียวกัน เปนเครือญาติกัน     
มีการชวยเก้ือกูลกันเปนทุนเดิมอยูแลว และตางคนก็มี
พื้นฐานความรูการทําไขเค็มซ่ึงไดรับการถายทอดจาก
ที่เปนมาตรฐานของไขเค็มไชยา ผูมีรุนสูรุน แตเทคนิค
ตาง ๆ  ที่จะมาพัฒนาใหเปนผลิตภัณฑประสบการณนอย
ยอมตองเรียนรูจากผูมีประสบการณมากกวา 
    การถายทอดลักษณะน้ีเปนไปในลักษณะ
ของการบอกเลาหรือบรรยายดวยคําพูด เปนการ
ถายทอดองคความรู หรือประสบการณของผูบอกเลา
หรือบรรยายที่ส่ังสมมา เปนการถายทอดเทคนิคการ
เตรียมวัตถุดิบและกระบวนการผลิต 
    การถายทอดภายในกลุมเพื่อนรวม
อาชีพ มีวัตถุประสงคเพื่อความเปนมาตรฐานเดียวกัน
และเพื่ออนุรักษความเปนอัตลักษณของไขเค็มไชยา 
   1.3 การถายทอดโดยจัดในรูปของแหลงเรียนรู 
เปนการถายทอดในลักษณะที่เปดโอกาสใหบุคคล
ทั่วไปที่สนใจเขาศึกษา เรียนรูภูมิปญญาชาวบานการ
ทําไขเค็มไชยา โดยมีการจัดตั้งกลุมผลิตและจําหนาย
ไขเค็มไชยา และใชสถานที่ตั้งกลุมเปนศูนยเรียนรู     
มีผูนํากลุม สมาชิกกลุมที่มีความรูความสามารถในการ
ถายทอดดวยวิธีการบรรยาย สาธิตวิธีการ และการ
สาธิตประกอบการบรรยาย จะผลัดเปล่ียนหมุนเวียน
มาเปนวิทยากร มีผูสนใจจากสถาบันการศึกษา กลุม
บุคคล หรือองคกรภาครัฐ เขาเรียนรู เปนจํานวนมาก 
    การถายทอดในลักษณะน้ี เปนการถายทอด
ภูมิปญญาที่เปดกวางสําหรับบุคคลผูสนใจทั่วไปเขา
ศึกษาหาความรูได การถายทอดโดยวิธีบรรยาย สาธิต 
ลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูจากส่ือที่ศูนยเรียนรูได

จัดเตรียมไว เชน รูปภาพ ส่ือที่เปนตําราเปนลาย
ลักษณอักษร 
 2. การมีสวนรวมในการอนุรักษภูมิปญญา
ชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัด   
สุราษฎรธานี 
  2.1 การมีสวนรวมจากภาครัฐ 
   หนวยงานภาครัฐที่เขามาสงเสริมและ
สนับสนุนในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยา ไดแก องคการบริหารสวนตําบลเลม็ด ไดเขามา
มีสวนรวมในดานตาง ๆ เชน การสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูการบรรจุภัณฑ การพาไปศึกษาดูงาน สงเสริม
การตลาดดวยการนําสินคาไปออกรานตามงานตาง ๆ 
จัดทําส่ือประชาสัมพันธ สงเสริมใหเปนสินคาหน่ึง
ตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ และประสานเพื่อสรางเครือขาย
ดําเนินงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
นอกจากน้ี โรงเรียนในเขตอําเภอไชยา ไดเขามามีสวน
รวมในการอนุรักษดวยการนําเอาองคความรูเก่ียวกับ
ภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยาเขาไปเปนสวนหน่ึงของ
การเรียนการสอน  
    การมีสวนรวมของภาครัฐเปนไปในลักษณะ
เขามาสงเสริมและสนับสนุนในสวนของการนํานโยบาย
ของภาครัฐในดานที่เก่ียวของกับการพัฒนาชุมชนไป
ปฏิบัติ โดยเปนตัวเชื่อมประสานกับผูมีสวนเก่ียวของ
ในการอนุรักษ คนควาวิจัย และเผยแพร ภูมิปญญา
ชาวบานการทําไขเค็มไชยา 
  2.2 การมีสวนรวมจากภาคเอกชน 
    ภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา เน่ืองจากตลาด
จําหนายไขเค็มไชยาในปจจุบันหลายตลาด มีนายทุน
เปนเจาของ โดยที่นายทุนไดใหความรวมมือในการ
ควบคุมมาตรฐานและความเปนอัตลักษณของไขเค็ม
ไชยา ดวยการควบคุมคุณภาพการผลิตและการจัด
จําหนาย เปนไปตามเงื่อนไขขอตกลงที่กลุมภายใตการ
รวมตัวกันของประชาชนไดกําหนดขึ้นเพื่อเปนแนว
ปฏิบัติรวมกัน 
    การมีสวนรวมของภาคเอกชนเปนไปใน
ลักษณะรวมแสดงความคิดริเ ร่ิมสรางสรรค  รวม
ดําเนินงาน รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมรับผิดชอบ 
และมีความหวงแหนในคุณคาของภมูิปญญา มีลักษณะ
การมีสวนรวมจากความเก่ียวของทางดานเหตุผลและ
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จิตสํานึกรวมในส่ิงที่เปนคุณคาที่ตองหวงแหน อนุรักษ
และสืบทอด 
  2.3 การมีสวนรวมจากภาคประชาชนและ
องคกรทองถิ่น 
    ภาคประชาชนและองคกรทองถิ่น เปน
กลไกหลักในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยาดวยการรวมกันจัดตั้งกลุมอาชีพผลิตและ
จําหนายไขเค็มไชยา เพื่ออนุรักษภูมิปญญาการทําไข
เค็มไชยา โดยมูลเหตุของการรวมกันจัดตั้งกลุม เพราะ
ตางตระหนักถึงคุณคา ความเปนอัตลักษณของภูมิ
ปญญา ตองการใหมาตรฐานของไขเค็มไชยาเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน นอกจากน้ี ยังมีการขึ้นทะเบียนส่ิง
บงชี้ทางภูมิศาสตร ไขเค็มไชยา อีกดวย และกลุมยัง
เปนศูนยการเรียนรูดานภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยา 
เปนการถายทอดไปยังผูสนใจทั่วไป สามารถเขาเยี่ยม
ชม เรียนรูถึงความเปนอัตลักษณของไขเค็มไชยา
นอกจากน้ี ประชาชนที่ไมไดผลิตและจําหนายไขเค็ม
ไชยา แตประกอบอาชีพเล้ียงเปดและทํานา ตางให
ความรวมมือเปนอยางดี ในการผลิตวัตถุดิบใหอยูใน
มาตรฐาน เพื่อปอนใหผูผลิตนําไปแปรรูปเปนไขเค็ม 
     การมีสวนรวมของภาคประชาชนและ
องคกรทองถิ่น เปนไปในลักษณะมีสวนรวมในทุก
ขั้นตอน ตั้งแตรวมวางแผน รวมดําเนินการ รวมรับ
ผลประโยชน เปนเจาของรวมกัน และรวมหวงแหน 
 
อภิปรายผล 

 1. การถายทอดภูมิปญญาชาวบานการทําไข
เค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี มีลักษณะ
การถายทอด 3 ลักษณะ คือ 1) การถายทอดจากรุน   
สูรุน ดวยการบอกเลา บรรยายดวยวาจา การสาธิตทํา
ใหดู และการลงมือปฏิบัติจริง 2) การถายทอดภายใน
กลุมเพื่อนรวมอาชีพ ถายทอดประสบการณ เทคนิค 
ดวยการบรรยายดวยคําพูด และ 3) การถายทอดโดย
จัดในรูปของแหลงเรียนรู ดวยการสาธิต บรรยาย และ
เรียนรูจากส่ือ โดยที่ลักษณะการถายทอดภูมิปญญา
ดังกลาว ผูถายทอดมีความตระหนักในคุณคาแหงภูมิ
ปญญา เปนมรดกของทองถิ่น ควรคาแกการอนุรักษ 
สืบทอด ตอยอด และพัฒนา ทั้งน้ี ยังมีความสอดคลอง
กับวิถีชีวิตของทองถิ่น สามารถนํามาประกอบอาชีพ 
สรางเปนมูลคาได สอดคลองกับอุษณีย เสือดี (2549) 

ที่กลาวไวในงานวิจัยวา การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น
ไปยังบุตรหลานของตน หรือบุคคลที่อยูใกลเคียง โดย
บุคคลที่ถายทอดน้ันมิไดมีอาชีพเปนครู แตจะใชเวลา
วางของตนใหเปนประโยชนในการถายทอดความรูดวย
วิธีการสอนที่นาศึกษา กลาวคือ เปนการเรียนการสอน
ดวยการปฏิบัติจริงอาจกลาวไดวา บานหรือสถาบัน
ครอบครัวจะมีบทบาทสําคัญอยางมากในการสงเสริม
การเรียนรู เพื่อประกอบอาชีพ โดยมีพอแมเปนครู 
อาศัยความชํานาญที่ฝกฝนและจากประสบการณที่
ถายทอดกันมา เปนการศึกษาวิธีปรับปรุงตนเองใหเขา
กับสภาพแวดลอม นําเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มีใน
ทองถิ่นมาดัดแปลงใหเกิดประโยชนแกตนเอง สอนไป
ตามความรูที่ม ีเรียนมากนอยแคไหนไมมกํีาหนด เวลา
เรียนรูขึ้นอยูกับวาจะสะดวกเวลาใดก็เรียนเวลาน้ัน ไม
มีใบรับรองวิทยฐานะ แตการศึกษาก็ยังมีประสิทธิภาพ 
เพราะเปนการสืบทอด และสรางสรรควัฒนธรรม และ
สอดคลองกับงานวิจัยของชานนท วิ สุทธิชานนท 
(2558) ทีท่ําการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชน
ในการอนุรักษภูมิปญญาชาวบาน ในตําบลคลองแดน 
อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย พบวา การ
ถายทอดภูมิปญญาชาวบานและสืบทอดภูมิปญญา
ชาวบานในตําบลคลองแตน อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 
มกีารสืบทอดภูมิปญญาชาวบานผานบรรพบุรุษ พอแม 
ปูยา ตายาย และญาติพี่นองและภูมิปญญาชาวบาน
สวนใหญเกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพของครอบครัว 
ทําใหภูมิปญญาชาวบานบางสวนยังคงมีรุนลูกรุนหลาน 
ไดรวมกันสืบทอดตอ ๆ กันมาจนถึงปจจุบัน แตเปนที่
นาเสียดายที่ภูมิปญญาสวนหน่ึงในปจจุบันแทบที่จะไมเห็น 
และไมมีผูสืบทอดตอแลว เพราะอิทธิพลจากเทคโนโลยี
สมัยใหมที่เขามาแทรกแซงจนภูมิปญญาชาวบานน้ัน
คงเหลืออยูเพียงคําบอกเลาเทาน้ัน และสอดคลองกัน
แนวคิดของ อบเชย แกวสุข (2543) ที่กลาววา การถายทอด
ความรูวา คือ การบอกวิชาความรูใหกับผูเรียนหรือ
กลุมเปาหมาย โดยวิธีบอกหรือทําใหเห็นเปนตัวอยาง 
โดยผูสอนไมไดเรียนวิธีการสอนจากสถาบันใด ๆ แตจะ
ใชสามัญสมนึกแบบสังคมประกิต คือ การเรียนการสอน 
ที่เกิดขึ้นจาการเลียน แบบและจดจําสืบทอดกันมาใน
ครอบครัวและใชถาย ทอดโดย 1) ใชวิธีสาธิต คือ ทํา
ใหดูเปนตัวอยาง อธิบายทุกขั้นตอน ใหผูเรียนทําให
เขาใจแลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม 2) ใชวิธีปฏิบัติจริง คือ 

- 62 -



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ                                ปที่ 9 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2563 

ฟงคําบรรยาย อธิบาย สาธิต แลวนําไปปฏิบัติจริงและ
ปฏิบัติซํ้า ๆ จนเกิดความชํานาญ เพราะผลงานที่ใช
ดํารงชีวิตไดตองเปนผลงานที่เกิดขึ้นจริงนําเอาไปใชได
จริง และสอดคลองกับแนวคิดของเอกวิทย ณ ถลาง 
(2541) ที่กลาววา กระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ
ของมนุษย มีดังน้ี 1) การลองผิดลองถูก 2) การเรียนรู
ดวยการลงมือทําจริง 3) การสงตอ แกคนรุนหลังดวย
การ สาธิตวิธีการ การส่ังสอนดวยการบอกเลา และการ
สรางองคความรูไวเปนลายลักษณ 4) การแลกเปล่ียน
ความรูและประสบการณ และ 5) ครูพักลักจํา 
 2. การมีสวนรวมในการอนุรักษภมูิปญญาชาวบาน
การทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
มี 3 ภาคสวนเขามามีสวนรวม ไดแก 1) การมีสวนรวม
จากภาครัฐ 2) การมีสวนรวมจากภาคเอกชน และ 3) การมี
สวนรวมจากภาคประชาชนและองคกรทองถิ่น การมี
สวนรวมทั้ง 3 ภาคสวนดังกลาวมีกระบวนการของการมี
สวนรวม ทั้งสงเสริมและสนับสนุน ตามลักษณะหนาที่
และความรับผิดชอบของภาคสวนน้ัน ๆ แตมีจุดมุงหมาย
สุดทายเดียวกันคืออนุรักษมาตรฐานและความเปนอัต
ลักษณของภูมิปญญา สอดคลองกับแนวคิดของ     
จรูญรัตน หิรัญชุฬะ (2542) อธิบายในงานวิจัยวา การ
มีสวนรวมคือการที่ปจเจกบุคคล กลุมคนหรือองคกร
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการคิด แกไขปญหา การ
ดําเนินการและกิจกรรมชุมชน โดยรวมกันวางแผน 
โครงการ รวมปฏิบัติ ในลักษณะของการเสียสละแรงงาน 
บริจาคเงิน วัสดุส่ิงของ รวมแบงปนผลประโยชนรวมกัน
บํารุงสาธารณะประโยชนและรวมติตตามผลงานดวยความ
สมัครใจ เพื่อเปนการพัฒนาทรัพยากรส่ิงแวดลอมของ
ชุมชนใหบรรลุเปาหมายที่กําหนด และการมีสวนรวม
ของทั้ง 3 สวน มีการทํางานรวมกันในลักษณะของเครือขาย 
สอดคลองกับแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ (2534) ที่กลาวถึงแนวทางการ
ดําเนินการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นวา การประสาน
แผนงานเพื่อสรางเครือขายการดําเนินงาน มีการ
ประสานงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
ดวยการรวมมือกันไปศึกษาขอมูลหาความรู ดานภูมิ
ปญญาชาวบาน ปราชญชาวบาน แลวสรางเครือขาย
ใหมีการเชื่อมโยงสืบทอดผนึกกําลังกันแบงงานกันทํา
ตามศักยภาพของปราชญแตละทองถิ่นแตละดานโดย
หนวยงานตาง ๆ ที่เก่ียวของใหการสนบสนุนอยางจริงจัง 

และสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐวัฒน สิริพรวุฒ ิ
(2561) ที่ทําการวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนใน
การอนุรักษตลาดเกาปากบาง (หมื่นหาญ 150 ป) 
จังหวัดสิงหบุรี ผลการวิจัย พบวา การมีสวนรวมของ
ชุมชนในการอนุรักษตลาดเกาปากบางหมื่นหาญ 150 ป 
จังหวัดสิงหบุรี เปนตลาดเกาแกตั้งแตบรรพบุรุษจนถึง
ปจจุบัน มีเอกลักษณในการดํารงวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
แบบด้ังเดิม ซ่ึงที่ผานมาการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ยัง
ขาดการมีสวนรวมของชุมชน ชุมชนยังขาดความเขาใจ
ในการอนุรักษาขาดการประสาน ความรวมมือระหวาง
หนวยงานอยางมีประสิทธิภาพ และเปนที่นาเสียดายที่
ตลาดปากบางซบเซาไปมาก ไมคึกคักเทาอดีต ดวย
การคมนาคมทางบกที่สะดวกขึ้นกวาทางนํ้า แตอยาง
นอยชุมชนแหงน้ียังคงมีรองรอยของความเจริญในอดีต
ใหไดเห็นกันจนถึงทุกวันน้ี จึงควรสรางการมีสวนรวม
เพื่อใหเกิดการอนุรักษชุมชนตลาดเกาปากบาง ดวย
การสรางกลุมอนุรักษการสงเสริมและการสรางความ
รวมมือจากชุมชน สถานศึกษา หนวยงาน ภาครัฐและ
สถาบันทางศาสนา เปนส่ิงที่ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะ 
และการแสดงความคิดเห็นวา สามารถทําใหเกิดการมี
สวนรวมและการอนุรักษได 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัย การมีสวนรวมในการอนุรักษ     
ภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา ในอําเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎรธานี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  ในปจจุบันภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็ม
ไชยา ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน มีผูถายทอด มีผู
สืบทอด และมีศูนยเรียนรู เพราะฉะน้ัน ทุกภาคสวน
ควรเขามาสนับสนุน สงเสริมเติมเต็ม และควรมีการ
วางแผนการบริหารจัดการการอนุรักษ การตอยอด 
และการพัฒนาภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา 
อยางเปนรูปธรรม เชน จัดทําคูมือสําหรับเปนแนว
ปฏิบัติรวมกัน เปนตน 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยคร้ังตอไป 
  ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการบริหารจัดการ
องคความรูภูมิปญญาชาวบานการทําไขเค็มไชยา เพื่อ
เพิ่มชองทางการถายทอด และเผยแพรภูมิปญญาให
รูจักในวงกวาง 
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