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บทคัดย่อ1 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับ
ความเข้มแข็งของชุมชนและปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชน โดยศึกษาจากประชาชนที่อาศัยอยู่
ใน หมู่บ้านนาสะอุ้ง จ านวน 148 คน โดยการสุ่ม
ตัวอย่างตามสะดวก เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม 
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน และการวิเคราะห์
อิทธิพลของตัวแปรอิสระโดยการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอนในการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่ ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชน ซึ่งประกอบด้วย 1) ด้านผู้น าชุมชน
ที่มีความรู้ความสามารถ 2) ด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของประชาชน 3) ด้านการบริหารจัดการ
ชุมชน 4) ด้านการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน 5) ด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน และ 6) ด้านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและองค์กรเอกชน 
โดยรวมภาพอยู่ในระดับมากและความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ระดับความเข้มแข็งของชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน ได้แก่ 
การสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น
และวัฒนาธรรมชุมชน และ กระบวนการจัดการชุมชน 
ส่งผลทางบวกต่อความเข้มแข็งของชุมชนฯ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยปัจจัยเหล่านี้ 
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สามารถพยากรณ์ความเข้มแข็งของชุมชนฯ ได้ร้อยละ 
70 ส่วนปัจจัยด้านผู้น าชุมชนที่มีความรู้ความสามารถ 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชาวบ้าน และการเรียนรู้
ร่วมกันของชุมชนไม่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 
 
ค าส าคัญ: ความเข้มแข็งของชุมชน, หมู่บ้านนาสะอุ้ง, 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
Abstract 
 This research aimed to study the strength of 
the community and the factors affecting the 
strength of the community. Studying from people 
living in Na Sa Ung village of 148 samples by 
convenience sampling method using a 
questionnaire. The data were analyzed by using 
descriptive statistics: frequency, percentage, 
mean, and standard deviation. Hypothesis testing 

by inferential statistics using Pearson's Correlation 
Coefficient and stepwise multiple regression 
analysis.  
 The results of the study revealed that the 
factors affecting the strength of the community 
consisted: 1) the community leaders with 
knowledge and abilities; 2) the participation in the 
activities of the people; 3) the management of the 
community; 4) the shared learning of the 
community; 5) the local wisdom and community 
culture; and 6) support from government agencies 
and non-governmental organizations were at a 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับความเขม้แข็งของชุมชนบ้านนาสะอุ้ง 
ตามเป้าหมายการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

Factors affecting Strength of Na Sa Ung Community 
According to Sustainable Development Goals 

 
ปัญญวฒัน์  จุฑามาศ (Panyawat  Chuthamas) * 

Received: May 06, 2021  
Revised: June 23, 2021  

      Accepted: June 26, 2021 



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ                              ปีที่ 10 ฉบับที ่1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2564 

high level. The strength of the community were at 
a high level. Factors affecting the strength of the 
community were public and private supports, local 
wisdom and community culture and community 
management process with positively affected the 
strength of the community with statistical 
significance at .01 level. These factors could 
predicted the strength of the community by 70 
percent. The factors of the community leaders with 
knowledge and abilities, the participation in the 
activities of the people and shared learning of the 
community did not affect the strength of the 
community. 
 
Keywords: Strength of community, NaSaUng 

Village, Sustainable development 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภายใต้สภาวะการแข่งขันในยุคโลกไร้พรมแดนใน
กระแสโลกาภิวัตน์ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นทั่ว
โลกทั้งไนด้านบวกและด้านลบผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการส่ือสารเป็นพลังขับเคล่ือนสังคม ท าให้เกิดการไหล
ของข้อมูลข่าวสารจากพื้นที่หนึ่งไปยังพื้นที่หนึ่งได้ด้วย
ความรวดเร็ว ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงอยู่ของ
มนุษย์ในมิติต่าง ๆ ทั่วโลก ได้แก่ การเกิดการมีส่วนร่วม
อย่างกว้างขวางทั่วโลกและรวดเร็วจากคุณลักษณะของส่ือ
ใหม่ที่สามารถสร้างเครือข่ายทางสังคมที่กว้างขวาง รวดเร็ว 
(พรรณพิลาศ กุลดิลก, 2560, หน้า 59) การครอบโลกทาง
วัฒนธรรมและการครอบง าทางความคิด เกิดการ
ติดต่อส่ือสารไร้พรมแดนและไม่มีขีดจ ากัด ระบบเศรษฐกิจ
แบบใหม่อันก่อให้เกิดการกระจายอ านาจและผลก าไร การ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชากร การย้าย
ฐานการผลิตและแรงงาน และการเกิดอุปทานส่วนเกิน 
(สินค้าล้นตลาด) ในผลผลิตต่าง ๆ  ทั่วโลก ส่งผลให้ประเทศ
ต่าง ๆ  ต้องมีการปรับตัวเพื่อสร้างความมั่นคงให้กับตนเอง
และประชาชนของประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม เทคโนโลยี และเพื่อการสร้าง
ความมั่นคงให้กับประเทศของตนโดยผ่านการสร้างความ
ร่วมมือกันระหว่างประเทศทั้งในระดับทวิภาคีและพหุ

ภาคี และการรวมกลุ่มระหว่างประเทศเพื่อวัตถุประสงค์
ต่าง ๆ ร่วมกัน (อารีย์ นัยพนิิจ, 2557, หน้า 1-12) 
  “ชุมชนเข้มแข็ง” คือ การที่สมาชิกหรือ
ประชาชนในชุมชนรวมตวักัน มีการเรียนรู้ร่วมกันในกา
รบริหารจัดการด้วยตนเอง และแก้ไขปัญหาของชุมชน 
ก่อให้เกิดการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม 
วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม ส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็ง
สามารถพึ่งตนเองได้ ตลอดจนการเกิดเครือข่ายการ
เรียนรู้ มีเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาในชุมชน 
ผสมผสานความร่วมมือจากท้องถิ่น ภาครัฐ ภาคเอกชน 
และอื่น ๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนา การด าเนินงานด้าน
การพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง ได้รับการสนับสนุนจาก
นโยบายแห่งรัฐ ท าให้แนวทางการพัฒนาจากความ
พร้อมและความต้องการเกี่ยวกับการด าเนินงานด้าน
การพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง สามารถขับเคล่ือนได้
ต่อเนื่อง (ทวีป บุตรโพธิ์, 2560, หน้า 67) ดังนั้นชุมชน
เข้มแข็งจึงเป็นแนวคิดที่น ามาเป็นทางเลือกในการ
พัฒนาประเทศและแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจและ
สังคม และได้น าไปบรรจุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ตั้งแต่ฉบับที่ 8 เป็นต้นมา (ธีรพงษ์ 
แก้วหาวงษ์, 2543)  
 ภายหลังจากการด า เนิ นงานขององค์ การ
สหประชาชาติภายใต้เป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ 
(Millennium Development Goals – MDGs) ซึ่งจะส้ินสุด
ลงในปี พ.ศ. 2558 องค์การสหประชาชาติจึงได้ริเริ่ม
กระบวนการหารือเพื่อก าหนดวาระการพัฒนาภายหลัง
ปี พ.ศ. 2558 (post-2015 development agenda) 
ตามกระบวนทัศน์ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” โดยประเด็น
ส าคัญของวาระการพัฒนาภายหลังปี พ.ศ. 2558 คือ 
การจัดท าเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals–SDGs) จ านวน 17 เป้าหมาย  
ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 10 มิติ คือ มิติด้านสังคม มิติด้าน
เศรษฐกิจ มิติด้านส่ิงแวดล้อม มิติด้านการบริหาร
จัดการ  มิติด้านความเป็นอยู่ มิติด้านประชากร มิติ
ด้ านการ เป ล่ี ยนแปลงของ โ ลก  มิ ติ ด้ านความ
เจริญรุ่งเรือง มิติด้านความยุติธรรม และมิติด้านการมี
ส่วนร่วม ซึ่งในแต่ละมิติจะมีเป้าหมายที่ต้องด าเนินการ
หลากหลายออกไป 
 ในการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่12  ได้น้อมน าหลัก “ปรัชญาเศรษฐกิจ
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พอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศ
อย่างต่อเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับ
ที่ 9-11 เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและช่วยให้สังคมไทย
สามารถยืดหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคงเกิดภูมิคุ้มกัน และมี
การบริหารจัดการความเส่ียงอย่างเหมาะสม ส่งผลให้
การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและยั่งยืน โดยได้
จัดท าแผนบนพื้นฐานของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.
2561-2580) ซึ่งเป็นแผนแม่บทหลักของการพัฒนา
ประเทศ และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) รวมทั้งการปรับโครงสร้าง
ประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย 4.0 ตลอดจนประเด็น
การปฏิรูปประเทศ นอกจากนั้นได้ให้ความส าคัญกับ
การมีส่วนร่วมของภาคีการพัฒนาทุกภาคส่วนทั้งใน
ระดับกลุ่มอาชีพ ระดับภาค และระดับประเทศในทุก
ขั้นตอนของแผนฯ อย่างกว้างขวางและต่อเนื่องเพื่อ
ร่วมกันก าหนดวิสัยทัศน์และทิศทางการพัฒนาประเทศ 
รวมทั้งร่วมจัดท ารายละเอียดยุทธศาสตร์ของแผนฯ 
เพื่อมุ่งสู ่“ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” 
 ในการพัฒนาชุมชนให้มีความเข้มแข็ง  ได้
ก าหนดไว้ในยุทธศาสตร์การพัฒนาภาค เมือง และ
พื้นที่เศรษฐกิจ เพื่อให้ชุมชนได้มีส่วนส าคัญในการ
สร้างความเข้มแข็งที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดความเข้มแข็ง
ในการพัฒนาภายใต้สถานการณ์ของโลกที่เปล่ียน 
แปลงไปอย่างต่อเนื่อง  จากการพัฒนาประเทศที่เน้น
ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ พบว่าสถานการณ์
ส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงเศรษฐกิจของประเทศไทย
ประสบวิกฤตทางเศรษฐกิจ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการ
ว่างงาน ปัญหาการมุ่งเอารัดเอาเปรียบ ตลอดจน
ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม ท าให้แนวคิดการพัฒนาโดยสร้างความ
เข้มแข็งให้กับสังคมจากฐานล่างคือครอบครัวและ
ชุมชน ด้วยกระบวนการร่วมกันคิด ร่วมกันท า และ
ร่วมกันแก้ไขปัญหา ซึ่งเป็นแนวคิดของเศรษฐกิจ
ชุมชนพึ่งตนเองที่มาจากกระแสพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
ที่พระราชทานเมื่อวันที่  4  ธันวาคม 2540 โดย
กระทรวงมหาดไทยได้นาแนวคิดนี้มาเป็นแนวทางใน
การพัฒนายุทธศาสตร์เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งของ

ชุมชน ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของอ าเภอหล่ม
เก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งมีโครงการแก้ไขปัญหาความ
ยากจนเชิงบูรณาการ  โดยการน าหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการแก้ไขปัญหา คือ การพัฒนาที่
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่
ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ 
ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผน การ
ตัดสินใจ และการกระท า สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
การปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยมีการมุ่งหวังใน
สัมฤทธิผลคือการลดค่าใช้จ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมี/ยาฆ่า
แมลง เนื่องจาก ท าปุ๋ยชีวภาพและยาฆ่าแมลงซึ่งท า
จากพืชใช้เอง ไม่เกิดอันตรายต่อร่างกายของตนเอง/  
ผู้บริโภค อย่างน้อยสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือนได้ร้อยละ 25 ของรายจ่ายทั้งหมด การลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนที่เกิดจากการบริโภคในครัวเรือน 
ท าให้ครัวเรือนสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน
ได้ร้อยละ 25 ของรายจ่ายทั้งหมด การลดละเลิก
อบายมุข จนหมดส้ิน การขายผลผลิตมีก าไรมากขึ้น 
และสามารถช าระหนี้ ธกส./หนี้นอกระบบ ได้จนหมด/
ไม่สร้างหนี้อีก/ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย และเกิดจิตส านึก
และการปรับทัศนคติสู่การพึ่งตนเองในระดับครอบครัว  
โดยลดความต้องการ(กิเลส) และท าประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมมากขึ้น  มีความคิดที่จะแจกจ่ายแบ่งปันไปให้
ผู้อื่น โดยพื้นที่ หมู่ที่ 15 บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล 
อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหมู่บ้านเกิดขึ้น
ใ หม่ ใ นพื้ นที่ สู ง  ถิ่ น ทุ ร กั นด า ร  ยั ง ร่ ว มกั นท า
เกษตรกรรม ไม่มีอุตสาหกรรมในครัว เรือนเลย 
ประชากรส่วนใหญ่จบเพียงการศึกษาภาคบังคับ และ
ยังประสบกับปัญหาความยากจน การพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนของตนยังอยู่ในระดับน้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การมีรายได้ที่ยังไม่เหมาะสมและเพียงพอต่อความ
ต้องการใช้ของประชาชน ประชาชนยังคงมีรายได้หลัก
จากแหล่งเดียว และมีความไม่มั่นคงของรายได้
ค่อนข้างสูง มีปัญหาเรื่องการออมทรัพย์ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการพบว่าประชาชนมีการวางแผนในการออม
ทรัพย์อยู่ในระดับที่ต่ ามาก อันเนื่องมากจากรายได้ที่
ครัวเรือนได้รับไม่สัมพันธ์กับรายจ่ายของครัวเรือนที่
เกิดขึ้นจริง ปัจจัยสภาพเศรษฐกิจที่มีผลต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน คือ รายได้เฉล่ียต่อคนต่อปี โดยมี
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ปัจจัยด้านรายจ่ายเฉล่ียต่อคนต่อปี  ที่ ส่งผลต่อการ
ลงทุนประกอบอาชีพ (ปัญญวัฒน์ จุฑามาศ, 2563: 
553) การให้ความส าคัญกับการพัฒนาทุนทางสังคม 
จะท าให้หมู่บ้านสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเอง
เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยองค์กรความ
ร่วมมือเพื่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) กล่าวว่า
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ยั่งยืนเป็นผลมาจาก
ปัจจัยด้านทุนมนุษย์และทุนทางสังคมถึงร้อยละ 60 ซึ่ง
ทุนทางสังคมถือเป็นทุนส าคัญที่เสริมสร้างวิถีชีวิตที่ดี
งามของคนในสังคมและสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมและการปกครอง เพื่อสร้างประสิทธิภาพการ
บริการและกระบวนการการผลิตในภาคเศรษฐกิจและ
บรรเทาความรุนแรงของผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจาก
วิกฤตต่าง ๆ เช่น วิกฤตเศรษฐกิจปี 2540 (อินทร  
วชิิตตานนท์ และ เตชพล ฐิตยารักษ์, 2547, หน้า 11-18)  
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงศึกษาระดับทุนทางสังคมที่
ส่งผลต่อระดับความเข้มแข็งของชุมชนบ้านนาสะอุ้ง 
เพื่อให้ชุมชนบ้านนาสะอุ้งสามารถน าทุนทางสังคมที่มี
อยู่มาพัฒนาและต่อยอดใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม
แล้ว จะน าไปสู่การพัฒนาเป็นหมู่บ้านที่มีความเข้มแข็ง
ตามแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน และลดผลกระทบ
ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นกับชุมชนต่อไป  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับความเข้มแข็งของชุมชนหมูj
บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัด
เพชรบูรณ ์
 2. เพื่อศึกษาระดับทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อระดับ
ความเข้มแข็งของชุมชนหมู่บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล 
อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
สมมติฐานของการวิจัย  
 ระดับทุนทางสังคมส่งผลต่อระดับความเข้มแข็ง
ของชุมชนหมู่บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่ม
เก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
ขอบเขตของการวิจัย (Scope of research) 
 1. ขอบเขตของเนื้อหาการวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 2 ปัจจัย 
ได้แก่ ปัจจัยภายในชุมชน ประกอบด้วย ด้านคามรู้

ความสามารถของผู้น าชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของประชาชน ด้านการบริหารจัดการชุมชน 
ด้านการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน และด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน และปัจจัยภายนอกชุมชน 
ได้แก่ ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
องค์กรภาคเอกชน ที่ส่งผลต่อระดับความเข้มแข็งของ
ชุมชนบ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 2. เวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจะใช้เวลาตั้งแต่
วันที่ 1 พฤศจิกายน 2563 ถึง วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 
2564 เป็นระยะเวลา 4 เดือน 
 3. สถานที่เก็บข้อมูล คือ หมู่ 17 บ้านนาสะอุ้ง 
ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาความเข้มแข็งของชุมชน สถาบัน
เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน มหาวิทยาลัยนเรศวร 
(2552) ให้ความหมายว่า ชุมชน คือ กลุ่มบุคคลหลาย 
ๆ กลุ่มมารวมกันอยู่ในอาณาเขตหรือบริเวณเดียวกัน 
และภายใต้ กฎหมายหรือข้อบังคับกฎระเบียบ ข้อตกลง
เดียวกัน มีการสังสรรค์กัน มีแนวคิด แนวปฏิบัติร่วมกัน 
มี ความสนใจร่วมกัน และมีผลประโยชน์คล้าย ๆ กัน 
และมีแนวพฤติกรรมเป็น อย่างเดียวกัน เช่น ภาษาพูด 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือพูดอีกอย่างหนึ่ง คือ มี
วัฒนธรรมร่วมกัน ซึ่ง สาวิณี รอดสิน (2554) กล่าว
เกี่ยวกับชุมชนเข้มแข็งไว้ว่า การที่สมาชิกในชุมชนรัก
และผูกผันต่อกันต่อชุมชน มีความรู้สึกว่าตนเป็นส่วน
หนึ่งของชุมชน มีศักยภาพที่จะพึ่งพิงตนเองแม้จะต้อง
พึ่งพิงภายนอกบ้าง แต่อ านาจการตัดสินใจทุกด้านยัง
อยู่ที่ชุมชน  
 ลักษณะของชุมชนเข้มแข็ง สนธยา พลศรี 
(2547) อธิบายว่า การที่คนในชุมชนมีจิตส านึกร่วมกัน 
มารวมตัวกันในลักษณะที่เป็นหุ้นส่วนกันในการกระท า
บางอย่าง ด้วยความรักและความเอื้ออาทรต่อกัน 
ภายใต้ระบบการจัดการ ให้เกิดความรู้สึกร่วมกัน เพื่อ
ประโยชน์สาธารณะ การรวมตัวกันอาจจะเป็น กลุ่มเล็ก ๆ 
กระจัดกระจายกันก็ได้ แต่สามารถติดต่อส่ือสารกันได้
จนกลายเป็นองค์กร (Community Organization) และ
มีความเชื่อมโยงกันเป็นเครือข่ายย่อย ๆ ขึ้น (Community 
Network) ท าให้เกิดโครงสร้างที่มีความสัมพันธ์ใน
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แนวดิ่งด้วยความสมานฉันท์แล้ว ก็จะท าให้ชุมชนมี
ความเข้มแข็งขึ้น (Civil Community) 
 จากความหมายดังกล่าวผู้วิจัยได้สรุปความหมาย
ของความเข้มแข็งของชุมชน หมายถึง การที่สมาชิกหรือ
ประชาชนในชุมชนรวมตัวกัน มีความรู้สึกว่าตนเองเป็น
ส่วนหนึ่งของชุมชน มีการเรียนรู้ร่วมกันในการบริหาร
จัดการสามารถแก้ไขปัญหาของชุมชนได้ด้วยตนเอง 
สมาชิกมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนที่ก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง ท าให้ชุมชนเข้มแข็งสามารถพึ่งตนเอง และ
สามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ที่เปล่ียนแปลงไปได้ 
โดยพิจารณาความเข้มแข็งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และ ส่ิงแวดล้อม 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็งของ
ชุมชน ธีระพงษ์  แก้วหาวงษ์  (2543) ได้รวมเอา
ประสบการณ์และแนวคิดต่าง ๆ มาเพื่อใช้ในการน าไปสู่
การปฏิบัติ ในหนังสือชื่อกระบวนการเสริมสร้างชุมชน
เข้มแข็ง ประชาคม ประชาสังคม ไว้ประกอบด้วย 
อุดมการณ์และวิสัยทัศน์ร่วม การจัดองค์กรและบริหาร
จัดการ การมีกิจกรรมต่อเนื่อง ทุนทั้งทางกายภาพและ
ทางวัฒนธรรม เครือข่ายความร่วมมือ สิทธิและอ านาจ
ต่อรองทางการเมือง และการยอมรับจากสังคม
ภายนอก และท าการตรวจเอกสารงานวิจัยของ ลัดดา
วัลย์ ส าราญ (2557) และ วิสิทธิ์ ยิ้มแย้ม (2561) สรุป
เป็นปัจจัยหรือระดับทุนทางสังคมที่มีผลต่อการสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนบ้านนาสะอุ้ง จ านวน 6 ปัจจัย 
โดยเป็นปัจจัยภายในชุมชน 5 ปัจจัย ได้แก่ ด้านคามรู้
ความสามารถของผู้น าชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของประชาชน ด้านการบริหารจัดการชุมชน 
ด้านการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน และด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน และปัจจัยภายนอกชุมชน 
ได้แก่ ด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
องค์กรภาคเอกชน 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย (Methodology) 
 การศึกษาครั้ งนี้ ใช้วิ ธีการวิจัย เชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวมรวม
ข้อมูลในครั้งนี้ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 

 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชาชนในชุมชนที่อาศัยในพื้นที่หมู่ 17 บ้าน
นาสะอุ้ ง  ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า  จังหวัด
เพชรบูรณ ์มีจ านวนทั้งสิ้น 238 คน แบ่งเป็น ชาย 120 
คน และ หญิง 118 คน รวมเป็นครัวเรือนทั้งส้ิน 74 
ครัวเรือน (ข้อมูลความจ าเป็นพื้นฐานระดับหมู่บ้าน/
ชุมชน ปี 2562) ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร
ของ Yamane (1973, หน้า 125) ได้กลุ่มตัวอย่าง 148 
ตัวอย่าง  ซึ่งใช้วิธีการเลือกตัวอย่างตามความสะดวก 
(Convenient Sampling) โดยผู้วิจัยเป็นผู้แจก
แบบสอบถามให้กับประชาชนที่อาศัยอยู่ในบ้านนาสะ
อุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เป็นแบบสอบถาม โดยแบ่งเป็น 
  ส่ วนที่ 1 แบบสอบถาม เกี่ ยวกับ ลักษณะ
ประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ 
อาชีพ ระดับการศึกษา และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
เป็นข้อค าถามแบบเลือกตอบ 
  สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ
การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน เป็นมาตรวัดแบบ
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ ระดับที่ 1 
เห็นด้วยน้อยที่สุด ระดับที่ 2 เห็นด้วยน้อย ระดับที่ 3 
เห็นด้วยปานกลาง ระดับที่ 4 เห็นด้วยมาก ระดับที่ 5 
เห็นด้วยมากที่สุด และการทดลองใช้แบบสอบถาม 
(Try out) กับประชาชนที่ลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง 
พบว่า ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน (α=0.879) ปัจจัยด้าน
การมีส่วนร่วมของประชาชน (α=0.847) ปัจจัยด้าน
กระบวนการจัดการของชุมชน (α=0.914) ปัจจัยด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน (α=0.867) 
ปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (α=
0.892) และปัจจัยด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ 
และเอกชน(α=0.854) 
  ส่วนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับความเข้มแข็ง
ของชุมชน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ คือ ระดับที่ 1 เห็นด้วยน้อยที่สุด ระดับ
ที่ 2 เห็นด้วยน้อยระดับที่ 3 เห็นด้วยปานกลาง ระดับที่ 
4 เห็นด้วยมาก ระดับที่ 5 เห็นด้วยมากที่สุด จ านวน  



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ                              ปีที่ 10 ฉบับที ่1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2564 

10 ข้อค าถาม และการทดลองใช้แบบสอบถาม (Try 
out) กับประชาชนที่ลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
พบว่า ความเข้มแข็งของชุมชน (α=0.874) 
  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล กระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้รวบรวมจากแหล่งที่มาของ
ข้อมูล ดังนี ้
  1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ได้มาจากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามเพื่อน าไป
ส ารวจด้วยตนเอง และรวบรวมแบบสอบถามจ านวน 
148 ชุด โดยจะใช้เวลาในการจัดเก็บข้อมูล  7 วัน 
จากนั้นจึงจะน าแบบสอบถามกลับมาตรวจสอบความ
ถูกต้องสมบูรณ์ แล้วจึงท าการวิเคราะห์และประมวล
ข้อมูลโดยการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป และสรุปผลการ
ศึกษาวิจัยที่ได้ 
  2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลโดยการศึกษาจากแนวความคิด ทฤษฎี 
ข้อมูลและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกรอบแนวคิดในการ
วิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 
  1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เชิงพรรณนา ได้แก่
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ใช้ในการอธิบายข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น
ทางด้านปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน 
  2 สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
ได้แก่ ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยใช้
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา(Alpha Coefficient Method) ตาม
วิธีของครอนบาค (Cronbach) 
  3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้เพื่อ
อธิบายค่ าความ สัมพันธ์ ระหว่ างตั วแปร  ได้แก่ 
วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน และการ
วิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรอิสระโดยการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณ แบบขั้นตอน (Stepwise Method) 
 
ผลการวิจัย 
 ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง 
พบว่าประชาชนที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย จ านวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 65 ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีอายุเฉล่ีย 49.2 ปี ส่วนใหญ่ไม่เคยผ่าน

การศึกษามา และมีการศึกษาในระดับประถมศึกษา 
รวมคิดเป็นร้อยละ 67.3 ส่วนใหญ่มีอาชีพหลักเป็น
เกษตรกร ท าไร่ จานวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 79.7 
มีจ านวนสมาชิกโดยเฉล่ีย 3.41 คนต่อครัวเรือน 
 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชมชน ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่
ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( = 4.07, S.D.= 0.684) เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนเรียงล าดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อยดังนี้ ด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของประชาชน ( =4.30 , S.D.= 0.590) ด้าน
การเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน ( =4.19 , S.D.= 0.576) 
ด้านการบริหารจัดการชุมชน (  =4.17 , S.D.= 
0.664) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน 
( =4.03 , S.D.= 0.828) ด้านผู้น าชุมชนที่มีความรู้
ความสามารถ ( =3.89 , S.D.= 0.998) และด้านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ( = 3.88 , S.D. = 
0.969) ตามล าดับ 
 
ตาราง 1 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความเข้มแข็งของชุมชนโดยรวมและรายด้านของ
บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัด
เพชรบูรณ์ (n=148) 

 

 
 หมู่บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวังบาล อ าเภอหล่มเก่า 
จังหวัดเพชรบูรณ์ มีความเข้มแข็งของชุมชนโดยรวม 
(Y) อยู่ในระดับเข้มแข็งมาก ( = 3.89, S.D. = 
0.649) โดยมีความเข้มแข็งด้านสังคมมากที่สุด (  = 
4.19, S.D. = 0.643)  รองลงมาคือ ความเข้มแข็งด้าน
ส่ิงแวดล้อม (  = 4.01, S.D. = 0.816) และ ความ
เข้มแข็งด้านเศรษฐกิจอยู่ในล าดับท้ายสุด ( = 3.47, 
S.D. = 0.837) 
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ตาราง 2 ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับระดับ
ความเข้มแข็งของชุมชน บ้านนาสะอุ้ง ต าบลวัง
บาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=148) 

 
 
 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ระหว่าง
ปัจจัยทั้ง 6 ปัจจัย พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
อยู่ ระหว่ าง  0.491 ถึ ง  0.699 ซึ่ งมีความสัมพันธ์
ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 ทุกค่า 
โดยปัจจัยกระบวนการจัดการชุมชน (X3) กับปัจจัย
การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ (X6) มีความ 
สัมพันธ์กันสูงสุด ส่วนปัจจัยการมีส่วนร่วม (X2) กับ
ปัจจัยการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ (X6) มี
ความสัมพันธ์กันต่ าสุด ผลดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ค่าสหสัมพันธ์ (r) และค่าเฉล่ีย ( ) ของตัว

แปรที่ใชใ้นการศึกษา 

 
หมายเหตุ ** ที่ระดับนัยส าคัญ .01 
 
 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยพหุคูณ
ด้วยวิธีแบบขั้นตอน ค่าน้ าหนักความส าคัญในรูปคะแนน
มาตรฐานของ ปัจจัยการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน ปัจจัยด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรม
ชุมชน ปัจจัยกระบวนการจัดการชุมชน มีอิทธิพลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนฯ มีค่า 0.394, 0.381 และ 0.247 
ตามล าดับ โดยปัจจัยด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
วัฒนธรรมชุมชน ส่งผลทางบวกต่อระดับความเข้มแข็ง
ของชุมชนฯมากที่สุด รองลงมาคือปัจจัยการสนับสนุน
จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน และปัจจัยกระบวนการ
จัดการชุมชน ส่งผลทางบวกต่ าสุด ส่วนปัจจัยด้านผู้น า
ชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของประชาชน 
และปัจจัยการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน ไม่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนฯ และค่าปัจจัยทั้ง 3 ตัว 

สามารถรวมกันอธิบายความเข้มแขง็ของชมุชน ได้ร้อย
ละ 70.0 ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 ค่าน้ าหนักความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความเขม้แข็งของชุมชนบ้านนาสะอุ้ง ต าบลวัง
บาล อ าเภอหล่มเก่า จงัหวัดเพชรบูรณ์ โดยวธิี
แบบขั้นตอน (Stepwise Method) 

 
R2 = .702 Adjusted R2 = .700 S.E.est = .205 F = 441.136** 

หมายเหตุ ** คือ ระดับนยัส าคญั .01 
 

อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ประชาชนหมู่บ้านนา
สะอุ้ง มีความเห็นว่า นาสะอุ้งเป็นชุมชนที่มีความ
เข้มแข็งมาก ( =3.49 , S.D.= 0.649) ทั้งนี้เนื่องจาก
หมู่บ้านนาสะอุ้ง เป็นหมู่บ้านบนพื้นที่สูง การสัญจรเข้า
ออกจากหมู่บ้านมายังพื้นที่ภายนอกไม่สะดวก และมี
ค่าใช้จ่ายสูง ประกอบกับพื้นฐานทางเศรษฐกิจของ
ชาวบ้านยังมีการพัฒนาน้อย โดยปัญญวัฒน์ จุฑามาศ 
(2563) ได้แสดงให้เห็นถึงความไม่มั่นคงของรายได้
จากการท าเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียว จึงต้องมีการ
พึ่งพาอาศัยกันสูง เกิดการรวมตัวร่วมกันท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ของหมู่บ้าน การร่วมมือช่วยเหลือกันเพื่อแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นกับชาวบ้านในพื้นที่ การร่วมแรงร่วมใจ
กันในการผลิตและเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตร การ
ร่วมแรงร่วมใจกันในการพัฒนาเส้นทางสัญจรทั้ง
ภายในและภายนอกหมู่บ้าน  ซึ่งระดับความเข้มแข็ง
ด้านสังคมของหมู่บ้านอยู่ในระดับสูงที่สุด ซ่ึงสอดคล้อง
กับแนวความคิดลักษณะชุมชนเข้มแข็งของ ประเวศ 
วะสี (2541) ที่ว่าการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง 
พึ่งตนเองได้และมีความสุข คือ การท าให้คนในชุมชนมี
จิตส านึกร่วมกัน มารวมตัวกันในลักษณะที่เป็นหุ้นส่วน
กันในการกระท าบางอย่าง ด้วยความรักและความเอื้อ
อาทรต่อกัน ภายใต้กระบวนการจัดการให้ เกิด
ความรู้สึกร่วมกัน เพื่อประโยชน์สาธารณะ ท าให้เกิด
โครงสร้างแนวใหม่ที่มีสัมพันธ์กันในแนวราบที่เท่า
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เทียมกัน และสอดคล้องกับแนวความคิดลักษณะของ
ชุมชนเข้มแข็งของวรรณธรรม กาญจนสุวรรณ (2553) 
ว่าชุมชนเข้มแข็ง หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชน
ต่างๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเป็นองค์กรชุมชน 
โดยมีการเรียนรู้การจัดการและแก้ไขปัญหาร่วมกันของ
ชุมชน แล้วน าไปสู่การเปล่ียนแปลงหรือการพัฒนา 
อย่างไรก็ดี ผลการวิจัยได้ระบุว่าความเข้มแข็งทางด้าน
เศรษฐกิจของหมู่บ้านนาสะอุ้งอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ ปัญญวัฒน์ จุฑามาศ 
(2563) ที่ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของ
หมู่บ้านนาสะอุ้ง นั่นคือ รายได้เฉล่ียต่อคนต่อปี ซึ่งถือ
เป็นอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของหมู่บ้านนาสะอุ้ง 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ปัจจัยด้านการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมของประชาชน เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนสูงสุด (  =4.30, S.D.= 
0.590) เนื่องจากประชาชนในหมู่บ้านนาสะอุ้ง มีพื้นที่
ที่ท าเกษตรกรรมปลูกข้าว และ ข้าวโพดเป็นส่วนใหญ่ 
จึงท าให้ประชาชนอาศัยและด าเนินชีวิตประจ าวันอยู่ใน
ชุมชน ซึ่งทุกคนสามารถที่จะเข้ามาร่วมกิจกรรมต่างๆ 
ของชุมชนได้ เมื่อมีการประชุมหมู่บ้าน ชาวบ้านแสดง
ความคิดเห็น เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในที่
ประชุมนั้นและเมื่อมีการจัดตั้ งหมู่บ้านอย่างเป็น
ทางการ เมื่อปี พ.ศ. 2559 ชาวบ้านจะมีการประชุม
เพื่อขอความร่วมมือต่างๆ หรือร่วมกันจัดท าแผนการ
พัฒนาชุมชน ประชาชนก็ได้รับโอกาสในการเสนอ
ความคิดเห็น มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของ
ชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของ 
เมตต์ เมตต์การุณ์จิต (2553) ที่กล่าวว่า การมีส่วนร่วม
คือ การเปิดโอกาสให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นทางตรงอันเป็น
กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจหรือทางอ้อม
อันเป็นการสนับสนุนให้กิจกรรมบรรลุเป้าหมาย ใน
ลักษณะของการร่วมรับรู้ ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมตัดสินใจ 
ร่วมติดตามผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปัญญ
วัฒน์ จุฑามาศ (2562) และพิศมัย จารุจิตติพันธ์ และ 
เกียรติชัย  วีระญาณนนท์ (2559) ที่ว่า การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในหมู่บ้าน ตั้งแต่กระบวนการวางแผน 
จนถึงกระบวนการประเมินผล ควรด าเนินการโดยให้

ประชาชนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน เพื่อประสิทธิผลของ
การด าเนินกิจกรรมและนโยบายสาธารณะต่าง ๆ 
 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยพหุคูณ
ด้วยวิธีแบบขั้นตอน ค่าน้ าหนักความส าคัญในรูป
คะแนนมาตรฐานของ ปัจจัยการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ปัจจัยด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน ปัจจัยกระบวนการจัดการ
ชุมชน รวมกันแสดงอิทธิพลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนถึงร้อยละ 70 กล่าวคือ การเพิ่มระดับความ
เข้มแข็งให้เกิดกับหมู่บ้านนาสะอุ้งนั้น ต้องอาศัยการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ปัจจัยด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่ นและวัฒนธรรมชุมชน ปัจจัย
กระบวนการจัดการชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดแนว
ทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals) ที่ก าหนดขึ้นโดยองค์การสหประชาชาติ และ
น ามาปรับปรุงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติของประเทศไทย โดยส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ในกลุ่ม 
Partnership ที่ว่าด้วยเรื่องการเป็นหุ้นส่วนเพื่อการ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และ กลุ่ม People 
ที่ว่าด้วยเรื่องคุณภาพชีวิตของผู้คน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย พบว่า หมู่บ้านนาสะอุ้ง ต าบล
วังบาล อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นชุมชนที่
มีความเข้มแข็งในระดับมาก และปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชน ได้แก่  ปัจจัยด้านการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ปัจจัยด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมชุมชน  และปัจจัยด้าน
กระบวนการจัดการชุมชน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ
ดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ปัจจัยด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน ควรมีนโยบายที่จะให้การสนับสนุน 
งบประมาณองค์ความรู้ กิจกรรมต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
โดยให้ความช่วยเหลือด้านบุคลากร งบประมาณ และ
การพิจารณาข้อกฎหมายที่เหมาะสมในการพัฒนา
พื้นที่ ตามแนวทางการพัฒนาอย่างั่งยืนโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งที่ดินท ากินที่พอเพียง และ การพัฒนาเส้นทาง
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สัญจรให้มีคุณภาพที่เหมาะสม เพื่อการเดินทางเข้าออก
จากหมู่บ้านเพื่อการค้า และการด ารงชีวิตประจ าวัน 
 2. ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ควรมี
นโยบายส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหาร
ชุมชนในทุกระดับ และทุกกระบวนการ และสนับสนุน
ให้ชุมชนสร้างข้อตกลงร่วมกันหรือกฎกติกาเกี่ยวกับ
การมี ส่วนร่วมของแต่ละชุมชน โดยการก าหนด
แผนการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนเพื่อเน้นการมีส่วนร่วม
ของประชาชน เพื่อสร้างความเข้มแข็งทางด้าน
เศรษฐกจิให้กับชุมชนมากขึ้น 
 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1. ศูนย์พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาจังหวัด
เพชรบูรณ์ ควรร่วมพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นให้กับชาวบ้านนาสะอุ้ง เพื่อเสริมสร้าง
ให้เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน เช่น ชุดการแต่งกาย
ประจ าเผ่าถิ่น ประเพณีการลงแขกในการท าไร่ น าไปสู่
การท่องเที่ยงเชิงวัฒนธรรมต่อไป 
 2. องค์การบริหารส่วนต าบลวังบาล ควรจัด
เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน เข้ามาให้ความรู้ด้านการ
รวมกลุ่มการพัฒนาผลิตภัณฑ์ขึ้นภายในชุมชน เพื่อ
เพิ่มมูลค่าผลผลิตที่มีอยู่ในพื้นที่ น าไปสู่การพัฒนาเป็น
วิสาหกิจชุมชนและเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ชาวบ้าน ตามแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 
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