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บทคดัย่อ1 
 ก า ร วิ จั ย ค รั ้ ง นี้ มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ  
1) เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั
ก่อนและระหว่างการจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
2) ศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทาง
สงัคมของเด็กปฐมวัยระหว่างได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจ้งแบบร่วมมือ ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้
ได้แก่ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ 4-5 ปี ซึ่งก าลัง
ศึกษาอยู่ชัน้อนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564  โรงเรียนบ้านนายผล (แม้นสุวรรณอุปถัมภ์) 
จ านวน 60 คน เลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบสมคัรใจ จ านวน 
13 คน การวจิยันี้เป็นแบบเชงิทดลอง แผนการทดลอง
แบบอนุกรมเวลากลุ่มเดียว ระยะเวลาในการทดลอง  
7 สัปดาห์ เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด
กจิกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือมีค่าความสอดคล้องที ่
0.67-1 และแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวัย มีค่าความเชื่อมัน่ที่  .85 สถิติที่ ใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซ ้า 
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 ผลการวิจัย พบว่า 1) พฤติกรรมทางสังคม 
ของเดก็ปฐมวยัระหว่างไดร้บัการจดักจิกรรมกลางแจง้
แบบร่วมมือสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) พฤติกรรมทางสังคม 
ของเดก็ปฐมวยั ระหว่างไดร้บัการจดักจิกรรมกลางแจง้
แบบร่วมมอืมแีนวโน้มสงูขึน้ 
 
ค ำส ำคัญ: พฤติกรรมทางสังคม, การจัดกิจกรรม

กลางแจง้แบบร่วมมอื, เดก็ปฐมวยั 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to:  
1 )  compare preschool children’s social behavior 
before and during the implementation of 
cooperative outdoor activities, and 2 )  study the 
changing trend of preschool children’s social 
behavior during the implementation of cooperative 
outdoor activities.  The population in this research 
were 60 preschool children, boys and girls, aged 4-
5 years who studied in Kindergarten year 2  in the 
1 st semester of the academic year 2 0 2 1  at 
Bannaipol school (Maensuwan Auppatham) The 
researcher therefore selected a voluntary sample of 
13 children. This research was an experimental 
research design with one-group time-series 
method. The experiment took 7 weeks. The 
research instruments were cooperative outdoor 
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activities lesson plans with the IOC of 0.67-1 and 
preschool children’s social behaviour observation 
form with the reliability of 0.85. The statistics used 
to analyse the data were mean, standard deviation 
and one-way repeated-measures ANOVA. 
 The research findings revealed that 1) the 
preschool children’s social behavior during the 
implementation of cooperative outdoor activities was 
higher than before the experiment at the statistical 
significance level of .05 and 2) the trend of the  
preschool children’s social behavior during the 
implementation of cooperative outdoor activities was 
higher. 

Keywords:  Social behavior, Cooperative Outdoor 
activities, Preschool children 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 การพัฒนาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย
เป็นการวางรากฐานการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก  
ส่งผลต่อการท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดี เคารพผู้อื่นบน
พืน้ฐานส าคญัของความเป็นประชาธปิไตย เป็นเครื่องมอื
หนึ่งที่ช่วยให้เดก็ค้นพบวธิจีดัการพฤติกรรมทางสงัคม 
และท าให้เดก็ตระหนักว่าตนเองกเ็ป็นคนส าคญั มคีวาม
พรอ้มในการปรบัตวัเขา้กบัผูค้นรอบตวัเพื่อที่จะเล่นกบั
ผู้อื่นได้ และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมคีวามสุข 
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 
ส าหรบัเด็กอายุ 3-6 ปี ให้ความส าคัญและได้ก าหนด
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ที่เดก็แสดงออกทาง
สังคมในมาตรฐานของหลักสูตร ด้านสังคม ได้แก่ 
มาตรฐานที่  8 อยู่ ร่วมกับผู้อื่นได้อย่ างมีความสุข 
และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ , 2560, ห น้ า 26) ดั งนั ้น  
การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
มคีวามส าคญัต่อการวางรากฐานการพฒันาบุคลกิภาพ
ของเดก็  การปรบัตวัเขา้กบัผูค้นรอบตวัไดเ้พื่อที่จะเล่น
กับผู้อื่นได้ และสามารถอยู่ ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสขุบนพืน้ฐานส าคญัของสงัคมทีเ่ป็นประชาธปิไตย  

 การศึกษาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย
ของโรงเรยีนบ้านนายผล (แม้นสุวรรณอุปถัมภ์) พบว่า 
โรงเรยีนมนีโยบายในการสง่เสรมิพฤตกิรรมทางสงัคมให้
เหมาะสม ผู้วิจ ัยได้สัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียนบ้าน 
นายผล (แม้นสุวรรณอุปถัมภ์ ) จากการสัมภาษณ์ 
กรกมล ฮองกุล และอญัชลี จุลพรรค์ สรุปได้ว่า สาเหตุ
ของปัญหาดงักล่าวเกดิจากเดก็ขาดประสบการณ์ในการ
ใช้ทกัษะทางสงัคมเนื่องจากการจดัประสบการณ์ของครู
ในการจัดกิจกรรมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ เพื่อการท า
กิจกรรมกลุ่มยังน้อยเกินไป ส่ งผลให้การพัฒนา
พฤตกิรรมทางสงัคมไม่พฒันาเท่าทีค่วร ควรพยายามลด
พฤติกรรมที่ไม่พีงประสงค์ทางสงัคมให้น้อยลง กรกมล 
ฮองกุล (สมัภาษณ์, 2563: 8 มถุินายน)กล่าวว่าการจดั
ประสบการณ์ส าหรบัเดก็ระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนบ้าน
นายผล (แม้นสุ วรรณอุปถัมภ์ ) ควรพัฒนาด้ าน
พฤติกรรมสงัคมทางบวกเพื่อให้เดก็สามารถอยู่ร่วมกบั
ผู้อื่นได้และท างานร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และ
จากการศึกษาของผู้ วิจ ัย เกี่ ยวกับ วิธีการพัฒนา
พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 
 การบรหิารจดัการเป็นหลกัการสรา้งความสมัพนัธ์
ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนจึงขึ้นอยู่กับศักยภาพของ
โรงเรยีน และครใูนโรงเรยีนเป็นส่วนหนึ่งทีเ่อือ้อ านวยต่อ
ก ารด า เนิ น งานสร้ างค วามสัม พั น ธ์ กั บ ชุ ม ช น 
และผู้ปกครองเพื่อร่วมมือกันส่งเสริมการเรียนรู้และ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กทัง้ในและนอกโรงเรียน  
ดังนั ้นความร่วมมือของผู้บริหาร ผู้ปกครองและครู 
มี ค ว าม ส าคั ญ ต่ อก ารจั ด กิ จ ก รรม ก ารเรีย น รู้ 
และการพฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ 
 แนวทางการพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวยัเกดิขึน้ภายใต้การจดัการเรยีนรูอ้ย่างหลากหลาย
ผ่านการเล่น ตอบสนองความต้องการ ความสนใจ ความ
แตกต่างระหว่างบุคคลและบรบิทของสงัคมที่เดก็อาศยั
อยู่ การจดัการเรียนรู้เป็นแบบเด็กได้ลงมือกระท า/การ
ปฏิบัติผ่านประสาทสัมผัสทัง้ 5 และการเคลื่อนไหว  
เปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผู้ใหญ่ 
ส่ งเสริมพฤติกรรมที่ ดี  และมีทักษะชีวิต ภายใต้
บรรยากาศทีอ่บอุ่นมคีวามสขุ และเรยีนรูแ้ละท ากจิกรรม
แบบร่วมมือในลักษณะต่างๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, หน้า 59-60) ผู้วิจ ัยศึกษาแนวทางการพัฒนา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยมีหลายวิธี 
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ได้แก่ การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ การจัด
กิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใช้สถานการณ์
จ าลอง การจัดประสบการณ์แบบโครงการที่มี ต่ อ
พัฒนาการของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
ดงันัน้ผู้วิจยัสนใจน าวิธีการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบ
ร่วมมอืมาใช้ในการพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวยัในการวจิยัครัง้นี้ 
 การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือเป็น
กิจกรรมที่ เด็กได้ออกก าลังกายและเคลื่ อนไหว 
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระนอกห้องเรียน  
ไดเ้ล่นร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ กลุ่มใหญ่ และเปิดโอกาสให้
เด็กได้เล่นร่วมกันแบบร่วมมือ เกิดทักษะการเรียนรู้
ร่วมกนั กระบวนการจดักจิกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ
ประกอบด้วย ขัน้ตอน 1) กระตุ้นกายใจที่เด็กและครู
อบอุ่นร่างกายด้วยการวิง่ การกระโดด และผ่อนคลาย
ร่างกาย ขัน้ตอน 2) การวางแผนบทบาทหน้าที่ซึ่งครู
อธิบายการใช้อุปกรณ์และวิธีการเล่นเกม และสร้าง
สถานการณ์ให้เกิดความขัดแย้งโดยใช้เกมร่วมกัน
สนทนาวางแผนบทบาทหน้าที่และขอ้ตกลงในการเล่น 
ขัน้ตอน 3) การร่วมปฏบิตักิจิกรรม และขัน้ตอน 4) การ
สะทอ้นความคดิเหน็ร่วมกนั ซึง่เดก็และครูสะทอ้นความ
คิดเห็นร่วมกันโดยครูตัง้ค าถาม เช่น เด็ก ๆ รู้สึก
อย่างไร  และคดิว่าได้ประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมนี้
บา้ง ซึง่ สรุางค ์โคว้ตระกลู (2559, หน้า 82) ไดก้ล่าวไว้
ว่า การสรา้งความสมัพนัธก์บัผูใ้หญ่และเพื่อนร่วมวยัใน
ระยะแรกของวัยอนุบาล เด็กมักจะชอบเล่นคนเดียว  
แต่เมื่อโตขึน้จะมีปฏสิมัพนัธ์กบัเพื่อนมากขึ้นจะมีการ
ร่วมมือเป็นมิตร และมีความเข้าใจในความรู้สึก 
ของเพื่อนเพิ่มขึ้น จากการสงัเกตเด็กเวลาเล่น พบว่า 
เดก็อายุ 4 ขวบ จะใชแ้รงเสรมิในการปฏสิมัพนัธต่์อกนั
และกนั โดยการนัง่ฟัง การยอมรบัเพื่อน โดยการแสดง
ความรกั และค าชมเชย พฒันาการสงัคมของเดก็มผีล
มาจากการเลี้ยงดู เพื่ อสนับสนุนและให้แรงเสริม
พฤติกรรมเดก็ด้วยความรกัและความอบอุ่น ท าให้เดก็
กล้าที่จะมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ใหญ่และเพื่อนร่วมวยั และ
ผู้วิจ ัยได้ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนอื่น ๆ เช่น 
การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือเพื่อการพัฒนา
พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั เพราะเดก็ไดล้งมอื
กระท า / การปฏิบตัิผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 และการ
เคลื่อนไหว เปิดโอกาสใหเ้ดก็มปีฏสิมัพนัธก์บัเดก็อื่น  

 จากความส าคญัและปัญหาตามทีก่ล่าวมาผูว้จิยั
จึงสนใจและตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัด
กจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื เพื่อเป็นประโยชน์และ
น าไปพฒันาเดก็ให้มพีฤตกิรรมทางสงัคมโดยการเล่น
และท ากจิกรรมร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมคีวามสขุ 
 
วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
 1. เพื่อเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็
ปฐมวัยก่อนและระหว่างการใช้การจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอื 
 2. เพื่ อศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของ
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัระหว่างการใช้การ
จดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้  คือ เด็กปฐมวัย
ชาย-หญงิ อายุ 4- 5 ปี ทีก่ าลงัศกึษาอยู่ในชัน้อนุบาลปีที ่
2 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 โรงเรยีนบ้านนายผล 
(แม้นสุวรรณอุปถมัภ์) จ านวนทัง้หมด 60 คน เลอืกกลุ่ม
ตวัอย่างเดก็ปฐมวยัโดยวธิกีารสมคัรใจ จ านวน 13 คน  
         ข้อจ ำกดักำรวิจยั ดว้ยมสีถานการณ์โรคระบาดโค
วิด  – วิถี การท างานเปลี่ ยน เป็ นยุ ค  New Normal 
นักเรยีนอนุบาลไม่สามารถเดินทางมาโรงเรยีนได้ การ
จดัประสบการณ์เป็นแบบออนไลน์ ผู้วิจยัจึงเลือกกลุ่ม
ตัวอย่ างแบบสมัครใจ จ านวน 13 คน เป็นเด็กที่
ผูป้กครองมสีือ่อุปกรณ์พรอ้มในการเรยีนออนไลน์ 
 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 เครือ่งมือท่ีใช้ในกำรวิจยั  
  1. แผนการจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
         2. แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวยั 
          แบบแผนกำรทดลอง 
 ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัเชิงทดลองโดยใช้แผนการ
ทดลองแบบอนุกรมเวลากลุ่มเดยีว (One - Group Time 
- Series Design) ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างโดย
ใช้การสงัเกตพฤติกรรมทางสังคม ระหว่างการทดลอง 
ดงัตาราง 1 ต่อไปนี้  
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
ก่อนทดลอง ระหว่ำงกำรทดลอง 

O0 X1,O1,X2,O2, X3,O3 X4O4………….X7O7 

     
  เมื่อ O0 แทน พฤติกรรมทางสงัคม ของเด็ก
ปฐมวยัก่อนการทดลอง  
           X1, X2, X3,…, X7 แทน การจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอื 7 สปัดาห ์
     O1 , O2 , O3 , …, O7  แ ท น  ก ารสั ง เก ต
พฤติกรรมทางสังคม ของเด็กปฐมวัย ระหว่างการ
ทดลองหลาย ๆ ครัง้ คอืเป็นระยะเวลา 7 ครัง้     
               การด าเนินการตามแบบแผนการทดลอง 
     1. การด าเนินการทดลองครัง้นี้ด าเนินการกบั
กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวยั ชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี 
จ านวน 13 คน เป็นเวลา 7 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั 
ในวันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันละ 40 นาที เวลา 
10.00-10.30 น. โดยมีขัน้ตอนในการด าเนินการ
ทดลองดงันี้ 
  2. ผู้วจิยัเตรยีมท าการวจิยั โดยประสานกบั
ผู้ปกครอง แจ้งวัตถุประสงค์การวิจัย ส ารวจความ
พรอ้มของผูป้กครอง จากนัน้ผูป้กครองแจง้ความสมคัร
ใจน าลกูเขา้ร่วมการทดลอง  
  3. ผู้วิจ ัยให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับ
วธิกีารเขา้ร่วมกจิกรรมโดยใชเ้ทคโนโลย ีการเตรยีมสือ่
อุปกรณ์ที่บา้นทีส่อดคล้องกบัแผนการจดักจิกรรมของ
ผูว้จิยั ในการดูแลเดก็ระหว่างท ากจิกรรม การเขา้ร่วม
กจิกรรมกบัลูกและการจดัหาเดก็เพื่อร่วมท ากจิกรรม 
และช่วยบนัทกึพฤตกิรรมของเดก็ดว้ยวีดทิศัน์ และส่ง
ขอ้มลูกลบัมาใหผู้ว้จิยั  
  4 . ผู้ วิจ ัยส่ งแผนการจัดกิจกรรมไป ให้
ผู้ปกครอง และประสานกับผู้ปกครองเพื่อเตรียมสื่อ
อุปกรณ์ใหพ้รอ้มก่อนด าเนินการจดักจิกรรมทุกครัง้ 
  5. เก็บรวบรวมข้อมูลการสงัเกตพฤติกรรม
ทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัก่อนใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู้
แบบร่วมมอืโดยบนัทกึวดีทิศัน์แล้วเกบ็คะแนนไว้เป็น
คะแนนก่อนการทดลอง 
  6. ผู้วจิยัด าเนินการทดลองตามแผนการจดั
กจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอืเป็นเวลา 7 สปัดาห์และ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสงัเกตโดยใช้เครื่องมือที่
ผู้วิจ ัยสร้างขึ้น บันทึกข้อมูลโดยใช้การบันทึกภาพ

เคลื่อนไหว (วิดีโอ) จนสิ้นสุดการทดลอง บันทึกการ
สงัเกตโดยผูว้จิยั  
  7. ผู้วิจยัด าเนินการทดลองด้วยตนเองให้กบั
กลุ่มตวัอย่างโดยใชก้ารจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
จ านวน 21 เกม ใชร้ะยะเวลา 7 สปัดาห ์ 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

มรีายละเอยีดดงันี้ 

 1. จัดเก็บข้อมูล (Baseline data) ก่อนการ

จดักจิกรรรมกลางแจง้แบบร่วมมอืท าการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูลจากการบนัทกึแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม

ของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้นโดยบันทึกข้อมู ล 

โดยใช้เทคโนโลยีทางการศึกษาด้วยวิดีโอของผู้วิจยั

และผู้ปกครองของกลุ่มตวัอย่าง การบนัทกึพฤติกรรม

โดยการใส่ตัวเลขลงในแบบสังเกต ตามการแสดง

พฤติกรรมด้านพฤติกรรมทางสงัคม เมื่อบันทึกการ

สังเกตครบ 3 ครัง้ คือ วันจันทร์ อังคาร พุธ วันละ  

40 นาท ีเกณฑก์ารประเมนิเป็นระดบัคะแนน ตามคู่มอื

การประเมนิดงันี้    

      3 ค ะแนน  หม ายถึ ง  ดี : เด็ก แสด ง

พฤตกิรรมทางสงัคมไดเ้อง 

      2 คะแนน หมายถึง พอใช้:  เด็กแสดง

พฤตกิรรมทางสงัคมเมื่อมผีูช้ ีแ้นะ 

     1 คะแนน หมายถึง ควรส่งเสรมิ:  เด็ก

ไม่แสดงพฤตกิรรมทางสงัคม 

 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบ

ร่วมมอืเป็นเวลา 7 สปัดาห์ๆละ 3 วนั วนัละ 40 นาท ี 

 3. เกบ็ขอ้มลูกบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 13 คน 

โดยสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

ระหว่างได้รบัการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ 

เป็นกลุ่ม  เป็นเวลา 7 สัปดาห์ๆ  ละ 3 วัน วันละ  

40 นาที ผู้วิจ ัยท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กเป็น

รายบุคคลตลอดช่วงเวลาการทดลองด้วยตนเอง  

และบนัทกึพฤตกิรรมดา้นพฤตกิรรมทางสงัคม ถ้าเกดิ

พฤตกิรรมดา้นพฤตกิรรมทางสงัคมใหใ้ส่ตวัเลข 3 , 2, 
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1  ในช่องเติมตามจ านวนครัง้ที่เกิดพฤติกรรม เมื่อ

บนัทกึการสงัเกตครบ 3 ครัง้ คอื วนัจนัทร ์องัคาร พุธ 

วันละ 40 นาที น าคะแนนความถี่ของพฤติกรรมที่

ปรากฏมาประเมินตามเกณฑ์ที่ก าหนดตามคู่มือการ

ประเมนิ 

 4. เมื่ อสิ้นสุดในแต่ละสัปดาห์ที่  1 ถึง 7 

วเิคราะหข์อ้มูลทางสถติ ิเปรยีบเทยีบกบัขอ้มูลพืน้ฐาน

ทุกด้าน และระหว่างการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบ

ร่วมมอื 

 5. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยที่ได้จากการสงัเกต

พฤตกิรรมก่อน และระหว่าง การจดักจิกรรมกลางแจง้

แบบร่วมมอื วเิคราะหผ์ลต่างระหว่างคะแนนเฉลีย่ของ

การสงัเกตพฤตกิรรมทัง้ 7 ครัง้ ดว้ยวธิกีารทางสถติ ิ

 
กำรวิเครำะหข์้อมูล  
 1. หาค่าสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมทางสังคม 
เด็กปฐมวัย ก่อนและระหว่างท าการทดลองในแต่ละ
สปัดาห์ โดยน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าคะแนนเฉลี่ย 
(Mean) และส่ วน เบี่ ย ง เบ นม าต รฐาน  (Standard 
Deviation)  
 2. การวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนน
พฤติกรรมทางสงัคม โดยใช้วิเคราะห์ความแปรปรวน
แบบทางเดียวเมื่อมีการวัดซ ้า (One-Way Repeated - 
measure ANOVA)  
 
ผลกำรวิจยั  
 การน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู แบ่งออกเป็น 
2 ตอน ดงันี้ 
       ตอนที ่1 แสดงผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบการวดัซ ้าของพฤตกิรรมทางสงัคมของ 
เด็กปฐมวัย ก่อนและระหว่างได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจ้งแบบร่วมมือ  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมี
รายละเอยีดปรากฏในตาราง 2 และตาราง 3 ดงันี้   

 
 
 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบค่ าเฉลี่ย  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและระหว่างได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอื  

 
 
       ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตาราง 2 ปรากฏว่า
ก่อนการจดักิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือมีคะแนน
เฉลี่ยพฤติกรรมทางสงัคมเท่ากบั 8.76  และระหว่าง
การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ แต่ละสปัดาห ์
(สปัดาหท์ี ่1 – สปัดาหท์ี ่7)  มคีะแนนเฉลีย่เป็น 15.32 
, 16.13 , 17.26 , 19.02 , 19.56 , 21.31  และ 23.48 
คะแนน ตามล าดบั แสดงว่า ระหว่างการจดักิจกรรม
กลางแจ้งแบบร่วมมือมคี่าเฉลี่ยพฤติกรรมทางสงัคม
ของเด็กปฐมวยัสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมกลางแจ้ง
แบบร่วมมอื  

ตาราง 3 ผลการวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบการวดัซ ้า
ของคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย
โดยใชก้ารจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 

แหล่ง SS df MS F 

ระหวา่งเงื่อนไข 32251.658 1 32251.658 7021.467 *  

ความคลาดเคลื่อน 55.120 12   

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 

ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซ ้าตาม
ตาราง 3 ปรากฏว่า พฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย  ก่อนและระหว่างได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอืแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 แสดงว่า ค่าเฉลีย่พฤตกิรรมทางสงัคม
ของเด็กปฐมวัย มีค่าแตกต่างกนัอย่างน้อย 1 คู่ และ
ระหว่างได้รบัการจดักจิกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือมี
พฤติกรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัสูงกว่าก่อนไดร้บั
การจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
        ตอนที่  2 การแสดงเส้นภาพแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั
ไดร้บัการจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื เพื่อใหเ้หน็
แนวโน้มของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
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จงึน าค่าเฉลีย่ของพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 
มาเขยีนเป็นเสน้กราฟ ผลปรากฏดงัภาพประกอบ 1 

 

ภ าพประกอบ  1 กราฟ เส้น แสดงแนวโน้มการ
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั
ก่อนและระหว่างการจดักิจกรรมกลางแจ้งแบบ
ร่วมมอืในภาพรวม  

หมายเหตุ Baseline หมายถึง ข้อมูลพฤติกรรมทาง
สงัคมของเดก็ปฐมวยัก่อนทดลอง  

 
จากภาพประกอบ 1 พบว่า ผลการเปรยีบเทยีบ

ค่าเฉลีย่พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมแีนวโน้ม
เปลีย่นแปลงระหว่างการทดลองสงูขึน้ตลอดระยะเวลา 
7 ครัง้ จากการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยพฤติกรรมทาง
สงัคมของเดก็ปฐมวยัโดยใช้การจดักจิกรรมกลางแจ้ง
แบบร่วมมอื จากผลการสงัเกต 7 ครัง้ 
 
อภิปรำยผล 
         1) ด้านการเปรยีบเทียบพฤติกรรมทางสงัคมของ
เดก็ปฐมวยัก่อนและระหว่างการจดักจิกรรมกลางแจง้แบบ
ร่วมมอื ผลการวจิยั พบว่า พฤติกรรมทางสงัคมของเด็ก
ปฐมวัยระหว่างได้รับการจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบ
ร่วมมือมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอื อย่างมนียัส าคญัทางสถติริะดบั .05 
สอดคลอ้งตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไวเ้นื่องจากการจดักจิกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอืเป็นกจิกรรมทีเ่ดก็ไดอ้อกก าลงักาย
และเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระนอก
หอ้งเรยีน ได้เล่นร่วมกนัเป็นกลุ่มเลก็ กลุ่มใหญ่ และเปิด
โอกาสให้เดก็ไดเ้ล่นแบบร่วมมอืกบัเดก็หรอืเพื่อนต่างวยั 
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2560 กล่าวว่า เด็กอายุ  4-5 ปี  สามารถเล่นและท า
กจิกรรมกบัเดก็และเพื่อนต่างวยัได ้สามารถมสีว่นร่วมใน
การสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตามข้อตกลงได้ สามารถ

เป็ นผู้ น าผู้ ตามได้  และสามารถแสดงการประนี 
ประนอมแก้ ปัญหาโดยปราศจากความรุนแรงได ้
(กระทรวงศกึษาการ, หน้า 61)  
 การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือเป็นเกมที่
เหมาะสมกบัวยัของเดก็ปฐมวยัอายุ 4-5 ปี ซึง่เป็นวยัที่มี
พฒันาการการเล่นเป็นกลุ่ม การเล่นกบัผู้อื่นส่งผลให้เดก็
เกิดพฤติกรรมทางสังคมมีความถี่ สู งขึ้ น เรื่ อยๆ 
กระบวนการจดักจิกรรมม ี4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ตอนที่ 1 
กระตุ้นกายใจทีเ่ดก็และครู อบอุ่นร่างกายดว้ยการวิง่ การ
กระโดด และผ่อนคลายร่างกาย ขัน้ตอนที ่2 การวางแผน
บทบาทหน้าที่ ซึ่งครูอธิบายการใช้อุปกรณ์ และวิธีการ
เล่นเกม และสรา้งสถานการณ์ให้เกดิความขดัแยง้โดยใช้
เกมร่วมกนัสนทนา วางแผนบทบาทหน้าที่และข้อตกลง
ในการเล่น ขั ้นตอนที่  3 การร่วมปฏิบัติ กิจกรรม  
และขัน้ตอนที ่4 การสะทอ้นความคดิเหน็ร่วมกนั ซึ่งเดก็
และครูสะท้อนความคิดเห็นร่วมกันโดยครูตัง้ค าถาม  
เช่น เดก็ ๆ รูส้กึอย่างไร และคดิว่าได้ประโยชน์อะไรจาก
การเล่นเกมนี้บ้าง  การจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื
ตัง้แต่ขัน้ตอนที่ 3 ถึงขัน้ตอนที่ 4 สามารถช่วยส่งเสริม
พฤตกิรรมทางสงัคมใหเ้ดก็ไดเ้ล่นและท ากจิกรรมร่วมกนั
เป็นกลุ่ม ท าใหเ้ดก็เกดิการช่วยเหลอื แบ่งปัน ผูน้ าผูต้าม 
การยอมรบัฟัง และแสดงความคดิเหน็ของเพื่อนต่างวยัได ้
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของสลาวนิ จอหน์สนั และ จอหน์สนั 
(Slavin, Johnson & Johnson อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 
2562, หน้า 99-104) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบ
ร่วมมอื คอื การเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยโดยมสีมาชกิกลุ่มทีม่ี
ความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ช่วยกัน
เรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม การจดักิจกรรมแบบ
ร่วมมือส่งผลต่อความสมัพันธ์และปฏิสมัพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียน และเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับ
ผูเ้รยีนซึ่งสอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ ธนากร เทยีมทนั 
(2557, หน้า 50) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรม
ความร่วมมือของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
กลางแจง้โดยใชว้สัดุทอ้งถิน่ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั
ราชภฏับุรรีมัย ์พบว่า เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรม
กลางแจ้ง โดยใช้วัสดุท้ องถิ่นระหว่างการทดลอง 
มีพฤติกรรมความร่วมมือสูงกว่ าก่อนการทดลอง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรม
ความร่วมมอืของเดก็ปฐมวยัระหว่างไดร้บัการจดักจิกรรม
กลางแจ้ง โดยใช้วสัดุท้องถิน่มแีนวโน้มการเปลีย่นแปลง
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สูงขึ้น ในท านองเดียวกัน สุมาลี บัวหลวง (2557,  
หน้า104) ได้ศึกษาค้นคว้า พบว่า การใช้เกมการเล่น
กลางแจง้สง่ผลต่อการพฒันาพฤตกิรรมร่วมมอืของเดก็
ปฐมวยั และพบว่าคะแนนพฤตกิรรมร่วมมอืโดยเฉลี่ย
รวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มขึ้นตลอดช่วง
ระยะเวลา 8 สปัดาห์ เด็กปฐมวยัสามารถการปฏิบัติ
ตามกฎ กติกา และข้อตกลง การเล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกบัผูอ้ื่น และการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมายได้
โดยมคีวามถีข่องพฤตกิรรมเพิม่ขึน้  
 2) ด้านการศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยในการวิจัยครัง้นี้
พบว่า พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัระหว่างไดร้บั
การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือสูงขึ้นเรื่อยๆ 
เนื่องจาก กจิกรรมย่อยๆของแต่ละขัน้ตอนการสอนท าให้
เด็กเกิดปฏิสัมพันธ์กับเด็ก หรือเพื่ อนต่างวัยที่ เล่น
ด้วยกนัหลายๆครัง้สอดคล้องกับของความคิดเห็นของ 
ณัฐพร สุดด ี(2562, หน้า 20) ไดก้ล่าวว่า ความส าคัญ
ของพฤติกรรมทางสงัคม ความสามารถในการสร้าง
สัมพันธภาพกับผู้อื่นและมีทักษะในการปรับตัวใน
สงัคม สามารถท าหน้าที่ตามบทบาทของตนร่วมกับ
ผูอ้ื่น มคีวามรบัผดิชอบ มคีวามเป็นตวัของตวัเอง และ
รู้กาลเทศะ ซึ่งพฤติกรรมทางสังคมในการวิจัยครัง้นี้  
หมายถึง การกระท าระหว่างบุคคล จะแสดงออกมาใน
ลกัษณะโต้ตอบหรอืการกระท าเป็นพฤตกิรรมทีแ่สดงของ
บุคคลหนึ่งสามารถส่งผลต่อความคิด ความรู้สกึให้เกิด
ปฏสิมัพนัธก์นัทัง้โดยทางตรงและทางออ้มใหเ้กดิขึน้เป็น
พฤติกรรมทางสงัคม ประกอบด้วย เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกบัเดก็ที่เพื่อนต่างวยั เล่นหรอืท างานร่วมกบัเพื่อน
เป็นกลุ่ม และการประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยยอมกนั
และกันเมื่ อมีการขัดแย้งซึ่ ง ไวก็อตสกี  (Vygotsky, 
pp.1896-1934, อ้างถึงใน สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล, 
2561, หน้า 99) เสนอแนวคดิทางสงัคมวฒันธรรมทีส่ง่ผล
ต่อพัฒนาการทางความคิดของเด็กพัฒนาผ่านการ
สนทนา บทสนทนา (dialogues) เป็นปฏสิมัพนัธท์ีเ่กดิขึน้
ระหว่างเดก็กบัผูท้ีม่ทีกัษะความสามารถเหนือกว่า เดก็ มี
การเรยีนรูผ้่านการสอน การแนะแนว ให้ค าแนะน าจากผู้
ที่มีทักษะสูงกว่า เช่น พ่อ แม่ ครู และพี่ที่โตกว่า และ
กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 26) อธิบายว่า การ
พฒันาพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมคีวามส าคญั
ต่อการวางรากฐานการพฒันาบุคลกิภาพของเดก็ มคีวาม

พร้อมในการปรบัตัวเข้ากับผู้คนรอบตัวได้เพื่อที่จะเล่น
กบัผู้อื่นได้ เพื่อให้เดก็สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข บนพืน้ฐานส าคญัของสงัคมทีเ่ป็นประชาธปิไตย 
และนารรีตัน์ จนัทวฤทธิ ์(2561, หน้า 38) ไดก้ล่าวไว้ว่า 
ความส าคัญของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
สรุปว่าในการด ารงอยู่ของมนุษยใ์นสงัคมจะดถี้ามสีมาชกิ 
ที่เป็นผู้มีพัฒนาการทางสงัคมที่ดี ในท านองเดียวกัน 
สุ ป ร าณี  แ ก้ ว ขุ ม เห ล็ ก  (2559, ห น้ า 88-89) ได้
ศึกษาวิจัย พบว่า การละเล่นพื้นบ้านที่เป็นการเล่น
กลางแจ้งส่งผลต่อทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
ทีห่มายถึง การสื่อสารกบัผู้อื่นไดอ้ย่างราบรื่นและการ
ปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
นอกจากนี้ มกีารศกึษาวจิยัพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็
ปฐมวยัดว้ยการจดักจิกรรมแบบอื่นๆ อาท ิณัฐทญิาภรณ์ 
การะเกตุ (2563, หน้า 44-54) ไดท้ าการศกึษาวจิยัพบว่า 
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส่งผลต่อการพัฒนา
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัด้าน การช่วยเหลือ 
การแบ่งปัน การร่วมมือ และการสร้างความสัมพันธ์ 
กบัเพื่อนในกลุ่ม เช่นเดยีวกบั ศุภพล ค าชื่น และนันทชิา  
หาสุนทร ี(2563, หน้า 102-115) กล่าวว่า การพฒันาดา้น
บุคลากร กิจกรรมการควบคุม การติดตามและการ
ประเมินผลการท างานอยู่เสมอ การท างานเป็นทมีกเ็ป็น
อกีปัจจยัหนึ่งที่มีความส าคญัในการสร้างประสทิธิภาพ
ของการท างาน เพราะการร่วมมือร่วมใจกันถือเป็นการ
รวมพลังการท างาน มีเป้าหมายร่วมกัน ซึ่งก่อให้เกิด
ผลงานทีด่ ี
 การสื่อสารให้เกิดความเข้าใจด้วยกัลยาณมิตร  
ในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยครูผู้สอนควรมี
ความสามารถในการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมเด็ก 
สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสรมิพฤติกรรมทางสงัคม 
จดักจิกรรมให้เหมาะสมกบัวยัและความต้องการของเดก็
ปฐมวยั 
 การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือส่งผลต่อ
พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัปรากฏขึ้นระหว่าง
ขัน้ตอนการจดักจิกรรม พบว่า ขัน้ที ่1 กระตุ้นกายใจ เดก็
และคร ูอบอุ่นร่างกายดว้ยการสะบดัมอื 5 ครัง้ ท าท่าทาง 
หมุนไหล่ไปด้านหน้า 10 ครัง้ ในสปัดาห์ที่ 7 พฤติกรรม
ด้านเล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็กที่ เพื่ อนต่างวัย  
ด้ าน เล่ น ห รื อ ท า ง าน ร่ ว ม กั บ เพื่ อ น เป็ น ก ลุ่ ม  
ด้านประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยยอมกันและกัน 
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เมื่อมีการขัดแย้ง จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมทางสังคม 
ของเด็กแต่ละด้านมีการพัฒนาที่ดีขึ้นมาก เด็กสามารถ 
ที่จะแบ่ งปันอุปกรณ์สิ่งของให้กับเพื่ อนและมี การ
ช่วยเหลอืเพื่อนเมื่อเพื่อนไม่เขา้ใจในการท ากจิกรรมต่าง 
ๆ ได้ด ีขัน้ที่ 2 วางแผนบทบาทหน้าที่ ครูอธบิายการใช้
อุปกรณ์และวิธีการเล่นเกม ครูสร้างสถานการณ์ให้เกิด
ความขัดแย้งโดยใช้เกม ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมา
สาธติวธิกีารเล่นเกม เดก็ทุกคนมพีฤติกรรมดา้นเล่นและ
ท ากิจกรรมร่วมกบัเด็กที่เพื่อนต่างวยั การแบ่งปัน การ
ช่วยเหลอื การยอมรบัฟังความคิดเห็นของเพื่อนต่างวยั 
ด้านการเล่นหรอืท างานร่วมกบัเพื่อนเป็นกลุ่ม การเป็น
ผู้น าผู้ตาม ด้านประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยยอมกัน
และกนัเมื่อมกีารขดัแยง้ ในสปัดาหน์ี้เดก็มพีฤตกิรรมทาง
สงัคมที่แสดงออกได้ดมีาก เช่น “น้องธนในช่วงแบ่งกลุ่ม
น้องแบ่งปันอุปกรณ์และช่วยเหลอืเพื่อนขณะท ากจิกรรม 
เพื่อนท าอุปกรณ์หล่นน้องธนไม่โมโหโวยวาย” พฤตกิรรม
ทางสงัคมของเดก็พฒันาขึน้อย่างต่อเนื่องไดด้ทีุกคน ขัน้
ที ่3 ร่วมปฎิบตัิกจิกรรม ครูแจกอุปกรณ์ เดก็รบัอุปกรณ์
จากนัน้ครูให้สญัญาณนกหวดีในการปฏบิตัิกจิกรรมเดก็
แต่ละกลุ่มร่วมกันเล่นเกม ในขัน้นี้ เด็กท ากิจกรรม
กลางแจ้งแบบร่วมมือ ร่วมกันได้ดีมาก เด็กทุกคนเกิด
พฤตกิรรมดา้นการเล่นและท ากจิกรรมร่วมกบัเดก็ทีเ่พื่อน
ต่างวยั แสดงการยอมรบัฟังความคดิเห็นของเพื่อนต่าง
วยั  แสดงการช่วยเหลือเพื่อนต่างวยั แสดงการแบ่งปัน
เพื่อนต่างวยั ด้านเล่นหรอืท างานร่วมกบัเพื่อนเป็นกลุ่ม 
แสดงความเป็ นผู้ น าผู้ ตามของเพื่ อนในกลุ่ มได ้
แลกเปลี่ ยนความคิดเห็ นร่ วมกับ เพื่ อนได้  ด้ าน
ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยยอมกนัและกนัเมื่อมกีาร
ขดัแย้ง ยอมผ่อนผนัให้คู่ขดัแย้ง ยอมกันและกันเมื่อมี
การขดัแยง้ หลกีเลี่ยงเมื่อก าลงัจะมกีารขดัแยง้ เช่น น้อง
ธนมีอายุน้อยกว่าน้องดา น้องธนจะแบ่งปันอุปกรณ์ 
จะคอยช่วยเหลือน้องดาขณะเล่นและท ากิจกรรมเสมอ 
และน้องธนจะน าเพื่อนในกลุ่มท ากจิกรรมก่อนทุกครัง้และ
สามารถตามเพื่อนในกลุ่มได้ เพื่อนวิ่งชนโดยไม่ตัง้ใจ 
น้องธนจะไม่โวยวายและโมโหยงัคงเล่นและท ากิจกรรม
กบัเพื่อนต่อจนจบกจิกรรม แสดงใหเ้หน็ว่าในสปัดาหท์ี ่7 
นี้เดก็ทุกคนมพีฤตกิรรมทางดา้นสงัคมทีเ่พิม่ขึน้จากเดมิ
ไดด้มีาก กจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอืจงึส่งผลให้เดก็มี
พฤติกรรมทางสังคมในทางที่ดีเด็กสามารถร่วมท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ ได้อย่างมีความสุข ขัน้ที่ 4 

สะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน เด็กและครูสะท้อนความ
คิดเห็นร่วมกนั โดยครูตัง้ค าถามในขัน้น้ี เด็กทุกคนทุก
กลุ่มในขณะท ากจิกรรมจะเหน็ได้ เดก็มกีารพูดคุย แสดง
การยอมรบัฟังความคดิเหน็ของเพื่อนต่างวยั แลกเปลีย่น
ความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน เช่น น้องธนในขณะเพื่อน
แสดงความคิดเห็นน้องธนตัง้ใจฟัง สามารถพูดแสดง
ความคดิเหน็ร่วมกบัเพื่อนในกลุ่มได้ดมีาก แสดงให้เห็น
ว่าพฤติกรรมที่เกิดกับเด็กด้านการเล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่ เพื่ อนต่างวัย ด้านการเล่นหรือท างาน
ร่วมกบัเพื่อนเป็นกลุ่มมกีารพฒันาทีด่ขี ึน้อย่างเหน็ไดช้ดั 
ผูว้จิยัสงัเกตได้ว่า ระยะเวลา 7 สปัดาห์ เดก็มพีฤติกรรม
ทางสงัคมทีส่งูขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจยัไปปรบั
ใช้ให้เป็นประโยชน์ 

  1.1 ครูผู้สอนสามารถน าผลการจดักิจกรรม
กลางแจ้งแบบร่วมมอืไปปรบัใช้เพื่อพฒันาพฤติกรรม
ทางดา้นสงัคมของเดก็ปฐมวยัต่อไป 
  1.2 บุคลากรทีเ่กีย่วขอ้งสามารถปรบัเปลีย่น
สือ่อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการจดักจิกรรมกลางแจง้แบบร่วมมอื 
น ามาสร้างกิจกรรมเพื่อให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้ที่
หลากหลายและไดร้บัการพฒันาทางดา้นพฤตกิรรมอกี
ดว้ย 
  1 .3 ค รูสาม ารถน าผลการจัดกิจกรรม
กลางแจง้แบบร่วมมอืไปปรบัใชก้บัวธิกีารสอนในแบบ
ของตนเองเพื่อพฒันาเดก็ใหม้พีฤตกิรรมทางดา้นสงัคม
ใหด้ยีิง่ขึน้ 
 2. ข้อเสนอแนะในกำรวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1 การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ
สง่ผลต่อพฤตกิรรมทางอารมณ์ของเดก็ปฐมวยั 
  2.2 การจัดกิจกรรมกลางแจ้งแบบร่วมมือ
สง่ผลต่อพฤตกิรรมทางปฏสิมัพนัธข์องเดก็ปฐมวยั 
  2.3 การพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็
ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบฉากทศัน์เป็นฐาน 
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