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1. ปญหาและความเปนมาของการวิจัย 
 สืบเนื่องจากการศึกษาของดลมนรรจนเมื่อป 2540 จะเห็นไดวาระดับการศึกษาของสตรีมุสลิมใน
จังหวัดปตตานีทั้งวิชาศาสนาและวิชาสามัญยังอยูในเกณฑต่ําโดยเฉพาะความรูในเชิงปฏิบัติเกี่ยวกับการใช
ชีวิตคูและกฎหมายครอบครัวขาดความรูเรื่องสิทธิและหนาที่ที่อิสลามกําหนดใหแกนาง เชนสิทธิที่จะไดรับ
คามะฮัร (ทรัพยสินคาสมรสที่สามีตองจายใหแกภริยาอันเนื่องจากสมรส) ที่ยังคางอยู คามุตอะฮ (ทรัพยสิน
ที่สามีมีหนาที่ชําระใหแกภริยาที่ขาดจากการสมรสในขณะที่มีชีวิตอยูโดยผานการหยา) จากศาลในเขตสี่
จังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเมื่อเกิดการหยาขาดจากการสมรส ซึ่งคามุตอะฮนั้นไดถูกละเลยใน
บรรดาภริยามุสลิมสวนใหญ เพราะโดยทั่วไปแลวสามีจะเปนฝายหยาภริยา ดังนั้นในการวิจัยของอับดุลเราะ
มันจึงไดนําทฤษฎีที่ศาสนาอิสลามไดบัญญัติไวในเรื่องสิทธิของภริยามุสลิมที่สามารถฟองหยาในกรณีตางๆ
รวมถึงสิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมายซึ่งเปนแนวคิดที่ยังไมมีการศึกษาวิเคราะหในกลุมสตรีมุสลิมในหลายๆ
พื้นที่ทั่วโลกอยางชัดเจน ซึ่งเปนขาวดีสําหรับสตรีมุสลิมทั้งหลาย ดังนั้นเพื่อใหการศึกษามีควานชัดเจนมาก
ขึ้นอับดุลเราะมันจึงเลือกศึกษาเกี่ยวกับชีวิตครอบครัวของมุสลิมในจังหวัดปตตานีซึ่งการศึกษาในเรื่องนี้ยังมี
นอยโดยเฉพาะในเรื่องการใชสิทธิในการขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานีและจังหวัด
ใกลเคียงยังไมปรากฏขึ้นอยางชัดเจน อับดุลเราะมันจึงอยากศึกษาสาเหตุของการใชสิทธิในการดําเนินการ
ใหขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานีและสิทธิที่ภริยาไดรับจริงจากสามีหลังการหยา ซึ่ง
ขณะทําวิจัยอับดุลเราะมันกําลังเรียนในระดับปริญญาโทหลักสูตรศิลปะศาสตรมหาบัณฑิตของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซึ่งผลการวิจัยที่ไดถูกจัดพิมพออกมาเปนรูปเลมวิทยานิพนธมีความยาว
ทั้งหมด 206 หนา  

ในวิทยานิพนธเลมนี้อับดุลเราะมันไดกําหนดวัตถุประสงคในการวิจัย 4 ขอดังตอไปนี้ 
1. เพื่อศึกษาสาเหตุตางๆที่อิสลามอนุมัติใหภริยามุสลิมใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส 
2. เพื่อศึกษาสาเหตุที่ภริยามุสลิมในจงัหวัดปตตานีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส 
3. เพื่อศึกษาสิทธิที่ภริยาพึงไดรับหลังการดําเนินการใหขาดจากการสมรสตามกฎหมายอิสลาม 
4. เพื่อศึกษาสิทธิที่ไดรับจริงจากสามีหลังการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของ

ภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานี 
                                                        

∗ นักศึกษาหลกัสตูรศลิปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาอสิลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ี
∗∗ นักศึกษาหลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาชะรอีะฮฺ มหาวิทยาลัยอสิลามยะลา 
∗∗∗ Ph.D. (in law) อาจารยประจําสาขาวชิาชะรีอะฮฺ และรองคณบดีฝายวิชาการ คณะอิสลามศึกษา มหาวทิยาลัยอสิลามยะลา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. สิทธิในการหยา หมายถึงสิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส โดยวิธีการหยา

ตัวเองหรือขอใหสามีหยานางดวยความสมัครใจ หรือโดยการจายคาตอบแทนใหแกสามีแลวใหสามีหยา หรือ
โดยการฟองศาลเพื่อใหทั้งคูขาดจากการสมรสเมื่อนางมีเหตุผล 

2. สาเหตุของการดําเนินการใหขาดจากการสมรส หมายถึงสาเหตุตางๆที่อิสลามอนุมัติใหภริยา
ดําเนินการใหขาดจากการสมรสไดเพราะสามีมีขอบกพรองทางรางกาย หรือสติปญญา สามีมีความประพฤติ
ที่ขัดตอศาสนาอิสลาม สามีไมสามารถอุปการะเลี้ยงดูภริยา สามีสาบสูญ 

3. สิทธิที่พึงไดรับหลังการหยา สิทธิที่ภริยาพึงไดรับจากสามีหลังการดําเนินการใหขาดจากการ
สมรสตามกฎหมายอิสลาม ซึ่งประกอบดวยคามุตอะฮ คาอุปการะเลี้ยงดูนางหากนางตั้งครรภ ที่อยูอาศัย 
และคาเลี้ยงดูบุตร 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.1 การสมรส 
การสมรสเปนแนวทางการปฏิบัติของทานรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม) และการปฏิเสธการสมรสถือ
วาเปนการปฏิเสธคําสอนของอิสลาม เมื่อชายและหญิงทําการสมรสกันอยางถูกตองตามบทบัญญัติของ
อิสลามแลวความสัมพันธระหวางทั้งสองก็จะเกิดขึ้นทันทีในลักษณะสิทธิและหนาที่ที่พึงปฏิบัติตอกันและกัน
ซึ่งสิทธิของสามีภริยานั้นปรากฏใน 3 ลักษณะคือ 

1. สิทธิรวมระหวางสามีภริยาซึ่งไดแกสิทธิที่ทั้งคูสามารถเสพสุขจากกันและกันได สิทธิในการ
ปฏิบัติที่ดีตอกัน สิทธิในการรับมรดกของกันและกัน และสิทธิในการเกี่ยวดองกับญาติของกันและกัน 

2. สิทธิของสามี ไดแก สิทธิที่จะเปนผูนําครอบครัว สิทธิในการที่จะไดรับการรักษาศักดิ์ศรีและ
ทรัพยสิน สิทธิที่จะใหภริยารับผิดชอบงานในบาน ตลอดจนสิทธิที่จะใหภริยาตามไปอยูดวยเมื่อยายที่อยู
อาศัย 

3. สิทธิของภริยา ภริยามีสิทธิที่จะไดรับคาตอบแทนที่เรียกวามะฮัร และคาอุปการะเลี้ยงดู และ
สิทธิที่จะไดรับการคุมครองจากสามีโดยการไดรับการปกปองจากสิ่งตางๆที่อาจทําใหภริยาไดรับความ
เดือดรอนและเสียหายทั้งทางรางกาย จิตใจ และชื่อเสียง สิทธิที่จะไดรับการตอบสนองทางเพศ และสิทธิใน
การที่จะอยูรวมกันดวยดี 
 2.2 การหยา 

อิสลามอนุมัติใหมีการหยาไดในกรณีที่สามีภริยาอยูดวยกันไมไดและไมมีทางแกไข ซึ่งสามีภริยา
ตางขาดความรักและการใหเกียรติซึ่งกันและกัน ซึ่งการหยาตามกฎหมายอิสลามไดจําแนกประเภทออกเปน 
4 ลักษณะดังนี้ 

2.2.1 การหยาทีจําเปนตองกระทํา เมื่อมีความขัดแยงระหวางสามีภริยาโดยที่ทั้งสองไมมีทาง
ปรองดองกันได หรือเมื่อสามีไดสาบานวาจะไมรวมประเวณีกับภริยา และไมไดกลับไปรวมประเวณีกับภริยา
ภายใน 4 เดือน ซึ่งสามีสามารถกระทําไดโดยการคืนดีหรือหยาขาด 

2.2.2 การหยาที่ควรกระทําซึ่งมี 2 กรณีคือ เมื่อสามีไมสามารถปฏิบัติหนาที่ดวยดีหรือสมบูรณและ
เมื่อภริยากลายเปนบุคคลที่ไมซื่อสัตยตอสามี 

2.2.3 การหยาที่หามกระทํา คือการหยาภริยาในชวงที่มีประจําเดือน หรือหยาภริยาที่มีโอกาส
ตั้งครรภในชวงที่ไมมีประจําเดือน 

2.2.4 การหยาที่ไมควรกระทํา คือการหยาที่นอกเหนือจากที่ไดกลาวมาแลวขางตน 
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 โดยอิสลามกําหนดไววาการหยาสามารถกระทําไดใน 3 รูปแบบดังนี้คือ การหยาโดยความประสงค
ของสามี การหยาโดยการตกลงกันระหวางสามีภริยา และการหยาโดยคําพิพากษาจากศาล 

2.3 สาเหตุของการหยา 
โดยทั่วไปแลวการหยานั้นมาจากการสมรสที่ลมเหลวซึ่งอาจเปนผลมาจากปญหาตางๆเชน ปญหาเศรษฐกิจ
ครอบครัว ปญหาความประพฤติและสุขภาพจิตของคูสมรส ปญหายาเสพติด ปญหาดานการศึกษาของคู
สมรส ปญหาความแตกตางระหวางอายุของคูสมรส ปญหาเกี่ยวกับผูรวมอาศัยในบาน ปญหาเกี่ยวกับการมี
เพศสัมพันธ เปนตน 
 2.4 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส 

กฎหมายอิสลามมิไดกําหนดสิทธิในการหยาแกสามีเพียงฝายเดียว แตเปนกฎหมายที่ยังกําหนดให
ภริยามีสิทธิในการหยาดวยเชนกันแตตองอยูในขอบเขตที่ไดกําหนดไวเทานั้น ซึ่งภริยาอาจดําเนินการใหขาด
จากการสมรสไดในกรณีตางๆดังนี้ 

2.4.1 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสโดยการตกลงระหวางสามีภริยา 
2.4.2 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสโดยการกําหนดเงื่อนไขกอนทาํสัญญาสมรส 
2.4.3 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสโดยไดรับมอบสิทธิจากสามี 
2.4.5 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสเพราะสามีขาดคุณสมบัติตามที่ได

กําหนดไวกอนทําสัญญาสมรส 
2.4.6 สิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสโดยการฟองศาลเพราะภริยาไดรับ

ความเดือดรอนอาจเนื่องมาจากการกระทํารุนแรงของสามี หรือกรณีสามีหายสาบสูญ สามีเปนหมัน และ
สามีตองจําคุก หรือความบกพรองของสามีทางดานรางกายและสติปญญา สามีไมสามารถอุปการะเลี้ยงดู
ภริยา และสามีไมจายมะฮัรใหภริยา 
 2.5 สิทธิของภริยาที่พึงไดรับหลังการหยา 

เมื่อการสมรสสิ้นสุดลง อดีตคูสมรสยังมีขอผูกพันหลายประการโดยสามีมีหนาที่ที่จะตองรับผิด- 
ชอบดังนี้ 

5.1 ชําระมุตอะฮใหแกภริยาที่ขาดจากการสมรสเมื่อภริยาไมไดเปนเหตุทําใหการสมรสสิ้นสุดไป 
5.2 ใหคาอุปการะเลี้ยงดูในกรณีที่มีการหยาแบบรอจอีย (สามีมีสิทธิกลับคืนดีกับภริยาไดตราบใด

ที่ภริยายังอยูในชวงอิดดะฮ โดยไมตองสมรสใหมและไมตองจายมะฮัรใหม)  
5.3 ใหคาที่อยูอาศัยในชวงอิดดะฮ (ชวงเวลาที่ภรยิาตองรอคอยอันเนื่องจากขาดจากการสมรสโดย

การหยาหรือการเสียชีวิตของสามี) หรือจนกวาภริยาคลอดเมื่อมีการตั้งครรภ 
5.4 จายคามะฮัรที่คางชําระ 

 นอกจากนี้ทั้งสามีและภริยายังมีสิทธิไดรับสวนแบงทรัพยสินที่ไดมาหลังการสมรส และสิทธิในการ
เล้ียงและดูแลบุตร และเมื่อสามีเสียชีวิต ภริยามีสิทธิที่จะไดรับมรดกจากสามี 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
          3.1 รูปแบบการวิจัย 

วิจัยเรื่องนี้เปนวิจัยเชิงบรรยายแบบเก็บขอมูลครั้งเดียวเพื่อศึกษาสาเหตุตางๆที่อิสลามอนุมัติให
ภริยามุสลิมใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสและสาเหตุตางๆที่ทําใหภริยามุสลิมในจังหวัด
ปตตานีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสตามกฎหมายอิสลามและสิทธิที่ไดรับจริงจากสามีหลัง
การดําเนินการใหขาดจากการสมรส 
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 3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.2.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาไดแกกลุมภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานีที่ใชสิทธิในกาดําเนินการ

ใหขาดจากการสมรสในชวงวันที่ 1 มกราคม 2544 – 30 กันยายน 2545 คิดเปนเวลา 1 ป 9 เดือน ซึ่ง
สํานักงานคณะกรรมการประจําจังหวัดปตตานีไดอนุมัติในการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส
ใหแกกลุมภริยาทั้งหมดเปนจํานวน 218 ราย 

3.2.2 การเลือกกลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดมาจากการสุมตามขั้นตอนดังนี้ ผูวิจัย
ไดแบงจังหวัดปตตานีเปน 4 เขตโดยยึดลักษณะพื้นที่ของอําเภอที่อยูใกลเคียงกันเขตละ 3 อําเภอ หลังจาก
นั้นสุมกลุมตัวอยาง 25% ของแตละอําเภอเพื่อใหไดกลุมตัวอยางครอบคลุมทุกพื้นที่ ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด 
จํานวน 52 คน 

3.2.3 กลุมอิหมามผูมีสวนรับผิดชอบเกี่ยวกับการหยาโดยตรง โดยแบงกลุมอิหมามในหมูบานที่มี
กรณีการขอหยาเปน 2 กลุม คืออิหมามที่อาศัยอยูใกลตัวอําเภอมากที่สุด และอิหมามที่อาศัยอยูไกลตัว
อําเภอมากที่สุด หลังจากนั้นใชวิธีการสุมอยางงายโดยการจับฉลากกลุมละ 2 คน ไดกลุมตัวอยางจาก
อิหมามทั้งหมด 48 คน 

3.2.4 ประธานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีผูอนุมัติการหยาใหแกบรรดาภริยา
มุสลิมที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสจํานวน 1 คน 

3.2.5 ดาโตะยุติธรรมประจําศาลจังหวัดปตตานีผูมีสวนรับผิดชอบเกี่ยวกับการหยาโดยตรงของ
ภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานีจํานวน 2 คน 
รวมกลุมตัวอยางที่ไดมาเพื่อการเก็บขอมูลที่จะศึกษาทั้งหมด 103 คน 
 3.3 วิธีการเก็บขอมูล 

ในงานวิจัยนี้มีการเก็บรวบรวมขอมูล 2 รูปแบบคือเปนขอมูลเอกสารและขอมูลภาคสนาม การเก็บ
ขอมูลเอกสารนั้นผูวิจัยไดศึกษาจากคัมภีรอัลกุรอาน หะดีษ และตําราฟกฮ ในเรื่องที่เกี่ยวของกับหัวขอการ
วิจัย สวนการวิจัยภาคสนามเปนขอมูลที่เกี่ยวของกับการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของ
ภริยามุสลิมในจังหวัดปตตานี สาเหตุของการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส อายุ อาชีพและ
ระดับการศึกษาของสามีและของภริยาและขอบกพรองของสามีโดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางภริยามุสลิม
ในจังหวัดปตตานีที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสในระยะเวลา 1 ป 9 เดือน และไดสัมภาษณ
กลุมอิหมามผูมีสวนรับผิดชอบเกี่ยวกับการสมรสในหมูบานของตน ประธานกรรมการอิสลามประจําจังหวัด
ปตตานีและดาโตะยุติธรรมประจําศาลจังหวัดปตตานี 
 3.4 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่องนี้เปนการวิเคราะหแบบทั้งเชิงปริมาณโดยใช SPSS ในการ
คํานวณคาความถี่และรอยละ และเชิงคุณภาพเพื่อใชในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 
 
4. ผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้คือ 
1. ภริยาที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสมีอายุประมาณ 26-27 ป และอายุของสามี

ประมาณ 33-34 ป 
2. อาชีพของทั้งสามีและภริยาที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสสวนใหญประกอบ

อาชีพรับจาง   
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3. ระดับการศึกษาของสามีภริยาที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสสวนใหญไมเกิน
ระดับการศึกษาตอนตน 

4. ขอบกพรองของสามีที่เปนสาเหตุการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของภริยา
มุสลิมสวนใหญเกิดจากสาเหตุไมอุปการะเลี้ยงดูภริยา 

5. การใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดกากการสมรสเปนการใชสิทธิในชวงที่เหมาะสมที่จะขาดจาก
การสมรสคือชวง 5-6 ป ของอายุการสมรส 

6. สิทธิที่ภริยาไดรับจริงหลังจากการขาดจากการสมรสต่ํากวาที่อิสลามกําหนด 
 จากผลการวิจัยพบวาปจจัยดานระดับการศึกษาและอาชีพของคูสมรสที่ภริยาใชสิทธิในการ
ดําเนินการใหขาดจากการสมรสไมแตกตางกันและสิทธิที่ภริยาไดรับจริงจากสามีหลังจากการหยาในระดับ
ต่ํากวาที่อิสลามกําหนด ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัย 
 ความคิดเห็นของผูมีสวนรับผิดชอบเกี่ยวกับการหยาในเรื่องคําสอนที่เปดโอกาสใหสามีภริยาหยา
กันไดของผูใหการสัมภาษณทั้งหมดไมตางกันคือทุกคนเห็นดวยกับคําสอนที่เปดโอกาสใหภริยาหยากันได
พรอมกับเห็นดวยหากคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดใชมาตรการเขมงวดในเรื่องการหยา นอกจากนี้
ผูใหการสัมภาษณยังเห็นดวยกับการกําหนดขอบเขตสิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสได
อยางอิสระ 
 สวนขอเสนอแนะของภริยาแกคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีมีดังนี้  

1. เสนอแนะใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีใหความสําคัญกับภริยาที่ขอ
ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส เพราะการมาฟองหยาที่สํานักงานคณะกรรมการอิสลาม
ประจําจังหวัดปตตานีเปนปญหาที่ภริยาไมสามารถแกไขไดดวยตัวเองและไมสามารถที่จะอยูรวมกับสามี
ตอไปไดอีก 

2. ใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีใชระยะเวลาในการพิจารณาเรื่องการ
ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของภริยาใหนอยที่สุด 

3. เสนอแนะใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีพิจารณาคํารองการใชสิทธิ
ในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของภริยาอยางจริงจัง 

4. เสนอแนะใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีจัดอบรมแกผูสมรสบางเพื่อ
เปนแนวทางในการปฏิบัติหนาที่ของคูสมรสอยางถูกตองตามคําสอนของอิสลาม 

5. เสนอแนะใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีออกหนังสือเปนทางการวา
สามีมีหนาที่อุปการะเลี้ยงดูบุตร 

6. เสนอแนะใหสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีลดคาธรรมเนียมในการฟอง
หยา 
 สวนการอภิปรายขอเสนอแนะของภริยาแกบรรดาสามีสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. เสนอแนะใหสามีมีความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยเฉพาะคาอุปการะเลี้ยงดูภริยาและบุตร 
หากสามีไมยอมจายในขณะที่สามีมีความพรอม ศาลมีอํานาจบังคับใหสามีจายคาอุปการะเลี้ยงดูจาก
ทรัพยสินของสามีใหแกภริยา หากสามียากจนและไมมีทรัพยสิน แลวภริยาฟองหยา ใหผูพิพากษาดูสภาพ
ของภริยา หากภริยายากจนไมมีผูอุปการะเลี้ยงดู ผูพิพากษามีอํานาจที่จะใหภริยาขาดจากการสมรสได แต
ถาหากภริยาเปนคนรวยหรือมีรายได ผูพิพากษาไมควรใหนางแยกออกจากสามี ภริยาตองใชทรัพยสินของ
ตนเอง และเปนหนาที่ของสามีที่จะตองชดใชใหแกภริยาภายหลัง  
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2. เสนอแนะใหสามีอยาเอาเปรียบภริยามากเกินไป และอยาหาความสุขใหตนเองโดยไมคํานึงถึง
ความเดือดรอนของภริยาและบุตร 

3. เสนอแนะใหสามีมีความสํานึกที่จะปรับตัวและเขาใจความตองการของภริยาบางอยาเห็นแกตัว
มากเกินไป 

4. เสนอแนะใหสามีเปนตัวอยางที่ดีใหแกบุตรและเปนผูนําครอบครัวที่มีความรับผิดชอบ ใหความ
รักความอบอุนแกครอบครัว 

5. เสนอแนะใหสามีมีความรูสึกพึงพอใจกับส่ิงที่มีอยูและใหเกียรติแกภริยาในฐานะที่เปนเพศที่
ออนแอกวา 

6. เสนอแนะใหสามีเปนคนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของศาสนา 
7. เสนอแนะใหสามีที่รูวาตัวเองไมสามารถอุปการะเลี้ยงดูภริยามากกวา 1 คน อยารีบรอนมีภริยาใหม 
8. เสนอแนะใหสามีเปนตัวของตัวเอง ไมหูเบาตอคํายุยงของบุคคลอื่นและมีการตัดสินใจที่รอบคอบ 
9. เสนอแนะใหชายที่ยังไมมีความพรอมที่จะรับผิดชอบและอุปการะเลี้ยงดูภริยาอยารีบรอนในการสมรส 
10. เสนอแนะใหสามีสํานึกผิดในสิ่งที่ไดกระทํา กลับเนื้อกลับตัวเปนผูนําที่ดีของครอบครัว 
11. เสนอแนะใหสามีเกรงกลัวตออัลลอฮฺและละหมาดใหครบ 5 เวลา 

 งานวิจัยชิ้นนี้เปนกุญแจสําคัญที่จะเปดโอกาสใหสตรีมุสลิมไดเรียนรูและเขาใจถึงบทบาทหนาที่
และสิทธิของตนในระหวางการสมรส เพราะโดยทั่วไปแลวมุสลิมในหลายๆประเทศขาดความรูในดานนี้และ
เขาใจไมลึกซึ้ง เราอาจเคยไดยินหลายๆคนพูดวาเมื่อหญิงสตรีแตงงานชีวิตของเขาก็อยูในบังคับบัญชาของ
สามีเทานั้น ตนไมสามารถออกความคิดเห็นในเรื่องใดๆ ไดตองทําตามอยางเดียว เมื่อเปนเชนนี้จะทําใหฝาย
ภริยารูสึกอึดอัดโดยเฉพาะเมื่อไดสมรสกับสามีที่ไรน้ําใจ ขาดความเมตตา หาความสุขใสตนอยางเดียว ทํา
ใหเกิดปญหาในครอบครัวทีหลัง ซึ่งจริงๆแลวภริยามีสิทธิที่จะปกปองตนเองหากตองประสบกับชีวิตคูที่ไม
เปนไปตามเปาหมายของการสมรสโดยทั่วไป   
 แมวาการศึกษาของอับดุลเราะมันเปนการศึกษาที่ชวยใหกลุมภริยามุสลิมในพื้นที่จังหวัดปตตานี
ไดตระหนักและเห็นความสําคัญตอชีวิตการสมรสและการใชสิทธิใหขาดจากการสมรส แตก็เปนการศึกษาที่
มุงเนนเฉพาะกลุมภริยาที่ใชสิทธิในการสมรสเทานั้นแตไมไดครอบคลุมถึงการศึกษาที่เกี่ยวของกับปจจัยหรือ
องคประกอบตางๆทั้งกอนและในชวงชีวิตการสมรสซึ่งอาจมีผลตอความไมม่ันคงในชีวิตสมรสดวยเชนกัน ซึ่ง
ปจจัยตางๆเหลานี้อาจประกอบดวย 

1. ความสมดุลระหวางรายรับและรายจายของครอบครัวขณะสมรส 
2. สาเหตุที่แตงงาน การตกลงกอนแตงงานกันและสภาพความเปนอยูจริงเมื่อแตงงาน 
3. ความรูเรื่องการใชชีวิตคูในรูปแบบอิสลาม 
4. สาเหตุของการหยาที่เกี่ยวของกับสามีโดยศึกษาจากสามี 
5. ปญหาและความตองการของบุตรของผูหยาราง 

 การวิจัยของอับดุลเราะมันเปนการวิจัยที่ผสมผสานระหวางงานวิจัยเอกสารและงานวิจัยภาคสนาม
ซึ่งหากไมมีงานวิจัยภาคสนามในการศึกษาครั้งนี้อาจทําใหงานวิจัยไมคอยเปนที่นาสนใจมากนัก และในบท
ที่ 2 ผูวิจัยไดกลาวถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสิทธิของสตรีในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส
แตในหลายๆหัวขอที่ผูวิจัยยกมากลาวนั้นไมเกี่ยวของกับประเด็นหัวขอวิจัย อยางเชนเนื้อหาเกี่ยวกับความ
เปนมาของการสมรส และหัวขอเรื่องสิทธิของสามีภริยาเมื่อเนื้อหาในเรื่องดังกลาวไมเกี่ยวของกับหัวขอเรื่อง
วิจัยทําใหการนําเสนอเนื้อหาขาดความตอเนื่อง ซึ่งจะเห็นไดในบางตอนของบทที่ 2  
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 สวนเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลนั้นเหมาะสมกับวัตถุประสงคของการวิจัยมากยกเวนหัวขอที่ใช
สัมภาษณผูตอบแบบสอบถามที่ถามวา “ทานเห็นดวยหรือไมกับคําสอนที่เปดโอกาสใหสามีภริยาหยากันได” 
ซึ่งคําถามนี้ไมใชเปนประเด็นที่จะตองถามวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยเพราะเมื่อพูดถึงคําสอนของศาสนา
อิสลามแลวหากอิสลามไดบัญญัติไวอยางชัดเจนวาอนุญาตใหสตรีที่มีสิทธิดําเนินการขาดจากการสมรสได 
ไมมีใครสามารถตอบไดวาไมเห็นดวยเพราะรูอยูแลวคําตอบตองเปนเชิงบวกอยางเดียวเทานั้น ฉะนั้นคําถาม
ในขอนี้ไมใชคําถามที่สรางองคความรูใหมในงานวิจัยของอับดุลเราะมัน 
 นอกจากนี้งานวิจัยในเรื่องสิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสเปนงานวิจัยที่
ศึกษาเฉพาะปญหาและพยายามอธิบายปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับคูสามีภริยาที่ไมประสบความสําเร็จในชีวิต
การแตงงาน แตไมไดคํานึงถึงสภาพแวดลอมตางๆที่อาจมีผลอยางมากตอการใชชีวิตของคูสามีภริยา 
สภาพแวดลอมในที่นี้อาจหมายถึง เชื้อสายหรือตระกูลของสามีภริยา ระดับการศึกษาทั้งวิชาสามัญและวิชา
พื้นฐานทางศาสนาที่ทุกคนตองรู เขาใจ และนําไปปฏิบัติในชีวิตจริงไดอยางถูกตอง ความรับผิดชอบของคู
สามีภริยาตอหนาที่ในฐานะสมาชิกครอบครัว คานิยมในการแตงงาน สภาพทางเศรษฐกิจ  
 สวนในเรื่องการวิเคราะหขอมูลที่ไดนั้นอับดุลเราะมันไดใชขอมูลมาวิเคราะหคาความถี่และรอยละ
ของคําตอบที่ไดในแตละหัวขอ หากมีการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสองตัวแปรเชน ระดับการศึกษาและ
การใชสิทธิใหขาดจากการสมรส ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการใชสิทธิหรือการหยาราง หรือ
สุขภาพจิตของอดีตสามีภริยากับการหยาราง เปนตน นาจะทําใหงานวิจัยเปนที่นาศึกษามากยิ่งขึ้น 
 แมวางานวิจัยชิ้นนี้ไดศึกษาสถานการณการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของบรรดาสตรี            
มุสลิมะฮในจังหวัดปตตานีคอนขางครอบคลุมในทุกพื้นที่ แตก็เปนเพียงพื้นที่ๆมีประชากรสวนใหญนับถือ
ศาสนาอิสลาม มีความเปนอยูในสภาพแวดลอมและวิธีการดําเนินชีวิตแบบสังคมอิสลาม โดยเฉพาะอยางยิ่ง
มีศาลที่ดําเนินการเกี่ยวกับเรื่องการหยาในมุมมองของอิสลามดวย แตส่ิงที่นาสังเกตก็คือขอมูลที่ไดจาก
การศึกษาครั้งนี้สวนใหญเปนขอมูลของสามีภริยาที่ไมคอยมีการศึกษาทั้งภาควิชาศาสนา และภาควิชา
สามัญ โดยระดับการศึกษาสูงสุดในบรรดาผูตอบแบบสอบถามการวิจัยคือไมเกินชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
นอกจากนี้คูสมรสที่ไดศึกษาไมไดผานการอบรมเชิงปฏิบัติการในเรื่องบทบาทและหนาที่ของสามีภริยาใน
การใชชีวิตคู ซึ่งถือเปนเรื่องที่จําเปนอยางยิ่งกอนที่จะใหสามีภริยาไดดําเนินการสมรสเพื่อปองกันมิใหเกิด
ปญหาการหยารางในภายหลังหรือพยายามใหมีกรณีการหยารางนอยที่สุดเทาที่จะทําได ส่ิงนี้เปนหนาที่ของ
คณะกรรมการที่จะตองวางนโยบายที่ชัดเจนเกี่ยวกับการปองกันหรือลดปญหาการหยารางใหนอยที่สุดโดย
อาจเริ่มตั้งแตการตรวจสอบคุณสมบัติของคูสมรสโดยเฉพาะในปจจุบันหากเปนผูชายตองตรวจสอบดูวาเมา
เหลา เจาชู ติดเชื้อเอดส และมีคุณสมบัติเหมาะที่จะเปนสามีหรือไม หรือถาเปนฝายหญิงก็ใหมีการ
ตรวจสอบเชนเดียวกัน ซึ่งคณะกรรมการประจําจังหวัดควรเขมงวดในเรื่องการอนุมัติการแตงงานใหมากกวา
เดิม เพื่อจะไดใหครอบครัวและสังคมมุสลิมอยูอยางมีความสุขและเปนที่ยกยองในสายตาของผูที่นับถือ
ศาสนาอื่นๆ  
 ฉะนั้นการวิจัยในเรื่องสิทธิภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสควรนํามาศึกษาในกลุม
ครอบครัวมุสลิมในพื้นที่ๆมีประชากรมุสลิมเปนกลุมนอยเพื่อใหเห็นความแตกตางระหวางสภาพแวดลอม
ทางสังคมที่แตกตางกันตอการปฏิบัติตนตอครอบครัวของชาวมุสลิมในแตละพื้นที่เพื่อจะไดหาแนวทาง
แกปญหาของการจัดการชีวิตสมรสในแตละพื้นที่  
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ผลดีของขอมูลในหนังสือวิจัยมีดังนี ้
1. ทําใหผูวิจัยไดศึกษาหาความรูเกี่ยวกับกฎหมายอิสลามในเรื่องสิทธิของภริยาในการหยาและ

สิทธิที่พึงไดรับหลังการหยาอยางละเอียด 
2. เปดโอกาสใหมุสลิมะฮทุกคนไดเรียนรูในเรื่องสิทธิตางๆของสตรีที่เกี่ยวของกับการหยาและสิทธิ

ที่ควรไดรับหลังการหยา 
3. ทําใหไดทราบถึงปญหาครอบครัวของสังคมมุสลิมที่อาศัยอยูในจังหวัดปตตานีในสมัยนั้น 
4. เมื่อทราบถึงปญหาที่พบจากการทําวิจัยเรื่องนี้ ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการหยารางและผูที่จะเปน

สามีภริยาในอนาคตควรศึกษาและทําความเขาใจในเรื่องตางๆที่จําเปนตอการใชชีวิตสมรสเพื่อปองกันการ
เกิดปญหาทีหลังหรือมีปญหานอยที่สุด 

 
ผลเสียของขอมูลในหนังสือวิจัย 

จริงๆแลวงานวิจัยเรื่องนี้มีขอมูลที่เปนผลดีตอบรรดามุสลิมทุกคนเพราะทําใหหลายคนที่ไมเคย
ทราบเรื่องสิทธิของสตรีในการหยาเกิดความรูสึกอยากศึกษาอยากรูเรื่องนี้มากขึ้น สวนผลเสียของขอมูลที่ได
นั้นอาจอยูในสวนที่ไดจากการทําวิจัยภาคสนามนั่นก็คือขอมูลเกี่ยวกับประวัติสวนตัวของสตรีหยารางและคู
สมรส เพราะจะเห็นไดวาคูสมรสที่มีปญหาการหยารางทุกคูมีการศึกษาอยูในระดับต่ํามากคือไมเกินชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งจริงๆแลวศาสนาอิสลามสงเสริมใหการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิตแตกลับไปเปน
ในทางตรงกันขามทําใหมุสลิมโดยเฉพาะกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ขาดความรูความเขาใจทั้ง
ในเรื่องศาสนาและทักษะประสบการณชีวิตที่จําเปนจึงมีปญหาการหยารางเกิดขึ้นและนี่คือจุดออนของคู
สมรสที่ไดศึกษาในครั้งนี้และผลเสียที่ตามมาก็คือทําใหผูอานตีความหมายโดยรวมวามุสลิมที่อาศัยอยูใน
เขตจังหวัดปตตานีไมคอยมีการศึกษาซึ่งบงบอกถึงการขาดการพัฒนาทางดานคุณภาพชีวิตสงผลใหเกิด
ปญหาตางๆทั้งระดับครอบครัวและสังคม ดังนั้นก็ไมแปลกที่จะเห็นปญหาครอบครัวแตกแยกในสังคมแบบนี้ 
 
ส่ิงที่เปนผลกระทบตอสังคม 

งานวิจัยของอับดุลเราะมันเปรียบเสมือนกระจกเงาที่สะทอนใหเห็นสภาพความเปนอยูของมุสลิม
ในจังหวัดปตตานีโดยรวมในชวงนั้น คนมุสลิมไมคอยมีการศึกษาสูงๆ ทั้งๆที่การศึกษาจําเปนมากตอการ
ดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ บวกกับคานิยมที่ถือวาการแตงงานนั้นเปนเรื่องงายๆที่ทุกคนทําไดโดยไม
คํานึงถึงความสําคัญในเรื่องสิทธิและหนาที่ที่คูสามีภริยาตองรับผิดชอบเม่ือสมรสกันจึงกอใหเกิดปญหา
ภายในครอบครัวทีหลังสุดทายสงผลกระทบตอบุตร เมื่อโตขึ้นอาจเปนเด็กที่มีปญหายาเสพติดทําใหเปน
ภาระตอสังคมและชุมชนที่เด็กผูนั้นอาศัยอยู 
 งานวิจัยในเรื่องสิทธิของภริยาในการหยาและสิทธิที่พึงไดรับหลังการหยาของอับดุลเราะมัน เปน
งานวิจัยที่มีวัตถุประสงคสอดคลองกับงานวิจัยของขาพเจากลาวคือเพื่อศึกษาสิทธิของภริยามุสลิมในการ
ดําเนินการใหขาดจากการสมรส สาเหตุที่อิสลามอนุมัติใหดําเนินการขาดจากการสมรส และสิทธิที่พึงไดรับ
หลังการหยาตลอดจนสาเหตุของการหยาที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตามการศึกษาของอับดุลเราะมันเปนการศึกษา
สภาพการหยารางของสตรีมุสลิมที่อาศัยอยูในบริเวณที่มีชุมชนมุสลิมเปนสวนใหญ แตการศึกษาของ
ขาพเจานั้นศึกษาสภาพการหยารางของสตรีมุสลิมที่อาศัยอยูในจังหวัดที่มีประชากรมุสลิมไมมาก ทั้งนี้อาจ
ทําใหขาพเจาสามารถมองเห็นขอแตกตางระหวางสภาพชีวิตของมุสลิมในสภาพแวดลอมที่ตางกันดวย 
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ผลที่ไดจากการวิจัย 
ผลจากการวิจัยของอับดุลเราะมันทําใหหลายฝายไดรับประโยชนดังนี้ 
1. สตรีมุสลิมไดรับรูและเขาใจในสิทธิของตนในชีวิตสมรส 
2. ทําใหไดรูถึงปญหาขั้นพื้นฐานที่กอใหเกิดการหยารางนั่นก็คือการขาดการศึกษาหรือมีการศึกษา

ในระดับต่ํา ขาดความรูเชิงปฏิบัติการ 
3. คณะกรรมการกลางอิสลามประจําจังหวัด อิหมามหรือผูเกี่ยวของควรนําผลที่ไดจากการวิจัยไป

จัดเปนนโยบายเพื่อปองกันการเกิดปญหาการหยาราง 
4. ทําใหมุสลิมทุกคนไดใหความสําคัญเกี่ยวกับการเรียนรูในเรื่องการใชชีวิตคู ซึ่งหากคิดวาการ

แตงงานเปนเรื่องงายก็อาจทําใหครอบครัวมีปญหาภายหลังสุดทายสงผลกระทบตอบุตรทั้งทางดานสุขภาพ
และสติปญญาอาจเปนภาระตอสังคมภายหลัง 
 การวิเคราะหและพิจารณาจากหนังสือหรือที่เรียกวาวิจัยเอกสารของอับดุลเราะมันนั้นไดมีการ
นําเสนอขอมูลเปนหัวขอยอยตางๆแตในบางหัวขอไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยเชนผูวิจัย
นําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของกับการสมรสเกือบคร่ึงหนึ่งของบทที่กลาวถึงเอกสารที่เกี่ยวของ แตอธิบาย
รายละเอียดเกี่ยวกับสิทธิของสตรีและเหตุที่สามารถฟองหยาไดไมครอบคลุม ฉะนั้นขาพเจาจึงอยากทําให
สวนนี้ชัดเจนกวาเดิมโดยเนนเรื่องสิทธิของสตรีในการหยาและเหตุหยาใหละเอียดและเขาใจไดงายเพื่อให
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เนื่องจากวางานวิจัยของอับดุลเราะมันเปนงานวิจัยเอกสารและภาคสนามดังนั้นสําหรับงานวิจัย
เอกสารอับดุลเราะมันไดใชอัลกุรอาน หะดีษ และตําราฟกฮฺที่เกี่ยวของกับการหยา และแนวทฤษฎีที่ใชในการ
เก็บขอมูลนั้นอาศัยแนวคิดในเรื่องสิทธิของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส และสาเหตุของการ
หยาที่เกิดขึ้นซึ่งอาจเปนสาเหตุที่เกี่ยวกับปญหาเศรษฐกิจครอบครัว ความประพฤติและสุขภาพจิตของคู
สมรส ปญหายาเสพติด และปญหาดานการศึกษาของคูสมรสเปนตน 
 

 


