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
 

 
บทคัดย่อ 

 
 ก า รวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ  1)  ศึก ษาข้อมูลพืน้ฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ 2)พัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ชุดการเรียนรู้ 3)ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้  กลุ่มตัวอย่างคือเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  
อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา  จ านวน 20  คน  ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง ที่ใช้ ได้แก่ 1)ชุดการเรียนรู้ 2)แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดการ
เรยีนรูว้ิเคราะห์ข้อมูล ด้วยคา่รอ้ยละ คา่เฉลี่ย คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา่  t-test   

ผลวิจัยพบว่า  
 1.ชุดการเรยีนรูเ้รื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั 
ประกอบด้วย  ค าน า  วัตถุประสงค ์ค าชีแ้จงการใช้ชุดการเรยีนรู ้บทบาทของนักเรยีน  ใบความรู ้ ใบงาน  และแบบทดสอบ  ชุดการ
เรยีนรู ้ม ี4 หน่วยการเรยีนรู ้ คือ   กฎหมายกับยาเสพตดิใหโ้ทษ   การท าแท้งที่เกดิจากการมีเพศสัมพันธ์  การทะเลาะวิวาทใน
เยาวชนสตร ี การถูกข่มขืนกระท าช าเราของเยาวชนสตร ี และชุดการเรยีนรูม้ีประสิทธิภาพ  81.67/80.83 
 2.ผู้สอน จัดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยให้ผู้เรยีนเรยีนรูจ้ากชุดการเรยีนรูซ้ึ่งผู้เรยีนมีความสนใจและมีความกระตือรอืรน้ใน
การเรยีน 
 3.ผู้เรยีนมีความรู ้เรื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั 
กอ่นและหลังการใช้ชุดการเรยีนรูม้นีัยส าคัญทางสถติิระดับ .05  โดยหลังการใช้ชุดการเรยีนรูผู้้เรยีนมีความรูสู้งกว่ากอ่นการใช้
ชุดการเรยีนรู ้โดยมีความเห็นวา่ ชุดการเรยีนรูช่้วยให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้เร็วขึน้  

                                                        
 นักศึกษาระดับปรญิญาโท สาขาการวิจัยและประเมิน มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

บทความวิจัย 
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Abstract 

 
 The purposes of this research were :1) to study the fundamental data in the development of the 
learning package,2)to develop  and assess the efficiency of the learning package to meet the selected 
efficient satandard criterion of 75/75,3) to implement the learning package,and4) to evaluate and 
improve the learning package.The implementation of the learning package was conducted for 10 
periods.The research design was one group pretest-posttest design.The research instrument were :1) the 
learning package on on the need law for youth and woman’s center, non-formal education and informal 
education.2)pretest-posttest forms 3)The obtained data were analyzed by percentage,mean,standard 
deviation,dependent t-test ,and content analysis. 
 The results of this research were:  
 1.The learning package on the need law for youth and woman’s center, non-formal education 
and informal education.The efficiency of the learning package met the criterion of81.67/80.83 
 2.Teacher managed the learning activities by the student self-study in group from the learning 
package.Students were interested ang enthusiastic in learning. 

3.The student learning achievement scores before and after theimplementation of the learning 
package were statistically significant at .05 level.The student is opinione revealed that the learning 
package were much appriate to help them understand the texts better ang mor quickly and the students 
works were at a good level. 

                                                        
 Students of Master, Program in Research and Evalution, Thaksin Univerisity. 
 Lecturer, Faculty of Education, Thaksin University. 
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บทน า 
 ในสังคมของมนุษย์นั้นมีสมาชิกจ านวนมากที่มีความแตกต่างกันทั้งด้านความคิดเห็นและพฤติกรรม
ต่างๆจึงจ าเป็นต้องมีกฎระเบยีบหรือกติการว่มกันเพื่อเป็นบรรทัดฐานส าคัญในการควบคุมความประพฤติของ
มนุษย์และช่วยรักษาความสงบเรียบร้อยให้กับสังคม กฎหมายจึงมีความส าคัญต่อสร้างความเป็นระเบียบและ
ความสงบเรียบร้อยให้กับสังคมและประเทศชาติ เมื่ออยู่   รวมกันเป็นสังคมทุกคนจ าเป็นต้องมีบรรทัดฐานซึ่ง
เป็นแนวทางปฏิบัติยึดถือเพื่อความสงบเรียบร้อยความเป็นปึกแผ่นของกลุ่มกฎหมายเกี่ยวข้องกับการด าเนิน
ชีวติของมนุษย์พลเมืองไทยทุกคนต้องปฏิบัติตนตามข้อบังคับของกฎหมายถา้ใครฝาุฝืนไม่ปฏิบัติตามต้องไดร้บั
โทษ (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา.สืบค้นเมื่อ 7 กรกฎาคม2557,จาก www.krisdika.go.th)การให้
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมาย ตลอดจนสร้างเจตคติและค่านิยมที่ดีในการปฎิบัติตามกฎหมายแก่
เยาวชนของชาติจงึเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง ที่จะชว่ยเสริมสรา้งความเป็นพลเมืองดีตามวิถปีระชาธิปไตย ช่วยให้บุคคล
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบจากบุคคลอื่ น ในสถานการณ์ในสังคมปัจจุบัน
เยาวชนได้รับผลกระทบจากการกระท าผิดของกลุ่มอาชญากรรมต่างๆ จ านวนมาก  ซ่ึงวัยของเด็กและเยาวชน
นั้นเป็นวัยแห่งการอยากรู้ อยากลอง มีไฟแห่งการใฝุรูอ้ยู่มากและโดยส่วนใหญ่ไม่สามารถระงับความต้องการ
ของตนเองได้ พฤติกรรมในลักษณะนี้มักท าให้ได้เข้าไปประกอบเหตุที่เกี่ยวข้องกับกฎหมายเป็นจ านวนมาก 
เช่น การทะเลาะวิวาท หรือการท ารา้ยร่างกาย การลักขโมยของเพื่อให้ได้มาซึ่งทรัพย์สินหรือเงินที่จะน าไปใช้
ตอบสนองความต้องการของตนเองการทดลองเสพยาเสพติด การมีเพศสัมพันธ์ของเยาวชนสตรีที่เกิดจาก
การสมัครใจและเกิดจากการถูกข่มขืน หรือแม้กระทั่งการท าแท้งที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ สิ่งเหล่านี้เป็น
เรื่องที่วัยรุ่นต้องท าความเข้าใจถึงเหตุที่กฎหมายก าหนดไว้ว่าเป็นการกระท าที่ผิดกฎหมายหรือไม่ และจะมี
ทางออกในทางกฎหมายหรือทางสังคมอย่างไร ดังนั้น หากเด็กและเยาวชนได้ท าความเข้าใจและมีความรู้
ในทางกฎหมายแล้ว วัยรุน่ก็จะไม่ต้องตกเป็นเหยื่อจากการที่ไม่รู้กฎหมาย นอกจากนี้ ยังสามารถหาทางออก
ได้เมื่อมีเหตุการณ์ที่จะต้องไปเกี่ยวข้องกับกฎหมายอีกด้วย (ระวิหาญชัย อนุตตโร.  สืบค้นเมื่อ 9 สิงหาคม 
2557,จาก www.kaiwaisai.com )   
 ความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับเด็ก และเยาวชนสตรจีากรากฐานเรื่องเพศ มาตรฐานทางเพศสองระดับ และ
อิทธิพลของระบบวิธีคิดแบบชายเป็นใหญ่ ซึ่งเป็นรากเหง้าของปัญหาความรุนแรงต่อผู้หญิง เพื่อสร้างความ
ตระหนัก และปรับวธิีคิด การมองปัญหาของสังคมใหม่ผลการวิจัยหลายเรื่องได้สะท้อนความเชื่อและทัศนคติ
แฝงของนักวิจัยที่ตอกย้ าระบบวิธีคิดแบบชายเป็นใหญ่ การยอมรับมายาคติและการยอมรับ วิธีปฏิบัติตาม
บทบาทชายหญิงที่อยู่บนมาตรฐานสองระดับในสังคมไทย  วิไล  ณ ปูอมเพชร (2546, มีนาคม.“สิทธิมนุษยชน
ในสถาบันการศึกษา,” วารสารวชิาการสิทธิมนุษยชน1. 193-204) 

จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาความรู้ด้านกฎหมายโดยศึกษากฎหมายที่
จ าเป็นส าหรับเยาวชนและสตร ีซึ่งในการจัดการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้บรรจุวิชาที่เกี่ยวข้องกับกฎหมาย
ไว้ในสาระการพัฒนาสังคมโดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์เอกสารเพื่อเปรียบเทียบกับตัวบทกฎหมาย พระราชบัญญัติ 
และหลักสิทธิมนุษยชนของสตรีและได้รวบรวมกฎหมายที่เกี่ยวข้องและจ าเป็นส าหรับเยาวชนทั้งหมด ซึ่งเป็น
สิ่งที่เยาวชนและสตรคีวรรู้ ซึ่งในทางด้านการศึกษานั้นมีเยาวชนและสตรเีข้ามาศึกษานอกระบบการศึกษาเป็น
จ านวนมากสิ่งนี้อาจจะเป็นอีกปัญหาหนึ่งซึ่งสะท้อนถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมและในส่วนกฎหมายบางเรื่อง
นั้น   ยังไม่มีบรรจุอยู่ในหลักสูตรและรายวิชาที่เรยีนในปัจจุบันจากสาเหตุที่กล่าวมาผู้วจิัยคดิว่าชุดการเรยีนรูม้ี

http://www.krisdika.go.th/
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ความเหมาะสมที่จะน ามาแกไ้ขปัญหาดังกล่าวตามแนวคิดของนักเทคโนโลยีและนักการศึกษาเกี่ยวกับคุณค่า
หรือประโยชน์ของชุดการเรียนรู ้สันทัด ภิบาลสุข (2525 : 199) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ 1)ช่วย
เร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษาอยู่เพราะชุดการเรียนรู้จะเปิดโอกาสให้ผู้เ รียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนของตนมากที่สุด 2) ผู้เรียนเป็นผู้ท ากิจกรรมด้วยตัวเองและเรียนได้ตามความสามารถความสนใจและมี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 3)เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง 4)ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกัน 5)ท าให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอิสระจาก
อารมณ์ครู ชุดการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเรียนได้ตลอดไม่ว่าผู้สอนจะมีสภาพหรือคับข้องทางอารมณ์มากน้อย
เพยีงใด 6)การให้การเรยีนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพครูเนื่องจากชุดการเรียนรูช่้วยถ่ายทอดเนื้อหาได้ ดังนั้นครู
ที่พูดไม่เก่งก็สามารถสอนให้มีประสิทธิภาพ 7)ช่วยให้ครูวัดผลผู้เรียนได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย 8)ช่วยลดภาระ
และช่วยสรา้งความพร้อมและความมั่นใจให้แกค่รูเพราะชุดการเรียนรูผ้ลิตไว้เป็นหมวดหมู่สามารถน าไปศกึษา
ได้ทันที 9)ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครูผู้ช านาญเพราะชุดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วยตัวเองหรือ
ต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ช่วยเสริมสร้างการเรียนอย่างต่อเนื่อง 10)แก้ปัญหาความ
แตกต่างระหว่างบุคคลเพราะชุดการเรียนรู้สามารถท าให้ผู้เรียนเรียนตามความถนัดความสนใจและโอกาส
เอื้ออ านวยแก่ผู้เรียนซึ่งแตกต่างกันซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ธีระชัย ปูรณโชติ(2539 : 27)ที่กล่าวถึง
ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไว้ว่า 1)สามารถสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียนท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตาม
เอกัตภาพของตน 2)ผู้เรยีนสามารถเรียนรูด้้วยตนเอง 3)ผู้เรยีนได้เรียนรู้เป็นขั้นตอนทีละน้อยและในของตนใน
ทุกขั้นตอนได้ทราบผลการเรียนรู้และเพื่อให้เกิดจิตส านึกที่ดี การสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับสิทธิของเด็ก
และสตรีในฐานะเป็นผู้ทรงสิทธิจึงเป็นหัวใจส าคัญของการสร้างความเข้มแข็งด้านกฎหมายที่ประสบ
ความส าเร็จเมื่อพวกเขาเข้าใจสิทธิและตระหนักถึงโอกาสที่จะใช้สิทธิเหล่านี้จะท าให้เกิดความต้องการที่จะใช้
สิทธิอย่างไรก็ตามการสร้างความตระหนักรู้ต่อการมีสิทธิยังไม่เพียงพอเรายังจ าเป็นต้องมีกลไกส่งเสริมสิทธิ
เพื่อให้พวกเขาใช้สิทธิของตนได้การสร้างความเข้มแข็งด้านกฎหมายทั้งนี้โดยการสร้างความตระหนักรู้ด้าน
สิทธิในบรรดาเด็กและผู้หญิงและการจัดท ากลไกและให้ความสนับสนุนในการเขา้ถงึสิทธิเหล่านี้ศันสนีย์  สว่าง
วิวัฒน์. (2556, เมษายน.“  “บทบาท “สื่อ”ในการยุติความรุนแรงต่อผู้หญิงและเด็ก”สตรีและครอบครัว,”
วารสารสตรแีละครอบครัว.10(02), 25-27 ) 

ผู้วิจัยคิดว่าเมื่อน ากฎหมายที่ยังไม่ได้บรรจุอยู่ในหลักสูตรมาพัฒนาเป็นชุดการเรียนรู้   โดยการ
จัดการเรียนรู้เป็นรูปแบบที่สามารถน ามาใช้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ท าให้กระบวนการเรียนรู้
เป็นกระบวนการตลอดชีวติ (Lifelong Process)ทันเหตุการณ ์ทันโลกสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมในอนาคต
ได้ดี (นุศรา หมัดอะด้ า. 2555 : บทน า)เพื่อเป็นการพัฒนาความรู้ทางด้านกฎหมายของเยาวชนสตรีในศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษา เพื่อให้เยาวชนมีความรูน้อกจากรายวิชา เนือ้หาที่เรยีนมากขึ้นกวา่เดิมเพื่อ
น าไปสู่การแก้ไขและปูองกัน หากเยาวชนที่ถือได้ว่าเป็นก าลังของชาตินั้น มีความรู้เกี่ยวกับกฎหมายแล้ว  
สามารถประพฤติปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง และเพื่อเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่เยาวชนสตรี อันจะน าไปสู่การ
ด ารงชวีิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
            1.เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการเกี่ยวกับกฎหมายที่จ า เป็น
ส าหรับเยาวชนสตรเีพื่อน ามาใช้ออกแบบชุดการเรียนรูด้ังนี้ 

1.1ศึกษาจากตัวบทกฎหมาย จากประมวลกฎหมายต่างๆ พระราชบัญญัติต่างๆและได้รวบรวม
กฎหมายที่เกี่ยวข้องและจ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรทีั้งหมดจากเอกสารและงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง 

1.2 วิเคราะห์หลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายของ การศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551   หลักสูตรการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ที่เกี่ยวข้องกับกฎหมาย สาระการพัฒนาสังคม และเปรียบเทียบกับตัวบทกฎหมายจากประมวล
กฎหมายต่างๆ พระราชบัญญัติต่างๆที่เกี่ยวข้องกับเยาวชนสตร ี 
           2.เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพ ชุดการเรียนรู้ เกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
           3.เพื่อประเมินประสิทธิผลชุดการเรียนรูใ้นประเด็นความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นของเยาวชนสตรี
ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
ค าถามการวิจัย 
   1.สภาพปัญหาความต้องการเกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีมีอะไรบ้างความรู้
เกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีที่ปรากฏ ในหลักสูตรการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย สาระการพัฒนาสังคม ในปัจจุบัประกอบด้วยกฎหมายอะไรบ้าง  ที่
เหมาะสมในการน ามาใช้ออกแบบนวัตกรรมชุดการเรียนรู้ส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย 
         2.ผลการพัฒนานวัตกรรมชุดการเรียนรู้  เรื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประกอบด้วยอะไรบ้างและมีประสิทธิภาพอย่างไรและเกิด
ประสิทธิผลกับเยาวชนสตรหีรือไม่ อย่างไร 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1.ชุดการเรียนรูเ้รื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพผ่าน เกณฑ ์75/75 
           2.เยาวชนสตรทีี่ได้รับการจัดการเรียนโดยชุดการเรียนรูเ้รื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรบัเยาวชนสตรขีอง
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มีความรู้มากกว่าก่อนใช้ชุดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนใช้ชุด
การเรียนรูเ้ก่ียวกับกฎหมายที่จ าเป็นของเยาวชนสตร ี 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1.ได้ชุดการเรียนรู้ เรื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรี ที่มีประสิทธิผลในการพัฒนาความรู้
เกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยที่จะ
น าไปสู่การสร้างความตระหนักในสิทธิของตนเองตามกฎหมายของเยาวชนสตรี 
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2.ได้ชุดการเรียนรู ้เรื่อง กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรี ส าหรับให้สถานศึกษาอื่นๆสามารถใช้
ขยายผลและเป็นแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีอันจะเกิด
ประโยชน์ต่อพืน้ที่นี้ต่อไป 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เยาวชนสตรีระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา จ านวน 1,095 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ เยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา จ านวน 20 คน 
 3.ขอบเขตเนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้เกี่ยวกับกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย ด้านการวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนรู้นี้ สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ 
ในด้านความรู้เก่ียวกับกฎหมายของเยาวชนสตร ีในศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และ
ความตระหนักในสิทธิของตนเองตามกฎหมายของเยาวชนสตรี จ านวน 4 หน่วยการเรยีนรู ้ ได้แก่ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 1 เรื่อง กฎหมายกับยาเสพตดิใหโ้ทษ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 2 เรื่อง การท าแท้งที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 3 เรื่อง การทะเลาะวิวาทในเยาวชนสตรี 
 หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4    เรื่อง การถูกข่มขืนกระท าช าเราของเยาวชนสตรี 

4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โดยการด าเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้จ านวน 4 หน่วยการเรยีนรู้  โดยใช้เวลาในการทดลอง 10 ช่ัวโมง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอตามขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา  (Research and  Development)  ซึ่ง
ประกอบไปด้วย  4  ขั้นตอน  คอื  (1)  การวิจัย(Research)การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู ้ 
(2)  การพัฒนา  (Development)  การสรา้งและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  (3)  การวิจัย  (Research)  
การทดลองใช้ชุดการเรียนรู้  (4)  การพัฒนา  (Development)  การประเมินและปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู ้ 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1.ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปัญหาในการพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายที่
จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พบว่า  เนือ้หาที่ให้ความรู้  
ด้านเนื้อหาเรื่องกฎหมายควรเป็นกฎหมายที่ใกล้ตัวผู้ เรียน  ที่น ามาใช้ในการพัฒนาชุดการเรียนรู้  ควรเป็น
เหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ปัจจุบัน กิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดการเรียนการสอน
โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ  เน้นให้ผู้เรยีนเรียนรูแ้ละแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า
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ปรึกษาและช่วยเหลือ  ควรมีการจัดกิจกรรมแบบกลุ่ม โดยใช้เครื่องมือที่หลากหลาย  เช่น  การตรวจผลงาน  
แบบทดสอบ  แบบฝึกหัด  และสังเกตพฤติกรรม  ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย  และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรยีนการสอน  โดยใช้ชุดการเรียนรู้ 
 2.ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรี
ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พบว่า  ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย  คู่มือครู  
ประกอบด้วย  ค าน า  วัตถุประสงค์  การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  ค าชี้แจงในการใช้ชุดการเรียนรู้   
บทบาทของครู  แผนการจัดการเรยีนรู ้ ใบความรู้  และแบบประเมินผลงานผู้เรยีน คูม่ือผู้เรยีน  ประกอบด้วย  
ค าน า  วัตถุประสงค์  ค าชี้แจงในการใช้ชุดการเรียนรู้  บทบาทของผู้เรียน  ใบความรู้  ใบงาน  แบบทดสอบ
เฉลย  แบบทดสอบ โดยชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นนี้ประกอบไปด้วย  4  หน่วย หน่วยการเรียนรู้ที ่(1)เรื่อง
กฎหมายกับยาเสพติดให้โทษ หน่วยการเรียนรู้ที(่2)เรื่องการท าแท้งจากการมีเพศสัมพันธ์ หน่วยการเรียนรู้ที่
(3)เรื่องการทะเลาะวิวาทในเยาวชนสตรีหน่วยการเรียนรู้ที(่4)เรื่องการถูกข่มขืนกระท าช าเรา  ชุดการเรียนรู้มี
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00  ค่าประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  (Individual  
Tryout)  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ  81.67/80.83  ค่าประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  (Small  Group  Tryout)  มีค่า
ประสิทธิภาพเทา่กับ  81.67/81.39 
 3.ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู ้ เรื่อ  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยได้น าชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จ านวน  20 คน  ซึ่งใช้ชุดการเรียนรู้เป็นเวลา  10 ช่ัวโมง  ผลการ
ทดลองใช้พบว่า  ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความสนใจในการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้  มีการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง  มีความสุขและสนุกกับการเรียน 
 4.ผลการประเมินความรู้ของผู้เรยีน พบว่า ชุดการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรี
ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้เรยีนมีความรูก้อ่นและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการใช้ชุดการ
เรียนรู้  ผลการปรับปรุงและแก้ไขชุดการเรียนรู้  มีการปรับปรุงเพิ่มเติมหลังการเรียนของชุดการเรียนรู้มีการ 
ปรับแกไ้ขขอ้ค าถามในใบงานและแบบทดสอบให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น  ปรับภาพให้มีความเหมาะสม 
อภิปรายผล 
 จากผลการวจิัยสามารถน าไปสู่การอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1.ผลการศึกษาข้อมูลในการพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลด้านการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  พบว่า  ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม  ผู้เรียนมีโอกาส ได้เรียนรู้จากเพื่อนในบรรยากาศที่เป็นกันเอง  
ตลอดจนกล้าซักถาม กอ่ให้เกดิความรว่มมือมากกว่าการแข่งขัน  ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ  ศรีลักษณ์  
มาโกมล  (2544 :5)  กล่าวว่า  รูปแบบการสอนที่ดีเป็นรูปแบบการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วม  ได้แก่  รูปแบบ
การสอนด้วยกระบวนการ  รูปแบบการสอนแบบรว่มมือ 

2.ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้  เรื่องกฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย    แต่ละชุดมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้คือ  คู่มือครู  
ประกอบด้วย  ค าน า  วัตถุประสงค์  ค าชี้แจง  การออกแบบการจัดการเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้  ใบ
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อัล-นรู 

ความรู้ส าหรับครู  แบบประเมินผลงานผู้เรยีน  คูม่ือผู้เรยีน ประกอบด้วย  ค าน า  วัตถุประสงค์  ค าชี้แจง  ใบ
ความรู้  ใบงานส าหรับผู้เรียนและแบบทดสอบ  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าองค์ประกอบต่าง ๆ จะช่วยให้การจัด
กจิกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครู
จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการการจัดกิจกรรม  การใช้สื่อ  การวัดและประเมินผล  ดังนั้น
องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้จะช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ตามขั้นตอนจนบรรลุ
วัตถุประสงคท์ี่ก าหนดไว้  ซึ่งสอดคล้องกับ  หทัยรัตน์  อันดี  (2544 : บทคัดย่อ)  ที่ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาชุด
การเรียนรู้กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
พบว่า  ชุดการเรียนรูม้ีองคป์ระกอบ  คอื  ค าน า  วัตถุประสงค ์ คูม่ือครู  คูม่ือผู้เรยีน สอดคล้องกับ  
 ศิรชัิย  จิรจีรังชัย  (2545 : บทคัดย่อ)  ที่ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาชุดการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ว 203  เรื่อง  
อาหาร  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผลการพัฒนาชุดการเรียน  พบว่า  มีองค์ประกอบคือ  คู่มือ
ส าหรับนักเรยีนประกอบด้วย  ค าน า  วัตถุประสงค์  ค าชี้แจงในการใช้ชุดการเรียน  บทบาทของนักเรียน  ใบ
งาน  ใบความรู้  แบบฝึกหัด  แบบทดสอบ)  คู่มือส าหรับครู  (ประกอบด้วย  บทบาทของครู  แผนผังการ
จัดการเรียนรู ้ แผนการสอน  แนวตอบใบงาน)  จากนั้นผู้วิจัยได้น าชุดการเรียนที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  พบว่า ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  (Individual  Tryout)  กับ เยาวชนสตรีของ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอจะนะจังหวัด สงขลา จ านวน 3  คน  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  75/75  โดยมีประสิทธิภาพ  81.67/80.83 เนื่องจากเป็นการน าชุดการ
เรียนรู้ไปทดลองใช้เป็นคร้ังแรก  ภาษาและเนื้อหาในกิจกรรมอาจจะยากเกินไป จึงจ าเป็นต้องปรับเนื้อหาให้
เข้าใจได้ง่ายเพื่อน าผลที่ได้ไปพัฒนาปรับปรุงให้เหมาะสม ส่วนการหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  (Small  Group 
Tryout)  กับ เยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจ านวน  9  คนนั้น  พบว่า  
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท์ี่ก าหนด  75/75 คอื  81.67/81.39ทั้งนีเ้นื่องจากผูว้ิจัยได้น าผลจากการทดลองใช้
ในขั้นเดี่ยวมาปรับปรุงทั้งทางด้านภาษาให้สละสลวย  เข้าใจง่าย  และรูปแบบให้ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน  
สอดคล้องกับแนวคิดของ  กาญจนา  เกียรติประวัติ  (2524 : 118)  และพิมพ์ใจ  ภิบาลสุข  (2525 : 199)  และ
วีระ  ไทยพานิช  (2529 : 37)  ที่กล่าวถึงข้อดีของชุดการเรียนรู้ว่าชุดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพจะช่วยเร้า
ความสนใจ ซึ่งการเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นได้ต้องมีการเช่ือมโยงกับสิ่งที่เรยีนกับชีวติ 
 3.ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งผู้วิจัยได้ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้วยตนเองร่วมกับ จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนขณะเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  พบว่า   ผู้เรียนมีความ
สนใจ  ตั้งใจในการเรียนรู ้   สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้  มีความร่วมมือและช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มเป็นอย่างดี  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  มีความ
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  เป็นสื่อที่เร้าความสนใจของผู้เรียน  และช่วยให้การเรียนเป็นอิสระ
และผู้เรยีนสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 ผลการปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู้  ปรับปรุงภาษาในกิจกรรมเพิ่มเติมหลังการเรียนรู้ ในชุดการ
เรียนรู้ให้มีความชัดเจนมากขึ้น  ปรับปรุงภาพที่ใช้ประกอบให้มีความเหมาะสมมากขึ้น  จัดท าค าอธิบายปรับ
ภาษาให้สามารถที่จะเข้าใจได้ง่าย 
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อัล-นูร 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ผู้วจิัยได้ท าการสรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าชุดการเรยีนรู้ไปใช้ 
 จากข้อค้นพบของการวิจัย  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน าชุดการเรียนรู้  เรื่อง กฎหมายที่
จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรขีองศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ไปใช้ดังต่อไปนี้ 
 จากผลการวิจัย  พบว่า  ชุดการเรียนรู้ เรื่อง  กฎหมายที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนสตรีของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75และ หลังการใช้ชุดการ
เรียนรูม้ีคะแนนสูงกวา่กอ่นเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู ้ ดังนั้น  ควรน าชุดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  เพราะเป็นนวัตกรรมที่สามารถช่วยพัฒนาผลทางการเรียนของผู้เรยีนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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