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ผลการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัค

ลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครัง้นี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมอง

เปนฐานที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช

สมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห กอนและหลังเรียน 3) เพื่อประเมินทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 2 ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มี

ตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอาลาวียะหวิทยา 

อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 4 ชนิด 

คือแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปน แบบประเมินทักษะการคดิวิเคราะห แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

และสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิจัยพบวา 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เทากับ 81.33/82.75 เปนไปตามเกณฑ 80/80  ที่ตั้งไว 2. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ี

เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน แสดงระดับทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี ( = 8.60, 

S.D.= 1.07) 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานอยูในระดับ

มาก ( = 4.40, S.D. = 0.09) สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

คําสําคัญ : การจัดการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระอัลอัคลาก 

 

บทความวิจัย 
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Abstract 
 

The purposes of this research were : 1) To develop and investigate efficiency of the lesson 

plan by brain-based learning on critical thinking skills of al-Akhlak. 2) Evaluate critical thinking skills 

of the second grade students by study with the brain-based learning management plan. 3)  To 

compare the results of learning achievement by using brain-based learning on critical thinking skills 

between. 4) To study the satisfaction of learners with brain-based learning. The sample used in the 

research consisted of Primary School Students, Year 2 at Alawiahwitya School, Bannangsta District, 

Yala Province, by amount 30 people Using a specific. The research instruments consisted 4 types 

are a brain-based learning management plan, a evaluation form of critical thinking skills, a 

achievement test and avaluation form of satisfaction. The statistics of analysis were the statistics 

on quality inspection of tools. The results of the research were as follows : 1. The effectiveness of 

lesson plans by using brain-based learning was 81.33 / 82.75, greater than 80/80 criteria preset. 2. 

Critical thinking skills of primary school students, Year 2 who studied by brain-based learning were 

good level. ( = 8.60, S.D. = 1.07) 3. The learning achievement resulf of the students after the 

brain-based learning was higher  than before learning  at the statistical significant at  .05 level. 4. 

The satisfaction of the students to the brain-based learning was much (  = 4.40, S.D. = 0.09) and  

higher than standard at the statistical significant at .01 level. 

 

Keywords : Management by Using Brain-based Learning, al-Akhlak Subject 

RESEARCH 



วารสาร  AL-NUR บณัฑิตวิทยาลยั                                                                                                มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 

ปที่ 16 ฉบับที ่31 (ฉ.ทีÉ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564) 83    July-December 2021 

     
อัล-นูร 

บทนาํ 
 

การศึกษาในปจจุบันไมสามารถปฏิเสธส่ือออนไลนไดยิ่งในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่กาวล้ําโลกไป

มาก สื่อสังคมออนไลนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมเด็กโดยตรง จะเห็นไดวาเด็กมีพฤติกรรมที่คอนขางไปในทางท่ี

รุนแรง ไมมีสมาธิ ขาดความคิด เหตุผล และการคิดวิเคราะห ไมสามารถแยกแยะไดวาพฤติกรรมใดควรทํา 

หรือไมควรทํา สวนหนึ่งท่ีจะสามารถดึงความสนใจจากสื่อออนไลนในเด็กไดนั้นจะตองมีกิจกรรมที่สงเสริมการ

พัฒนาความสามารถทางการคิด เนื่องจากความสามารถทางการคิดเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการทางสติปญญา 

ที่มีความสําคัญในการพัฒนา ศักยภาพของเด็ก นอกจากน้ีความสามารถทางการคิดจะนําไปสูพัฒนาการดาน

อ่ืน ๆ ชวยใหเด็กสามารถปรับปรุงสิ่งที่มีอยูใหดีขึ้นและสรางความรูใหมอยางไมมีที่สิ้นสุด จําเปนตองมีการ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลายเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานนั้น เปนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับ

ธรรมชาติการเรียนรูโดยสงเสริมใหมีการพัฒนาสมองทั้งสองซีกเกิดการเรียนรูอยางสมดุล มีการจัดการเรียนรู

อยางมีหลักการ ซ่ึงมีองคประกอบที่สําคัญคือ การสรางความผอนคลาย สรางประสบการณหลากหลาย และ

สรางประสบการณตรงแกผูเรียน และกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียนนั้น เปน

ปจจัยในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนเกงหรือฉลาด ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ใน

แงมุมหนึ่งเปนการสะทอนถึงสมรรถภาพของผูเรียนผนวกกับการเรียนรูจากประสบการณตาง ๆ ของผูเรียน 

จนเปนคุณลักษณะที่เรียกวา สมรรถภาพทางสมอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 64)  

ซึ่งการพัฒนาทักษะการคิดและความสามารถทางการคิดของผูเรียนโดยการบูรณาการเขาไปในการ

จัดการเรียนรูสาระตาง ๆ นับเปนวิธีการที่เหมาะสมกับบรบิทของการจัดการศกึษาในระบบ ท่ีครูผูสอนมีหนาท่ี

หลักในการจัดการเรียนรูสาระตาง ๆ ทําใหผูเรียนมีโอกาสฝกฝนพัฒนาทักษะการคิดมากขั้นและเกิดความ

เขาใจในสาระท่ีเรียนเพิ่มมากขั้น สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดีข้ึนอีกดวย (ทิศนา แขมมณี, 2554 : 195) 

การคดิวิเคราะหจัดเปนการคิดข้ันสูงของผูเรียนเปนพื้นฐานท่ีสําคญัของการคิดสรางสรรคท่ีตองไดรับ

การพัฒนาผานการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห มุงใหผูเรียนฝก

กระบวนการคิดวิเคราะหอยางเปนข้ันเปนตอนเพื่อใหผูเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหที่เขมแข็งและสามารถคิด

ในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป (วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล, 2562 : 1)  

จากหลักการและเหตุผลดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู

โดยใชสมองเปนฐาน (brain – based learning : BBL) ท่ีมีผลตอทักษะการคิดวิเคราะห นํามาประยุกตใชกับ

วิชาอัลอัคลาก สาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่องมารยาทท่ีดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา

การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนการประยุกตนําเอาความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน

ของสมองที่มุงเนนใหความสําคัญกับโครงสรางของสมองหากสมองสามารถทํางานไดตามปกติก็จะทําใหเกิด
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การเรียนรูตอไป ดังนั้น การพัฒนาผลการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานจะชวยให

ครูผูสอนเขาใจในพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนไดดีข้ึน และผูเรียนสามารถเรียนรูเน้ือหาวิชาท่ีตนเรียนได

อยางเตม็ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการ

คิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห กอน

และหลังเรียน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  

3. เพื่อประเมินทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก  

4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรู

อัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคิด

วิเคราะห สาระการเรยีนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนอาลาวียะหวิทยา อําเภอบันนังสตา จังหวัด

ยะลา สํานักงานการศึกษาเอกชนยะลาเขต 2 จํานวน 4 หองเรียน นักเรียนท้ังหมด 129 คน 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอาลาวียะหวิทยา อําเภอบันนังสตา 

จังหวัดยะลา  จํานวน 1 หองเรยีน นักเรียนทั้งหมด 30 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน เรื่อง มารยาทท่ีดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ 

สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 5 แผน 

         2.2 แบบประเมินทักษะการคดิวิเคราะห สาระการเรยีนรูอัลอัคลาก  
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         2. 3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐาน ท่ีมีตอทกัษะการคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก 

        2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน จํานวน 20 ขอ 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองมี

ขั้นตอนการดําเนนิงาน 3 ขั้นตอน ซึ่งประกอบดวย 

3.1 ขั้นกอนการทดลอง 

3.1.1 ผูวิจัยติดตอประสานงาน โดยนําหนังสือจากภาคการศึกษา คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา เพื่อขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนอาลาวียะหวิทยา ซึ่งเปนโรงเรียนท่ีผูวิจัย

ใชผูเรียนเปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย 

3.1.2 ผูวิจัยอธิบาย บทบาทหนาที่ของผูเรียนและบทบาทของผูวิจัย เพื่อใหผูเรียน

เขาใจ และเตรยีมความพรอมของตนเองในการวิจัยครั้งน้ี 

3.1.3 ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทที่ดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ 

3.2 ขั้นดําเนินการทดลอง 

3.2.1 ดําเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานมารยาทกอนการจัดการเรียนรู 

(pretest) กับผูเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 1 กลุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุมสาระการ

เรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทที่ดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน

อาลาวียะหวิทยา อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา นําผลการทดสอบที่ไดจากการผูเรียนแตละคนเก็บรวบรวม 

เพื่อนําไปวิเคราะหและเปรียบเทียบตอไป 

3.2.2 ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูกับผูเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) ซึ่งจะดําเนินการฝกปฏิบัติเทคนิคบริหารสมองกอนการสอนเนื้อหา กลุม

สาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทที่ดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 2 

โดยใชเวลาในการทดสอบกอนเรียน 1 ชั่วโมง เวลาในการดําเนินการจัดการเรียนรู 5 สัปดาห สัปดาหละ 2 

ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรูที่ 1.1 เรื่อง มารยาทตอเพื่อน จํานวน 2 

ชั่วโมง แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1.2 เรื่อง มารยาทตอเพื่อนบาน จํานวน 2 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรูที่ 1.3 

เรื่อง มารยาทตอผูมาเยือน จํานวน 2 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรูที่ 1.4 เรื่อง มารยาทในการเยี่ยมผูปวย 

จํานวน 2 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1.5 เรื่อง มารยาทตอเด็กกําพรา และผูยากไร จํานวน 2 ชั่วโมง 
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และใชเวลาในการทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง โดยระหวางการจัดการเรียนรู ผูวิจัยบันทึกขอมูลพัฒนาการของ

นักเรียนอยางละเอียดดวยวิธีการสังเกต เช็คชื่อ และตรวจงาน 

3.3 ขั้นหลังการทดลอง 

3.3.1 ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสาระการเรียนรูอัลอัคลาก เรื่อง มารยาทท่ีดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ แบบทดสอบวัดทักษะ

การคิดวิเคราะห และแบบสอบถามความพึ่งพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 

3.3.2 ผูวิจัยนําผลการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห และแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) ของกลุมตัวอยาง เพื่อนําไปวิเคราะหขอมูล

ทางสถิติและประเมินผลในขั้นตอไป 

4. การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1. การหาประสิทธิภาพ (E1/E2 ) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะการ

คิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เปนการวิเคราะหสัดสวน

คะแนนรอยละระหวางรอยละของคะแนนระหวางเรียนกับรอยละของคะแนนหลังเรียนแลวนํามาปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐาน E1/E2 = 80/80   

2. ประเมินทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวยแผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก ดวยคา ( ) และ (S.D.) 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ี

มีตอทักษะการคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอน

เรียนกับหลังเรยีนดวย t-test  

4. การวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการ

เรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ดวยคา ( ) และ (S.D.) 

5. ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลนี้ วิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

1. การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอ

ทักษะการคดิวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ตามเกณฑ 80/80 

การจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะการคิด

วิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  และเก็บคะแนนการประเมิน
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พฤติกรรมการรวมกิจกรรมกลุมคะแนนเต็ม 10 คะแนน การประเมินผลงานนักเรียนคะแนนเต็ม 10 คะแนน 

และการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห คะแนนเตม็ 10 คะแนน ในแตละแผนการจัดการเรียนรู ทั้ง 5 แผน มี

คาเฉลี่ยเทากับ  24.40 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.27 แสดงวา

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทากับ 81.33 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนเฉลี่ย เทากับ 24.82 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.59 แสดง

วาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) เทากับ 82.75 ดงัตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ของแผนการ

จัดการเรียนรู 

ชุดการเรียนรู คะแนนเต็ม   S.D. คาประสิทธิภาพ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 30 24.40 1.27 81.33 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 40 24.82 3.59 82.75 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู E1/E2 = 80/80  เทากับ 81.33/82.75 

จากตารางที่ 4 พบวา แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคดิวิเคราะห สาระ

การเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 81.33/82.75 

เปนไปตามเกณฑ 80/80  ท่ีตั้งไว 

2. การประเมินทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ท่ีเรียนดวยแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก ดวยคา ( ) และ (S.D.) ปรากฏผลดังตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห 

ที ่ รายการประเมิน คะแนนเต็ม     S.D. รอยละ 

1 สรุปความของเรื่องอยางมีเหตุผล 3 30 2.55 0.63 85.56 

2 แสดงความคิดเห็นจากการวิเคราะหไดอยางมีเหตุผล 4 30 3.45 0.82 85.83 

3 ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอยไดอยางมีเหตุผล 3 30 2.62 0.62 86.67 

รวม 10 30 8.60 1.07 86.00 

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวาทักษะการคดิวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ท่ีเรียนดวย

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก มีคาเฉลี่ย ( ) เทากับ 8.60 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.07 โดยแสดงระดับทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี  

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนการทดสอบระหวางกอนและหลังเรียน

ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก ดวย t-test 
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ผูวิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเปนขอสอบ

แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยทําการทดสอบกอนเรียน แลวจึงดําเนินการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรูตามขั้นตอนการสอน การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน หลังจากเสร็จสิ้นการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 แผน จึงไดทดสอบวัดหลังเรยีน โดยใชขอสอบชุดเดิม และไดนําผลจากการทดสอบ

มาวิเคราะหเปรียบเทียบ โดยใช t-test ปรากฏผลดังตารางท่ี 6 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหคา t-test 

การทดสอบ คะแนนเต็ม     S.D. D  2D  t 

กอนเรียน 40 30 12.03 4.09 
632 14110 22.02* 

หลังเรยีน 40 30 33.10 3.59 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 6 พบวา หลังจากนักเรียนไดเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. การวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการ

เรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ดวยคาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 

(BBL) ดวยแบบวัดความพึงพอใจ จํานวน 20 ขอ เปนคําถามปลายเปดโดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

โดยใหสอดคลองกับกรอบแนวคิดของงานวิจัย และเกณฑการประเมิน ปรากฏผลการวิเคราะหดังตารางที่ 7 

ตารางที่ 7 คะแนนความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน 

องคประกอบของการประเมิน   S.D. ระดับความเห็น 

1. ดานบรรยากาศการเรียนรู 4.50 0.68 มากที่สุด 

2. ดานบทบาทผูสอน 4.36 0.71 มาก 

3. ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.39 0.71 มาก 

4. ดานการวัดและประเมินผล 4.18 0.88 มาก 

5.ดานประโยชนที่ผูเรยีนไดรบั 4.60 0.61 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.09 มาก 

จากตารางที่ 7 พบวา ระดับความพึงพอใจตอตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สาระการ

เรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  มีคาเฉลี่ย (  ) เทากับ 4.40 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.09 ซึ่งหมายความวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก  



วารสาร  AL-NUR บณัฑิตวิทยาลยั                                                                                                มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 

ปที่ 16 ฉบับที ่31 (ฉ.ทีÉ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564) 89    July-December 2021 

     
อัล-นูร 

เมื่อพิจารณาแยกความพึงพอใจออกเปนรายดานดังนี้ คือ 1. ดานบรรยากาศการเรียนรู มีความพึง

พอใจอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.50, S.D.= 0.68) 2. ดานบทบาทผูสอน มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

( = 4.36, S.D.= 0.71) 3. ดานกิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 4.39, S.D.= 

0.71) 4. ดานการวัดและประเมินผล มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 4.18, S.D.= 0.88) 5. ดาน

ประโยชนที่ผูเรยีนไดรับ มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด ( = 4.60, S.D.= 0.61)  

 

สรุปผลการวิจัย 

ผลของการจัดการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะการคิดวิเคราะหสาระการเรียนรูอัลอัคลาก 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2 โรงเรียนอาลาวียะหวิทยา ปรากฏผลดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะการคิดวิเคราะห สาระ

การเรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 81.33/82.75 

เปนไปตามเกณฑ 80/80  ที่ตั้งไว 

2. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดย

ใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก มีคาเฉลี่ย ( ) เทากับ 8.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เทากับ 1.07 โดยแสดงระดับทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) สูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน(BBL) อยูในระดับมาก 

และสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอทักษะการคิดวิเคราะหสาระการ

เรียนรูอัลอัคลาก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) สาระการเรียนรูอัลอัคลาก 

เรื่องมารยาทที่ดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 81.33/82.75 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูง

กวาเกณฑที่กําหนด คือ 80/80แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) ชวยใหผูเรียนมี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียนไดเปนอยางดี มีทักษะการคิดวิเคราะหมากขึ้น ทั้งนี้ ผูวิจัยไดสรางและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู โดยใชสมองเปนฐาน (BBL) อยางมีระบบข้ันตอน และมีครบทุกองคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู แนวทางการจัดการเรียนรู การจัดทําแผนการจัดการเรยีนรู ทําใหแผนการจัดการเรียนรู 
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เรื่อง มารยาทที่ดีในชีวิตประจําวันและดุอาอฺ จํานวน 5 แผนยอย มีประสิทธิภาพ ซ่ึงแตละแผนมีองคประกอบ 

ดังนี้ มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู สื่อ 

และแหลงการเรียนรู ผลงานหรือภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผล สําหรับการนํา

รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานมาใชน้ันอยูในสวนของกิจกรรมการเรียนรู ที่สอดคลองกับ

ภาวะการพัฒนาของสมอง ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ ขั้นเตรียมความพรอม ขั้นพัฒนาทักษะ ขั้นเขาสู

ประสบการณ และขั้นสรปุประสบการณ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ข้ันเตรียมความพรอม (preparation) เปนขั้นบริหารสมองที่ผูสอนสรางกิจกรรม ดวยทาทาง

ตาง ๆ เพื่อใหสมองผอนคลาย พรอมทั้งทบทวนความรูเดิม ลดความตึงเครียด และเตรียมความพรอมของ

ผูเรียนกอนการเรียนรู โดยใหผูเรียนฝกการบริหารสมองดวยกิจกรรมตาง ๆ ประมาณ 1-5 นาที เพื่อใหสมอง

ซีกซายและขวาทํางานประสานกัน มีการผอนคลายและเลือดไปเลี้ยงสมองดีขึ้น จากการสอบถามพบวาเมื่อ

นักศึกษาไดทําการบริหารสมองแลว รูสึกผอนคลาย และมีสมาธิในการเรียนรู ในขณะเดียวกันก็ทําใหรูสึก

ตื่นตัวในการเรยีนรูและเขาในเรื่องที่เรยีนไดมากขึ้น 

ขั้นที่ 2  ขั้นพัฒนาทักษะ (acquisition) หรือขั้นกระตุนสมอง (rouse) เปนการเตรียมสมองเพื่อซึม

ซับขอมูลใหม สมองจะเชื่อมโยงระหวางขอมูลความรูเพิ่มเติมกับขอมูลใหมตามความเปนจริงอยางสรางสรรค 

ในขั้นนี้เปนการนําเขาสูบทเรียน เปนการกระตุนและยั่วยุใหผูเรียนเกิดความสนใจใฝเรียนรู เสริมสราง

บรรยากาศตื่นตัวแบบผอนคลาย ในขณะเดียวกันก็มีการทบทวนความรูเดมิของผูเรียนเพื่อเชื่อมโยงไปสูความรู

ใหม จากการสอบถามพบวาเมื่อเขามาในหองเรียนที่มีสภาพแวดลอมที่ดี มีสื่อการเรียนท่ีพรอม ผูสอนย้ิมแยม

แจมใสเปนกันเอง และมีความตั้งใจในการถายทอดความรู โดยเฉพาะอยางยิ่งการตั้งคําถามเพื่อนําเขาสู

บทเรียนก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู เกิดความสงสัย ทาทาย และชวนให

คนหาคําตอบ ซึ่งสอดคลองกับหลักการจัดการเรียนรูโดยใชสมองที่กลาววาสภาพแวดลอมการเรียนรูที่อุดม

สมบูรณดวยการกระตุนที่หลากหลาย บรรยากาศท่ีเปนมิตร มีอารมณขัน ทาทายแตไมถึงกับกดดันที่จะ

สงเสริมใหผูเรียนตื่นตัวแบบผอนคลายตามธรรมชาติจะชวยสงเสริมผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น 

ขั้นที่ 3  ขั้นเขาสูประสบการณ (experience) เปนขั้นที่ผูสอนจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหกับผูเรียน

ไดลงมือปฏิบัติ เปนขั้นท่ีนักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูและฝกปฏิบัติ ในกรณีที่การเรียนรูครั้งน้ันมี

จุดประสงคตองการใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางหลากหลาย และตัดสินใจหรือลงความคิดเห็นในขอสรุปที่

นาเชื่อถือได และเกิดมุมมองทางความคิดที่แตกตางกัน ดังนั้น การใหขอมูลความรูหรือเสนอเนื้อหาความรูจึง

ควรใชยุทธวิธีการสอนที่หลากหลาย เชน ผูสอนถายทอดความรูดวยสื่อมลัติมีเดีย ผูเรยีนและเพื่อนในหองเรียน

รวมกันแบงปนความรูดวยการจัดปฏิสัมพันธภายในกลุม การใชดนตรีเขามาชวย และผูเรียนศึกษาความรูจาก

แหลงขอมูลที่หลากหลายดวยตัวเอง ท้ังนี้เพื่อชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณอยางเหลือเฟอ อีกทั้งการให
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ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง โดยการนําความรูที่ไดมาลงมือทําและฝกฝนใหเกิดความชํานาญ จะชวยกระตุน

สมองใหตื่นตัวและทาํงานทุกสวน สงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางถองแทและเชี่ยวชาญมากยิ่งขึ้น 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปประสบการณ (summary) เปนข้ันที่ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่ได

เรียนมาท้ังหมดในแตละคาบเรียนแลวใหนักเรียนนํามาวิเคราะหและสรุปหรือสรางความคิดรวบยอด หลังจาก

นั้นผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมและประเมินผลการเรียนรูรวมกัน ซึ่งการประเมินผลการเรียนและให

ขอมูลยอนกลับหลังการเรียนรูโดยการใหความหมายอยางแจมแจง ไดแก การใหคําเฉลยและการตรวจสอบ ซึ่ง

จะเปนประโยชนสําหรับผูเรียนคือมีโอกาสไดทบทวนและประเมินงานของตัวเองและของผูอ่ืน 

ท้ังนี้ แผนการจัดการเรียนรูดังกลาวโดยนําแผนการจัดการเรียนรู ที่สรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแลวนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญคํานวณหาคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) สูงกวาระดับความสอดคลองท่ีกําหนดวายอมรับได และมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑ 80/80 สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ได 

2. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดย

ใชสมองเปนฐาน สาระการเรียนรูอัลอัคลาก มีคาเฉลี่ย ( ) เทากับ 8.60 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เทากับ 1.07 ระดับทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ ไดคิด ไดวิเคราะหปญหาที่มีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันดวย

ตนเอง ในการหาเหตุผลประกอบกับการตัดสินใจ ใชในการแกปญหา และสรุปความที่ตั้งสมมติฐานไดอยาง

สมเหตุสมผล ซึ่งการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูดวยการทํากิจกรรมบริหารสมอง สรุปความของเรื่องอยางมีเหตุผล แสดงความคิดเห็นจากการวิเคราะห

ไดอยางมีเหตุผล และประเมนิคาทั้งขอดีและขอดอยไดอยางมีเหตุผล  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยเปนตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดง วาเมื่อนักเรียนได

เรียนรูดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานชวยใหนักเรียนพัฒนาสมองไดเต็มศักยภาพโดยการสรางองค

ความรูจากประสบการณตรงที่ไดจากการลงมือปฏิบัติจริงในกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนสนใจ ทําใหนักเรียน

สามารถนําองคความรูที่ไดมาปรับใชในการเรียนรูของตนเองจนสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ อิริค เจนเซน (Eric Jensen, 2000) ที่กลาววาการนําความรูการทํางาน

หรือธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชในการออกแบบการเรียนรู จะสงเสริมการเรียนรูของสมองใหมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

และยังสอดคลองกับงานวิจัยของดูแมน (Dumman, 2006 : Abstract) ที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ

ผลของการสอนโดยใชสมองเปนฐานเพื่อที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในการสอนรายวิชา
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สังคมศึกษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชสมองเปนฐาน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบดั้งเดิม และพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

สมองเปนฐานมีแรงจูงใจในการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบดั้งเดิม  และยังสอดคลองกับงานวิจัย

ของกมลฉัตร กลอมอิ่ม (2559 : บทคัดยอ) ท่ีศึกษาเรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็ม

ศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูสูงกวาเกณฑรอยละ 

70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.5 และมีความสามารถการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทุกหนวย

การเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน(BBL) อยูในระดับ

มาก และสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวแสดงวานักเรียนสวน

ใหญมีความสนใจและพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูนี้มี

การบริหารสมองทําใหนักเรียนมีความผอนคลาย ซึ่งเปนการสรางบรรยากาศเชิงบวกสอดคลองกับ วิทยา เชียง

กุล (2548, 124-126) ที่กลาววาการสรางบรรยากาศที่ดี ในหองเรียนทําใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย มีทัศนคติท่ี

ดี พรอมท่ีจะเปดใจรับการจัดการเรียนรูอารมณเปนสิ่งสําคัญที่จะสงผลตอการเรยีนรู ถามีทัศนคติทางบวกก็จะ

ทําใหอารมณดีมีอารมณขันสามารถสรางบรรยากาศที่ดีได และยังสอดคลองกับแนวคิดของ เคนย และเคนย 

(Caine 

Caine, 1990) ท่ีกลาววา การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเปนการพยายามลดความกดดัน ความกลัว

ของผูเรียน ชวยใหผูเรียนเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย มีความกระตือรือรนที่จะแกปญหาที่เขามาเผชิญหนา 

ฝกปฏิบัติคนหา คําตอบ และเนนการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และจากการสอบถามของผูวิจัยพบวา นักเรียนมี

ความสนใจเปนอยางมากเพราะเปนการจัดการเรียนรูท่ีไมเคยเรียนมากอน ทําใหนักเรียนตื่นเตน ตื่นตัว จาก

การถูกกระตุนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลา นักเรียนมีองคความรูและแนวความคิดใหม ๆ ที่เกิด

จากการแกไขปญหาเฉพาะหนา ที่เกิดจากการปฏิบัติจริงจากกิจกรรมการเรียนรู ที่สําคัญนักเรียนสามารถ

นําไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางเกิดประโยชน ทั้งนี้จากการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานท่ีมีตอ

ทักษะการคิดวิเคราะห เปนการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการพัฒนาการสมองของผูเรียน โดยคํานึงถึง

อารมณและความรูสึกของผูเรียนเปนสําคัญ จัดบรรยากาศใหผูเรียนผอนคลาย และลดความตึงเครียด และจัด

กิจกรรมที่ใชสื่อการเรียนการสอนที่กระตุนสมองของผูเรียนใหทํางานอยางเต็มศักยภาพ และเนนใหผูเรียนได

สรางองคความรูดวยตนเองโดยใหมีการสืบคนหาความรูจากการทดลองหรือการสืบคนขอมูล ทําใหผูเรียนมี

ความทาทายในการคิดและทักษะในการเรียนรู ฝกสรางคําถาม และเปลี่ยนความคิดตลอดจนเกิดความคิดรวบ

ยอดในสิ่งที่เรียนและสามารถประยุกตความรูที่เรียนไปใชกับเหตุการณหรือสถานการณที่มีความสัมพันธใน

ชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม ทําใหผูเรียนมีความเขาใจและจดจําในการเรียนรูไดดีย่ิงขึ้น ซึ่งเปนการเรียนรู
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อยางมีความหมายและคงทนไดนาน จากผลการวิจัยของผูเรียนที่มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนฐานที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห สาระการเรียนรูอัลอัคลาก มีคาเฉลี่ย ( ) เทากับ 4.40 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.09 ซึ่งหมายความวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก และในแตละ

องคประกอบสามารถอธิบายไดดังนี้ 1. ดานบรรยากาศการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ( = 

4.50, S.D.= 0.68) 2. ดานบทบาทผูสอน มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 4.36, S.D.= 0.71) 3. ดาน

กิจกรรมการเรียนรู มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 4.39, S.D.= 0.71) 4. ดานการวัดและประเมินผล มี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( = 4.18, S.D.= 0.88) 5. ดานประโยชนที่ผูเรียนไดรับ มีความพึงพอใจอยูใน

ระดับมากที่สุด ( = 4.60, S.D.= 0.61) 

 

ขอเสนอแนะ 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชและขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 การจัดกิจกรรมในแตละขั้นตอนตามการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (BBL) ผูสอน

สามารถเลือกใชเทคนิคการสอนอื่น ๆ ที่สอดคลองกับหลักการในแตละขั้นตอนไดหลากหลาย ตามเนื้อหาการ

เรียนรูหรือตามความรูเดิมของนักเรียน รวมทั้งมีเทคนิคการกระตุนผูเรียน และสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรู 

1.2 ผูสอนควรเตรียมสื่อการเรียนรู เครื่องมือ อุปกรณตาง ๆ ใหพรอม และมีการเตรียมความ

พรอม ทําความเขาใจในเนื้อหา กิจกรรมท่ีจะนําไปใช รวมทั้งปรับเปลี่ยน จัดการบริหารเวลาใหมีความยืดหยุน

เหมาะสมกับการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนใหมากที่สุด 

1.3 ผูสอนควรจะมีการประเมินผูเรียนตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหสามารถ

ชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษาการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานโดยการวิจัยเชิงคุณภาพ

เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึก 

2.2 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานไปใชกับวิชาอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาวิธีการ

จัดการเรียนรูท่ีเหมาะสม 

2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานกับนักเรียนท่ีมีความ

แตกตางกันในดานตาง ๆ  และการจัดการเรียนรูในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูใหผูเรียนมี

คุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
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