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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค

เพื่อศกึษาศักยภาพท่ีดเีลศิ และแนวทางการปฏบิัตทิี่ดีเลิศดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปน

เยาวชนมุสลมิตนแบบกรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส โดยทําการศกึษาขอมูลจากคัมภีรอัลกุรอาน หะดีษ 

หนังสือ ตําราวิชาการ และเอกสารอื่นๆ ที่เก่ียวของกับการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสําหรับเยาวชน

ตนแบบ ซ่ึงเก็บขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยาง คือ นักศึกษา/ เยาวชน วิทยากรอิสลามศึกษา ครู

สามัญศึกษา ขาราชการ พนักงานในสถาบันอุดมศึกษา คณะกรรมการประจํามัสยิด คณะกรรมการ

อิสลามประจําจังหวัด และประชาชนมุสลิมทั่วไปที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่จังหวัดนราธิวาส จํานวน 400 

คน คัดเลือกโดยวธิกีารสุมอยางงาย เครื่องมอืที่ใชเปนแบบสอบถามหาคาความเชื่อมั่นดวยสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค มีคาเทากับ 0.99 นํามาวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ โดยวิธีการแบบสัมภาษณเชิงเจาะลึก ดวยวิธีคัดเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง ซ่ึงมีผูใหขอมูลหลัก จํานวน 10 คน รวมจํานวนทั้งหมด 410 คน แลววิเคราะหดวย

กระบวนการเชิงอปุนัย หาขอสรุป และนําเสนอขอมูลเชงิพรรณนา 

ผลการวจิัย พบวา 1) เชิงปรมิาณ กลุมตัวอยางสวนใหญระบุวา ดานศักยภาพที่ดีเลิศดานการ

สงเสรมิคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูใน

ระดับมาก ( x  = 4.19, SD = .87) และดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรม

จรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธวิาส โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 

( x  = 4.22, SD = .84) 2) เชงิคุณภาพ จากการวิเคราะหศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดาน

การสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบของผูใหขอมูลหลักสวนใหญ พบวา ควร

บทความวิจัย 
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สงเสรมิและสนับสนุนดานการศึกษา ดานบุคลกิภาพและการเปนแบบอยางที่ดีงาม และดานสติปญญา

ใหเกิดทักษะการรูคิด รูทํา และรูแกไขแกกลุมเยาวชนผานกิจกรรมคายอบรมดานคุณธรรมจรยิธรรมที่

เปนการสรางโอกาสและปลูกฝงใหเยาวชนบนฐานของหลักความเช่ือมั่นและหลักศรัทธาที่ถูกตอง 
 

คําสําคัญ: ศักยภาพ แนวทางการปฏบิัติที่ดีเลศิ การสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรม เยาวชนมุสลมิตนแบบ 
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Potential and Best Practice Guidelines for Promoting Morality and Ethics to 
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Abstract 
 

This research is a combination of both quantitative and qualitative research aimed to study of excellent 

potential and the best practices in promoting morality and ethics for model Muslim youth a case study: 

Narathiwat Province. By studying information from the Quran, Hadith, books, academic texts and other 

documents that related to the promotion of morals and ethics about model youth, which collects quantitative 

data from the sample group is students, youth, Islamic studies lecturer, general education teacher, government 

officer, employees in higher education institutions, mosque committee, provincial Islamic committee and general 

Muslims living in the area of Narathiwat province, 400 peoples, selected by simple random method. The 

instrument used as a questionnaire for Cronbach's Alpha Coefficient was 0.99. The data were analyzed by 

averaging, standard deviation, collect qualitative data. By the interview method that consists of an in-depth 

interview form with a specific sample selection method with key informants 10 people a total of 410 peoples and 

then analyzed by an inductive process, conclusions and present descriptive information. 

The results of the research found that 1) quantitatively; most of the samples indicated that excellent 

potential in moral and ethical promotion for model Muslim youth a case study: Narathiwat Province overall, it's at 

a high level. ( x = 4.19, SD = .87). Best practice guidelines for promoting morality and ethics to become a role 

model for Muslim youth a case study: Narathiwat Province overall, it's at the highest level. ( x = 4.22,  

SD = .84). 2) Qualitatively, from the analysis of potential and best practices in promoting morality and ethics 

towards becoming a model Muslim youth of the majority of key informants, it was found that should promote 

and support education, personality, being a beautiful role model, intellect to create cognitive skills, know what to 

do and educate youth groups through moral and ethical training camp activities that create opportunities and 

instilling in youth on the basis of correct faith. 
 

Keywords: Potential, Best Practices Way, Supporting Morals and Ethics, Model Muslim Youth. 

RESEARCH 
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บทนาํ 
 

 ในปจจุบันสังคมของประเทศกาวเขาสูยุคโลกาภิวัตน ขอมูลขาวสารของโลกสมัยใหม 

แพรกระจายสูสังคมตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ทําใหอทิธพิลของวัฒนธรรมตะวันตกไดครอบงําวถิีชีวิตของ

วัยรุนไทยจํานวนไมนอยในดานการรับประทานอาหารฟาสทฟูด การแตงกาย การคบเพื่อนตางเพศ 

สังคมของเยาวชนไทยกลายเปนสังคมบริโภคที่แทบจะไมมีประโยชนตอการพัฒนาประเทศ เด็ก และ

เยาวชนถือเปนกําลังสําคัญตอการพัฒนาประเทศในอนาคต แตในสภาพสังคมไทยปจจุบันมีปจจัย

หลายดานที่สงผลกระทบที่เปนปญหา และอุปสรรคตอการสรางคุณภาพชีวิตที่ดีของเด็ก และเยาวชน

ไทย (สุทธิพล กิจพิบูลย, 2562) จากขอมูลประชากรอายุระหวาง 0 – 24 ป ในประเทศไทย ขอมูล  

ณ ป พ.ศ.2564 พบวา มีประชากรอายุระหวาง 0 – 24 ป จํานวน 18,746,080 คน คิดเปนรอยละ 

28.33 ของประชากรท้ังหมด และเมื่อพิจารณาตามชวงอายุ พบวา ชวงอายุ 15 -24 ป มีจํานวนมาก

ที่สุดคือ 8,290,005 คน คิดเปนรอยละ 44.22 รองลงมาคือ ชวงอายุ 0 – 9 ป จํานวน 6,560,371 คน 

คิดเปนรอยละ 35.00 ชวงอายุ 10-14 ป จํานวน 3,895,704 คน คิดเปนรอยละ 20.78 และเมื่อ

พิ จารณาตามภูมิ ภาค  พบว า  ภู มิภ าคที่ มี ป ระชากร เด็กและ เยาวชนมากที่ สุ ด  คือ  ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 6,284,335 คน คิดเปนรอยละ 9.50 รองลงมาคือ ภาคกลาง จํานวน 

4,824,419 คน คิดเปนรอยละ 7.29 ภาคเหนือ จํานวน 3,091,795 คน คิดเปนรอยละ 6.67 ภาคใต 

จํานวน 3,183,953 คน คิดเปนรอยละ 3.21 และกรุงเทพมหานคร จํานวน 1,361,578 คิดเปนรอยละ 

2.06 เมื่อเทียบกับจํานวนประชากรทั้งหมด และเมื่อพิจารณาเฉพาะจังหวัดนราธิวาส พบวา มี

ประชากรเด็กและเยาวชน จํานวน 330,963 คน คิดเปนรอยละ 41.14 เมื่อเทียบกับจํานวนประชากรใน

จังหวัดนราธิวาสทั้งหมด (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2564) จากขอมูลที่ไดรับขางตนเปนที่นาเปนหวง

สําหรับเยาวชนไทย ดวยเพราะสถานการณและปญหาของเด็กและเยาวชนไทยในขณะนี้กําลังเผชญิกับ

ความเสี่ยงมากมายอันเกิดจากสังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมอันตรายที่ลอมรอบตัวเด็ก เด็กและ

เย าวชนจํ า นวนม าก ซึม ซับพ ฤติ ก รรม ควา มรุน แร ง  สื่ อลาม กอนาจา ร  เ สพยา เส พติ ด  

มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร อยูในแหลงมั่วสุม และอ่ืนๆ จนพฤตกิรรมเหลานี้กลายเปนสวนหนึ่งของ

ชวีติรวมสมัยของเด็กและเยาวชนที่เตบิโตขึ้นทุกวันและดานตางๆ รวมถงึเยาวชนยังไดประสบกับปญหา

ที่หลีกเล่ียงไดยากมาก ดวยเพราะพฤติกรรมเหลานี้กลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตรวมสมัยของเด็กและ

เยาวชนที่เติบโตข้ึนทุกวัน (สมพงษ จติระดับ และอัญญมณี บุญชื่อ, 2551) 

 เด็กและเยาวชนถือวาเปนทรัพยากรที่สําคัญของประเทศ เพราะเด็กและเยาวชนในวันนี้ก็คือ

ผูใหญที่จะเขามาเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาประเทศในอนาคต นอกจากนี้ยังเปนผูสืบทอดมรดก 
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วัฒนธรรม และภูมปิญญาจากคนรุนกอน เปนผูท่ีกําลังจะกาวข้ึนมามบีทบาททางเศรษฐกิจ สังคม และ

การเมืองอยางมากในระยะเวลาอันใกล ดังนั้นการสงเสริมและพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางถูกตอง

เหมาะสมจึงเปนเรื่องสําคัญ และจําเปนอยางยิ่ง (วรัทยา พรหมสุนทร, 2555) ดวยความสําคัญนี้จงึมี

กําหนดในยุทธศาสตรชาต ิ20 ป (ยุทธศาสตรชาต ิพ.ศ. 2561 – 2580) ยุทธศาสตรชาตดิานการพัฒนา 

และเสรมิสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย มีเปาหมายการพัฒนาที่สําคัญเพื่อพัฒนาคนในทุกมิติและใน

ทุกชวงวัยใหเปนคนด ีเกง และมคุีณภาพ โดยคนไทยมคีวามพรอมทัง้กาย ใจ สตปิญญา มพีัฒนาการที่

ดีรอบดาน และมีสุขภาวะที่ดีในทุกชวงวัย มีจิตสาธารณะ รับผดิชอบตอสังคมและผูอื่น มัธยัสถ อด

ออม โอบออมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเปนพลเมืองดีของชาติ (สํานักงานเลขานุการของ

คณะกรรมการยุทธศาสตรชาติ, 2561)  

 สําหรับศาสนาอิสลามไดใหความสําคัญกับทุกระดับของชวงอายุ โดยเฉพาะชวงวัยเยาวชนที่

จะเปนกําลังสําคัญใหกับประชาชาติในอนาคต อีกทั้งยังไดเสริมสรางใหเยาวชนพึงมีพฤติกรรม และ

แสดงความประพฤตทิี่ดงีามอยูตลอดเวลา ดังมรีายงานจากอาบู ฮูรัยเราะฮฺเลาวา ทานศาสนทูต (ศ.ล.) 

ไดกลาววา 

ความวา “ผูที่มคีวามศรทัธาสมบูรณที่สุดคือ ผูที่มจีรรยามารยาทที่งดงามที่สุด” 

(บันทกึโดย at-Tirmidhi, หะดษีเลขที่: 1162) 
 

จากตัวบทหะดษีขางตนแสดงใหเห็นวา แมวาบุคคลใดบุคคลนัน้ จะมคีวามรูมากนอยเพียงใด มี

ความเกง ความเช่ียวฉลาดหากปราศจากมารยาทที่ดี ความรูความฉลาดก็จะไรประโยชน การมี

มารยาทที่ดีนั้นจะตองแสดงกับทุกคนไมเพียงเฉพาะกับมุสลิมเพียงอยางเดียวเทานั้น กับผูอื่นที่ไมใช

มุสลิมก็ตองแสดงมารยาทที่ดีดวยเชนกัน เพราะมุสลิมเปนผูนําแหงความดีงาม จึงสมควรตองเปน

ตัวอยางใหผูอื่นไดสัมผัสถึงมารยาท และจริยธรรมความดีงามของตนเปนสิ่งสําคัญ (ซุฟอัม อุษมาน, 

ม.ป.ป.) 

 ดังกลาวแลวเยาวชน หรือวัยรุนคือ วัยแหงความเบงบาน ความงดงาม หรอืเปนวัยที่จะตอง

ไดรับการกํากับดูแลอยางใกลชดิ ซ่ึงเมื่อเราพูดถึงคนในวัยนี้เราจะพบวา พวกเขาจะมีความคิดเปนของ

ตัวเอง มีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง จึงตองพูดคุยกันดวยเหตุและผล และหากพวกเขาไมด้ือดึงหรือมีทฐิิ

มากจนเกนิไป พวกเขาก็จะยอมจํานนโดยดุษฎ ีและพวกเขาก็จะดําเนินชีวิตตอไปไดอยางผาสุกไพบูรณ 

ดวยความพงึพอพระทัยของอัลลอฮฺ (ซ.บ.) และแนนอนการท่ีเยาวชนคนหนุมสาวจะมีคุณลักษณะเชนน้ี

ไดนั้น จําเปนที่เขาจะตองไดรับการอบรมขัดเกลาจากครอบครัวมากอน น่ันก็คือในชวงวัยเด็กเรื่อยมา 

มิใชมาเริ่มอบรมขัดเกลาเมื่อตอนที่รูสึกวาเขากําลังเดินไปยังทางที่ผิด ซึ่งแนนอนยอมเปนไปไดยาก 
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เพราะบางคนถึงแมวาเขาจะไดรับการดูแลขัดเกลามาตั้งแตวัยเด็ก แตพอโตมาไดระดับหนึ่ง เมื่อเขาสู

สังคมใหมๆ  ไดพบเจอสิ่งแปลกใหมที่ดงึดูดเขาใหไปสูสิ่งแปลกปลอมน้ัน แมจะดวยกับสิ่งดีงามที่เคยถูก

ฝกฝนมาระดับหนึ่ง ก็ยังทําใหเขาพรอมที่จะนําตัวเองไปสูความแปดเปอนได แตกระนั้นก็ตาม ก็เปน

สิ่งจําเปน (วาญิบ) สําหรับบิดามารดา ที่จะตองทําหนาที่ของบุพการีในการอบรมขัดเกลาบุตรหลาน

ของตัวเองใหดท่ีีสุดเทาที่จะทําได (อามนีะฮ ประดับญาติ, 2559) 

 แตดวยสภาพปญหาที่สงผลกระทบและสงผลตอการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมของเยาวชน

มุสลิม ซึ่งในปจจุบันจะเห็นไดวามีสารพัดปญหา สวนใหญมักจะมีพฤติกรรมที่ไมเชื่อฟง เปนเด็กที่

กาวราว ทั้งนี้จะไดรับอิทธิพลดานพฤติกรรมจากโซเซียลมีเดีย และสื่อออนไลน การแตงกาย 

สภาพแวดลอมดานการดําเนนิชวีติ สภาพปญหายาเสพติด รวมถึงการเลอืกคบและมเีพื่อนที่ไมดี อกีทัง้

เยาวชนจะไมตระหนักถึงวิถีการดําเนินตามหลักการที่ศาสนาอิสลามไดกําหนดไว ดวยเพราะสังคม

ปจจุบันมสีิ่งที่มาแทรกแซงหลายอยาง ตลอดจนเยาวชนยังขาดทักษะในดานตางๆ รวมถึงขาดทักษะใน

การดําเนนิชวีติ เพื่อลดปญหาและวกิฤตที่เกดิข้ึนน้ีจงึจําเปนตองพัฒนาศักยภาพที่พงึควรจะเปนสําหรับ

กลุมเยาวชนที่สามารถเปนแบบอยางและเปนเยาวชนตนแบบใหแกสังคม 

 ดวยเหตุดังกลาวนี้ ผูวจิัยไดตระหนัก และเล็งเห็นถึงความจําเปนตอการศกึษาวจิัยเรื่องนี้ จึงมี

ความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเก่ียวกับเรื่องศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาสนี้ เพื่อศึกษาถึง

ศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ รวมถึงศึกษาแนว

ทางการปฏบัิตทิี่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ อันเปนแนว

ทางการเสรมิสรางหลักคุณธรรมจรยิธรรมที่ดงีาม การปลูกฝงที่ดีงาม และพัฒนาดานศักยภาพที่พงึมี

ใหแกกลุมเยาวชนรุนใหม ตลอดจนเปนเยาวชนตนแบบทั้งดานการครองตน ดานพฤตกิรรม ดานการ

ปฏิบัติ และดานการอยูรวมกันในสังคมตามวิถีการดําเนินชีวิตของเยาวชนมุสลิมที่สามารถเปน

แบบอยางท่ีดีงามใหแกผูอื่นในสังคม และเปนการพัฒนาตนเองของเยาวชนมุสลิมใหเปนคนดี มี

ประสทิธภิาพที่สามารถสรางคุณประโยชนตอครอบครัว สังคม ประชาชาต ิและประเทศชาตติอไป 
 

วัตถุประสงคการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิม

ตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส 

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการปฏบัิตทิี่ดเีลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชน

มุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส  
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิศักยภาพและแนวทางการปฏบิตัทิีด่เีลศิดานการสงเสรมิคุณธรรม 

สูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส 

ศักยภาพและแนวทางการปฏิบตั ิ

ที่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรม

จริยธรรมของเยาวชนมุสลมิ 

ศักยภาพที่ ดีเ ลิศด านการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิม กรณีศึกษา 

จังหวัดนราธวิาส 

- การเปนแบบอยางและมีหลักคุณธรรมจรยิธรรมท่ี

ดงีาม 
- การมีภาวะผูนํา มีจิตสาธารณะ มีความเสียสละ 

และมีความรับผดิชอบ 
- มีความรู มกีารศกึษา และมสีตปิญญา 
- มีความคิดสรางสรรค คิดและแกปญญาได 
- มีบุคลิกภาพท่ีด ีมีพฤติกรรมและมคีวามประพฤติท่ี

ดงีาม 
- มีทักษะดานการพูดและการส่ือสารท่ีดี 
- การอุทศิตนตอการบรกิารสังคม 

แนวทางการปฏิบัติที่ ดี เลิศดานการสงเสริม

คุ ณ ธ ร ร ม จ ริ ย ธ ร ร ม ข อ ง เ ย า ว ช น มุ ส ลิ ม 

กรณีศกึษา จังหวดันราธิวาส  
- การปลูกฝงใหรูจักการเลือกคบเพื่อน และมี

ทัศนคตท่ีิดี 
- การเสริมสรางการอานอัลกุรอาน อานคุฏบะห 

และการนําละหมาด 
- การใฝรู และนําองคความรูที่ไดรับมาพัฒนาสังคม 
- การปลูกฝงดานกริิยามารยาท ดานความประพฤติ 

และพึงปฏิบัติตามหลักคุณธรรมจริยธรรม ความ

ถูกตอง ความยุตธิรรม และเปนแบบอยางในดานการ

ปฏิบัตแิกสังคม 
- การปลูกฝงใหมีภาระผูนํา มีระเบยีบวินัย มีความ

ตรงตอเวลา และมีความรบัผดิชอบ 

- การปลูกฝงดานการมีจิตอาสา มีความเสียสละ ให

ความชวยเหลอื และมีสวนรวมตอการพัฒนาสังคม 
- การปลูกฝงใหมีสมาธิและการควบคุมอารมณ และ

หลกีเล่ียงจากอบายมุขและความชั่วราย 

ศั ก ย ภ า พ แ ล ะ แ น ว ท า ง 

ก า ร ป ฏิ บั ติ ที่ ดี เ ลิ ศ ด า น 

ก า ร ส ง เ ส ริ ม คุ ณ ธ ร ร ม

จ ริ ย ธ ร ร ม สู ก า ร เ ป น 

เยาวชนมุสลมิตนแบบ 
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วธิดีําเนินการวจิยั 

 การศึกษาวจิัยเรื่องนี้ ผูวจัิยมวีธิดีําเนนิการวิจัย ดังน้ี 

1. วธีิดําเนนิการวจิัยเชงิปรมิาณ 
1.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 - ประชากร ที่ใชในการศกึษาวจิัยครัง้นี้ คือ ประชากรที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 

จํานวน 809,660 คน แบงเปนเพศชาย จํานวน 400,501 คน และเพศหญิง จํานวน 409,159 คน ซ่ึงใน

จํานวนนี้นับถอืศาสนาอสิลาม จํานวน 660,878 คน คิดเปนรอยละ 83 ของประชากรทัง้หมดในจังหวัด

นราธวิาส (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2564) 

 - กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศกึษาวจิัยครัง้นี้ คือ นักศกึษา/ เยาวชน วทิยากรอสิลามศกึษา ครู

สามัญศึกษา ขาราชการ พนักงานในสถาบันอุดมศึกษา คณะกรรมการประจํามัสยิด คณะกรรมการ

อิสลามประจําจังหวัด และประชาชนมุสลิมทั่วไปที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่จังหวัดนราธิวาส ซ่ึงจัดเก็บ

รวบรวมขอมูลเชงิปริมาณ โดยคํานวณตามสูตรกลุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple Sampling) ของทาโร 

ยามาเน (Yamane, 1973) จํานวน 400 คน ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 และความคลาดเคลื่อน ±5 

 1.2 เคร่ืองมอืที่ใชในการวจิัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก เปนแบบสอบถามเก่ียวกับ

ศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิม

ตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธวิาส โดยแบบสอบถามเปนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ (Rating 

Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นเปนเครื่องมือ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตาม

วัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว ซึ่งแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งเปนคําถามลักษณะแบบเลอืกตอบ (Check-

list) จํานวน 5 ขอ ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษาสูงสุด (ดานอิสลามศึกษา และดาน

สามัญศกึษา) และตําแหนงงาน-อาชพี 

   ตอนที่ 2 แบบสอบถามระดับความคิดเห็นเก่ียวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศ

ดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส แบบ

ลิเคิรทสเกล (Likert Scale) 5 ระดับ คือ ระดับความคิดเห็นมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ตามลําดับ โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 2 หัวขอหลัก ประกอบดวย 1) ระดับความคิดเห็นดาน

ศักยภาพที่ดเีลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัด

นราธิวาส จํานวน 10 ขอ และ 2) ระดับความคิดเห็นดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธวิาส จํานวน 13 ขอ รวม
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จํานวนทั้งหมด 23 ขอ โดยไดนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาหาคาความเชื่อมั่น

ของเครื่องมือไดคา IOC ของแบบสอบถามดังกลาว = 0.67 - 1.00 โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน 

ดังตอไปนี้ 

   คะแนน 5 หมายถึง ระดับความคดิเห็นมากที่สุด 

   คะแนน 4 หมายถึง ระดับความคดิเห็นมาก 

   คะแนน 3 หมายถงึ ระดับความคิดเห็นปานกลาง 

   คะแนน 2 หมายถงึ ระดับความคิดเห็นนอย 

   คะแนน 1 หมายถึง ระดับความคิดเห็นนอยที่สุด 

 ใชเกณฑการประเมินผลโดยการหาคาเฉล่ีย แบงระดับออกเปน 5 ระดับชั้น โดยการหาชอง

กวางของอันตรภาคชั้น (คะแนน 1 - 5) และคํานวณจากสูตรดังนี้ (กัลยา วานิชยบัญชา, 2544) การ

แปลผลคําถามแบบประเมนิคา (Rating Scale) โดยวธิคีาเฉลี่ย ( x ) 

   คาเฉลี่ยระหวาง 4.21 - 5.00 หมายถึง ระดับความคดิเห็นอยูในระดับมากที่สุด 

   คาเฉลี่ยระหวาง 3.41 - 4.20 หมายถงึ ระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

   คาเฉลี่ยระหวาง 2.61 - 3.40 หมายถงึ ระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

   คาเฉลี่ยระหวาง 1.81 - 2.60 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นอยูในระดับนอย 

   คาเฉลี่ยระหวาง 1.00 - 1.80 หมายถงึ ระดับความคิดเห็นอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 ไดคาความเชื่อมั่นดวยสัมประสทิธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1970) 

มคีาเทากับ 0.99 

 ตอนที่ 3 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะแบบปลายเปดของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับแนว

ทางการปฏิบัติที่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา 

จังหวัดนราธวิาส 

 1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

      1) ดําเนินการแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางในพื้นที่ที่ใชในการศึกษาวิจัยโดยจัดทํา

เปน Google Form และเก็บรวบรวมขอมูลเชงิปรมิาณดวยตนเอง 

      2) ผูวิจัยตรวจนําแบบสอบถามที่บันทึกเสร็จแลวมาตรวจสอบความถูกตองและความ

สมบูรณของขอมูลที่เก็บเรยีบรอยทัง้หมดเพื่อเตรยีมนํามาวเิคราะหผล 

 1.4 การวเิคราะหขอมูล 

  1) วเิคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชคารอยละในแตละรายการ 
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  2) วิเคราะหขอมูลระดับความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับศักยภาพและแนว

ทางการปฏิบัติที่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา 

จังหวัดนราธวิาส โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

  3) วเิคราะหผลของขอคําถามเกี่ยวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถาม

เก่ียวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชน

มุสลมิตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาส โดยใชการสรุป และนําเสนอขอมูลที่เก่ียวของดังกลาวมา

อธบิายตอไป 
 

 2. วธีิดําเนินการวจิัยเชงิคุณภาพ 

 2.1 ผูใหขอมูลหลัก 

 ผูใหขอมูลหลักที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา/ เยาวชน พนักงานในสถาบันอุดมศึกษา 

ผูนําชุมชน ตัวแทนผูนําทางศาสนาอิสลาม ประกอบดวยประธานและคณะกรรมการอิสลามประจํา

จังหวัด ตัวแทนอหิมามประจํามัสยิด และตัวแทนประชาชาชนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 

โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ดวยวิธีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 

จํานวน 10 คน 

 2.2 เคร่ืองมอืที่ใชในการวจิัย 

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณที่ไดจากการ

ทบทวนวรรณกรรม วิเคราะหสรุปประเด็นไดเปนแนวคําถามสัมภาษณเชิงลึก และผานการตรวจสอบ

จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ปรับแกตามคําแนะนํา เพื่อใหครอบคลุมประเด็นที่ตองการศึกษา แบบ

สัมภาษณฉบับสมบูรณจะประกอบดวยขอคําถาม แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ ซึ่งเปนคําถามลักษณะแบบเลอืกตอบ (Check-

list) จาํนวน 5 ขอ ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศกึษาสูงสุด (ดานอสิลามศกึษา และดานสามัญ

ศกึษา) และตําแหนง-อาชพี  

 ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส ซึ่งไดกําหนดลักษณะ

คําถามเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดยไดนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพจิารณาหาคา

ความเชื่อมั่นของเครื่องมอืไดคา IOC ของแบบสอบถามดังกลาว = 0.67 - 1.00 จํานวน 5 ขอ คือ 

     1) ทานคิดวาศักยภาพที่ดีเลศิดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนควร

ประกอบดวยอะไรบาง 
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     2) ทานคดิวาอะไรคือปจจัยสําคัญตอการเสรมิสรางการปฏิบัตตินที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจรยิธรรมของเยาวชน 

     3) ทานคิดวาใครคือบุคคลตนแบบที่สามารถสรางแรงบันดาลใจสําคัญตอการสงเสริม

ดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ เพราะเหตุใด 

     4) ทานคิดวาอะไรคือแนวทางการปฏบิัตท่ีิดเีลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการ

เปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ 

     5) ทานเห็นวาอะไรคือกิจกรรมเสริมสรางดานพัฒนาการของเยาวชนมุสลิมตนแบบ 

เพราะเหตุใด 
  

 2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ตามแบบสัมภาษณของผูใหขอมูล

หลัก และเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณดวยตนเอง เพื่อสามารถจัดเก็บ

ขอมูลเชงิลึกไดอยางครบถวนสมบูรณและถูกตองสําหรับการวิเคราะห และตอบวัตถุประสงคการวิจัย

ตอไป 

 2.4 การวเิคราะหขอมูล 

  1) วเิคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ โดยใชคารอยละในแตละรายการ 

  2) วเิคราะหผลขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณเก่ียวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่

ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ แลวนําขอมูลมาจัดกลุม 

วิเคราะหดวยกระบวนการเชิงอุปนัย (Inductive Data Analysis) หาขอสรุป และนําเสนอขอมูลดังกลาว

อธบิายเชงิพรรณนาตอไป 
 

ผลการวจิัย 

ในการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการวจิัยในเรื่องนี้ ผูวจิัยไดใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวม

ขอมูล จํานวน 400 คน และแบบสัมภาษณ จํานวน 10 คน รวมจํานวนทัง้หมด 410 คน สามารถสรุปได 

2 สวน ดังนี้ 
 

สวนที ่1 ผลการวจิัยเชงิปรมิาณ 

1.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 211 คน คิด

เปนรอยละ 52.75 มีอายุมากกวา 45 ป ขึ้นไป จํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.75.00 มีสถานภาพ
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สมรส จํานวน 179 คน คิดเปนรอยละ 44.75 กลุมตัวอยางสวนใหญสําเร็จการศกึษาดานอิสลามศกึษา

ในระดับซานาวีย จํานวน 115 คน คิดเปนรอยละ 28.75 สําเร็จการศึกษาดานสามัญศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี จํานวน 215 คน คิดเปนรอยละ 53.75 และประกอบอาชีพเปนวิทยากรอิสลามศึกษา 

จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17.00 ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

รายการ

ประเมนิกลุม

ตัวอยาง 

ประเภทการประเมนิ 
จํานวน  

(400 คน) 

รอยละ 

(100%) 

เพศ 1. ชาย 

2. หญิง 

211 

189 

52.75 

47.25 

อายุ 1. อายุต่ํากวา 14 ป 

2. อายุระหวาง 15 - 24 ป 

3. อายุระหวาง 25 - 34 ป 

4. อายุระหวาง 35 - 44 ป 

5. อายุมากกวา 45 ป ขึ้นไป 

- 

111 

95 

75 

119 

- 

27.75 

23.75 

18.75 

29.75 

สถานภาพ 1. โสด 

2. สมรส 

3. หมาย 

4. หยาราง 

152 

179 

39 

30 

38.00 

44.75 

9.75 

7.50 

ระดับการศึกษา

ดานอสิลาม

ศกึษา 

 

 

 

 

 

ดานสามัญ

ศกึษา 

1. อบิตดิาอยี 

2. มูตาวัซซิฏ 

3. ซานาวยี  

4. สถาบันปอเนาะ (นอยกวา 5 ป) 

5. สถาบันปอเนาะ (มากกวา 5 ป ขึ้น

ไป) 

6. ปรญิญาตรี 

7. สูงกวาปรญิญาตรี 

33 

60 

115 

34 

39 

96 

23 

8.25 

15.00 

28.75 

8.50 

9.75 

24.00 

5.75 

1. ประถมศกึษา 

2. มัธยมศกึษาตอนตน 

- 

- 

- 

- 
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อัล-นูร 

3. มัธยมศกึษาตอนปลาย 

4. ปรญิญาตร ี

5. สูงกวาปรญิญาตร ี

6. อื่นๆ (ปวส./ อนุปรญิญาตรี) 

82 

215 

64 

41 

20.50 

53.75 

16.00 

10.25 

อาชีพ 1. นักศกึษา/ เยาวชน 

2. คาขาย/ ทําสวน 

3. รับจางทั่วไป 

4. วทิยากรอสิลามศกึษา 

6. ครูสามัญศกึษา 

7. ขาราชการ 

8. พนักงานในอุดมศกึษา 

9. คณะกรรมการประจํามสัยดิ 

10. คณะกรรมการอสิลามประจํา

จังหวัด 

45 

55 

40 

68 

62 

58 

26 

26 

20 

11.25 

13.75 

10.00 

17.00 

15.50 

14.50 

6.50 

6.50 

5.00 

 

 

 

1.2) แบบสอบถามระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศ

ดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัด

นราธวิาส   

จากการศกึษาแบบสอบถามระดับความคิดเห็นดานศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสรมิคุณธรรม

จริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  = 

4.19, SD = .87) และเมื่อพิจารณาเปนรายประเด็น พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ระบุวา เยาวชนเปน

แบบอยางและมีหลักคุณธรรมจรยิธรรมที่ดงีาม ( x  = 4.44, SD = .68) ความคิดเห็นอยูในระดับมาก

ที่สุด รองลงมาคือ เยาวชนตองมภีาวะผูนํา มจีติสาธารณะ มีความเสยีสละ และมคีวามรับผิดชอบ คิด

และแกปญหาอยางเหมาะสม ( x  = 4.38, SD = .73) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และเยาวชนเปน

ผูมีความรู มีการศึกษา และมีสติปญญา ( x  = 4.28, SD = .87) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 

ตามลําดับ 
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 อัล-นูร 

สวนการศกึษาแบบสอบถามระดับความคดิเห็นดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสรมิ

คุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูในระดับ

มาก ( x  = 4.22, SD = .84) และเมื่อพิจารณาเปนรายประเด็น พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ ระบุวา 

การปลูกฝงใหเยาวชนรูจักการเลอืกคบเพื่อนที่ดี ( x  = 4.45, SD = .68) ความคิดเห็นอยูในระดับมาก

ที่สุด รองลงมาคือ การปลูกฝงและเสริมสรางแกเยาวชนใหมีทัศนคติท่ีดีและรูจักบทบาทหนาที่ทาง

สังคม ( x  = 4.43, SD = .70) ความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด และการสงเสริมใหเยาวชนมี

ค วา ม ส า ม า รถ ใ น กา รอ า น อั ล กุ รอ า น อ า น คุฏ บะ ห  แล ะ นํ า ละ หม า ด ไ ด อย า ง ถู กต อ ง  

( x  = 4.35, SD = .74) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด ตามลําดับ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส   

รายการประเมนิ x  SD ระดับ 

ศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ 

กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส 

1. เยาวชนเปนผูมคีวามรู มกีารศึกษา และมสีตปิญญา 4.28 .87 มากที่สุด 

2. เยาวชนสามารถนําองคความรูทัง้ความรูทางศาสนา

อสิลามและความรูอื่นๆ มาประยุกตสูภาคปฏบิัติ 

4.20 .92 มาก 

3. เยาวชนเปนแบบอยางและมหีลักคุณธรรม

จรยิธรรมที่ดีงาม 

4.44 .68 มากที่สุด 

4. เยาวชนแสดงพฤตกิรรมและมคีวามประพฤตทิี่ดี

งาม 

4.18 .91 มาก 

5. เยาวชนครองตนดานบุคลิกภาพที่ดี (เชน รูปราง 

กิริยามารยาท ทาทางและการแสดงออก ความรู 

สติปญญา ความถนัด ปฏิภาณ ความนอบนอมถอม

ตน การครองตน การแตงกาย การกิน-ดื่ม การนั่ง-

การยนื อารมณ ความใฝฝน คานยิม เปนตน) 

4.02 .95 มาก 

6. เยาวชนตองมีภาวะผูนํา มีจิตสาธารณะ มีความ

เสยีสละ และมคีวามรับผดิชอบ คิดและแกปญหาอยาง

เหมาะสม 

4.38 .73 มากที่สุด 
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อัล-นูร 

รายการประเมนิ x  SD ระดับ 

7. เยาวชนมคีวามคดิสรางสรรคและคิดแกปญหาได 4.22 .82 มากที่สุด 

8. เยาวชนสามารถแสดงความคิดเห็นและการ

ตัดสินใจอยางมเีหตุมผีล 

4.04 .95 มาก 

9. เยาวชนมทีักษะดานการพูดและการสื่อสารที่ดี 4.12 .90 มาก 

10. เยาวชนพรอมอุทศิตนตอการรับใชและบรกิาร

สังคม 

4.05 .94 มาก 

โดยรวม 4.19 .87 มาก 

แนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชน

มุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส 

11. การสงเสริมใหเยาวชนใฝเรียนรูและมีการศกึษาทั้ง

การศึกษาดานอิสลามศกึษาและสามัญศกึษา 

4.18 .90 มาก 

12. การสงเสริมใหเยาวชนไดตระหนักถึงการนําองค

ความรูที่ไดรับมาพัฒนาทัง้ตนเองและผูอื่นในสังคมได 

4.32 .75 มากที่สุด 

13. การสงเสริมใหเยาวชนมีความสามารถในการ

อานอัลกุรอาน อานคุฏบะห และนําละหมาดไดอยาง

ถูกตอง 

4.35 .74 มากที่สุด 

14. การปลูกฝงใหรูรักและพึงกระทําในความถูกตอง

และมคีวามยุตธิรรม 

4.20 .77 มาก 

15. การสงเสริมและปลูกฝงใหเยาวชนพึงปฏิบัติตน

ตามหลักคุณธรรมจริยธรรมอันดี งาม และเปน

แบบอยางที่สามารถเปลี่ยนแปลงแนวปฏิบัติของผูคน

ในสังคมได 

4.28 .73 มากที่สุด 

 

16. การปลูกฝงแกเยาวชนใหมีระเบียบวินัย มีความ

ตรงตอเวลา และมคีวามรับผดิชอบ 

4.16 .87 มาก 

 

17. การปลูกฝงใหเยาวชนมีจิตอาสา มีความเสียสละ 

ใหความชวยเหลือและมีสวนรวมตอการพัฒนาทาง

สังคม 

4.13 .95 มาก 

18. การปลูกฝงใหเยาวชนมกิีรยิามารยาทและมีความ 4.15 .92 มาก 
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 อัล-นูร 

รายการประเมนิ x  SD ระดับ 

ประพฤตทิี่งดงาม มีความอดทน มีความซ่ือสัตยสุจริต 

ไมพูดปด ไมลําพองตน และมคีวามนอบนอมถอมตน 

19. การเสริมสรางแรงบันดาลใจใหแกเยาวชนมีภาวะ

ผูนํา มีความเช่ือมั่นและความมุงมั่น มีเปาหมาย มี

ความทะเยอทะยาน และเปนตัวของตัวเองที่เปนตัวตน

ในแนวทางที่ดงีาม รวมถึงรับฟงคําวิพากษวิจารณเพื่อ

กอเกิดการพัฒนาที่ดทีัง้ตนเองและสังคม 

4.12 .92 มาก 

20. การปลูกฝงใหเยาวชนมีสมาธิและสามารถควบคุม

ตนเองรวมถึงอารมณทางจติใจ 

4.08 .93 มาก 

21. การปลูกฝงใหเยาวชนรูจักการเลอืกคบเพื่อนที่ดี 4.45 .68 มากที่สุด 

22. การปลูกฝงใหเยาวชนไดดํารงตนไวซ่ึงแตความด ี

และหลกีเลี่ยงจากอบายมุขและความชั่วราย 

4.05 1.01 มาก 

23. การปลูกฝงและเสรมิสรางแกเยาวชนใหมทีัศนคติ

ที่ดแีละรูจักบทบาทหนาที่ทางสังคม 

4.43 .70 มากที่สุด 

โดยรวม 4.22 .84 มากที่สุด 

 

1.3) ขอคดิเห็นและขอเสนอแนะของกลุมตัวอยาง 

เปนผลของขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของกลุมตัวอยาง ซ่ึงผูวจิัยไดกําหนดขอคําถามเกี่ยวกับ

แนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบอยางไร

ของกลุมตัวอยางสวนใหญ พบวา 1) แนวปฏบัิตทิี่ดตีอเยาวชนมุสลมิตนแบบ คือ 1.1 การนําหลักคําสอน

ทางศาสนาอิสลามเปนตนแบบในการหลอหลอมเด็กและเยาวชน 1.2 การปฏิบัติตนเปนแบบอยางและ

กระทําใหเห็นเปนตัวอยางที่ดี 1.3 การเปนพี่เลี้ยง เปนที่ปรกึษา เปนผูคอยสนับสนุนและใหคําแนะนําที่ดี

แกเยาวชน 1.4 การนําบุคคลรอบขางที่เปนตนแบบที่ดีเปนดังเงาสะทอนใหแตตนเอง 2) แนวปฏบิัติหนึ่ง

ที่สําคัญ คอื การสรางคานิยมใหแกกลุมเยาวชนในการตระหนักและพงึคํานึงถึงอยูเสมอวาทุกการงาน

นัน้ถือเปนหลักคุณธรรมจรยิธรรม 3) การสรางเสรมิจติใตสํานกึแกกลุมเยาวชนมุสลิมใหมีสวนรวมและ

สวนรับผดิชอบในการพัฒนาสังคม และเปนแบบอยางในการหางไกลและละทิ้งในสิ่งที่ไมดี 4) การเชิญ

ชวน แนะนํา และใสใจกลุมเด็กและเยาวชนมุสลิมตอการใชชีวิตในสังคมและการรูจักเลือกคบกับมิตร

สหายที่ปฏบิัติตนอยูในความดแีละมคีวามประพฤติที่เรียบรอย และ 5) จัดทํากิจกรรมและคายอบรม
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จริยธรรมใหแกกลุมเยาวชนรุนใหมที่เปนการเสริมสรางดานองคความรูที่สามารถประยุกตใชในการ

ดําเนนิชวีติในสังคมได 
 

สวนที่ 2 ผลการวจิัยเชิงคุณภาพ 

2.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ 

จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูลหลัก พบวา สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 8 คน คิด

เปนรอยละ 80 มอีายุมากกวา 45 ป ขึ้นไป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 50 มีสถานภาพสมรส จํานวน 

8 คน คิดเปนรอยละ 80 กลุมตัวอยางสําเร็จการศึกษาดานอสิลามศกึษาในระดับปรญิญาตร ีจํานวน 5 

คน คิดเปนรอยละ 50 สําเร็จการศึกษาดานสามัญศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 6 คน 

คิดเปนรอยละ 60 และประกอบอาชพีเปนคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัด จํานวน 4 คน คิดเปน

รอยละ 40 ตามลําดับ 

2.2 ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลัก 

ผูวจิัยไดรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลัก จํานวน 10 คน เก่ียวกับศักยภาพ

และแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ 

กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส โดยกําหนดขอคําถาม จํานวน 5 ขอ คือ 

1. ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักดานศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมสําหรับเยาวชนควรประกอบดวยอะไรบาง พบวา “...ศักยภาพที่ดีของเยาวชนตอง

ประกอบดวยคือ 1. มีการศึกษาที่ดีและมีสติปญญา 2. มีบุคลิกภาพที่ดีงามและเปนแบบอยางที่ดีงาม 

3. มภีาวะผูนํา มจีิตสาธารณะ และมีความรับผดิชอบ 4. มีความกลาแสดงออกและกลาตัดสินใจ และ 

5. มทีักษะการพูดและการสื่อสารที่ดี...” 

         (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 1 คนที่ 2 และคนที่ 6–8, 23-24 พฤษภาคม 

2565) 

 

“...ศักยภาพที่ดีเลศิของเยาวชนที่มุงสงเสรมิหลักคุณธรรมจรยิธรรม ประกอบดวย 1. หลักความ

ศรัทธาที่เที่ยงตรง 2. หลักปฏิบัติที่ถูกตอง และ 3. หลักศีลธรรมจรรยาที่สามารถยึดมั่นและควบคุม

จติใจ อารมณ และการกระทําใหคงอยูในหนทางที่ถูกตอง พรอมสามารถเขาใจและปรับใชไดในการดํารง

ตามวถีิชีวติที่สอดคลองกับยุคสมัย...” 

           (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 3 - 5 และคนที่ 9 - 10, 23 - 24 พฤษภาคม 

2565) 
 



วารสาร  AL-NUR บณัฑิตวิทยาลยั                                                                                   มหาวิทยาลัยฟาฏอน ี

ปที่ 17 ฉบับที ่33 (ฉ.ท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 32    July-December 2022 

 อัล-นูร 

2. ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักดานปจจัยสําคัญตอการเสรมิสรางการปฏบิัตตินที่ดเีลศิ

ดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมของเยาวชน พบวา “...ปจจัยสําคัญตอการปฏบิัตตินที่ดขีองเยาวชน 

ไดแก 1. การกระตุนใหเกิดการเรียนรู 2. การปลูกฝงในหลักความศรัทธา 3. การไดประกอบอาชีพใน

การงานที่ดีและมีรายได และ 4. การมีสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเสริมสรางดานหลักคุณธรรม

จรยิธรรม...” 

              (ผูใหขอมูลหลักคนที่  1 คนที่  5 คนท่ี 7 และคนที่  10, 23 - 24 

พฤษภาคม 2565) 
 

“...ปจจัยสําคัญตอการปฏบิัติตนที่ด ีคือ 1. ปจจัยการอบรมเล้ียงดู 2. ปจจัยการเปนแบบอยาง

ที่ด ีและ 3. ปจจัยการถือหลักศลีธรรมจรรยา...” 

                      (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 2 - 4, 23 เมษายน 

2565) 

“...ปจจัยหนึ่งที่สําคัญตอการเสริมสรางในขอนี้คือ สถาบันครอบครัว และแหลงการศึกษาท่ี

เปนหนวยงานสําคัญตอการผลักดันใหเยาวชนไดปฏบิัตแิละแสดงออกในดานคุณธรรมจรยิธรรม...” 

          (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 6 และคนที่ 8 - 9, 24 พฤษภาคม 

2565)  

3) ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักดานบุคคลตนแบบที่สามารถสรางแรงบันดาลใจสําคัญ

ตอการสงเสรมิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ เพราะเหตุใด พบวา 

“...บุคคลตนแบบที่สามารถเปนแรงบันดาลใจตอเยาวชน คือ ทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) เพราะทาน

เปนบุคคลตนแบบที่เปนคนธรรมดาสามัญแตไดรับการรับรองวาเปนผูที่มีแบบอยางที่ดีงามในทุกสิ่งทั้ง

ในการครองตน ปฏบิัติตน และการดําเนินชีวติ เหมือนเปนผูที่มีหนาที่ เพื่อมาปรับแกไขในทุกปญหาใน

ทุกเรื่อง โดยเฉพาะในเรื่องที่วาดวยหลักคุณธรรมจรยิธรรมของมนุษยที่ไดนําพาจากสังคมที่มืดมิดสู

สังคมที่มีแสงสวางดวยความยุตธิรรมและอิสลามดังมีหลักฐานที่ปรากฏชัดแจงทัง้ในคัมภีรอัลกุรอาน 

หะดษี และจากประชาคมโลก...” 

(ผูใหขอมูลหลักคนที่ 1 – 8 และคนที่ 10, 23 – 24 พฤษภาคม 2565) 
 

 “...บุคคลที่ควรแกการเปนตนแบบและเปนแรงบันดาลใจตอเยาวชน คือ ทานศาสนทูตมุฮัมมัด 

(ศ.ล.) บรรดาสาวกของทาน และบรรดานักวิชาการอิสลาม ที่เปนบุคคลในประวัติศาสตรยุคตนของ

ศาสนาอสิลามที่มผีลงานและการครองตนที่ดีงามใหแกกลุมชนรุนหลัง...” 

        (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 9, 24 พฤษภาคม 2565) 
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4) ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ พบวา “...แนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศที่สงเสริม

คุณธรรมจรยิธรรมคือ สรางความเขาใจ ความใกลชิด ความใสใจ และความสนิทสนมระหวางสมาชิก

ทุกวัย และทุกระดับชัน้ในสังคม...” 

             ( ผู ใ ห ข อ มู ล ห ลั ก คน ที่  1  แ ล ะ คน ที่  3 ,  2 3 

พฤษภาคม 2565) 

 “...การนอมนําคําสอนและปลูกฝงตามคําสอนของศาสนาอิสลามวาดวยหลักคุณธรรม

จรยิธรรม และการศกึษาเก่ียวกับชวีประวัตขิองทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) จะเปนแนวปฏิบัติที่สําคัญ

ตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนที่ดีไดตามแบบฉบับของทานนบี...” 

          (ผูใหขอมูลหลักคนที่  2 คนที่ 4 – 5 คนที่  7 และคนที่  8, 23 - 24 

พฤษภาคม 2565) 

 “...แนวทางหนึ่งที่สามารถสงเสริมดานคุณธรรมจรยิธรรมแกเยาวชน คือ การจัดเตรียมพื้นที่

สวนกลาง เพื่อที่กลุมเยาวชนสามารถใชในการจัดกิจกรรมใดๆ และมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นในชุมชน 

อันเปนกิจกรรมที่ตอบสนองตามความตองการของเยาวชน...” 

       (ผูใหขอมูลหลักคนท่ี 6 และคนที่ 9 - 10, 24 พฤษภาคม 

2565)   

5) ผลการสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักดานกิจกรรมเสริมสรางดานพัฒนาการของเยาวชน

มุสลิมตนแบบ เพราะเหตุใด พบวา “...สงเสริมใหมีกิจกรรมรวมพลคนเยาวชนที่อยูในชุมชน โดย

กําหนดโจทยกิจกรรมแลวใหเยาวชนไดคิดและแกโจทยปญหานั้นเอง พรอมเสนอแนวทางการพัฒนา

สําหรับโจทยขอนัน้ เปนการฝกฝนใหมทีักษะดานการรูคิด รูทํา และรูปรับแกไข...” 

    (ผูใหขอมูลหลักคนที่ 1 และคนที่ 5, 23 พฤษภาคม 2565)  
 

“...สงเสรมิใหมีจัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมจรยิธรรม เพราะเปนกิจกรรมที่สามารถปลูกฝง

การมีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม เปนการขัดเกลาสิ่งที่ไมดีใหหมดสิ้น และเปนการฝกปฏิบัติที่สราง

คุณคาแกกลุมเยาวชน...” 

            (ผู ใหขอมูลหลักคนที่  2  - 4 และคนที่  7 - 8, 23 - 24 

พฤษภาคม 2565) 
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“...สงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมที่คัดสรรและสรางสรรคเองของเยาวชน ท่ีคิดและนําเสนอ

โดยเยาวชนตอชุมชน เปนการสรางโอกาสและการแสดงออกที่ถูกตองและฝกฝนศักยภาพของตน...” 

(ผูใหขอมูลหลักคนที่ 6 และคนที่ 9 - 10, 23 - 24 พฤษภาคม 2565) 
 

อภปิรายผลการวจิัย 

ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยที่เปนไปตามวัตถุประสงค

ของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ผลจากการศึกษาศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรม

จรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส พบวา  

     1.1) ผลจากการศึกษาศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ

เยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.19, SD = .87) 

และเมื่อพจิารณาเปนรายประเด็น ผลปรากฏวา เยาวชนเปนแบบอยางและมหีลักคุณธรรมจริยธรรมที่

ดีงาม ( x  = 4.44, SD = .68) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับตัรมีซี สาและ (2563) ที่ได

ระบุวา อสิลามไดสงเสรมิการศึกษาเรยีนรูเก่ียวกับชีวประวัติของทานศาสนทูต (ศ.ล.) ที่ไมเพียงจะเปน

วธิกีารหนึ่งที่จะสามารถเสรมิสรางดานบุคลกิภาพ การมีจรรยา มารยาทที่ดีงาม การดํารงตน และการ

ครองตนตามแบบอยางที่ดีจากทานศาสนทูต (ศ.ล.) แลว ยังเปนประการหนึ่งสําคัญที่จะทําใหเรา

สามารถเขาสวนสวรรคไดดวยกับการแสดงออกในความรักพรอมถือปฏิบัติตามซุนนะหของทานศาสน

ทูต (ศ.ล.) เยาวชนตองมีภาวะผูนํา มีจิตสาธารณะ มีความเสียสละ และมีความรับผิดชอบ คิดและ

แกปญหาอยางเหมาะสม ( x  = 4.38, SD = .73) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับดิเรก 

หมานมานะ (2559) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาทักษะชีวิตเยาวชนมุสลิมภายในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอสิลาม จังหวัดปตตานี ระบุวา คุณลักษณะหรือความสามารถของเยาวชนมุสลมิใน

การปรับตัวและเลือกทางเดินชีวติที่เหมาะสม เพื่อที่จะสามารถเผชิญปญหาตางๆ ท่ีอยูรอบตัวในสภาพ

สังคมปจจุบันและเตรียมพรอมสําหรับอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งมีความสามารถในการ

แกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง ครอบครัว และสังคมดวยความรู ความเขาใจ และรูเทาทันการ

เปล่ียนแปลงในสังคม เพื่อใหเกิดผลในการสรางสรรคและสามารถดํารงชีวติอยางเปนสุขทัง้ในฐานะของ

ความเปนมุสลิมและความเปนพลเมือง รูจักใชชีวิตอยางมีคุณคาและสรางประโยชนสูงสุดทั้งในโลกนี้

และโลกหนาโดยคํานึงถึงความสมดุล ครอบคลุม ตอเนื่องและบูรณาการสูวิถีชีวิตตามหลักการและ

บทบัญญัติของอิสลาม เยาวชนเปนผูมีความรู มีการศึกษา และมสีติปญญา ( x  = 4.28, SD = .87) 

ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของยุทธนา ขวัญเมือง สุทธิพงษ ศรีวิชัย 
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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย และอํานาจ บัวศิริ (2562) เรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการ

เสริมสรางเยาวชนตนแบบตามนโยบายปฏิรูปการศึกษา สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ระบุวา 

สภาพการเสรมิสรางคุณลักษณะเยาวชนตนแบบตามนโยบายปฏิรูปการศกึษา ทัง้ 5 ดาน พบวา มีสติ

ตั้งมั่น ความอดทนอดกล้ัน ดานการรกัประเทศชาต ิมคุีณธรรมจรยิธรรม มคีวามพรอมท้ังดานรางกาย

และจติใจ และเปนคนเกงคนด ีมีจรยิธรรม มีจติอาสาเพื่อพัฒนาสังคม ดานมคีวามมุงมั่น ไมยอทอและ

ดานมีความรู ไหวพรบิ เฉลียวฉลาด เยาวชนมีความคิดสรางสรรคและคิดแกปญหาได ( x  = 4.22, SD 

= .82) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด ซ่ึงการเปนเยาชนที่ดไีดนั้นจําตองเปนผูที่มีความสามารถในการ

ตัดสนิใจไดอยางถูกตอง แกปญหาได คิดมุงอนาคตเพื่อวางแผนสิ่งที่ดีๆ และมีความคิดสรางสรรคเพื่อ

ปรับใชในการดําเนินชีวิตไดอยางมีคุณภาพและประสบความสําเร็จทั้งในชีวิตสวนตัวและดานอ่ืนๆ 

รวมถึงสามารถจัดการความขัดแยงที่เกดิขึ้น สามารถมองหาวธิกีารที่เหมาะสมในการที่จะเปลี่ยนแปลง

ผลลัพธที่เกิดข้ึนของความขัดแยงจากการทําลายใหกลายมาเปนการสรางสรรค เพื่อใหเกิดผลทางบวก

และเปนไปในดานการสรางสรรคทัง้ตอตัวเองและบุคคลอื่น (ดิเรก หมานมานะ และมูฮําหมัดราพรี มะ

เก็ง, 2565) เยาวชนสามารถนําองคความรูทั้งความรูทางศาสนาอิสลามและความรูอื่นๆ มาประยุกตสู

ภาคปฏบิัติ ( x  = 4.20, SD = .92) ความเห็นอยูในระดับมาก ซ่ึงความรูที่ยังประโยชนนี้จะครอบคลุมถึง

ความรูที่มาจากพระมหาคัมภีรอัลกุรอาน และวัจนะของทานศาสนทูต (ศ.ล.) รวมถึงความรูในหลัก

วิชาการอื่นๆ เชน หลักวิชาทางการแพทย หลักดาราศาสตร และอ่ืนๆ เปนตน ที่ผลักดัน และคอย

สนับสนุนใหแกผูที่มีสติปญญาในการนําไปประกอบใชใหเกิดประโยชน ความรูเหลานี้ลวนเปนการ

ประกอบการงานที่ดี กลาวคือ เปนดีบาดะหที่ประเสรฐิ และถือเปนสวนนําแรกที่พึงมีกอนการปฏิบัติ 

(Khalid ibn Juma’ah ibn Othman al-Kharraz, 2009) เยาวชนแสดงพฤติกรรมและมีความประพฤตทิี่ดี

งาม ( x  = 4.18, SD = .91) ความเห็นอยูในระดับมาก กลาวคือ เยาวชนมุสลิมมีความประพฤติที่ดี กลา

แสดงออก และปฏิบัติตนตามหลักศลีธรรมที่ดีงามอยางเหมาะสม มีระเบียบวนิัย รวมถึงแสดงกิริยาที่

นอบนอมถอมตน (ตัรมซีี สาและ และอัฏฮา ยูโซะ, 2564) เยาวชนมทีักษะดานการพูดและการสื่อสารที่

ดี ( x  = 4.12, SD = .90) ความเห็นอยูในระดับมาก ถือเปนผูที่มีความสามารในการใชคําพูด คํากลาว 

และมกีรยิาทาทางที่แสดงถงึความรูสึกที่ตนนึกคิดไดอยางเหมะสม เชนเดียวกับการพูดในสิ่งที่ดีถือเปน

มารยาทอันสูงทรงยิ่งในอสิลาม เพราะการพูดนั้นยอมสามารถบงบอกถึงระดับความเข็มแข็งของอหีมา

นของแตละคน ดังที่มีรายงานจากทานอาบู ฮูรัยเราะฮฺเลาวา ทานศาสนทูต (ศ.ล.) ไดกลาววา  

ความวา “ผูใดที่มคีวามศรัทธาตออลัลอฮฺ (ซ.บ.) และศรัทธาตอวันสุดทาย เขาจะตองพูดจาที่

ดีๆ  หรอืไมก็เงยีบ” 
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(บันทกึโดย al-Bukhari, หะดษีเลขที่: 6475. และ Muslim, หะดีษเลขที:่ 47) 
 

สอดคลองกับงานวิจัยของตัรมีซี สาและและรอฮานา ดอเลาะ (2564) เรื่อง ศึกษามารยาทวา

ดวยการพูดของภรรยาตอสามตีามหลักการอิสลาม: กรณีศึกษา สตรชีุมชนบานโคก จังหวัดนราธิวาส 

ระบุวา อสิลามเปนศาสนาที่ใหความสําคัญมากตอมารยาทวาดวยการพูด เพราะการพูดมีความสําคัญ

ตอชีวิตมนุษยเปนอยางมาก ไมวาจะอยูท่ีใด ประกอบกับกิจการงานใดหรอืคบหาสมาคมกับผูใด ผูท่ี

ประสบความสําเร็จในธุรกิจการงาน การคบหาสมาคมกับผูอื่นตลอดจนการทําประโยชนแกสังคม ลวน

แตเปนผูที่มีประสิทธิภาพในการพูดทั้งสิ้น และสอดคลองกับงานวิจัยในช้ันเรียนของกัญญา พันโท 

(ม.ป.ป.) เรื่อง ปญหานักเรียนพูดจาไมไพเราะเหมาะสมของนักเรียนระดับช้ัน ปวช.3 สาขาการตลาด 

วิชาการพัฒนาบุคลิกภาพ ระบุวา การพูดเปนส่ิงสําคัญที่สุดในการสรางมนุษยสัมพันธ เพราะการพูด

เปนการถายถอดความรูสกึนกึคิด ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติที่มีตอตัวเอง ผูอ่ืน รวมทั้งสภาพแวดลอม 

การพูดดีเปนเสนหที่ดงึดูดใจบุคคลอื่น และสรางมิตรภาพใหยั่งยนืไดดี ทั้งน้ีสามารถกลาวไดวาการพูด

ในส่ิงที่ดนีัน้ ถือเปนหนาที่ที่สําคัญอยางยิ่งสําหรับผูศรัทธาตออิสลาม เพราะทุกๆ คําพูดที่มนุษยกลาว

ออกไปนัน้ ยอมตองไดรับการตอบแทนจากอัลลอฮฺ (ซ.บ) ฉะนั้น เมื่อผูศรัทธาประสงคที่จะพูดสิ่งหนึ่ง

สิ่งไหนแลว เขาจึงจําเปนตองมั่นใจวาเขาจะไดรับการตอบแทนความดีจากอัลลอฮฺ (ซ.บ) (มูฮําหมัด

กามัล  อัลฟจรยี, ออนไลน) เยาวชนพรอมอุทศิตนตอการรับใชและบรกิารสังคม ( x  = 4.05, SD = .94) 

ความเห็นอยูในระดับมาก เยาวชนสามารถแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจอยางมีเหตุมีผล ( x  = 

4.04, SD = .95) ความเห็นอยูในระดับมาก ดังมีผลการสํารวจดานการมีสวนรวมตัดสินใจของเด็กและ

เยาวชนในการแกไขปญหา ( x  = 4.23, SD = .69) ความเห็นอยูในระดับเห็นดวย (วรัทยา พรหมสุนทร, 

2555) เยาวชนครองตนดานบุคลิกภาพที่ดี (เชน รูปราง กิริยามารยาท ทาทางและการแสดงออก 

ความรู สตปิญญา ความถนัด ปฏภิาณ ความนอบนอมถอมตน การครองตน การแตงกาย การกิน-ดื่ม 

การนั่ง-การยนื อารมณ ความใฝฝน คานยิม เปนตน) ( x  = 4.02, SD = .95) ความเห็นอยูในระดับมาก 

กลาวคือ การแสดงออกสําหรับบุคลิกภาพที่ดี เปนการแสดงออกทางดานพฤตกิรรมของบุคคล ไดแก 

มารยาท ทาทาง การสํารวม การแตงกาย การมองบุคคล การพูด การเดิน การยืน การนั่ง การ

รับประทานอาหาร ลวนเปนพฤติกรรมดานบุคลกิภาพที่ดีท้ังสิ้น (กัญญา พันโท, ม.ป.ป.) ตามลําดับ 
 

     1.2) ผลจากการศกึษาแนวทางการปฏบิัตทิี่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจริยธรรม

สูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( x  = 
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4.22, SD = .84) และเมื่อพจิารณาเปนรายประเด็น ผลปรากฏวา การปลูกฝงใหเยาวชนรูจักการเลือก

คบเพื่อนที่ด ี( x  = 4.45, SD = .68) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับงานวจิัยของตัรมีซี สา

และและอัฏฮา ยูโซะ (2564) เรื่องกิจกรรมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดา

มารดา  ระบุวา ทานคิดวาปจจัยหนึ่งที่สงผลตอพฤติกรรมที่พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดา

มารดาคือการคบเพื่อนที่ด ี( x = 3.69, SD = .91) ความเห็นอยูในระดับมาก และยังสอดคลองกับโองการ

หนึ่งที่วา 

ความวา “โอศรทัธาชนทัง้หลาย พึงยําเกรงอัลลอฮฺ (ซ.บ.) เถิด และจงอยูอยูรวมกับบรรดาผูที่

พูดจรงิ” 

(ซูเราะฮอฺัตเตาบะฮ,ฺ 9: 119)  
 

ทั้งนี้บุคคลที่มีสตปิญญาดีจะเลือกคบแตเพื่อนที่ดี และจะหางไกลจากเพื่อนที่ไมดี เพราะการ

เลอืกคบเพื่อนที่ดนีัน้จะสานสัมพันธไดเร็วกวาการตัดสัมพันธ (Muhammad ibn Hibban al-Busti Abu Hatim, 

2014) รวมถึงการที่เลือกคบเพื่อนที่ดีนั้นจะยังสามารถชวยใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากไมดี สูการ

ปฏิบัติและการครองตนที่ดีได (Khalid ibn Juma’ah ibn Othman al-Kharraz, 2009) การปลูกฝงและ

เสรมิสรางแกเยาวชนใหมทีัศนคตทิี่ดแีละรูจักบทบาทหนาที่ทางสังคม ( x  = 4.43, SD = .70) ความเห็น

อยูในระดับมากที่สุด การสงเสรมิใหเยาวชนมคีวามสามารถในการอานอัลกุรอาน อานคุฏบะห และนํา

ละหมาดไดอยางถูกตอง ( x  = 4.35, SD = .74) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด อัลกุรอานเปนเสมือน

ทางนําแหงแสงสวาง ที่ ซ่ึงเปนพระมหาคัมภีรที่จะนําพาสูหนทางที่ เที่ยงตรงยิ่ง พรอมมีหลัก 

คําสอน คําช้ีแนะ และวถีิการดําเนนิชวีติดวยสันตอิันเปนแบบอยางที่งดงาม และดวยบทบาทหนาที่อันมี

เกียรติที่อัลกุรอานคอยใหความกระจางชัดในประเด็นตางๆ ดังที่อัลลอฮฺ (ซ.บ.) ไดทรงตรัสในโองการ

หนึง่ที่วา  

ความวา “และเราไดใหคัมภรีแกเจาเพื่อช้ีแจงแกทุกสิ่ง และเพื่อเปนทางนําและเปนความเมตตา

และเปนขาวดแีกบรรดามุสลมิ”  

(ซูเราะฮฺอัลนะหลฺ, 16: 89) 
 

และยังทรงตรัสในโองการหนึ่งที่วา  

ความวา “และโดยแนนอน เราไดประทานโองการตางๆ อันชัดแจงแกพวกเจาแลว และ

อุทาหรณจากบรรดาผูไดลวงลับไปกอนพวกเจา และขอตักเตือนแกบรรดาผูยําเกรง”  

(ซูเราะฮฺอันนูร, 24: 34) 
 



วารสาร  AL-NUR บณัฑิตวิทยาลยั                                                                                   มหาวิทยาลัยฟาฏอน ี

ปที่ 17 ฉบับที ่33 (ฉ.ท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 38    July-December 2022 

 อัล-นูร 

พระมหาคัมภีรอัลกุรอานนี้จะครอบคลุมถึงคําอุปมา เรื่องราวที่เกิดขึ้นของประชาชาติในอดีต 

และบทเรียนที่จะเปนขอคิดที่ดี และเปนประโยชนทั้งในโลกดุนยา และวันปรโลก ดังกลาวมาน้ีลวนเปน

สื่อสําคัญท่ีจะปลูกฝงคานิยมในอิสลาม รวมถึงการจัดระเบียบตนเอง และการมีแนวความคิดที่

สรางสรรค สูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และมีแนวทางการปฏิบัติดานจรรยามารยาทท่ีดีขึ้นตาม

เจตนารมณที่ไดกําหนดคือ การสงเสริมใหมีการพัฒนาและจัดทําใหมีความสมบูรณสวยงามมากข้ึน 

หรอืการแยกแยะ และการจัดสวนที่ไมดีใหออกไป (Khalid ibn Juma’ah ibn Othman al-Kharraz, 

2009) การสงเสรมิใหเยาวชนไดตระหนักถึงการนําองคความรูที่ไดรับมาพัฒนาทัง้ตนเองและผูอื่นใน

สังคมได ( x  = 4.32, SD = .75) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด ซ่ึงการพัฒนาตนเองนี้มักเกิดจากการ

จัดการตนเองที่ด ีสอดคลองกับดิเรก หมานมานะ และมูฮําหมัดราพีร มะเก็ง (2565) ที่ทําการศกึษา

วิจัยเรื่อง ทักษะท่ีจําเปนและกิจกรรมเสริมทักษะสําหรับเยาวชนมุสลิมระดับอุดมศึกษาในพื้นที่ 3 

จังหวัดชายแดนภาคใต ระบุวา ทักษะการจัดการตนเอง เปนความสามารถในการรับผิดชอบในการ

กระทําและหนาที่ของตนเอง สามารถแยกแยะระหวางส่ิงที่ถูกตองและสิ่งที่ไมถูกตองได การสงเสริม

และปลูกฝงใหเยาวชนพึงปฏบิัติตนตามหลักคุณธรรมจรยิธรรมอันดีงาม และเปนแบบอยางที่สามารถ

เปล่ียนแปลงแนวปฏบิัติของผูคนในสังคมได ( x  = 4.28, SD = .73) ความเห็นอยูในระดับมากที่สุด การ

ปลูกฝงใหรูรกัและพงึกระทําในความถูกตองและมคีวามยุติธรรม ( x  = 4.20, SD = .77) ความเห็นอยูใน

ระดับมาก สอดคลองกับตัรมีซี สาและ (2565) ที่ไดระบุไวในตําราเรียน: จริยธรรมของทานนบีวา 

ความยุติธรรม กลาวคือ การที่สามารถรักษาความพอดีของมารยาทไมมากไมนอยจนเกินไป และ

สอดคลองกับ al-Hasan al-Alami (2004) ระบุวา ความยุติธรรมน้ันคือ การที่บุคคลหนึ่งสามารถผดุงไว

บนฐานของหลักศาสนาและศีลธรรมจรรยา การสงเสริมใหเยาวชนใฝเรียนรูและมีการศึกษาทั้ง

การศึกษาดานอิสลามศึกษาและสามัญศึกษา ( x  = 4.18, SD = .90) ความเห็นอยูในระดับมาก 

สอดคลองกับงานวิจัยของตัรมีซี สาและและอัฏฮา ยูโซะ (2564) เรื่องกิจกรรมสรางพฤติกรรมที่พึง

ประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดามารดา ระบุวา พฤติกรรมที่พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดา

มารดาในปจจุบันคือการรับการอบรมสั่งสอนดานศาสนา ( x = 3.57, SD = 1.01) ความเห็นอยูในระดับ

มาก กลาวคือ ซ่ึงการใชหลักศาสนาเปนเครื่องนําทางชีวิตเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเยาวชนใน

โรงเรยีนโดยใชหลักเลอืกคบคนด ีเห็นโทษอบายมุข กลาทําความดี กตัญูกตเวทตีอผูมีพระคุณ มีผล

ตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของเยาวชนที่กาวราว อันธพาล ไปในทางที่ลดความกาวราวมีความรัก

และเห็นใจเพื่อน และขออภัยตอพอแมในสิ่งที่ตนทําในอดีต (วัลลภา วรบุตร, 2542) และพฤตกิรรมท่ี

พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดามารดาควรหมั่นใฝรู และไดรับการศึกษา ( x = 3.52, SD = .95) 
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ความเห็นอยูในระดับมาก การปลูกฝงแกเยาวชนใหมีระเบียบวินัย มีความตรงตอเวลา และมีความ

รับผดิชอบ ( x  = 4.16, SD = .87) ความเห็นอยูในระดับมาก การปลูกฝงใหเยาวชนมีกิริยามารยาทและ

มคีวามประพฤตทิี่งดงาม มคีวามอดทน มคีวามซ่ือสัตยสุจรติ ไมพูดปด ไมลําพองตน และมีความนอบ

นอมถอมตน ( x  = 4.15, SD = .92) ความเห็นอยูในระดับมาก ดังมีรายงานจากทานซะลามะห เลาวา 

ฉันไดยนิจากุนดุบ ไดระบุวา ทานศาสนทูต (ศ.ล.) ไดกลาววา  

ความวา “ผูใดประกาศ (การงานของเขา) อัลลอฮ ฺ(ซ.บ.) ก็จะทรงประกาศเขา และผูใดโออวด  

(การงานของเขา) อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ก็จะทรงใหเห็นถงึความโออวดของเขา”  

(บันทกึโดย al-Bukhari, หะดษีเลขที่: 6131. Muslim, หะดษีเลขที่: 2987.  

Ibn Majah, หะดษีเลขที่: 4207. และ Ahmad ibn Hanbal, หะดษีเลขที่: 18330) 
 

ทานอิบนุ อับดุสลาม ไดระบุวา (แทจรงิการโออวดนั้นเปนการงานที่ไมบรสิุทธิ์ที่จะกระทําเพื่อ

อัลลอฮฺ (ซ.บ.)  และการลําพองตนนัน้เปนการกลาวอยางลําพองใหผูอื่นไดรับฟง) (Ibn Hajar al-Asqalani, 

2013) กลาวคือ เปนการงานที่ไมบริสุทธิ์ใจ ซึ่งเปนการงานที่เพียงตองการโออวดใหผูอื่นเห็น และรับรู 

รับฟงเพยีงเทานัน้ ฉะนัน้แลวเขาจะไดรับผลตอบแทนอยางสาสมในวันปรโลก ดังมรีายงานจากทานญา

บิรฺ เลาวา ทานศาสนทูต (ศ.ล.) ไดกลาววา  

ความวา “บุคคลใดที่ลิ้นสองแฉกในโลกดุนยา ดังกลาวแลวอัลลอฮฺ (ซ.บ.)  

จะทรงใหล้ินสองล้ินของเขานัน้เปนไฟนรกในวันปรโลก”  

(บันทกึโดย al-Tabarani, หะดีษเลขที่: 1697) 
 

การปลูกฝงใหเยาวชนมีจิตอาสา มีความเสียสละ ใหความชวยเหลือและมีสวนรวมตอการ

พัฒนาทางสังคม ( x  = 4.13, SD = .95) ความเห็นอยูในระดับมาก ดังมผีลการสํารวจดานการมสีวนรวม

ของเด็กและเยาวชนในการสะทอนสาเหตุปญหา ( x  = 4.24, SD = .72) ความเห็นอยูในระดับเห็นดวย 

(วรัทยา พรหมสุนทร, 2555) การเสรมิสรางแรงบันดาลใจใหแกเยาวชนมภีาวะผูนํา มีความเชื่อมั่นและ

ความมุงมั่น มีเปาหมาย มีความทะเยอทะยาน และเปนตัวของตัวเองที่เปนตัวตนในแนวทางท่ีดีงาม 

รวมถึงรับฟงคําวิพากษวจิารณเพื่อกอเกิดการพัฒนาที่ดีท้ังตนเองและสังคม ( x  = 4.12, SD = .92) 

ความเห็นอยูในระดับมาก สอดคลองกับ Khalid ibn Juma’ah ibn Othman al-Kharraz (2009) ระบุวา 

ประการหน่ึงที่สําคัญในการไดรับจรรยา มารยาทอันดีงามนั้น จะตองยอมรับ นอมรับคําแนะนําตางๆ 

รวมถึงขอวพิากษที่กอใหเกิดประโยชนอยางสรางสรรค เพื่อมาเติมเต็มใหมีความครบถวนสมบูรณ อกี

ทางหนึ่งจะเปนการชําระลางมลทินตางๆ ที่ไมพึงประสงค และเปนการชําระลางสิ่งสกปรกใหมีความ
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สะอาดบรสิุทธิ์ การปลูกฝงใหเยาวชนมสีมาธิและสามารถควบคุมตนเองรวมถึงอารมณทางจิตใจ ( x  = 

4.08, SD = .93) ความเห็นอยูในระดับมาก สอดคลองกับตัรมีซี สาและและอัฏฮา ยูโซะ (2564) ที่

ทําการศึกษาวจิัยเรื่องกิจกรรมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดามารดา ระบุวา 

พฤตกิรรมที่พงึประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดามารดาในปจจุบันคือควรเลี่ยงการใชอารมณและเนน

ความคิดของตนเปนสําคัญ ( x  = 3.53, SD = 1.09) ความเห็นอยูในระดับมาก และการปลูกฝงใหเยาวชน

ไดดํารงตนไวซ่ึงแตความดี และหลีกเลี่ยงจากอบายมุขและความชั่วราย ( x  = 4.05, SD = 1.01) 

ความเห็นอยูในระดับมาก นับเปนสิ่งจําเปนตองแกไขปญหานี้ไดอยางถูกตอง และมีแนวทางที่จะอบรม

เยาวชนมุสลมิใหปราศจากในสิ่งที่ไมดี (ดลมนรรจน บากา และเกษตรชัย และหมี, 2550) 

     1.3) ผลจากการศึกษาขอมูลของขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ เกี่ยวกับแนวทางการ

ปฏบิัติที่ดเีลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัด

นราธิวาส พบวา 1) แนวปฏิบัตทิี่ดีตอเยาวชนมุสลิมตนแบบ คือ 1.1 การนําหลักคําสอนทางศาสนา

อสิลามเปนตนแบบในการหลอหลอมเด็กและเยาวชน 1.2 การปฏิบัตตินเปนแบบอยางและกระทําใหเห็น

เปนตัวอยางที่ดี 1.3 การเปนพี่เลีย้ง เปนที่ปรึกษา เปนผูคอยสนับสนุนและใหคําแนะนําที่ดแีกเยาวชน 

กลาวคือ จําเปนตองไดรับการปลูกฝง และคําแนะนําท่ีถูกตอง เพื่อเปนการสนับสนุนการสรางเด็กและ

เยาวชนตนแบบในทุกชุมชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนดังกลาวเปนแรงบันดาลใจใหเด็กอื่นๆ ในชุมชนเอา

เปนแบบอยาง (นาวี สกุลวงศธนา รื่นวดี สุวรรณมงคล ลดาวรรณ เจริญรัชตภาคย และจิตติมา  

เกษมโกเมศ, 2555)1.4 การนําบุคคลรอบขางที่เปนตนแบบที่ดีเปนดังเงาสะทอนใหแตตนเอง 2) แนว

ปฏบิัติหนึ่งที่สําคัญ คือ การสรางคานิยมใหแกกลุมเยาวชนในการตระหนักและพึงคํานึงถึงอยูเสมอวา

ทุกการงานนัน้ถือเปนหลักคุณธรรมจรยิธรรม กลาวคือ ทุกๆ การงานในศาสนานั้นลวนเปนมารยาท 

ดังนัน้แลวบุคคลใดที่เพิ่มพูนวาดวยมารยาทยิ่งมากเทาไร เขาผูนัน้ยอมเพิ่มพูนในศาสนามากดวยเชนกัน 

(Ibn al-Qayyim, 2003) 3) การสรางเสริมจิตใตสํานึกแกกลุมเยาวชนมุสลิมใหมีสวนรวมและสวน

รับผิดชอบในการพัฒนาสังคม และเปนแบบอยางในการหางไกลและละทิ้งในสิ่งที่ไมดี 4) การเชิญชวน 

แนะนํา และใสใจกลุมเด็กและเยาวชนมุสลมิตอการใชชวีติในสังคมและการรูจักเลือกคบกับมิตรสหายที่

ปฏบิัตตินอยูในความดแีละมคีวามประพฤตทิี่เรยีบรอย และ 5) จัดทํากิจกรรมและคายอบรมจริยธรรม

ใหแกกลุมเยาวชนรุนใหมที่เปนการเสรมิสรางดานองคความรูที่สามารถประยกุตใชในการดําเนินชีวิตใน

สังคมได 

 

 



วารสาร  AL-NUR บณัฑิตวิทยาลยั                                                                                    มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 

ปที่ 17 ฉบับที ่33 (ฉ.ที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 41   July-December 2022 

     
อัล-นูร 

2. ผลจากการศกึษาขอมูลจากแบบสัมภาษณของผูใหขอมูลหลัก 

สําหรับผลการศึกษาขอมูลจากแบบสัมภาษณของผูใหขอมูลหลักในขอคําถาม จํานวน 5 ขอ 

สามารถอภปิรายผลไดดังนี้  

  1. ดานศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมสําหรับเยาวชนควรประกอบดวย

อะไรบาง ผลปรากฏคือ 1) ศักยภาพที่ดีของเยาวชนตองประกอบดวยคือ 1. มีการศึกษาที่ดีและมี

สติปญญา 2. มีบุคลิกภาพที่ดีงามและเปนแบบอยางท่ีดีงาม 3. มีภาวะผูนํา มีจิตสาธารณะ และมี

ความรับผดิชอบ 4. มคีวามกลาแสดงออกและกลาตัดสนิใจ และ 5. มทีักษะการพูดและการสื่อสารที่ดี 

สอดคลองกับดเิรก หมานมานะ มูฮัมหมัดรอฟอ ีมูซอ และพะเยาว ละกะเต็บ (2563) ที่ไดทําการศึกษา

วิจัยเรื่อง สถานการณและแนวทางการพัฒนาเยาวชนมุสลิมในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต ระบุวา 

รูปแบบการพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนมุสลิมในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตในหลายๆ ดาน 

ประกอบดวย ดานการสื่อสารที่เขาใจ เห็นอกเห็นใจ การตัดสินใจในการแกปญหา การปรับตัวและการ

เผชญิตอสังคมภายนอก การปรับทัศนคติและการยอมรับกระแสสังคมบางอยาง การคิดวิเคราะห การ

คิดสรางสรรค การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ มนุษยสัมพันธ การตระหนักรูในตน เห็นใจผูอ่ืน การเผชิญ

กับอารมณตางๆ และการเผชิญกับผูสรางความกดดัน การสื่อสารที่เขาใจ พัฒนาการเรียนรูที่จําเปน

เพื่อการประกอบอาชีพ การสรางสัมพันธภาพระหวางกัน และการจัดการกับอารมณของตนเอง และ

กระบวนการเรียนรูความเปนผูนํา และ 2) ศักยภาพที่ดีเลิศของเยาวชนที่มุงสงเสริมหลักคุณธรรม

จรยิธรรม ประกอบดวย 1. หลักความศรัทธาที่เที่ยงตรง 2. หลักปฏบิัติที่ถูกตอง และ 3. หลักศีลธรรม

จรรยาที่สามารถยึดมั่นและควบคุมจิตใจ อารมณ และการกระทําใหคงอยูในหนทางที่ถูกตอง พรอม

สามารถเขาใจและปรับใชไดในการดํารงตามวถิชีวีติที่สอดคลองกับยุคสมัย 

 2. ดานปจจัยสําคัญตอการเสริมสรางการปฏิบัติตนที่ ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของเยาวชน ผลปรากฏคือ 1) ปจจัยสําคัญตอการปฏิบัติตนที่ดีของเยาวชน ไดแก 1. การ

กระตุนใหเกิดการเรยีนรู 2. การปลูกฝงในหลักความศรัทธา 3. การไดประกอบอาชพีในการงานที่ดแีละ

มีรายได และ 4. การมีสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเสริมสรางดานหลักคุณธรรมจริยธรรม 2) ปจจัย

สําคัญตอการปฏบิัติตนที่ด ีคือ 1. ปจจัยการอบรมเลี้ยงดู 2. ปจจัยการเปนแบบอยางที่ด ี3. ปจจัยการ

ถือหลักศลีธรรมจรรยา และ 3) ปจจัยหนึ่งที่สําคัญตอการเสรมิสรางในขอน้ีคือ สถาบันครอบครัว และ

แหลงการศึกษาที่เปนหนวยงานสําคัญตอการผลักดันใหเยาวชนไดปฏิบัติและแสดงออกในดาน

คุณธรรมจริยธรรม สอดคลองกับวรัทยา พรหมสุนทร (2555) ปจจัยที่มีผลตอความคิดเห็นตอ

ความสําคัญของปญหาสังคมของเด็กและเยาวชนมีความเก่ียวของกับสภาพครอบครัว และมีความ

เกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวเปนสําคัญ เนื่องจากครอบครัวเปนสถาบันแหงแรกของ
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บุคคลที่จะชวยพัฒนาบุคลิกภาพอบรมบมนิสัยใหเด็กรูจักมีความรับผิดชอบตอสังคม โดยสงเสริมให

เด็กมสีวนรวมในกิจกรรมทางสังคม และรูจักการอยูรวมกันกับผูคนในสังคมได  

3. ดานบุคคลตนแบบที่สามารถสรางแรงบันดาลใจสําคัญตอการสงเสริมดานการสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ เพราะเหตุใด ผลปรากฏคือ 1) บุคคลตนแบบที่

สามารถเปนแรงบันดาลใจตอเยาวชน คือ ทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) เพราะทานเปนบุคคลตนแบบที่

เปนคนธรรมดาสามัญแตไดรับการรับรองวาเปนผูที่มีแบบอยางที่ดีงามในทุกสิ่งทั้งในการครองตน 

ปฏิบัติตน และการดําเนินชีวิต เหมือนเปนผู ท่ีมีหนาท่ี เพื่อมาปรับแกไขในทุกปญหาในทุกเรื่อง 

โดยเฉพาะในเรื่องที่วาดวยหลักคุณธรรมจริยธรรมของมนุษยที่ไดนําพาจากสังคมที่มืดมิดสูสังคมที่มี

แสงสวางดวยความยุติธรรมและอิสลามดังมหีลักฐานที่ปรากฏชัดแจงทัง้ในคัมภรีอัลกุรอาน หะดีษ และ

จากประชาคมโลก สอดคลองกับ Abdulrahman ibn Abdulaziz al-Sudais (2002) ไดระบุวา “นอกเหนือจาก

การเปนผูยิ่งใหญในประวัติศาสตรของทานศาสนทูต (ศ.ล.) แลว ถือไดวาทาน เปนศาสนทูต (ศ.ล) ที่มี

ความประเสรฐิ ไดรับการประทานพระมหาคัมภรีที่สูงสง ซึ่งทัง้สองประการสําคัญนี้เปนแรงปรารถนาที่

ทําใหพวกเรารกั และปฏบิัติตามทานศาสนทูต (ศ.ล.) ดวยเพราะความสัมพันธของเราที่มตีอทานศาสน

ทูต (ศ.ล.) นี้ ไมเพียงเปนเพราะชวีประวัติของทาน หรือแมแตกาลเวลา หรอืเทศกาล หรอืความทรงจํา

เพยีงอยางเดียว แตทวาความสัมพันธที่ดีน้ีจะมีอยูในทุกสถานการณ และทุกการงานของพวกเราจนถึง

วันที่เราเสียชีวิตไป และความเปนตัวตนของทานศาสนทูต (ศ.ล.) ไมเปนเพียงจําเพาะตัวตนที่จมปรัก 

หรอืในแงมุมของประวัติศาสตรที่ถูกฝงไป ที่บางครัง้ก็มใีหเห็น และหรือบางครัง้ก็ใหเห็นเปนแคช่ัวคราว 

แตทวาการราํลึกถึงทานศาสนทูต (ศ.ล.) จะมใีนทุกสารทิศ จะดังกึกกองไปทั่วเมืองตางๆ โดยการสดุดี

ผานมนิบัรตางๆ (ในทุกมัสยดิท่ัวโลก)” และ 2) บุคคลที่ควรแกการเปนตนแบบและเปนแรงบันดาลใจตอ

เยาวชน คือ ทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) บรรดาสาวกของทาน และบรรดานักวชิาการอิสลาม ท่ีเปน

บุคคลในประวัติศาสตรยุคตนของศาสนาอสิลามที่มผีลงานและการครองตนที่ดีงามใหแกกลุมชนรุนหลัง 

ดังมีรายงานขณะที่ชาวมุสลิมไดรับอนุญาตใหอพยพเปนครั้งแรก และเปนการอพยพครั้งแรกใน

ประวัติศาสตรอิสลามนั้น ตอนหน่ึงที่เราไดรับบทเรียนจากการตอบคําถามของทานชะอฺฟรฺ บิน อาบี 

ฏอลิบ ที่ไดตอบคําถามตอหนากษัตริยอันนาชาชียแหงฮะบาชะห (เอธิโอเปย) เมื่อครัง้ตัวแทนของชาว

มุชรกีีนสองคนคือ อัมรฺ บิน อัลอาศฺ และอับดุลลอฮฺ บิน อาบี อุมัยยะห ที่เรยีกรองใหกษัตริยทานน้ีสง

ตัวชาวมุสลีมีนกลับไปรับโทษที่มักกะฮฺเกี่ยวกับทานศาสนทูต (ศ.ล.)  ผูซ่ึงนําศาสนแหงอัลลอฮฺ (ซ.บ.)  

สูประชาชาติ ดังความตอนหน่ึงที่กลาวถึงความดีงาม และการเชิญชวนของทานศาสนทูต (ศ.ล.)  ตอ

การภักดีและศรัทธาในอัลลอฮฺ (ซ.บ.) รวมถึงการปฏบิัติตนที่ดงีามวา “โอทานผูเปนกษัตรยิ ในขณะที่หมู

เราอยูในยุคสมัยญาฮลียีะห พวกเราไดเคยบูชารูปปน กินอาหารที่เปนซากสัตว มีความเจาเลห ตัดขาด
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ความสัมพันธฉันพี่นอง ใสราย (ทําไมดี) แกเพื่อนบาน ผูที่มีความแข็งแรง (ความสามารถ) ก็จะเอา

เปรยีบคนที่ออนแอกวา จนกระทัง้อัลลอฮฺ (ซ.บ.) ไดทรงสงศาสนทูตทานหนึ่งที่มาจากหมูเรา ซ่ึงพวกเรา

ทราบดีถึงตนสายตระตูลของเขา ความนาเช่ือถือของเขา การมีสัจจะของเขา และความนอบนอมของ

เขา อีกทั้งทาน (ทานศาสนทูต (ศ.ล.)) ยังไดเชิญชวนพวกเราสูการภักดีตออัลลอฮฺ (ศ.ล.) หามปราม

ไมใหพวกเราตั้งภาคีใดตอพระองค พวกเราก็ละทิ้งการบูชารูปปน รวมถึงทาน (ศาสนทูต (ศ.ล.)) ไดสั่ง

กําชับใหเราทุกคนพูดแตความจริง ดํารงซ่ึงความรับผิดชอบ (รักษาสัจจะ) สรางสัมพันธภาพอันดี

ระหวางกัน จงทําดีกับเพื่อนบาน จงระงับ/ หามในสิ่งที่ไมอนุมัติ หามกระทําในสิ่งที่ชั่วราย หามไมให

กลาวเท็จ หามไมใหเอาในทรัพยสนิของเด็กกําพราที่ผดิ และยังสั่งใชใหพวกเราดํารงซึ่งการละหมาด ถือ

ศลีอด ดังนัน้แลว พวกเราก็ศรัทธา และเช่ือมั่นในคําสอนของทานศาสนทูต (ศ.ล.)  อีกทัง้ยังหามในสิ่งที่

ถูกหาม และอนุญาตในส่ิงที่ถูกอนุญาต...” (Abu Bakr Jabir al-Jaza’iri, 2004) และบรรดาบรรพชนรุนแรก

คือ กลุมคนที่มีองคความรู เปนผูรู เปนนักวิชาการ และเปนแบบอยางที่ดีงามจะยึดปฏบิัติตามบรรดา

สาวกของทานศาสนทูต (ศ.ล.) โดยจะนอมนําทั้งแนวความคิด และการกระทําที่ดีมาประยุกตปฏิบัติ

ใชไดอยางเหมาะสม 

4) ดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลศิดานการสงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิ

ตนแบบ ผลปรากฏคือ 1) แนวทางการปฏบิัตทิี่ดีเลิศที่สงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมคือ สรางความเขาใจ 

ความใกลชิด ความใสใจ และความสนิทสนมระหวางสมาชิกทุกวัย และทุกระดับช้ันในสังคม 2) การ

นอมนําคําสอนและปลูกฝงตามคําสอนของศาสนาอิสลามวาดวยหลักคุณธรรมจริยธรรม และ

การศกึษาเก่ียวกับชีวประวัติของทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) จะเปนแนวปฏิบัติที่สําคัญตอการพัฒนา

เด็กและเยาวชนที่ดีไดตามแบบฉบับของทานนบี การที่อัลลอฮฺ (ซ.บ.) ไดสงสาสนทูตมายังปวงบาวของ

พระองค ที่นําพาความผาสุก แนวทาง ตลอดจนวิถีแหงการดําเนินชีวิตของสังคม อันมีแบบอยางท่ีดีงาม ถือ

หลักคณุธรรม จริยธรรมอันงดงาม จริยวัตรที่สมบูรณ บุคลิกภาพที่นายกยอง มีหลักอุดมคติที่ดีงาม ครอบคลุม 

สรางสรรคตอมนุษยชาติ เขาถึงและแกปญหาตางๆ ของสังคมได สรางความเสมอภาค ภารดรภาคใหแก

ประชาคม รวมถึงผลสําเร็จในการฟนฟู จิตวิญญาณ ศีลธรรม จริยธรรมที่ดีงามของมนุษย พรอมสามารถสราง

แรงบันดาลใจอันยิ่งใหญใหผูคนเกิดความรัก ความศรัทธาได ผนวกกับคํากลาวของบรรดาสาวกของทานศาสน

ทูต (ศ.ล.) และนักวิชาการอิสลามที่ไดใหคาํยืนยันและกลาวถึงคณุลักษณะเฉพาะตัวของทาน (ศ.ล.) แลว ทําให

ทราบไดวา นี้คือคุณลักษณะเฉพาะตัวที่เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตของมหาบุรุษที่มีนามวา ศาสนทูตมุฮัม

มัด (ศ.ล.) ผูเปนศาสนทูตแหงอัลลอฮฺ (ซ.บ.) ผูเปนมหาบุรุษของประชาคมมุสลิม และประชาคมโลกอยาง

แทจริง (ตัรมีซี สาและ, 2563) ดังคํากลาวของทาน Ibn Hazm ในหนังสือ “Al-Akhlak wa al-Seyar” 

เก่ียวกับการศกึษาชีวประวัติของทานศาสนทูต (ศ.ล.) ไดระบุวา (บุคคลใดที่ตองการความดีงามในวัน
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ปรโลก รวมถึงมวีทิยปญญาในโลกดุนยา บุคคลนั้นยอมจําเปนตองใหความยุติธรรมแกชวีประวัติ (ของ

ทานศาสนทูต (ศ.ล.)) และครองตนในจรรยา มารยาทที่ดีงาม พรอมทั้งตระหนักในความประเสริฐทั้ง

มวลดวยกับความดีงาม) ซ่ึงผลลัพธไดรับจากการศึกษาชีวประวัติของทานศาสนทูต (ศ.ล.) นัน้ คือ 1) 

การศกึษาชวีประวัตขิองทานศาสนทูต (ศ.ล.) จะสงเสรมิการปฏิบัตติามใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 2) 

เปนการยืนยันถึงความรักของปวงบาวที่มีตออัลลอฮฺ (ศ.ล.) ดวยเพราะความรักจะไมสมบูรณหาก

ปราศจากการปฏบิัตตินที่ดีตามแบบอยางของทานศาสนทูต (ศ.ล.) 3) เปนการเรยีนรูถึงบทบัญญัติทาง

ศาสนาอสิลาม พรอมสามารถถือปฏบิัตไิด 4) เปนการเรยีนรูบทนาซิค (โองการที่มายกเลกิโองการอื่น) 

และมันซูค (โองการที่ถูกยกเลิก) 5) ไดรับประโยชนจากคําสอน บทเรยีน การเรยีนรูที่มีผลตอตัวบุคคล

และสังคม 6) เปนการเรียนรูถึงความประเสริฐของทานศาสนทูต (ศ.ล.) บุคลิกภาพ หลักฐานการ

เปนศาสนทูต (ศ.ล.) และสิ่งมหัษจรรยที่เสรมิสรางอีหมานใหมีความแข็งแรงมากขึ้น 7) เปนการเรียนรู

ถึงความลับตางๆ ของบทบัญญัติ และวิทยปญญา พรอมๆ กับการเรียนรูถึงสาเหตุของการประทาน

โองการตางๆ 8) เปนการเรยีนรูถึงจุดยนืของอสิลามท่ีมตีอบรรดาผูปฏเิสธ รวมถึงแนวทางการวางแผน 

และวัตถุประสงคของพวกเขา ดังที่สามารถเรียนรูถึงแนวทางการตอสูในอดีตของอิสลามตอบรรดาผู

ปฏเิสธ และแนวทางการเชิญชวนสูศาสนาอสิลามอยางสันติ และ 9) สามารถเรียนรูถึงความเปนตัวตน

ของทานศาสนทูต (ศ.ล.) อยางครอบคลุม และเปนการตระหนักถึงการมหีลักคุณธรรม จริยธรรมอันดี

งาม พรอมกับสามารถระบุถึงความประเสรฐิและการถือปฏิบัติ (Khalid ibn Juma’ah ibn Othman al-

Kharraz, 2009) และ 3) แนวทางหนึ่งท่ีสามารถสงเสรมิดานคุณธรรมจรยิธรรมแกเยาวชน คือ การ

จัดเตรียมพื้นที่สวนกลาง เพื่อที่กลุมเยาวชนสามารถใชในการจัดกิจกรรมใดๆ และมีสวนรวมใน

กิจกรรมนัน้ในชุมชน อันเปนกิจกรรมที่ตอบสนองตามความตองการของเยาวชน...” 

5) ดานกิจกรรมเสรมิสรางดานพัฒนาการของเยาวชนมุสลิมตนแบบ เพราะเหตุใด ผลปรากฏ

คือ 1. สงเสรมิใหมกีจิกรรมรวมพลคนเยาวชนที่อยูในชุมชน โดยกําหนดโจทยกิจกรรมแลวใหเยาวชนได

คิดและแกโจทยปญหานั้นเอง พรอมเสนอแนวทางการพัฒนาสําหรับโจทยขอนั้น เปนการฝกฝนใหมี

ทักษะดานการรูคิด รูทํา และรูปรับแกไข 2. สงเสริมใหมจีัดกิจกรรมคายอบรมคุณธรรมจรยิธรรม 

เพราะเปนกจิกรรมที่สามารถปลูกฝงการมีคุณธรรมจรยิธรรมที่ดีงาม เปนการขัดเกลาส่ิงที่ไมดีใหหมด

สิ้น และเปนการฝกปฏิบัติที่สรางคุณคาแกกลุมเยาวชน สอดคลองกับงานวิจัยของตัรมีซี สาและและ

อัฏฮา ยูโซะ (2564) เรื่องกิจกรรมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคของเยาวชนมุสลิมตอบิดามารดา ระบุ

วา  รูปแบบของกิจกรรมตอการเสริมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคดังกลาว ประกอบดวย  

1) กิจกรรมการปลูกฝงท่ีดี 2) กิจกรรมการปรับตัวและการพัฒนาตนเองใหเปนคนดีตอบิดามารดา 

ครอบครัว และสังคม และ 3) กิจกรรมสรางเสริมพฤติกรรมที่ดีของเยาวชนมุสลิมทั้งการใชถอยคํา 
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น้ําเสียงท่ีออนโยน มีความนอบนอมถอมตน อันไมเปนการกระทําใดที่จะสงผลใหบิดามารดาตอง

เดอืดรอนหรอืเสยีน้ําใจหรอืไมพงึพอใจ และ 3. สงเสรมิและสนับสนุนกิจกรรมที่คัดสรรและสรางสรรค

เองของเยาวชน ที่คิดและนําเสนอโดยเยาวชนตอชุมชน เปนการสรางโอกาสและการแสดงออกที่

ถูกตองและฝกฝนศักยภาพของตน สอดคลองกับโครงการวิจัยของจารุวรรณ แกวมะโน (2558) เรื่อง 

โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาโครงการตนแบบเยาวชนพลเมืองเขมแข็ง ที่ระบุวา แนวทาง

กิจกรรมสําหรับเยาวชนใหมีประสิทธิภาพและมีความนาดึงดูดนาสนใจสําหรับกลุมเยาวชน ควรเปน

โครงการที่ใหความรู ประสบการณ และสามารถสงเสริมทักษะใหแกเยาวชนได เปนโครงการที่มี

เปาหมายและเผยการดําเนินงานที่คอนขางชัดเจน เปนกิจกรรมที่เนนการมีสวนรวมของเยาวชน เปน

กิจกรรมการพัฒนาศักยภาพหรือทักษะของเยาวชนเปนสิ่งที่หนวยงานตางๆ ควรดําเนินการอยาง

ตอเนื่อง ทัง้นี้เพื่อใหกจิกรรมสําหรับเยาวชนน้ันตอบสนองความตองการและสงเสรมิศักยภาพของกลุม

เยาวชนมากที่สุด 

 

สรุปผลการวจิัย 

สถานการณและพฤตกิรรรมของกลุมเยาวชนในสังคมปจจุบันมีแนวปฏบิัตทิี่หลากหลายตามวิถี

การดําเนินชีวิตของแตละสังคม บางครั้งก็พบวามีพฤติกรรมและความประพฤติที่ดี และในบางครั้งก็

พบวามปีญหาในดานนี้ รวมถึงการพัฒนาคนโดยเฉพาะกลุมเยาวชนใหมีคุณภาพแลวนั้น จําเปนตองมี

การพัฒนาดานศักยภาพของเยาวชนที่สามารถเปนตนแบบใหกับผูอ่ืนไดอีกดวย ดังนั้น การศึกษาวิจัย

ในเรื่องนี้ จะเปนแนวทางที่สําคัญตอการสรางเสริมดานการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบไดอยางเหมาะสม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบวา 1) เชิง

ปริมาณ ระดับความคิดเห็นดานศักยภาพที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชน

มุสลิมตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาส โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.19, SD = .87) เมื่อ

พจิารณาเปนรายประเด็น ผลปรากฏวา เยาวชนเปนแบบอยางและมหีลักคุณธรรมจรยิธรรมท่ีดงีาม ( x  

= 4.44, SD = .68) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ เยาวชนตองมีภาวะผูนํา มีจิต

สาธารณะ มีความเสียสละ และมีความรับผดิชอบ คิดและแกปญหาอยางเหมาะสม ( x  = 4.38, SD = 

.73) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และระดับความคิดเห็นดานแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลศิดานการ

สงเสรมิคุณธรรมจรยิธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศกึษา จังหวัดนราธวิาส โดยรวมอยูใน

ระดับมากที่สุด ( x  = 4.22, SD = .84) เมื่อพิจารณาเปนรายประเด็น ผลปรากฏวา การปลูกฝงให

เยาวชนรูจักการเลอืกคบเพื่อนที่ดี ( x  = 4.45, SD = .68) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา
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คือ การปลูกฝงและเสรมิสรางแกเยาวชนใหมทีัศนคติที่ดีและรูจักบทบาทหนาที่ทางสังคม ( x  = 4.43,  

SD = .70) ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และ 2) เชิงคุณภาพ จากการวิเคราะหศักยภาพและ

แนวทางปฏิบัติที่ดีเลิศดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบของผูให

ขอมูลหลักสวนใหญ พบวา ควรสงเสริมและสนับสนุนดานการศึกษา ดานบุคลิกภาพและการเปน

แบบอยางที่ดีงาม และดานสติปญญาใหเกิดทักษะการรูคิด รูทํา และรูแกไขแกกลุมเยาวชนผาน

กิจกรรมคายอบรมดานคุณธรรมจริยธรรมที่เปนการสรางโอกาสและปลูกฝงใหเยาวชนบนฐานของ

หลักความเชื่อมั่นและหลักศรัทธาที่ถูกตอง จากการศึกษาวิจัยนี้ยังชี้ใหเห็นวา กลุมตัวอยางสวนใหญ

ระบุวา บุคคลตนแบบที่สามารถสรางแรงบันดาลใจสําคัญตอการสงเสริมดานการสงเสริมดานการ

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ คือ ทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) ผูซ่ึงมี

แบบอยางอันงดงามในทุกสิ่งทั้งในการครองตน การปฏิบัติตน และการดําเนินชีวิต ตลอดจนบรรดา

สาวกของทาน และบรรดานักวิชาการอิสลามที่ไดเจริญรอยตามทานอันชัดแจงแกกลุมชนรุนหลัง 

รวมถึงการนอมนําคําสอนและปลูกฝงตามคําสอนของศาสนาอิสลามวาดวยหลักคุณธรรมจริยธรรม 

และการศึกษาเก่ียวกับชีวประวัติของทานศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ.ล.) จะเปนแนวปฏิบัติที่ดีเลิศตอการ

พัฒนาศักยภาพของเยาวชนสูการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบตอไป 
 

ขอเสนอแนะ  

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช 

     1.1 ควรนําผลจากการศกึษาวจิัยนี้จัดการอบรม พรอมบรกิารวิชาการใหความรูความเขาใจ

ดานการศึกษา การมีสติปญญา การมีบุคลิกภาพที่ดี การเปนแบบอยางที่ดีงาม มีหลักคุณธรรม

จรยิธรรมอันงดงาม มภีาวะผูนํา มีจติสาธารณะ มีความเสียสละ มีความรับผิดชอบ รูคดิ รูทํา และรู

แกปญหาอยางเหมาะสม รวมถึงการปลูกฝงใหเยาวชนรูจักการเลือกคบเพื่อนที่ดี การเสริมสรางใหมี

ทัศนคตทิี่ดี การรูจักบทบาทหนาที่ทางสังคม และการสงเสรมิในหลักการอานอัลกุรอาน อานคุฏบะห 

และนําละหมาดไดอยางถูกตองแกเยาวชน และชุมชนเก่ียวกับศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศ

ดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนมุสลิมตนแบบ ตลอดจนสรางความตระหนักถึง

หนาที่ความรับผิดชอบและพึงปฏบิัตตินเปนแบบอยางที่ดงีามทัง้ตอตนเองและสังคม 

     1.2 ควรนําผลจากการวิจัยนี้เสนอตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน สถานศึกษา 

สถาบันอุดมศึกษา คณะกรรมการอสิลามประจําจังหวัด คณะกรรมการอสิลามกลางแหงประเทศไทย 

และสํานักจุฬาราชมนตรี เปนตน โดยนําผลจากการศึกษาวิจัยที่ไดรับนี้ประชาสัมพันธ เผยแพรให

เยาวชนไดรับทราบ และควรสงเสรมิใหเยาวชนมุสลิมพึงพัฒนาตนเองเพื่อเปนแนวทางการเสริมสราง
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ศักยภาพและการปฏิบัติท่ีดีเลิศสําหรับการเปนเยาวชนมุสลิมตนแบบ ของตนใหดขีึ้น รวมถึงสามารถ

สรางความรวมมอืในสังคมที่จะเขาถึงกลุมเปาหมายอยางทั่วถึงตอไป 
 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวจิัยคร้ังตอไป 

      2.1 การศึกษาวจิัยในครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเฉพาะในเขตพื้นท่ีจังหวัดนราธิวาสเทานัน้ จึง

ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทยีบในเขตพื้นที่ใกลเคียง เชน จังหวัดปตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัด

สตูล เปนตน 

     2.2 ควรบูรณาการการศึกษาวิจัยดานศักยภาพและแนวทางการปฏิบัติที่ดีเลิศดานการ

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสูการเปนเยาวชนมุสลมิตนแบบ กรณีศึกษา จังหวัดนราธิวาสน้ีควบคูกับ

การศกึษาแนวทางการพัฒนาเยาวชนที่สอดคลองกับยุคสมัยปจจุบัน โดยเฉพาะในศตวรรษที่ 21 
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