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บทคัดย่อ 
 

 วิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  

A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารส าหรับนักศึกษา ศึกษาผล

สมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ได้รับจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE 

ส าหรับนักศึกษา และประเมินความพงึพอใจที่เกิดขึน้ของผู้เรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

A-SACE โดยมีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่นักศึกษาหลักสูตร

ศึกษาศาสตรบัณฑิต จ านวน 33 คน ผลการวจิัยพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารส าหรับนักศึกษาที่ มีค่า

ประสิทธภิาพระหว่างเรียนเท่ากับ 80.61 และคา่ประสิทธภิาพหลังเรียนเท่ากับ 82.02 ซ่ึงผลที่ได้นั้นสูง

กวา่เกณฑ์มาตรฐานที่ผู้วิจัยก าหนดไวค้อื คา่ประสิทธิภาพต้องเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 2) สมรรถนะ

ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารที่ได้รับจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE ของนักศึกษา

พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 3.18 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.20 และคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01 และ 3) ความพงึพอใจที่เกิดขึน้ของผู้เรียน

บทความวิจัย 
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Abstract 
 

 The objectives of this research and developmental study (R&D) were to develop the 
teaching pedagogy using the A-SACE model to improve students’ information and 
communication technology competencies, to study the students’ competencies in 
information and communication technology after the implementation of the A-SACE model 
in the classroom, and to evaluate the students' satisfaction with the use of the A-SACE 
model in the classroom. The purposive sampling method was applied in this research to get 
a group of 33 students from the bachelor degree of education. The result demonstrated 
that applying the A-SACE model for improving the information and communication 
technology competencies during the class period was effective at 80.61 levels, and the 
effective score of applying the A-SACE model after class was at 82.02. It shows that the 
effective score was higher than it was expected, which was 80/80. The students’ average 
score of information and technology competencies before learning through the A-SACE 
model was 3.18, while the average score after class was 4.20. The improvement result 
showed a significant difference at 0.01 levels. Moreover, students expressed the positive 

RESEARCH 
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attitude towards the use of the A-SACE model in the classroom, where the satisfaction score 
was at a high level with an average score of 4.46. 
 

Keywords: A-SACE Model, Activity Based Learning, Self-directed Learning, Information 
Technology and Communication Competencies, Improving Students Teacher, 
Educational Technology 
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บทน า  

 ในปี 2564 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ได้ส่งผล

ต่อการใช้ชีวิตในทุกด้าน รวมทั่งส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนโดยตรง ผู้สอนโดยส่วนใหญ่น า

เทคโนโลยเีครือขา่ยอินเทอร์เน็ตสร้างการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ ส่งผลให้ผู้สอนและผู้เรียนต้องปรับตัว 

ผู้สอนต้องออกแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ พร้อมกับพัฒนา

สมรรถนะส าคัญส าหรับการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 แก่ผู้เรียน ผู้เรียนมีการปรับตัว เกิดกระบวนการ

เรียนรู้แบบน าตนเองมากขึ้น ผู้สอนต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนรับผิดชอบในการเรียนรู้เพื่อบรรลุ

วัตถุประสงคข์องการเรียน (อนุภูมิ ค ายัง, 2564) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการสร้างและรักษามาตรฐานทาง

วชิาชีพครูของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์      

 ชวนิดา สุวานิช (2560 : 2) กล่าวว่าสภาพการพัฒนาของนักศึกษาวิชาชีพครูจากรายงานของ

ส านักงานโครงการพิเศษเพื่อการปฏิรูปการฝึกหัดนักศึกษาวิชาชีพครูและบุคลากรทางการศึกษา  

(สปศ.) ระบุวา่สภาพวิชาชีพของนักศึกษาครูนั้น ก าลังประสบปัญหาจากระบบการผลิตและการพัฒนา

ที่ไม่มีมาตรฐานวิชาชีพท าให้ส่งผลถึงการผลิตนักศึกษาวิชาชีพครูนั้นขาดทิศทางที่ชัดเจน ได้รับการ

พัฒนาน้อยและด าเนินการภายใต้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาคทฤษฎีเนื้อหาและการเรียนในช้ันเรียน

มากกวา่การฝึกปฏิบัติ  

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนีเป็นสถาบันหนึ่งในการผลิตนักศึกษาวิชาชีพครู ให้

ความส าคัญกับการศึกษาศตวรรษที่ 21 มวีชิานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้เป็น

วิชาบังคับ สอดคล้องกับรุ่งทิพย์ แซ่แต้ (2562) ได้กล่าวถึงการพัฒนานิสิตครูให้มีสมรรถนะด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารนั้นจ าเป็นต้องมีการวางแผนและออกแบบการสอนอย่างเป็น

ระบบ จากการศึกษาขา้งต้นผู้สอนจ าเป็นต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีการบูรณาการนวัตกรรม

หรือเทคโนโลย ีออกแบบการสอนอยา่งเป็นขัน้ตอนที่เหมาะสม ให้ผู้เรียนสร้างประสบการณ์การเรียนรู้

จากการได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ส่งเสริมการท างานร่วมกัน เข้าใจความหลากหลายของผู้เรียนใน

ศตวรรษที่ 21 ให้ผู้เรียนออกแบบแนวทางการเรียนรู้ตามความถนัดของตนเอง ค านึงถึงความก้าวหน้า

ของเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารในปัจจุบัน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียน เกิด

การเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ของตนเอง นอกจากนั้นผู้เรียนเข้าใจวิธีการบูรณาการเทคโนโลยีในการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ มกีารน าไปใช้จริงอย่างไรพร้อมกับเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับ

พัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และเป็นประโยชน์ในการเป็น

ครูในอนาคต ซ่ึงตรงกับข้อบังคับคุรุสภา วา่ด้วยมาตรฐานวชิาชีพ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 ได้ก าหนดให้



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวิทยาลัย                                                                                      มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 
ปีที่ 18 ฉบับที่ 35 (ฉ.ที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566) 26    July- December 2023 

 

 
อัล-นูร 

ผู้สอนจะต้องสามารถสร้างนวัตกรรม และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้

ของผู้เรียน (ราชกิจจานุเบกษา, 2562, น. 20) และประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง มาตรฐาน

คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ป)ี พ.ศ. 2562 หรือ มคอ.

1 ได้ก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนกัศึกษาครุศาสตรแ์ละสาขาศึกษาศาสตร์ทัง้หมด 6 ข้อ 1 ใน 6 

ขอ้นั้นกล่าวถึงด้านวธิีวิทยาการจัดการเรียนรู้ โดยนักศึกษาวชิาชีพครูควรมีความรอบรู้เรื่องนวัตกรรม

และเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารการศึกษาและการเรียนรู้  

 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE ที่

พัฒนาจากทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู้แบบน าตนเอง

สร้างการจัดการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

รายวชิา ED2401-105 วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้  ภาคการศึกษาที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 เรื่อง  การสร้างสื่อการสอน AR ส าหรับนักศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยฟาฏอนี เพื่อเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ส าหรับพัฒนา

สมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่จ าเป็นต่อนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ ตามที่ ได้

ระบุไว้ในสมรรถนะวิชาชีพครูของคุรุสภาก าหนด รวมไปถึงผลิตนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ให้ตรง

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ป)ี 
 

วตัถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารส าหรับนักศึกษา 

 2. เพื่อศึกษาผลสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ได้รับจากรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ A-SACE ส าหรับนักศึกษา 

 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจที่เกิดขึ้นของผู้เรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-

SACE 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการวจิัยครั้งนีผู้้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสาร และผลงานวจิัยทีเ่กี่ยวข้องดังนี้  

 1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน Activity Based Learning 

 2. การเรียนรู้แบบน าตนเอง Self-directed Learning 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน Activity Based Learning 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรกุรปูแบบหนึ่งทีเ่ปน็

การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักวชิาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมายไวด้ังนี้ 
 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเปน็ฐาน 

นภารัตน์ แร่นาคและวิเชียร ธ ารงโสตถิสกุล (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมหรือจัด

ประสบการณ์ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคดิและแก้ปัญหาด้วยตนเองหรือให้ผู้เรียนได้เสาะแสวงหา ค้นคว้า 

และสรุปสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จะสามารถพัฒนาสติปัญญาและความคดิของผู้เรียนได้เป็นอย่าง

ดี การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปน็ส าคัญ มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน คดิเป็น ท าเป็น 

และแก้ปัญหาเป็น 

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2560, น. 2-3) การจัดการเรียนเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการตั้งแต่การวาง

แผนการจัดการเรียนรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมมือกันระหว่างผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการ

ขอ้มูล ขา่วสาร สารสนเทศ และหลักการ สู่การสร้างความคิดรวบยอด มุ่งพัฒนาศักยภาพทางสมอง 

ได้แก่ การคดิ การแก้ปัญหา การน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้ โดยผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก ในการ

จัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

Ayotola and Ishola (2013) ได้อธิบายวา่การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีพื้นฐานมา

จากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) ให้ความส าคัญกับผู้เรียนมากกว่าครูผู้สอน 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสรา้งองคค์วามรู้ด้วยตนเอง เช่ือวา่การสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเองจะท าให้การเรียนรู้

มีความหมายและมีประสิทธิภาพมากกว่าการรับฟังหรือซึมซับความรู้จากครูผู้สอน เป็นรูปแบบหนึ่ง

ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเน้นกิจกรรมในการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าลงมือปฏิบัติ กล้าคิด

และกล้าแสดงออก สามารถค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่างๆได้ ด้วยตนเอง ผ่านการสังเกต การ

ทดลองและการลงมือท า โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะแนวทางในการเรียนรู้ 

โดยสรุปแล้วการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานนั้นคอื กระบวนการในการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้กิจกรรมให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติมากกว่าการรับฟังเพียงอย่างเดียว ผู้สอน

คอยช่วยเหลือและจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน การเขยีน การโต้ตอบ การวิเคราะห์
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ปัญหา สร้างช้ินงาน เป็นต้น อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การ

สังเคราะห์ การประเมินค่า สร้างความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงด้วยการเช่ือมโยงผู้เรียนกับเนื้อหาในองค์

ความรู้ที่เป็นขอ้เท็จจริง แนวคิดและทักษะ ผ่านการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
 

การเรียนรู้แบบน าตนเอง Self-directed Learning 

 การเรียนรู้แบบน าตนเองมีแนวคิดพืน้ฐานมาจากทฤษฎีกลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) ซ่ึงมีความ

เช่ือเรื่องความเป็นอิสระ และความเป็นตัวของตัวเองของมนุษย ์มนษุย์สามารถหาทางเลือกของตนเอง

เพื่อการพัฒนาศกัยภาพของตนเองอยา่งไม่มีขีดจ้ากัด มีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อผู้อ่ืน 
  

ความหมายของการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

 อาภากร โพธิ์ดง (2560, น. 23) ได้กล่าวไวว้า่ การเรียนรู้แบบน าตนเอง คือ การที่ผู้เรียนริเริ่ม

การเรียนด้วยตนเอง โดยมีการวเิคราะห์ความต้องการสิ่งที่จะเรยีน มีวิธกีารเลือกและแสวงหาความรู้ มี

กระบวนการเรียนรู้ ได้แก่ ก าหนดเป้าหมายการเรียน การวางแผนการเรียน การคน้หาและเลือกแหล่ง

การเรียนรู้จากตัวบุคคลและแหล่งทรัพยากร มีทักษะการจัดการเรียนด้วยตนเองและสามารถ

ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาจได้รับความช่วยเหลือแนะน า และสนับสนุนจากผู้อ่ืน 

 ชนกานต ์พศิิษฐวานิช (2561, น. 25) ได้กล่าวไวว้า่ การเรียนรูแ้บบน าตนเองเปน็การแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองอยา่งเป็นระบบ ผู้เรียนเป็นผู้วางแผนการเรียนรู้ของตนเอง ก าหนดเป้าหมาย เลือก

วธิีการเรียนรู ้หาแหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย รวมถงึการประเมินผลการเรียนรูด้้วยตนเอง 

การเรียนรู้เกิดขึน้ได้ทัง้จากตนเองและจากการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้กับผู้อ่ืน ผู้สอนจะเป็นผู้กระตุ้น

หรือสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการนีข้ึ้น 

 ธนะวัฒน์ วรรณประภา (2558, น. 20) การเรียนรู้แบบน าตัวเอง คอื กระบวนการเรียนรู้ของ

บุคคลที่เริ่มจากการวเิคราะห์ความต้องการการเรียนรู้ ความจ าเป็นในการเรียนรู้ รวมทั้งการแสวงหา

แหล่งการเรียนรู้ และเลือกกลยุทธก์ารเรียนรู้ให้เหมาะสมกับตนเอง โดยที่บุคคลนั้นอาจได้รบัความ

ช่วยเหลือหรือไม่ได้รบัความช่วยเหลือจากบุคคลอื่นก็ตาม 

 การเรียนรู้แบบน าตนเอง หมายถึง การเรียนรู้ที่เกิดขึน้จากตัวผู้เรียนเองที่เปน็ผู้ริเริ่ม สามารถ

วเิคราะห์หรือรบัรู้สิง่ที่ตนเองต้องการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถวางแผนการเรียน ก าหนดเป้าหมาย  เลือก

กลยุทธห์รือวธิกีารเรยีนรู้ของตนเอง แสวงหาแหลง่ขอ้มูล และสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของ

ตนเองได้ โดยอาจไดร้ับความช่วยเหลือหรือสนับสนุนจากผู้อ่ืนหรือไม่ก็ได้ เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายที่วาง

ไว ้
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กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธกีารด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนีผู้้วิจัยก าหนดประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 2 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี จ านวน 266 คน และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) มีคุณสมบัติที่ยังไม่เคยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE มาก่อน เป็นผู้

ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา ED2401-105 นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ ภาค

การศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 33 คน ได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหา คือ เนื้อหารายวิชา 

ED2401-105 นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสื่อการสอน AR และ

ขอบเขตด้านพื้นที่ คอื คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยฟาฏอนี ใช้แบบแผนการวิจัยตามแบบแผนการ

วจิัยและพัฒนา (Research and Development) มีข้ันตอน 4 ขัน้ตอน ตามแผนภาพ ดังต่อไปนี้ 
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การสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE เพ่ือพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารส าหรับนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยฟาฏอน ี 

1. ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ A-SACE ท าความเข้าใจรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมตามกรอบของเนือ้หา วิธกีารสอน การบูรณาการเทคโนโลยี เทคนิคการ

จัดการช้ันเรียน สภาพแวดล้อมของผู้เรียน ความหลากหลายของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 การออกแบบ

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะ A-SACE Model เป็นรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่ผู้วิจัยได้รับจาก

การศึกษาและสังเคราะห์ทฤษฎีการจัดการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน Activity Based Learning และ

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบน าตนเอง Self-directed Learning โดยได้แบ่งออกเป็น 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

1.1 A = Attitude Guide ขัน้น า ผู้สอนให้ค าแนะน าการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ผู้สอนสร้าง

แรงจูงใจ ช้ีแจงวัตถุประสงค์ ก าหนดเป้าหมายให้ตรงตามความต้องการของผู้เรียนที่อยากเรียนรู้ 

ผู้เรียนสามารถวางแผนการเรียน เลือกวธิีการเรียนรู้ของตนเอง 

1.2 S = Study ขั้นศึกษา ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้าความรู้ ใช้สื่อการสอน ให้

ผู้เรียนศึกษาเนือ้หา แสวงหาแหล่งขอ้มูล แหล่งความรู้ตามความต้องการของผู้เรียน แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกับคนอื่นๆ 
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1.3 A = Activity ขั้นกิจกรรม ผู้สอนออกแบบกิจกรรมให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ท า

กิจกรรม หรือสร้างช้ินงานด้วยตนเองหรือร่วมกันท างานกับผู้เรียนคนอื่น 

1.4 C = Construct ขัน้สร้างความรู้ น าเสนอผลงานสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

สะท้อนความคดิและองคค์วามรู้ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

1.5 E = Evaluation ขัน้การประเมินผล ประเมินผลการเรียนรู้จากสิง่ที่ผู้เรยีนไดเ้รียน

มาทั้งหมด อาจได้รับการประเมินร่วมกันระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน ทั้งครูและผู้เรียนร่วมกันตั้งเกณฑ์ 

และมีการประเมินร่วมกันในระหว่างที่เรียน Formative เพื่อดูพัฒนาการ รวมทั้งดูการเรียนรู้ของผู้เรียน

ไม่ให้ออกนอกเนือ้หาจนเกินไป และประเมินผลสรุป Summative ส าหรับการจัดการศึกษาในช้ันเรียน

นั้นการใช้การประเมินทั้งสองแบบร่วมกันจะดีที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  ออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ A-SACE ผ่านเครือขา่ยอินเทอร์เน็ตด้วยเว็บไซต์ Google 

Classroom เรื่องการสร้างสื่อการสอน AR (Augmented Reality) ผู้วิจัยก าหนดเนือ้หาการวจิัย คอื มคอ.

3 รายวิชา ED2401-105 นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสื่อการ

สอน AR จ านวน 22 ช่ัวโมง มีทั้งหมด 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

1) Attitude Guide ขัน้น า จ านวน 4 ช่ัวโมง 
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2) Study ขัน้ศกึษา จ านวน 4 ช่ัวโมง 

3) Activity ขัน้กจิกรรม จ านวน 8 ช่ัวโมง 

4) Construct ขัน้สร้างความรู ้จ านวน 4 ช่ัวโมง 

5) Evaluation ขัน้การประเมินผล จ านวน 2 ช่ัวโมง 

 3. น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว เสนอผู้ทรง 

คุณวุฒิ 3 ท่านประเมินเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ดีข้ึน หลังจากปรับปรุงแก้ไขตามผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัย

น าการจัดการเรียนรูไ้ปใช้ในการทดลองหาประสิทธิภาพตามล าดับข้ันตอน ได้แก่ 1) การทดลองครั้งที ่1 

ทดลองใช้แบบตัวต่อตัว และ2) การทดลองครั้ งที่  2 ทดลองใช้กับกลุ่มขนาดกลาง 

  4. น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 33 คน น าผลที่

ได้มาท าการวเิคราะห์เพื่อทดสอบหาประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 และสมรรถนะก่อนเรียนและหลัง

เรียนพร้อมกับผลการสัมภาษณ์ผู้เรียนโดยการใช้แบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth Interview) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การจัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการสร้างสื่อการสอน AR โดยใช้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารส าหรับนักศึกษา พบว่าคา่ประสิทธภิาพระหว่างเรียนเท่ากับ 80.61 และค่า

ประสิทธิภาพหลังเรียนเท่ากับ 82.02 ซ่ึงผลที่ได้นั้นสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ ผู้วิจัยก าหนดไว้คือ ค่า

ประสิทธภิาพต้องเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
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 2. ผลของการศึกษาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของนักศึกษา พบว่า

สมรรถนะของนักศึกษาในแต่ละด้านมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในทุกด้าน สามารถแจก

แจงได้ดังนี ้ด้านความรู้มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ) =2.85 (S.D.) = 0.72 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( )= 

4.03 (S.D.) = 0.27 ด้านทักษะมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ) = 2.83 (S.D.) = 0.79 คะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียน ( ) = 4.15 (S.D.) = 0.47 และด้านเจตคติมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ) = 3.86 (S.D.) = 0.78 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ) = 4.41 (S.D.) = 0.63 และผลรวมการเปรียบเทียบสมรรถนะของนักศึกษา

ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่ามีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ) = 3.18 (S.D.) = 0.62 และคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียน ( ) = 4.20 (S.D.) = 0.33 ซ่ึงคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01 

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจที่เกิดขึ้นของผู้เรียน  พบว่าค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมที่ 

4.46 อยูใ่นระดับมาก และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58 
 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการวจิัยในครั้งนีส้ามารถอภิปรายผลการวจิัย ดังนี้ 

 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารของนักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต เรื่อง การสร้างสื่อการสอน AR 

ผู้วิจัยได้ใช้การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายเพื่อหาค่าประสิทธภิาพ E1/E2 พบว่าประสิทธิภาพของรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ A-SACE ของกลุ่มทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 33 คน  มีค่าประสิทธิภาพ

ระหว่างเรียนเท่ากับ 80.61 และค่าประสิทธิภาพหลังเรียนเท่ากับ 82.02 ซ่ึงผลที่ได้นั้นสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่ผู้วิจัยก าหนดไว้คือ ค่าประสิทธิภาพต้องเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัย

ของศศิธร ลิจันทร์พร (2556) เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยกจิกรรมเป็นฐานโดยใช้แอพพลิเค

ชันเพื่อการศึกษาบนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่เพื่อส่งเสริมความมีวินัยของนักเรียนประถมศึกษาตอน

ปลาย ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการ

เรียนรู้ด้วยกิจกรรมเป็นฐานโดยใช้แอพพลิเคชันเพื่อการศึกษาบนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่เพื่อส่งเสริม

ความมีวินัยของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย โดยภาพรวมมีคะแนนความมีวินัยหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. ผลการศึกษาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ได้รับจากรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ A-SACE ส าหรับนักศึกษา ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินสมรรถนะในการเก็บข้อมูล ซ่ึงแบ่ง
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หัวข้อออกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านเจตคติ ผู้วิจัยได้ทดลอง

เปรียบเทียบคะแนนสมรรถนะก่อนเรียนและหลังเรียนกับกลุ่มตัวอยา่งจ านวน 33 คน พบว่าสมรรถนะ

ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารของของกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน ( ) = 3.18 (S.D.) = 0.62 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ) = 4.20 (S.D.) = 0.33 ซ่ึงคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคล้องกับงานวจิัยของ เพ็ญ

นภา ตลับกลาง (2562) เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอน

กิจกรรมเป็นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดเขียนเขต พบว่าผลสัมฤทธิ์การ

เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธสีอนกิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยในด้านทักษะมีความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

มากกวา่ก่อนเรียนสูงที่สุด รองลงมาเป็นด้านความรู้ และด้านเจตคติ  

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจที่เกิดขึ้นของผู้เรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  

A-SACE ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินความพงึพอใจเพื่อเก็บข้อมูล ซ่ึงแบ่งหัวข้อออกเป็น 5 ด้าน คอื ด้านการ

จัดการเรียนการสอน ด้านบทเรียน ด้านกิจกรรม ด้านการมีส่วนร่วม และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการ

เรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอยา่งจ านวน 33 คน ท าแบบประเมินหลังจากใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้เรียบร้อยแล้ว พบว่าค่าเฉลี่ยความพงึพอใจโดยรวมที่ 4.46 อยูใ่นระดับมาก และคา่ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.58 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้

ประโยชน์ และข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 
 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การวจิัยในครั้งนี้ใช้วิธีการสอนผ่านช่องทางออนไลน์เป็นหลัก ใช้อุปกรณ์เคลื่อนที่ สมาร์ท

โฟน แท็บเล็ต และโน้ตบุ๊ค เป็นเครื่องมือในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรมีความรู้เรื่อง

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารเป็นอยา่งดี มปีระสบการณ์ในการควบคุมผู้เรียนส าหรับการเรียน

ออนไลน์ และดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอยา่งใกล้ชิด 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสือ่สารส าหรับนกัศกึษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สามารถน าไปพัฒนาหรือตอ่

ยอดในรายวชิาอื่น ๆ ได้ตามความเหมาะสม 

 2. ควรมกีารเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ A-SACE กับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติ 
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