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 บทคดัยอ่ 
 

 วิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.เพ่ือพัฒนาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับของผู้เรียน 2.
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับผู้เรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีลินซ์และเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการสอนภาษา
อาหรับ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอาหรับ สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยการทดสอบ (t – test for Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพบว่าผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ในการจ าค าศัพท์โดยใช้กลวิธีลินซ์ของผู้เรียน จากการ
ประเมินก่อนและหลังการทดลองการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์และเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร มีความ
แตงต่างกันอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งพบว่าคะแนนการประเมินการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์ ค่าเฉลี่ยก่อนการ
ทดลองเท่ากับ 24.5 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 1.802 คิดเป็นร้อยละ 61.25 เปอร์เซ็นต์ และคะแนน
เฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 37.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 0.871 คิดเป็นร้อยละ 93 เปอร์เซ็นต์ 
และมีคะแนนความคงทนเฉลี่ย 34.4 คิดเป็นร้อยละ 86 เปอร์เซ็นต์ มีค่าสถิติ t เท่ากับ 20.0526 ดังนั้นจึงสรุป
ได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์และเทคนิคการพูดสนทนาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

บทความวจิยั 
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แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์นี้ นอกจากจะเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น
แล้วยังสามารถท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์และจ าได้นานขึ้นอีกด้วย มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 
ค าส าคัญ :  กลวิธีลินซ์, การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับ, ความคงทนในการจ าค าศัพท์,เทคนิคการพูด   เพ่ือ

การสื่อสาร 
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Abstract 

 
 This research aims to 1. To develop the resilience of remembering Arabic vocabulary 
of the learners. 2. To compare the learners' learning achievements on Arabic vocabulary 
before and after learning management using the LINCS Strategy and Communicative Drills. 
The sample consisted of first-year students in Arabic Language Teaching. Faculty of 
Education, Fatoni University The research tools were learning management plans. Arabic 
Vocabulary Knowledge Quiz The statistics used in the research were the mean (x  ), the 
standard deviation (S.D.) and the difference test. Mean by test (t – test for Dependent 
Samples) 
 The results of the research showed that the results of the analysis of the 
achievement of vocabulary memorization using the LINCS Strategy of the learners. From the 
pre- and post-experimental evaluation of learning management using the LINCS Strategy and 
Communicative Drills. There are obvious differences. It was found that the learning 

RESEARCH 
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management assessment scores using the Lynch method were The pre-test mean was 24.5, 
the standard deviation was 1.802, representing 61.25 percent, and the post-test mean score 
was 37.2, the standard deviation was 0.871, representing 93 percent, and the mean 
persistence score was 34.4. It was 86 percent with a t statistic of 20.0526. Therefore, it was 
concluded that the learning management using the Lynch strategy and the conversational 
technique after the experiment was higher than before the experiment. demonstrated that 
learning management using this Linz method In addition to increasing the learning 
achievement of the students higher and can also make the students achieve their objectives 
and remember them longer. Significant at the 0.05 level 
 
Keywords: LINCS Strategy, Arabic vocabulary learning, retention of Vocabulary, 

Communicative Drills 
 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวิทยาลยั                                                                                                มหาวิทยาลัยฟาฏอน ี

ปีท่ี 18 ฉบับท่ี 35 (ฉ.ท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566) 137     July-December 2023 
 

   
อัล-นูร 

บทน า  
ภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง ในปัจจุบันภาษาต่างประเทศได้เข้ามามีบทบาทและอิทธิพลต่อ

ประเทศไทยเรา ด้วยเหตุผลในหลายๆปัจจัยเช่น ความสัมพันธ์ทางเชื้อชาติและถิ่นที่อยู่อาศัยตามสภาพ
ภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์ทางด้านศาสนา ความสัมพันธ์ทางด้านธุรกิจ ความสัมพันธ์ทางด้านการทูต 
ความก้าวหน้าทางวิทยาการและเทคโนโลยี การศึกษาวิชาการต่าง ๆ การศึกษาภาษาต่างประเทศโดยตรง และ
การท่องเที่ยว เป็นต้น ด้วยเหตุผลหลายๆปัจจัยที่ท าให้การศึกษาค้นคว้าภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง มี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก เพ่ือพัฒนาภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สองในด้านต่าง ๆ เช่น ในด้านการอ่าน 
การฟัง การเขียน การพูดและการแปลความหมาย และโดยเฉพาะในด้านการสื่อสารเช่น  การสื่อสารทางด้าน
การศึกษา การสื่อสารทางด้านธุรกิจ และการสื่อสารทางด้านการท่องเที่ยงว เป็นต้น  

นิธิดา อดิภัทรนันท์ (2541) กล่าวว่า: การสอนค าศัพท์นั้นมีจุดประสงค์ที่ไม่เพียงพอแต่ให้ผู้เรียนทราบ
ความหมาย แต่ควรจะครอบคลุมถึง ความสามารถในการร าลึกค าได้จึงได้เสนอกลวิธีในการสอนค าศัพท์ที่น่าจะ
ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์ได้อย่างถ่องแท้ และระลึกถึงค าที่จะใช้ได้ เช่นการน าเสนอโดยการ
สาธิต โดยการใช้กริยาท่าทางประกอบค าอธิบายโดยการใช้สื่อการสอนเช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง และของจริง 
การอธิบายโดยใช้สถานการณ์หรือบริบท การใช้ค านิยามเป็นการอธิบายความหมายของค าศัพท์ในภาษา
อาหรับ การแสดงให้เห็นความส าคัญของค าศัพท์และค าอ่ืนและการใช้พจนานุกรม 

Nattingar (1988) กล่าวว่า: การเรียนรู้ค าศัพท์ ประกอบไปด้วย 2 ปัจจัยหลัก คือความเข้าใจใน
ค าศัพท์และการผลิตค าศัพท์ ความเข้าใจเกิดจากการใช้กลวิธีเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และรวมไปถึงความคงทน
ในการจ า ด้านผลิตค าศัพท์นั้นเกิดจากการที่ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นจากกลวิธีการเรียนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ร าลึกถึงค าศัพท์ที่ได้จดจ าไว้และน ามาใช้ได้ 

ผลจากการจัดการเรียนการสอนพิเศษภาษาอาหรับเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันของนักศึกษาชั้นปี
ที่ 1 สาขาวิชาการสอนภาษาอาหรับ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียนส่วนมากจ า
ค าศัพท์ภาษาอาหรับได้น้อยมาก ถึงแม้นักเรียนเคยเรียน เคยท่องมาแล้ว แต่ไม่สามารถก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้
และไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนและน าไปใช้ได้ ด้วยหลายๆปัจจัยที่ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดการเรียนรู้ เช่น 
กระบวนการหรือเทคนิคการสอนที่ผ่านมา ผู้สอนส่วนมากได้เลือกวิธีการสอนแบบเน้นบรรยาย ผู้เรียนจึงขาด
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  ขาดสื่อการสอนที่เหมาะสม ขาดการเร้าความสนใจของผู้เรียน ฉะนั้น จึงเป็น
หน้าที่ของผู้สอนที่จะต้องศึกษาค้นคว้าหาเทคนิคหรือวิธีการสอนค าศัพท์ภาษาอาหรับที่สามารถเชื่อมโยง
ค าศัพท์ใหม่กับค าศัพท์เดิมที่มีอยู่ของผู้เรียน และสามารถพัฒนาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับได้
นานขึ้น 
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วิธีการสอนค าศัพท์โดยกลวิธีลินซ์ (LINCS Strategy) เป็นการสอนวิธีหนึ่งที่น่าสนใจซึ่งจะช่วยพัฒนา
ความจ าและความรู้ค าศัพท์ กลวิธีลินซ์ (LINCS Strategy) ซึ่งน าเสนอโดย Ellis (1998) หมายถึง กลวิธีลินซ์
ช่วยให้นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงระหว่างความหมายของค าศัพท์ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ ช่วยให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจและจดจ าในสิ่งที่เรียนมามากขึ้น กลวิธีลินซ์ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

1. L ([List the part): การบันทึกค าศัพท์ใหม่ คือ การจดบันทึกค าศัพท์ใหม่  
2. I (Indicate a reminding word): การก าหนดค าช่วยจ า คือ ค าที่ช่วยจ าที่เกี่ยวเนื่องกับการผูก

เรื่อง และวาดภาพประกอบ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจ าและระลึกได้  
3. N (Note a Lincing story): การผูกเรื่อง จุดประสงค์การผูกเรื่อง คือ ฝึกให้ผู้เรียนใช้ค าศัพท์ใหม่

เชื่อมโยงกับค าศัพท์ที่ได้เรียนมาแล้ว ซึ่งคือค าท่ีผู้เรียนเลือกมาเป็นค าช่วยจ า  
4. C (Create a Lincing picture): วาดภาพประกอบ เป็นวิธีที่จะช่วยให้ผู้เรียนจ าค าศัพท์ได้ ภาพที่

วาดขึ้นนั้น ต้องเป็นภาพที่แสดงถึงลักษณะส าคัญของความหมายค าศัพท์ที่เรียนและต้องเกี่ยวเนื่องกับค าส าคัญ  
5. S (Self - test): การตรวจสอบ หลังจากสร้างบัตรค าเสร็จเรียบร้อย ผู้เรียนต้องสามารถตรวจสอบ

ว่า ตนเองเข้าใจความหมายค าศัพท์และจดจ าค าศัพท์นั้นได้หรือไม่ 
Ellis (1998) ยังได้แนะน า วิธีการน ากลวิธีลินซ์ไปใช้ในการสอนไว้ 4 ล าดับขั้นดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นแสดงตัวอย่าง (I do it ;  teacher Constructed)  
 ขั้นที่ 2 ขั้นทดลอง (We do it ; Class Consturucted)  
 ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ (They do it; Cooperative-Group Constructed)  
 ขั้นที่ 4 ขั้นทบทวน (You do it ; Individual Constructed 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือฝึกปฏิบัติที่จะช่วยส่งเสริมในการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้

กลวิธีลินซ์ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น นั่นคือเทคนิคกา รเรียนรู้แบบการฝึกพูดเ พ่ือการสื่อสาร 
(Communicative Drills) ซึ่งเป็นการฝึกเพ่ือมุ่งเน้นการสื่อสาร เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างค าตอบตาม
จินตนาการ เช่น พูดตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง (Situation) พูดตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ (Imaginary 
Situation) พูดบรรยายภาพหรือสถานการณ์แล้วให้เพ่ือนวาดภาพตามท่ีพูด (Describe and Draw) เป็นต้น  

ความคงทนในการจ า กล่าวโดยอาดัม (Adam. 1998 : 9) และชัยพร วิชชาวุธ (2540 : 19) ซึ่ง
หมายถึง ความสามารถของสมองในการเก็บสิ่งที่เรียนรู้ หรือจากประสบการณที่รับรู้มาแล้ว หลังจากทิ้งไว้
ระยะเวลาหนึ่งสามารถระลึกได้หรือคนคว้ามาใช้ ในสถานการณ์ที่จ าเป็น ซึ่งความคงทนก็คือความจ าของ
ผู้เรียนนั้นเอง 
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อัล-นูร 

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั 

 1. เพ่ือพัฒนาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับของผู้เรียนโดยใช้กลวิธีลินซ์และเทคนิคการ
พูดเพ่ือการสื่อสาร 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
 

สมมตฐิานการวจิยั 

 1. ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้มีความคงทนในการจ าค าศัพท์หลังจากการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้กลวิธี
ลินซ์และเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร 

 2. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับที่สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
กลวิธีลินซ์และเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร 

 

ขอบเขตของการวจิยั 

 1. ขอบเขตกลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการสอนภาษาอาหรับ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยฟาฏอนี ที่ก าลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 10 คน 

2. ขอบเขตระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการทดลองวิจัย 7 สัปดาห์ 
 

วธิดี าเนินการวจิยั 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เรื่องการเรียนรู้และความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับ
โดยใช้กลวิธีลินซ์และเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการสอนภาษาอาหรับ 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี  

 

เครื่องมือทีใ่ชใ้นการวจิยั  
 1. แบบทดสอบความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอาหรับโดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
แบ่งเป็น 2 ส่วน สว่นที่ 1 ทดสอบบอกความหมายของค าศัพท์ และส่วนที่ 2 ทดสอบการน าค าศัพท์ไปใช้ใน
ประโยค แบบทดสอบนี้น ามาใช้ทั้งหมด 3 ครั้ง ดังนี้ 
      1.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (ทดลองก่อนทดลอง) 
    1.2 แบบทดสอบหลังเรียน 1 วัน (ทดลองหลังเสร็จสิ้นการทดลองแล้ว 1 วัน) 
    1.3 แบบทดสอบหลังเรียนไป สัปดาห์ (ทดลองหลังเสร็จสิ้นการทดลองแล้ว 14 วัน)  
  2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
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อัล-นูร 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู  
 ในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้  
 1. ผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับก่อนการ
เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนโดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมาย โดยสอน
ตามแผนการสอนจ านวน 7 แผน เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ  
 3. ผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับหลังการ
เรียน 
 4. หลังจากสิ้นสุดการทดลองและทิ้งช่วง 14 วัน ผู้เรียนต้องท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
เรียนรู้ค าศัพท์ ซึ่งถูกจัดเรียงล าดับข้อใหม่เพ่ือวัดความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

 

การวเิคราะหข์้อมลู  
 สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ค านวณจากสูตร ซึ่งใช้วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับที่การสอนโดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วม
เทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. วิเคราะห์ผลการศึกษาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับที่การสอนโดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วม
เทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียน 
 
 

สรปุผลการวจิยั 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับก่อนเรียนและหลังเรียนที่สอนโดยใช้
กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 

ตารางที ่1 ผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบในชั้นเรียนก่อน หลังการทดลอง 1วัน และหลังจากทดลอง 14  
วัน 

ล าดับ 
คะแนนกอ่น

ทดลอง 

คะแนนหลงั

ทดลอง 

คะแนนที่

เพิม่ขึน้ 

คะแนนหลงัจากทดลอง 

14 วนั 

1 22 37 15 35 
2 27 38 11 37 
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อัล-นูร 

3 22 38 16 34 
4 23 38 15 34 
5 26 37 11 32 
6 24 35 11 34 
7 26 37 11 34 
8 24 37 13 3 
9 24 37 13 34 
10 27 38 11 36 

ร้อยละ 61.25 93 31.75 86 

x  24.5 37.2 12.7 34.4 

S.D. 1.802 0.871 1.9 1.280 
 

จากตารางที ่1 ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียน มี
คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองเท่ากับ 24.5 คิดเป็นร้อยละ 61 เปอร์เซ็นต์ คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 
37.2 คิดเป็นร้อยละ 93 เปอร์เซ็นต์ และคะแนนเฉลี่ยความคงทนหลังจากทดลอง 1 
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบก่อนการทดลอง หลังการทดลองและหลังจากทดลองแล้ว 14 

วัน มีค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t ของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 

 *มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบก่อนการทดลองและหลังการ

ทดลอง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนแตกต่างกันโดย 

ค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองเท่ากับ 24.5 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 1.802 และคะแนนเฉลี่ ยหลังการ

การทดลอง N x  S.D. t sig 

ก่อนการทดลอง 10 24.5 1.802  

20.0526 .000 
หลังการทดลอง 10 37.2 0.871 

หลังจาก 14 วัน 10 34.4 1.280   
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อัล-นูร 

ทดลองเท่ากับ 37.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 0.871 ค่าสถิติ tเท่ากับ 20.0526 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์เพ่ือความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับหลังการทดลองสูงกว่าก่อน

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์เพ่ือความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 

 และเสดงให้เห็นว่าคะแนนความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับหรือคะแนนหลังจากการทดลอง 

14 วัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  34.4 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานเท่ากับ 1.280 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กลวิธีลินซ์ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้นานขึ้นอย่างเห็นได้ชัด 
 

อภปิรายผลการวจิยั 

 จากผลการวิจัยดังกล่าว มีประเด็นส าคัญที่อาจน ามาอภิปรายดังนี้  

 1. ความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอาหรับของผู้เรียนหลังจากได้รับการสอนด้วยกลวิธีลินซ์

ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารสูงกว่าก่อนได้รับการสอน อาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้

ค าศัพท์สูงขึ้น เพราะเหตุผลหลายประการดังนี้ 

 ประการแรก การเรียนค าศัพท์โดยการใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารช่วยให้ผู้เรียน

เกิดการเชื่อมโยงความหมายค าศัพท์ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ กลวิธีใช้เสียงโดยในขั้นการก าหนดค าช่วยจ า 

ผู้เรียนจะเชื่อมโยงความหมายของค าศัพท์ใหม่เข้ากับความหมายของค าศัพท์ที่มีเสียงคล้ายกับค าศัพท์ใหม่ ซึ่ง

ค าศัพท์ค านั้นผู้เรียนจ าความหมายได้ดีอยู่แล้ว และผู้เรียนจะเกิดการวาดภาพในใจ เพ่ือช่วยให้ในการจ า

ลักษณะที่ส าคัญและโดดเด่นของความหมายค าศัพท์ใหม่กลวิธีการใช้เสียงและการใช้จินตนาภาพนั้นเป็นหนึ่ง

วิธีในหลายๆกลวิธีความจ า (Memory Strategies) ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนจดจ าสิ่งต่าง ๆ ที่เรียนได้ในระยะยาว

และสามารถดึงกลับมาใช้เมื่อจ าเป็นจะต้องท าการสื่อสารและกลวิธีความจ านั้นเป็นพ้ืนฐานของความเข้าใจใน

การเรียนรู้  (Oxford 1990) ซึ่ง Ausubel (1963) ได้กล่าวว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้เชื่อมโยงสิ่งที่

เรียนรู้ใหม่กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในสมองของผู้เรียนแล้ว 

 ประการที่สอง นอกจากการเรียนค าศัพท์โดยใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร ช่วยให้

ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความหมายของค าศัพท์ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว ในขั้นของการบันทึกค าศัพท์ใหม่ 

(List the Part) ซึ่งผู้เรียนจะมุ่งความสนใจไปสู่ความหมายเฉพาะของค าที่สัมพันธ์กับบทเรียนก าหนดความ

สนใจไปที่บริบทของความหมายในบทเรียนแทนที่จะพยายามจ าความหมายอ่ืนของค าศัพท์ด้วย 
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 ประการที่สาม การเรียนรู้ค าศัพท์โดยการใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสารซึ่งผู้เรียนจะ

ลงมือบันทึกค าศัพท์ลงในบัตรค าตามขั้นตอน LINCS  เป็นเทคนิคที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เพราะ

ผู้เรียนจะต้องฝึกคิดและฝึกพูดประโยคสั้นๆ ด้วยตนเอง การให้ผู้เรียนมีสมุดบันทึกเพ่ือบันทึกสิ่งที่เรียน เป็น

การสอนให้ผู้เรียนฝึกใช้กลวิธีการวางแผนการเรียนรู้โดยการจัดรวบรวมให้เป็นระบบ (Organizing)  ซึ่งเป็น

หนึ่งในกลวิธีอภิปัญญา (Metacognition Strategy) oxford (1990)  กล่าวคือ การใช้กลวิธีอภิปัญญา 

(Metacognition Strategy) ควบคู่ไปกับกลวิธีความรู้ความเข้าใจ เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดี

ขึ้นเนื่องจากผู้เรียนเกิดการรวบรวมจัดระบบและเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 

 ประการสุดท้าย การเรียนค าศัพท์โดยการใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร จัดเป็น

รูปแบบการส่งเสริมทักษะการสื่อสาร เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนสร้างค าตอบตามจินตนาการ เช่น พูดตาม

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง พูดตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ พูดบรรยายภาพหรือสถานการณ์แล้วให้เพ่ือนวาด

ภาพตามท่ีพูด อีกท้ังยังเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้ผู้เรียนได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และการ

สื่อสาร ส่งเสริมทักษะทางสังคม ซึ่งการอยู่ด้วยมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เข้าใจกันและกัน ทักษะการท างาน

ด้วยกัน สิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วส่งเสริมที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงยิ่งขึ้น 

 2. จากการศึกษาความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับโดยการใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูด

เพ่ือการสื่อสาร หลังเรียนผ่านไปแล้ว 14 วัน พบว่า ผู้เรียนมีความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับ

หลังจากสิ้นสุดการเรียนไปแล้ว 14 วัน เนื่องจากการเรียนรู้โดยการใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการ

สื่อสาร มีข้ันตอนในการฝึกผู้เรียนให้นึกถึงความหมายหลาย ๆ ครั้ง โดยการก าหนดค าศัพท์ใหม่ ๆ การก าหนด

ค าช่วยจ า การแต่งประโยคเป็นเรื่องราวตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง พูดตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ และฝึก

ให้เชื่อมโยงความหมายหลาย ๆ วิธี ด้วยขั้นตอนต่าง ๆ เหล่านี้ ท าให้ผู้เรียนได้เจอค าศัพท์นั้นบ่อย ๆ ท าให้

ผู้เรียนสามารถจ าค าศัพท์นั้นได ้

 นอกจากขั้นตอนกลวิธีลินซ์จะช่วยให้ผู้เรียนจ าค าศัพท์ได้ดีแล้ว เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือฝึก

ปฏิบัติ ซึ่งเป็นกลไกขับเคลื่อนที่สามารถช่วยส่งเสริมในการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้กลวิธีลินซ์ให้มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้นด้วยเช่นกัน นั่นคือเทคนิคการเรียนรู้แบบการฝึกพูดเพ่ือการสื่อสาร ผู้เรียนจะหมุนเวียนเปลี่ยนสลับคู่

ใหม่ทุก ๆ แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ผลัดเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ของคู่ใหม่ของตน

ด้วย เพราะการแลกเปลี่ยนการสื่อสาร ทักษะประสบการณ์และวิธีการ ท าให้สมองท างานอย่างล้ าลึก (Lyman, 
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1981) เช่น กระบวนการสัมพันธ์ความหมาย การสร้างภาพในสมอง จะช่วยให้การเรียนรู้ค าศัพท์ของผู้เรียนดี

ยิ่งขึ้น 

 กล่าวโดยสรุป จากการอภิปรายผลการวิจัยทั้งหมดข้างต้นนั้น แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ค าศัพท์โดย

การใช้กลวิธีลินซ์ร่วมเทคนิคการพูดเพ่ือการสื่อสาร สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ค าศัพท์และความคงทน

ในการจ าค าศัพท์ได้นานขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ทั้งนี้ผู้เรียนจะต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง 

เพ่ือให้เกิดทักษะและความช านาญขึ้น  
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

 1. ผู้สอนที่สอนเนื้อหาเก่ียวกับการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับสามารถน าผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ไปเป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเรื่องการฝึกทักษะการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน

มากยิ่งขึ้น 

 2. ผู้สอนควรการพัฒนาแบบฝึกทักษะการจ าค าศัพท์ภาษาอาหรับในหลาย ๆ ระดับชั้น ที่สามารถท า

ให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะในระดับสูงขึ้นต่อไป 

 3. ควรเพ่ิมระยะเวลาในการทดลองให้มากขึ้น เพ่ือฝึกฝนความช านาญในการพัฒนาทักษะการจ า

ค าศัพท์ภาษาอาหรับ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวจิยัครัง้ต่อไป 

 1. ควรท าการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้นวัตกรรมอ่ืน ๆ หรือเทคนิคการสอน

ใหม่ ๆ ที่ช่วยส่งเสริมในการเรียนรู้ค าศัพท์โดยใช้กลวิธีลินซ์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเพ่ือให้ได้แนว

ทางการพัฒนาที่เหมาะสมและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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