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 บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์1. ศึกษาการจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิดที่ส่งเสริมสมรรถนะ

การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปีที่ 5 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษายะลา เขต 1 และ 2 ศกึษาความพึง

พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1วิจัยโดยศึกษากลุ่ม

เดียววัดก่อนและหลังการทดลอง (One-group pretest-posttest design) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ด้วยวิธีการแบบเปิด จำนวน 6 

แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้  13 ช่ัวโมง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 2) แบบวัด

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 3) แบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่ส่งเสริมสรรถนะการแปลความหมาย

ข้อมูลและการใชป้ระจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ผลการวิจัย พบว่า 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ส่งเสริมให้มีสมรรถนะการแปล

ความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนการจัดการเรียนรู้ พบว่า มี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 58.13 อยู่ในสมรรถนะระดับที่ 3 อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเมื่อ

นำมาคะแนนแต่ละรายด้าน ในทั้งหมด พบว่า ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านที่ 1 แปลงข้อมูลที่

บทความวิจัย 
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นำเสนอในรูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบอื่น ( x  เท่ากับ 1.23) และด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยที่น้อยที่สุด คือ ด้าน

ที่ 5 ประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจักษ์พยานจากแหล่งที่มาที่หลากหลาย ( x  เท่ากับ 

0.37) 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดอยู่ในระดับมาก (( x ) =3.93)  แสดงว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบ

เปิด เพิ่มความสนใจให้กับนักเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ และสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบด้วยวิธีการแบบเปิด, ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูล

และการใชป้ระจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to 1) study learning management with an open 

approach that promotes competencies in data interpretation and use of scientific evidence for 

Grade 5 Students under Yala Primary Educational Service Area Office 1, and 2) to investigate the 

satisfaction of Grade 5 Student under Yala Primary Educational Service Area Office 1 towards 

learning management with open approach in science and  

The research was conducted by one-group pretest-posttest design. The knowledge 

management tools in the research were 1) 6 knowledge management plans with an open 

approach that employed 13 hours in learning management for data collecting, 2) competency 

questionnaire on data interpretation and use of evidence in scienceand 3) Satisfaction 

questionnaire of students towards the open learning management that promotes the ability to 

interpret data and use evidence in science. The result indicated that:  

 1) The students with knowledge management of open approach were encouraged with 

competencies in data interpretation and using evidence in science after learning management. It 

was found that the mean was 58.13 that presented the third level of competence.  There was a 

statistical significance level of .01 and when taking each score in all aspects found that the aspect 

with the highest average score was aspect 1, converting the data presentation into another form 

RESEARCH 
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(1.23). The aspect with the lowest average score was the aspect 5, assessment of scientific 

arguments and evidence from various sources (0.37). 

 2) The students with knowledge management of open approach were satisfied at high 

level (( x ) =3.93). The open approach can increase attention of student in learning and can be 

applied in everyday life. 
 

Keywords: Open Approach, Encouraging Interpret Data and Evidence Scientifically 
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บทนำ  
 

ปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีความสำคัญเป็นอย่างมากในการพัฒนาประเทศ ซึ่งความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว อีกทั่งยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยยกระดับ

มาตรฐานความเป็นอยู่ของประชาชน ทั้งนี้ความรู้วิทยาศาสตร์ยังช่วยเพิ่มในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและดำเนินชีวิตอยู่ ร่วมกนในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92 และสสวท., 2546, น. 1) โดยในปี ค.ศ. 2006 ซึ่งเน้นการประเมิน

การรู้วิทยาศาสตร์เป็นหลัก เมื่อวิเคราะห์คะแนนของนักเรียนไทยแบบแยกองค์ประกอบ พบว่านักเรียน

มีคะแนนสู งสุ ด ในด้ านความรู้ วิท ยาศาสตร์  แต่ ในทางกลับกั นคะแนนในด้ านสมรรถนะ  

การรู้วิทยาศาสตร์ต่ำที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถของ

ผูเ้รียนระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary national education test; O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์ของสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 มีทั้งหมด 111 โรงเรียน ผลปรากฏว่า ในปีการศกึษา 2562 

ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับเขตพื้นที่การศึกษาค่าเฉลี่ยร้อยละ 30.29 และระดับประเทศ

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 35.55 ในปีการศึกษา 2561 ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับเขตพื้นที่

การศึกษา ค่าเฉลี่ยร้อยละ 34.94 และระดับประเทศค่าเฉลี่ยร้อยละ 36.43 ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษายะลา เขต 1 ซึ่งมีทั้งหมด 111 โรงเรยีน

ในปีการศึกษา 2561-2562 นั้น ผลสัมฤทธิ์มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าระดับประเทศ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 

ครูจะต้องปรับวิธีการจัดการเรียนรู้ใหม่โดยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดเน้นการคิดที่แตกต่าง

ตามความสามารถของนักเรียนในการคิดแก้ปัญหาและส่งเสริมให้นักเรียนได้ คิดแก้ปัญหาอย่าง

หลากหลาย อีกทั้งควรเน้นที่กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหามากกว่าผลลัพธ์หรือคำตอบเพียง

อย่างเดียว อีกทั้งเพื่อให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาและคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยการ

นำเสนอปัญหาปลายเปิดกับนักเรียนด้วยการตั้งโจทย์สร้างสถานการณ์ขึ้นมาให้นักเรียนแก้ปัญหา ให้

เวลานักเรียนได้คิดวิเคราะห์เอง ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนได้ฝึกคิด (ไมตรี อินทร์ประ

สิทธ์ิ, 2557) และการสอนโดยใช้วิธีแบบเปิดยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เพิ่มศักยภาพทางสติปัญญา 

โดยหวังว่ากิจกรรมในช้ันเรียนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีความสามารถสูงมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

เรียนการสอนได้อย่างหลากหลายและขณะเดียวกันนักเรียนที่มีความสามารถต่ำก็ยังสามารถสนุกกับ

กิจกรรมการเรียนการสอนตามความสามารถของตนเอง (Nohda, 2000) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอนด้วยวิธีนี้ จะช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดอย่างอิสระของผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง

ความคิดเห็นและสามารถนำคำตอบหรือแนวคิดที่แตกต่างนั้นมาค้นหาความสัมพันธ์เป็นความคิดรวบ

ยอดด้วยตนเอง 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าผู้วิจัยต้องการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบเปิดจะ

ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะกระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ และยังเป็น

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้กล้าคิด จึงเน้นกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส พร้อมกับให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติงานจากสถานการณ์จริงในชุมชน รวมทั้งเพื่อตอบสนองความต้องการที่

แท้จริงของชุมชนและผู้เรียนจะได้รับประโยชน์ร่วมกันทั้งโดยการบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและ

ตามเป้าหมายที่กำหนดโดยชุมชน และสร้างการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในเชิงบวกอันเป็นการเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งของชุมชนอย่างยั่งยืนซึ่งสอดคล้องกับสภาพ บริบทของนักเรียนโรงเรียนบ้านพอแม็งที่มี

แหล่งน้ำบริเวรโรงเรียนซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและสามารถนำความรู้ไปพัฒนาแหล่งน้ำได้ จึงทำให้

ผู้วิจัยต้องการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) มาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง น้ำ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ เพื่อเป็นประโยชน์สำหรับการนำไปปรับปรุงและ

พัฒนาการจัดการเรยีนรู้ให้มปีระสิทธิภาพสูงสุด 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. ศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดที่ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูล

และการใชป้ระจักษ์พยานในเชงิวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดสำนกังานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศึกษายะลา เขต 1 

 2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษายะลา 

เขต 1 
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อัล-นูร 

สมมติฐานการวจิัย 

 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ใน

ระดับสูงขึ้น 

 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) มีความพึงพอใจต่อ

การเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับมาก  

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. เป็นแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานใน

เชงิวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรยีนรู้วิธีการแบบเปิด 

 2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการปรับปรุงและการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด เพื่อ

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง น้ำ 

 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 

 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านพอแม็ง จำนวน 15 คน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จังหวัดยะลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  

 สถานที่ 

 โรงเรียนบ้านพอแม็ง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จังหวัด

ยะลา 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนีด้ำเนินการวิจัยผลของการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) ที่ส่งเสริม

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งสามารถสรุปกรอบการวิจัยได้ดังนี้ 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                                      มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 

ปีท่ี 18 ฉบับท่ี 34 (ฉ.ท่ี 1 มกราคม-มถิุนายน 2566) 136    January-June 2023 
 

 
อัล-นูร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์

พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษายะลา เขต 1 ผู้วจิัยมีวธิีดำเนินงานดังต่อไปนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านพอแม็ง ในสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จังหวัดยะลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  จำนวน 

15 คน ใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นช้ันเรยีนที่ผู้วจิัยเป็นครูประจำช้ัน 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ประกอบด้วย 

 1. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) จำนวน 6 แผน ใช้เวลา 13 ช่ัวโมง โดยใช้เนื้อหา

หน่วยการเรียนรู้ที่  8 เรื่องน้ำ ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์           

แผนภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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อัล-นูร 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งผู้วิจัยได้

ปรับสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่ส่งเสริมส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้

ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ ภายใต้คำแนะนำและการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 

  2.1 แบบวัดสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์ 

  2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่ส่งเสริม

สรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใชป้ระจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังนี้  

1. ดำเนินการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open 

approach) เรื่อง น้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผนการเรียนรู้ 13 ช่ัวโมง ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนบ้านพอแม็ง จังหวัดยะลา 

 1.1 ทำแบบทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียน เรื่อง น้ำ จำนวน 20 ข้อ 

 1.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด เรื่อง น้ำ จำนวน 13 ช่ัวโมง โดยระหว่าง

ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้จะมีการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความพึง

พอใจที่มตีอ่การกิจกรรมการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการแบบเปิด (Open approach)  

 1.3 ทำแบบทดสอบหลังเรียนโดยใหน้ักเรียน เรื่อง น้ำ จำนวน 20 ข้อ พร้อมใหน้ักเรียน

แบบประเมินความพึงพอใจที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการแบบเปิด (Open approach)  

2. หลังดำเนินการจดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 6 แผนการเรียนรู้แล้วให้นักเรียนทำแบบ

วัดความสามารถในสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใชป้ระจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 

3. เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด จากนั้นนำไปประมวลผลและวเิคราะห์ 
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อัล-นูร 

ผลการวิจัย  
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด มีผลการวิเคราะห์สมรรถนะการแปล

ความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 หลัง

เรียนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด มีคาเฉลี่ยเทากับ 58.13 ซึ่งอยู่ในสมรรถนะระดับที่ 3 อย่างมี

ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเมื่อนำมาคะแนนแต่ละรายด้าน ในทั้ง 13 คาบ พบว่า ด้านที่มี

คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านที่ 1 แปลงข้อมูลที่นำเสนอในรูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบอื่น (เท่ากับ 1.23) 

และด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยที่น้อยที่สุด คือ ด้านที่ 5 ประเมินข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจักษ์

พยานจากแหล่งทีม่าที่หลากหลาย (เท่ากับ 0.37)  

2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของช้ันประถมศึกษาปที ่5 หลังการจัดการเรียนรูวิธีการแบบ

เปด (Open Approach)  ในภาพรวมในรายวิชาวิทยาศาสตร์  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษายะลา เขต 1 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปดอยูใน

ระดับมาก ( x ) =3.93)    

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การอภิปรายการจัดการเรียนรู้แบบเปิดที่ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการ

ใช้ประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 ซึ่งมีประเด็นที่สามารถ

อภปิรายผลได้ ดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิดที่ส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการ

ใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 เป็นการเน้นผู้เรียนเป็น

สำคัญ โดยเน้นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวกับน้ำในชุมชนที่

น่าสนใจ เชิญชวนให้คิดในการเรียนรู้เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ 

และทำความเข้าใจกับปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบในเชิงวิทยาศาสตร์  คำตอบที่ได้อาจไม่ใช่คำตอบ

เดียว โดยแนวคิดหรือเหตุผลที่ได้มาของคำตอบที่มีความหลากหลาย ได้มาจากการแก้ปัญหาด้วย

ตนเอง รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้  

 ขั้นที่ 1 การนำเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด เป็นขั้นตอนที่ครูนำเสนอสถานการณ์

ปัญหาปลายเปิดที่เกี่ยวกับน้ำในชุมชนของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเรียนได้เผชิญกับปัญหา โดยที่ครูมี

หน้าที่ในการจัดสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักเรียน  ทั้งยังมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนมองเห็น

ความสัมพันธ์ของมโนมติต่าง ๆ และเสนอแนวคิดใหม่ๆ ที่อยู่ในปัญหานั้น และเป็นการช่วยให้นักเรียน
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อัล-นูร 

สามารถแปลงข้อมูลที่ได้รับไปยังรูปแบบหนึ่งในรูปแบบของความเข้าใจของนักเรียน และยังเป็นแปล

ความหมายทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจถึงสิ่งที่นักเรียนพบเจอ(สถานการณ์ปัญหา) 

ซึ่งสอดคล้องกับ Nohda (2000, น. 41-42) ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนแบบเปิดทางคณิตศาสตร์

ควรที่จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ให้มากที่สุด โดยครูต้องพยายามอย่างเต็มที่ในการอาศัย

แนวคิด ทฤษฎี และทักษะความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เพื่อที่จะถ่ายทอดให้กับนักเรียน โดยครู

ต้องเชื่อมั่นการจัดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์จะเกิดการเรียนรู้และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง ซึ่งในที่นีโ้รงเรียนก็ควรมีบทบาทมากเช่นกันโดยต้องจัดสภาพแวดล้อมที่ดีที่สุดให้การเรียนรู้ของ

นักเรียน จะทำให้การเรียนรู้ในปัจจุบันสามารถเป็นใบเบิกทางในกับตัวนักเรียน ซึ่งสอดล้องกับ ไมตรี 

อินทรประสิทธิ์ (2547, น. 30-32) ที่กล่าวว่า ขั้นที่1 การนำเสนอปัญหาปลายเปิด เป็นขั้นตอนที่ให้

นักเรียนพบกับปัญหาปลายเปิด โดยนักเรียนต้องทำปัญหาน้ันใหเ้ป็นของนักเรียนเองใหไ้ด้  

 ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรยีน เป็นขั้นที่นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจสถานการณ์

ปัญหาจากขั้นที่ 1 แล้วลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นรายบุคคล และเป็นรายกลุ่ม โดยครูเป็นผูก้ระตุ้น

ให้นักเรียนได้คิด เพื่อให้นักเรียนแสดงแนวคิดของตนเอง ที่เป็นแนวคิดใหม่ๆและมีความหลากหลาย 

ทั้งนี้แนวคิดที่ใหม่ๆ และหลากหลายที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตัวเองช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และ

แปลความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ได้ ทั้งยังสามารถลงข้อสรุปจากการลงมือทำ ซึ่งเป็นหนึ่งใน

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน ดังที่ ไมตรี อินทรประสิทธิ์ (2547, น. 

30-32) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเองในการแก้ปัญหาแล้ว

มาร่วมเรียนรู้กับผู้อื่น และสอดคล้องกับ ยุพาพักตร สะเดา (2555, น. 25-27) ที่กล่าวไว้ว่า ขั้นลงมือ

ทํากิจกรรม ขั้นตอนการเรียนรูด้วยตนเอง จัดกิจกรรมกลุ่มเพื่อใหนักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิดหาวิธีของ

แตละคน แลวทําการสรุปเพื่อหาขอสรุปและเหตุผลที่ไดมาของคําตอบ เสร็จแล้วก็จะนําเสนอหน้าช้ันให

เพื่อนรับทราบถึงแนวความคิดของกลุม  

 ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและเปรียบเทียบแนวคิดที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  เป็นขั้นที่

หลังจากนักเรียนได้มีความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหา คำสั่งของกิจกรรม และได้เรียนรู้ด้วยตนเอง

มาแล้ว ขั้นนีจ้งึเป็นการนำเสนอและอภปิรายแนวคิดของตนเองกับเพื่อนๆในช้ันเรียน เพื่อให้คนอื่น ๆ ได้

เข้าใจถึงแนวคิดของตนเอง และครูจะนำแนวคิดของนักเรียนที่หลากหลายมาเปรียบเทียบให้เห็นถึง

ความเหมือนและความต่างของแนวคิดของนักเรียนให้มีความคม ความถูกต้อง ชัดเจน และเพิ่มความ

เข้าใจของนักเรียนให้มากยิ่งขึน้ รวมทั้งมีการสนทนาแลกเปลี่ยนแนวคิด ความคิดเห็นกันในช้ันเรียนโดย

จะมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่ได้มาจากการลงมือทำกิจกรรมด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้นและให้
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คำแนะนำ ซึ่งการอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดและเปรียบเทียบแนวคิดที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนยังช่วยในการ

วิเคราะห์ แยกแยะ ประเมินข้อโต้งแย้ง และลงข้อสรุปจาการร่วมกันอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดที่

เกิดขึ้นในช้ันเรียนได้ ซึ่งเป็นหนึ่งในสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน ซึ่ง

สอดคล้องกับพงศ์พิชญ์ เฮ้าปาน (2562, น. 9) ขั้นตอนที่ 3 อภิปรายขยายผล เป็นขั้นที่ครูและนักเรียน

ร่วมกันอภิปราย โดยนำเสนอแนวคิดของตนเองและเปรียบเทียบแนวคิดของคนอื่นๆ ตลอดจนสรุปเป็น

องค์ความรู้ร่วมกัน  

 ขั้นที่ 4 การสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรยีนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เป็นขั้นสรุปแนวคิด

ของนักเรียนที่ได้หลังจาการเรียนรู้ นักเรียนจะได้เรียนรู้และเป็นการสรุปถึงประเด็นสำคัญต่างๆ 

หลังจากที่มีการอภิปรายร่วมกันในช้ันเรียน โดยครูเป็นคนเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียน และเป็นการ

สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการรวบรวมแนวคิดของนักเรียนทั้งหมดเพื่อที่จะเตรียมพร้อมนักเรียนในคาบ

เรียนถัดไปและนำองค์ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ทั้งนีน้ักเรียนสามารถบอกลักษณะเด่นของข้อมูล

ที่ได้รับอย่างถูกต้อง และสามารถแยกแยะข้อแตกต่างระหว่างข้อคิดเห็นจากการอภิปรายร่วมกันในช้ัน

เรียนได้อย่างถูกต้อง และที่สำคัญมีการประเมินความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของข้อมูลหรือข้อ

โต้แย้งจากการอภิปรายร่วมกันในช้ันเรียนได้ ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นหนึ่งในสมรรถนะการแปลความหมาย

ข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน ซึ่งสอดคล้องกับ ไมตรี อินทรประสิทธิ์ (2547, น. 30-32) กล่าวไว้ว่า 

การสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้น เป็นขั้นขยายแนวคิดต่าง ๆ ที่ได้ และสามารถนำมา

เชื่อมโยงกับแนวคิดที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียน ซึ่งขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองและขั้นอภิปรายสมารถ

ย้อนกลับไปกลับมาได้ ทั้งนีจ้ะเห็นได้ว่าจากการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด ทั้ง 4 ขั้นตอนแลว้ นักเรียนมี

ความส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือกับการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ซึ่งสามารถสังเกตได้จากแนวคิด

ของนักเรียนที่สะท้อนถึงความเข้าใจของสถานการณ์ปัญหาและคำสั่งในคาบเรียนนั้นๆได้อย่างหลาย

หลาย และจากการมีส่วนร่วม การแสดงออกของนักเรียน ผลงานนักเรียน และการนำเสนอในช้ันเรียน

ของนักเรียนในทุก ๆ คาบนั้นจะตรงกับจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้นั้นๆ และจะเป็นการ

แสดงออกถึงลักษณะที่ส่งเสริมต่อสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์โดยจากการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบแบบเปิด ซึ่งเป็นจุดประสงค์สำคัญของงานวิจัยในครั้งนี้  

นอกจากนี้ผลการวัดสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด อยู่ใน

สมรรถนะระดับที่ 3  แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมี

สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน จะเห็นได้ว่า นักเรียนสามารถแปลง
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ข้อมูลหรือตีความในบางสถานการณ์ได้ปานกลาง นักเรียนสามารถแสดงหลักฐานจากข้อมูลที่ได้รับมา

สนับสนุนคำตอบและแนวคิดของตนเองโดยใช้เหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์ได้  แม้ว่านักเรียนจะสามารถ

แปลงข้อมูลได้ในพื้นฐาน ซึ่งเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิดที่ช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสใน

การแสดงแนวคิด กระตุ้นให้นักเรียนได้มีความกล้าในการเสนอความคิดเห็นในเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนที่เจอะเจอต่อสถานการณ์ปัญหาหรือคำสั่ง(เรื่อง/เนื้อหาที่เรียน)ให้มีความหลากหลายในช้ัน

เรียน และยังเป็นการร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แนวคิด วิธีคิด และเป็นการทวบทวนความเข้าใจ

ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่อสถานการณ์ปัญหาหรือคำสั่ง(เรื่อง/เนื้อหาที่เรียน)ในช้ันเรียนร่วมกัน 

ซึ่งควรมีการกระตุ้นให้มีการใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์หรือประประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ที่มี

ความซับซ่อนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2544,น. 178) กล่าวไว้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้

ครูต้องใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูต้้องเปิดโอกาสใหเ้ขาได้มีประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตัวของเราเองการ

เรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาที่ต้องมีการใช้ประบวนการคิด และเข้าใจความหมายของสิ่งต่างๆ 

และสอดคล้องกับ Lawson (2009, p.338) ที่กล่าวว่า การให้เหตุผลแบบสมมตินัยจะเกิดขึ้นเมื่อ

นักวิทยาศาสตร์สังเกตพบปรากฏการณ์หรือปัญหา บางอย่างที่มีความน่าสนใจ และพยายามหา

คำตอบของปัญหานั้นโดยใช้ความรูเ้ดิมที่ตนเองมอียู่ 

2. ศึกษาพึงพอใจของช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลังการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปด (Open 

Approach) ผลความพึงพอใจของช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลังการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปด (Open 

Approach) ในภาพรวมในรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู

วิธีการแบบเปดอยูในระดับมาก ( x ) =3.93)  เนื่องจาก สำหรับนักเรียนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ

แบบเปิดเป็นการเรียนรู้ที่เป็นแบบใหม่ ที่เน้นเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงแนวคิดของตนเอง ทำให้

นักเรียนเกิดความรู้สึกสนใจ และท้าทาย จึงทำให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจได้ โดยนักเรียนมีความพึง

พอใจที่สามารถนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน อยู่ในระดับ มากที่สุด ทั้งนี้เนื่องมาจากการ

จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  การเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยเน้น

การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวกับน้ำในชุมชนที่น่าสนใจ เชิญชวนให้

คิดในการเรียนรู้เชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ และทำความเข้าใจกับ

ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบในเชิงวิทยาศาสตร์ และเกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่ท้าทาย น่าสนใจ และ

แปลกใหม่ ดังจะเห็นได้จากผลการสอบถามความพึงพอใจในประเด็น  นักเรียนมีความพึงพอใจที่

สามารถนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน อยู่ในระดับ มากที่สุด และ นักเรียนชอบเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด อยู่ในระดับ มาก ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจเป็นลำดับถัดมา 
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อัล-นูร 

ซึ่งสอดคล้องกับศุภสิริ โสมาเกตุ (2544, หน้า 49) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึก

คิดหรือเจตคติของบุคคลที่มีต่อการทำงาน หรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้น ความพึงพอใจใน

การเรียนรู้จึงหมายถึง ความรู้สึกใจ ชอบในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนและต้องดำเนิน

กิจกรรมนั้นๆจนบรรลุผลสำเร็จ 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ผู้สอนตองมีความเข้าใจถึงพื้นฐานความรูของผูเรียนกอนการจัดการเรียนรูด้วยวิธีการแบบ

เปิด รวมถึงพื้นฐานในดานอื่นๆ เพื่อวางแผนการจัดการเรียนรูใหแก่นักเรียน ใหสอดคลองกับความตอง

การและพัฒนานักเรียนใหเต็มที่ตามศักยภาพที่ตนมีมากที่สุด 

2. ผูสอนตองมีความรู ความเขาใจขั้นตอนในการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปดเพื่อผูเรียนให

เกิดการเรยีนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 

3. การส่งเสริมสมรรถนะการแปลความหมายและการใช้ประจักษ์พยานโดยเปิดโอกาสให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่เชื่อมโยงเนื้อหาเรื่องน้ำ ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์เพื่อที่นักเรียนจะได้มคีวามคุ้นเคย มั่นใจในแนวคิดและคำตอบของตนเอง  

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรทําการวิจัยการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปดรวมในรายวิชาหรือระดับช้ันเรียนอื่น ๆเพื่อ

ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ด้านอื่นๆ 

2. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิธีการแบบเปดรวมที่มีตอตัวแปรอื่นๆ เพื่อพัฒนา

ความสามารถ ทักษะกระบวนการ และสมรรถนะตาง ๆ  

3. ควรมีสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่มีความท้าทาย ใกล้เคียงชีวิตจริงและเหมาะสมกับวัย

ของนักเรียนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรูอ้ย่างเต็มประสิทธิภาพ 
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