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อัล-นูร 

 

 
 

การดําเนนิงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุองคการบริหารสวนตาํบลปาไร   
อําเภอแมลาน จังหวัดปตตาน ี
  
เครอืวัลย  ลาภานันท 

 

บทคัดยอ 

 

การศึกษาเรื่องการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุองคการบริหารสวนตําบลปาไร 

อําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี วัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการ

สงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี ศึกษากลุมคณะผูบริหารและ

พนักงานองคการบรหิารสวนตําบลปาไร จํานวน 10 คนและกลุมผูสูงอายุ จํานวน 70 คน  

 แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุ ดานสุขภาพและการ

รักษาพยาบาล มีการตรวจสุขภาพทั่วไปใหผูสูงอายุอยางทั่วถึงและตอเนื่อง เพิ่มสวัสดิการคารักษาพยาบาลของ

ชุมชน ดานรายได ตั้งกลุมอาชีพใหกับผูสูงอายุทั้ง 7 หมูบาน ตั้งกองทุนสงเสริมสวัสดิการผูสูงอายุ ใหทุนประกอบ

อาชพีที่เหมาะสม ดานที่พักอาศัย มีศูนยบริการผูสูงอายุโดยไมตองเสียคาใชจาย โครงการบานทองถิ่นไทย เทิดไท

องคราชัน 84 พรรษา" ดานนันทนาการ มีสนามกฬีาพรอมอุปกรณการออกกําลังกาย เดนิทางไปทัศนศกึษาดานการ

ทองเที่ยวเชงิอนุรักษเปนประจําทุกปและตัง้ศูนยรวมของผูสูงอายุในการบําเพ็ญประโยชนใหสังคม ดานความม่ันคง

ทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล และการคุมครอง รวมกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน(อสม.) และโครงการ

ใหความรูแกผูดูแลผูสูงอายุเกี่ยวกับบริการตางๆที่เปนประโยชน บริการดานกฎหมายและการใหคําแนะนํา ปรึกษา 

หรอืในทางการแกไขปญหาครอบครัว  มาตรฐานดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน บริการชุมชน

เคลื่อนที่ไปในพื้นที่ตางๆ ใหทั่วถงึ ตัง้กลุมอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุในตําบล  เพิ่มจํานวนอาสาสมัครในเครือขายและมี

คาตอบแทนใหกับอาสาสมัคร  

 

คําสําคัญ: มาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุ   
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Standard Operation for Elderly Welfare of Parai Subdistrict Administrative 
Organization Maelan Distrct Pattani Province 
 
Krueawon Lapanan 

 

Abstract 

 

The  objective  of  this study  was to find a standard  operation  for elderly  welfare,  sub-district  of  

parai in  Maelan,  Pattani.  By  being  interviewed  groups of 10  executives with  personel  officers  and  70  

the elders.  A  total of  80  people. 

As the guidelines  for elderly  welfare,  there have  had  several  parts  in  running.  Part of heath  and  

medical care  that  including  to  have  a physical  examination  in  general  and  at  all  times,  to  increase  a 

subsidized  money  for  nursing  community.  Part  of income,  that  consisted  of  7  villages  to  create  the  

elder   fund and  occupational  group.  Part  of dwelling,  there  was a dwelling  house to be  known as  the 

project  local  dwellers  of  His Majesty  King, 84  years celebration.  Parts of  recreations  include  sporting  

facilities  and  taking  exercises,  making  a conservative  trip  for  an annual-visual  education,  having  

established  the  elderly  centre in  service  of  society.  Part of  social  security,  family,  care  taker  and  

protection.  The voluntary  in  public  health  of village  with  the  project  for  healthy  service,   to  provide  

thorough  and  satisfactory  service  and,  to  solve  a family’s  problem  and  whole  set  of  laws.  Part of  

standard  service and  linking  work,  to set  up  voluntary  group  in  service  of  community  the relating  to  

the  elderly  in  Tambon  or  sub-district  and  moreover,  to  get  more  linking  volunteers  and  to add up their  

rewards.     

 

Keywords: Standard  operation  for elderly  welfare   
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อัล-นูร 

ความเปนมาของเรื่อง 

 

กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่นมีภารกิจ อํานาจหนาที่และภารกิจที่ไดรับการถายโอนตาม

พระราชบัญญัตกิําหนดแผนและขัน้ตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ.2542 ไดกําหนดให

องคการบรหิารสวนตําบล เทศบาล และองคการบรหิารสวนจังหวัดมีอํานาจหนาที่ในการสงเคราะหและสงเสริมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และภายใตพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ.2542 มาตรา 16 (10) การสังคมสงเคราะห และการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรี คนชรา

และผูดอยโอกาส และ มาตรา 17 (27) การสังคมสงเคราะหและการพัฒนาคุณภาพชวีติ เด็ก คนชราและผูดอยโอกาส  

ดังนั้น จึงจําเปนอยางย่ิงที่องคกรปกครองสวนทองถิ่นจะตองตระหนักและใหความสําคัญกับการจัดสวัสดิการ

ผูสูงอายุใหเปนไปตามมาตรฐานที่กําหนด  เพื่อใหคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดสวัสดิการและการใหบริการดาน

ตาง ๆ แกผูสูงอายุ เปนมาตรฐานเดยีวกัน   

 สําหรับการดําเนนิงานมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร  ในปที่ผาน

มาดวยขอจํากัดของรายได  งบประมาณ  บุคลากร  ทําใหการดําเนินงานไมไดตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุ 

ที่กรมสงเสรมิการปกครองสวนทองถิ่นกําหนดทัง้ 6 มาตรฐาน  แตองคการบริหารสวนตําบลปาไรไดดําเนินการตาม

สภาวะขอจํากัดเทาที่สามารถดําเนินการได  เชน  มาตรฐานดานสุขภาพและการรักษาพยาบาล มีการจัดตั้ง

ศูนยบรกิารสาธารณสุขสําหรับผูสูงอายุ ออกหนวยบรกิารตรวจสุขภาพผูสูงอายุภายในหมูบาน มาตรฐานดานรายได 

จายเบี้ยยังชีพแกผูสูงอายุ มาตรฐานดานที่พักอาศัย จัดที่พักอาศัยและเครื่องนุงหมใหตามความจําเปนแตไมทั่วถึง 

มาตรฐานดานนันทนาการ จัดกจิกรรมในวันสําคัญทางศาสนา มาตรฐานดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล

และการคุมครอง เปดโอกาสในการศกึษาเรยีนรู เขาถงึขอมูลขาวสารและบริการทางสังคม สงเสริมใหผูสูงอายุไดอยู

กับครอบครัวอยางมีคุณภาพ มาตรฐานดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน จัดใหมีอาสาสมัครดูแล

ผูสูงอายุในชุมชน ดําเนนิการใหความรูความสามารถใหกับผูดูแลผูสูงอายุและอาสาสมัครผูดูแล เปนตน   

 ผูศกึษา  มีความสนใจที่จะศกึษาการดําเนินงานขององคการบริหารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน จังหวัด

ปตตาน ี เพื่อใหไดขอมูล ขอเท็จจรงิ สภาพปญหาที่แทจรงิและความตองการของผูสูงอายุ  ทั้งนี้จักไดนําเอกสารตาง 

ๆ ที่ไดจากการศกึษามาใชเปนแนวทางในการแกไข ปรับปรุง แกไข และดําเนนิการเปนไปตามมาตรฐานที่กรมสงเสริม

การปกครองสวนทองถิ่นกําหนด  และเพื่อประโยชนของในการวางแผนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในภาย

ภาคหนาตอไป 
 
ประเด็นการศกึษา 
 
 เปนการศึกษาการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุและเพื่อศึกษาแนวทางการ

พัฒนาการดําเนนิงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน 

จังหวัดปตตานี 
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อัล-นูร 

วัตถุประสงคการศกึษา 
 

1. เพื่อศกึษาการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร 

อําเภอแมลาน จังหวัดปตตาน ี

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการ

บรหิารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี 
 
กรอบแนวคดิการศกึษา 
 
 ดานประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  มีจํานวนทั้งสิ้น 80 คน  ประกอบ 2 กลุม คือกลุมคณะ

ผูบริหารและพนักงานองคการบริหารสวนตําบลปาไร จํานวน 10 คนและกลุมผูสูงอายุในเขตองคการบริหารสวน

ตําบลปาไร จํานวน  70 คน และดานเนื้อหา ทัง้ 6 มาตรฐาน คือ ดานสุขภาพและการรักษาพยาบาล ดานรายได ดาน

ที่พักอาศัย ดานนันทนาการ ดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล และการคุมครอง และดานการสรางบริการ

และเครอืขายการเกื้อหนุน  
 
ระเบียบวิธีการศกึษา 
 

การศกึษาครัง้นี้เปนการศกึษาโดยอาศัยวธิกีารศกึษาเชงิคุณภาพในการเก็บขอมูลภาคสนาม มีวัตถุประสงค

เพื่อศกึษาการดําเนนิงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบรหิารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน 

จังหวัดปตตานี และเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานตามมาตรฐานดานการสงเคราะหผูสูงอายุของ

องคการบรหิารสวนตําบลปาไร อําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี 

1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศกึษาครัง้นี้   มีจํานวนทัง้สิ้น 80  คน  ประกอบ  2 กลุม คือ  

1. กลุมคณะผูบรหิารและพนักงานองคการบรหิารสวนตําบลปาไร รวม 10 คน  

2. กลุมผูสูงอายุ  จํานวน 70 คน  จากหมูบาน 7 หมูบาน ๆ ละ 10 คน โดยผูศึกษาใชวิธีการสุมแบบกระจาย

ทั่วไป  จากผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 60-65 ป  เปนผูสูงอายุที่มีความสามารถสื่อสารภาษาเขาใจ  เขารวมกิจกรรมตาง ๆ 

กับองคการบรหิารสวนตําบลปาไรอยางสมํ่าเสมอ  

2 เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง เปนการสอบถาม

เกี่ยวกับปญหาการดําเนนิงานตามมาตรฐานการสงเคราะหของผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร  อําเภอ

แมลาน จังหวัดปตตาน ี ตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุที่กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่นกําหนด ทั้ง 6 

มาตรฐาน  แบงเปน 2 ชุด คือ แบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูบริหารและพนักงานองคการบริหารสวนตําบล (ชุดที่ 1) 

และการประชุมกลุมโดยใชแบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูสูงอายุ (ชุดที่ 2) รายละเอียด ดังนี้ 

 2.1 แบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูบรหิารและพนักงานองคการบรหิารสวนตําบล (ชุดที่ 1)  มี 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่ 2 การดําเนินงานตามมาตรฐานการสงเคราะหของผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร  

อําเภอแมลาน จังหวัดปตตาน ี  

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิเกี่ยวกับการดําเนนิงานตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุทัง้ 6 มาตรฐาน 
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 2.2 การประชุมกลุมโดยใชแบบสัมภาษณสําหรับกลุมผูสูงอายุ (ชุดที่ 2) มี 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ   

ตอนที่ 2 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการบริการการสงเคราะหของผูสูงอายุ ขององคการบริหาร

สวนตําบลปาไร  อําเภอแมลาน จังหวัดปตตาน ี ตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุที่กรมสงเสรมิการปกครองสวน

ทองถิ่นกําหนด ทัง้ 6 มาตรฐาน   

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเตมิเกี่ยวกับการดําเนนิงานตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุทัง้ 6 มาตรฐาน    

3 การเก็บ และรวบรวมขอมูล 

 ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามแบบกึ่งโครงสราง  รายบุคคล 

เพราะผูใหขอมูลจะตอบคําถามที่มีรูปแบบเหมือนกัน คําถามอยางเดียวกัน  แตผูศึกษาสามารถที่จะปรับเปลี่ยน 

เพิ่มเตมิไดตามความเหมาะสม  เพื่อใหเกดิความชัดเจนของคําตอบได ไมเปดเผยวาใครเปนผูตอบแบบสอบสัมภาษณ 

และเปดโอกาสใหสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอยางกวางขวาง และผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการ

สังเกต โดยใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ประชุมกลุมระดมสมอง และศึกษาจากเอกสารของทางราชการเพื่อใช

เปนแนวทางในการศกึษา  

4 การวิเคราะหขอมูล 

 การวเิคราะหขอมูลเชิงพรรณนาความ เม่ือผูศึกษารวบรวมเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกอนวิเคราะหขอมูล

เปนลักษณะเชงิคุณภาพ โดยสามารถอางอิงไดจาก แหลงที่มาของเอกสาร  รายงานผลการปฏิบัติงานขององคการ

บริหารสวนตําบลปาไร  จังหวัดปตตานี หรือเอกสารอ่ืน ๆ ซึ่งใชขอมูลเชิงเปรียบเทียบโดยหาเหตุผลมาอธิบาย

พฤตกิรรมมาทําการจัดระบบใหเปนหมวดหมู หรือความสัมพันธของขอมูลผูสูงอายุที่เกิดขึ้นกับการดําเนินงานดาน

การสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวนตําบลปาไร  จังหวัดปตตานี โดยอาศัยความคิดพื้นฐานหรือทฤษฎี

พื้นฐานมาอธบิายใหทราบถงึสภาพปญหาและอุปสรรคกรณีที่ไมสามารถดําเนนิการตามมาตรฐานได 

 ผูศึกษานําขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหานั้น ๆ และทําความเขาใจกับขอมูลทําการ

เปรยีบเทยีบกับมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุที่กําหนดไวกับการดําเนนิงานจรงิขององคการบรหิารสวนตําบลปาไร  

จังหวัดปตตาน ีแลวประเมินผลงานใหครบทัง้ 6 มาตรฐาน   
 
ผลการศกึษา 

 ดานสุขภาพและการรักษาพยาบาล รวมจัดตั้งศูนยบริการสาธารณสุขสําหรับผูสูงอายุ แนะนําการดูแล

สุขภาพ ตรวจสุขภาพทั่วไป โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตามตัวชี้วัดขั้นพื้นฐานและตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา 

ดานรายได จัดตัง้กลุมลูกประคบสมุนไพรสําหรับผูสูงอายุ หมูที่ 1 จายเบี้ยยังชีพแกผูสูงอายุเปนประจําทุกเดือนจาย

ตามขัน้บันไดของเบี้ยยังชพี ตามตัวชี้วัดขัน้พื้นฐานและไมตามตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา คือ ตั้งกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ กองทุน

สงเสรมิสวัสดิการผูสูงอายุในชุมชน ดานที่พักอาศัย มีศูนยบริการผูสูงอายุโดยไมตองเสียคาใชจาย โครงการบาน

ทองถิ่นไทย เทิดไทองคราชัน 84 พรรษา ตามตัวชี้วัดขั้นพื้นฐานและไมตามตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา คือ บริการตรวจที่พัก

อาศัยใหถูกสุขลักษณะอยางนอยปละ 1 ครัง้ บรกิารครอบครัวอุปการะผูสูงอายุและศูนยบริการผูสูงอายุโดยการเสีย

คาใชจาย ดานนันทนาการ ชมรมผูสูงอายุ  สรางสนามกีฬาหมูบาน งานรื่นเริงในวันสงกรานต  กิจกรรมรวมกับ

เยาวชน คนในชุมชน การทัศนศึกษาแหลงธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวนอกสถานที่ ตามตัวชี้วัดขั้นพื้นฐานและไมตาม

ตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา คือ จัดใหมีสโมสรผูสูงอายุ ดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแลและการคุมครอง ไม

ตามตัวชี้วัดขัน้พื้นฐาน คือศูนยบรกิารทางสังคมแกผูสูงอายุ  การสงเคราะหการจัดการศพตามประเพณี  และไมตาม
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ตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา คือจัดบรกิารดานศาสนกิจ การสงเสริมสมาชิกในครอบครัวใหมีศักยภาพในการดูแลผูสูงอายุโดย

การใหความรูและขอมูลแกผูดูแลผูสูงอายุเกี่ยวกับบรกิารตาง ๆ ที่เปนประโยชน และการสงเสริมใหผูสูงอายุไดอยูกับ

ครอบครัวอยางมีคุณภาพและตอเนื่องจนวาระสุดทายของชีวิต ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน 

ศูนยเอนกประสงคสําหรับผูสูงอายุ ไมตามตัวชี้วัดขึ้นพัฒนา คือ บรกิารกจิกรรมอาสาสมัครผูดูแลผูสูงอายุในเขตพื้นที่ 

สรางเครอืขายผูสูงอายุเพื่อใหผูสูงอายุชวยเหลอืซึ่งกันและกันในชุมชนและกับชุมชนใกลเคียง จัดใหมีบรกิารแมบาน  

 แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุ ดานสุขภาพและการ

รักษาพยาบาล มีการตรวจสุขภาพทั่วไปใหผูสูงอายุอยางทั่วถึงและตอเนื่อง เพิ่มสวัสดิการคารักษาพยาบาลของ

ชุมชน ดานรายได  ตัง้กลุมอาชพีใหกับผูสูงอายุทั้ง 7 หมูบาน ตั้งกองทุนสงเสริมสวัสดิการผูสูงอายุ ใหทุนประกอบ

อาชพีที่เหมาะสม ดานที่พักอาศัย มีศูนยบริการผูสูงอายุโดยไมตองเสียคาใชจาย โครงการบานทองถิ่นไทย เทิดไท

องคราชัน 84 พรรษา"  ดานนันทนาการ มีสนามกีฬาพรอมอุปกรณการออกกําลังกาย เดินทางไปทัศนศึกษาดาน

การทองเที่ยวเชงิอนุรักษเปนประจําทุกปและตัง้ศูนยรวมของผูสูงอายุ ดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล 

และการคุมครอง รวมกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน(อสม.) บริการดานกฎหมายและการใหคําแนะนํา 

ปรึกษา หรือดําเนินการอ่ืนที่เกี่ยวของในทางคดี หรือในทางการแกไขปญหาครอบครัว  มาตรฐานดานการสราง

บริการและเครือขายการเกื้อหนุน จัดการบริการชุมชนเคลื่อนที่ไปในพื้นที่ตางๆ ใหทั่วถึง และจัดตั้งกลุม

อาสาสมัครดูแลผูสูงอายุในตําบล  เพิ่มจํานวนอาสาสมัครในเครอืขายและมีคาตอบแทนใหกับอาสาสมัครดวย  
 
สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 
 สรุปผลการศกึษา 

 มาตรฐานดานสุขภาพและการรักษาพยาบาล  จัดทําโครงการเย่ียมบานผูสูงอายุ บริการใหความรู 

แนะนําการดูแลสุขภาพของผูสูงอายุ มีการตรวจสุขภาพทั่วไปใหผูสูงอายุ เปนไปตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุ

ของกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่นกําหนดตัวชี้วัดขั้นพื้นฐาน และเปนไปตามตัวชี้วัดขั้นพัฒนา จัดบริการให

คําแนะนํา  ปรกึษา และการตรวจสุขภาพประจําปใหกับผูสูงอายุอยางนอยปละหนึ่งครัง้   

มาตรฐานดานรายได ดําเนินการจัดสวัสดิการดานรายไดแกผูสูงอายุที่ยากจนและไมมีแหลงพึ่งพิงที่

เพียงพอ ดวยการจัดตั้งกลุมลูกประคบสมุนไพรสําหรับผูสูงอายุ หมูที่ 1 แตไมทั่วถึง  จายเบี้ยยังชีพเปนประจําทุก

เดอืนภายในวันที่ 5 ของทุกเดอืนใหแกผูสูงอายุทุกคนโดยจายตามขั้นบันไดของเบี้ยยังชีพ  เปนไปตามมาตรฐานการ

สงเคราะหผูสูงอายุของกรมสงเสรมิการปกครองทองถิ่นกําหนดตัวชี้วัดขัน้พื้นฐาน ไมเปนตามตัวชี้วัดขั้นพัฒนา คือจัด

ใหมีการจัดตัง้กองทุนสํารองเลี้ยงชพี สนับสนุนใหมีการจัดตัง้กองทุนสงเสรมิสวัสดกิารผูสูงอายุในชุมชน  

มาตรฐานดานที่พักอาศัย  จัดที่พักอาศัยและเครื่องนุงหมใหตามความจําเปนอยางทั่วถึงประสาน

หนวยงานที่เกี่ยวของคือสํานักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยจังหวัดปตตานี  เปนไปตามมาตรฐานการ

สงเคราะหผูสูงอายุของกรมสงเสรมิการปกครองทองถิ่นกําหนดตัวชี้วัดขั้นพื้นฐาน ไมเปนตามตัวชี้วัดขั้นพัฒนา ไมได

ดําเนนิการตามมาตรฐานที่พักอาศัย  คือ ไมดําเนนิการบานพักคนชราที่ตองเสยีคาบรกิารสวนหนึ่ง เพราะไมมีบานพัก

คนชราและมีขอจํากัดในเรื่องงบประมาณ  จึงไมไดเสยีคาบรกิารสวนหนึ่งใหบานพักคนชรา  

มาตรฐานดานนันทนาการ  ดําเนินการจัดตั้งชมรมผูสูงอายุ เพื่อเปนศูนยกลางขาวสาร แหลงพบปะ

สังสรรคของผูสูงอายุ รวมทัง้เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ ดําเนินการสรางสนามกีฬาหมูบาน จัดงานรื่นเริง

ในงานวันสงกรานต วันปใหม จัดกิจกรรมนันทนาการในโครงการวันเด็ก วันสงกรานต โครงการพัฒนาสตรีและ

ครอบครัว เปนไปตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุของกรมสงเสรมิการปกครองทองถิ่นกําหนดตัวชี้วัดขั้นพื้นฐาน 
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สวนที่ไมไดดําเนินการตามตัวชี้วัดขั้นพัฒนา คือสโมสรผูสูงอายุ เพื่อเปนศูนยรวมของผูสูงอายุในการพักผอน ออก

กําลังกาย พบปะสังสรรค การบําเพ็ญประโยชนใหสังคม   

มาตรฐานดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล และการคุมครอง ดําเนินการจัดตั้งศูนยขอมูล

ขาวสารดําเนนิการเปดโอกาสในการศกึษาเรยีนรู และพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางตอเนื่อง ดําเนินการการอํานวย

ความสะดวกและความปลอดภัยโดยตรงแกผูสูงอายุดวย การกอสรางงานสาธารณสุขมูลฐาน ดําเนินการรณรงคให

คนในครอบครัว และชุมชนเห็นคุณคาของผูสูงอายุโดยการจัดโครงการวันสงกรานตและวันครอบครัวขึ้น  จัดใหมี

ศูนยบรกิารทางสังคมแกผูสูงอายุ  ประสานหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อใหผูสูงอายุที่มีคุณสมบัติตามที่กฎหมายกําหนด

ไดรับการสงเคราะหในการจัดการศพตามประเพณี เปนไปตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุของกรมสงเสริมการ

ปกครองทองถิ่นกําหนดตัวชี้วัดขัน้พื้นฐาน และไมเปนตามตัวชี้วัดขั้นพัฒนา คือ จัดใหมีบริการดานศาสนกิจ จัดใหมี

การสงเสริมสมาชิกในครอบครัวใหมีศักยภาพในการดูแลผูสูงอายุโดยการใหความรูและขอมูลแกผูดูแลผูสูงอายุ

เกี่ยวกับบรกิารตาง ๆ ที่เปนประโยชน  

 มาตรฐานดานการสรางบรกิารและเครอืขายการเกื้อหนุน ดําเนนิการกอสรางอาคารเอนกประสงคของ

องคการบรหิารสวนตําบลในหมูบาน ดําเนินการบริการเย่ียมบานตามโครงการวันผูสูงอายุและโครงการเนื่องในวัน

ครอบครัว ในสวนที่ไมไดดําเนนิการ คือศูนยดูแลผูสูงอายุในเวลากลางวัน ระบบดูแลผูสูงอายุในชุมชน บริการชุมชน

เคลื่อนที่ไปในพื้นที่ตาง ๆ โดยเฉพาะพื้นที่หางไกล อาสาสมัครผูดูแล การจัดตั้งระบบเฝาระวัง เกื้อกูล และดูแล

ผูสูงอายุโดยชุมชน การบริการแมบานโดยการจัดสงแมบานไปชวยเหลือผูสูงอายุในการทํางานบานตางๆ และการ

ชวยเหลอือ่ืนๆ ที่จะชวยใหผูสูงอายุสบายขึ้นและจัดตั้งกลุมอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุในตําบลซึ่งไมเปนตามตัวชี้วัดขั้น

พัฒนา คือ จัดใหมีบรกิารกจิกรรมอาสาสมัครผูดูแลผูสูงอายุในเขตพื้นที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น สรางเครือขาย

ผูสูงอายุเพื่อใหผูสูงอายุชวยเหลอืซึ่งกันและกันในชุมชนและกับชุมชนใกลเคียง และจัดใหมีบริการแมบาน โดยจัดสง

แมบานไปชวยเหลอืผูสูงอายุในการทํางานบานตางๆ  
  
 ขอเสนอแนะ 

1.มาตรฐานดานสุขภาพและการรักษาพยาบาล  ควรมีการจัดทําขอมูลผูสูงอายุทุกรายพื้นที่องคการ

บริหารงานสวนตําบลปาไร โดยใชแบบสํารวจขอมูลผูสูงอายุขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ซึ่งประกอบดวย

รายละเอียด ดังนี้ ชื่อ – นามสกุล อายุ เพศ สถานภาพการสมรส จํานวนบุตร /รายชื่อบุตร ระดับการศึกษา 

ความสามารถพิเศษ รายไดของผูสูงอายุแตละบุคคล โรคประจําตัว สภาพปญหาที่พบในผูสูงอายุและขอมูลอ่ืนๆที่

องคการบริหารงานสวนตําบลปาไรเห็นสมควร  ซึ่งจะทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกับจํานวนผูสูงอายุที่พึ่งตนเองไดและ

พึ่งตนเองไมได รวมทั้งสามารถจัดกลุมสภาพปญหาในผูสูงอายุได และสามารถจัดลําดับความสําคัญในการวาง

แผนการบรกิารใหผูสูงอายุในการใหบรกิารใหคําแนะนําปรกึษา หรอืใหความรูเกี่ยวกับสุขภาพและโรคภัยไขเจ็บใหแก

ผูสูงอายุของกลุมอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุและอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานองคการบริหารงานสวนตําบล

ปาไรควรจัดใหมีเจาหนาที่เขารวมในการใหบรกิารดวย 

2. มาตรฐานดานรายได  ควรสงเสริมรายไดใหแกผูสูงอายุที่ยากจนดวยการจัดตั้งกลุมอาชีพใหทั่วถึงทั้ง 7 

หมูบาน  ใหทุนประกอบอาชพีที่เหมาะสม  จัดใหมีการจัดตั้งกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ  สนับสนุนใหมีการจัดตั้งกองทุน

สงเสริมสวัสดิการผูสูงอายุในชุมชน ทั้งนี้ตองเปนไปตามความตองการของผูสูงอายุและความตองการของตลาดใน

ชุมชนแตละแหงดวย 
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3. มาตรฐานดานที่พักอาศัย ควรประสานหนวยงานที่เกี่ยวของคือสํานักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคง

ของมนุษยจังหวัดปตตานี  ในการจัดสงผูสูงอายุที่ตองการพักที่บานพักคนชราโดยที่ตองเสียคาบริการ  ประสานใน

การรับบริการเครื่องนุงหมและที่พักอาศัยแกผูสูงอายุที่พึ่งตนเองไมไดตามความจําเปนและอยางเพียงพอ และขอ

ความรวมมือใหมีบรกิารตรวจที่พักอาศัยใหถูกสุขลักษณะอยางนอยปละ 1 ครัง้  

4. มาตรฐานดานนันทนาการ  ในการจัดตัง้ชมรมผูสูงอายุ  เพื่อเปนศูนยกลางขาวสาร แหลงพบปะสังสรรค

ของผูสูงอายุ รวมทั้งเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ ควรดําเนินการอยางตอเนื่อง  ศูนยบริการผูสูงอายุเปน

สถานที่ออกกําลังกาย เลนกฬีา พักผอนหยอนใจ  การสรางสนามกีฬาหมูบานควรใหมีทุกหมูบาน  งานรื่นเริงในงาน

วันสงกรานต  วันปใหม ดําเนนิการจัดกจิกรรมนันทนาการรวมกับเยาวชน คนในชุมชน กลุมเครือขาย จัดกิจกรรมใน

โครงการวันเด็ก  วันสงกรานต   ควรจัดทัศนศึกษาแหลงธรรมชาติ ศาสนสถาน แหลงทองเที่ยวนอกสถานที่เปน

ประจําทุกป และควรจัดใหมีสโมสรผูสูงอายุในลําดับตอไป  

5. มาตรฐานดานความม่ันคงทางสังคม ครอบครัว ผูดูแล และการคุมครอง ควร ประสานสํานักงานพัฒนา

สังคมและความม่ันคงของมนุษยเพื่อใหผูสงูอายุที่มีคุณสมบัตติามที่กฎหมายกําหนดไดรับการสงเคราะหในการจัดการ

ศพตามประเพณี อํานวยความสะดวกใหแกผูสูงอายุที่ยากจน ไดรับการชวยเหลอืในการจัดการศพตาม จัดใหมีบริการ

ดานศาสนกจิ จัดใหมีการสงเสรมิสมาชกิในครอบครัวใหมีศักยภาพในการดูแลผูสูงอายุโดยการใหความรูและขอมูลแก

ผูดูแลผูสูงอายุเกี่ยวกับบรกิารตาง ๆ ที่เปนประโยชน 

6. มาตรฐานดานการสรางบรกิารและเครอืขายการเกื้อหนุน  ควรจัดใหมีระบบดูแลผูสูงอายุในชุมชน บริการ

ชุมชนเคลื่อนที่ไปในพื้นที่ตาง ๆ โดยเฉพาะพื้นที่หางไกล การใหความรูความสามารถใหกับผูดูแลผูสูงอายุและ

อาสาสมัครผูดูแล การจัดตั้งระบบเฝาระวัง เกื้อกูล และดูแลผูสูงอายุโดยชุมชน และสนับสนุนการจัดตั้งกลุ ม

อาสาสมัครดูแลผูสูงอายุในตําบล  สรางเครือขายผูสูงอายุเพื่อใหผูสูงอายุชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนและกับ

ชุมชนใกลเคียง  
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อัล-นูร 

บรรณานุกรม 

 

กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย.2549. มาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุ.กรุงเทพฯ: 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด.  

จารุ  มิตราช.  2553. การศกึษาการดําเนนิงานตามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคกรปกครองสวน

ทองถิ่นในจังหวัดขอนแกน.การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ

ปกครองทองถิ่น วทิยาลัยการปกครองทองถิ่น มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

ยงยุทธ  ศรสีูงเนนิ. 2553. การศกึษาการปฏิบัตติามมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุขององคการบริหารสวน

ตําบลในเขตอําเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี. การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวชิาการปกครองทองถิ่น วทิยาลัยการปกครองทองถิ่น มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

สุขรดา อมรรังสโิรจน. 2553. การตดิตามผลการดําเนนิงานดานมาตรฐานการสงเคราะหผูสูงอายุของเทศบาล

ในเขตอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร. การศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวชิาการปกครองทองถิ่น วทิยาลัยการปกครองทองถิ่น มหาวทิยาลัยขอนแกน. 

 


