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อัล-นูร 

 

 
 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
เร่ืองแรงในชีวติประจําวัน   ช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 
  

ทองยุฒ พระไตรยะ 

ยุวด ีอินสําราญ 

บทคัดยอ 
 

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุ

ปญญา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่องแรงในชีวิตประจําวัน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีความมุงหมายดังนี้ 1) 

เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามเกณฑ 75/75  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีน ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีน  3) เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน

ของนักเรยีน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาคนควาครัง้นี้ ไดแกนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2/1 โรงเรียนชุมชนบานเสิง

สาง   ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2555 จํานวน 30 คน  เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนความี 3 ชนดิ ไดแก แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา จํานวน 8 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน แบบปรนัย 

ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ผลจากการศกึษาคนควาปรากฏดังนี้  

1. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู มีประสทิธภิาพ  81 / 78 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียนสูงกวา

กอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 

 

คําสําคัญ: การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาตร, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน, ทฤษฎีพหุปญญา 

                                                        
 นักศกึษาปริญญาโท หลักสูตรการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยมหาสารคาม 
ปร.ด. (ชีววทิยา)อาจารยประจําสาขาวชิาชีววทิยา คณะวทิยาศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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อัล-นูร 

 
 
 

Development of Science Process Skills and Learning Achievement by Applying Multiple 
Intelligence theories of 7th Grade Students on the Topic of “Force in Daily Life” in the 
Science Learning Strand 
 
Tongyut Pratraiya 

Yuwadee Insumran 
 

Abstract 
 

The objectives of this research were 1) to determine the efficiency of multiple intelligence based 

learning activities based on the 75/75 standardized criteria,  2) to compare the achievement of students. before 

and after using the learning activities  and 3) to compare science process skills of the students after using the 

learning activities. The samples were thirty 7th graders  in the second semester of year 2012 at Ban Sreng Sang 

Community School. The instruments  consisted of eight  lesson plans, an achievement test and   a test of science 

process skills. The statistics  were mean, percentage, and standard deviation. 

Results of the study were shown as following.  

1. The finding indicated that the index of the multiple intelligence based learning activities  efficiency 

was  81/ 78.   

2. Regarding the achievement and science process skills, the findings showed that the post-test score 

of the students who were taught by using science process skill based learning activities was significantly grenter 

than that of pre-test score at the 0.05 level. The science process skills of the students after using multiple 

intelligence based learning activities significantly increased at the 0.05 level. 
 

Keywords: Development of Science Process Skills, Learning Achievement, Multiple Intelligences theories 
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บทนํา 
 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดทฤษฎีพหุปญญาเปนแนวทางหนึ่งที่ทําใหไดกิจกรรมที่หลากหลาย 

นาสนใจเหมาะสมและสอดคลองกับความแตกตางของผูเรียน โดยการดเนอร (Howard Gardner) ไดเสนอแนวคิด

เกี่ยวกับความเกงความสามารถ ความฉลาดของบุคคลออกเปน 8 ดานไดแก  1) ปญญาดานภาษา 2) ปญญาดาน

ตรรกะและคณิตศาสตร  3) ปญญาดานมิติสัมพันธ  4) ปญญาดานรางกายและความเคลื่อนไหว 5) ปญญาดาน

ดนตร ี 6) ปญญาดานมนุษยสัมพันธ  7) ปญญาดานการเขาใจตนเอง 8) ปญญาดานธรรมชาตวิทิยา นอกจากนี้ยังจะ

สงผลใหพัฒนาไดอยางเต็มตามศักยภาพ เปนคนด ี คนเกง และมีความสุขอยูในสังคมไดเปนอยางดีและพรอมที่จะทํา

ประโยชนใหกับสังคมตอไป  (ประสาท เนอืงเฉลมิ. 2547: 8-11) 

ทฤษฎีพหุปญญามีความสําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาความฉลาดเฉพาะทาง ครูผูสอน

ตองตระหนักและมองเห็นคุณคาของความแตกตาง  เพื่อคนหาใหพบวาเด็กนักเรียนมีลักษณะการเรียนรูหรือ

ความสามารถในการเรียนรูในทางใด เพื่อจะไดดําเนินกิจกรรมในการพัฒนานักเรียนตามศักยภาพที่มีอยูนั้น ไดใช

ความสามารถสูงสุดพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลที่สมบูรณทั้งรางกายจิตใจและสติปญญา มีความรูและคุณธรรม มี

จรยิธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับบุคคลอ่ืนไดอยางมีความสุข (ลักขณา สริวัฒน. 2550 : 

44 – 46)  และการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยยึดหลักทฤษฎีพหุปญญา เปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ที่ครูผูสอนนําไปพัฒนาความสามารถของผูเรียนในดานตางๆ ใหโดดเดนขึ้นและสอดคลอง

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตราที่ 23 ที่ตองการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูและทักษะ

ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังนัน้การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยยึดหลักผูเรียนเปนศูนยกลางตามแนวทฤษฎีพหุ

ปญญา จึงเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูไดมากที่สุด เพราะมีกิจกรรมที่

หลากหลายนาสนใจ เหมาะสมและสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคลและศักยภาพของผูเรียน (อารี สัณหฉวี. 

2543: 1) 

ผูศึกษาคนควาจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาแผนการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง แรงใน

ชีวิตประจําวัน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยนําทฤษฎีพหุปญญา  มาประยุกตใชเพื่อพัฒนาพหุปญญาทุกดานของ

นักเรียน การจัดการเรียนการสอนดังกลาวเปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผู เรียนเปนสําคัญ  

สอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคลและศักยภาพของผูเรียน อันจะสงผลใหผูเรียนเปนคนดี คนเกง และมี

ความสุข   ผูศกึษาคนความีความคาดหวังวาการจัดการเรยีนการสอนโดยใช ทฤษฎีพหุปญญา จะสามารถพัฒนาการ

เรียนรูของผูเรียน  ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้นบรรลุผลตามเปาหมายที่กําหนดไว 
 
ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 

 
1. เพื่อเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูกับเกณฑมาตรฐานที่มีประสทิธภิาพ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่อง  แรงใน

ชวีติประจําวัน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 ระหวางคะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีน 

 3.  เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรง ในชีวิตประจําวัน 

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 ระหวางคะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีน 
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ขอบเขตของการศกึษาคนควา 
 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที่  2/1  โรงเรียนชุมชนบานเสิงสาง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครราชสมีา เขต 3  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2555 จํานวนนักเรียน  30  คน   ซึ่งไดมา

โดยการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  ประกอบดวยนักเรยีนที่มีความสามารถในการเรียนรูในกลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตรใกลเคียงกัน โดยใชคะแนนจากการวัดผล  สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2555 ในกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรเปนเกณฑในการแบง  
 

ตัวแปรที่ใชในการศกึษาคนควา 

1.  ตัวแปรอิสระไดแก  วธิกีารสอนตามแนวทฤษฎีพหุปญญา 

2.  ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  แรงใน

ชวีติประจําวัน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 
 
วิธีดําเนนิการศกึษาคนควา 
 

การศึกษาคนควาครั้งนี้ผูศึกษาไดพัฒนาแผนการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง แรงใน

ชวีติประจําวัน  ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โดยนําทฤษฎีพหุปญญามาประยุกตใชในการพัฒนาพหุปญญาดานตาง ๆ ของ

นักเรียน  โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

บรรลุผลตามเปาหมายที่กําหนดไว 

เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา ครัง้นี้ มี 3 ชนดิ คือ 

 1.  แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรู

วทิยาศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 จํานวน 8 แผน ทําการสอนแผนละ 1-2 ชั่วโมง  

รวม 12 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง แรงในชวีติประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 2 ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ขอ 

3. แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จํานวน 30 ขอ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนเรยีนดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ขัน้พื้นฐานโดยเริ่มเก็บขอมูลเม่ือวันที่  3 ธันวาคม พ.ศ 2555 

2. ดําเนนิการจัดการเรยีนรูที่ละแผนพรอมเก็บคะแนนระหวางเรียนไวจนครบทุกแผน  โดยคะแนนไดมาจากแบบประเมิน

พฤตกิรรมการเรยีน แบบประเมินผลงาน และแบบทดสอบยอย 

3.  ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรขัน้พื้นฐานชุดเดมิโดยเก็บขอมูลเม่ือวันที่ 27 ธันวาคม พ.ศ 2555 

 การวิเคราะหขอมูล 

1. การวเิคราะหขอมูล 

 1.1 วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา   
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อัล-นูร 

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชวีิตประจําวัน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใชเกณฑประสิทธิภาพของ

กระบวนการ ( E1 ) กับผลลัพธที่ใชในการทดสอบหลังเรยีน ( E2 ) ตามเกณฑที่กําหนด 75/75 

 1.2 เปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้พื้นฐานกอนเรยีนและหลังเรียนโดยประยุกตใชทฤษฎี

พหุปญญา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใชสถิติทดสอบ

สมมตฐิาน t-test (Dependent  Samples) 

1.3 เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระ

การเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชวีติประจําวัน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชสถิติทดสอบสมมติฐาน 

t-test (Dependent  Samples)  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 1. วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแผนการเรียนและการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชคาเฉลี่ย และรอยละของคะแนน

ระหวางเรยีน คะแนนกอนเรยีน และคะแนนหลังเรยีน  ผลปรากฏดังนี้คะแนนจากประเมินพฤตกิรรมการเรียน คะแนน

จากผลงาน และคะแนนจากการทดสอบยอย ในการจัดกิจกรรม   การเรียนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา ทั้ง 8 

แผน มี  = 1220  คะแนน จากคะแนนเต็ม 1500 คะแนน รวมคิดเปนรอยละ 81.33 นั่นคือ E1 = 81.33 และคะแนน

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน มี = 31.10 คะแนน ±S.D = 2.34  จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปน

รอยละ 77.75 นั่นคือ E2 =77.75 ดังนัน้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา เรื่อง แรงใน

ชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพเทากับ (E1/E2) 81 / 78 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑที่ตัง้ไว 

2. การเปรยีบเทยีบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขัน้พื้นฐานของนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที ่2 ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียน โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน ผล

ปรากฏดังนี้  นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่2 ที่เรยีนโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา   เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน มีคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน กอนเรียนมี  = 8.33 คะแนน ±SD=2.43  จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

และคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของหลังเรยีน  = 26.30  คะแนน ±SD=1.97 จากคะแนนเต็ม  30  คะแนน   

คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 

 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนและหลัง

เรยีนโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน      ผลปรากฏ

ดังนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยประยุกตใชทฤษฎี พหุปญญา   เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  = 13.03 คะแนน ±SD=2.44  และมีคะแนน    หลังเรียน  = 31.10  

±SD=2.34 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน เม่ือเปรยีบเทยีบระหวางคะแนนสอบทัง้สองครัง้ พบวา  คะแนนสอบหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
สรุปและอภปิรายผล 
 

จากการศึกษาคนควาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรู

วทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชวีติประจําวัน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน โดยมีขออภิปรายผลดังนี้ 
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อัล-นูร 

1. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

แรงในชีวิตประจําวัน มีประสิทธิภาพเทากับ 78.21/77.75 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ  75/75 ที่ตั้งไว  สอดคลองกับผล

การศกึษาคนควาของ รุงโรจน หวังชม (2552 : 74-79) พบวา แผนการจัดการเรยีนรูและ  การเรียนรูโดยประยุกตใช

ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง หนวยของชีวิตและชีวิตพืช ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี

ประสทิธภิาพตามเกณฑ 81.47/81.33การเปนเชนนี้เนื่องมาจาก 

  1.1  แผนการจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูเรื่องแรงในชวีติประจําวัน ชัน้มัธยมศึกษ ปที่ 2 ตามแนวคิด

ทฤษฎีพหุปญญา โดยไดนํารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาพหุปญญาของ เยาวพา เดชะคุปต (2544 : 6-7) ซึ่งมีขั้นการ

สอน ที่สามารถนํามาประยุกตใชกับกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น  โดยการวิเคราะหสาระการเรียนรู  มาตรฐานการ

เรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร วเิคราะหคําอธิบายรายวิชาจากหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาเอกสาร ตํารา 

การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  การวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล ตลอดจนการวัดและ

ประเมินผล จนเขาใจและนํามาสรางเปนแผนการจัดการเรียนรู นําไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อดู

ความเหมาะสมของเวลา  กจิกรรม และภาษาที่ใชกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 1.2 แผนการจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชวีติประจําวัน  

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 เนนการจัดกิจกรรม แบบ 5 ขั้นตอน ไดแก  ขั้นลงมือปฏิบัติกิจกรรมดานตนเอง ขั้นการปฏิบัติ

กจิกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน ขัน้การวเิคราะหกจิกรรมการเรยีนรู ขัน้การสรางองคความรูดวยตนเอง และขั้นการนําสิ่งที่

ไดเรยีนรูไปประยุกตใชอยางมีความหมาย ในแตละขั้นตอนไดยึดตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาของ Gardner (เยาวพา 

เดชะคุปต. 2544 : 2-3 ; อางอิงมาจาก Gardner. 1993 : 49) ซึ่งเนนการพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเรียน

เปนสําคัญ คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งสอดคลองกับการปฏิรูปการศกึษาที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของ

การเรยีนรู โดยการใหผูเรยีนไดลงมือปฏิบัตกิจิกรรม การเรยีนรูดวยตนเอง ในกจิกรรมการเรยีนการสอนตามแผนการ

จัดการเรยีนรู มีกจิกรรมที่หลากหลาย ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองคือ ดานภาษา ดานตรรกะ 

ดานมิติสัมพันธ ดานการเคลื่อนไหวรางกาย ดานดนตรี ดานสังคม ดานเขาใจตนเอง และดานธรรมชาติ ซึ่งทําให

นักเรยีนมีความสุข และพอใจในการทํางานที่ตนเองถนัด โดยเฉพาะดานดนตรี ดานการเคลื่อนไหวรางกายและดาน

สังคม เชน กจิกรรมรองเพลงการแสดงทาทางประกอบเพลง ไดเลนเกม ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน ไมเบื่อ

หนายตอการเรยีนรู ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับ บังอร เสรีรัตน (2543 : 23-28)  ได

กลาววา การพัฒนาความเกงตามแนวทฤษฎีพหุปญญาของ Garder แตละดานนัน้ตองมีกิจกรรมเฉพาะที่ชวยใหความ

เกงนัน้ ๆ เจรญิสูงสุดและพัฒนาไปไดอยางรวดเร็ว 

 1.3  มีแนวการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ ประกอบกับกิจกรรมการพัฒนาพหุปญญาทั้ง 

8 ดาน ที่คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคลที่เปนขอคนพบเกี่ยวกับความสัมพันธของสมองกับการเรียนรูที่บงบอก

ถงึความเปนอัจฉรยิะของแตละบุคคลที่มีความแตกตางกันไป (Gardner. 1993 : 60-61) เม่ือมาผนวกกับเนื้อหาสาระ

การเรยีนรูแตละแผนการจัดการเรยีนรู จึงทําใหผูเรยีนที่สามารถมองเห็นเปนรูปธรรม สามารถลงมือปฏิบัติและสัมผัส

ได สงผลใหมีประสิทธิผลในดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรยีนเพิ่มขึ้น 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยประยุกตใชทฤษฎี

พหุปญญา กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน โดยรวมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองวีรศักดิ์ ชัยปญญา (2550 : 48 ) พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานโดยรวมและเปนรายดานทั้ง 8 ดาน เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ 0.05  และ วรวทิย  อะสุรนิทร (2550 : 100-104) พบวานักเรยีนโดยสวนรวม นักเรยีนเรียนเกง และ

นักเรียนเรียนออน ที่เรียนแบบวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้นโดยใชพหุปญญา มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรขัน้พื้นฐานโดยรวมและเปนรายดาน 8 ดาน สูงกวาเกณฑรอยละ  50  ของคะแนนเต็มและมีคะแนนเฉลี่ย

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานโดยรวมและเปนรายดาน 8  ดานเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญามี

กจิกรรมที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร      ขั้นพื้นฐาน ซึ่งมีความสําคัญตอการเรียนรูวิทยาศาสตรของ

นักเรียนเปนองคประกอบรวมในการคนควาทดลองและใชแสวงหาความรูใหมๆ ทางวิทยาศาสตร  ขณะเดียวกันก็

สามารถนําไปใชในวชิาอ่ืนๆ ไดอยางกวางขวาง (ไพฑูรย สุขศรีงาม. 2530 : 1-7 อางอิงจาก Gagne.1965 : 3)   การ

กําหนดใหแตละขัน้การเรยีนรูมีการสอดแทรกกจิกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถดานพหุปญญา นอกเหนือไปจากการ

ฝกฝนทักษะกระบวนการ ทางวทิยาศาสตรและการฝกการใชการคิดเชงิวพิากษวจิารณ ทําใหนักเรยีนไดรับการพัฒนา

ความสามารถ  ทางสติปญญาหลากหลายรูปแบบ (Gardner. 1993 : 60-61) ซึ่งสอดคลองกับกฎแหงการฝกหัด ( 

Law of Exercise) จะทําใหนักเรยีนมีความรูและความชํานาญมาย่ิงขึ้น 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการ

เรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง แรงในชีวิตประจําวัน โดยรวมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคลองกับสีอําพร    สอนไธสง (2551 : 110 ) พบวา ดัชนี

ประสทิธผิลของการเรยีนรูดวยแผนการเรยีนรู เรื่อง อาหาร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปญญา มีคาทากับ 0.6844 แสดงวานักเรียนมีคะแนนทางการเรียนเพิ่มขึ้น 

0.6844 หรอืคิดเปนรอยละ 68.44   และมณีภรณ สวนศริิ(2552 : 63-64) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว

ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ไดคาดัชนี

ประสทิธผิลเทากับ 0.7270 แสดงวา เม่ือนักเรียนเรียนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดลอม แลวมี

ความกาวหนาในการเรยีนคิดเปนรอยละ 72.70  ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจาก  

3.1 มีการวางแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญาของโฮวารด การดเนอร ซึ่งเนน

การพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเรยีนเปนสําคัญ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งสอดคลองกับการ

ปฏิรูปการศึกษาที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลางของการเรียนรู โดยการใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม การเรียนรูดวย

ตนเอง ทําใหผูเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูงขึ้น 

3.2 การสอนโดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญาเปนการสอนที่เนนพัฒนาความสามารถทางสติปญญาทั้ง 8 

ดานของนักเรยีนใหทํางานรวมกันหรอืสงเสริมซึ่งกันและกัน ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ และสนุกกับกิจกรรมการ

เรยีนที่หลากหลาย สอดคลองกับความสามารถของแตละบุคคล ซึ่งคนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่

เขาสามารถพัฒนาความสามารถนัน้กับบรบิทตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของตน 

3.3 การจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีพหุปญญา สงเสริมใหนักเรียนไดใชสติปญญา หลาย ๆ ดาน 

พรอม ๆ กัน โดยสตปิญญาดานตาง ๆ ทํางานรวมกันหรอืสงเสรมิซึ่งกันและกัน (เยาวภา เดชะคุปต. 2544 : 4) ทฤษฎี

พหุปญญาเปนการเปดประตูกวางใหแกยุทธวิธีการสอนหลากหลายที่จะนํามาใชในชั้นเรียน เปดโอกาสใหครูไดใช

วธิกีารสอนใหม ๆ  ใชกจิกรรมการเรียนที่หลากหลาย (อารี สัณหฉวี. 2543: 15-26) ทฤษฎีพหุปญญาเปนทฤษฎี ที่

บงบอกถงึความเปนอัจฉรยิะของแตละบุคคลที่มีความแตกตางกัน หรือความสามารถพิเศษ ที่แตกตางกันของแตละ
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บุคคล เพื่อใชในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ฝกใหนักเรียนมีประสบการณจากกิจกรรมตาง ๆ นอกเหนือจาก

การนั่งเรยีนในหอง จึงมีผลทําใหนักเรยีน มีความกาวหนาทางการเรยีนเพิ่มขึ้น 

3.4 กจิกรรมการเรยีนตามแนวทฤษฎีพหุปญญา จะใชกจิกรรมที่เชื่อมโยงกับความสามารถของสมองทั้งสอง

ซกี โดยเฉพาะความสามารถทางปญญาทัง้ 8 ดาน ที่ผูเรยีนจะตองนํามาใชประโยชนเพื่อการเรยีนรูอยางรอบดานและ

ตอเนื่องของกระบวนการเรยีนในแตละครัง้ 

3.5 มีการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเนนกระบวนการกลุม ใหผูเรียน

ทํางานเปนทีม ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีนิสัยรักการทํางานนักเรียน ไดคนหาคําตอบดวยตนเอง นักเรียนเกิดความ

สนใจและไดฝกกจิกรรมอยูเสมอ ทําใหเกดิความชํานาญ เกดิทักษะ จึงสงผลใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนเรยีน 
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พื้นฐาน และความคิดเชิงวิพากษวิจารณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1. วิทยานิพนธ กศ.ม. 

มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

วริัตน ปกการะเน. มปป. การสรางแผนการสอนที่เนนกระบวนการวิชาสังคมศกึษา (ส 606) เรื่อง การ  แขงขัน

และการประสานประโยชนทางการเมืองและเศรษฐกิจระหวางประเทศตาม  หลักสูตรมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พุทธศักราช 2524. วทิยานพินธ กศ.ม. มหาสารคาม :. 

สีอําพร สอนไธสง. 2551. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อาหาร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  2 โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปญญา. กศ.ม.มหาสารคาม 

 มหาวทิยาลัยมหาสารคาม. 

อารี สัณหฉวี. 2543. พหุปญญาในหองเรียนวิธีการสอนเพื่อพัฒนาปญญาหลายดาน. กรุงเทพฯ:

 กระทรวงศกึษาธกิาร 

 

 

 

 

 

 


