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อัล-นูร 

 

 
 

การพัฒนาทักษะการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
โดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง วงจรไฟฟา  ช้ันประถมศกึษาปท่ี  6 
  

วันเพ็ญ เหกระโทก 

ยุวด ีอินสําราญ 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาคนควาในครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 2) หาดัชนปีระสิทธิผล
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา 3) 
เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กอนเรียนและหลังเรยีน โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา 4) เปรียบเทียบทักษะการแกปญหากอนเรียนและหลัง
เรยีนโดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา  
กลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 24 คน โรงเรียนบานซับกานเหลือง 
อําเภอครบุร ีจังหวัดนครราชสมีา  ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive  Sampling) เครื่องมือที่ใชใน
การศกึษาคนควาไดแก 1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน 
เรื่อง วงจรไฟฟา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา สถิติพื้นฐานที่ใช
ในการวเิคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก t-
test (Dependent Samples) ผลการศกึษาคนควาปรากฏดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน
ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีประสทิธภิาพเทากับ 81 / 81 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75 / 75 ที่ตั้งไว 

2. ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน
ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีคาเทากับ 0.71  

3. นักเรยีนที่เรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน
ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

4.  นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน มีทักษะการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการใชกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 
คําสําคัญ: การเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน, ทักษะการแกปญหา 
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Development of Problem Solving Skills and Science Learning Achievement 
by Problem Based Learning (PBL) of 6th Graders on the Topic of “Electric Circuit” 
 
Wanpen Heakratok 

Yuwadee Insumran 
 

Abstract 
 

The objectives of this  study were  1) to develop lesson plans of science learning activities by using a 

problem based model on the topic of “electric circuit” based on the 75/75 standardized criteria efficiency, 2) to  

assess the effectiveness of the science learning activities by using the problem-based model on the topic of  

“electric circuit” 3) to compare the achievement of 6th grade students before and after using the problem-

based model on the topic of “electric circuit” , and  4) to compare problem solving skills of the students before 

and after using the problem-based learning model. The samples were twenty four 6th students at 

Bansubkanlueang School . Khornburee District, Nakhorn Ratchasima Province. They were selected by the 

purposive sampling technique. The research instruments were lesson plans, problem-based learning activities, 

an achievement test and a test of problem-solving skills. The research statistics used in data analysis were 

percentage, mean, standard deviation, and statistical hypothesis testing, t-test (Dependent Samples). 

  

Findings of the study were shown as following. 

        1. The efficiency of the lesson plans and problem-based learning activity efficiency was  81 / 81, which 

was higher than the 75/75 standardized criteria. 

2. The effectiveness index of the lesson plans by using problem-based learning activities on the topic of 

“electric circuit” for 6th grade students was 0.71. 

        3. Regarding the achievement, the post-test score of the students who were taught by using problem-

based learning activities was significantly higher than that of pre-test score at the 0.01 level. 

       4. The problem solving skills of the students after using problem-based learning activities was higher 

than instruction significantly at 0.01 level. 

 

Keywords: problem-based learning, achievement, problem solving skills. 
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อัล-นูร 

บทนํา 
 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กําหนดใหผูเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

จําเปนตองเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อใหเกิดองคความรู ทักษะสําคัญและคุณลักษณะ คือผูเรียนตอง

สามารถนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการศึกษา ผูเรียนไดคนควาหาความรู เปนผูคิด ลงมือ

ปฏิบัติ และแกปญหาอยางเปนระบบ คิดอยางเปนเหตุเปนผล คิดวิเคราะห คิดสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตร 

(กระทรวงศกึษาธกิาร.  2551) วธีกีารสอนเพื่อพัฒนาและสงเสรมิการคิดของผูเรยีน เชนการเรียนรูดวยการแกปญหา

เริ่มจากครูเปนผูกําหนดปญหาขึ้นอาจเปนคําถาม กรณีตัวอยางเพื่อเปนตัวจุดประเด็นปญหาใหเด็กคิดหาขอสรุปและ

การใชหลักสบืคนใหเด็กไดคนหาคําตอบตางๆ และเรยีนรูดวยตนเอง (กุลยา ตันตผิลาชวีะ.  2540 : 40-41) 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem - Based Learning) เปนรูปแบบการเรียนรูที่นํามาสรางสรรค

ขอบเขตองคความรู เนื้อหาสาระของวชิาที่เรยีน อีกทัง้ยังเสริมสรางใหผูเรียนมีทักษะการคิดและทักษะการใหเหตุผล

ตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหมจากการใช

ปญหาที่เกิดขึ้น ในโลกแหงความเปนจริง เปนบริบทของการเรียนรู (นิราศ จันทรจิตร. 2550 : 97-113) และเปนวิธี

สอนที่สามารถสรางแรงจูงใจใหนักเรยีนสนใจเรยีนเปนอยางมาก โดยมีขัน้ตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา ขั้นที่ 2 ทํา

ความเขาใจกับปญหา ขั้นที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินคาของ

คําตอบ ขัน้ที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน (สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา 2550 : 6-8) 

 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษา ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสมีา เขต 3 พบวา มาตรฐานที่ 4 เกี่ยวกับผูเรยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค และการ

คิดวจิารณญาณ คิดไตรตรองและมีวสิัยทัศน มีผลการประเมินอยูในระดับ พอใช มาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีความรูและ

ทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร มีผลการประเมินอยูในระดับ พอใช และรายงานผลการทดสอบระดับชาตขิัน้พื้นฐาน  

(O-NET) ปการศกึษา 2554  ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6  พบวา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ของสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานครราชสมีา เขต 3 มีคะแนนเฉลี่ย 37.83  เม่ือเทยีบกับคะแนนระดับจังหวัดเฉลี่ย 39.71 และ

คะแนนระดับประเทศเฉลี่ย 40.82 เม่ือนําคะแนน O-NET  ระดับโรงเรียนมาเปรียบเทียบกับคะแนนระดับจังหวัด 

ระดับประเทศแลว พบวา คะแนน O-NET  ระดับโรงเรียนต่ํากวาเกณฑที่ระดับจังหวัด สังกัดและประเทศตั้งไว 

(รายงานผลการทดสอบระดับชาตขิัน้พื้นฐาน O-NET สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 .  

2554 : 9) รายงานผลการจัดการศกึษาดังกลาวขางตน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรยัง

ไมบรรลุเปาหมายที่กําหนด จากประสบการณในการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรพบวา สาเหตุคือ 1) ผูเรียนขาด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 2) ครูมุงเนนสอนเพียงทฤษฎีไมมุงเนนการปฏิบัติ 3) ครูขาดวิธีการ

สอนที่หลากหลายในการจัดกจิกรรมใหสอดคลองกับความสามารถของแตละบุคคล 4) ผูเรียนขาดความกระตือรือรน

และความสนใจในการเรียน  เพื่อเปนการแกปญหาดังกลาวผูศึกษาจึงเลือกการสอนแบบใชปญหาเปนฐานมาจัด

กจิกรรมการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใหการเรียนการสอน

เปนไปอยางมีประสทิธภิาพและประสิทธิผล นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น 
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ความมุงหมายของการศกึษาคนควา 
 

1.เพื่อพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 

วงจรไฟฟา ใหมีประสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 

2.เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6โดยใช

ปญหาเปนฐาน  เรื่อง วงจรไฟฟา  

3. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 กอนเรียนและหลังเรียน กลุม

สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร เรื่อง วงจรไฟฟาโดยใชกระบวนการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน  

 4. เพื่อเปรยีบเทยีบทักษะการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการใชกระบวนการ

เรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน  
 
สมมตฐิานของการศกึษาคนควา 
 

นักเรยีนที่เรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหา 

เปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะการแกปญหาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 
 
วิธีการศกึษาคนควา 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศกึษาครัง้นี้  ไดแก  นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6 ปการศึกษา  2555  กลุมโรงเรียน

ลํามูลบน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  3  จํานวน  162  คน กลุมตัวอยาง ไดแก 

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรยีนบานซับกานเหลอืง ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2555 จํานวน  24 คน  ซึ่งไดมา

จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive  Sampling) จากโรงเรียนที่มีคะแนนผลการเรียนไมแตกตางกันจํานวน

ทัง้หมด 9 โรงเรยีน แลวเลอืกโรงเรียนที่มีคาเฉลี่ยใกลเคียงกัน 
 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 

เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนความี 3 ชนดิ ดังนี้ 

1.แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องวงจรไฟฟา  

จํานวน 7 แผน  เวลาทดลอง 14 ชั่วโมง  

2.แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางขึ้น เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก จํานวน 30  

ขอ มีคาอํานาจจําแนกตัง้แต .54 ถงึ .67 คาความยากงาย ตัง้แต .28 ถงึ .76 และคาความเชื่อม่ันทัง้ฉบับ เทากับ .92   

3.แบบวัดทักษะการแกปญหา เรื่อง วงจรไฟฟา กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่  6 

จํานวน  40 ขอ  มีคาอํานาจจําแนกตัง้แต .41 ถงึ .77 คาความยากงาย ตัง้แต .46 ถงึ .75 และคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 

เทากับ .96 
 
วิธีดําเนนิการศกึษาคนควา 

 
ทดสอบกอนเรียน  (Pre-test ) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบวัดทักษะการแกปญหา 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                                            มหาวทิยาลัยฟาฏอนี 
ปที่ 9 ฉบับที่ 17 (ฉ.ที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557) 103    July-December 2014 

     
อัล-นูร 

1.จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟากับกลุมตัวอยาง จํานวน 14 ชั่วโมง 

2.ทดสอบหลังเรียน (Post-test ) เม่ือสิ้นสุดการทดลองใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้น

ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด

ทักษะการแกปญหา ชุดเดยีวกับการทดสอบกอนเรยีนกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 

1. วิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา 

2. วเิคราะหหาดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย

ใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา ดวยสูตรคํานวณหาดัชนปีระสทิธผิล 

3. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช สถิติทดสอบ

สมมตฐิาน t-test (Dependent Samples) 

4. วเิคราะหเปรยีบเทียบการคิดแกปญหาระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช สถิติทดสอบสมมติฐานt-

test (Dependent Samples) 
 
ผลการศกึษาคนควา 
 

1. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องวงจรไฟฟา  

มีประสทิธภิาพเทากับ 81 / 81 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75 / 75 ที่ตัง้ไว 

2. ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน

ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีคาเทากับ 0.71  

3. นักเรยีนที่เรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน

ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

4. นักเรยีนที่เรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน

ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีทักษะการแกปญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการใชกระบวนการเรียนรูแบบ

ปญหาเปนฐาน สูงกวากอนเรยีน อยางมี นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 
อภปิรายผล 
 

1.แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา 

มีประสทิธภิาพเทากับ 81 / 81 หมายถงึ นักเรยีนที่ไดคาเฉลี่ยคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอย คาเฉลี่ยใบงานและ

คาเฉลี่ยคะแนนของจากพฤติกรรมการเรียน ระหวางเรียนจากการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน ทั้ง 7 แผน คาเฉลี่ย

คะแนนเทากับ 972.29  จากคะแนนเต็ม 1200 คะแนน คิดเปนรอยละ 81  จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน คาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 24.38  จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 81 และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.83 แสดงวาแผนการจัดการเรยีนรูที่ผูศกึษาพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75 

ที่กําหนดไว ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้  
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อัล-นูร 

1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 

วงจรไฟฟา ที่ผูศกึษาพัฒนาขึ้น ซึ่งไดสรางตามขัน้ตอนและพัฒนาอยางมีระบบ มีกระบวนการผานผูเชี่ยวชาญในการ

ตรวจสอบชี้แนะเปนอยางดีในดาน ความสัมพันธกับหลักสูตร มาตรฐานตัวชี้วัด จุดประสงคการเรียนรู จัดกิจกรรม

การเรียนรู สื่อ อุปกรณ และการวัดประเมินผล มีคาประเมินผลเฉลี่ย 4.54 เปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่

เหมาะสมมาก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยการใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูที่เนน

นักเรยีนเปนศูนยกลางโดยนักเรียนเปนผูลงมือทํากิจกรรมตาง ๆ ในการเรียนดวยตนเอง ทุกขั้นตอนที่ตั้งไว ครูเปน

ผูสรางทางเลอืกใหนักเรยีน โดยสรางจากแนวคิดของ สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550 : 6-8) โดยมีขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไว ดังนี้ 1) ขั้นกําหนดปญหา  2) ขั้นทําความเขาใจกับปญหา  3) ขั้น

ดําเนนิการศกึษาคนควา  4) ขัน้สังเคราะหความรู  5) สรุปและประเมินคาของคําตอบ  6) นําเสนอและประเมินผลงาน 

ผูเรยีนนําขอมูลที่ไดมาจัดระดับองคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมทั้ง ผูที่

เกี่ยวของกับปญหารวมกันประเมินผลงาน และจัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับนักเรียน คอยดูแลแนะนํา 

และสนับสนุนใหการเรียนเปนไปตามลําดับ ทําใหนักเรียนไดคนพบความรู หรือคําตอบของปญหาดวยตนเอง ทําให

ผูเรยีนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกดิขึ้นในโลกแหงความเปนจรงิเปนบริบท ของการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิด

ทักษะในการคิดวเิคราะหและคิดแกปญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน เปนการจัดกิจกรรมที่เนน

ผูเรยีนเปนศูนยกลางของการเรยีนรู เกดิการเรยีนรูจากกลุมผูเรยีนที่มีขนาดเล็กครูเปนผูอํานวยความสะดวก หรือผูให

คําแนะนํา ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกดิการเรยีนรู ผูเรยีนแกไขปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหมๆ  ดวยตนเอง  

(มัณฑรา ธรรมบุศน. 2545 : 11-17) 

1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 

วงจรไฟฟา ที่ผูศกึษาพัฒนาขึ้นมีประสทิธภิาพสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว ทัง้นี้เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบใชปญหาเปนฐานผูสอนไดการจัดสภาพการณของการเรยีนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียน

เกดิการเรยีนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง  และฝกกระบวนการคิดวิเคราะห

ปญหา แกปญหารวมกันเปนกลุมซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้น อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือก และ

วิธีการที่หลากหลายในการแกปญหานั้น รวมทั้ง ชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู  เกิดทักษะกระบวนการคิดและ

กระบวนการแกปญหาตางๆ (ทิศนา แขมมณี.  2548: 137) สอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม 

(Cognitive Psychology) สามารถสรุปไดวา การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสราง

ความรูใหมโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมที่มีอยูดวยตนเองจากการที่ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ตองลงมือ

กระทําดวยตนเอง จนการคนพบความรูหรือขอมูลใหม และสามารถนําขอมูลออกมาใชในการกระทําและการ

แกปญหาตางๆไดโดยผูสอนเปนเพยีงผูชี้แนะแนวทางเทานัน้ (รัชนกีร หงสพนัส. 2547: 46) 

จากเหตุผลดังกลาวจึงอาจเปนสาเหตุทําใหแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษา 

ปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 81/81 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 75 / 75 ที่ตัง้ไว ซึ่งสอดคลองกับผลการศกึษาคนควาของทัศนมน หนูนมิิตร (2551 : 91) พบวาแผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานประกอบแผนผังความคิด กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มี

ประสทิธภิาพ เทากับ 83.89 / 80.00 สอดคลองกับผลการศกึษาคนควาของลัดดาวัลย  ชํานาญจันทร (2554 : 137) 

พบวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มี

ประสิทธิภาพ 81.27 / 76.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด และสอดคลองกับผลการศึกษาคนควาของสุวิมล มาลา 
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(2554 : 113)  พบวาแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมสาระการเรียนรู

วทิยาศาสตร เรื่องสารในชวีติประจําวัน  มีประสทิธภิาพเทากับ 81.65 / 88.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 

2. ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปน

ฐาน เรื่อง วงจรไฟฟา มีคาเทากับ 0.71 แสดงวาผูเรยีนมีความกาวหนาในการเรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ 71 สอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ เฉลิมพล ตามเมืองปก (2551 : 95-99) พบวาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มีคา

เทากับ 0.7940 แสดงวานักเรียนมีคะแนนในการเรียนเพิ่มขึ้น 0.7940 หรือ คิดเปนรอยละ 79.40 สอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของลัดดาวัลย  ชํานาญจันทร (2554 : 137) พบวาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 เรื่องแรงและความดัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เทากับ .5291 

แสดงวานักเรยีนมีคะแนนในการเรยีนเพิ่มขึ้น 0.5291 หรือ คิดเปนรอยละ 52.91 สอดคลองกับผลงานวิจัยของสุวิมล  

มาลา (2554 : 113) พบวาดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 เรื่องสารในชวีติประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เทากับ  .7346 แสดงวานักเรียนมีคะแนนในการ

เรยีนเพิ่มขึ้น  .7346 หรอื คิดเปนรอยละ 73.46 การที่ปรากฏผลเชนนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 

2.1 ผูศกึษาคนควาไดจัดรูปแบบการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน เปนกจิกรรมการเรียนรูที่มีการลําดับขั้นตอน

ที่เนนใหนักเรยีนไดแกปญหา มีการลงมือปฏิบัตจิรงิในการแกปญหา มีการคิดอยางมีเหตุผลมีการแบงหนาที่ มีความ

รับผดิชอบตอตนเองและตอกลุมมีปฏิสัมพันธชวยเหลอืซึ่งกันและกันกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิด หา

เหตุผลจนคนพบความรูหรอืแนวทางในการแกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง สรุปเปนหลักการกฎเกณฑหรือวิธีการใน

การแกปญหา (สุวทิย มูลคํา. 2546: 136) 

2.2 การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบการเรยีนรูที่มีการสรางองคความรู ผูเรยีนจะเปนผูสรางองค

ความรูใหมจากการแกปญหาที่พบและเผชญิอยู โดยใชแหลงขอมูลที่หลากหลาย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปน

วธิกีารที่นํามาซึ่งการสรางสรรคขอบเขตองคความรู เนื้อหาสาระของวชิาที่เรียน อีกทั้งยังเสริมสรางใหผูเรียนมีทักษะ

การคิดและทักษะการใหเหตุผลทฤษฎีการเรียนรูที่มีแนวคิดที่สอดคลองกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 คือ 

ทฤษฎีการเรยีนรูแบบสรางสรรคนยิม ซึ่งมีความเชื่อวาการเรยีนรูจะเกดิขึ้นเม่ือผูเรียนไดสรางความรูที่เปนของตนเอง

ขึ้นมาจากความรูที่มีอยูเดมิ หรอืจากความรูที่สรางขึ้นใหม (นริาศ จันทรจิตร. 2550 : 97) 

3. แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องวงจรไฟฟา 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของเอมอร จรัสพันธ  (2550 : 96)  ไดศึกษาการสรางชุดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

หนวยการเรยีนสิ่งมีชวีติและสิ่งแวดลอม โดยใชรูปแบบการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หลังเรียนสูง

กวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับผลงานวิจัยของทัศนมน หนูนิมิตร (2551 : 91) ได

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักประกอบแผนผังความคิด ชั้น

ประถมศกึษาปที่ 4 เรื่อง อาหารและสารอาหาร พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานประกอบแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับ

ผลงานวจัิยของลัดดาวัลย  ชํานาญจันทร (2554 : 137) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรื่อง แรงและความดัน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
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เรยีนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เปนไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว การที่ปรากฏผลเชนนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุผลดังตอไปนี้ 

3.1 ผูศกึษาคนควาไดดําเนนิการจัดบรรยากาศการเรียนรู การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการ

จัดสภาพการณของการเรยีนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดย

ผูสอนนําผูเรยีนไปเผชญิสถานการณปญหาจรงิ และฝกกระบวนการคิดวเิคราะหปญหา แกปญหารวมกันเปนกลุมซึ่ง

ชวยใหผูเรยีนเกดิความเขาใจในปญหานัน้ อยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือก และวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหานั้น 

รวมทั้ง ชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแกปญหาตางๆ  (ทิศนา แขมมณี.  

2548 : 137) ซึ่งทําใหการเรยีนเปนไปอยางราบรื่น หองเรียนมีบรรยากาศนาเรียน ผูเรียนมีความรักสามัคคีใหความ

รวมมือกันทํากจิกรรมใหสําเร็จลุลวงทุกครัง้  

3.2 มีเอกสารตาง ๆ ใหผูเรยีนศกึษาคนควาจากมุมหองเรยีน หองสมุดตลอดจนคนควาไดจาก Internet  

3.3 ผูศกึษาเลอืกเนื้อหาไมมากหรือยากเกินไปในระดับชั้นนี้ การนําเสนอเนื้อหาเริ่มจากงายไปหายาก เปน

เรื่องที่พบเห็นในชวีติประจําวัน และเปนเรื่องที่สามารถพสิูจนไดในทางวทิยาศาสตร 

3.4 การดําเนนิกจิกรรมการเรยีนการสอนไดยึดขัน้ตอนของการสอนตามรูปแบบอยางถูกตองตามขัน้ตอน 

รวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับปญหารวมกันประเมินผลงาน  ทําใหเรียนรูอยางตอเนื่อง มีความสุขในการเรียน เปนผลให

นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน 

4. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน มีทักษะการ

แกปญหา หลังการใชกระบวนการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของลัดดาวัลย  ชํานาญจันทร (2554 : 137) ไดศึกษาทักษะการแกปญหาทาง

วทิยาศาสตรโดยจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรื่อง แรงและความดัน พบวา

ทักษะการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอน

เรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 เปนไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว การที่ปรากฏผลเชนนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุ

ผลดังตอไปนี้ 

4.1 พฤติกรรมดานความสามารถและความพยายามของนักเรียนในการคิด วางแผนการเรียนที่ตรงตาม

ความสนใจ ความสามารถ และความถนัดของนักเรียน โดยจะเนนกระบวนการเรียนรูการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการ

เรยีน การกํากับและตรวจสอบความกาวหนาในการเรียน และการประเมินปรับปรุงพฤติกรรมการเรียนของตนเอง 

เพื่อสนับสนุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และลักษณะนิสัยดานเจตคติเชิงวิทยาศาสตรมีความ

สอดคลองกับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐานเนนขัน้ตอนการทํากจิกรรมเพื่อใหนักเรียนไดสรางความรู

เชงิปฏิบัตกิาร ทําใหนักเรยีนมีความสามารถในการสรางและทดสอบแนวความคิดหรือขอสรุปไดดวยตนเอง (สุวิทย 

มูลคํา. 2546 : 9-10 ; อางอิงมาจาก Lawson. 2001 : 8) 

4.2 ผูสอนไดเนนใหนักเรียน จําแนก แยกแยะองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนๆ เพื่อคนหาวามี

องคประกอบยอยๆ อะไรบางทํามาจากอะไรประกอบขึ้นมาไดอยางไรและมีความเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร (สุวิทย 

มูลคํา. 2546 : 9) เนนการนําไปใช เปนการนําขอมูลไปประยุกตใชของสมอง เนนคําถาม เพื่อแกปญหา ทดลอง 

คํานวณ ทําใหสมบูรณ ตรวจสอบหรือคนพบ เปนแนวคิดหลักการขั้นตนของบลูม (Bloom Taxonomy) สรุปวา

องคประกอบที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสรุปวา มีอยู 3 ตัวแปร คือ 1) พฤตกิรรมดานความรูและความคิด 

(Cognitive Entry Behaviors) หมายถงึความรูความสามารถและทักษะตางๆ ของผูเรียนที่มีมากอน 2) คุณลักษณะทาง

จิตใจ (Affective Entry Characterizations) หมายถึง แรงจูงใจที่ทําใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนรูในสิ่งใหมๆ ไดแก 
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อัล-นูร 

ความสนใจในวชิาที่เรยีน เจตคตเินื้อหาและสถาบันใหการยอมรับความสามารถของตัวเอง 3) คุณภาพการเรียนการ

สอน (Quality of Instruction) หมายถงึ ประสทิธภิาพการเรยีนการสอนที่นักเรยีนไดรับ ไดแก คําแนะนําการปฏิบัติและ

แรงเสรมิของผูสอนที่มีตอผูเรยีนเปนตน (ทัศนยี ประสงคสุข.  2546: 15 ; อางอิงมาจาก Bloom. 1976: 139) 

ดังนัน้การสอนที่เนนใหนักเรยีนทํากจิกรรมและใชเหตุผลซึ่งสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 

มีทักษะการแกปญหาไดอยางเหมาะสม กจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนอยางมี

ขัน้ตอนและมีการสบืคนขอมูลประกอบองคความรูและการเก็บขอมูลที่ไมซับซอน จึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยการ

จัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีทักษะการแกปญหา หลังการใชกระบวนการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

สูงกวากอนเรยีน 
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