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ปจจัยเชิงสาเหตุพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน 
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี 
  

มุกดา อามาลนีา 

ไพรัตน วงษนาม 

สุรพีร อนุศาสนนันท 
 

บทคัดยอ 
 

 การวจัิยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนา ตรวจสอบความตรงของโมเดลสมการโครงสรางพหุระดบั
การอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี 2) เพ่ือศกึษาปจจัยเชงิสาเหตุการ
อยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี จําแนกตามระดับนักเรียน และระดับ
โรงเรียน 3) เพ่ือพัฒนาโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษา
ตอนตน จังหวัดชลบุรี กลุมตัวอยางคือ นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จ.ชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศกึษา 
2557 จํานวน 1,041 คน จาก 43 โรงเรียน โดยใชการสุมตัวอยาง 2 ขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปน
แบบสอบถามมาตรสวนประมาณคา การวเิคราะหขอมูลใชสถติิ 
เชงิพรรณนา การวเิคราะหสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) 
การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันพหุระดับ (MCFA) และการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับ 
(MSEM) ใชโปรแกรม Mplus 7.0 
 ผลการวจัิยพบวา 
 1. ผลการพัฒนา และตรวจสอบความตรงของโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันใน
สังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี มคีวามสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณา
จากคาสถติท่ีิใชใน 
การตรวจสอบความตรงของโมเดลไดแก 

2χ = 859.047, df =339, p = .000, df2χ = 2.534, RMSEA = 
.038,  
CFI = .957, TLI = .949, SRMRw = .031, SRMRb = .183 
 2. ผลการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
จังหวัดชลบุรี จําแนกตามระดับนักเรียน และระดบัโรงเรียน ผลปรากฏดังนี้ 
 2.1 ระดับนักเรียน พบวา ทักษะทางสังคม และการมองโลกในแงดี มีอิทธิพลตอการอยูรวมกัน
ในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ตัวแปรทุก

                                                        
ปร.ด. (วจัิย วัดผลและสถติกิารศกึษา), คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยบูรพา  
ค.ด.(การวัดผลการศกึษา), รองศาสตราจารย ภาควชิาวจัิยและจิตวทิยาประยุกต คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยบูรพา 
ค.ด.(การวัดและประเมินผลการศกึษา), รองศาสตราจารย ภาควชิาวจัิยและจิตวทิยาประยุกต คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลยับูรพา 
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ตัวรวมกันทํานายการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ไดรอยละ 
85.40 
 2.2 ระดับโรงเรียน พบวา การจัดกระบวนการเรียนรู ท่ี เนนหลักประชาธิปไตย และ
สภาพแวดลอมในโรงเรียน มอีทิธิพลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัด
ชลบุรี อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ตัวแปรทุกตัวรวมกันทํานายการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ไดรอยละ 72.80 
 3. เพ่ือพัฒนาโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน จังหวัดชลบุรี ผลปรากฏดังนี้ 
 3.1 ระดับนักเรียน พบวา ทักษะทางสังคม และการมองโลกในแงด ีมอีทิธิพลทางตรงตอการอยู
รวมกันของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี อยางมนีัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้
ทักษะทางสังคมยังมอีทิธิพลทางออมตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัด
ชลบุรี ผานการมองโลกในแงดี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตัวแปรทุกตัวรวมกันทํานายการอยู
รวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ไดรอยละ 82.60 
 3.2 ระดับโรงเรียน พบวา ปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรียน มอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกัน
ในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชลบุรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ขนาด
โรงเรียน มอีทิธิพลทางตรงเชิงลบตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัด
ชลบุรี อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .05 ตัวแปรทุกตัวรวมกันในสังคมทํานายการอยูรวมกันของนักเรียน
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ไดรอยละ 19.90 
 
คําสําคัญ : การอยูรวมกันในสังคม, ปจจัยเชงิสาเหตุพหุระดับ, รูปแบบสมการโครงสราง,  
                 นักเรียนมัธยมศกึษา 
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Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) develop and validate the accuracy of the multi-level 
causal factors of structural equation model of cohabitation on the lower secondary students in choburi; 2) 
study the multi-level causal factors of structural equation model of cohabitation on the lower secondary 
students in choburi : student level and school level; 3) develop the multi-level causal factors of structural 
equation model of cohabitation on the lower secondary students in choburi : student level and school 
level. The sample group consisted of 1,041 secondary students from 43 schools under Chonburi Primary 
Educational Service Area Office in the second semester of the academic year 2015, obtained using two-
stage random sampling. The research instruments were rating scale questionnaires. Data were analysis 
by descriptive statistics, simple correlation coefficients, multiple-level confirmatory factor analysis, and 
multi-level structural equation model were performed using Mplus 7.0 
 The results of this study were as follows. 
 1. Results of development and validation of the multi-level causal factors of structural equation 
model of cohabitation on the lower secondary students in choburi showed that the model was consistent 
with experimental data, the statistics used to test validity of the model is  

2χ = 859.047, df =339, p = .000, df2χ = 2.534, RMSEA = .038, CFI = .957, TLI = .949, SRMRw = 
.031, SRMRb = .183. 
 2. Results of study the multi-level causal factors of structural equation model of cohabitation on 
the lower secondary students in choburi : student level and school level were as follows. 
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 2.1 Student level, it was found that social skill, and optimism had direct influence on 
cohabitation at the .01 level of significance, All of the factors could cooperative predict cohabitation of the 
secondary student in choburi at 85.40 percent. 
 2.2 School level, it was found that learning process focused on the democracy 
and environment had direct influence on cohabitation at the .01 level of significance, All of the factors 
could cooperative predict cohabitation of the secondary student in choburi at 72.80 percent. 
 3. Results of develop the multi-level causal factors of structural equation model of cohabitation 
on the lower secondary students in choburi were as follows.  
 3.1 Student level, it was found that social skill, and optimism had direct influence on 
cohabitation at the .01 level of significance, besides social skill had indirect influence on cohabitation 
through on optimism at the .01 level of significance,  All of the factors could cooperative predict 
cohabitation of the lower secondary students in choburi at 82.60 percent. 
 3.2 School level, it was found that peer-teacher relationship had direct influence on 
cohabitation at the .05 level of significance. School size had negative direct influence on cohabitation at 
the .05 level of significance, All of the factors could cooperative predict cohabitation of the lower 
secondary student in choburi at 19.90 percent. 
 

Keywords: Cohabitation, Multi – level factors, Structural equation model, The lower secondary students 
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บทนํา 
 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ซึ่งเปนแผนยุทธศาสตรชี้
กรอบทิศทางการพัฒนาประเทศระยะกลางท่ีดําเนนิการตอ เนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี 8-10 ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีประเทศไทยตองเผชญิกับสถานการณทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมท่ี
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และสงผลกระทบอยางรุนแรง โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ ฉบับ
ท่ี 11 นี้ สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิ(สศช.) ไดใหความสําคัญกับการ
มสีวนรวมของภาคีการพัฒนาทุกภาคสวน ท้ังในระดับชุมชน ระดับภาค และระดับประเทศในทุกขั้นตอนของ
แผนอยางกวางขวางและตอเนื่อง เพ่ือรวมกันกําหนดวิสัยทัศนและทิศทางการพัฒนาประเทศ รวมท้ังรวม
จัดทํารายละเอยีดยุทธศาสตรของแผน เพ่ือมุงสู “สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข ดวยความเสมอภาค เปน
ธรรม และมภีูมคุิมกันตอการเปลี่ยนแปลง” (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต,ิ 
2554: 2) ซึ่งแนวทางดังกลาวสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติ
เขาสูโลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนมคุีณธรรม รักความเปนไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห คิด
สรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกับผูอื่นได และสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมได
อยางสันตสิุข (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) สิ่งท่ีกลาวมานี้แสดงใหเห็นวา ประเทศไทยมุงใหความสําคัญกับ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยมากขึ้นเปนลําดับ แตอยางไรก็ตามการจะพัฒนาคนในประเทศใหบรรลุ
จุดมุงหมายท่ีวางไวจําเปนจะตองพัฒนาคนใหมสีุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีด ีซึ่งบุคคลท่ีมสีุขภาพจิตดนีัน้จะ
เปนคนท่ีอารมณด ีมองโลกในแงด ีสามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสม พรอมท่ีจะเผชญิกับปญหาและอุปสรรค
อยางมสีต ิและสามารถใชชวีติอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมคีวามสุข 

คนท่ีสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขคือคนท่ีรูจัก เขาใจตนเองและผูอื่นไดดี สามารถ
ปรับตัวตอบสนองตอสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไปได มองวกิฤตและปญหาตาง ๆ  วามทีางแกไข สามารถท่ี
จะเผชญิและตอสูอุปสรรคโดยไมยอทอหรือเลี่ยงหนี จะทําใหบุคคลนั้นสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข
และประสบความสําเร็จในชวีติ การอยูรวมกันในสังคมเปน 
สิ่งท่ีมีความสําคัญและควรศึกษาทําความเขาใจ เนื่องจากการอยูรวมกันในสังคมเปนตัวจักรสําคัญในการ
พัฒนามนุษยใหเปนมนุษยท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีประสบความสําเร็จในชีวิต และมีศักยภาพพรอมท่ีจะพัฒนา
ประเทศใหเจริญรุงเรือง (เตมิศักดิ์  คทวณิช, 2549: 63) 

ปจจุบันสภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว กอรปกับมีการแขงขันท่ีรุนแรงมาก ตั้งแตเวที
การแขงขันทางการคาในระดับโลกลงมาสูระดับยอยในชวีติประจําวันของคน ไมวาจะเปนลักษณะการแขงขัน
ทางการศกึษา การแขงขันในการทํางาน นอกจากนี้ กระแสวัตถุนิยมท่ีสังคมมักใชเปนตัวกําหนดคุณคาของ
ความเปนคนโดยถือทรัพยสินเงินทอง เกียรติยศ ชื่อเสียง เปนเปาหมายหลักในชีวิต เห็นคุณคาคนท่ีเปลือก
นอกมากกวาคุณคาความดงีามภายใน รวมท้ังการดําเนนิชวีติของคนในสังคมท่ีนยิมความเปนปจเจกสงูตางคน
ตางอยู รวมท้ังการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีเกดิขึ้นอยางรวดเร็วและรุนแรงจนยากท่ีจะปรับตัวตามไดทัน สงผลให
การดําเนินชีวิตของคนในสังคมเต็มไปดวยความตึงเครียด ดังจะเห็นไดจากสถิติจํานวนผูปวยทางจิตท่ีมี
แนวโนมเพ่ิมทวมีากขึ้นอยางตอเนื่องในแตละป ไมวาจะเปนโรคประสาท โรคเครียด โรคจิตเภท โรคซึมเศรา 
รวมท้ังอัตราการฆาตัวตายท่ีเพ่ิมมากขึ้นถึงเกือบสองเทาในรอบ 10 ปท่ีผานมา และมีแนวโนมท่ีจะทวีความ
รุนแรงมากขึ้นทุกขณะ  
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อัล-นูร 

(จันทรเพ็ญ  ชูประภาวรรณ, 2543: 307)  และสํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2554: 2-13) และจากการรายงานสถานการณแรงงานจังหวัดชลบุรี พบวา มีการไหลเขาของ
แรงงานท้ังภาคอุตสาหกรรม ภาคการทองเท่ียว และภาคการเกษตรจํานวนมาก สังเกตไดจากการขอจด
ทะเบียนนติบุิคคลและการจดทะเบียนโรงงานตัง้ใหมในไตรมาศท่ี 1/2558 ซึ่งตองการแรงงานเพ่ิมขึ้น 164,117 
คน และเมื่อพิจารณาประชากรในจังหวัดชลบุรี พบวา ประชากรในจังหวัดชลบุรีมี 2 สวนคือ ประชากรท่ีมี
ทะเบียนบานในจังหวัดชลบุรี จํานวน 1,636,422 คน และประชากรแฝง จํานวน 1,500,000 คน นอกจากนี้ยัง
มีแรงงานตางดาวท่ีลงทะเบียนถูกตองตามกฏหมายและไดรับอนุญาตใหทํางาน ณ เดือนมีนาคม 2558 
จํานวน 18,801 คน (สํานักงานแรงงานจังหวัดชลบุรี, 2558) จากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมใน
จังหวัดชลบุรีดังท่ีกลาวไปแลวนัน้ ทําใหประชากรวัยเรียนเพ่ิมขึ้นเปน 
เงาตามตัวเนื่องจากยายติดตามผูปกครองเขามาอยูในจังหวัดชลบุรีเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรมใน
สังคม (สุพัตรา  สุภาพ, 2534)  

เมื่อพิจารณาถงึความสําคัญดังกลาวประกอบกับผลการศึกษาคนควาจากงานวิจัยตาง ๆ พบวา ท่ี
ผานมามีเพียงการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอวัฒนธรรมประชาธิปไตย (พูนสุข  สมดี, 2555) และการศึกษา
บุคลกิภาพประชาธิปไตย (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข และคณะ, 2548) แตสําหรับงานวิจัยท่ีตองใชการวิเคราะห
รูปแบบเปนระดับชั้นลดหลั่นกันในการศึกษาการอยูรวมกันในสังคมยังไมมีผูใดทําการวิจัยมากอน จึงทําให
ผูวจัิยมคีวามสนใจท่ีจะศกึษาปจจัยเชงิสาเหตุพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน จังหวัดชลบุรี เพ่ือท่ีจะศกึษาปจจัยท่ีมอีทิธิพลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนท้ังระดับนกัเรียน
และระดับโรงเรียน ดวยเหตุผลท่ีวาขอมูลมักเกี่ยวของกับขอมูลหลายระดับ การวิเคราะหขอมูลระดับเดียว 
(Single level) จึงไมสามารถใหผลสรุปท่ีถูกตองได ในขณะท่ีหนวยงานมรูีปแบบเปนระดับลดหลั่น ขณะท่ีการ
วิเคราะหพหุระดับจะไมละเลยโครงสรางของระดับขอมูล ผลท่ีตามมาคือจะไมเกิดความผิดพลาดในการ
สรุปผลระหวางระดับ (Aggregation bias) เนื่องจากจะลดความผิดพลาดในการประมาณคากับสัมประสิทธ์ิ
การทํานาย ตลอดจนความคลาดเคลื่อนของการทํานายมีความแปรปรวนต่ํา และคงท่ีมากกวา นอกจากนี้ 
การวเิคราะหพหุระดับ จะสนใจความแตกตางระหวางหนวยของการวิเคราะห จะสามารถคํานวณคาความ
แปรปรวนภายในกลุม (Within group variability) จึงไมเปนการละเลยการศกึษาปฏสิัมพันธระหวางตัวแปรท่ีอยู
ตางระดับกัน ซึ่งงานวจัิยโดยท่ัวไปมักจะเลอืกวเิคราะหเฉพาะระดับบุคคลระดับเดียว ดังนั้น การเอาตัวแปร
ระดับอื่นมาวเิคราะหรวมเปนระดับเดียวกัน จะทําใหการประมาณคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานมีคานอย
กวาความเปนจริง การทดสอบนัยสําคัญทางสถติจิะเกิดความคลาดเคลื่อนประเภทท่ี 1 (Type one error) สูง
กวาท่ีกําหนด และหากทําการวเิคราะหในระดับท่ีสูงกวา ซึ่งตองนําตัวแปรระดับบุคคลมาหาคาเฉลี่ยเพ่ือใชใน
ระดับท่ีสูงกวาจะทําใหเกิดปญหาของการจัดกระทําตัวแปรระดับบุคคลทําใหการประมาณคาเกิดความ
ลําเอยีงและขาดประสทิธิผล (ศริิชัย  กาญจนวาสี, 2548) ดังนั้น การวิเคราะหพหุระดับจะทําใหความคลาด
เคลื่อนท่ีเกดิขึ้นลดลงได เนื่องจากสามารถลดความผดิพลาดในการสรุปผลระหวางระดับ (Aggregation Bias) 
และยังศกึษาถงึปฏสิัมพันธระหวางตัวแปรท่ีอยูตางระดับกัน จึงทําใหความคลาดเคลื่อนในการวิเคราะหพหุ
ระดับมคีาลดลง 

จากท่ีกลาวมาขางตนจะพบวา ปจจัยท่ีสงผลตอการอยูรวมกันในสังคม มคีวามสัมพันธเกี่ยวของกนั 2 
ระดับ คือ ระดับนักเรียน และระดับโรงเรียน จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาพัฒนาโมเดลสมมติฐานขึ้นมา 
เรียกวา โมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
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อัล-นูร 

จังหวัดชลบุรี กลาวคือ เปนโมเดลท่ีอธิบายความสัมพันธเชงิสาเหตุของการอยูรวมกันในสังคมท้ัง 2 ระดับ คือ 
ระดับนักเรียน และระดับโรงเรียน และยังทําใหทราบดวยวาตัวแปรใดท่ีมีความสัมพันธเชิงสาเหตุตอกันท้ัง
ทางตรงและทางออมกับการอยูรวมกันในสังคม และนอกจากนี้ยังเปนการตรวจสอบความตรง ซึ่งเปนขัน้ตอน
ท่ีสําคัญท่ีสุดในการตอบคําถามวิจัยวา โมเดลสมมติฐานของการวิจัยท่ีกําหนดไวนั้นมีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษหรือไม และหากพบวาโมเดลสมมติฐานของการวิจัยท่ีกําหนดไวนั้นมีความ
สอดคลองกลมกลนืกับขอมูลเชงิประจักษก็จะสามารถนําโมเดลนี้ไปประยุกตใชเพ่ือใหเกดิประสทิธิภาพย่ิงขึ้น      
  
วัตถุประสงคของการวจิัย 

การวจัิยเร่ืองปจจัยเชงิสาเหตุพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
จังหวัดชลบุรี ผูวจัิยกําหนดวัตถุประสงคของการวจัิย ดังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนา และตรวจสอบความตรงของโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคม
ของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี 
 2. เพ่ือศกึษาปจจัยเชงิสาเหตุการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัด
ชลบุรี จําแนกตามระดับนักเรียน และระดับโรงเรียน 
 3. เพ่ือพัฒนาโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน จังหวัดชลบุรี 
 
ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศกึษา 2557 จํานวน 154 โรงเรียน มนีักเรียนท้ังสิ้น 47,834 คน 
 2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวจัิยไดมาโดยการสุมแบบ 2 ขัน้ตอน (Two-stage random sampling) 

3. ตัวแปรในการวจัิย แบงเปน 2 กลุม คือตัวแปรทํานายระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน และตัวแปร
ตามการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี รายละเอยีดของตัวแปรแตละ
ประเภท ดังนี้ 
 3.1 ตัวแปรทํานายระดับนักเรียน เปนตัวแปรท่ีใชในการวเิคราะหขอมูลเพ่ือพิจารณาถึงลักษณะสวน
บุคคลท่ีสงผลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชลบุรี มีตัวแปรแฝง 
ไดแก การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การมองโลกในแงด ีทักษะทางสังคม และเศรษฐานะของผูปกครอง 
 3.2 ตัวแปรทํานายระดับโรงเรียน เปนตัวแปร 
ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือพิจารณาถึงสาเหตุระดับหนวยงานท่ีสงผลตอการอยูรวมกันในสังคมของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชลบุรี มีตัวแปรแฝงไดแก ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
ปฏสิัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือน การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักประชาธิปไตย สภาพแวดลอมใน
โรงเรียน และ ตัวแปรสังเกตได ไดแก ขนาดโรงเรียน 
 3.3 ตัวแปรตามหรือตัวแปรผล คือตัวแปรแฝงการอยูรวมกันในสังคม วัดจากตัวแปรสังเกตได 6 ตัว 
ไดแก ความสามัคคี ความเสยีสละ การใหอภัย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น และ
ความเห็นอกเห็นใจ 
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อัล-นูร 

นยิามศัพทเฉพาะ 
 1. การอยูรวมกันในสังคม (Cohabitation) หมายถึง ความสามารถในการดําเนินชีวิตของนักเรียนใน
โรงเรียนและในสังคม ซึ่งสามารถพิจารณาไดจาก 
 1.1 ความสามัคคี หมายถึง การกระทําท่ีแสดงออกซึ่งการรวมแรงรวมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให
สําเร็จลุลวงอยางมปีระสทิธิภาพ 
 1.2 ความเสยีสละ หมายถงึ การใหการสละหรือยอมเสยีสทิธิท่ีเราควรไดรับใหแกผูอื่น 
 1.3 การใหอภัย หมายถึง การไมถือโกรธ และยกโทษในความผิดพลาดลวงเกินผูอื่น ไมมีจิตใจ
อาฆาตพยาบาทจองเวร 
 1.4 การเอื้อเฟอเผื่อแผ หมายถงึ การกระทําท่ีแสดงถงึไมตรีจิตโอบออมอารีตอผูอื่นดวยการให 
 1.5 การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น หมายถึง การไมเอาความคิดเห็นของตนเองเปนใหญ 
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นวามคีวามสําคัญเทาเทียมกัน 
 1.6 ความเห็นอกเห็นใจ หมายถงึ การท่ีบุคคลอื่นไดรับความเดอืดรอนหรือประสบภัยพิบัต ิควรย่ืน
มอืเขาไปชวยเหลอืเทาท่ีสามารถทําได 
 2. ตัวแปรระดับนักเรียน  หมายถงึ  ตัวแปรท่ีผูวจัิยสนใจศกึษาและคาดวาจะสงผลตอ 
การอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ประกอบดวย 
 2.1 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (Democracy rearing) หมายถงึ การท่ีบิดา มารดา หรือผู
ท่ีเลี้ยงดูเด็ก ปฏบัิตติอเด็กดวยวิธีการตาง ๆ โดยการใชเหตุผล เปนวธีิการเลี้ยงดูท่ีใหความรัก ความอบอุนตอ
เด็ก รวมท้ังใหเด็กไดรับความยุตธิรรม มอีสิระในการคิดและแสดงความคิดเห็น มคีวามเปนตัวของตัวเอง และ
ผูเลี้ยงยอมรับนับถอืความสามารถของเด็ก ปจจัยท่ีมตีอการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยในครอบครัว 
 2.2 การมองโลกในแงด ี(Optimism) หมายถงึ การมองสถานการณหรือเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกดิขึ้น
ในทางบวก เห็นวาทุกสิ่งทุกอยางไมไดเลวรายและมทีางแกไขได สามารถปรับตัวตอบสนองตอสภาพแวดลอม
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปไดอยางเหมาะสม มคีวามสามารถในการตอสูอุปสรรคโดยไมยอทอหรือเลี่ยงหน ีและเปนผูท่ี
สามารถดํารงชวีติไดอยางมคีวามสุขท้ังดานรางกายและจิตใจ 
 2.3 ทักษะทางสังคม (Social skill) หมายถึง การสรางความสัพมันธกับผูอื่น มีมนุษยสัมพันธ์ิท่ีด ี
เปนมติรกับบุคคลอื่น และแสวงหาความรวมมอืจากผูอื่นไดโนมนาวความคิดเห็นของบุคคลอื่นไดอยางนุมนวล
และไดผล ทําใหเกดิความสามัคคีรวมแรงรวมใจในการปฏบัิตภิารกจิใหบรรลุเปาหมาย มกีารสื่อความหมายท่ี
ด ีสามารถเจรจาตอรอง แกไขและหาทางยุตขิอขัดแยงไดอยางเหมาะสม เต็มใจใหความชวยเหลอื 
 2.4 เศรษฐานะของผูปกครอง หมายถงึ สภานภาพทางเศรษฐกจิและสังคมของครอบครัว วัดจาก 
อาชพี ระดับการศกึษาและรายไดของผูปกครอง 
 3. ตัวแปรระดับโรงเรียน หมายถงึ  ตัวแปรท่ีผูวจัิยสนใจศกึษาและคาดวาจะสงผลตอการอยูรวมกัน
ในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวัดชลบุรี ประกอบดวย 
 3.1 ปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรียน (Peer-teacher relationship) หมายถงึ พฤตกิรรมท่ีนักเรียน
ปฏบัิตติอครูและพฤตกิรรมท่ีครูปฏบัิตติอนักเรียนท้ังภายในและภายนอกหองเรียนเพ่ือใหเกดิความสัมพันธท่ีดี
ตอกัน 
 3.2 ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (Peer-friend relationship) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
นักเรียนและเพ่ือนปฏบัิตติอกัน ไดแก ความชวยเหลอืพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ท้ังดานการเรียน และเร่ืองสวนตัว 
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การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความหวงใย ใกลชิดสนิทสนมซึ่งกันและกัน การทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันใน
กลุมเพ่ือน 
 3.3 การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักประชาธิปไตย (Learning process focused on the 
democratic) หมายถงึ การจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความถนัด ความสามารถ ความสนใจ และ
ศักยภาพของผูเรียน โดยยึดรูปแบบประชาธิปไตย ครูเปนผูกระตุนใหนักเรียนมสีวนรวมในการเรียนรู เนนการ
ทํางานเปนกลุมและรับฟงความคิดเห็นและเหตุผลของผูอื่น 
 3.4 ขนาดโรงเรียน หมายถงึ การจําแนกโรงเรียนในจังหวัดชลบุรี 
 3.5 สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถงึ สภาพการณของสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูหรือเกดิขึ้นในโรงเรียน  
 

เครื่องมอืท่ีใชในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามสําหรับนักเรียนเพ่ือสอบถามความรูสึกและระดับการ
ปฏบัิตขิองนักเรียนในการอยูรวมกันในสังคม และแบบสอบถามปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอยูรวมกันในสังคม
ของนักเรียน ผูวจัิยไดพัฒนาแบบสอบถามแบงเปน 9 ตอน ตอนท่ี 1 เปนขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคล
ของนักเรียน มลีักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ ประกอบดวย รายได การศกึษาและอาชพีของผูปกครอง 
ตอนท่ี 2-9 เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ 
 

ตารางท่ี 1 คาสัมประสิทธแอลฟาของแบบสอบถาม จําแนกตามองคประกอบและท้ังฉบับ 

 

องคประกอบตัวแปร 

จํานวน 

ขอ

คําถาม 

คาอํานาจ

จําแนก (r) 
ความหมาย 

Cronbach’s 

alpha 

coefficirnt 

ความหม

าย 

การอยูรวมกันในสังคม 60 0.459-0.680 จําแนกไดปานกลาง-ดี 0.893 ดี 

การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 15 0.235-0.650 จําแนกไดเล็กนอย-ดี 0.867 ดี 

การมองโลกในแงดี 15 0.521-0.713 จําแนกไดปานกลาง-ดี 0.769 พอใช 

ทักษะทางสังคม 15 0.417-0.875 จําแนกไดปานกลาง-ดีมาก 0.873 ดี 

สภาพแวดลอมในโรงเรยีน 15 0.590-0.796 จําแนกไดปานกลาง-ดี 0.902 ดีมาก 

ปฏสัิมพันธระหวางนักเรยีนกับคร ู 15 0.427-0.681 จําแนกไดปานกลาง-ดี 0.803 ดี 

ปฏสัิมพันธระหวางนักเรยีนกับเพื่อน 15 0.435-0.569 จําแนกไดปานกลาง 0.798 พอใช 

การจัดกระบวนการเรยีนรูท่ีเนนหลัก

ประชาธิปไตย 

 

15 

 

0.432-0.792 

 

จําแนกไดปานกลาง-ดี 

 

0.895 

 

ดี 

 

ผลการวจิัย 

สัญลักษณหรืออักษรท่ีใชแทนตวัแปรในการวจัิย 

 COHAB หมายถงึ การอยูรวมกนัในสังคม (Cohabitation) 

 DER หมายถงึ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (Democracy rearing)  
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 OPT หมายถงึ การมองโลกในแงด ี(Optimism) 

 SOS หมายถงึ ทักษะทางสังคม (Social skill) 

 SES หมายถงึ เศรษฐานะของผูปกครอง (Social economic status) 

 SIZE หมายถงึ ขนาดโรงเรียน (School size) 

 ENV หมายถงึ สภาพแวดลอมในโรงเรียน (Environment) 

 PTR หมายถงึ ปฏสิมัพันธระหวางครูกับนักเรียน (Peer-teacher relationship) 

 PFR หมายถงึ ปฏสิมัพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (Peer-friend relationship) 

 LPD หมายถงึ การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักประชาธิปไตย (Learning process focused on the 

democracy) 

 caree หมายถงึ อาชพีของผูปกครอง 

 edu หมายถงึ การศกึษาของผูปกครอง 

 income หมายถงึ รายไดของผูปกครอง 

 cohab1 หมายถงึ ความสามัคคี 

 cohab2 หมายถงึ ความเสยีสละ 

 cohab3 หมายถงึ การใหอภัย 

 cohab4 หมายถงึ ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

 cohab5 หมายถงึ การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 

 cohab6 หมายถงึ ความเหน็อกเห็นใจ 

 der1 หมายถงึ การอบรมเลี้ยงดูแบบใหเหตุผล  

 der2 หมายถงึ ความสมัพันธของสมาชกิในครอบครัว 

 der3 หมายถงึ บุคลกิภาพประชาธิปไตยของบิดามารดา 

 der4 หมายถงึ การมสีวนรวมทางการเมอืงของครอบครัว 

 opt1 หมายถงึ ความคงทนถาวร 

 opt2 หมายถงึ แหลงกําเนดิสาเหต ุ

 opt3 หมายถงึ ความครอบคลมุ 

 sos1 หมายถงึ การสือ่สาร 

 sos2 หมายถงึ การปฏเิสธและการเจรจาตอรอง 

 sos3 หมายถงึ การใหความรวมมอื 

 sos4 หมายถงึ การเหน็อกเห็นใจผูอื่น 

 sos5 หมายถงึ การกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                                            มหาวทิยาลัยฟาฏอนี 
ปที่ 11 ฉบับที่ 20 (ฉ.ที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2559) 11    January-June 2016 

     
อัล-นูร 

 env1 หมายถงึ ทางกายภาพ 

 env2 หมายถงึ ทางวชิาการ 

 env3 หมายถงึ ทางการบริหารจัดการ 

 ptr1 หมายถงึ แบบประชาธิปไตย 

 ptr2 หมายถงึ แบบอัตตาธิปไตย 

 ptr3 หมายถงึ แบบปลอยปละละเลย 

 pfr1 หมายถงึ ความไววางใจ 

 pfr2 หมายถงึ ความเทาเทียมกนั 

 pfr3 หมายถงึ การยอมรับซึ่งกันและกัน 

 lpd1 หมายถงึ การใชกระบวนการแกปญหาอยางเปนระบบ  

 lpd2 หมายถงึ การใชทักษะการคิด  

 lpd3 หมายถงึ การทํางานรวมกนัเปนกลุมหรือคณะ  

 lpd4 หมายถงึ การใชกระบวนการประชาธิปไตย  

 ผลการตรวจสอบความตรงหรือความสอดคลองของโมเดลพหุระดับการอยูรวมกันในสังคมของ

นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จังหวดัชลบุรีในระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน พบวาการอยูรวมกนัใน

สังคมของนักเรียน มคีวามผนัแปรในระดับบุคคลและระดับโรงเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 และ

มคีวามสอดคลองกับขอมูลเชงิประจักษ 
2χ  = 859.047,  

df  = 339, p= .000, dfχ 2  = 2.534, RMSEA = .038, CFI = .957, TLI = .949, SRMRw = .031 SRMRb 

= .183, *p < .05, **p < .01  เปนไปตามเกณฑ 

 ผลการประมาณคาขนาดอทิธิพลทางตรงและอทิธิพลทางออมของตัวแปรในโมเดลสมการ

โครงสรางพหุระดับการอยูรวมกนัในสังคมของนักเรียน ซึ่งไดผลดังท่ีแสดงในตารางท่ี 1 และภาพประกอบ 

ดังนี้ 
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อัล-นูร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
2χ  = 859.047, df  = 339, p= .000, dfχ2  = 2.534, RMSEA = .038, CFI = .957, TLI = .949, 

SRMRw = .031 SRMRb = .183, *p < .05, **p < .01 

  

ภาพประกอบ โมเดลเชงิสาเหตุพหุระดับท่ีสงผลตอการอยูรวมกนัในสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน 

จังหวัดชลบุรี 
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อัล-นูร 

ตารางท่ี 2 ขนาดอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวมของตัวแปรทํานายระดับนักเรียนและ

ระดับโรงเรียน 

 

ตัวแปร

ทํานาย 

LPD PTR PFR COHAB 

DE IE TE DE IE TE DE IE TE DE IE TE 

ENV .743** - .743** - - - - - - .006 .284** .290** 

LPD - - - .945** - .945** .952** - .952** .277 .105 .382** 

PTR - - - - - - - - - .368* - .368* 

PFR - - - - - - - - - -.258 - -.258 

SIZE - - - - - - - - - -.176** - -.176** 

ตัวแปร

ทํานาย 

SOS DER OPT COHAB 

DE IE TE DE IE TE DE IE TE DE IE TE 

SES -.046 - -.046 .071 - .071 .022 .025 .046 -.003 - -.003 

SOS - - - - - - .641** -  .641** .562** .191** .753** 

DER .709** - .709** - - - .308** .454** .763** .099 .626** .725** 

OPT - - - - - - - - - .299** - .299** 

 

1. โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุพหุระดับของตัวแปรแฝงในโมเดลระดับนักเรียนหรือระดับภายใน

กลุม (Within Group) พบวา ทักษะทางสังคม (COHAB) มีอิทธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของ

นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวยขนาดอิทธิพล 0.623 และมีอิทธิพลทางออมตอการอยู

รวมกันในสังคมของนักเรียน โดยผานการมองโลกในแงดี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวยขนาด

อทิธิพล 0.698 การมองโลกในแงด ีมอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน อยางมนีัยสําคัญ

ทางสถติท่ีิระดับ .01 ดวยขนาดอทิธิพล 0.377 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยไมมอีทิธิพลทางตรงตอการ

อยูรวมกันในสังคมของนักเรียน แตการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมอีทิธิพลทางออมตอการอยูรวมกันใน

สังคมของนักเรียน โดยผานทักษะทางสังคมและการมองโลกในแงด ีอยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ดวย

ขนาดอทิธิพล 0.784 และ 0.834 ตามลําดับ ดานอํานาจพยากรณ ตัวแปรทุกตัวรวมกันทํานายการอยูรวมกัน

ในสังคมของนักเรียนได รอยละ 82.60 

2. โมเดลความสัมพันธเชงิสาเหตุพหุระดับของตัวแปรแฝงในโมเดลระดับโรงเรียนหรือระหวางกลุม 

(Between group) พบวา ปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรียน มีอิทธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของ

นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพล 0.368 และขนาดโรงเรียน มีอิทธิพล
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อัล-นูร 

ทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดยสงผลทางลบตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน อยาง

มนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .05 ดวยขนาดอทิธิพล -0.324 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 1. ผลการวเิคราะหสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคม ระดับนักเรียน พบวา ทักษะ

ทางสังคม มอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ดวย

ขนาดอทิธิพล 0.623 และมอีทิธิพลทางออมตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดยผานการมองโลกในแง

ด ีอยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ดวยขนาดอทิธิพล 0.698 การมองโลกในแงดี มีอิทธิพลทางตรงตอ

การอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ดวยขนาดอทิธิพล 0.377 การอบรม

เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยไมมอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน แตการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตยมอีทิธิพลทางออมตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดยผานทักษะทางสังคมและการมอง

โลกในแงดี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวยขนาดอิทธิพล 0.784 และ 0.834 ตามลําดับ ดาน

อํานาจพยากรณ ตัวแปรทุกตัวรวมกันทํานายการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนได รอยละ 85.80 แยก

อภปิราย รายปจจัย ไดดังนี้ 

 1.1 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย เปนปจจัยท่ีไมสงผลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคม

ของนักเรียน แตมอีทิธิพลทางออมตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดยผานทางทักษะทางสังคมและ

การมองโลกในแงด ีโดยสงผลทางบวก อยางมนีัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวา การอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตยจะสงผลใหนักเรียนมทัีกษะทางสังคมดขีึ้น และนักเรียนจะมองโลกในแงดมีากขึ้น เมื่อนักเรียนมี

ทักษะทางสังคมและมองโลกในแงดมีากขึ้นจะสงผลใหนักเรียนมคีวามสามารถในการอยูรวมกันในสังคมสูงขึ้น 

สอดคลองกับงานวจัิยของเพ็ญนภา  พุมม ี(2550: 90-92) ไดศกึษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการ

กับคานยิมประชาธิปไตยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 3 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา การอบรม

เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มคีวามสัมพันธกับคานยิมประชาธิปไตยอยางไมมนีัยสําคัญทางสถติ ิอาจเพราะการ

อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยนั้นเปนปจจัยภายนอกท่ีไมไดสงเสริมการอยูรวมกันในสังคมอยางแทจริง 

บางคร้ังนักเรียนรับรูไดถึงการมีประชาธิปไตยในครอบครัว ในโรงเรียน แตบางคร้ังนักเรียนรับรูไดวา

พฤตกิรรมบางอยางไมไดเปนการสงเสริมประชาธิปไตย การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยจึงไมสงผลตอการ

อยูรวมกันในสังคม และสอดคลองกับ พูนสุข  สมด ี(2555: 121-122) ไดศกึษาปจจัยเชงิสาเหตุท่ีสงผลกระทบ

ตอวัฒนธรรมประชาธิปไตยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศกึษาท่ี 26 พบวา ระดับนักเรียน ทักษะทางสังคม อทิธิพลของสื่อ และปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ

เพ่ือน มอีทิธิพลทางตรงตอวัฒนธรรมประชาธิปไตยของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวย
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อัล-นูร 

ขนาดอทิธิพล .674, .181 และ -.359 ตามลําดับ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยไมมีอิทธิพลทางตรงตอ

วัฒนธรรมประชาธิปไตยของนักเรียน 

 1.2 การมองโลกในแงด ีเปนปจจัยท่ีมอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดย

สงผลทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวา นักเรียนท่ีมีการมองโลกในแงดีสูงจะมี

ความสามารถในการอยูรวมกันสูงดวย กลาวคือ นักเรียนมกีารสรางความสัมพันธกับผูอื่น มมีนุษยสัมพันธท่ีด ี

เปนมิตรกับบุคคลอื่น และแสวงหาความรวมมือจากผูอื่นได โนมนาวความคิดเห็นของบุคคลอื่นไดอยาง

นุมนวลและไดผล ทําใหเกิดความสามัคคีรวมแรงรวมใจในการปฏิบัติภารกิจใหบรรลุเปาหมาย มีการสื่อ

ความหมายท่ีดี สามารถเจรจาตอรอง แกไขและหาทางยุติขอขัดแยงไดอยางเหมาะสม เต็มใจใหความ

ชวยเหลอื จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูการอยูรวมกันในสังคมสูงขึ้น อกีท้ังคนท่ีมองโลกในแงดีจะมีคุณสมบัติใน

การมองเห็นประโยชนและโอกาสท่ีดีของวิกฤติการณปญหาหรือความยากลําบากท่ีกําลังเผชิญ การ

สันนิษฐานและคาดหวังในความสําเร็จ ความพึงพอใจหรือผลสัมฤทธ์ิจากการมานะบากบ่ัน การเผชิญกับ

ความทาทายหรือรับมือกับโอกาสใหม ๆ ดวยความสุขุมมั่นคง (Seligman, 1990: 154-158) สอดคลองกับ

สทิธิศักดิ์  ศักดิ์สติากร (2552) ท่ีศกึษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีสงผลตอความสามารถใน การเผชิญความขัดแยง

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 1 พบวา การมอง

โลกในแงดมีคีวามสัมพันธเชงิบวกกับความสามารถในการเผชญิปญหาความขัดแยงเพราะคนท่ีมองโลกในแงดี

จะมคุีณสมบัตใินการมองเห็นประโยชนและโอกาสท่ีดีของวิกฤติการณปญหาหรือความยากลําบากท่ีกําลัง

เผชญิ การขจัดหรือลดผลกระทบท่ีเกดิจากความกลัว ลดความวติกกังวลท้ังภายในและภายนอก การมีจิตใจ

ผองแผวอยูเสมอ แมจะอยูในสถานการณท่ียากลําบาก 

 1.3 ทักษะทางสังคม เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดย

สงผลทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงวา นักเรียนท่ีมีทักษะทางสังคมสูงจะมี

ความสามารถในการอยูรวมกันสูงดวย กลาวคือ นักเรียนมกีารสรางความสัมพันธกับผูอื่น มมีนุษยสัมพันธที่ด ี

เปนมิตรกับบุคคลอื่น และแสวงหาความรวมมือจากผูอื่นได โนมนาวความคิดเห็นของบุคคลอื่นไดอยาง

นุมนวลและไดผล ทําใหเกิดความสามัคคีรวมแรงรวมใจในการปฏิบัติภารกิจใหบรรลุเปาหมาย มีการสื่อ

ความหมายท่ีดี สามารถเจรจาตอรอง แกไขและหาทางยุติขอขัดแยงไดอยางเหมาะสม เต็มใจใหความ

ชวยเหลอื จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูการอยูรวมกันในสังคมสูงขึ้น สอดคลองกับผลการวจัิยของเพ็ญนภา  พุม

ม ี(2550, หนา 90) ท่ีไดศกึษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับคานิยมประชาธิปไตยของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา ทักษะทางสังคมมีความสัมพันธทางบวกกับ

คานยิมประชาธิปไตย เนื่องจากทักษะทางสังคมเปนการปฏิสัมพันธทางสังคม ความสามารถในการทํางาน

กลุม การแกปญหาเมื่อเกิดความขัดแยง ซึ่งเปนทักษะท่ีมีความสําคัญตอมนุษยมาก และสอดคลองกับ
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ผลการวจัิยของ Gallay Leslie, Flanagan Constance A. และ Duo, Samuel (2011) ไดศกึษา ทัศนคตขิองวัยรุน

อเมริกัน การเปลี่ยนแปลงทางสังคมดานประชาธิปไตย พบวา การใชทักษะ 

ทางสังคม เชน การประนปีระนอม ความสามัคคี จะชวยใหสังคมของเด็กดขีึ้น 

 1.4 เศรษฐานะของผูปกครอง เปนปจจัยท่ีไมสงผลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน 

อธิบายไดวา ตัวแปรทํานาย เศรษฐานะของผูปกครอง มคีวามแปรปรวนไมเพียงพอท่ีจะทํานายการอยูรวมกัน

ในสังคมของนักเรียน ท้ังนี้อาจเปนเพราะไดรับอทิธิพลอื่น ๆ ในระดับเดยีวกัน หรือจากระดับท่ีสูงกวารวมดวย   

2. ผลการวิเคราะหสมการโครงสรางพหุระดับการอยูรวมกันในสังคม ระดับโรงเรียน พบวา 

ปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรียน มอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติท่ีิระดับ .05 ดวยขนาดอทิธิพล 0.368 และขนาดโรงเรียน มอีทิธิพลทางลบตอการอยูรวมกันในสังคม

ของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพล -0.176 แยกอภิปราย รายปจจัย ได

ดังนี้ 

 2.1 ปฏสิัมพันธระหวางครูกับนักเรียน เปนปจจัยท่ีมอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของ

นักเรียน โดยสงผลทางบวก อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .05 แสดงวาหากครูมปีฏสิัมพันธกับนักเรียนสูง

จะสงผลใหนักเรียนมคีวามสามารถในการอยูรวมกันสูงดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ พูนสุข  สมดี (2555: 

123) ท่ีไดศกึษาปจจัยเชงิสาเหตุท่ีสงผลตอวัฒนธรรมประชาธิปไตยของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาปท่ี 5 สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาท่ี 26  พบวา ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนมีความสัมพันธ

ทางบวกกับวัฒนธรรมประชาธิปไตย  

 2.2 ปฏสิัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือน เปนปจจัยท่ีไมสงผลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคม

ของนักเรียน อธิบายไดวา ตัวแปรทํานาย ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความแปรปรวนไมเพียง

พอท่ีจะทํานายการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ท้ังนี้อาจเปนเพราะไดรับอิทธิพลอื่น ๆ ในระดับเดียวกัน 

หรือจากระดับท่ีสูงกวารวมดวย 

 2.3 การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักประชาธิปไตย เปนปจจัยท่ีไมสงผลทางตรงตอการอยู

รวมกันในสังคมของนักเรียน อธิบายไดวา ตัวแปรทํานาย การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนหลักประชาธิปไตย 

มคีวามแปรปรวนไมเพียงพอท่ีจะทํานายการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ท้ังนี้อาจเปนเพราะไดรับอิทธิพล

อื่น ๆ ในระดับเดยีวกัน หรือจากระดับท่ีสูงกวารวมดวย 

 2.4 สภาพแวดลอมในโรงเรียน เปนปจจัยท่ีไมสงผลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน 

อธิบายไดวา ตัวแปรทํานาย สภาพแวดลอมในโรงเรียน มีความแปรปรวนไมเพียงพอท่ีจะทํานายการอยู

รวมกันในสังคมของนักเรียน ท้ังนี้อาจเปนเพราะไดรับอทิธิพลอื่น ๆ ในระดับเดียวกัน หรือจากระดับท่ีสูงกวา

รวมดวย 
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 2.5 ขนาดโรงเรียน เปนปจจัยท่ีมอีทิธิพลทางตรงตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน โดยสงผล

ทางลบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .05 แสดงวา โรงเรียนขนาดเล็กนักเรียนมีความสามารถในการอยู

รวมกันมาก ในขณะท่ีโรงเรียนขนาดใหญนักเรียนมคีวามสามารถในการอยูรวมกันนอย ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก

โรงเรียนขนาดเล็ก นักเรียนมีจํานวนนอยทําใหนักเรียนมีโอกาสติดตอใกลชิด สนิทสนม มีความเปนกันเอง

สามารถติดตอสัมพันธและพบปะกันโดยตรง (Face to Face) จึงทําใหเกิดความแนน เห็นอกเห็นใจและ

เกื้อหนุนกัน การทํากจิกรรมตาง ๆ มจุีดมุงหมายรวมกัน ชวยเหลอืกัน การกระทําตอกันทางสังคมอาศัยความ

พึงพอใจเปนหลัก ในขณะท่ีโรงเรียนขนาดใหญ นักเรียนมจํีานวนมาก ทําใหสัมพันธภาพทางสังคมของสมาชิก

เปนไปตามแบบแผน ขาดความเปนกันเอง มีกฎระเบียบ ขอบังคับ มีการแบงหนาท่ี ความรับผิดชอบ ขาด

ความเห็นอกเห็นใจ การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การตัดสินใจอาศัยเหตุผล ยึดความถูกตองเปนหลัก เมื่อ

ตัดสนิใจแลวสมาชกิทุกคนตองปฏบัิตติาม (สุพัตรา  สุภาพ, 2534) 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช 

 1.1 จากการวเิคราะหองคประกอบเชงิยืนยันพหุระดับ พบวา สัมประสทิธ์ิการทํานาย ท้ัง 3 ตัว คือ 

ทักษะทางสังคม การมองโลกในแงด ีและขนาดโรงเรียน สามารถยืนยันโครงสรางการอยูรวมกันในสังคมของ

นักเรียนท้ังในระดับนักเรียนและระดับโรงเรียน องคประกอบท้ัง 3 องคประกอบมีความเกี่ยวของกับบุคคล

หลายกลุมแตกตางกัน เพ่ือใหการสงเสริมความสามารถในการอยูรวมกันของนักเรียนใหไดผลดีและมี

ประสทิธิภาพ ควรมคีวามรวมมอืระหวางผูปกครองนักเรียน ครูและผูมสีวนเกี่ยวของ อันจะชวยใหการพัฒนา

มปีระสทิธิผลมากย่ิงขึ้น 

 1.2 จากผลการวจัิยพบวา ตัวแปรท่ีมสีัมประสทิธ์ิการทํานายสูงท่ีสุดตอการอยูรวมกันของนักเรียน 

คือ ทักษะทางสังคม (SOS = 0.623) แสดงวาทักษะทางสังคม มคีวามสําคัญตอการพัฒนาความสามารถใน

การอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ดังนัน้ ผูปกครองนักเรียน ครูและผูมสีวนเกี่ยวของ ควรใหความสําคัญตอ

การจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมทักษะทางสังคมหรือกิจกรรมตาง ๆ ท่ีชวยสงเสริมการอยูรวมกันในสังคมใหกับ

นักเรียนเสมอ เชน การสงเสริมทักษะการคิดวเิคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ การแกปญหา พิจารณา

ความนาเชื่อถอืโดยใชขอมูลและการตัดสนิใจ พรอมกับการซักถามขอสงสัยโดยใชกระบวนการคิดวิเคราะห 

ใหมกีารใชกระบวนการกลุม การแบงหนาท่ีในการทํางานตามความถนัด ความสมัครใจและความเหมาะสม 

และมีการตัดสินใจเกี่ยวกับการทํางานกลุมโดยใชหลักเหตุผล จัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการแสดงความ

คิดเห็นดวยการอภิปราย หรือการแสดงความคิดเห็นดวยวิธีหนึ่งวิธีใดบนพ้ืนฐานของขอมูลและการแสดง

เหตุผล และแสดงความคิดเห็นอยางเสรี จัดกิจกรรมท่ีเสริมทักษะตาง ๆ ซึ่งเปนการเพ่ิมศักยภาพใหตนเอง

และชวยใหนักเรียนสามารถแสดงออกไดอยางเหมาะสม ซึ่งการท่ีนักเรียนไดทํากจิกรรมรวมกัน ไดพูดคุยและ
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เปลี่ยนหรือคําแนะนําท่ีถูกตองจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและลดพฤติกรรมท่ีไม

เหมาะสม เพ่ือใหนักเรียนไดมโีอกาสแสดงความสามารถเชงิบวกตอตนเองรวมกับกลุมเพ่ือน 

 1.3 จากผลการวจัิย พบวา ปจจัยการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีสัมประสิทธ์ิการทํานาย

ผานทักษะทางสังคม แสดงวาการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มคีวามสําคัญตอการพัฒนาความสามารถ

ในการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ดังนั้น ผูปกครองนักเรียนควรใหความสําคัญกับการเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย ท้ังดานการกระทํา วาจา ความคิดเห็น และการเปนตนแบบประชาธิปไตยใหแกเด็ก นอกจากนี้ 

ครู ผูบริหาร และผูมสีวนเกี่ยวของควรตระหนักและใหความสําคัญกับปจจัยเหลานี้เพ่ิมมากขึ้น 

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวจัิยคร้ังตอไป 

 2.1 สมการโครงสรางพหุระดับปจจัยท่ีสงผลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน ยังมีตัวแปร

อื่น ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน เชน ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

อิทธิพลของสื่อ จริยธรรมของนักเรียน มนุษยสัมพันธของนักเรียน เปนตน จึงควรมีการศึกษาตัวแปรท่ีมี

อทิธิพลตอการอยูรวมกันในสังคมของนักเรียนในแนวอื่น ๆ และควรนําโมเดลตามกรอบแนวคิดในการวิจัยใน

คร้ังนี้เปนแนวทางในการศกึษาและพัฒนาโดยดําเนนิการทดลองกับกลุมประชากร หรือกลุมตัวอยางท่ีมบีริบท

ใกลเคียงกันเพ่ือท่ีจะสามารถอางองิผลการวจัิยในเชงิเปรียบเทียบ ท้ังยังใหขอคนพบในงานวจัิยกอเกิดการตอ

ยอดทางความคิด 

 2.2 การอยูรวมกันในสังคมของนักเรียน เปนตัวแปรท่ีเกี่ยวของท้ังดานพฤติกรรม ความรู ความ

เขาใจ และเจตคตเิกี่ยวกับการอยูรวมกันในสังคม การเก็บขอมูลเชงิปริมาณเพียงอยางเดยีวอาจจะไมเพียงพอ 

ควรมกีารเก็บขอมูลเชงิคุณภาพ เชน การสัมภาษณและการสังเกต กลุมตัวอยาง เปนตน เพ่ือใหไดรับขอมูล

ชัดเจนและเพียงพอตอการวเิคราะหขอมูลมากย่ิงขึ้น 
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