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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่อง วิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา     
(I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺ : กรณีศึกษาโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์เพื่อ  ๑) เพื่อศึกษา
สภาพการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ระดับช้ันอิสลามศึกษา
ตอนกลางและตอนปลายไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา      
๒) เพื่อศึกษาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา  (I-NET)    
ผา่นวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา  ๓) เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนใน
จังหวัดสงขลา โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ ผู้บริหาร ครูผู้สอน และนักเรียนในโรงเรียนเอกชนจังหวัด
สงขลา จ านวน ๓๐ คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูล
แบบสามเส้า  
          ผลการวิจัยพบว่า  
          1.สถานศึกษามีการน าผลการทดสอบระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ในการวางแผนการ
วัดคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน วัดความส าเร็จจากการใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาความรู้ด้าน
อิสลามศึกษา ใช้ในการพัฒนาครูและวิธีการในการตัรบิยะฮฺนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  สะท้อนข้อมูล
ให้แก่ผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อน าไปใช้ในการวัดความรู้และความเข้าใจของนักเรยีนทางด้านอิสลามศึกษา ใช้เป็น
ข้อมูลในการพัฒนาปรับเปลี่ยนวิธีในการตัรบิยะฮฺให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และใช้ในการสะท้อนข้อมูลให้แก่
ผู้เรยีน 
         2.วิธีการที่ใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา       
(I-NET) ผ่านการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลาได้แก่ การจัดตารางกจิวัตรประจ าวันของผู้เรียน  
การจัดกระบวนการเรียนรู้บูรณาการอิสลามในห้องเรียน การตัรบิยะฮฺโดยการสร้างบรรยากาศความเป็น

                                                        
* อาจารย์สาขาอิสลามศึกษา วิทยาลัยชุมชนสตูล  

** นักวิชาการอสิระ 

*** รองผู้อ านวยการกลุ่มภารกิจบริหารวิชาการ โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาคาร 
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อิสลามในโรงเรียน กิจกรรมฮาลาเกาะฮฺ (กลุ่มศึกษาอิสลาม) เดาเราะฮฺ (การอบรมสัมมนา) เรียะหฺละฮฺ      
(การทัศนศึกษา) มุค็อยยัม (การท าคา่ย) ศิยาม (การถอืศิลอด) กยิามุลลัยลฺ (การละหมาดในยามค่ าคืน) และ
การมุ่งสู่ความพึงพระทัยของอัลลอฮฺ โดยการการใช้ความพยายามอย่างเต็มที่เพื่อมุ่งไปสู่เปูาหมาย ควบคู่ไป
กับการขอดุอาอฺ (ขอพรต่ออัลลอฮฺ) และการตะวักกัลอะลัลลอฮฺ (การมอบหมายต่ออัลลอฮฺ)  

3. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา    
(I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา ได้แก่ ๑) การพัฒนาบุคลากร โดยการศึกษา
ดูงาน การให้ความรู้ด้านอิสลามศึกษาแก่มุร็อบบีย์ การแนะน าเทคนิค/วิธีการที่หลากหลายในการตัรบิยะฮฺ      
๒) การพัฒนา/ปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินงานในการตัรบิยะฮ โดยการเพิ่มความถี่ของกิจกรรมที่ท าแล้วได้ผล 
เพิ่มความเข้มข้นของกิจกรรม มุ่งสู่การฝึกปฏิบัติจริง สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการตัรบิยะฮฺ และ
ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการตัรบิยะฮฺ 
 
ค าส าคัญ :  ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา ตัรบิยะฮฺ โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
จังหวัดสงขลา 
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Achievement Development of Islamic National Educational Test (I-NET) through 
Tarbiyah Approach of Private Schools, Songkhla Province : A Case Study. 
 
Maisarah Koonruk*  

Arif Manraden**     

Abdullah Seng*** 
 

ABSTRACT 
 

The aims of this explore were (1) to study using Islamic National Educational Test       (I-NET) 
result both in the intermediate and advanced levels for developing quality of learners: a case study of 
private schools, Songkhla province, (2) to study how to develop achievement of Islamic National 
Educational Test (I-NET) through Tarbiyah approach of private schools, Songkhla province, (3) to study 
suggestions on achievement development of Islamic National Educational Test (I-NET) through Tarbiyah 
approach of private schools, Songkhla province. The 30 samples used in this study were from directors, 
academic affairs heads, teachers, students of private schools, Songkhla province. The instrument used in 
the study was a semi-structure questionnaire by triangulation in data analysis.      
 The research results   
 1. It appeared that the schools used Islamic National Educational Test result for planning to 
measure their education quality management, measuring the success using Tarbiyah approach for 
developing Islamic studies knowledge, developing teachers and student Tarbiyah approach more 
efficiently, reflecting the data to stakeholders for evaluating students’ comprehension on Islamic studies 
content, developing and adjusting Tarbiyah approach more efficiently as well as reflecting the data for 
students.  
            2. The methods used in achievement development of Islamic National Educational Test (I-NET) 
via Tarbiyah approach of Islamic private schools, Songkhla province were namely scheduling daily 
timetable for students, managing integrated Islamic learning process in Tarbiyah classroom by creating 
Islamic environment in the schools, doing Halaqoh (Islamic study group), Dauroh (training and seminar), 
Riahlah (field trip), Muqaiyam (camping), Siyam (fasting), Qiamullai (night prayer) as well as an advance 
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toward Allah’s satisfaction by making an attempt to reach the goal together with Dua (blessing), Tawakal 
Allalah (put trust in Allah).   
 3. The suggestions for the achievement development of Islamic National Educational Test (I-NET) 
through Tarbiyah approach of private schools in Songkhla province were namely (1) personnel 
development by providing field trip on Islamic studies to Murabbi covering teaching of various techniques 
/ ways of Tarbiyah, and (2) development / adjustment of Tarbiyah approach by increasing and means of 
effective activities, concentrating on the practical activities, creating learning environment to support 
Tarbiyah approach, and conducting a research on Tarbiyah approach.       
 
Keywords: Islamic National Educational Test, Tarbiyah, Private schools,Songkhla province  
 
 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                                            มหาวทิยาลัยฟาฏอนี 

ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 20 (เล่มท่ี 1 มกราคม-มถิุนายน 2559) 81    January-June 2016 

   
อัล-นูร 

บทน า 
การประเมินผลการศึกษามีความส าคัญต่อการจัดการศึกษา ทั้งระดับห้องเรียนและระดับโรงเรียน 

เพราะเป็นตัวบ่งชี้ถึงความส าเร็จของการจัดการศึกษา ซึ่งการระหว่างประเทศของโลกต่างก็ให้ความส าคัญ
ของการประเมินผลการศึกษา ดังจะเห็นได้จากการประเมินผลโครงการขนาดใหญ่ระดับนานาชาติ เช่น PISA 
(Program for International Student Assessment) ที่สะท้อนคุณภาพการจัดการศึกษาของแต่ละประเทศ ว่า
สามารถพัฒนาผู้เรยีนให้รู้จักคดิ วิเคราะห์ หมั่นแสวงหาความรู้ ตัดสินใจด้วยเหตุผล และสามารถแกป้ัญหาได้
จรงิหรือไม่ ซึ่งการประเมินผลการศึกษานอกจากจะเป็นการสะท้อนถงึความเอาใจใส่ของครูที่มีต่อผู้เรียน และ
คา่นิยมของสังคมที่มีต่อการศึกษาแล้ว ยังเป็นกลไกที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะสะท้อนให้เห็นถึงความส าเร็จในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติขององค์กรหรือหน่วยงาน
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา (ปนัดดา หัสปราบ, ๒๕๕๗ : ๑) ดังนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑) จึงก าหนดให้มีการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูใ้น ๔ ระดับ ได้แก่ ระดับช้ันเรยีน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพืน้ที่การศึกษา และระดับชาติ ทุกระดับมี
เจตนารมณ์เดียวกันคือ ตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อน าผลการประเมินมาใช้เป็น
ข้อมูลในการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ เพื่อเป็นการสร้างความมั่นใจให้กับผู้เกี่ยวข้องทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษาเกี่ยวกับคุณภาพของผู้เรียนและคุณภาพในการจัดการศึกษา และการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (Islamic National Educational Test; I-NET) เป็นการทดสอบเพื่อวัดความรู้และ
ความคิดของผู้เรียนตามหลักสูตรอิสลามศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๖ เพื่อน าผลไปใช้ในการปรับปรุงคุณภาพการจัด
กระบวนการเรียนรู้ของสถานศึกษา และน าไปใช้ในวัตถุประสงค์อื่น โดยมีการจัดสอบให้แก่ผู้เรียนที่ก าลัง
ศึกษาในปีสุดท้ายของหลักสูตรอิสลามศึกษาตอนต้น ตอนกลาง และตอนปลาย ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามควบคู่วิชาสามัญ ในกรุงเทพมหานคร จังหวัดนนทบุรี ประจวบคีรีขันธ์ กระบี่ ชุมพร ตรัง 
นครศรีธรรมราช นราธิวาส ปัตตานี พังงา พัทลุง ภูเก็ต ยะลา ระนอง สงขลา สตูล สุราษฎร์ธานี และศูนย์   
ตาดีกาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังนั้น I-NET จึงมีบทบาทและมีความส าคัญต่อการพิจารณาถึงคุณภาพ
การจัดการศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม และสถานศึกษาที่มีการบูรณาการอิสลามในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ (สะการิยา แวโซะ และคณะ : ๒๕๕๕)  

อย่างไรก็ตาม ถงึแม้จะมีการวัดและประเมินผลในหลายระดับเพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรยีน แต่เมื่อศึกษา
ข้อมูลเกี่ยวกับผลการทดสอบระดับชาติของผู้เรียนในจังหวัดสงขลากลับพบว่า คะแนนสอบของนักเรียนไม่
เพิ่มขึน้ และในบางปีการศึกษายังลดลงอย่างเห็นได้ชัดเจน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการขาดทักษะและความเข้าใจ
ในการบรหิารจัดการที่มีประสิทธิภาพของผู้บริหาร ครูผู้สอนที่ไม่มีความช านาญเฉพาะด้าน การจัดการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนขาดสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในเปูาหมายของการเรียนและการ
ทดสอบ ผู้ปกครองขาดความตระหนักและส่งเสริมต่อการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน (สุรชัย ไวยวรรณจิตร, 
๒๕๕๒ : บทคัดย่อ) ดังนั้น การสร้างระบบบริหารจัดการที่มีคุณภาพในสถานศึกษานับได้ว่า เป็นกลยุทธ์ที่
ส าคัญที่สุดต่อการแก้ไขปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ขององค์กรให้บรรลุเปูาหมาย ดังนั้น พลังสามฝุายของ
บุคลากรในสถานศึกษาซึ่งประกอบด้วยผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และผู้เรียน ต้องเกิดจากการมีทักษะ
ความรู้ความสามารถ และสามารถเลือกบทบาทที่เหมาะสมตามศักยภาพแต่ละบุคคลในการขับเคลื่อนองค์กร        
ซึ่งหมายถงึ “สถานศึกษา” ให้เกดิการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึน้ และเป็นที่น่าสังเกตว่า ถงึแม้
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลาไม่ได้
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อัล-นูร 

เพิ่มขึ้นตามเปูาหมายที่วางไว้ แต่กลับพบว่าโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เช่น โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาคาร       
ซึ่งเป็นโรงเรยีนเอกชนประเภทสามัญ ไม่มีการเปิดสอนหลักสูตรศาสนา แต่ใช้วธิีการตัรบยิะฮฺในการบูรณาการ
ความรู้ในด้านต่าง ๆ กับความรู้ด้านศาสนา กลับมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา   
(I-NET) เพิ่มขึ้นในทุกปีการศึกษา และเมื่อศึกษาข้อมูลของโรงเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาระดับชาติ   
ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) กลับพบว่า โรงเรียนเร๊าะห์มานีย๊ะห์และโรงเรียนวิทยาสรรค์ศึกษา ก็มีผลสัมฤทธิ์
อยู่ในระดับต้น ๆ ของโรงเรียนประเภทเดียวกัน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ : ๒๕๕๗) ซึ่งเมื่อ
สัมภาษณ์ผู้เรียนแล้ว ทราบข้อมูลว่า วิธีการส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) 
สูงขึน้ เนื่องจากวธิีการตัรบยิะฮฺของโรงเรียน ดังนั้น ผู้วจิัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัด
สงขลา เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ อันก่อให้เกิดการพัฒนาของสังคมและประเทศชาติ
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาสภาพการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ระดับช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลางและตอนปลายไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนเอกชนใน
จังหวัดสงขลา 

2.เพื่อศึกษาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา       
(I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา 

3.เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน
อิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 
ค าถามการวิจัย 

1.สภาพการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ระดับช้ันอิสลาม
ศึกษาตอนกลางและตอนปลายไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา       
เป็นอย่างไร 

2.การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา  (I-NET)         
โดยการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลามีวิธีการอย่างไร 

3.ข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา  
(I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลามีอะไรบ้าง 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.ขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีขอบเขตการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชน    
ในจังหวัดสงขลา  
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อัล-นูร 

2.ขอบเขตด้านพื้นที่การวิจัย 
ผู้วจิัยได้เลือกโรงเรยีนเอกชนในพืน้ที่จังหวัดสงขลา ได้แก่ โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาคาร โรงเรียนเร๊าะห์

มานีย๊ะห์ และโรงเรียนวิทยาสรรค์ศึกษา ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ของผู้เรียน แล้วประสบความส าเร็จในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ โดยโรงเรียนที่เป็นกลุ่มเปาูหมายเป็นโรงเรยีนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านอิสลามศึกษา (I-NET) สูงกว่า
ระดับจังหวัดและระดับประเทศ และมีผลสัมฤทธิ์ในบางรายวิชา หรือผลสัมฤทธิ์โดยภาพรวมอยู่ในล าดับที่ ๑ 
ถงึ ๓ ในระดับจังหวัด 

3.ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
ในการวิจัยคร้ังนี ้ผู้วจิัยได้ก าหนดกลุ่มเปูาหมายจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของ

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนใน
จังหวัดสงขลา ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหาร โรงเรียนละ ๒ คน ครู ๒ คน และตัวแทนผู้เรียน ระดับละ ๑ คน 
รวมทั้งสามโรงเรยีน เป็นจ านวน ๓๐ คน 
  
นิยามศัพท์เฉพาะ 

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) หมายถึง การทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษาให้แก่ผู้เรียนที่ก าลังเรียนในช้ันอิสลามศึกษาตอนต้น ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลาง 
และช้ันอิสลามศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๖ ด าเนินการจัดสอบโดย            
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

ผู้บริหาร หมายถึง ผู้ที่ท าหน้าที่ในการบริหารงานโรงเรียน หรือผู้ได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่ง
ผู้บริหาร ซึ่งมีหน้าที่ในการวางแผนและติดตามผลการด าเนินงานของสถานศึกษา ตั้งแต่ต าแหน่งผู้จัดการ 
ผู้อ านวยการ รองผู้อ านวยการ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ และหัวหน้าฝุาย 

ครู หมายถึง ผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ในห้องเรียนโดยใช้วิธีการตัรบิยะฮฺเป็นส่วนหนึ่งในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ หรือผู้ที่มีหน้าที่ในการจัดกจิกรรมการตัรบยิะฮฺนักเรยีน 

มุร็อบบีย์ หมายถึง ผู้บริหาร ครูผู้ปฏิบัติการสอน และหรือครูที่ได้รับแต่งตั้งให้เป็นผู้รับผิดชอบ       
ในการตัรบิยะฮฺนักเรยีน  

ผู้เรียน หมายถึง ผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยเป็นโรงเรียนเอกชน      
ในจังหวัดสงขลา 

การตัรบิยะฮฺ หมายถงึ การฝึกอบรมอย่างต่อเนื่อง และเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด มีวิธีการ หลักสูตร การ
ติดตามผล โดยมีมุร็อบบีย์ (ครูผู้รับผิดชอบในการตัรบิยะฮฺ) เป็นผู้ด าเนินการ ซึ่งมีความมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียน
เกิดทักษะอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลาย ๆ อย่าง จนมีความช านาญหรือกลายเป็นนิสัยประจ าตัว และส่งผลให้
สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมที่ตนเองอาศัยอยู่ได้  

 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ส าหรับเครื่องมือในการวิจัยนั้น ใช้การวจิัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วจิัยนับเป็นเคร่ืองมือ
วิจัยเชน่กัน ดังนั้น ในการวิจัยเรื่องนี ้คณะวิจัยจึงนับเป็นเคร่ืองมือวิจัยประเภทหนึ่งทั้งในขณะที่สัมภาษณ์แบบ
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อัล-นูร 

เจาะลึกเป็นรายบุคคล (Indept Interview) การสังเกต (Observation) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) โดยมีเคร่ืองมือวิจัยอื่น ๆ เพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 

1.แบบสัมภาษณ์ (Interview Form ) เป็นชุดของประเด็นค าถามที่ก าหนดขึน้ไว้เป็นกรอบในการสนทนา
เพื่อสอบถามสิ่งที่สนใจศึกษา ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี ้คณะวิจัยได้ใชแ้บบสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสรา้ง (Unstructured 
Interview Form)  เป็นค าถามที่ผูว้ิจัยก าหนดขึน้ เพื่อเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
โดยค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์สามารถปรับเปลี่ยนข้อค าถามตามความเหมาะสม   ซึ่งมีค าถามในลักษณะ
ปลายเปิดและการวางรูปแบบจะเน้นความสะดวกในการถาม การตอบ และการบันทึก  

2.แบบสังเกต เป็นเครื่องมือที่ผูว้ิจัยใช้ประกอบการสังเกตพฤติกรรม หรือการปฏิบัติเฉพาะเรื่อง  โดย
เป็นแบบฟอรม์บันทึกผลการสังเกตตามตัวแปรและประเด็นที่ต้องการรวบรวมข้อมูล 
   
วิธกีารสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1.การด าเนินการสรา้งเครื่องมือ 
1.1 ประเด็นค าถามที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่เป็นข้อค าถาม โดย

ศึกษาโจทย์วจิัย วัตถุประสงคก์ารวิจัย ค าถามการวิจัย ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนข้อมูลพื้นฐานของ
โรงเรียน แล้วน ามาสังเคราะห์ก าหนดข้อค าถาม ซึ่งประกอบด้วยค าถามหลัก (Main question) ค าถามรอง 
(Follow up question) และค าถามเจาะลึกรายละเอียด (Probe) โดยข้อค าถามจะมีความแตกต่างกันไปตาม
ลักษณะของผู้ให้ขอ้มูลหลัก ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู และนักเรยีน ดังตัวอย่าง 
Topic Main question Follow up question Probe question ผู้เกี่ยวข้อง 
การด าเนินงาน
ตั ร บี ย ะ ฮฺ
นักเรยีน 

ส ภ า พ ก า ร
ด าเนินงาน 
ตัรบียะฮฺนักเรียน
ในโรงเรียนเป็น
อย่างไร 

- มีใครเป็นผู้รับผิดชอบ
ในการด าเนินงาน 
- มีวิธีการด าเนินงาน
อย่างไร 

- แต่ ง ตั้ ง
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
ด าเนินการอย่างไร 
- มีแผนการ
ด าเนินงานอย่างไร 

- ผู้บริหาร 
- ครู 
- นักเรยีน 

1.2 ข้อค าถามการสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ประเด็นค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 
เชิงลึกกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informants) ประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู และนักเรียน เพื่อเก็บข้อมูลให้มี
ความสมบูรณ์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือ ข้อค าถาม โดยศึกษาโจทย์วิจัย วัตถุประสงค์การวิจัย       
ค าถามวิจัย ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง ตลอดจนข้อมูลพืน้ฐานของโรงเรียน แล้วน ามาสังเคราะห์และก าหนดข้อ
ค าถามที่มีความสอดคล้องกับโจทย์วิจัย วัตถุประสงค์การวิจัย การใช้ข้อค าถามที่สร้างขึ้นกับแต่ละกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลัก ซึ่งบางกลุ่มอาจต้องใช้ภาษาถิ่นด้วย ทั้งนีก้็เพือ่สรา้งความไว้วางใจและง่ายในการสอบถาม     

1.3 การหาคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยด าเนินการหาความตรง (Validity) ความตรง (Validity) ผู้วิจัย ได้
จัดท าข้อค าถามเพื่อการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยสังเคราะห์องค์ความรู้จากการทบทวน
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จนได้ข้อค าถามที่สอดคล้องกับโจทย์วิจัย และวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
จากนั้นผู้วิจัยได้น าเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความน่าเชื่อถือ  และน าไปใช้กับกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลหลักที่ไม่ใชพ่ืน้ที่และกลุ่มเปาูหมาย เพื่อตรวจสอบว่าได้ค าตอบเป็นข้อมูลที่สอดคล้องกับความต้องการ
หรือไม่ กรณีที่ยังได้ข้อมูลไม่ตรงประเด็นที่ต้องการ ผู้วิจัยน าเครื่องมือมาปรับปรุงประเด็นข้อค าถามใหม่    
และน าไปทดลองใช้จนกระทั่งได้ขอ้มูลที่ตรงกับความต้องการ และความเที่ยง (Reliability) ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
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เพื่อหาความเที่ยงของข้อมูล โดยผู้วิจัยได้ท าการฝึกปฏิบัติการใช้เทคนิคและเครื่องมือที่จะน าไปใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามวัตถุประสงคข์องการวิจัย เช่น การฝึกทักษะการสนทนากลุ่ม การฝึก การสัมภาษณ์เชิงลึก 
การฝึกบันทึกข้อมูลภาคสนามที่เป็นลายลักษณ์อักษร ฝึกการจัดกระท าข้อมูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูล การตีความข้อมูล การพรรณนา แล้วน าผลการทดลองฝึกมาร่วมกันวิพากษ์ถึงข้อบกพร่องการฝึกการ
ทดลองใช้เครื่องมือตามที่กล่าวมา ทั้งด้านที่เป็นพฤติกรรม ด้านความตรงประเด็นของข้อค าถาม และแบบ
บันทึกต่าง ๆ จากนั้นได้ท าการตรวจสอบเครื่องมือ เพื่อให้สามารถเก็บรวบรวบข้อมูลได้คงที่ (Consistency) 
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ท าให้ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยมีทักษะและประสบการณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
และการด าเนินกจิกรรมกลุ่ม 
  
วิธดี าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.1 การศึกษาเอกสาร (Document study) ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ประกอบด้วย เอกสารทั่วไป ได้แก่ ผลการทดสอบระดับชาติ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการตัรบิยะฮฺนักเรียน         
และหน้าที่ของผู้รับผิดชอบในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์และการตัรบิยะฮฺนักเรียน ขั้นตอน วิธีการในการดูแล
นักเรียน ทฤษฎี การวิจัยเชิงคุณภาพ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธีการตัรบิยะฮฺนักเรียน งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ   
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ การตัรบิยะฮฺนักเรียน สรุปรายงานการด าเนินงานของโรงเรียน เอกสารหลักฐาน      
ทางวิชาการของโรงเรียน เอกสารที่เก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของโรงเรียนและชุมชน 
  1.2 เทคนิคการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion : FGD) การสนทนากลุ่ม จะด าเนินการการจัด
สนทนากลุ่มเพื่อเก็บข้อมูลจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยได้ท า Focus Group Discussion ทั้งในกลุ่ม ผู้บริหาร ครู 
และนักเรียน โดยผู้วิจัยเลือกผู้ช่วยวิจัยที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับกระบวนการจัดสนทนากลุ่มในประเด็นที่
ปรึกษา ท าหน้าที่ผู้ด าเนินการ (Moderator) ผู้จดบันทึก (Note taker) และผู้ช่วยเหลือ (Assistant) นอกจากนี ้
เพื่อให้ข้อมูลมีความสมบูรณค์รบถว้น ผู้วจิัยได้ใชเ้ครื่องบันทึกเสียงประกอบ การสนทนากลุ่มตลอด  
  1.3 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In Dept Interview : IDI) การสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นการด าเนินการสัมภาษณ์
เชิงลึก เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการด าเนินงานตัรบิยะฮฺนักเรียนของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยแยกเป็นกลุ่ม
ตามลักษณะข้อผู้ให้ขอ้มูลหลัก ประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู และนักเรยีน โดยในการสัมภาษณ์  ผู้ถูกสัมภาษณ์
ในแต่ละคน ผู้วจิัยจะใช้เวลาในการสัมภาษณ์มากกว่าหนึ่งคร้ัง ซึ่งแนวค าถามมีลักษณะเป็นหัวข้อสนทนากว้าง 
ๆ หรือเป็นค าถามปลายเปิด ใช้เป็นแนวทางส าหรับการพูดคุยผู้ให้ข้อมูลหลักอย่างไม่เป็นทางการ มีการเปิด
การสนทนาที่ไม่เตรยีมการไว้ล่วงหน้า ดังนั้น ค าถามเพื่อสัมภาษณ์จึงเป็นค าถามที่เป็นปรากฏการณ์จริง และ
เพื่อค้นหาข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ สามารถเชื่อมโยงการสัมภาษณ์เข้าสู่ประเด็นที่ต้องการอย่าง
ลึกซึ้งได้ สามารถตรวจสอบความเข้าใจที่ตรงกันระหว่างผู้สัมภาษณ์กับผู้ให้สัมภาษณ์ นอกจากนี้ ผู้สัมภาษณ์
ยังสามารถสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น สีหน้า ท่าทาง แววตา น้ าเสียง และความรู้สึกของผู้ให้สัมภาษณ์ใน
ขณะที่ท าการสัมภาษณ์ได้ด้วย ซึ่งล้วนแต่เป็นประโยชน์ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้วิจัย ในการสัมภาษณ์
แต่ละครั้งใช้เวลาไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักที่ต้องการถ่ายทอดให้กับผู้วิจัย ผู้ให้
สัมภาษณ์จะไม่ชี้น าทั้งทางตรงและทางอ้อม เพื่อให้ผู้ให้ขอ้มูลหลักตอบไปในแนวทางที่ผูว้ิจัยต้องการ ผู้วิจัยจะ
ท าการตรวจสอบให้เข้าตรงกันกับผู้ให้ข้อมูลหลัก และสรุปประเด็นตามแนวค าถาม (Guideline) เป็นระยะ 
พรอ้มทั้งสังเกตพฤติกรรมในการให้ข้อมูลของผู้ให้ข้อมูลหลักไปพร้อมกัน เพื่อใช้ประกอบการวิเคราะห์ข้อมูล
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ของผู้วจิัย (ไมซาเร๊าะ ขุนรักษ์, ๒๕๕๗ : ๙๙) โดยในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลนั้นผู้วิจัยได้สัมภาษณ์จนกว่าจะ
ได้ขอ้มูลที่อิ่มตัว (Data saturation) โดยไม่พบข้อสงสัยหรือไม่มีข้อมูลใหม่เกิดขึ้น (องอาจ นัยพัฒน์, ๑๕๔๘ : 
๒๓๓) 
 
การจัดวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิควิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามแนวทางวิจัยเชิงคุณภาพ 
และการตีความโดยยึดทัศนะคนใน (Emic) มีขั้นตอนการด าเนินการตามล าดับดังนี้ 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น  
ผู้วจิัยกระท าภายหลังการสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มทุกครั้ง เพื่อจะได้ปรับปรุงประเด็นข้อค าถามในครั้ง
หลังโดยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  1.1 ด าเนินการถอดเทปบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม ซึ่งเป็น บทสนทนา
ระหว่างผู้วจิัย และผู้ให้ขอ้มูล และเก็บข้อมูลในรูปเอกสาร 
  1.2 น าข้อมูลที่เก็บในรูปเอกสารมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความ พรรณนา และน ามาสร้างข้อสรุป
เบื้องต้นเพื่อน ามาอธิบายความสัมพันธ์ของกลุ่มข้อมูลต่างๆ และคัดแยกขอ้มูลที่ไม่ต้องการออกเป็นระยะ ๆ 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตีความ  
  ผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งหมดที่จัดหมวดหมู่แล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาพิจารณา เชื่อมโยงกันแล้วท าการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล สรุปเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของ การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ของนักเรยีนโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺ  
  3. วิธีการตรวจสอบคุณภาพของข้อมูล      
  ในการวิจัยคร้ังนีผู้้วจิัยได้คัดเลือกวิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูลมาใช้ในการตรวจสอบคุณภาพ
ข้อมูล (Data triangulation) โดยวิธีการตรวจสอบแบบสามเส้านั้นมีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะพิจารณาข้อมูลที่
ได้มาว่า มีความน่าเชื่อถอืมากน้อยเพยีงไร โดยมีรายละเอียดในแต่ละกระบวนการคือ การตรวจสอบข้อมูลที่
จะได้จากการเข้าไปสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างศึกษา เป็นข้อมูลที่ผ่านการพูดคุยและทดสอบซ้ าหลายครั้ง 
เพื่อที่จะได้รับความถูกต้องของข้อมูลมากที่สุด ผู้วจิัยจะท าการตรวจสอบข้อมูลที่ได้มาด้วย โดยจะตรวจสอบ
ในด้านความครบถ้วนของข้อมูล ความเป็นจริงของข้อมูล และความตรงของข้อมูลและความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล (Valid and Reliable) ใช้วธิีการตรวจสอบข้อมูลโดยการตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) โดยเป็น 
การตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารข้อมูลพื้นฐานของข้อมูล กับข้อมูลที่ได้มาจาก 
การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก และข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ซึ่งได้จากการกระท าในแหล่งสถานที่
ต่างกัน เช่น ในโรงเรียน และนอกโรงเรียน กระท ากับแหล่งข้อมูลจากบุคคลที่ต่างกัน เช่น ข้อมูลที่ได้จากครู 
จากนักเรียน กระท าในแหล่งที่เป็นเวลาต่างกัน เช่น ข้อมูลที่ได้จากผู้บริหาร ครู และที่ไม่ใช่วันเวลาเดียวกัน 
แล้วยังเหมือนกัน หรือคงเส้นคงวาหรือไม่      
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ผลการวิจัย 
1.ผลการศึกษาสภาพการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) 

ระดับช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางและตอนปลายไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน โดยการสัมภาษณ์
ผู้บริหาร และครูโรงเอกชนในจังหวัดสงขลา โดยเป็นโรงเรียนที่มีการใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ 

จากการสัมภาษณ์ ผู้บริหารและครูพบว่า มีการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ด้าน
อิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1.1 ผู้บริหาร 
1.1.1 ใช้ในการวัดคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรยีน  
ซึ่งผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ของโรงเรียน ที่ได้รับ เป็นตัว

บ่งชี้ว่าวิธีการตัรบิยะฮฺที่โรงเรียนใช้สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบ ทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ได้ โดยพบว่า ผู้บริหารน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน
อิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ในการวัดคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนว่าประสบความส าเร็จหรือไม่ มาก
น้อยเพียงใด โดยคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ท าให้ทราบว่า การ
จัดการศึกษาอิสลามของโรงเรียนประสบความส าเร็จโดยมีผลการทดสอบเป็น สิ่งยืนยัน 

1.1.2 ใช้ในการวัดความส าเร็จจากการใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาความรู้ด้านอิสลาม
ศึกษา 

โรงเรียนได้ใชผ้ลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) เป็นตัวชี้วัดคุณภาพ
ในการจัดการศึกษาอิสลามโดยใช้วธิีการตัรบยิะฮฺเป็นเครื่องมือในการจัดการศึกษา ซึ่งพบว่าการใช้วธิีการตัรบิ
ยะฮฺ ซึ่งให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรูจ้ากประสบการณจ์รงิจะช่วยให้นักเรยีนมีความรูค้วามเข้าใจอิสลามศึกษา
ได้ดีกวา่การเรียนรูโ้ดยการฟังบรรยาย และการท่องจ าจากต ารา ซึ่งมักมีขอ้จ ากัดเพียงแค่ในห้องเรียนเทา่นั้น 

1.1.3 ใช้ในการพัฒนาครูและวิธีการในการตัรบิยะฮฺนักเรยีนให้มปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น 
ผู้บริหารได้น าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) มาใช้ในการพัฒนา

คุณภาพในการตัรบิยะฮฺของครู โดยน ามาวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งในการตัรบิยะฮฺของโรงเรียน และหาวิธีการ
เพื่อพัฒนาให้การตัรบยิะฮฺประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

1.1.4 สะท้อนข้อมูลให้แก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ผู้บริหารน าคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ในการ

สะท้อนผลการจัดการศึกษาของโรงเรียนให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งประกอบด้วย นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน 
และผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของโรงเรียน ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู และกรรมการสถานศึกษา 
ได้ทราบถึงผลในการจัดการศึกษาของโรงเรียน โดยใช้คะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน
อสิลามศึกษา (I-NET) เป็นส่วนหนึ่งในการบ่งชี้คุณภาพในการจัดการศึกษา 

1.2 ครู 
1.2.1 ใช้ในการวัดความรู้และความเข้าใจของนักเรียนทางด้านอิสลามศึกษา 
ครูได้ใชใ้นการวัดความรู้ความเข้าใจอิสลามศึกษาของนักเรยีนว่ามีความรู้ความเข้าใจในระดับใด โดย

ใช้ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) มาเป็นเกณฑ ์
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1.2.2 ใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนา/ปรับเปลี่ยนวิธีในการตัรบิยะฮฺให้มีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 
          ใช้ในการพัฒนาหรือปรับเปลี่ยนวิธีการในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณจ์รงิมากขึ้น เพราะจากการแลกเปลี่ยนกับนักเรียนและการสังเกตของครูพบว่า วิธีการตัรบิยะฮฺที่
นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้และปฏิบัติจากประสบการณ์และอยู่ในสถานการณ์จริงนั้น จะช่วยให้นักเรียน
สามารถท าข้อสอบได้ดีกวา่การฟังบรรยายหรือการท าแบบฝึกหัดในห้องเรียน 

1.2.3 สะท้อนข้อมูลให้แก่ผู้เรียน 
          ครูน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) มาใช้ในการสะท้อนข้อมูล
ให้แก่ผูเ้รียน โดยน าคะแนนที่ได้ในภาพรวมแจ้งให้ผู้เรียนทราบ เพื่อเป็นการกระตุ้น  และเสริมแรงให้ผู้เรียนมี
ความมุ่งมั่นในการพัฒนาศักยภาพของตัวเอง และมุ่งมั่นในการเขา้รว่มกิจกรรม การตัรบิยะฮฺจากสถานศึกษา
ให้มากขึ้น 
 

2. ผลการศึกษาวิธกีารพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลาม
ศึกษา (I-NET) ผ่านการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET)            
ผ่านการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลานั้น แต่ละโรงเรียนที่ได้เลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างอาจมี
กจิกรรม วิธีการหรอืรายละเอียดปลีกย่อยในการปฏิบัติที่แตกต่างกันบ้าง แต่คณะวิจัยได้น าวิธีที่กลุ่มตัวอย่าง
ใช้ในการตัรบิยะฮฺนักเรยีนมาสรุปเป็นวิธีการดังต่อไปนี้ 
 2.1 จัดตารางกิจวัตรประจ าวันของผู้เรียน 
          การจัดตารางกจิวัตรประจ าวันของผู้เรยีนนั้น เป็นสิ่งที่ทางโรงเรียนได้ก าหนดขึ้น เพื่อเป็นกฎระเบียบ
และข้อปฏิบัติซึ่งผู้เรียนจะต้องปฏิบัติ/เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่โรงเรียนก าหนด ทั้งนี้ ในการปฏิบัติตาม
ตารางกจิวัตรประจ าวันที่โรงเรยีนก าหนดนั้น นับเป็นการตัรบยิะฮฺแบบคอ่ยเป็นค่อยไปจนเกิดความเคยชิน โดย
เป็นการท ากิจวัตรที่ทางโรงเรียนได้ก าหนดขึ้นเพื่อใช้ในการตัรบิยะฮฺนักเรียนให้ท าซ้ า ๆ กันจนกลายเป็นนิสัย
และความเคยชินที่ต้องท าในที่สุด โดยโรงเรียนได้ก าหนดตารางกิจวัตรประจ าวันของนักเรียนโดยเรียกว่า
ตาราง ๒๔ ช่ัวโมง ซึ่งใช้เป็นแนวทางในการใช้เวลาใน ๑ วันให้เกิดความคุ้มค่า และอะม้าลอิบาดะฮฺก็เป็นส่วน
หนึ่งที่ถูกก าหนดให้อยู่ในกิจวัตรของนักเรียน โดยตาราง ๒๔ ช่ัวโมงเป็นเครื่องมือส าคัญอย่างยิ่งในการฝึก
ผู้เรียนให้เกิดความเคยชินในด้านต่าง ๆ เพราะต้องอาศัยความอดทน และความพยายามเป็นอย่างมาก และ
เมื่อผ่านไประยะหนึ่งนักเรียนก็จะท ากิจกรรมได้จนเป็นลักษณะนิสัย จนนักเรียนสามารถด าเนินกิจวัตร
ประจ าวันโดยสามารถน าอิสลามมาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวติ ซึ่งการตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการนี้ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักใช้
อิสลามเป็นวิถีในการด าเนินชีวิต โดยมีตารางกิจวัตรประจ าวัน เป็นเครื่องมือที่ช่วยเชื่อมโยงแนวทางการใช้
ชีวติในรูปแบบอิสลาม จนในที่สุดวิถีเหล่านี้กลายเป็นวิถีปกติของผู้เรียนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถท าหน้าที่ของ
ตนเองในด้านการเรียนให้เป็นหน้าที่หนึ่งซึ่งต้องรับผดิชอบ โดยมีจุดมุ่งหมายที่ไม่ใชเ่พียงแค่ให้ได้ผลสัมฤทธิ์สูง
เมื่อสอบเท่านั้น แต่การเช่ือมโยงหน้าที่ให้เป็นส่วนหนึ่งของการท าหน้าที่ของผู้ศรัทธาในอัลลอฮฺที่มีจุดมุ่งหมาย
สูงสุดในการท าหน้าที่นั่นคือความโปรดปรานของอัลลอฮฺ ซึ่งในการปลูกฝังให้นักเรียนมีจุดมุ่งหมายเช่นนี ้
นับเป็นวิธีการที่มีผลต่อความมุ่งมั่นของผู้เรยีนและครูมุร็อบบีย์ผู้ท าหน้าที่ในการตัรบิยะฮฺ นั่นเป็นเพราะผู้ที่นับ
ถอืศาสนาอิสลามมีจุดมุ่งหมายสูงสุดในหัวใจ นั่นคอื ความโปรดปรานของอัลลอฮฺ ตารางกิจวัตรประจ าวันจึง
กลายเป็นแรงผลักดันที่ส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองเพื่อความสุขทั้งโลกนี้และโลกหน้า  
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2.2 การจัดกระบวนการเรียนรู้บูรณาการอิสลามในห้องเรียน 
การตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยบูรณาการอิสลามในห้องเรียน โดยวิธีการให้

ครูจัดท าแผนบูรณาการความรู้เกี่ยวกับอิสลามด้วยการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนโดยการน าความรู้จากอัลกุ
รอาน และอัลหะดีษไปบูรณาการในวิชาที่สอน จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถมีความรูเ้ก่ียวกับอัลกุรอานและอัล
หะดีษได้จากการเรียนวิชาสามัญทั่วไป เช่น นักเรียนสามารถเรียนรู้เรื่องของช้ันต่าง ๆ ของโลกในวิชา
วิทยาศาสตร์น ามาเชื่อมโยงกับอัลกุรอานที่มีการกล่าวถึงช้ันต่าง ๆ ของโลก เป็นต้น ซึ่งการจัดการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนด้วยวิธีการนี้ จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าถึงแก่นของอัลกุรอานและอัลหะดีษที่มีอยู่จริงและ
พิสูจน์ได้ ผ่านทางทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ นอกจากนี้ ก็ยังมีในบางทฤษฎีที่มีความขัดแย้งกัน
ระหว่างอัลกุรอานและ    อัลหะดีษกับวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ ก็ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงวิธีการคิด
และวิเคราะห์ที่เช่ือมโยงกับหลักความเชื่อและการค้นควา้หาความจริงที่มาจากอัลกุรอานหรืออัลหะดีษ การที่
ครูจัดกระบวนการเรียนรูโ้ดยการน าอัลกุรอานและอัลหะดีษมาเช่ือมโยงกับศาสตรใ์นรายวิชาที่ครูสอน ผู้เรียน
รูส้ึกว่าการสอนศาสตรส์มัยใหม่ ในปัจจุบัน และน าความรู้เก่ียวกับอิสลามมาเชื่อมโยงด้วย ท าให้พวกเขารู้สึก
มีความสุขในการเรียนรู ้และรูส้ึกดีที่ได้ศึกษาอัลกุรอานควบคู่ไปกับศาสตรท์ี่ครูสอนเพราะอิสลามส่งเสริมให้มี
การศึกษาอัลกุรอาน และถอืว่าเป็นอิบาดะฮฺที่มุสลิมทุกคนต้องปฏิบัติ ดังนั้น เมื่อการตัรบิยะฮฺโดยการจัดการ
เรียนรูแ้บบบูรณาการอิสลามในห้องเรียนก็จะเป็นการสร้างความสุขให้แก่ผู้สอนและผู้เรียน เนื่องจากมีอัลหะ
ดีษซึ่งบันทึกโดยท่าน  บุคอรีย์และมุสลิม “คนที่ดีที่สุดในหมู่พวกท่านคือผู้ที่เรียนอัลกุรอานและสอนอัลกุ
รอาน” ซึ่งทั้งผู้สอนและผู้เรียนเชื่อว่า การตัรบิยะฮฺด้วยวิธีนี้ซึ่งมีอัลกุรอานและอัลหะดีษยู่ด้วยจะช่วยให้พวก
เขาประสบความส าเร็จทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ซึ่งเป็นเปูาหมายสูงสุดของมุสลิมทุกคน 

2.3 การตัรบิยะฮฺโดยการสร้างบรรยากาศความเป็นอิสลามในโรงเรียน 
           การสรา้งบรรยากาศความเป็นอิสลามในโรงเรียนมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมให้ผู้เรียนรักที่จะเรียนรู้
และปฏิบัติตนเป็นมุสลิมที่ดีความสนใจใคร่รู้ใคร่เรียนให้แก่ผู้เรียน   โรงเรียนเรียนที่มีบรรยากาศเต็มไปด้วย
การศึกษาอิสลาม มีความอบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันและกัน ย่อมเป็นแรงจูงใจ
ภายนอกที่กระตุ้นให้ผู้เรียนรักการเรียน รักการอยู่ร่วมกันใน และเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยปลูกฝังคุณธรรม 
จรยิธรรม ความประพฤติอันดีงามให้แกผู่้เรยีน นอกจากนี้การมีห้องเรียนที่มีบรรยากาศแจ่มใส สะอาด สว่าง 
กว้างขวางพอเหมาะ มีโต๊ะเก้าอี้ที่จัดวางอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อยก็เป็นอีกประการหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนมี
ความสุขกับการใช้ชีวิตในโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนได้จัดให้โรงเรียนมีบรรยากาศความเป็นอิสลามเพื่อเอื้อให้เกิด
การเรียนรู้ การสร้างบรรยากาศความเป็นอิสลามเป็นวิธีการตัรบิยะฮฺนักเรียนโดยใช้สภาพแวดล้อมให้
เหมาะสมแก่การตัรบิยะฮฺนักเรียน ทั้งการใช้บุคคล ได้แก่ ครู และเพื่อนนักเรียน รวมทั้งใช้สถานที่ที่เอื้อต่อ
การตัรบิยะฮฺ เช่น ห้องละหมาด ห้องสมุด บริเวณโดยรอบของโรงเรียน และสถานที่ท ากิจกรรมอื่น ๆ โดยมี
กิจกรรมต่าง ๆ เป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียนได้สัมผัสการตัรบิยะฮฺโดยใช้บรรยากาศความเป็นอิสลามที่แวดล้อม
นักเรียน หรือการตักเตือนกันระหว่างนักเรียนด้วยกัน ที่ต้องใช้อัลกุรอานและอัลหะดีษในการตักเตือนซึ่งกัน
และกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็นตัวก าหนดสถานการณ์นักเรียนต้องน าความรู้ทางด้านอิสลามศึกษามาใช้และ
กลายเป็นซึมซับความรูโ้ดยไม่รู้ตัว  
          2.4 กิจกรรมฮาลาเกาะฮฺ (กลุ่มศึกษาอิสลาม) 
          กิจกรรมฮาลาเกาะฮฺ (กลุ่มศึกษาอิสลาม) เป็นกิจกรรมที่ทางโรงเรียนได้ก าหนดให้จัดขึ้น เพื่อศึกษา
อิสลาม ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจเนื้อหาอิสลาม และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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ด้วยจ านวนในแต่ละกลุ่มที่มีไม่เกิน ๑๕ คน ช่วยให้ครูและนักเรียนได้มีความใกล้ชิด และครูสามารถรู้จัก
นักเรียนเป็นรายบุคคลได้จากวิธีการนี้ ท าให้นักเรียนกล้าที่จะตั้งค าถามและแสดงความคิดเห็น จนก่อให้เกิด
การเรียนรูร้ว่มกัน ผ่านกระบวนการต่าง ๆ ที่ครูน ามาใช้เพื่อฝึกนักเรยีน นับเป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาความรู้ในด้านอิสลามศึกษา การฮาลาเกาะฮฺ (กลุ่มศึกษาอิสลาม) ประกอบด้วย   การน าเสนออัลกุ
รอาน และตัฟซีร (อรรถาธิบาย) แจ้งเพื่อทราบ ตามด้วยข่าวสาร บอกเล่าเรื่องราวที่ดี น าเสนอวิชาหะดีษ/ซี
เราะฮฺ (ชีวประวัติของท่านนบีมุฮัมมัด) สอบถามความเป็นไปของผู้ร่วมกลุ่มฮาลาเกาะฮฺถึงช่วงเวลาที่ผ่านมา 
นับเป็นการศึกษาสภาวะจิตใจ ความรู้สึก เรื่องราวและปัญหาของสมาชิกในกลุ่มฮาลาเกาะฮฺ และพูดคุย
แลกเปลี่ยน รวมทั้งช่วยกันแก้ปัญหาในกรณีที่พบว่ามีสมาชิกในกลุ่มคนใดพบปัญหา หลังจากนั้นจึงมีการ
น าเสนอวิชาอากิดะฮฺ/ฟิกเราะฮฺ ติดตามอะมั้ลในรอบสัปดาห์ และเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีหน้าที่ในการค้นคว้าได้
น าเสนอเกี่ยวกับข่าวโลกมุสลิมทั้งในและต่างประเทศ เมื่อเสร็จสิ้นทุกขั้นตอนแล้ว จึงเป็นการก าหนดหน้าที่
ครั้งต่อไป สรุปและจบท้ายด้วยนาศิหะฮฺ คอตีมะฮฺ  และดุอาอฺ ซึ่งใช้เวลา ๒ คาบเรียน (ประมาณ                
๑๐๐ – ๑๒๐ นาที) 

2.5 เดาเราะฮฺ (การอบรมสัมมนา) ตามสถานการณ์โลก ประเทศ ชุมชน เหตุการณ์ใน
โรงเรียน หรอือื่น ๆ 

การเดาเราะฮฺ (การอบรม/สัมมนา) เป็นการจัดสัมมนาตามสถานการณ์โลก ประเทศ ชุมชน 
เหตุการณ์ในโรงเรียน หรืออื่น ๆ โดยไม่ได้ระบุว่าต้องเป็นประเด็นศาสนาเพียงอย่างเดียว และไม่ได้ก าหนด
ชัดเจนว่าต้องสัมมนาเรื่องอะไร หากแต่ก าหนดประเด็นสัมมนาตามความเหมาะสมของบริบท และ
สถานการณ์ช่วงนั้น ๆ ซึ่งการตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการนี้ ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สถานการณ์รอบข้างและสามารถ
น าความรู้เก่ียวกับอิสลามศึกษามาใช้ประกอบการสัมมนา ฝึกให้ผู้เรยีนได้คิดวิเคราะห์ 

2.6 เรียะหฺละฮฺ (การทัศนศึกษา) 
เป็นวิธีการตัรบยิะฮฺที่ชว่ยให้ผูเ้รียนได้เรยีนรูผ้่านการเรียนรู้นอกห้องเรียน โดยผู้เรียน จะได้รับความรู้

จากประสบการณ์ตรง การลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งช่วยให้เกิดความเข้าใจและจดจ าสิ่งที่ได้พบเห็นในเวลา
อันรวดเร็วและเป็นเวลานาน และการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้เป็นการใช้แหล่งการเรียนรูท้ี่มีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์อย่างสูงสุด นอกจากนี้แล้วยังมีจุดประสงค์แฝงเพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสรู้จักซึ่งกันและกัน ได้มี
ประสบการณท์างสังคม รวมทั้งได้มีโอกาสในการเรียนรูด้้วยตนเองอีกด้วย ทั้งนี้จะเชื่อมโยงไปสู่การเกิดความ
ตระหนักในตนเอง ทักษะกระบวนการการเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มและเกิดการเรยีนรู้ในเรื่องราวของระบบนิเวศและสิ่ง
รอบตัวที่พบเห็น การตัรบิยะฮฺโดยวิธีการนี้เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในการบริหารจัดการในเรื่องต่าง ๆ 
ตั้งแต่การเตรยีมความพร้อมกอ่นออกเดินทาง การจัดสัมภาระ และการเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่เพื่อนร่วมทาง และเป็น
การน าสิ่งที่ครูตัรบยิะฮฺในโรงเรียนมาใช้ในสถานการณจ์รงิ เช่น ในเรื่องของการละหมาดในขณะที่เดินทาง การ
เป็นอิหม่าม (ผู้น าละหมาด) การเป็นมะอ์มูม (ผู้ละหมาดตามอิหม่าม) การดูทิศเพื่อจะหันในเวลาละหมาด หรือ
เรื่องของการอ่านดุอาอฺ (บทขอพร) ต่าง ๆ ที่ต้องใช้ระหว่างการเดินทาง การดูทิศละหมาด หรือการรักษาเวลา
ที่จะต้องรักษาเวลาให้ได้ตามก าหนดการ ฝึกความอดทนในการเดินทางร่วมกับบุคคลอื่น ๆ และการรับกับ
สถานการณเ์ฉพาะหน้าที่อาจเกิดขึ้นในจากการเดินทาง รวมทั้งมารยาทต่าง ๆ ที่ต้องน าไปปฏิบัติ เช่น ไม่วา่จะ
เป็นมารยาททางสังคม มารยาทอิสลาม นั่นคือสิ่งที่นักเรียนจะได้จากการปฏิบัติและการพบเจอจาก
ประสบการณจ์รงิ ซึ่งการเรียะหฺละฮฺนั้น นอกจากจะเป็นการตัรบิยะฮฺนักเรยีนแล้ว ยังเป็นการสร้างและกระชับ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครู นักเรยีน ผู้ปกครอง และชุมชนที่ได้เรยีะหฺละฮฺอีกด้วย 
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2.7มุค็อยยัม (การท าค่าย) 
การเขา้คา่ยเป็นวิธีการตัรบยิะฮฺที่ใช้การจ าลองชีวติจรงิของผู้เรยีน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรยีนรูก้ารเสียสละ 

การให้ และการช่วยเหลือ ซึ่งในการจัดค่ายมีรูปแบบและวิธีการที่แตกต่างกันไป ตามวัตถุประสงค์และ
กลุ่มเปาูหมายของคา่ย ได้แก่ การท าค่ายส าหรับนักเรียนแกนน า เป็นค่ายที่จัดขึ้นส าหรับนักเรียนแกนน าของ
โรงเรียน โดยให้นักเรียนเป็นผู้บริหารจัดการโครงการ โดยเริ่มตั้งแต่การเขียนโครงการ ขอทุน ดูพื้นที่ท าค่าย 
เตรียมการ ท าก าหนดการต่าง ๆ เป็นฝึกให้นักเรียนให้รู้จักด าเนินงานด้วนตนเอง และในขั้นตอนของการจัด
ค่าย จะใช้กิจกรรมที่หรือสถานการณ์ที่ยากล าบากกว่าชีวิตจริง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ในการวางแผน 
แกป้ัญหา และรูจ้ักวเิคราะห์ สังเคราะห์ รวมทั้งได้เรยีนรูก้ารท างานเป็นทีมเพื่อให้สามารถบรรลุภารกิจที่ได้รับ 
การท าคา่ยเพื่อปรับพฤติกรรมนักเรยีน เปรียบเสมือนเป็นการปลุกนักเรียนให้ตื่นจากการหลับใหล และความ
อ่อนแอในด้านการท าอะมั้ลอิบาดะฮฺโดยใช้ระบบของค่ายและกิจกรรมตามภารกิจต่าง ๆ ที่ครูมุร็อบบีย์ได้จัด
ขึน้ โดยเป็นการกระตุ้นให้นักเรยีนได้คิด ตระหนักในหน้าที่ของตนเอง และเกรงกลัวต่อบาป ทั้งบาปที่ท าในสิ่ง
ที่ผดิ และบาปที่เกดิจากการละเลยหน้าที่ และคา่ยลูกเสือ ซึ่งเป็นการจัดค่ายตามที่หลักสูตรก าหนด แต่มีการ
ปรับให้เข้ากับบริบทของโรงเรียน และใช้วิธีการของลูกเสือมาใช้ในการตัรบิยะฮฺนักเรียน โดยโรงเรียนได้ตัรบิ
ยะฮฺนักเรยีนโดยสอดแทรกไปในกจิกรรมต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม การจัดกิจกรรมที่
ไม่ขัดกับหลักการของอิสลาม และได้น าความรู้จากการตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการอื่นจากในรั้วสถานศึกษามาใช้ใน
คา่ย 

2.8 ศิยาม (การถือศิลอด) 
การตัรบิยะฮฺด้วยการถือศีลอดสุนัต เป็นการถือศีลอดที่ไม่ได้เป็นการบังคับส าหรับมุสลิม แต่เป็นการ

ส่งเสรมิให้กระท า จากการเชิญชวนของโรงเรียนและการถือศีลอดตามความสมัครใจที่นักเรียนตั้งใจจะถือศีล
อดด้วยตัวเอง ซึ่งในการถือศีลอดจะมี บาบอก็จะชวนให้ถือศีลอดสุนัตกัน ก็จะมี ๒ แบบ ก็คือ การถือศีลอด
สุนัตในวันจันทรก์ับวันพฤหัส และแบบที่สองก็คือการถอืศีลอดตามสถานการณ ์เช่น การถอืศีลอดในเดือนชะอฺ
บาน การถอืศีลอดในวันอาชูรอและวันตาซูอา การถอืศีลอดสามวันข้างขึน้ของทุกเดือน การถือศีลอดในวันอา
รอฟะฮฺ ซึ่งการตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการนี้ครูมุร็อบบีย์ได้กล่าวถงึประโยชน์ไว้ว่า เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้น าหลักการ
ที่เป็นเนื้อหาในเกี่ยวกับอิสลามศึกษามาปฏิบัติจริง ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถปฏิบัติและ
น ามาใช้ได้ เพราะเป็นสิ่งที่ผู้เรยีนได้น ามาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีในการด าเนินชีวติ ส่งผลให้กลายเป็นความทรงจ า
ส่วนลึกของผู้เรียน 

2.9 การกิยามุลลัยลฺ (การละหมาดในยามค่ าคืน)  
           กยิามุลลัยลฺ คอืการละหมาดสุนัตอย่างหนึ่งซึ่งอยู่ช่วงเวลาระหว่างเสร็จสิน้การละหมาดอิชาอฺจนกระ
ทั้งถงึละหมาดศุบหฺ การกยิามุลลัยลฺเป็นกระบวนการซึ่งท่านรอซูลได้ท าเป็นแบบอย่างเพื่อหล่อหลอมและขัด
เกลาจิตวิญญาณแห่งอัลอิสลามที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับมุสลิม โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ผู้ที่
ท างานเพื่ออิสลามทุกรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นปัจเจกหรือเป็นกลุ่มคณะ รวมถึงผู้ที่แสวงหาความโปรดปรานและ
รางวัลตอบแทนที่ยิ่งใหญ่จากพระผู้อภิบาล ดังนั้น โรงเรียนจึงได้น าการตัรบิยะฮฺโดยให้กิยามุลลัยลฺมาเป็นส่วน
หนึ่งในการพัฒนานักเรียน ซึ่งในช่วงที่มีกิจกรรมดังกล่าว นักเรียนก็จะนอนค้างที่โรงเรียน และมีครูมุร็อบบีย์
หรือรุน่พี่เป็นผู้ท าหน้าที่ในการปลุกนักเรียนให้ละหมาดรว่มกัน ซึ่งการตัรบิยะฮฺโดยวิธีการนี้ท าให้ผู้เรียนได้รู้ถึง
วิธีการจากการตัรบิยะฮฺผู้เรียนผ่านการปฏิบัติจริง ในด้านความรู้ ความเข้าใจ ก็จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจวิธีการ กฎเกณฑ์และความประเสรฐิของการละหมาดกยิามุลลัยลฺ ส่วนในด้านจิตใจ ก็จะส่งผลให้ผู้เรียน
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มีความใกล้ชิดกับอัลลอฮฺ และมีโองการจากอัลลอฮฺที่สั่งให้ท่านนบีได้ละหมาดเมื่อยามที่ท่านรู้สึกกังวลและ
หวาดกลัว แสดงให้เห็นว่าการกิยามุลลัยลฺนอกจากจะเป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้ผู้ที่แสวงหาความ    โปรดปราน
ส าหรับอัลลอฮฺแล้วยังช่วยให้ผู้ที่มีความหวาดกลัวและกังวลได้อีกด้วย ซึ่งการกยิามุลลัยล์จะชว่ยให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสในการขอดุอาอฺซึ่งจะช่วยให้สภาพจิตใจของผู้เรยีนมีความเข้มแข็ง มีความใกล้ชิดกับอัลลอฮฺ ผู้เรยีนมีสิ่ง
ยึดเหนี่ยวจิตใจ และเป็นพลังผลักดันที่ส าคัญซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการศึกษาหาความรู้ ซึ่งใน
กจิกรรมนีน้อกจากการละหมาดรว่มกันแล้ว ยังมาการให้ความรู้เก่ียวกับอิสลามศึกษาร่วมด้วย ท าให้ผู้เรียนได้
มีความรูใ้นประเด็นต่าง ๆ ตามหัวข้อที่โรงเรียนได้ก าหนดให้ผูเ้รียนได้รับความรู้ 
 2.10 การมุ่งสู่ความพึงพระทัยของอัลลอฮฺ  
         การตัรบิยะฮฺด้วยการฝึกให้นักเรียนได้มุ่งมั่นในหน้าที่ของตนเอง โดยการใช้ความพยายามอย่างเต็มที่ 
ควบคู่ไปกับการขอดุอาอฺ (ขอพรต่ออัลลอฮฺ) และการตะวักกัลอะลัลลอฮฺ (การมอบหมายต่ออัลลอฮฺ) นั้น เป็น
การส่งเสริมให้นักเรียนมีความพยายามในสิ่งที่ต้องท าและเพื่อให้สู่จุดหมาย ด้วยการพยายามให้เต็มที่จนสุด
ความสามารถไม่วา่เรื่องใด ๆ ก็ตาม เช่น ในเรื่องการเรียน การท าข้อสอบ การเล่นกีฬา หรือการแข่งขันทักษะ 
เป็นต้น โดยการตัรบิยะฮฺด้วยวิธีการนี้เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้ขอดุอาอฺ (วิงวอน) จากอัลลอฮฺ รวมทั้งกา
รตะวักกัล (มอบหมายต่ออัลลอฮฺ) ในการก าหนดความส าเร็จ ซึ่งวิธีการนี้เป็น การตัรบิยะฮฺให้นักเรียนเป็นผู้ที่
มีความพยายามในการที่จะท าให้สิ่งที่ต้องการตามเปูาหมายที่วางไว้อย่างเต็มที่ และให้รู้จักวิงวอนจากอัลลอฮฺ 
และมอบหมายต่ออัลลอฮฺในสิ่งที่พระองค์ได้ก าหนดไว้ ซึ่งการตัรบิยะฮฺให้นักเรียนมีสามประการนี้ในหัวใจ 
นอกจากจะชว่ยให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นและพยายามในการเดินสู่เปูาหมายแล้ว ยังช่วยให้นักเรียนได้อ่อนน้อม
ถอ่มตน เรียนรูท้ี่จะขอดุอาอฺ และไม่หลงว่าทุกความส าเร็จที่ได้มาเกิดจากความเก่งกล้าของตัวเองเพียงผู้เดียว 
แต่มาจากความเมตตาของอัลลอฮฺ และหากมีความผิดหวังเกิดขึ้น การสอนให้นักเรียน ตะวักกัลอะลัลลอฮฺ 
(มอบหมายต่ออัลลอฮฺ) และยอมรับในสิ่งที่อัลลอฮฺก าหนด จะเป็นการเยียวยาจิตใจในกรณีที่นักเรยีนไม่ประสบ
ความส าเร็จตามเปูาหมายที่ได้วางไว้ ช่วยให้นักเรียนเข้มแข็ง และไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค ก่อให้เกิดพลังในการ
เดินไปข้างหน้าต่อไป เพราะเช่ือว่า สิ่งที่ไม่ประสบความส าเร็จในชีวิต คือบททดสอบที่จะต้องข้ามผ่านไปให้ได้ 
โดยพบว่า ในการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนนั้น ไม่ได้มุ่งเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) เป็นเปูาหมายหลัก แต่เป็นการด าเนินกิจกรรมตามธรรมชาติของแต่ละวิธีการ แต่
สิ่งเหล่านั้น คอืวิธีการที่สามารถพัฒนานักเรยีนในด้านต่าง ๆ รวมทั้งผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษา  (I-NET)  
 

3. ผลการศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรยีนเอกชนในจังหวัดสงขลา 
         กลุ่มตัวอย่างได้เสนอแนะวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน
อิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา ดังต่อไปน 

3.1 การพัฒนาบุคคล 
ผู้ให้ขอ้เสนอแนะซึ่งประกอบด้วย ผู้บริหาร ครู และผู้เรียน ต่างมีความเห็นในทิศทางเดียวกันว่า การ

พัฒนามุร็อบบีย์ที่เป็นตัวหลักในการตัรบิยะฮฺ และนับว่าเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง เพราะการพัฒนาบุคคลนับเป็น
ปัจจัยหลักที่จะท าให้การตัรบยิะฮฺมุ่งไปสู่เปูาหมายที่ได้วางไว้ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้เสนอแนะวิธีการในการพัฒนา
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บุคคลด้วยการศึกษาดูงาน การให้ความรู้ด้านอิสลามศึกษาแก่มุร็อบบีย์และการแนะน าเทคนิคหรือวิธีการที่
หลากหลายในการตัรบิยะฮฺนักเรยีน 

3.2 การพัฒนา/ปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินกิจกรรมในการตัรบิยะฮฺ 
กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า วิธีการที่ใช้ในการตัรบิยะฮฺนั้น ครอบคลุมและครบถ้วนส าหรับการพัฒนา

นักเรยีนอยู่แล้ว แต่ยังขาดความสม่ าเสมอและความเข้มข้นของกจิกรรม จึงเสนอแนะให้มีการสร้างบรรยากาศ
ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เพิ่มความถี่และความเข้มข้นของกิจกรรมที่ท าแล้วได้ผล ควบคู่ไปกับการให้นักเรียนได้มี
โอกาสเรียนรูผ้่านการปฏิบัติจริง 

3.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการตัรบิยะฮฺ  
กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า การตัรบิยะฮฺเป็นวิธีการที่สามารถใช้พัฒนานักเรียนได้ จึงเสนอแนะให้มี

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับวธิีการและผลของการตัรบิยะฮฺเพื่อใช้ในการพัฒนาผู้เรยีนในสถานศึกษาอื่นๆ ต่อไป 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่องการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ใน
การพัฒนาคุณภาพของผู้เรยีน : กรณีศึกษาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสงขลา คณะวิจัยได้
อภิปรายผลตามวัตถุประสงคห์ลักในการศึกษาวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

สภาพการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ระดับชั้น
อิสลามศึกษาตอนกลางและตอนปลายไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน โดยการสัมภาษณ์
ผู้บริหาร และครูโรงเอกชนในจังหวัดสงขลา โดยเป็นโรงเรียนท่ีมีการใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิ 

จากการวจิัยพบว่า มีการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

ผู้บริหารมีการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ไปใช้ในการวัด
คุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน ใช้ในการวัดความส าเร็จจากการใชว้ิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาความรู้
ด้านอิสลามศึกษา ใช้ในการพัฒนาครูและวิธีการในการตัรบิยะฮฺนักเรยีนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และใช้ในการ
สะท้อนข้อมูลให้แก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และครู มีการน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ด้านอิสลาม
ศึกษา (I-NET) ไปใช้ในการวัดความรู้และความเข้าใจของนักเรียนทางด้านอิสลามศึกษา ใช้เป็นข้อมูลในการ
พัฒนา/ปรับเปลี่ยนวิธีในการตัรบิยะฮฺให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และใช้ในการสะท้อนข้อมูลให้แก่ผู้เรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับ สุรไชย ไวยวรรณจิตรและคณะ (๒๕๕๗) ที่ได้ศึกษาการน าผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (O-NET) ระดับช้ันมัธยมปีที่ ๓ และปีที่ ๖ ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน : กรณีศึกษาโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้  โดยได้กล่าวถึงวิธีการน าผลการทดสอบทาง
การศึกษาไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรยีนของโรงเรียน ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ควรมีการวเิคราะห์ผลสอบตาม มาตรฐานของนักเรียนปีที่ผ่านมา ศึกษาเด็กรายบุคคลในปีที่
จะสอบ มีการวางแผนพัฒนาผู้เรยีนรว่มกันของบุคลากรใน โรงเรียน ครูควรปรับการเรียนเปลี่ยนการสอนโดย
ค านึงถึงลีลาการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ เน้นกระบวนการคิดทุกระดับช้ันอย่างต่อเนื่อง มกีารสรา้งข้อสอบมาตรฐานตามมาตรฐานและตัวชี้วัด 
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จัดท าคลังข้อสอบทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตลอดจนจัดกจิกรรมเสริมประสบการณ์ในการท าข้อสอบตามแนว 
ข้อสอบของ สทศ. ให้แก่ผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง สร้างความตระหนักในปัญหาการยกระดับผลสัมฤทธิ์  ทางการ
เรียน และมุ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรว่มกันทุกฝาุย และนิเทศติดตามผลอย่างต่อเนื่อง สิ่งส าคัญคือควรสร้าง
เครอืข่ายความร่วมมือในการพัฒนาผู้เรียนร่วมกัน และสอดคล้องกับปนัดดา หัสปราบ (๒๕๕๗) ที่พบว่า ใน
ทุกโรงเรียนเมื่อได้รับผลการทดสอบทางการศึกษามาแล้ว โรงเรียนท าการประชุมชี้แจง ให้ข้อมูลสารสนเทศ
และรายงานผลการทดสอบแก่ครูเพื่อให้ทราบผลการศึกษาของปีการศึกษาที่ผ่านมาในภาพรวมและรายกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ในบางโรงเรียนได้เพิ่มกระบวนการการก ากับติดตามผลการด าเนินการของครูในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรูด้้วยเชน่กัน เมื่อแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรูไ้ด้รับสารสนเทศและมีการวิเคราะห์ข้อสอบรายตัว
ชีวัดแล้ว โรงเรียนมีการปรับการจัดการเรยีนรูต้ามตัวชีวัด  

ที่ผลเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า โรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เป็นโรงเรียนที่มีการพัฒนาการบริหาร 
และการจัดกระบวนการเรียนรูอ้ยู่อย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามความคาดหวังของชุมชน 
และเปูาหมายของโรงเรียน และจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาชาติชาติ เพราะผู้บริหารของโรงเรียนที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง ล้วนเป็นผู้ที่มีความรูแ้ละทักษะในการบรหิารโรงเรยีน เพราะเป็นผู้ที่พัฒนาตนเองด้วยการศึกษา
ในสาขาการบริหารโรงเรียน และมีประสบการณ์ในการบริหารจนประสบความส าเร็จและสามารถเป็น
แบบอย่างให้แก่สถานศึกษาอื่นได้ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ ล้วนเป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้ผู้บริหารพัฒนาสถานศึกษา ตนเอง 
และครูให้รู้ถึงวิธีการน าผลสัมฤทธิ์ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรยีนต่อไป 
 

ผลการศึกษาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลาม
ศึกษา (I-NET) ผ่านการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา 
 โรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา ได้ใช้การการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ด้วยการ จัดตารางกิจวัตรประจ าวันของผู้เรียน การจัด
กระบวนการเรียนรู้บูรณาการอิสลามในห้องเรียน การตัรบิยะฮฺโดยการสร้างบรรยากาศความเป็นอิสลามใน
โรงเรียน กิจกรรมฮาลาเกาะฮฺ (กลุ่มศึกษาอิสลาม) เดาเราะฮฺ (การอบรมสัมมนา) ตามสถานการณ์โลก 
ประเทศ ชุมชน เหตุการณ์ในโรงเรียน หรืออื่น ๆ เรียะหฺละฮฺ (การทัศนศึกษา) มุค็อยยัม (การท าค่าย) ศิยาม 
(การถอืศิลอด) กยิามุลลัยลฺ (การละหมาดในยามค่ าคนื) และการมุ่งสู่ความพึงพระทัยของอัลลอฮฺ โดยการใช้
ความพยายามอย่างเต็มที่เพื่อมุ่งไปสู่เปูาหมายควบคู่ไปกับการขอดุอาอฺ (ขอพรต่ออัลลอฮฺ) และ การตะวัก
กัลอะลัลลอฮฺ (การมอบหมายต่ออัลลอฮฺ) สอดคล้องกับ ไมซาเร๊าะ ขุนรักษ์ (๒๕๕๗) ที่ได้ศึกษาวิธีการตัรบิ
ยะฮฺนักเรยีนในโรงเรียนหาดใหญ่วิทยาคาร พบว่า วิธีการตัรบิยะฮฺนักเรยีนในโรงเรียนหาดใหญ่วิทยาคาร มี ๖ 
วิธีการ ได้แก่ การใช้อัลกุรอานและอัลหะดีษ การเป็นแบบอย่างที่ดี การสนทนา การฝึกให้เกิดความเคยชิน 
การลงโทษ และการท าคา่ย ซึ่งสอดคล้องกับ มนูศักดิ์  โต๊ะเถื่อน (๒๕๓๓ : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษา แนวคิดและ
วิธีการปลูกฝังอัคลาก (คุณธรรมจริยธรรม) ในอิสลาม สภาพปัญหาและแนวทางการปลูกฝังอัคลาก 
(คุณธรรมจริยธรรม) แก่นักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน
จังหวัดปัตตานีพบว่า วิธีการปลูกฝังอัคลาก (คุณธรรมจริยธรรม) ในอิสลามมี ๖ วิธีการ ได้แก่ ๑) วิธีการ
สรา้งแบบอย่างที่ดี ๒) วิธีการสรา้งแรงจูงใจ ๓) วิธีการตักเตือน ๔) วิธีการน าเสนอประวัติศาสตร์อิสลาม ๕) 
วิธีการจัดกิจกรรมปลูกฝังอัคลาก (คุณธรรมจริยธรรม) อย่างสม่ าเสมอ ๖) วิธีการจัดสภาพแวดล้อมที่ดี ที่
ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า ผู้ที่นับถือศาสนาอิสลามนั้น มีอัลกุรอานและอัลหะดีษเป็นทางน าใน
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อัล-นูร 

การด าเนินชีวิต ซึ่งผู้ที่นับถือศาสนาอิสลาม เชื่อว่า ผู้ที่ปฏิบัติตามแนวทางของท่านนบี (ตามอัลหะดีษ) และ
ค าสั่งใช้ของอัลลอฮฺ (ตามอัลกุรอาน) คือผู้ที่ประสบความส าเร็จในชีวิต ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า และวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ใชใ้นการตัรบิยะฮฺนักเรยีน ล้วนเป็นวิธีการที่ช่วยให้บุคคลได้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการน าอัลกุ
รอานและอัลหะดีษไปใช้ในชีวติประจ าวันมากขึ้น ซึ่งนอกจากจะเป็นการสร้างความรู้ทางด้านวิชาการแล้ว ยัง
เป็นการสร้างจิตวิญญาณให้เป็นผู้ที่รักที่จะท าความดีและน าอัลกุรอานและอัลหะดีษเป็นแนวทางในการพฒันา
ตัวเองและสังคมอันเป็นเปูาหมายหลักตามค าสอนของอิสลาม  

ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่าวิธีการตัรบิยะฮฺ เป็นวิธีการที่ค านึงถึงความต้องการสูงสุด
ของผู้ที่นับถอืศาสนาอิสลามนั่นคอื การน าอัลกุรอานและอัลหะดีษมาใช้เป็นหลักในการตัรบิยะฮฺในทุกกิจกรรม    
ซึ่งนับเป็นวิธีการหรอืกิจกรรมส าคัญที่เช่ือมโยงให้ง่ายต่อวิถีของมุสลิมที่ต้องการใช้ทุกช่วงชีวิตตามบทบัญญัติ
ในอัลกุรอานและอัลหะดีษ เมื่อโรงเรียนได้น าวิธีการตัรบิยะฮฺมาใช้ ก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่หนุนเสริมให้ผู้เรียนมี
แรงจูงใจมากขึ้น เพราะการตัรบิยะฮฺเป็นวิธีการที่เชื่อมโยงให้ผู้เรียนสามารถมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
อิสลามศึกษาในโลกนี้ และประสบความส าเร็จในฐานะบ่าว ที่ได้เดินตามแนวทางของอัลอิสลามในโลกหน้า ซึ่ง
สอดคล้องกับ ไมซาเร๊าะ ขุนรักษ์ ที่ได้กล่าวไว้วา่ (๒๕๕๗ : ๒๐๐) การใช้วิธีการตัรบียะฮฺนั้นเป็นวิธีการที่ท่าน 
นบีมุฮัมมัดได้น ามาใช้กับบุคคลในทุกวัย และผู้ทรงคุณวุฒิอาจเห็นว่าวิธีการดังกล่าวที่นอกจากจะน ามาใช้ใน
การพัฒนานักเรียนได้แล้ว ยังน ามาใช้ในการพัฒนาครูได้อีกด้วย และมุหัมมัด บิน อับดุลลอฮฺ อัดดุวัยชฺ 
(๒๕๕๕ : ค าน า) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การตัรบิยะฮฺเป็นวิธีการที่ท่านนบีมุฮัมมัดได้น ามาใช้กับบรรดาเศาะหาบะฮฺ
และบุคคลอื่น ๆ รอบข้างของท่านโดยรูปแบบที่หลากหลาย จึงท าให้บรรดาเศาะหาบะฮฺ คือกลุ่มชนหนึ่งที่ไม่
เหมือนเช่นบรรดากลุ่มชนอื่นบนพืน้แผ่นดินนี ้พวกเขาคอืบรรพชนที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นที่ไม่เหมือนเช่นบรรดา
ผู้คนทั้งหลาย พวกเขาคอืบรรดาประชาชาติที่เป็นผู้น าไม่เหมือนเช่นประชาชาติอื่น ๆ ทั้งหมด และด้วยรูปแบบ
อันเป็นแบบอย่างนี่เองที่มุสลิมทุกคนสมควรน ามาเป็นแนวทางในการอบรมสั่งสอน โดยเฉพาะบุคคลที่เป็น
ครูผู้สอนและนักดาอีย์ทุกคน 
 

ผลการศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรยีนเอกชนในจังหวัดสงขลา  

ส าหรับผลการศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺของโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลา ได้แก่ ๑) การพัฒนา
บุคลากร โดยการศึกษาดูงานการให้ความรู้ด้านอิสลามศึกษาแก่มุร็อบบีย์  การแนะน าเทคนิค/วิธีการที่
หลากหลายในการตัรบิยะฮฺ  ๒) การพัฒนา/ปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินงานในการตัรบิยะฮ โดยการเพิ่มความถี่
ของกจิกรรมที่ท าแล้วได้ผล เพิ่มความเข้มข้นของกิจกรรม มุ่งสู่การฝึกปฏิบัติจริง สร้างบรรยากาศการเรียนรู้
ที่เอื้อต่อการตัรบิยะฮฺ และควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการตัรบิยะฮฺให้มากขึ้นเพื่อให้สามารถน าไปใช้ในการ
พัฒนาในสถานบันอื่นได้ ซึ่งสอดคล้องกับ สะการิยา แวโซะ (๒๕๕๕) ที่พบว่า ความเข้าใจในหลักสูตรอิสลาม
ศึกษาและความรู้ เกี่ยวกับอิสลามศึกษาของผู้สอนมีผลต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน             
และสอดคล้องกับ อาซซีัน เกปัน (๒๕๕๕) ที่พบวา่ แนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอิสลามแก่นักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดสตูล ปรากฏดังนี้ คือ แนวทางการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ การสอดแทรก
เนื้อหาด้านคุณธรรมจริยธรรมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการสร้างสร้างจิตส านึก  และบูรณา
การกับการปฏิบัติตนตามแนวทางอิสลาม แนวทางการจัดกจิกรรมพัฒนาผู้เรยีน ได้แก่ การจัดกจิกรรมพัฒนา
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ผู้เรียนที่สอดคล้องกับหลักคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม โดยเน้นการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน แนวทางการมี    
ส่วนร่วมของผู้ปกครองและผู้น าชุมชน ได้แก่ ผู้ปกครองและชุมชนควรมีส่วนร่วมในการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมอิสลาม ด้วยการเริ่มต้นจากที่บ้าน และมีการติดตามนักเรียนอย่างจริงจัง แนวทางการสร้าง
แบบอย่างที่ดี ได้แก่ มีการปลูกฝังและปลุกจิตส านึกที่ดีให้กับนักเรียน ครูต้องเป็นแบบอย่างที่ดีแก่นักเรียนใน
ทุกเรื่อง แนวทางการสร้างแรงจูงใจได้แก่ มีการกระตุ้น ส่งเสริม ให้รางวัล มอบเกียรติบัตร และชมเชย
นักเรียนปฏิบัติในทางที่ดี  ตามแบบอย่างของอิสลาม แนวทางการจัดกิจกรรมปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม
อิสลาม ได้แก่ การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามหลักการอิสลามให้หลากหลาย เช่น ส่งเสริม
นักเรียนในเรื่องการปฏิบัติศาสนกิจ จัดค่ายคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม แนวทางการจัดสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียนได้แก่ การปลูกฝังให้นักเรยีนรักโรงเรียน จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้และการปลูกฝังคุณธรรม
จรยิธรรมอิสลาม  ที่ผลวิจัยเป็นเชน่นี ้ อาจเป็นเพราะว่า ปัจจัยที่ท าให้การจัดการศึกษาประสบความส าเร็จก็
คือผู้สอนซึ่งเป็นบุคคลส าคัญอย่างยิ่งในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ซึ่งควบคู่ไปกับการจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  และบริบทของผู้เรียนภายใต้บรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู ้
ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนส าคัญต่อการพัฒนาผู้เรียน  จึงเป็นหน้าที่ของสถานศึกษาที่ต้องเตรียมความพร้อมเพื่อ
พัฒนาผู้เรยีนให้เป็นไปตามความมุ่งหมายของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา สังคม และประเทศชาติ 

ที่ผลการวจิัยเป็นเชน่นี ้อาจเป็นเพราะว่า ในบางโรงเรียนมุร็อบบีย์ที่ท าหน้าที่ในการตัรบิยะฮฺนักเรียน
นั้นจบการศึกษาในด้านสามัญและไม่ได้เรยีนในด้านศาสนามาโดยตรง จึงท าให้ขาดความรู้ในการเช่ือมโยงและ
บูรณาการวิชาสามัญกับอิสลาม และอีกกรณีหนึ่งก็คือมุร็อบบีย์ยังขาดประสบการณ์ในการน าเสนอความรู้
ให้แก่ผู้เรียนด้วยวิธีการปฏิบัติจริง และใช้รูปแบบการน าเสนอที่หลากหลายและสม่ าเสมอ จึงส่งผลให้            
การตัรบิยะฮฺขาดความเข้มข้น อีกทั้งวิธีการตัรบิยะฮฺซึ่งเป็นวิธีการที่ท่านนบีเคยใช้ในการพัฒนาบุคคลแล้ว
ประสบความส าเร็จกลับมีการศึกษาวิจัยน้อยมาก จึงท าให้การพัฒนารูปและแบบวิธีการไม่แพร่หลาย ดังนั้น 
ผู้วจิัยมีความเห็นว่า ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องการตัรบิยะฮฺให้มากขึ้น เพื่อน าความรู้จากการวิจัยมาใช้ในการ
พัฒนาในวงการการศึกษาต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้  

1. สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติควรก าหนดให้สถานศึกษาต่าง ๆ น าผลสอบ I-NET ไปใช้
เป็นข้อมูล ประกอบการพิจารณาเข้าศึกษาต่อได้อย่างแท้จรงิ เพื่อให้สถานศึกษา ตลอดจนตัวผู้เรียน ตระหนัก
ถงึความส าคัญของการสอบ I-NET มากขึ้น 

2. ครูผู้สอนควรน าผลทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) มาวิเคราะห์ เพื่อพัฒนา
ทักษะการสอน การวัดและประเมินผลที่หลากหลาย เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรยีน 

3. ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรสร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็น
ความส าคัญของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) 

4. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริม สนับสนุน ให้มีการน าผลทางการศึกษาระดับชาติด้านอิสลาม
ศึกษา (I-NET) ไปใช้อย่างเป็นรูปธรรม 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. การวิจัยในครั้งนี้เป็นเพียงวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติด้าน

อิสลามศึกษา (I-NET) ผ่านวิธีการตัรบิยะฮฺ : กรณีศึกษาโรงเรียนเอกชนในจังหวัดสงขลาเท่านั้น ดังนั้นในการ
วิจัยคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาการน าผลของการใช้วธิีการตัรบยิะฮฺในการพัฒนาผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET)  

2. การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการน าวิธีการตัรบิยะฮฺไปใช้ในการพัฒนาผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติด้านอิสลามศึกษา (I-NET) ในจังหวัดอื่น ๆ  

3. การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการใช้วิธีการตัรบิยะฮฺในการพัฒนาผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติในด้านอื่น ๆ  
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