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อัล-นูร 

 

 

คุณธรรม จริยธรรมในการดาํเนนิชีวติตามหลักคาํสอนศาสนาอิสลาม 
ของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตาน ี
 
มูหัมมดัรุสล ีดามาเลาะ 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคํา

สอนศาสนาอิสลามของนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัด

ปตตานี 2) เปรียบเทียบระดับคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 3) ศึกษาวิธีการปลูกฝง

คุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 4)ศึกษาแนวทางการปลูกฝงการประพฤติคุณธรรม 

จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี กลุมตัวอยาง คือนักเรียนจํานวน 284 คน ผูบริหารโรงเรียน ครู และ

ผูปกครองของนักเรยีนจํานวน 15 คน 

ผลการวจัิยพบวา  

(1) พฤตกิรรมคุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตาน ีโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

(2) พฤตกิรรมคุณธรรมจรยิธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ระหวางนักเรียนชายและนักเรียน

หญงิมีความแตกตางกัน เม่ือเปรยีบระหวางโรงเรยีนพบวาไมแตกตางกัน และเม่ือเปรยีบเทียบระหวางชั้นเรียนพบวามี

ความแตกตางกัน 

(3)  วธิกีารปลูกฝง คุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี พบวา ผูบริหาร ใชนโยบาย

ในการปลูกฝงคุณธรรมจรยิธรรมโดยอาศัยทัง้หลักสูตรในหองเรยีน กจิกรรมกลุมศกึษา(ฮัลกอฮฺ) กจิกรรมเอ้ียะติกาฟ 

กจิกรรมกยีามุลลัยย กจิกรรมเย่ียมบาน กิจกรรมคายอบรม กิจกรรมอภิปรายกลุม ครู ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม

นักเรยีนโดยอาศัย ทัง้หลักสูตรในหองเรียน กิจกรรมกลุมศึกษา(ฮัลกอฮฺ) กิจกรรมเอ้ียะติกาฟ กิจกรรมกียามุลลัยย 

การอภิปรายกลุม และการแสดงบทบาทสมมุต ิและ ผูปกครองนักเรยีน ปลูกฝงคุณธรรมจรยิธรรมโดยอาศัยความรัก

ความเขาใจในครอบครัว การศกึษาอิสลามรวมกัน และการปฏิบัตเิปนตัวอยาง  

(4) แนวทางการปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี จากการสัมภาษณผูบริหาร

โรงเรียน ครู และผูปกครองนักเรียน ทราบวา 4.1 ผูบริหารโรงเรียน มีนโยบายสอนใหนักเรียนตระหนักและเห็น

                                                        
นักศกึษาระดับปรญิญาโท สาขาวิชาการศกึษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยทักษณิ 

บทความวิจัย 
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ความสําคัญของคุณธรรมจรยิธรรมตามแนวทางอิสลาม โดยอาศัยหลักการทัง้จากอัลกุรอาน ฮาดิษ และหลักอิฮฺซาน 

ความพงึพอใจตอปจจัยตางๆที่อัลลอฮฺ  ทรงประทานให ขอดุอาอฺใหพระองคประทานแตในสิ่งที่ดี และหลีกเรนตอ

สิ่งไมด ีขอใหประทานแตสิ่งที่เปนบารอกะฮฺ (มีสิริมงคล) 4.2 ครู สอนใหนักเรียนใหความสําคัญกับในดานคุณธรรม 

จริยธรรม โดยใหความรูกับนักเรียน หลักการอิสลามที่ถูกตอง ทั้งในอัลกุรอานและฮาดิษ ใชหลักสูตรวิชาอักลาก

(จรยิธรรม) อรรถาธบิายอัลกุรอาน ประวัติศาสตรอิสลาม และวิชาอ่ืนๆ ใหดําเนินชีวิตตามแบบฉบับของทานนบี 

เปนแบบอยาง การอดทนตอการทําความดี การปฏิบัติอามัล(ศาสนกิจ)ตางๆ ใหครบถวนเพื่อแสวงหาความโปรด

ปราณจากอัลลอฮฺ  ใหนักเรยีนเขาใจวา สิ่งตางๆรอบตัวนั้นมีทั้งที่เปนประโยชนและโทษ ใหนักเรียนมีความอดทน

ตอการแยกแยะระหวางสิ่งที่ดแีละไมดแีละใหนักเรยีนสามารถเลอืกในการปฏิบัติได ใหนักเรียนไดอานและศึกษาอัลกุ

รอาน รวมทัง้การเสรมิในดานกจิกรรม 4.3 ผูปกครอง การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตองเริ่มจากครอบครัว โดย

เริ่มสอนตัง้แตเด็กใหไดรับรู ซมึซับ และครอบครัวตองใหความสําคัญ ดูแลอยางใกลชิด แนะนําและตักเตือน จนเกิด

เปนนิสัย ใหรูจักมารยาท รูจักการประหยัดไมฟุมเฟอย การอดทนตอการปฏิบัติศาสนากิจ มีความรักตอบุคคลใน

ครอบครัวและพี่นองในอิสลาม 

ขอเสนอแนะ คือ ควรศกึษาเพื่อกําหนดกรอบหรอืหลักสูตรที่ชัดเจนในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมในแต

ละกจิกรรม 
 

คําสําคัญ:  คุณธรรมจรยิธรรม, หลักคําสอนศาสนาอิสลาม, โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม, จังหวัดปตตานี 
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Moral Life in accordance with Islamic Teachings of Islamic Religious School’s Students 
in Pattani Province 
 
Muhamadruslee Damalo 

 
Abstract 

 
This research were aimed 1) to study the level of moral and ethical behavior, 2) to compare the level 

of morality, 3) to learn how to inculcate morality into students and 4) to learn about the principles on the 

inculcation of moral and ethical behavior in everyday life which accordance with Islamic teaching of upper 

secondary school students studying in Islamic private schools in Pattani province. The samples were 299; 284 

were students and 15 were from school administrators, teachers and parents. 

The results of the study indicated as following. 

(1)The overall level of moral and ethical behavior in everyday life in accordance with Islamic teaching 

of upper secondary school students studying in Islamic private schools in Pattani province was average level. 

(2 )The comparison about the level of morality in everyday life in accordance with Islamic teaching of 

upper secondary school students between boys and girls were different. Also it showed that it was not 

significantly different when comparing students between schools, however, it was different when comparing 

through the classes. 

(3)The ways to inculcate morality in everyday life in accordance with Islamic teaching for upper 

secondary school students were found that the administrators as well as teachers used the policy of instill 

morality for students through the curriculum and the activities in the classroom. The activities were such as 

having study group (Halaqah), contemplating at mosque during the last10 days of Ramadan month (cItikaf),  

praying at night (Qiyamullai), having home visit, doing training camps, and  having group discussion activities. As 

parents, they inculcated morality to their children based on love and understanding in the family, teaching and 

learning about Islam together and be as a good example for their children. 

(4)The principles on the inculcation of moral and ethical behavior in everyday life which is in 

accordance with Islamic teaching  were based on the interview of school administrators, teachers, and parents, 

divided the findings as following: 4.1 The school administrators: The school administrators must apply the policy 

by teaching and giving the awareness about the importance of morality and ethics in accordance with Islamic 

teaching which is based on the holy book- Al-Quran, Hadith and Ihsan principle, and the principles about the 

satisfaction of the things that Allah has given to people, and always ask the good things and the blessing from 

Him as well as avoid the bad things. 4.2 Teachers: Teachers must educate students to focus on morality and 

                                                        
 Graduate Student, Department of Education to develop human resources, Graduate School, Thaksin University. 
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ethics by providing the correct Islamic knowledge that are required in both al-Quran and Al-Hadith. Moreover, 

they must instruct students through the ethical principles, Al-Quran interpretation, Islamic history and other 

subjects that are in relative with the lifestyle of the Prophet Muhammad who is the model of the tolerance in 

doing good deeds and practicing other ritual actions completely in order to seek respiration from Allah. 

Furthermore, teachers must teach students that everything around us is both helpful and harmful, instruct them 

to be patient to distinguish between good and bad,  give them to choose in doing things, read and learn about 

Al-Quran including the promotion of activities. 4.3 Parents: The inculcation of morality and ethics in family is 

important. It must start from the child to let him or her knows, and absorbs about it. Besides, parents must give 

full attention to their children by closely monitor, and gradually introduce warnings. In addition, they must give 

the recognition of some good manners such as knowing of how to be a thrifty person, be patient on performing 

various religious deeds and love for their parents and brothers in Islam. 
 
Keyword: ethics, Islamic, Islamic religious schools, Pattani province  
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บทนํา 

“และแทจรงิเจา (มูฮําหมัด) ตัง้อยูบนคุณธรรมอันย่ิงใหญ” (ซูเราะฮฺ อัลกอลัม. 68: 1540) อิสลามใหความสําคัญ

กับคุณธรรม จรยิธรรม และจรรยามารยาท อับดุลฮากมี วันแอเลาะ (ม.ป.ป.: 1 - 2) ไดกลาววา โดยธรรมชาติมนุษย

นัน้อาจะแสดงออกไดทัง้ในรูปที่ดีหรือที่ชั่ว แตหากจะใหเกิดเปนปกติวิสัยที่ดีอยูเสมอ ความจําเปนประการหนึ่งที่จะ

ละเลยเสียมิไดก็คือ ตองพยายามปลูกฝงใหอยูในกรอบแหงจริยธรรมโดยแทจริง และดวยวิธีดังวานี้ เขาเหลานั้น

จะตองจะมีความผูกพันอยูกับการคิดคํานึง อยากทําแตความดี จากอัลกุรอาน โองการขางตน แสดงใหเห็นวา

จรยิธรรมที่ดงีามโดยแทจรงินัน้คือจรยิธรรมที่ดงีามตามแบบทานนบมูีฮําหมัด  อัลกุรอานไดกลาววา “และเรามิได

สงเจามาเพื่ออ่ืนใดนอกจากเพื่อเปนความเมตตาแกประชาชาติทั้งหลาย”  (ซูเราะฮฺอัลอัมบิยาอฺ. 21: 791) นอกจากนี้ 

เพื่อใหการปฏิบัตติามคุณธรรม จรยิธรรมที่ถูกตองอิสลามยังไดใหความสําคัญกับการศึกษาหาความรู ดังปฐมอายะฮฺ

ของอัลกุรอานที่วา “จงอาน ดวยพระนามของพระเจาของเจา ผูทรงบังเกิด” (ซูเราะฮฺอัลอะลัก. 96: 1727) คําวา “จง

อาน” ในที่นี้หมายถึงการศึกษาหาความรู อิบรอเฮ็ม ณรงครักษาเขต (2521: 2) กลาววา อิสลามเปนศาสนาที่ให

ความสําคัญมากกับการศึกษาหาความรู อิสลามไมเพียงแตจะสอนใหมนุษยมีความรักในความรู แตอิสลามยัง

เรียกรองใหทุกคนแสวงหาความรู เพราะความรูเปนพื้นฐานของการพัฒนามนุษย เปนกุญแจของความเจริญทาง

วัฒนธรรมและอารยธรรม ความรูมีความตอทุกขั้นตอนของการมีอยูของมนุษย ความรูนั้นจะทําใหมนุษยรูจักตนเอง 

รูจักจักรวาล และรูจักผูอภิบาลผูทรงสราง 

การศึกษาหาความรูของมุสลิมหรือผูที่นับถือศาสนาอิสลาม จึงเปนการศึกษาเพื่อการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรมอิสลาม ซึ่งมีความจําเปนตอการนําไปใชประพฤติปฏิบัติในทุกสวนของการดํารงชีวิต เพราะการดําเนินชีวิต

ตามแนวทางของอัลกุรอานและจรยิวัตรของทานนบมูีฮําหมัด  นั้นเปนเปาหมายสูงสุดของมุสลิมเพื่อแสวงหาความ

โปรดปรานจากอัลลอฮฺ  และนับเปนผูที่มีเกยีรตย่ิิง ดังอัลกุรอานโองการที่วา “หาใชคุณธรรมไม การที่พวกเจาผิน

หนาของพวกเจาไปทางทศิตะวันออกและทศิตะวันตกแตทวา คุณธรรมนั้นคือผูที่ศรัทธาตออัลลอฮฺ และ วันกียามะฮฺ 

(ปรโลก) และศรัทธาตอมลาอิกะฮฺ ตอบรรดาคัมภีรและนบีทั้งหลาย และบริจาคทรัพยทั้ง ๆ ที่มีความรักในทรัพยนั้น 

แกบรรดาญาตทิี่สนิทและบรรดาเด็กกําพรา และแกบรรดาผูยากจนและผูที่อยูในการเดินทาง และบรรดาผูที่มาขอ

และบรจิาคในการไถทาส และเขาไดดํารงไวซึ่งการละหมาด และชําระทานซากาต และ(คุณธรรมนั้น) คือบรรดาผูที่

รักษาสัญญาของพวกเขาโดยครบถวน เม่ือพวกเขาไดสัญญาไว และบรรดาผูที่อดทนในความทุกขยาก และในความ

เดือดรอน และขณะตอสูในสมรภูมิ ชนเหลานี้แหละคือผูที่พูดจริง และชนเหลานี้แหละคือผูที่มีความยําเกรง”                       

(ซูเราะฮฺอัล-บะเกาะเราะฮฺ. 2: 53) ดังนั้นมุสลิมจึงยึดหลักสําคัญ 2 ประการเปนแนวทางในการดํารงชีวิต คือ อัลกุ

รอานและ จรยิวัตรหรอืซุนนะฮฺของ นบีมูฮําหมัด  เพราะฉะนั้นทั้งอัลกุรอานและจริยวัตรของ นบีมูฮําหมัด  นั้น 

จึงเปนองคความรูที่มุสลมิทุกคนตองเรยีนรูและยึดถอืปฏิบัตอิยางเครงครัด 

การศึกษาคุณธรรม จริยธรรมอิสลามของเยาวชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต สวนใหญนั้นอาศัยทั้ง

ครอบครัวซึ่งเปนการสั่งสอนโดยพอแมหรอืญาตผิูใหญ และการศกึษาจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นที่ 

ซึ่งเปนแหลงการเรยีนรูที่พัฒนากันมาอยางยาวนานตัง้แตอดตีจนถงึปจจุบัน การศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลาม คือการบูรณาการความรูตางๆตามหลักการศาสนาอิสลามทั้งจากอัลกุรอานและซุนนะฮฺทานนบีมูฮําหมัด  

ไปสูวชิาความรูในหองเรยีน จนไปถงึลงสูการปฏิบัตใินชวีติจรงิ ทัง้ในหองเรยีน ในโรงเรยีนและการดําเนินชีวิตในสังคม 

จึงกลาวไดวาเปนการศกึษาเพื่อนําไปสูการปฏิบัตทิัง้บรบิทของชวีติ 

ที่ผานมา สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร ไดประกาศใชหลักสูตรอิสลาม

ศกึษา ตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งสถานศึกษาตองจัดการเรียนรูดานอัคลาก (จริยธรรม)ไวใน



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                               มหาวทิยาลัยอิสลามยะลา 

ปที่ 7 ฉบับที่ 12 74    January-June 2012 

 
อัล-นูร 

สวนของหลักสูตรอิสลามศกึษา อีกทัง้ยังไดกําหนดใหมีตัวชี้วัดชัน้ป และตัวชี้วัดชวงชั้นในแตละระดับเพื่อการประเมิน

อีกดวย 

มีขอสังเกตอยูประการหนึ่งวา สังคมโลกปจจุบันมีความรุดหนาขององคความรูและวิทยาการตางๆอยาง

มากมาย ความเจริญทางเทคโนโลยีที่มีอยูกอใหเกิดความสะดวกสบายในการใชชีวิตเพิ่มขึ้น จนหลายครั้งความ

สะดวกสบายเหลานี้ กลายเปนเปาหมายหลักของการพัฒนาสังคม สมาชิกในสังคมเกิดความหลงลืม ละเลยที่จะ

พัฒนาคุณธรรม หรอืคุณงามความดทีี่มีอยูในตนเอง(สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา. 2551: 3 ; อางอิงจาก รัตนะ 

บัวสนธ. 2550) ประกอบกับกระแสโลกาภิวัฒน ที่ทําใหสังคมไทยประสบกับการไหลบาเขามาของกระแสคานิยม

ตะวันตก กระแสของการบริโภคนิยม และกระแสทุนนิยม กระแสเหลานี้กอใหเกิดปญหาความเสื่อมถอย ดาน

คุณธรรม จริยธรรม จนกลายเปนปญหาสังคมตามที่เราไดพบเห็นตามหนาหนังสือพิมพและโทรทัศนอยูทุกวัน จน

กลายเปนความเคยชินในสังคมปจจุบัน เชนขาวการลวงละเมิดทางเพศ ฆาชิงทรัพย การทุจริตในวงราชการ การ

ทะเลาะและฆากันตายของนักเรยีนนักศกึษาบางกลุม ปญหายาเสพตดิเปนตน 

ในสังคมเยาวชนมุสลิมก็เชนเดียวกัน สื่อตางๆทั้งทางอินเตอรเนต โทรทัศนและหนังสือพิมพลวนแลวแตมี

อิทธพิลตอพฤติกรรมและความรูสึกนึกคิดของเยาวชนมุสลิม อีกทั้งยังไมมีมาตรการในดานการในดานการรับมือที่

รัดกุม การคัดกรองที่มีประสิทธิภาพ และความสํานึกของผูผลิตสื่อตอสังคม รวมทั้งปญหาสังคมที่รุมเราในปจจุบัน

เชนปญหายาเสพตดิในพื้นที่ ปญหาชูสาว แฟชั่นการแตงตัวที่ไมเหมาะสม พฤตกิรรมเลียนแบบดารานักแสดง นักรอง 

การใชจายอยางฟุมเฟอยโดยไมคํานงึถงึฐานะทางครอบครัว การทะเลาะเบาะแวงในระหวางวัยรุนดวยกัน หรือปญหา

ดานมารยาท เปนตน ปญหาเหลานี้ลวนแลวแตเปนผลจากการที่เยาวชนมุสลิมไดรับการถายทอดจากสื่อขางตน แลว

นํามาประพฤติปฏิบัติอยางไรกฎเกณฑ ขาดความพอดี จนเบี่ยงเบนไปจากคุณธรรม จริยธรรมอิสลามที่สืบทอดมา

จากทานนบมูีฮําหมัด  ที่เปนคุณธรรม จรยิธรรมอิสลามที่ดงีาม ดวยเหตุนี้ ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิจัย เรื่อง 

“คุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามในจังหวัดปตตานี” เพื่อศกึษาระดับคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของ

เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานี และสรางแนวทางการปลูกฝงคุณธรรม

จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม

ในจังหวัดปตตานตีอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  

 เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรม  คุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของ

นักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 

 เพื่อเปรยีบเทยีบระดับคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 

 เพื่อศกึษาวธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 

 ศึกษาแนวทางการปลูกฝงการประพฤติคุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนา

อิสลามใหนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี 
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อัล-นูร 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของเยาวชนในจังหวัด

ปตตาน ีผูวจัิยไดกําหนดขัน้ตอนการวจัิยดังนี้  

1.ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.เครื่องมือที่ใชในการวจัิย 

3.วธิกีารสรางและตรวจสอบเครื่องมือ 

4.การเก็บรวบรวมขอมูล 

5.การวเิคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ในการศกึวจัิยครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนด ประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1.1 ประชากร ประชากร ไดแก นักเรียน ผูปกครอง และผูบริหารโรงเรียน ครูฝายปกครอง ของนักเรียน ที่

ศกึษาในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานี 3 โรงเรียน ใชวิธีการจับ

ฉลากโดยแยกโรงเรียนเปน 3 ประเภท คือ โรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลางและโรงเรียนขนาดใหญ ผลจากการจับ

ฉลากไดโรงเรยีน 3 โรงเรยีน ประกอบดวย โรงเรยีนบํารุงอิสลาม โรงเรยีนมุสลิมพัฒนศาสตร และโรงเรียนบานดอน

วทิยา 

1.2 กลุมตัวอยางแบงไดเปน 3 ประเภท คือ  

(1) กลุมนักเรยีนซึ่งเปนนักเรยีนที่ศกึษาในระดับมัธยมศกึษาตอนปลายของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จังหวัดปตตาน ีโดยสุมมาจากประชากร และเปรียบเทียบจากตารางสุมกลุมตัวอยางตารางของเครซี่จและมอรแกนโดย

สุมตัวอยางแบบแบงชัน้ (Stratified Random Sampling) โดยแบงตามจังหวัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตแลว

ทําการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ตามสัดสวนไดจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด 284 คน 

(2) กลุมผูปกครองนักเรียน ผูบริหารโรงเรียน และอาจารยที่ปฏิบัติหนาที่ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามในจังหวัดปตตานี ใชวิธีสัมภาษณโดยทําการสุมแบบเจาะจง จากผูปกครองจํานวน 9 คน ผูบริหารโรงเรียน

และครูจํานวน 6 คน รวม 15 คน 
 

2.เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

2.1 แบบสอบถาม  

ใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และแบบสอบถามงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม แบงออกเปน 2 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบสํารวจ

รายการ (Check-List) เกี่ยวกับโรงเรยีน เพศและชัน้เรยีน 

ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมคุณธรรมจรยิธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนา

อิสลามของเยาวชนในจังหวัดปตตาน ี 

2.2 แบบสัมภาษณ 

 ใชวิธีการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Formal Interview) และเตรียมแนวคําถามกวางๆ มาลวงหนา โดย

สัมภาษณแบบมีจุดสนใจ หรือสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยสัมภาษณเปนรายบุคคลสําหรับ

ผูบรหิารโรงเรยีนและครูที่ปฏิบัตหินาที่ในโรงเรยีน สวนการสัมภาษณผูปกครองใชวธิสีัมภาษณเปนกลุม โรงเรียนละ 3 
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คน โดยการสัมภาษณทีละขอ แลวนํามติของกลุมมาเปนผลสรุปของแนวทางและวิธีการปลูกฝงนักเรียน และเก็บ

ขอมูลดวยการจดบันทกึ 
 

3. วิธีการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ในการสรางเครื่องมือผูวจัิยดําเนนิการตามขัน้ตอน ดังตอไปนี้ 

3.1 การสรางแบบสอบถาม  

(1) ศึกษาทฤษฏีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษารวมทั้งหลักสูตร

อิสลาม เอกสาร ตําราตางๆ และงานวจัิยที่เกี่ยวของ 

(2) ศึกษาวิธีการสรางเครื่องมือจากตําราการวัดและประเมินผล รวมทั้งตัวอยางแบบสอบถามเกี่ยวกับ

จรยิธรรมของนักเรยีน จากรายงานการวจัิยที่เกี่ยวของ 

(3) กําหนดขอบเขตของจริยธรรมตามองคประกอบทั้ง 5 ดานคือ ความสุภาพออนโยนและการออนนอมถอม

ตน การรูจักการใหอภัย ความพอเพียง มารยาทตอบุคคลทั่วไป และความอดทน จากนั้นผูวิจัยสรางเครื่องมือตาม

ขอบเขตที่กําหนด 

(4) นําแบบสอบถามที่สรางเสนอตอผูทรงคุณวุฒิตรวจทานและแกไขตามขอเสนอ3.1.5 นําแบบสอบถาม

เสนอตอผูทรงคุณวุฒเิพื่อตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา  

(Content Validity) กับนยิามศัพทที่ผูวจัิยไดใหความหมายไวหรอืไม ไดคาดัชนคีวามสอดคลองเทากับ 0.77  

(5) นําแบบสอบถามที่ไดไปทดลอง (Try Out) กับกลุมนักเรยีนที่มิใชเปาหมาย และแกไขตามขอแนะนําไดคา

ความเชื่อม่ันเทากับ 0.86 คาความเชื่อม่ันระดับสูง (เกยีรตสิุดา ศรสีุข. 2552: 144) 

(6) นําแบบสอบถามที่ผานการแกไขแลวไปใชในการเก็บขอมูล 
 
3.2 การสรางแบบสัมภาษณ 

(1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน คุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

แนวคิดการอบรมเลี้ยงดูบุตรตามหลักคําสอนของศาสนาอิสลาม แนวคิดวิถีชีวิตของศาสนาอิสลาม และงานวิจัยที่

เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนขอมูลในการสรางแบบสัมภาษณ 

(2) นําขอมูลที่ไดมาพจิารณากําหนดนยิามปฏิบัตกิารและสรางเปนคําถาม 

(3) นําแบบสัมภาษณที่สรางเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตองและให

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

(4) นําแบบสัมภาษณที่ผานการแกไขแลวเสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเปนครั้งสุดทายเพื่อ

ตรวจสอบและใหคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดทําฉบับสมบูรณสําหรับใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม โดยนําไปใชกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลายในโรงเรยีนเปาหมาย 

4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณวจัิยดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 

(1) ผูวจัิยใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Formal Interview) สัมภาษณกลุมตัวอยางดวยตนเอง จากการ

จดบันทกึและบันทกึเทป 

(2) ดําเนนิการสัมภาษณเพื่อสัมภาษณตามประเด็นที่กําหนดไว 
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5. การวิเคราะหขอมูล 

5.1 การวเิคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม  

ขอมูลจากแบบสอบถาม ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชคอมพิวเตอร โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows โดยใชคารอยละ 

คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชเกณฑในการตัดสนิดังนี้ 

คะแนนระหวาง   1.00 - 1.99 ความหมาย    นอยที่สุด 

คะแนนระหวาง   2.00 - 2.99 ความหมาย    นอย 

คะแนนระหวาง   3.00 - 3.99 ความหมาย    ปานกลาง 

คะแนนระหวาง   4.00 - 4.99 ความหมาย    มาก 

คะแนนระหวาง   5.00  ความหมาย    มากที่สุด 

5.2 การวเิคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

นํารายละเอียดที่ไดจากการจดบันทกึของผูถูกสัมภาษณแตละคนนํามาเรียบเรียงเพื่อวิเคราะหขอมูล โดยใช

การวเิคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และสรุปภาพรวมความคิดเห็นของผูบรหิารโรงเรยีน ครู และผูปกครอง ในแต

ละดานเพื่อสรุปเปนแนวทางและวิธีการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียน

มัธยมศกึษาตอนปลายที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานี 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวจัิยพบวา 

ตอนที่ 1 ผลการศกึษาพฤตกิรรม คุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของ

นักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตาน ีโดยจําแนกตามขนาดของ

โรงเรียน วิเคราะหพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยรวมและรายดาน โดย

การหาคาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับและอันดับไดดังนี้ 1.1) พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจริยธรรม 

ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง(คาเฉลี่ย=3.64) โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจาก

มากไปหานอย คือ 1) ดานความอดทน 2) ดานการรูจักการใหอภัย 3) ดานความพอเพียง 4) ดานมารยาทตอบุคคล

ทั่วไป และ 5) ดานความสุภาพออนโยนและการออนนอมถอมตน 1.2) พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจริยธรรม 

ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ดานความสุภาพออนโยนและการออนนอมถอมตน รวม อยูในระดับปาน

กลาง (คาเฉลี่ย=3.29) โดยเรยีงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 อันดับแรกคือ 1)ขาพเจาพูดจาออนหวานตอบิดา 

มารดาและครูอยางสมํ่าเสมอ 2) เม่ือขาพเจาถูกรองขอใหชวยเหลือในสิ่งไมสามารถทําได ขาพเจาจะปฏิเสธอยาง

สุภาพและขออภัย 3) เม่ือผูอ่ืนทําความดี ขาพเจากลาวยกยอง ดวยความบริสุทธิ์ใจ และคะแนนนอยที่สุดคือ 1) 

ขาพเจากลาวใหสลามแกมุสลมิ และกลาวสวัสดีแกตางศาสนิกเสมอ และ 2) ขาพเจาไมพูดจาโออวดในสิ่งที่ขาพเจา

เหนอืกวาผูอ่ืน 1.3) พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจรยิธรรม ในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลาม

ของนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ดานการรูจัก

การใหอภัย อยูในระดับปานกลาง(คาเฉลี่ย=3.77) โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 อันดับแรกคือ 1) 

ขาพเจาปฏิบัตติามหลักคําสอนของศาสนาอิสลามในเรื่องการใหอภัย 2) ขาพเจากลาวชื่นชมเม่ือเห็นผูอ่ืนกลาวขอโทษ
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และขออภัยอภัยซึ่งกัน 3) เม่ือมีเพื่อนมาขโมยสิ่งของ ของขาพเจา ภายหลังเขาสํานึกผิด ขาพเจาสามารถใหอภัยตอ

เขาได และไดคะแนนนอยที่สุด คือ 1) เม่ือมีคนมาทํารายขาพเจา ขาพเจาจะไมแกแคนหรือตอบโต แตจะตักเตือนเขา

เพื่อใหเลิกพฤติกรรมนั้น 1.4) พฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมในการจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอน

ศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัด

ปตตานี ดานความพอเพียง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย=3.65) โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 

อันดับแรกคือ 1) ขาพเจาปฏิบัตติามจรยิวัตรของทาน นบ ี ในเรื่องการใชชีวิตอยางพอเพียง 2) เม่ือเห็นผูอ่ืนใชชีวิต

อยางพอเพยีงสมควรแกฐานะของตน ขาพเจายินดีจะปฏิบัติตาม 3) ขาพเจาจะใหความสําคัญตอคุณภาพของสินคา

มากกวาย่ีหอของสินคา และ เม่ือผูปกครองไมสามารถซื้อคอมพิวเตอรใหขาพเจาใชสวนตัวได ขาพเจายินดีที่จะใช

บรกิารของหองปฏิบัตกิารคอมพวิเตอรของโรงเรียน และที่ไดคะแนนนอยที่สุดคือ 1) ขาพเจามีการออมเงินเพื่อใชใน

ยามจําเปน 1.5) พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจรยิธรรม ในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของ

นักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ดานมารยาทตอ

บุคคลทั่วไป อยูในระดับ ปานกลาง(คาเฉลี่ย=3.65) โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 อันดับแรกคือ 1) 

ขาพเจาจะใหความสําคัญของการมีมารยาทที่ด ี2) ขาพเจาใหความจริงใจตอบุคคลอ่ืนอยางสมํ่าเสมอ 3) ขาพเจาจะ

ศกึษามารยาทของทานนบ ี และปฏิบัตติาม และไดคะแนนนอยที่สุดคือ 1) ขาพเจาจะแสดงมารยาทที่ดีเสมอแมกับ

คนที่ไมเคยรูจักมากอน 1.6) พฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมในการจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอน

ศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัด

ปตตาน ีดานความอดทน อยูในระดับ ปานกลาง(คาเฉลี่ย=3.80) โดยเรยีงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 อันดับ

แรกคือ 1) ขาพเจาจะถอืวาความอดทนนั้นเปนสวนหนึ่งของการศรัทธา 2) ขาพเจากลาวคําขอโทษเสมอเม่ือกระทํา

ความผิดตอผูอ่ืน3) ขาพเจาจะถือวาความทุกขยากนั้นเปนการทดสอบจากพระเจา และที่ไดคะแนนนอยที่สุดคือ 1) 

ขาพเจาสามารถควบคุมอารมณไดแมอยูในภาวะโกรธเคือง 1.7) พฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมในการจริยธรรม ใน

การดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี จําแนกตามขนาดของโรงเรียน ปรากฏผลดังนี้ โรงเรียนขนาดเล็ก พบวา 

พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจรยิธรรม ในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษา

ในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 

(คาเฉลี่ย=3.59) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย พบวาเปนดังนี้ 1) ดานความอดทน

(คาเฉลี่ย=3.78) 2) ดานมารยาทตอบุคคลทั่วไป(คาเฉลี่ย=3.76) 3) ดานการรูจักการใหอภัย(คาเฉลี่ย=3.68) 4) ดาน

ความสุภาพออนโยนและการออนนอมถอมตน(คาเฉลี่ย=3.46) และ5)ดานความพอเพียง (คาเฉลี่ย=3.29)โรงเรียน

ขนาดกลาง พบวา พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจรยิธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลาม

ของนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยรวมอยูใน

ระดับ ปานกลาง (คาเฉลี่ย=3.57)เม่ือพจิารณาเปนรายดาน เรยีงตามลําดับจากมากไปหานอย พบวาเปนดังนี้ 1) ดาน

ความอดทน (คาเฉลี่ย=3.84) 2) ดานมารยาทตอบุคคลทั่วไป (คาเฉลี่ย=3.59) 3) ดานการรูจักการใหอภัย 

(คาเฉลี่ย=3.55) 4) ดานความสุภาพออนโยนและการออนนอมถอมตน (คาเฉลี่ย=3.46) และ          5)ดานความ

พอเพยีง (คาเฉลี่ย=3.43)โรงเรยีนขนาดใหญ พบวา พฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมในการจรยิธรรม ในการดําเนนิชีวิต

ตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

ในจังหวัดปตตาน ีโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง (คาเฉลี่ย=3.66) เม่ือพจิารณาเปนรายดาน เรยีงตามลําดับจากมาก

ไปหานอย พบวาเปนดังนี้ 1) ดานการรูจักการใหอภัย (คาเฉลี่ย=3.89) 2) ดานความอดทน (คาเฉลี่ย=3.80) 3) ดาน
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ความพอเพยีง (คาเฉลี่ย=3.75) 4) ดานมารยาทตอบุคคลทั่วไป (คาเฉลี่ย=3.66) ) 5) ดานความสุภาพออนโยนและ

การออนนอมถอมตน (คาเฉลี่ย=3.22)  

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรม คุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนา

อิสลามของนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดย

จําแนกตามขนาดของโรงเรยีน พบวา 2.1) นักเรยีนเพศชายมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

0.62  นักเรยีนเพศหญงิ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.74 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.13 คา t เทากับ -0.24 และคา 

Sig เทากับ 0.01 ดังนั้นผลการทดสอบแสดงวา เพศชายและเพศหญิง มีความแตกตางที่นับสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.14 2.2) นักเรยีนชั้นม. 4 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.49 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.62  ชั้นม. 5 มีคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 3.61 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.68 ชัน้ ม. 6 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.64 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

0.56 แตเม่ือทดสอบดวย คา F เทากับ 7.17 คา Sig เทากับ 0.001 แสดงวาชั้นเรียนตางกัน มีความแตกตางกันที่

นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 และเม่ือทดสอบรายคู ดวยวิธีของ Scheffe พบวานักเรียนชั้น ม.4 กับนักเรียนชั้น ม.6 มี

ความแตกตางกัน 2.3) โรงเรยีนขนาดใหญ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.66 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.70 โรงเรียน

ขนาดกลางมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.57 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 โรงเรียนขนาดเล็กมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

3.59 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.38 และเม่ือทดสอบดวยคา F เทากับ 0.552 คา Sig เทากับ 0.576 แสดงวา

โรงเรยีนขนาดใหญ กลางเล็ก ไมมีความแตกตางที่นัยสําคัญทางสถติทิี่ 0.05 

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาวธิกีารปลูกฝง คุณธรรม จรยิธรรม ในการดํารงชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลาม

ใหแกนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ซึ่งเปนผล

จากการสัมภาษณกลุม ผูบริหารโรงเรียน ครู และผูปกครองนักเรียน ผูวิจัยไดแบงขอคนพบจากการวิจัยดังนี้ 3.1) 

ผูบรหิาร โรงเรยีนมีนโยบายในการปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม โดยอาศัยทัง้หลักสูตรในหองเรยีน กิจกรรมกลุมศึกษา 

(ฮาลากอฮฺ) กจิกรรมเอ๊ียะตกิาฟ กิจกรรมกียามุลัยย กิจกรรมเย่ียมบาน กิจกรรมคายอบรม กิจกรรมอภิปรายกลุม 

3.2) ครู ปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมนักเรยีนโดยอาศัย ทัง้หลักสูตรในหองเรียน กิจกรรมกลุมศึกษา (ฮาลากอฮฺ) กิจ

กรรมเอ๊ียะตกิาฟ กจิกรรมกยีามุลัยย การอภิปรายกลุม และการแสดงบทบาทสมมุติ 3.3 ผูปกครองนักเรียน ปลูกฝง

คุณธรรม จรยิธรรมโดยอาศัยความรักความเขาใจในครอบครัว การศกึษาอิสลามรวมกัน และการปฏิบัตเิปนตัวอยาง 

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาแนวทางการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนา

อิสลาม ใหแกนักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ซึ่ง

เปนผลจากการสัมภาษณกลุม ผูบรหิารโรงเรยีน ครู และผูปกครองนักเรียน ผูวิจัยไดแบงขอคนพบจากการวิจัยดังนี้ 

4.1) ผูบรหิารโรงเรยีน มีนโยบายสอนใหนักเรยีนตระหนักและเห็นความสําคัญของคุณธรรม จริยธรรม ตามแนวทาง

อิสลาม โดยอาศัยหลักการทั้งจากอัลกุรอาน ฮาดิษ และอิฮฺซาน ความพึงพอใจตอปจจัยตางๆที่อัลลอฮฺ  ทรง

ประทานให ขอดุอาอฺใหพระองคประทานแตในสิ่งที่ด ีและหลกีเรนตอสิ่งที่ไมด ีขอใหประทานแตสิ่งที่เปนยารอกะฮฺ (สิริ

มงคล) 4.2) ครู สอนใหนักเรยีนใหความสําคัญกับคุณธรรม จริยธรรม โดยใหความรูกับนักเรียน หลักการอิสลามที่

ถูกตอง ทัง้ในอัลกุรอานและฮาดษิ ใชหลักสูตรวชิาอักลาก(จรยิธรรม) อรรถาธิบายอัลกุรอาน ประวัติศาสตรอิสลาม 

และวชิาอ่ืนๆใหดําเนนิตามแบบฉบับของทานนบมูีฮําหมัด  เปนแบบอยาง การอดทนตอการทําความดี  การปฏิบัติอ

มัล (ศาสนกจิ)ตางๆใหครบถวนเพื่อแสวงหาความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ  ตองใหนักเรยีนเขาใจวา สิ่งตางๆรอบตัว

นั้น มีทั้งที่เปนประโยชนและเปนโทษ ใหนักเรียนมีความอดทนตอการแยกแยะสิ่งที่ดีและไมดี และใหนักเรียนเลือก

ปฏิบัตใินสิ่งที่ดไีด ใหนักเรียนไดอานและศึกษาอัลกุรอาน รวมทั้งเสริมในดานกิจกรรม 4.3) ผูปกครอง การปลูกฝง

คุณธรรม จรยิธรรม ตองเริ่มจากครอบครัวเปนสําคัญ โดยเริ่มสอนตัง้แตเด็กใหเขาไดรับรู ซึมซับ และครอบครัวตอง
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ใหความสําคัญ ดูแลอยางใกลชิด แนะนําและตักเตือนอยางคอยเปนคอยไป จนเกิดเปนนิสัย ใหรูจักมารยาทตางๆ 

รูจักการประหยัด ไมฟุมเฟอย การอดทนตอการปฏิบัติศาสนกิจตางๆ มีความรักตอบุคคลในครอบครัวและพี่นองใน

อิสลาม 
 

อภปิรายผล 

ผลการจากการศกึษา คุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี มีประเด็นสําคัญที่จะนํามาอภิปราย

ไดดังนี้ 

การศึกษาระดับพฤติกรรม คุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของ

นักเรยีนที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยศึกษาระดับ

พฤติกรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียน ที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี ผลจากการวิจัยพบวา ระดับพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมใน

การดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตาน ีโดยศกึษาระดับพฤตกิรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลาม

ของนักเรยีน ที่ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานีอยูในระดับ

ปานกลางสอดคลองกับงานวจัิยของ ซูฟร ดําสําราญ (2543: 96) ที่ศกึษา คุณธรรม จริยธรรม ของนึกเรียนในระดับ

มัธยมศึกษา ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ปตตานี ยะลา นราธิวาส และ

สอดคลองกับ บุญฤทธิ์ ปนทับทมิ (2550: บทคัดยอ) ที่ศึกษา คุณธรรม จริยธรรมและแนวทางการพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรมอิสลามนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในภาคกลาง พบวา คุณธรรม 

จรยิธรรมโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง สอดคลองกับ กัลยา ศรีปาน (2542: บทคัดยอ) ซึ่งไดศึกษาระดับคุณธรรม 

จรยิธรรมของนักเรยีนโรงเรยีนบุญเลศิอนุสรณ จังหวัดสงขลา พบวาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ซึ่งตามทฤษฎีจิต

วเิคราะหของบุคคล (Psycho-analytic Theory) กลาวถึงจริยธรรมกับมโนธรรมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มนุษยกลุมใน

กลุมสังคมใดก็จะเรียนรูความรับผิดชอบชั่วดีจากสิ่งแวดลอมในสังคมนั้น จนมีลักษณะพิเศษของของแตละสังคมที่

เรยีกวา เอกลักษณ เปนกฎเกณฑใหประพฤตปิฏิบัตติามขอกําหนดโดยอัตโนมัติ (คณะกรรมการขาราชการพลเรือน. 

2542: 14) การที่เด็กนักเรยีนไดรับการศึกษาและอาศัยอยูในโรงเรียนที่มีการเรียนการสอนในวิชาดานศาสนาซึ่งเปน

การขัดเกลาคุณธรรม จริยธรรมอยางสมํ่าเสมอยอมจะเปนปจจัยที่มีผลทําใหมีพฤติกรรมที่พึงประสงค รวมทั้งการ

เปนแบบอยางที่ดขีองครูในโรงเรยีนก็เปนปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอพฤตกิรรมของนักเรียนสอดคลองกับมัยมุน (2548: 

59) กลาววา การใชแบบอยางในการอบรมกลายเปนเรื่องสําคัญย่ิง หากเราไมมีแบบอยางให ธรรมชาติของมนุษยจะ

ลอกเลยีนจากจากสิ่งที่ไมดทีดแทน แมโรงเรียนจะมีการวางระบบในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนอยาง

เปนระบบแตยังมีอุปสรรคหลายประการที่ทําใหการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในโรงเรียนดังที่ มุมีนะห บูงอตาหยง 

(2552: บทคัดยอ) ไดศึกษาปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาผูเรียนเพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมอิสลามของ

โรงเรียนสอนศาสนาอิสลามเขตพื้นที่การศึกษายะลาเขต 1 พบวา ครู ผูบริหารและฝายกิจกรรมหรือเจาหนาที่ที่

รับผดิชอบกจิกรรมพัฒนาผูเรยีนมีความเห็นที่สอดคลองกันคือ ปญหาดานเวลาไมเพียงพอ และงบประมาณที่มีจํากัด 

บุคลากรบางสวนขาดความรับผดิชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายและไมใหความรวมมือ นักเรียนขาดจิตสํานึก และไม

เห็นคุณคาของคุณธรรม จรยิธรรม ความแตกตางดานฐานะของครอบครัว ขาดความรวมมือจากผูปกครอง พอแมไม
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อัล-นูร 

เอาใจใสเรื่องการปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมแกบุตรหลานและไมมีกิจกรรมที่เนนเฉพาะดาน ปญหาเหลานี้สงผลให

การปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมของนักเรยีนในโรงเรยีนเปนไปอยางเชื่องชาและไมประสบผลสําเร็จตามที่วางไว 

2. เปรยีบเทยีบคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานพีบวา 

2.1 ผลการเปรยีบเทยีบคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยการเปรียบเทียบ

ระหวางนักเรยีนชายและนักเรยีนหญงิ พบวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีความแตกตางกัน สอดคลองกับ ดนัย 

จารุประสทิธิ์ (2533: บทคัดยอ) ไดศึกษาระดับทัศนคติเชิงจริยธรรมของนักเรียนวิชาพลศึกษาในวิทยาลัยพลศึกษา

ภาคใตพบวา นักศกึษาชายและนักศกึษาหญงิมีทัศนคตเิชงิจรยิธรรมอยูในระดับที่แตกตางกัน และสอดคลองกับไลลา 

หริ่มเพ็ง (2551: 137) ศกึษาองคประกอบทางจรยิธรรมของนักศกึษามุสลมิในสถาบันอุดมศึกษาที่มีเพศตางกัน พบวา

ผลตางกันและนักเรยีนหญิงมีระดับจริยธรรมมากกวาเพศชาย เนื่องจากอิสลามไดปกปองสตรีมุสลิมดวยอาภรณที่

ปกปดรางกายมิดชิด และกําหนดใหสตรีมุสลิมอยูในกรอบอิสลามที่เครงครัด รวมทั้งการหลอหลอมของสังคมที่

กําหนดใหสตรมุีสลมิตองเปนผูที่มีมารยามงดงามเปนผลใหนักศกึษาหญงิมุสลมิเปนบุคคลที่มีระดับจริยธรรมมากกวา

นักศกึษาชาย นอกจากนี้ยังสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของนักจิตวิทยาหลายทาน ที่วาเด็กหญิงใช

เกณฑตัดสินเหตุผลทางจริยธรรมแตกตางกับเด็กชาย เพราะเด็กหญิงมีการตัดสินใจทางจริยธรรมเปนแบบแผน

มากกวาเด็กชาย(สุรางค โควตระกูล. 2550: 74 ; อางอิงจาก ไลลา หริ่มเพ็ง.2551: 156) 

2.2 ผลการเปรยีบเทยีบคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยการเปรียบเทียบ

ระหวางชัน้เรยีน พบวา มีความแตกตางกัน ซึ่งอธิบายไดวาคุณธรรม จริยธรรมเปนสิ่งที่ตองอาศัยระยะเวลาในการ

ปลูกฝง นักเรยีนที่ศกึษาในชัน้สูงกวายอมผานการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมมากกวานักเรียนที่ศึกษาอยูในชั้นที่ต่ํา

กวา ดังที่ ไลลา หริ่มเพ็ง (2551: 156) ไดกวาวาการพัฒนาจรยิธรรมของบุคคลตองคอยเปนคอยไป ไมสามารถเกิดขึ้น

ไดอยางทันที สอดคลองกับ พลแสงสวาง กลาววา การปลูกฝงจริยธรรมเปนกระบวนการ สั่งสม ซึมซับ (พล แสง

สวาง. 2544: 27; อางอิงจากไลลา หริ่มเพ็ง. 2551: 156) ทฤษฎีทางสตปิญญา(Cognitive Theory) อธบิายวาจริยธรรม

เกดิจากแรงจูงใจในการปฏิบัติตนสัมพันธกับสังคม การพัฒนาจริยธรรมจึงมีการพิจารณาเชิงเหตุผลจริยธรรมตาม

ระดับสตปิญญาของแตละบุคคลซึ่งมีวุฒภิาวะสูงขึ้น การรับรูจรยิธรรมก็พัฒนาขึ้นตามลําดับ 

2.3 ผลการเปรยีบเทยีบคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชวีติตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี โดยการเปรียบเทียบ

ระหวางขนาดของโรงเรียนพบวาไมมีความแตกตางกัน ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Leaning Theory) อธิบาย

การเกดิของจรยิธรรมวาเปนกระบวนการทางสังคมประกติ (Socialization) โดยการซึมซับกฎเกณฑตางๆ จากสังคมที่

เตบิโต มารับเอาหลักการเรยีนรูเชื่อมโยงกัน เม่ือพจิารณาจากกลุมตัวอยางที่นํามาใชในการศึกษา ซึ่งเปนนักเรียนใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามเหมือนกัน มีวธิแีละแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรมจรยิธรรมที่คลายกันนักเรียนจึง

ไดรับการหลอหลอมในลักษณะเดยีวกัน จึงมีพฤตกิรรมคุณธรรม จรยิธรรมที่ไมแตกตางกัน 

3. ศกึษาวธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนนิชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่

ศกึษาในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี จากการวิจัยพบวา วิธีการ

ปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี เปนดังนี้ ผูบริหารมีความเห็นวา  โรงเรียนมี
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นโยบายในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม โดยอาศัยทั้งหลักสูตรในหองเรียน กิจกรรมกลุมศึกษา (ฮาลากอฮฺ) กิจ

กรรมเอ๊ียะตกิาฟ กจิกรรมกยีามุลลัยย กจิกรรมเย่ียมบาน กิจกรรมคายอบรม กิจกรรมอภิปรายกลุม ครูมีความเห็น

วา ปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมนักเรยีนโดยอาศัย ทัง้หลักสูตรในหองเรียน กิจกรรมกลุมศึกษา(ฮาลากอฮฺ) กิจกรรม

เอ๊ียะตกิาฟ กจิกรรมกยีามุลลัยย  การอภิปรายกลุม การแสดงบทบาทสมมุติ สวนผูปกครอง มีความเห็นวา ปลูกฝง

คุณธรรม จรยิธรรมโดยอาศัยความรัก ความเขาใจในครอบครัว การศกึษาอิสลามรวมกัน และการปฏิบัติเปนตัวอยาง 

สอดคลองกับงานวจัิยของมุมีนะห บูงอตาหยง (2552: บทคัดยอ) ไดศึกษาปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาผูเรียน 

เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรมอิสลามของโรงเรยีนสอนศาสนาอิสลาม เขตพื้นที่การศกึษายะลาเขต1 กิจกรรมที่ไดใช

ในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในทุกโรงเรียนมี 6 รูปแบบคือ กิจกรรมฮัลกอฮฺ (กลุมศึกษาอิสลาม) กิจกรรม

ละหมาดกียามุลัยยญามาอะฮฺ กิจกรรมถือศีลอดรวมกันเดือนละ1- 2ครั้ง กิจกรรมพี่เตือนนอง / เพื่อนเตือนเพื่อน 

กิจกรรมบรรยายใหความรูเกี่ยวกับความประเสริฐของคุณธรรม จริยธรรมในแตละดาน และคายอบรมจริยธรรม 

ศกึษาวธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่ศึกษาใน

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดปตตานี จากการวิจัยพบวา วิธีการปลูกฝง

คุณธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามใหแกนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลามระดับมัธยมศกึษาตอนปลายในจังหวัดปตตาน ีเปนดังนี้ ผูบรหิารมีความเห็นวา นโยบายสอนใหนักเรียน

ตระหนักและเห็นความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรมตามแนวทางของอิสลาม โดยอาศัยหลักการทั้งจากอัลกุรอาน 

ฮาดษิ และหลักอิฮฺซาน ความพงึพอใจตอปจจัยตางๆที่อัลลอฮฺ  ทรงประทานให ขอดุอาอฺใหพระองคประทานแตใน

สิ่งที่ด ีและหลกีเรนตอสิ่งไมด ีขอใหประทานแตสิ่งที่เปนบารอกะฮฺ (มีสิริมงคล) ครู มีความเห็นวา สอนใหนักเรียนให

ความสําคัญกับในดานคุณธรรม จรยิธรรม โดยใหความรูกับนักเรียน หลักการของศาสนาที่ถูกตอง ทั้งในอัลกุรอาน

และฮาดิษ ใชหลักสูตรวิชาอักลาก(จริยธรรม) อรรถาธิบาย  อัลกุรอาน ประวัติศาสตรอิสลาม และวิชาอ่ืน ๆ ให

ดําเนนิชวีติตามแบบฉบับของทานนบ ี เปนแบบอยาง การอดทนตอการทําความดี การปฏิบัติอามัลศาสนกิจตางๆ

ใหครบถวนเพื่อหาความโปรดปราณจากอัลลอฮฺ  ตองใหนักเรียนเขาใจวา สิ่งตางๆรอบตัวนั้นมีทั้งที่เปนประโยชน

และโทษ ใหนักเรยีนมีความอดทนตอการแยกแยะระหวางสิ่งที่ดแีละไมดแีละใหนักเรียนสามารถเลือกในการปฏิบัติได 

ใหนักเรียนไดอานและศึกษาอัลกุรอาน รวมทั้งการเสริมในดานกิจกรรรม โดยอาศัยทั้งหลักสูตรในหองเรียน และ

กจิกรรมกลุม และผูปกครองมีความเห็นวา การปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม ตองเริ่มจากครอบครัวเปนสําคัญ โดยเริ่ม

สอนตัง้แตเด็กใหเขาไดรับรู ซมึซับ และครอบครัวตองใหความสําคัญ ดูแลอยางใกลชิด แนะนําและตักเตือนอยางคอย

เปนคอยไป จนเกิดเปนนิสัย ใหรูจักมารยาทตางๆ รูจักการประหยัดไมฟุมเฟอย การอดทนตอการปฏิบัติศาสนากิจ

ตางๆมีความรักตอบุคคลในครอบครัวและพี่นองในอิสลาม จากผลการวิจัยจะเห็นวา ทั้งผูบริหารโรงเรียนและครู ได

ใหความสําคัญตอแบบอยางที่ด ีคือการดําเนินชีวิตตามแนวทางของทานนบี  มูฮําหมัด  เปนแบบอยางใหนักเรียน

นําเปนแบบอยางการปฏิบัติ ซึ่งสอดคลองกับที่ อัลกุรอานไดกลาววา “โดยแนนอน ในผูนําสาสนของอัลลอฮฺ(มูฮํา

หมัด)มีแบบอยางอันดงีามสําหรับพวกเจาแลว” (ซูเราะฮฺ อัลอะหฺซาบ.21: 1046) “เพื่อผูนําสาสนจะไดเปนพยาน(เปน

แบบ)ตอพวกเจา” (ซูเราะฮฺ อันนัมลฺ.78: 939) อัลกุรอานไดกลาววา “และพวกเขามิไดถูกบัญชาใหกระทําอ่ืนใด

นอกจากเพื่อเคารพภักดตีออัลลอฮฺ เปนผูมีเจตนาบริสุทธิ์ในการภักดีตอพระองค เปนผูอยูในแนวทางที่เที่ยงตรงและ

ดํารงการละหมาด และจายซะกาต และนั่นแหละคือศาสนาอันเที่ยงธรรม” (ซูเราะฮฺ อัลบัยยินะฮฺ. 5: 1734) อัลกุ

รอานไดกลาวอีกวา “ผูใดปรารถนาการมีชีวิตอยูในโลกนี้และความเพริศแพรวของมัน เราก็จะตอบแทนใหพวกเขา

อยางครบถวน ซึ่งการงานของพวกเขาในโลกนี้เทานัน้ และพวกเขาจะไมถูกลดิรอนในการงานนัน้แตอยางใด” (ซูเราะฮฺ 

ฮูด. 15: 517) มัสลัน มาหะมะ (2551 : 87)ไดกลาวใน อิสลามกับระบบการศึกษาวา การศึกษาในอิสลามไมได
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หมายถึงเพียงแคการถายทอดความรู ประสบการณหรือทักษะจากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง ในมุมมองของอิสลาม

การศกึษาจะมีความหมายที่กวางและครอบคลุมหลายๆดาน กลาวคือการศกึษาในอิสลามเปนกระบวนการอบรมและ

บมเพาะสตปิญญา รางกายและจิตวญิญาณเพื่อผลติมนุษยที่สมบูรณ  นอกจากนี้ มัสลัน มาหะมะ (2551: 90) ยังได

กลาวถงึการศกึษาในทัศนะอิสลามอีกวา ความการศึกษาในทัศนะอิสลามนั้น เปนการศึกษาแบบบูรณาการ ทั้งวิชา

ศาสนาและวชิาการทางโลกเขาดวยกัน การกลับสูระบบการศกึษาในอิสลามที่แทจรงิ จําเปนตองสรางระบบการศึกษา

ใหมขึ้นมา ระบบการศกึษาใหมนี้ตองเปนแบบบูรณาการที่บูรณาการทั้งสองระบบการศึกษาเขาดวยกันอยางมีระบบ

กฎเกณฑ และทั้งสองระบบจะแยกออกจากันไมได ไมควรมีการแยกวิชาศาสนาออกจากวิชาสามัญ หรือแยกวิชา

สามัญออกจากวชิาศาสนาหรอืวชิาศาสนบัญญัตเิพยีงอยางเดยีว แตหมายถงึการศึกษาทุกสาขาวิชาที่สอนตามทัศนะ

ของอิสลาม สวน ดวงเดือน พันธุมนาวิน(2534 : 31) ไดกลาวในบทความเรื่องแนวทางใหมในการพัฒนาจิตใจและ

พฤติกรรมแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตีพิมพในเอกสารวิชาการเพื่อพัฒนาวิชาชีพครูสังคมศึกษาของสมาคมครู

สังคมศกึษาแหงประเทศไทย วา การพัฒนานักเรยีนในชัน้มัธยมตอนปลายควรปลูกฝงลักษณะ 2 ประการดังตอไปคือ         

1) พัฒนาเหตุผลเชงิจรยิธรรมจากขั้น 3 ไปยังขั้น 4 คือ มองเห็นความสําคัญของกฎหมาย และขอปฏิบัติทางศาสนา 

หรือกฎระเบียบของสังคม วาทําไปแลวจะชวยใหเราอยูรวมกันอยางสงบสุข รูจักที่จะทําตามระเบียบของโรงเรียน 

เพราะเห็นดวยกับกฎระเบียบเหลานี้ และเห็นวามีประโยชนแกตนเองและหมูคณะการออกกฎระเบียบจึงควรมีการ

ชี้แจง และชัดจูงใหนักเรียนเห็นประโยชนของการทําตามกฎนั้น ๆ โดยอางประโยชนตอตนเอง ตอหมูคณะ และแก

ประเทศชาติ แกโลกและจักรวาล ขั้นตอไปคือขั้นที่ 5 มีความเปนตัวของตัวเอง โดยพิจารณารอบดานอยางสุขุม 

รอบคอบแลวจึงตัดสนิใจกระทําการตาง ๆ 2) พัฒนาความสามารถควบคุมตน ใหมากย่ิงขึ้น โดยผูใหญลดการควบคุม 

บังคับนักเรยีนมัธยมปลายลงอีก ถานักเรยีนควบคุมตนเองไดก็ควรกลาวชมสนับสนุน แสดงความเห็นดวยและพอใจ 

ถานักเรยีนยังควบคุมตนเองไมไดในคราวใดก็ไมดุวาใหเสยีน้ําใจ แตไตถามถงึปญหาและเหตุผลแลวแนะนําวิธีการที่จะ

ควบคุมตนเองใหไดมากขึ้น เพื่อนักเรยีนจะไดนําไปลองใชเองตอไป นอกจากนี้ ดวงเดอืน พันธุมนาวิน (2534 : 33) ยัง

ไดกลาววา ผลการวจัิยในป พ.ศ.2527 พบวาครูอาจารยที่ประสบผลสําเร็จในการสรางเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก

นักเรียน จะตองมีลักษณะทั้ง 3 ประการพรอมกันคือ 1) เปนครูที่รักและพอใจนักเรียน ในขณะที่นักเรียนก็รักและ

พอใจครู การอบรมสั่งสอนจะทําไดงายมาก เพราะเด็กพรอมที่จะรับจากครูประเภทนี้ 2) ครูเปนคนที่มีลักษณะ 8 

ประการในตนไมจรยิธรรมสูง 3) ครูตองรูหลักวชิาการในการอบรมสั่งสอนเด็ก และใชวธิกีารที่เหมาะสมกับอายุ จิตใจ

และพัฒนาการของเด็ก จึงจะทําไดงายและไดผลดี สวนการเลี้ยงดูและแนวทางการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมจาก

ครอบครัวนัน้ อัลลอฮฺ.  ไดกลาวใน อัลกุรอานความวา “โอบรรดาผูศรัทธา จงปกปองคุมครองตัวของสูเจาใหพน

จากไฟนรกที่เชื้อเพลงิของมันคือมนุษยและหนิ ซึ่งขางบนนัน้จะมีมลาอีกะฮฺที่เขมงวดดุดันเฝาอยู มลาอีกะฮฺนี้ไมเคยฝา

ฝนคําบัญชาของอัลลอฮฺและจะทําตามที่ถูกบัญชา” (ซูเราะฮฺอัตตะหฺรีม. 6 : 1525)และอัลกุรอานกลาววา “และจง

กําชับครอบครัวของเจาในเรื่องละหมาดและเจาเองจงปฏิบัติมันอยางเครงครัดดวย” มัยมุน (2548: 23) ไดกลาววา 

การอบรมลูกๆเปนสิ่งที่อยูระหวางการกําชับใหกระทําความดแีละสําทับใหออกหางความชั่ว นอกจากนี้มัยมุน (2548: 

57) ยังกลาวอีกวา การมีเปาหมายของการอบรมนัน้สั่งสอนนัน้ยังไมเพยีงพอ พอแมตองจัดหาวิธีการที่ไดผลในการทํา

ใหบรรลุเปาหมายดังกลาว ที่ตองปฏิบัติมี 5 วิธีคือ 1) การสรางแบบอยาง 2) การสรางอุปนิสัยและความเคยชิน 3) 

การใหขอคิดเตือนใจ 4) การเปาดูแลและประเมินผล 5) การลงโทษ การเปนแบบอยางที่ดีงามไดกลายเปนตัวจักร

สําคัญในการขับเคลื่อนการเผยแผในประวัติศาสตรอิสลาม สอดคลองกับ ผลการวิจัยของ นาซีเราะห เจะมามะ 

(2554: 148) วาครอบครัวที่อยูพรอมหนากัน  มีการสอนใหเยาวชนปฏิบัตติามหลักคําสอน 5 ประการ หลักศรัทธา 6 

ประการ และหลักคุณธรรม ไมวาจะเปนเรื่องสัมพันธภาพในครอบครัว โดยบิดามารดาจะทํากิจกรรมรวมกัน พูดคุย
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ถามไถทุกขสุขของปญหาลูก และหาแนวทางแกไข ใหคําปรึกษาที่ดี ใหความอบอุนแกลูก สงผลใหบุตรมีประพฤติดี  

สอดคลองกับ อามีนะ ดํารงผล (2546 : 15 - 35) ไดอธบิายวา วิธีในการเลี้ยงดูบุตรนั้นเปนภาระหนาที่รวมกันของพอ

แม พอเปนครูใหญและแมเปนครูผูสอน การเลี้ยงลูกไมไดหมายความเฉพาะการใหอาหาร เพื่อใหรางกายแข็งแรงและ

เจรญิเตบิโต หรอืดูแลรักษาเม่ือเจ็บปวยเทานัน้ แตหมายความรวมถงึวธิกีารตางๆ ที่พอแมทําทุกอยางมีแบบแผนและ

ขัน้ตอน เพื่อใหลูกเจรญิเตบิโตและพัฒนาทัง้รางกาย สติปญญา จิตใจ และสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี

ความสุข โดยพอแมที่อยูในแนวทางอิสลามมีหนาที่สงเสรมิใหเจริญเติบโต และพัฒนาดานตางๆ สิ่งที่จะตองอบรมสั่ง

สอนมีดังนี้ 1) สอนใหเขารูจักอัลลอฮฺ  พระผูเปนเจา ผูทรงสรางทุกสิ่งทุกอยาง 2) สอนใหเขารูจักศาสดา          

มูฮําหมัด  3) สอนใหเขากลัวบาป ละเวนความชั่ว กระทําความดี 4) สอนใหเขาพูดในสิ่งที่ด ีๆ 5) เม่ือเขาอายุได 7 ป 

ใชใหเขาทําการละหมาด 6) และเม่ือเขาอายุได 10 ป ถาเขาไมละหมาดก็อนุญาตใหเฆี่ยนตีได และใหแยกที่นอน

ระหวางผูหญงิกับผูชาย ดังที่กลาวมา และใหลูกรูจักพระเจาและศรัทธาในพระองคอยางม่ันคง ใหลูกรูวาตนเกิดมาได

อยางไร ใครเปนผูสราง เกดิมาทําไม ตายแลวจะไปไหน รูจุดมุงหมายในการกระทําสิ่งตางๆ มีความภาคภูมิใจในความ

เปนมุสลมิ กลาแสดงเอกลักษณของความเปนมุสลมิ โดยปฏิบัตตินใหเปนมุสลมิที่ด ีและสอดคลองกับผลการศกึษาของสุ

ชริา บุญทัน (2541: บทคัดยอ) ที่พบวาปจจัยทางครอบครัวที่สัมพันธกับจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที ลักษณะ

ครอบครัว ลักษณะการอบรมเลี้ยงดู อาชีพของผูปกครอง และประเภทของครอบครัว สามารถพยากรณจริยธรรม

ดานความกตัญูกตเวทีไดทั้งหมดโดยปจจัยดานลักษณะการเลี้ยงดูสามารถพยากรณจริยธรรมดานความกตัญู

กตเวทีไดดีที่สุด จึงสรุปไดวา แนวคิดดานการอบรมเลี้ยงดูบุตรตามหลักคําสอนของศาสนาอิสลาม วิถีชีวิตแบบ

อิสลาม สอดคลองกับเสาวนีย จิตตหมวด (2544: 89) ไดกลาววาผูที่นับถือศาสนาอิสลามจะมีวิถีในการดําเนินชีวิต 

หรอืวัฒนธรรมอยูในครรลองของวัฒนธรรมอิสลามเปนหลัก แตนั่นมิไดหมายความวา มุสลิมจะปฏิเสธในการปฏิบัติ

ตามวัฒนธรรมอ่ืน ๆ โดยสิ้นเชงิ ในทางตรงกันขามศาสนาอิสลามกลับแสดงใหเห็น และยอมรับในความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรม และความหลากหลายทางชาตพิันธุ 
 
ขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง คุณธรรมจริยธรรมในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนศาสนาอิสลามของเยาวชนในจังหวัด

ปตตาน ีผูวจัิยมีขอเสนอแนะแบง 2 ตอน ดังนี้ คือ 

1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการวจัิยที่ไดกลาวมาขางตน การนําผลการวจัิยไปใชในแนวทาง ไดแก 

1.1 ครอบครัวมีสวนสําคัญในการปลูกฝงคุณธรรมจรยิธรรมแกนักเรยีน การปลูกฝง 

คุณธรรมจรยิธรรมที่ดจีากครอบครัวสงผลใหเด็กมีพฤตกิรรมคุณธรรมจรยิธรรมที่ดดีวย 

 1.2 การวางระบบและสรางแบบอยางที่ดใีนโรงเรยีนมีผลตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของเด็กนักเรียน

เพราะเด็กนักเรยีนจะเลยีนแบบบุคคลที่ใกลชดิ 

 1.3 ชุมชนเปนแหลงสําคัญในการหลอหลอมพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมใหแก เด็กหากชุมชนดี

ประกอบดวยชาวชุมชนที่มีคุณธรรมจรยิธรรมสูงเด็ดในชุมชนก็จะเปนคนที่มีคุณธรรมจรยิธรรมสูงไปดวย  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ควรศกึษาเพื่อกําหนดกรอบหรือหลักสูตรที่ชัดเจนในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในแตละกิจกรรม คือ 

กจิกรรมกลุมศกึษา(ฮาลากอฮฺ) กจิกรรมเอ้ียะตกิาฟ กจิกรรมกยีามุลลัยย เปนตน  
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