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อัล-นูร 

 

 
 

ผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิ CIRC โดยใชเร่ืองราวในอาเซยีนท่ีมตีอการอานเพ่ือ
ความเขาใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 
  

ขวัญชนก  เหมมูล 

นพเกา  ณ พัทลุง 

อมลวรรณ  วรีะธรรมโม 
 
 

บทคัดยอ 
 

การวจัิยครัง้นี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  กอนและหลังการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียน  2) 

เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียน 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

ครัง้นี้ เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานควนยวน อําเภอ เขาชัยสน จังหวัดพัทลุง  ที่กําลังศึกษาอยูใน

ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2555  จํานวน  29  คน  ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม ดําเนินการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัย

เชิงทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย           

1) แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน จํานวน  6  แผน   2) แบบทดสอบวัดการอาน

เพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ฉบับกอนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 

30 ขอ  3)แบบทดสอบวัดการเขยีนสรุปความ ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย ฉบับกอนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 1 

ขอ  4) แบบสอบถามความพงึพอใจ ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10  ขอ  การวิเคราะหขอมูลและ

สถติทิี่ใชใน การวเิคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ี  

ผลการวจัิยพบวา 1)  ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการเขียนสรุปความ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3)  

ความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท ี2 ที่มีตอเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน  อยูในระดับมาก 

 

คําสําคัญ: การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ,ซ ีไอ อาร ซี, เรื่องราวในอาเซียน ,การอานเพื่อความเขาใจ,การเขียนสรุป

ความภาษาอังกฤษ 

                                                        
 นักศกึษาปริญญาโท สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยทักษณิ 
ผูชวยศาสตราจารย คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยทักษณิ 
อาจารย คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยทักษณิ 

บทความวิจัย 
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The Effects of Instruction Using of the CIRC Technique with the Stories of  
ASEAN on English Reading Comprehension and Summary  
Writing of Mattayomsuksa 2 Students 
 
Kwanchanok Hemmool 

Noppakao  Na Phatthalung  

Amonwan  Werathummo  

 

Abstract 
 

 The objectives of this research were : 1) to compare the ability in English Reading for comprehension of 
Matthayomsuksa 2 Students before and after being taught by CIRC Technique with the Stories of ASEAN 2) to 
compare the ability in English Summary Writing  of Matthayomsuksa 2 Students  before and after being taught 
by CIRC Technique with the Stories of ASEAN  and 3) to study  the students’ satisfaction about the instructional 
activities organized by CIRC Technique with the Stories of ASEAN.The research sample, by means of cluster 
random sampling, consisted of 29 students in Matthayomsuksa 2 of Ban Kuanyuan School, Khaochaison District, 
Phatthalung Province, being enrolled in the second term of the 2012  academic year, The research was 
experimental in design with one group pre-test and post-test design. The instruments of the experiment 
consisted of 1) six learning plans  taught by CIRC Technique with the Stories of ASEAN two pre-learning and 
post-learning tests of the said substance group to measure the ability in English reading for comprehension, 2) 
two pre-learning and post-learning tests of the said substance group to measure the ability in English Summary 
Writing, and 3) a questionnaire  form on the study the students’ satisfaction about the instructional activities 
organized by CIRC Technique with the Stories of ASEAN. The data analysis and the statistics use of mean 
values, standard deviation values, and t-values. 
 The research findings were as follows 1) Matthayomsuksa 2 students’ ability in English reading for 
comprehension after the learning was higher than that before it at the .01 level of statistical significance. 2)  
Matthayomsuksa 2 students’ ability in English Summary Writing after the learning was higher than that before it 
at the .01 level of statistical significance. 3) Matthayomsuksa 2  students’ satisfaction about the instructional 
activities organized by CIRC Technique with the Stories of ASEAN  was at a high level. 
 

Keywords:  Cooperative Integrated Reading and Composition, CIRC, Stories of ASEAN reading comprehension,    

    summary writing 
 

                                                        
 Graduate Student, Department of Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Thaksin University  
 Asst. Prof, and Lecturer, Faculty of Education, Thaksin University 
 Lecturer, Faculty of Education, Thaksin University 

RESEARCH 



วารสาร  AL-NUR บัณฑิตวทิยาลัย                                                                                            มหาวทิยาลัยฟาฏอนี 
ปที่ 10 ฉบับที่ 18 (ฉ.ที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2558) 77    January-June 2015 

     
อัล-นูร 

บทนํา 
 

ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงในชีวิตประจําวัน 

เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษาแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ โดยเฉพาะ

ภาษาอังกฤษ  และนับวาทักษะการอานมีความสําคัญทักษะหนึ่งในการศกึษาทุกระดับ เพราะการเรยีนวิชาตางๆ ไมวา

จะเปนการเรยีนในหองเรยีนหรอืนอกหองเรยีน ลวนแตตองใชการอานเปนสื่อในการเรียนทั้งสิ้น (นานฟา จันทะพรม. 

2549 : 1) นอกจากทักษะการอานดังกลาวขางตนแลว ทักษะทางภาษาอีกทักษะหนึ่งที่มีความสําคัญไมย่ิงหยอนไป

กวากัน คือ ทักษะการเขียน การเขียนมีความสําคัญตอการสื่อสารของมนุษยในโลกปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนา 

เพราะวาการเขยีนมีความจําเปนอยางย่ิงตอการสื่อสารในชีวิต ประจําวัน (สุทิติ ขัตติยะ. 2552 : 11)  การเขียนสรุป

ความเปนบทบาทสําคัญมากในชีวิตประจําวันในฐานที่เปนเครื่องมือที่สําคัญของการสื่อสาร เพราะจะชวยใหจดจํา

สาระสําคัญจากสิ่งที่ไดฟง ไดอานและสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได (สมจิตร  เเมนเกาะ. 2546 : 10) 

การเรยีนการสอนวชิาภาษาอังกฤษของโรงเรียน ในเครือขายมิตรภาพเขาชัยสน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาพัทลุง เขต 2 ในปจจุบันถอืไดวายังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษา

ขัน้พื้นฐานเพื่อประกันคุณภาพผูเรยีน ปการศกึษา 2554 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนอยูในระดับต่ํากวา

เกณฑ โดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 2  อยูในระดับรอยละ  24.63  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 2. 2555 : 26) 

และเนื่องจากในป พ.ศ. 2558 ประเทศไทยจะเขาสูประชาคมอาเซยีนหรอืสมาคมประชาชาติแหงเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตซึ่งกอตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความเขาใจอันดีตอกันระหวางประเทศในภูมิภาค   ดังนั้นสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดเห็นความสําคัญโดยการดําเนินโครงการตางๆเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูสู

ประชาคมอาเซยีนและเพื่อเพิ่มศักยภาพในการเรยีนรูใหผูเรยีนอยางสูงสุดเปนการเตรียมความพรอมของเด็กไทยเพื่อ

การอยูรวมกับประชาชนของประเทศตางๆในประชาคมอาเซยีน และสงเสรมิใหเด็กไทยมีคุณลักษณะในเรื่องของทักษะ

พื้นฐานไดแกผูเรยีนสามารถสื่อสารไดอยางนอย 2 ภาษาคือ ภาษาอังกฤษและภาษาของประเทศเพื่อนบานอีกอยาง

นอย 1 ภาษา (กรมวชิาการ. 2554 : 1-7) 

ดังนัน้ผูวจัิยสนใจศกึษาผลการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียนที่มีตอการ

อานเพื่อความเขาใจและการเขยีนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพราะเปนวิธีสอนที่คละความสามารถ

ของนักเรยีนโดย การนําเรื่องราวในอาเซยีนจัดกจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพัฒนาผูเรยีนในสวนการเตรียมการสูประชาคม

อาเซยีนที่มีความเขมขนในเรื่องการใชภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาของอาเซยีน ซึ่งผูวิจัยเห็นวาวิธีการนี้จะชวยแกปญหา

ในการจัดการเรยีนการสอนของโรงเรยีนบานควนยวนและการรวมมือกันเรียนของนักเรียนชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะ

และแลกเปลี่ยนความรับผิดชอบทํางานรวมกันเพื่อเปาหมายเดียวกันและสามารถพัฒนาตนเองใหเขากับ ผูอ่ืนและ

สิ่งแวดลอมไดนาจะชวยพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนสรุปความของผูเรียนและเปน

แนวทางในการพัฒนาการสอนทักษะการอานและการเขยีนภาษาอังกฤษตอไป 

 

 วัตถุประสงค 

1.  เพื่อเปรยีบเทยีบการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 กอนและหลังการ

จัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน 
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2.  เพื่อเปรียบเทียบการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน 

3.  เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 

CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน 

 

แนวคดิ  ทฤษฎี  กรอบแนวคดิ 

แนวคดิ ทฤษฎีการเรยีนแบบรวมมือเทคนคิ CIRC 

ทศินา  แขมมณี (2554) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ คือการเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมีสมาชิกกลุมที่มี

ความสามารถแตกตางกันประมาณ 3 - 6 คน ชวยกันเรยีนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุม 

จันทรา  ตันตพิงศานุรักษ (2543) กลาวถงึ CIRC ไววาเปนรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูซึ่งออกแบบ

เพื่อการสอน อาน เขยีน และการใชภาษาในระดับประถมศกึษาป ที่ 3 ขึ้นไปเพื่อมุงพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนให

สูงขึ้น หลักการของ CIRC จะคํานึงถึงการสอนกลุมเล็กที่มีความสามารถใกลเคียงกัน และขณะเดียวกันก็ให

ความสําคัญของการทํางานกลุมที่สมาชิกมีความแตกตางกันในแงของความสามารถและลักษณะอ่ืนๆดวย CIRC

ประกอบดวยกจิกรรมหลัก 3 ประการดวยกันคือ กจิกรรมพื้นฐาน กจิกรรมการสอนจับใจความโดยตรงและกิจกรรม

ผสมผสานระหวางการเขยีนและการใชภาษา ในแตละกิจกรรมเหลานี้นักเรียนจะเรียนและทํางานในกลุมยอยของตน 

ในทุกกจิกรรมจะมีลําดับขัน้ของการทํากจิกรรมคือเริ่มตนดวยครูเสนอบทเรยีนตอทั้งชั้น ฝกทักษะในกลุมยอยและฝก

ทักษะรายบุคคล 

นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2554) กลาวถึงเทคนิค CIRC หรือ Cooperative Integrated Reading and Composition วา

เปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือที่ใชในการสอนอานและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบดวยกิจกรรม

หลัก 3 กจิกรรม คือ กจิกรรมการอานแบบเรยีน การสอนอานเพื่อความเขาใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน

เซยีนเรื่องราวในอาเซยีน  

เรื่องราวในอาเซยีน 

เรื่องราวในอาเซยีน หมายถงึ  เรื่องราวของบุคคลสําคัญของประเทศอาเซยีนไดแก 

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  นางอองซาน  ซูจี สมเด็จเจานโรดมสีหนุ  ลี กวน ยู ดร. มหาธีร  โมฮัมหมัด และ โฮจิ

มินห 

 ความหมายและแนวคดิเบ้ืองตนของการอานเพื่อความเขาใจ 

 คนงึนติย  จันทุรัตน (2542)กลาววา ความเขาใจในการอานหรือ Reading Comprehension คือการวัดความ

เขาใจของผูเรยีนโดยดูจากความสามารถในการตอบคําถามทายบทอานไดดังนั้นความเขาใจก็คือความสามารถตอบ

คําถามได 

 นพเกา  ณ พัทลุง (2548) กลาววา การอานเพื่อความเขาใจ คือ การแปลความหมายของอักษรออกมาเปน

ความคิดโดยไมเปลงเสยีง ซึ่งสามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานไดหรอืตคีวามจากเรื่องที่อานได 

 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2549)กลาววา ความเขาใจ (Comprehension)คือความสามารถที่จะอนุมานขอสนเทศ

หรอืความหมายอันพงึประสงคจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จําทําได ความเขาใจนี้เปน

เรื่องที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับการศกึษาและประสบการณตางๆหลายๆดานของแตละคนและถือเปนองคประกอบ

ที่สําคัญย่ิงอยางหนึ่งของการอาน ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆเลยก็อาจกลาวไดวาการอานที่แทจริงนั้นยังไม
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อัล-นูร 

เกดิขึ้นและการอานในลักษณะนี้จึงเปนไดแคเพยีงตัวหนังสอืปรากฎอยูบนหนากระดาษเทานั้น ไมสื่อความหมายอะไร

ทัง้สิ้น นอกจากจะทําใหเสยีเวลาโดยเปลาประโยชนแลวยังไมไดอะไรจากการอานอีกดวย 

 ความหมายและแนวคดิเบ้ืองตนของการเขียนสรุปความ 

กัญญา  ทิพยลาย (2545) อธิบายวา การเขียนสรุปความ คือ การเขียนเรียบเรียงสาระสําคัญของเรื่องให

สละสลวย สัน้ กะทัดรัด และสื่อความหมายใหเขาใจไดดวยสํานวนภาษาของผูสรุป ซึ่งสอดคลองกับพรฤดี  ขวัญศิริ

กุล (2546) ที่ไดใหความหมายของการเขยีนสรุปความไววา การเขยีนสรุปความ หมายถึง การเก็บใจความสําคัญของ

เรื่องแลวนํามาเรียบเรียงใหม โดยมีเนื้อหาสัมพันธกันดวยสํานวนของผูสรุปเอง โดยมีความหมายที่ผูอานเขาใจได

ครบถวน และนําไปใชประโยชนได  

 

วิธีการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยครัง้นี้เปนนักเรยีนระดับชัน้มัธยมศกึษา ปที่ 2 โรงเรยีนในอําเภอศรี

บรรพต  จังหวัดพัทลุง  ภาคเรยีนที่  2   ปการศึกษา 2555  โรงเรียนจํานวน  4  โรงนักเรียนจํานวน  90 คน  กลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานควนยวน อําเภอเขาชัยสน จังหวัด

พัทลุง ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2555 จํานวน 1 หองเรยีน จํานวนนักเรยีนทัง้หมด 29   คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

กลุม (Cluster Random Sampling) แบบแผนการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) โดยดําเนินการ

วิจัยแบบกลุมทดลองกลุมเดียว มีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest – Post test   Design) 

เครื่องมือในการวจัิย (1)  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียน จํานวน 6 แผน  

แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทัง้สิ้น 18 ชั่วโมง (2)  แบบทดสอบวัดการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนแบบทดสอบ

แบบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (3)  แบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความ ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบ

อัตนัย จํานวน 1 ขอ และ (4)  แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวจัิยดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังนี้ (1) กอนการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบกอน

เรยีนกับกลุมทดลอง ซึ่งเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรียนบานควนยวน จํานวน 29 คน ดวยแบบทดสอบวัด

การอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดการเขยีนสรุปความที่ผูวจัิยสรางขึ้นแลวบันทึกผลการสอบไว

เปนคะแนนกอนเรยีน (2) การดําเนนิการทดลอง ผูวจัิยเปนผูดําเนินทดลองสอนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น

แลวบันทกึผลการสอบไวเปนคะแนนกอนเรยีน (2) การดําเนนิการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินทดลองสอนตามรูปแบบ

การสอนที่ผูวจัิยสรางขึ้นกับกลุมทดลอง ใชเวลาทดลองสอนทัง้สิ้น 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง (3) 

ทดสอบหลังเรยีน เม่ือสิ้นสุดการสอนแลวดวยแบบทดสอบวัดการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ แบบทดสอบวัด

การเขยีนสรุปความ และแบบสอบถามความพงึพอใจ ทําการตรวจใหคะแนนเพื่อนําคะแนนไปวิเคราะหขอมูล สถิติที่

ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี

  

ผลการวิจัย 

จากการวจัิยเรื่อง “ ผลการใชวธิสีอนแบบรวมมือเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียนที่มีตอการอานเพื่อ

ความเขาใจและการเขยีนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2” ผลการวจัิยพบวา  (1 ) นักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบรวมมือเทคนคิ CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจหลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ( 2 ) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรวมมือ

เทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียนมีความสามารถในการเขียนสรุปความหลังสอนสูงกวากอนสอนอยางมี
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อัล-นูร 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ( 3 ) ความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใช

เรื่องราวในอาเซยีนอยูในระดับมาก 

 

การอภปิรายผล 

จากการวจัิยเรื่อง ผลการใชวิธีสอนแบบรวมมือเทคนิค CIRC ที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจและการเขียน

สรุปความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลปรากฏวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  

นักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยวธิสีอนแบบรวมมือเทคนคิ CIRC มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ

หลังสอนสูงกวากอนสอน จากการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ผล

ปรากฏวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ จากการสอนดวยวิธีสอนแบบ CIRC 

ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่กําหนดไวทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือนั้นมีการสอนและอธิบายโดย

ครูกอน จากนั้นใหนักเรียนเรียนรูและทํางานรวมกันเปนกลุม ฝกชวยเหลือกับกับเพื่อนในกลุม ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ แสนประเสริฐ  ปานเนียม (2552 : 140) นพมณี  ขัติแกว  (2547 : 160)  นัยนา  จันตาวงศ  (2551 : 

150) ตตยิา  ไผวงค (2544 : 146)และณัฐกาญจน เลิศยะโส (2553 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบ CIRC 

พบวา นักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจดีขึ้นนักเรียนใหความสนใจและตั้งใจเรียนดี

มาก มีความสนุกในการเรยีน เพราะมีกิจกรรมที่ใชในการเสนอบทเรียนหลากหลาย เชน การเลนเกม สื่อการสอนที่

นาสนใจ มีของจรงิทําใหนักเรยีนสนใจและเขาใจบทเรยีนมากขึ้น มีความตองการที่จะคนควาคําศัพทใหมๆ ในการทํา

กจิกรรมเหลานี้ นักเรยีนจะไดฝกในกลุมการอานของตน คือกลุมการอานเกง และกลุมการอานออน โดยมีเพื่อนคูทีม

ในกลุมคอยใหคําปรกึษาและชวยเหลอืกัน สิ่งที่พบจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พบวา นักเรียนมี

ความสับสนวุนวายอยู นักเรยีนไมอยากอยูในกลุมการอานออน และในการทํากจิกรรมมักพบปญหาในกลุมนี้เสมอ คือ

นักเรยีนในกลุมนี้มีความลาชาในการฝก อันเนื่องมาจากความไมเขาใจและนักเรียนมีปญหาเหลานี้ลดนอยลง เพราะ

นักเรยีนมีความเขาใจ มีความสนิทสนมกับเพื่อนใหกลุมทําใหเกิดการชวยเหลือกันเพื่อใหงานกลุมสําเร็จและ ทําให

ความตัง้ใจในการฝกทักษะมีมากขึ้นเปนลําดับ 

สําหรับบทอานซึ่งเปนเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลสําคัญในอาเซยีนนักเรยีนจะมีความสนใจและตื่นเตนที่ไดเรียนรู

ประวัติของบุคคลสําคัญของประเทศอาเซียนที่ไมทราบมากอนเพราะเปนเรื่องที่ใกลตัวกับผูเรียนและเพื่อเปนการ

เตรยีมความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซยีนในป พ.ศ. 2558ดังนัน้การจัดการเรยีนรูเกี่ยวกับอาเซียนสามารถเพิ่ม

ศักยภาพในการเรยีนรูใหผูเรียนอยางสูงสุดเปนการเตรียมความพรอมของเด็กไทยเพื่อการอยูรวมกับประชาชนของ

ประเทศตางๆในประชาคมอาเซยีน และสงเสรมิใหเด็กไทยมีคุณลกัษณะในเรื่องของทักษะพื้นฐานไดแกผูเรียนสามารถ

สื่อสารได 

นักเรยีนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียนมีความสามารถใน

การเขยีนสรุปความภาษาอังกฤษหลังสอนสูงกวากอนสอน ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่กําหนดไวทัง้นี้เนื่องมาจากการใช

วธิสีอนแบบ CIRCโดยใชเรื่องราวในอาเซยีน ทําใหผูเรยีนไดคิดและสามารถเขียนภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ผูเรยีนไดมีปฏิสัมพันธและไดอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับขอมูลที่นํามาเขียนไมวาจะเปนคําศัพทหรือโครงสรางทางภาษา

เพื่อตองการสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจอีกทัง้การจัดกจิกรรมการเขยีนโดยใชวธิสีอนแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใช

เรื่องราวในอาเซยีน จะกระตุนใหผูเรยีนมีความสนใจและสรางแรงจูงใจใหอยากเรียนทักษะการเขียนสรุปความ ทั้งนี้

เพราะบรรยากาศในการเรยีนมีความเปนกันเองสนุกสนาน มีการปฏิสัมพันธกันและชวยเหลือซึ่งกันและกันสรางความ

ม่ันใจใหเกิดขึ้นแกผูเรียน นักเรียนมีความกลาในการแสดงออกมากขึ้นเพิ่มความม่ันใจในการเขียนสรุปความ
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อัล-นูร 

ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคลองกับงานวจัิยของสุดศิริ  ศิริคุณ (2543 : 143) นพมณี  ขัติแกว  (2547 : 160)  นัยนา  จัน

ตาวงศ  (2551:146) และนูรียะห  เจะยอ (2552 : 141) ที่ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบ CIRC พบวา นักเรียนมี

ความสามารถในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น 

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีสอนแบบ CIRC จึงทําใหนักเรียนมีการพัฒนาในดานการอานเพื่อ

ความเขาใจและการเขยีนภาษาอังกฤษ สามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และทําใหนักเรียนมีทัศนคติ

ที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ นักเรียนจึงมีความคิดเห็นที่ดีตอการวิธีสอนแบบ CIRC ดวยเหตุผลดังกลาวเปนการ

สนับสนุนวา การสอนดวยวธิสีอนแบบ CIRC นัน้สามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ใหนักเรยีนมีความสนุกสนานในการเรียน การทํางานรวมกัน มีการชวยเหลือซึ่งกัน 

นักเรยีนไดปรับตัวใหเขากับเพื่อนรวมชัน้และครู กจิกรรมชวยใหเขาใจงายขึ้นซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของรุง  แกวแดง( 

2541 : 22) ที่กลาววาในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนควรมีกิจกรรมที่หลากหลายและเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน

จะทําใหนักเรยีนสนใจมากย่ิงขึ้น 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรนําวิธีการเรียนแบบรวมมือเทคนิค CIRCโดยใชเรื่องราวในอาเซียนไปใชกับนักเรียนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานและการเขยีนประเภทตางๆเชน ขาว เรื่องสัน้ นทิาน เปนตน 

2. ควรมีการสรางความเขาใจที่ถูกตองกับนักเรยีนกอนทําการเรยีนการสอนโดยวธิสีอนแบบรวมมือเทคนิค 

CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซยีน ในการชวยเหลอืซึ่งกันและกันของเพื่อนรวมหองและการชวยเหลือในสังคมตลอดจน

การใหเห็นประโยชนของการชวยเหลือเพื่อสรางบรรยากาศในการทํางาน การเรียนรูเพื่อสงเสริมคุณลักษณะที่พึง

ประสงค 

3. การดําเนนิกจิกรรมตามขัน้ตอนของวธิกีารเรยีนแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยใชเรื่องราวในอาเซียน ใช

เวลามาก ครูผูสอนตองมีความระมัดระวังในการควบคุมและบรหิารจัดการเวลาใหด ีจึงจะดําเนนิกจิกรรมครบขัน้ตอน 
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