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ผลของการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การ
แก้ปัญหา SSCS ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 
อฟิฟัต กาเดร์ 
ณัฐิน ีโมพันธ์ 
 

 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังนีม้ีจุดประสงค ์เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรยีนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแกป้ัญหา SSCS ที่มีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ ความสามารถใน
การแก้ปัญหา และความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4 กลุ่มเปา้หมาย คือ 
นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนสะนอพิทยาคม อ าเภอยะรัง จังหวัดปตัตานี ภาคเรยีนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรยีนรวม 15 คน โดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใช้
เวลาในการจัดการเรียนรู ้ 15 ช่ัวโมง เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย คอื แผนการจัดการเรยีนรูว้ิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัดความพึงพอใจตอ่การจัดการเรยีนรู้ แบบ
บันทึกภาคสนาม และแบบสมัภาษณ ์ ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest 
Design วิเคราะห์ขอ้มลู โดยหาคา่เฉลี่ยและการหาคา่คะแนนพัฒนาการ (Gain Score) ด้วยวิธีวดัคะแนนเพิม่
สัมพัทธ ์ (Relative Gain Score) ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่กอ่น
เรียน คะแนนกอ่นเรียนมีคา่เฉลี่ยร้อยละ 30.22 และคะแนนหลังเรียนมีคา่เฉลี่ยรอ้ยละ 68.89 (2) นักเรยีนมี
คะแนนพัฒนาการทางการเรียนหลังจากจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการ
เรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS เฉลี่ยเทา่กับ 55.20 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูง (3) นักเรยีนมีความสามารถในการ
แกป้ัญหา สูงกวา่กอ่นเรียน โดยคะแนนกอ่นเรียนมีคา่เฉลีย่รอ้ยละ 20.42 และคะแนนหลังเรียนมีคา่เฉลีย่รอ้ย
ละ 69.17 (4) นักเรยีนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถในการแกป้ัญหาหลงัเรียน อยู่
ในระดับค่อนข้างดี (5) นักเรยีนมีความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแกป้ัญหา SSCS อยู่ในระดับมาก 
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ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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Abstract 
 

This research aimed to study the effect of Open Approach with SSCS problem solving learning 
model on science achievement, problem solving ability, and satisfaction with learning organizing of grade 
10 students. The target group of this research was 15 students of grade 10 at Sanorpittayakom School, 
Yarang District, Pattani Province during the second semester of the 2015 academic year, received by 
purposive sampling.The research instruments were consisted of lesson plans of Open Approach with 
SSCS problem solving learning model on science , achievement test, problem solving ability test, student’ 
satisfaction test, field notes and interviewing has been completed implementation in 15 hours. The data 
were completed analyzed by Mean and for the gain score by relative gain score. The studies found that: 
(1) The students’ study achievement were developed comparing before and after the implementation, as 
the percentage shows; pre-test is 30.22 percent and post-test is 68.89 percent. (2) The students’ 
development were improve is mean 55.20 percent, progress in high level. (3) The students’ problem 
solving ability existed comparing by pre-test is 20.42 percent and post-test is 69.17 percent.(4) The 
students’ achievement levels and problem solving ability levels are fairly good after learning by the 
Science. (5) The students’ satisfaction were high level. 
 
Keyword:  Open Approach, SSCS Problem Solving Learning Model, Science Achievement and  Problem  
Solving  Ability 
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บทน า 
 

ความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ การพัฒนา
คุณภาพชวีิต ตลอดจนการพัฒนาด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ถอืได้วา่วิทยาศาสตรเ์ป็นวัฒนธรรมของโลก
ใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based Society) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 92) การพัฒนา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเพื่อให้มีความเจริญกา้วหน้าต้องอาศัยการวางรากฐานทางการศึกษาให้มีคุณภาพ 
เพื่อช่วยยกมาตรฐานความเป็นอยู่ของมนุษย์ให้สูงขึน้ 

 การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาคนและส่งเสริมความสามารถในการพัฒนาประเทศ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ได้ระบุแนวทาง
การศึกษาว่าการจัดการศึกษาถือว่านักเรียนมีความส าคัญที่สุด โดยเฉพาะหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ.2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ เพื่อให้ผู้ เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6-7) เพื่อให้เกดิทักษะในการเรียนรู้และสามารถสร้างความรู้ ความ
เข้าใจด้วยตนเอง 

 จากสภาพการเรียนการสอนของประเทศไทย พบว่า ผลการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment: PISA) เป็นตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษา ประเมินความรู้ใน 
3 ด้าน ได้แก่ 1) การอ่าน (Reading Literacy) 2) คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และ 3) วิทยาศาสตร ์
(Scientific Literacy) ผลประเมิน PISA 2012 ของประเทศไทยในทุกวิชามีผลประเมินต่ ากว่าค่าเฉลี่ยมาตรฐาน 
พบว่าคะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยได้พัฒนาสูงขึ้นจากคะแนน PISA ในปี ค.ศ.2000 แต่ผล
การประเมินด้านวิทยาศาสตร์ไม่ถึงระดับมาตรฐาน (สสวท, 2556: 28) ผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ของโรงเรียนสะนอพิทยาคม ผลการทดสอบ คะแนนช้ัน ม.3 เฉลี่ยร้อยละ 
27.83 และ คะแนนช้ัน ม.6 เฉลี่ยร้อยละ 28.42 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ  ส่วนหนึ่งของการท าข้อสอบประเภทการน าความรู้ไปใช้ การแก้ปัญหา เขียนอธิบายไม่ได้ แสดง
ให้เห็นถงึการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการท่องจ า ถ่ายทอดเนื้อหามากกว่าให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด 
 ระบบการศึกษาในด้านการจัดการเรียนการสอนของประเทศไทย พบว่าการจัดการเรียนรู้เน้นครู เป็น
ส าคัญ คือ ผู้สอนยังเป็นผู้บรรยาย เน้นการถ่ายทอดเนื้อหา ส่งเสริมการท่องจ า สาธิตมากกว่าการวางแผน
กจิกรรมให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้ ไม่เน้นกระบวนการให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านการคิดและการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนขาดการพัฒนาทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ขาดความเข้าใจในการ
เรียนรู้ ไม่ได้ลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วยตนเอง (จิราภรณ์ ศิริทวี, 2541: 37) ซึ่งไม่สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด จึงท าให้
เกิดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ที่ให้ผู้เรียนใช้ความสามารถอย่างเต็มที่ในกระบวนการคิด
และการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้                            

 การเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการสอนหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งการ
เรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ท าความเข้าใจกับปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ จากการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ค าตอบที่ได้อาจ
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ไม่ใช่ค าตอบเดียว เพราะวิธีการแบบเปิดเป็นการสอนที่ครูไม่ได้จ ากัดวิธีการคิดของผู้เรียน แต่ครูจะท าความ
เข้าใจกับแนวคิดหรือเหตุผลในการได้มาของค าตอบ และหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตัวผู้เรียนเอง การมี
ปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงกระบวนการสร้างความรู้ที่อาศัยการมีส่วนร่วม 
และสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้นักเรียนสามารถใช้ศักยภาพของตนได้อย่างเต็มที่ใน
กระบวนการคิดและแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ (Nohda, 1986 อ้างถึงในตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล, 2557: 3) 
สามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรูต้ลอดชีวติ เป็นการวางแผนจัดกจิกรรมให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรูโ้ดยผ่านการเรียนรูรู้ปแบบการแก้ปัญหา                                           
 รูปแบบการแก้ปัญหา SSCS คือการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหาของผู้เรียนเพื่อให้
ผู้เรยีนเรียนรูต้ามกระบวนการขั้นตอน การเรียนรูแ้บบแก้ปัญหาเน้นทักษะการแสวงหาความรู้ การค้นพบ การ
สร้างองค์ความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ขั้นที่ 1 Search: S ขั้นที่ 2 
Solve: S   ขั้นที่ 3 Create: C และขั้นที่ 4 Share: S การจัดการเรียนรูจ้ากการแก้ปัญหาช่วยให้ผู้เรียนสรา้งองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบจากสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาความสามารถทางสติปัญญา ช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนรว่มงานและครูผู้สอนมากขึ้น จากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรู้จักรับผิดชอบในหน้าที่ของตัวเองในการแก้ปัญหาได้ดี Abell, S. K., & Pizzini, 
E. L. (1992: 649- 667) Christine Chin  (1997: 10) Cobina Adu Lartson (2013: Abstract) 

 จากความส าคัญข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยต้องการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS มาใช้ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม เรื่องแบบจ าลองอะตอม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ความสามารถในการแก้ปัญหา และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้
เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับการน าไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูใ้ห้มีประสิทธิภาพสูงสุด 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรู้การแก้ปัญหา SSCS  

 2. เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับ
การจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลัง
ได้รับการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  

 4. เพื่อวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาที่ได้รับการของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบ
การเรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS 

 5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  
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อัล-นูร 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งการเรียนรู้

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ท าความเข้าใจกับปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ ค าตอบที่ได้อาจไม่ใช่ค าตอบเดียว เพราะวิธีการ
แบบเปิดเป็นการสอนที่ครูไม่ได้จ ากัดวิธีการคิดของผู้เรียน แต่ครูจะท าความเข้าใจกับแนวคิดหรือเหตุผลใน
การได้มาของค าตอบ และหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตัวผู้เรียนเอง การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ท า
ให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงกระบวนการสร้างความรู้ที่อาศัยการมีส่วนร่วม และสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
นอกจากนี้นักเรยีนสามารถใช้ศักยภาพของตนได้อย่างเต็มที่ในกระบวนการคิดและแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

 2. รูปแบบการแก้ปัญหา SSCS คือ การสอนที่เน้นทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหาของผู้เรียนเพื่อให้
ผู้เรยีนเรยีนรูต้ามกระบวนการขั้นตอน การเรยีนรูแ้บบแกป้ัญหาเน้นทักษะการแสวงหาความรู้ การค้นพบ การสร้าง
องค์ความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ การจัดการเรียนรู้จากการแก้ปัญหาช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบจากสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถทางสติปัญญา และรูจ้ักรับผิดชอบในหน้าที่ของตัวเองในการแกป้ัญหาได้ดี  

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลการวัดการเปลี่ยนแปลงความรู้ ทักษะ และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ ในเนื้อหาสาระที่เรียนมา ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ์เรื่อง แบบจ าลองอะตอม ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

 4. ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการหาค าตอบ จากปัญหา สถานการณ์ หรือ
ค าถาม เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบขึ้นอยู่กับการใช้ความรู้ ประสบการณ์ และการตัดสินใจ เพื่อใช้ในการคิด
แก้ปัญหาให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย ในที่นี้ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบแบบอัตนัยเพื่อวัดความสามารถในการ
แกป้ัญหา 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการท าวิจัยคร้ังนี ้ มีกรอบแนวคิด  ดังภาพ 

                ตัวแปรตน้                        ตัวแปรตาม 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) รว่มกับรูปแบบการ
เรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน  
1) ขั้นน าเสนอปัญหา  
2) ขั้นลงมือท ากจิกรรมแทรกรูปแบบ
การแก้ปัญหา SSC 
3) ขั้นอภิปรายแทรกรูปแบบการ
แกป้ัญหา S 
4) ขั้นสรุป 
 
 

-ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
-ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-ความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 
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อัล-นูร 

วิธกีารด าเนินการวิจัย 
 วิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental design) ด าเนินการทดลองตามแบบ
แผนการวจิัย One Group Pretest-Posttest Design (ชิดชนก เชิงเชาว์, 2556: 253) กลุ่มเปา้หมาย นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนสะนอพิทยาคม อ าเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี  ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 จ านวน 15 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึก
ภาคสนาม และแบบสัมภาษณ์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่  หาความตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา (พิสณุ ฟองศรี, 2549: 139) 
ค่าความยากง่าย (Difficulty: p) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination: r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (พิสณุ ฟองศรี, 2549: 143-144) หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้สูตรของ Kuder-Rechardson: KR20 (ชิดชนก เชิงเชาว์, 2556: 203) ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (ชิดชนก เชิงเชาว์, 2556: 205) และคา่ความยากและดัชนีอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหา   โดยวิธี Whitney และ Sabers (สุรัตนา สังข์หนุน และคณะ, 2554: 627-
635) 
 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหา โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประเมินผลค่าเฉลี่ยเทียบร้อยละ
กับเกณฑ์การประเมินของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน, 2554: 22 )ค านวณคะแนนพัฒนาการจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรคะแนน
พัฒนาการ (Gain score) และแปลคะแนนตามเกณฑ์ระดับพัฒนาการ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552: 268)  
ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 51) และน าผลการสัมภาษณ์และแบบบันทึกภาคสนาม
ประมวล น าเสนอในรูปความเรียง      
 
ผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
 1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS   
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แบบจ าลองอะตอม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ คะแนน
เต็ม 30 คะแนน ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS ดังแสดงในตารางที่ 1                 
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อัล-นูร 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (  ) และค่าเฉลี่ยร้อยละ ( ) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบ
การเรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  
 

ทดสอบ N    
กอ่นเรียน 
หลังเรียน 

15 
15 

9.07 
20.67 

2.40 
2.16 

30.22 
68.89 

 
 จากตารางที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.07 คิดเป็นร้อยละ 30.22 ของคะแนนเต็ม และคะแนนหลังเรียนมี
คา่เฉลี่ยเท่ากับ 20.67 คดิเป็นร้อยละ 68.89 ของคะแนนเต็ม 
 1.2 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
        ผลการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
การจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS โดยน า
ค่าเฉลี่ยมาเทียบร้อยละกับเกณฑ์การประเมินของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2554: 22) ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการวิทยาศาสตร์หลังเรียนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS 
 

ทดสอบ N    ระดับผลสัมฤทธิ์ 
หลังเรียน 15 20.67 2.16 68.89 คอ่นข้างดี 

 
 จากตารางที่ 2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.67 
คดิเป็นร้อยละ 68.89 ของคะแนนเต็ม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี  
2. ผลการศึกษาคะแนนพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 การศึกษาพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร ์โดยวิเคราะห์หาคะแนนพัฒนาการ (Gain Score) ด้วย
วิธีวัดคะแนนตามเกณฑ์ระดับพัฒนาการ จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ดังแสดง
ในตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 ระดับพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS โดยพิจารณาความถี่ 
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คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์        ระดับพัฒนาการ จ านวน (คน)    ร้อยละ 
     76 – 100 
     51 - 75 
     26 - 50 
      0 - 25 

   พัฒนาการระดับสูงมาก 
   พัฒนาการระดับสูง 
   พัฒนาการระดับปานกลาง 
   พัฒนาการระดับต้น 

- 
8 
5 
- 

- 
53.33 
46.67 
- 

  
 จากตารางที่ 3 ระดับพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เมื่อพิจารณาความถี่ พบว่า นักเรียนมี
ระดับพัฒนาการสูง จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 53.33 และพัฒนาการระดับปานกลาง จ านวน 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 46.67 
 
3. ผลความสามารถในการแก้ปัญหา 
 3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อนเรียนและหลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบ
เปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS เรื่อง แบบจ าลองอะตอม คะแนนเต็ม 
16 คะแนน ดังแสดงในตารางที่ 4 
ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (  ) และค่าเฉลี่ยร้อยละ ( ) ของคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ
รูปแบบการเรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS  
 

ทดสอบ N    
กอ่นเรียน 15 3.27 2.15 20.42 
หลังเรียน 15 11.07 1.71 69.17 

 
  จากตารางที่ 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.27 คิดเป็นร้อยละ 20.42 ของคะแนนเต็ม และคะแนนหลัง
เรียนมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 11.07    คดิเป็นร้อยละ 69.17 ของคะแนนเต็ม 
 3.2 ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการ
จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS โดยน า
ค่าเฉลี่ยมาเทียบร้อยละกับเกณฑ์การประเมินของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2554: 22) ดังแสดงในตารางที่ 5 
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ตารางท่ี 5 ผลความสามรถในการแก้ปัญหาหลังเรียนการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS 
 

ทดสอบ N    ทดสอบ 
หลังเรียน 15 11.07 1.71 69.17 คอ่นข้างดี 

  
 จากตารางที่ 5 นักเรยีนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.07 
คดิเป็นร้อยละ 69.17 ของคะแนนเต็ม ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี  
 
4. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรยีนรู้  
 4.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
วิธกีารแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
 ความพึงพอใจของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS ดังแสดงในตารางที่ 6 
ตารางท่ี 6 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS ในแต่ละองคป์ระกอบ 
 

องค์ประกอบในการจัดการเรยีนรู้   ระดับความพึงพอใจ 
           บทบาทผู้สอน     4.28     0.78 มาก 
           วิธีการสอน     4.17     0.76 มาก 
           สื่อการจัดการเรียนรู้     4.13     0.61 มาก 
           การวัดและประเมินผล     4.18     0.70 มาก 
           ประโยชน์ที่ผู้เรยีนได้รับ 4.25 0.71 มาก 

 
เฉลี่ย     4.20     0.71            มาก 

 
  จากตารางที่ 6 นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 โดยความพึงพอใจต่อ
บทบาทผู้สอน มีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 อยู่ในระดับมาก วิธีการสอน มีระดับความพึงพอใจ
เฉลี่ยเท่ากับ 4.17 อยู่ในระดับมาก สื่อการจัดการเรียนรู้ มีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 อยู่ในระดับ
มาก การวัดและประเมินผล       มีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 อยู่ในระดับมาก และประโยชน์ที่
ผู้เรยีนได้รับ มีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 อยู่ในระดับมาก  
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับ

การจัดการเรยีนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS 
 จากผลการวจิัยพบว่า นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 

Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน โดยค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 
30.22 และคา่เฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรห์ลังเรียนมีคา่เทา่กับ 68.89  
 ผลจากการวิจัยที่เกิดขึ้นเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ
รูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้น
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบปัญหา และหาวิธีการแก้ไขปัญหาโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
นักเรยีนได้เรยีนรูแ้ลกเปลี่ยนค าตอบ เปดิโอกาสให้ผูเ้รียนแกป้ัญหาด้วยวิธีและค าตอบที่หลากหลาย ผู้เรยีนจะ
แสวงหาความรู้และลงมือปฏิบัติหรือกระท าจริง จนเกิดความรู้ด้วยตนเอง จัดการเรียนรู้ที่ได้น ารูปแบบการ
แก้ปัญหา SSCS ร่วมกับวิธีการเรียนรู้แบบเปิด ซึ่งเป็นกระบวนการที่ให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน หา
วิธีการแก้ปัญหา การวางแผนการท างาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายและลงข้อสรุป สามารถน าความรู้เดิม
เช่ือมโยงกับปัญหาใหม่ที่ได้พบเจอ เป็นการเรยีนรู้ที่สามารถน าความรู้ ทักษะกระบวนการนี้ใช้แก้ปัญหาอื่น ๆ 
ต่อไปได้  
 2. เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การ
แก้ปัญหา SSCS  
 จากผลการวจิัยพบว่า คะแนนพัฒนาการทางการเรียนวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 55.20 มีพัฒนาการ
อยู่ในระดับสูง เมื่อเทียบกับพัฒนาการก่อนการได้รับการเรียนรู้ที่อาศัยความรู้เดิมและประสบการณ์ที่มีอยู่ 
การเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS เป็นการเรียนรู้ที่
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ผลจากการท ากิจกรรมร่วมกันโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ท าให้
นักเรยีนมีความตื่นตัว ตั้งใจ มีความเข้าใจในเนือ้หา จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้การอภิปราย และลงสรุป จาก
การปฏิบัติจริง แกป้ัญหาด้วยตนเอง ส่งผลให้ผูเ้รียนได้สร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง ซึ่งความรู้ที่เกดิขึน้หลังการ
เรียนรู้ท าให้ผู้เรียนได้คะแนนพัฒนาการที่แตกต่าง และสูงขึ้น สอดคล้องกับศิริชัย กาญจนวาสี (2552: 165) 
คือ พัฒนาการทางการเรียนของผู้เรียนเกิดจากประสบการณ์ที่ผู้สอนจัดขึ้น ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ปรมิาณหรือคุณภาพ ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมหรือลักษณะทางจิตใจไปในทิศทางที่พึงประสงค์ ตาม
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 3. เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การ
แก้ปัญหา SSCS  
 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS สูงกว่าก่อน
เรียน โดยคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.27 คิดเป็นร้อยละ 20.42 และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 11.07 คิดเป็นร้อยละ 69.17 พบว่าหลังที่นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open 
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Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS นักเรียนสามารถน าทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา โดยครูท าหน้าที่ในการเสริมแรงจูงใจเพื่อให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ เพื่อแก้ปัญหาที่นักเรียนพบเจอได้ด้วยตนเอง อย่างมีล าดับขั้นตอน ความสามารถในการแก้ปัญหา
ต้องอาศัยความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ วิธีการ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ (หัสยา เถียรวิทวัส, 2537: 24 และ สมชัย อุ่นอนันต์, 2539: 46) 
ซึ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหา SSCS 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา เป็นขั้นตอนที่ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดแก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เผชิญ
กับปัญหา โดยที่ครูไม่แนะน าวิธีการแก้ปัญหาให้กับผู้เรยีนเพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของมโนมติต่าง 
ๆ ที่อยู่ในปัญหานั้น โดยผู้สอนคอยช่วยเหลือและแนะน า 
 ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือท ากิจกรรมแทรกรูปแบบการแก้ปัญหา SSC เป็นขั้นตอนการเรียนรูด้้วยตนเอง      
 Search ให้ผูเ้รียนคน้หาข้อมูล แยกแยะประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้อง  
 Solve ให้ผู้เรียนวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งการหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลายน าไปสู่การ
แกป้ัญหาที่ถูกต้อง  
 Create เป็นการจัดกระท าข้อมูลที่ได้มาจัดอยู่ในรูปของค าตอบ เพื่อง่ายต่อการสื่อสารให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้
ง่าย 
 ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายแทรกรูปแบบการแก้ปัญหา S เป็นขั้นตอนที่สะท้อนผลความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนข้อมูล (Share) เพื่อให้ได้ค าตอบหรอืแนวคิดขั้นตอนและวิธีการแก้ปัญหา เพื่อเชื่อมโยงแนวคิดของ
นักเรยีนที่เกิดขึน้ในช้ันเรยีน  
 ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป เป็นขั้นตอนการสรุปผลการเรยีนรูท้ี่ครูและนักเรยีนรว่มกันหาข้อสรุปของบทเรียน 
 ซึ่งกระบวนการและขั้นตอน 4 ขั้นตอนนั้น เป็นกระบวนการที่ท าให้นักเรียนได้ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง
อย่างเต็มที่ ท าให้นักเรียนได้จัดระบบความคิด และค้นหาวิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียน
สามารถเช่ือมโยงรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่ได้ ท าให้เกดิการสรา้งองคค์วามรู้ที่สามารถจดจ าไปได้นานยิ่งขึ้น และใช้
ประสบการณต์รงในการเรียนรูไ้ปใช้ในชีวติและสังคม ท าให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูง
กวา่กอ่นเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับค่อนข้างดี ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 4. เพื่อวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีได้รับการ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS 
 4.1 ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้รับการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS 
 พบว่า นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.67 คิดเป็นร้อย
ละ 68.89 ของคะแนนเต็ม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี แสดงให้เห็นว่า การ
จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหาของผู้เรียนซึ่งเป็นทักษะที่ฝึกให้รู้จักใช้กระบวนการคิด 
ตัดสินใจหาเหตุผลของปัญหาที่เกิดขึ้น ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีต่าง ๆ ที่หลากหลายเพื่อค้นหา
ค าตอบ ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิด และท างานอย่างมีระบบ เป็นขั้นเป็นตอน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของปรีชา เนาว์เย็นผล (2544: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหา
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ปลายเปิดส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าหลังได้รับการจัดการสอนโดยใช้การแก้ปัญหา
ปลายเปิด นักเรยีนส่วนใหญ่สามารถวางแผนในการก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระตามแนวคิด
ตนเองและมีพฤติกรรมการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีและดีมาก การจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติและวางแผนการท างานเอง จนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้เองจากการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนภายในกลุ่ม สอดคล้องกับวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545: 174) กล่าว
ว่า การเรียนรูท้ี่เน้นให้ผู้เรียนได้เรยีนรูร้ว่มกันเป็นกลุ่ม ที่มีความสามารถแตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วม
อย่างแท้จรงิในการเรียนรูแ้ละในความส าเร็จในกลุ่ม โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สมาชิกในกลุ่มไม่เพียง
รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากจะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนใน
กลุ่ม เมื่อนักเรยีนเกิดการเรยีนรู้แล้ว ท าให้ผู้เรียนสามารถท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ได้ 
ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS 
ท าให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS หลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียน อยู่ในระดับค่อนข้างดี ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
  4.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีได้รับการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
 ผลการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง
การจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS พบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.07 คิดเป็นร้อยละ 69.17 
ของคะแนนเต็ม ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี แสดงให้เห็นว่า การจัดการ
เรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS เป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า ค้นพบด้วยตนเอง ท าความเข้าใจกับปัญหา สาเหตุของปัญหา วิธีแก้ปัญหาและ
วางแผนในการแก้ปัญหา เพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบที่ดีที่สุด ครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทาง 
อ านวยความสะดวกแก่นักเรียน ท าให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรูท้ี่มีความหมายและความคงทนของความรู้ได้นาน 
สอดคล้องกับภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 160) กล่าวว่า ความรู้ที่มีความคงทนและสามารถถา่ยโยงการเรียนรูไ้ด้ 
เกิดจากการเรยีนรูท้ี่ผูเ้รียนได้ค้นพบด้วยตนเอง นักเรียนเป็นศูนย์ของการเรียนรู้ จัดระบบวิธีการคิด แสวงหา
ความรู้ มีเหตุผลในการสรุป ความรู้นั้นก็จะอยู่ในความทรงจ า และเมื่อพบสถานการณ์ใหม่สามารถน า
หลักการเรียนรู้เดิมไปใช้ได้ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับรุจิรัตน์ พรหมรัตน์ 
(2553: 1) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการส่งเสริมทักษะแก่
ผู้เรียนโดยตรง ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เหตุผล มีความคิดที่เป็นระบบในการแก้ปัญหา ซึ่ งเป็น
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันของผู้เรียน สอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ผู้เรียน “….ขั้นลงมือท ากิจกรรมแทรก
รูปแบบการแก้ปัญหา SSC เพราะได้ลงมือท ากิจกรรมด้วยตัวเราเอง และได้น าเสนอความคิดของตนเอง….” 
(ST2, กุมภาพันธ์ 2559)  “….ขั้นลงมือท ากิจกรรมแทรกรูปแบบการแก้ปัญหา SSC เพราะได้ช่วยกันคดิภายใน
กลุ่ม ได้ท าการทดลอง ได้ลงมือท ากิจกรรม ท าให้ผมมีส่วนร่วมมากที่สุด….” (ST3, กุมภาพันธ์ 2559) 
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5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจัดการเรียนรู้วิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS  
 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา SSCS ผู้เรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การแก้ปัญหา 
SSCS อยู่ในระดับมาก เนื่องจากการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการ
เรียนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS เป็นการจัดการเรยีนรูท้ี่ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนเรียน คิด แก้ปัญหา ท าให้ผู้เรียน
รูส้ึกท้ายทายกับการเรียน และผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง สอดคล้องกับผลสัมภาษณ์ผู้เรียน “….ขั้นลง
มือท ากิจกรรมแทรกรูปแบบการแก้ปัญหา SSC เพราะ ได้ลงมือปฏิบัติ ค้นหาข้อมูล ได้มีส่วนร่วมในการท า
กจิกรรมกับเพื่อน ๆ….” (ST1, กุมภาพันธ์ 2559)          “….ขั้นสรุป เพราะได้สรุปเนื้อหาที่ได้เรียนร่วมกัน ได้
อธิบายเนื้อหาให้เพื่อนเข้าใจ กล้าแสดงออก….” (ST5, กุมภาพันธ์ 2559) และการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบ
เปิด (Open Approach) รว่มกับรูปแบบการเรยีนรูก้ารแก้ปัญหา SSCS ท าให้ผู้เรียนรูส้ึกสนุกในการเรียนรู้ และ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ รว่มกันอย่างสามัคค ี 
  
ข้อเสนอแนะ 

1.ควรท าการวิจัยการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้การ
แกป้ัญหา SSCS ในรายวิชาหรือระดับช้ันเรยีนอื่น ๆ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแก้ปัญหามีความแตกต่างกันหรอืไม่ 

2.ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้
การแก้ปัญหา SSCS ที่มีต่อตัวแปรอื่นๆ เพื่อพัฒนาความสามารถ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น การคิด
สรา้งสรรค ์การสื่อสาร การเชื่อมโยง  

3.ควรน าการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอื่น ๆ เพื่อ
ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้ละท าให้ได้วธิีการสอนที่หลากหลาย 
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