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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนา วัตถุประสงคในการวิจัยคือ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพพึง

ประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร และ 2) เพ่ือศึกษาความตองการจําเปนของ
จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร ประชากรในการวิจัยคือ โรงเรียนประเภทสามัญศึกษา
ตามหลักสูตรการศกึษาข้ันพ้ืนฐานระดบัประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาจํานวน 963 โรงในกรุงเทพมหานคร โดยกลุม
ตัวอยางในการวิจัยคือ โรงเรียนจํานวน 283 โรงของประชากรในการวิจัย กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางดวยวิธีการของ
Yamane (1973) โดยระดับความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ
และไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา 271 โรง คิดเปนรอยละ 96 โดยผูใหขอมูลคือ ผูอํานวยการโรงเรียน รองผูอํานวยการ
โรงเรียน หัวหนากลุมสาระการเรียนรู ครูผูสอน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1,707 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งน้ีคือ แบบสอบถามลักษณะมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับและนํามาวิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงคาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การหาคาดัชนีความตองการจําเปน PNIModified

ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปจจุบันของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครท้ังในภาพ
รวมและในรายองคประกอบหลักท้ัง 5 องคประกอบอยูในระดับมาก โดยองคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ เคารพ
ในเอกัตภาพ และถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน สําหรับสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลก
ของนักเรียนในกรุงเทพมหานครพบวาท้ังในภาพรวมและในรายองคประกอบหลักท้ัง 5 องคประกอบน้ันอยูในระดับมาก
ท่ีสุด โดยองคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ เคารพในเอกัตภาพ 2) ผลการจัดลําดับความตองการจําเปนของ
จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร พบวา องคประกอบหลักท่ีมีลําดับความตองการจําเปน
สูงท่ีสุดคือ คัดคานการใชความรุนแรง รองลงมาคือ เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต และนําชีวิตดวยความรูและปญญา ซึ่งอยูใน
ลําดับเดียวกัน
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Abstract
This research was conducted using a descriptive research method. The objectives of

this research were 1) to study the actual state and the desirable state of global consciousness of
students in the Bangkok metropolitan area, and 2) to study the priority needs of global consciousness of
students in Bangkok. The population of this study consisted of 963 primary and secondary schools of
basic education curriculum in the Bangkok Metropolitan area. The schools included 283 which were
calculated by using the Yamane (1973) formula with an error level of 5%, and using the systematic
random sampling method. Questionnaires were returned from 271 of the schools chosen (96%). There
were 1,707 data providers from Principals, Vice Principals, heads of learning subjects, teachers and
students in grades 6, 9 and 12. The research instrument in this study was a 5 level rating scaled
questionnaire. The data was analyzed by frequency distribution, percentage, mean, standard deviation
and PNI Modified.

The findings indicated that: 1) the actual state of global consciousness of students in Bangkok
Metropolitan both overall and by five main global consciousness elements were at a high level.  The
two main elements with the same highest average were respect for individuality and building of bonds
for lasting friendship.  For the desirable state of global consciousness of students in Bangkok both
overall and by five main global consciousness elements were at the highest level. The main element
with the highest average was respect for individuality; 2) the priority needs ranking of global
consciousness of students in Bangkok found that the main element with the highest priority needs
ranking was opposition to violence.  The second priority needs ranking was for both upholding the
dignity of life and leading a life based on both knowledge and wisdom with the same ranking.
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บทนํา
จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลก (Global consciousness) อันหมายถึง องคประกอบดานคานิยมและ

ทัศนคติ (Value and attitude) ของการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลก (Global Citizenship Education)
ซึ่งกําลังไดรับความสนใจมากยิ่งข้ึนในสังคมโลกในขณะนี้ โดยมีการสงสัญญาณความตองการท้ังในท่ีประชุม
ระดับองคกรระหวางประเทศ ระดับภูมิภาค และระดับประเทศท่ีขอใหเปลี่ยนแปลงบทบาทและจุดมุงหมาย
ของการศึกษาโดยใชจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกเปนเครื่องมือชี้นําการใชองคประกอบความเปนพลเมือง
โลกดานความรูและดานทักษะ (Knowledge and Skills) เพ่ือใหประชากรโลกสามารถรวมกันสรางสังคมโลก
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ใหเกิดสันติภาพ (Peace) และความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน (Solidarity) ไดมากข้ึนในคริสตศตวรรษท่ี 21 นี้
(Dill, 2013; UNESCO, 2014a)

แนวคิดความเปนพลเมืองโลก (Global Citizenship, World Citizen) เปนแนวคิดท่ีกอตัวข้ึนภายหลัง
การสิ้นสุดลงของสงครามโลกครั้งท่ีสองในป ค.ศ. 1945 (พ.ศ. 2488) ท่ีนานาประเทศตางตระหนกตอความ
สูญเสียครั้งยิ่งใหญของมนุษยชาติท่ีไดเผชิญหนากันมา และตระหนักไดวาเกิดจากจิตใจของการปฏิเสธหลักการ
ประชาธิปไตยเรื่องศักดิ์ศรีของชีวิต (Human Dignity) ความเทาเทียมกัน (Equality) ความเคารพซึ่งกันและ
กัน (Mutual respect) และรวมถึงการแพรกระจายของความเชื่อผิด ๆ (UNESCO, 1945) ดังนั้น ยูเนสโก
(UNESCO: องคการการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ) จึงถูกกอตั้งข้ึนทันทีภายหลัง
สงครามโลกครั้งท่ีสองสิ้นสุดลงเพียง 3 เดือน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางสันติภาพและความเปนความน้ําหนึ่ง
ใจเดียวกันท่ีเคารพในความยุติธรรม กฎหมาย สิทธิ โดยไมถือเชื้อชาติ เพศ ภาษา หรือศาสนาตามกฎบัตร
สหประชาชาติผานเครื่องมือทางสังคมอันไดแก การศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรม โดยถือเปนหนาท่ีอัน
ศักดิ์สิทธิ์ (A sacred duty) ท่ีทุกประเทศจะตองตอบสนองในจิตวิญญาณของการชวยเหลือและการหวงใยซึ่ง
กันและกัน (A spirit of mutual assistance and concern) ซึ่งประเทศไทยไดเล็งเห็นความสําคัญและเขา
รวมเปนรัฐภาคีลําดับท่ี 49 ในป ค.ศ. 1949 (พ.ศ. 2492) (UNESCO, 1945; 2014b; White, 2011)

ยูเนสโกเชื่อวา สันติภาพจะตองวางรากฐานอยูบนความรวมมือทาง “ภูมิปญญาและจิตสํานึกของ
มนุษยชาติ” จึงจะถือเปนสันติภาพท่ีแทจริงและยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) แตประจวบกับชวงหลัง
สงครามโลกครั้งท่ีสองสิ้นสุดลง กระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีเกิดข้ึนใหมท่ีเรียกวา โลกาภิวัตน
(Globalization) อันหมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงท่ีทําใหความหลากหลายทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม การเมืองและสิ่งแวดลอมในสวนตาง ๆ ของโลกมีความเหมือนกัน และสัมพันธใกลชิดกันจน
เปรียบเสมือนประเทศเดียวกันดวยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICTs) ซึ่งมีลักษณะท่ีเนนการใช
ความรูและทักษะเปนหลักโดยเพิกเฉยกับเรื่องของจิตสํานึกท่ีดี กระแสโลกาภิวัตนนี้ไดเติบโตอยางมากมาย
และรวดเร็วภายหลังสิ้นสุดลงของสงครามเย็นในตนทศวรรษ 1990 (พ.ศ. 2533) เปนตนมา แมวาดานหนึ่งได
สงผลดีในการเชื่อมตอและการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน แตอีกดานหนึ่งไดสงผลใหเกิดการแขงขัน การกีดกันใน
รูปแบบใหม ๆ จนถึงข้ันการทําสงครามเพ่ือแยงชิงผลประโยชน นอกเหนือจากนั้น มีการยายถ่ินขามชาติ
เพ่ิมข้ึนท่ัวโลก ทําใหเกิดปญหาเรื่องความแตกตางและความหลากหลายทางชาติพันธุและวัฒนธรรมเพ่ิมข้ึนท้ัง
ในระดับทองถ่ิน ระดับประเทศและระดับภูมิภาค รวมถึงการมีเครือขายระดับโลกท่ีเรียกวาอินเตอรเน็ต
(Internet) ดวย ซึ่งทายท่ีสุดแลวการจะนําความรู ทักษะหรือเทคโนโลยีเหลานี้มาใชเพ่ือวัตถุประสงคท่ีดีหรือ
ชั่วรายก็ข้ึนอยูกับจิตสํานึกของบุคคลท้ังสิ้น (UNESCO, 2013; 2014a)

สําหรับสถานการณในประเทศไทยนั้น ในป พ.ศ. 2555 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรีไดประเมินสถานการณความเสี่ยงและการสรางภูมิคุมกันของประเทศ
ไทยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 พ.ศ. 2555 – 2559 โดยระบุไววา สถานการณความ
เสี่ยงของประเทศไทยขอหนึ่งคือ คานิยมท่ีดีงามเสื่อมถอยและประเพณีดั้งเดิมถูกบิดเบือน เนื่องดวยการ
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เปลี่ยนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวัตน สงผลใหสังคมไทยมีความเปนวัตถุนิยม ใหความสําคัญกับศีลธรรมและ
วัฒนธรรมท่ีดีงามลดลง ท้ังการดํารงชีวิตประจําวัน การใชชีวิตและความสัมพันธกับผูอ่ืน มุงหารายไดเพ่ือ
สนองความตองการในการบริโภค การชวยเหลือเก้ือกูลกันลดลง ความมีน้ําใจไมตรีนอยลง แกงแยง เอารัดเอา
เปรียบกัน ขาดความสามัคคี ไมเคารพสิทธิผูอ่ืน และขาดการยึดถือประโยชนสวนรวม ซึ่งเปนภาพรวมของ
ประเทศท้ังเยาวชนและผูใหญ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานัก
นายกรัฐมนตรี, 2555)

ในท่ีประชุมกระทรวงศึกษาธิการครั้งท่ี 4/2558 เม่ือวันท่ี 9 เมษายน 2558 นายชัยยศ อ่ิมสุวรรณ
ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการไดรายงานผลการเขารวมประชุมนานาชาติเรื่องการศึกษาเพ่ือความเปน
พลเมืองโลก ครั้งท่ี 2 ตอท่ีประชุม โดยมีพลเรือเอก ณรงค พิพัฒนาศัย รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ
เปนองคประธานการประชุม โดยมีสาระสําคัญคือ การใชการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลกเปนกรอบแนวคิด
ทางการศึกษาท่ีมุงหมายใหการศึกษาแกคนทุกชวงวัย ไดตระหนักถึงคุณคา มีทัศนคติท่ีถูกตอง มีความรูความ
เขาใจและมีทักษะอยูบนหลักการของการเคารพสิทธิมนุษยชน ความยุติธรรมทางสังคม ความเทาเทียมกัน การ
เคารพในความแตกตางหลากหลาย และการพัฒนาท่ียั่งยืน มุงหมายใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอความเปน
พลเมืองโลก รูสึกเปนเจาของสังคมท่ีตองรับผิดชอบรวมกัน มีความเห็นอกเห็นใจกัน โดยคณะผูแทนไทยท่ี
เดินทางไปครั้งนี้ไดเสนอควรใหความสําคัญกับการจัดหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลกท้ัง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพ่ือสงเสริมคานิยมและพฤติกรรมทาง
สังคมท่ีเนนความน้ําหนึง่ใจเดียวกัน ความรับผิดชอบตอสังคมของพลเมือง ซึ่งสอดคลองกับคานิยมหลักของคน
ไทย 12 ประการ พรอมกับขยายผลการดําเนินงานดานการจัดการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลกไปสูการ
ปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2558)

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาขางตน จะเห็นไดวาท้ังในเวทีโลกและในประเทศไทยตาง
เห็นควรใชเครื่องมือสําคัญคือ การศึกษา (Education) เปนเครื่องมือในการปลุกและปลูก “ภูมิปญญาและ
จิตสํานึกของมนุษยชาติ” ซึ่งหมายถึงมิติองคประกอบจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลก (Global
consciousness) ของการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลก โดยใชเปนเครื่องชี้นําการใชสมรรถนะความเปน
พลเมืองโลก (Global Competencies) อันประกอบดวยความรูและทักษะตาง ๆ (Knowledge & Skills)
เพ่ือสามารถทําใหการแขงขันตาง ๆ ทุกดานในยุคโลกาภิวัตนในศตวรรษท่ี 21 นี้ สามารถสรางคุณคาตอสังคม
โลก ซึ่งการท่ีจะสามารถสงเสริมใหเยาวชนของชาติมีจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกนั้น ควรเริ่มปลูกฝงตั้งแต
วัยเด็กคือ ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาเปนตนไป โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียนในกรุงเทพมหานครซึ่งมีนักเรียน
ในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (ประเภทสามัญ) มากท่ีสุดของประเทศไทยคือ 824,581 คน คิดเปนรอยละ
9.89 ของนักเรียนท้ังประเทศ ขอมูล ณ วันท่ี 29 เมษายน 2558 ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) : สมศ. (2558) ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการศึกษาในครั้งนี้ เพ่ือจะเปนขอมูล
ในการเสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนตอไป
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วัตถุประสงค
1. เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนใน

กรุงเทพมหานคร
2. เ พ่ือศึกษาความตองการจํ า เปนของจิตสํ านึกความเปนพลเ มืองโลกของนักเรียน ใน

กรุงเทพมหานคร

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวิจัยคือ โรงเรียนประเภทสามัญศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาจํานวน 963 โรงในกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางในการวิจัยคือ โรงเรียน
ประเภทสามัญศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาจํานวน 283
โรงในกรุงเทพมหานคร โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางดวยวิธีการของ Yamane (1973) โดยระดับความ
คลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเปนระบบในสัดสวนของแตละ
สังกัดโรงเรียน โดยไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา 271 โรง คิดเปนรอยละ 96 ผูใหขอมูลคือ ผูอํานวยการ
โรงเรียน รองผูอํานวยการโรงเรียน หัวหนากลุมสาระการเรียนรู ครูผูสอน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1,707 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา
ครั้งนี้คือ แบบสอบถามลักษณะมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับและนํามาวิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจง
คาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการหาคาดัชนีความตองการจําเปน PNIModified

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
แบบสอบถามสําหรับการศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมือง

โลกของนักเรียน แบงออกเปน 2 ตอน คือ
ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check list)

และเติมขอความ
ตอนท่ี 2 สภาพปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน มี

ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ

ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ
ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนีคื้อ
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท้ังไทยและตางประเทศท่ีเก่ียวของกับจิตสํานึกความเปน

พลเมืองโลกของนักเรียนเพ่ือกําหนดองคประกอบหลักและองคประกอบยอยของจิตสํานึกความเปนพลเมือง
โลกรวมของนักเรียน โดยใชวิธีการวิเคราะหเอกสาร แจกแจงและจัดหมวดหมู โดยผูวิจัยไดนําหลักการ 5 ขอ
ของโรงเรียนโซกะ (The Five Principles of SOKA schools) เปนองคประกอบหลักของจิตสํานึกความเปน
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พลเมืองโลก เนื่องจากมีความครอบคลุมและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับสถาบันตาง ๆ โดยองคประกอบ
จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลก ประกอบดวย 1) เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต (Uphold the dignity of life)
2) เคารพในเอกัตภาพ (Respect individuality) 3) ถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน (Build bonds the lasting
friendship) 4) คัดคานการใชความรุนแรง (Oppose violence) และ 5) นําชีวิตดวยความรูและปญญา
(Lead a life based on knowledge and wisdom) (Soka Gakuen Educational Foundation, 2009)

โดยหลักการของโรงเรียนโซกะ 5 ขอนี้ เปนหลักการท่ีไดถูกปรับปรุงแกไขเม่ือป ค.ศ. 1999 เพ่ือ
ตอนรับคริสตศตวรรษท่ี 21 โดยมีลักษณะเปนคําสําคัญ (Keywords) แตคงสาระสําคัญดั้งเดิมของหลักการท่ีผู
กอตั้งโรงเรียน Daisaku Ikeda ไดมอบไวและไดใชปฏิบัติจริงเสมือนหนึ่งเปนคานิยมหลัก (Core values) หรือ
คานิยมรวม (Shared values) ของทุกคนในโรงเรียนโซกะตั้งแตป ค.ศ. 1968 เปนหลักการตลอดกาลท่ี
สนับสนุนใหเกิดคานิยมดานมนุษยธรรมและการใชชีวิตเพ่ือผูอ่ืน โรงเรียนโซกะเชื่อวา การศึกษา (Education)
จะตองสรางแรงบันดาลใจใหเกิดความเชื่อม่ันท่ีวาพวกเราแตละคนมีท้ังพลังและมีความรับผิดชอบท่ีจะทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกในระดับโลกได ซึ่งสอดคลองกับหลักการขององคการสหประชาชาติและยูเนสโก

นอกจากนี้ ผูวิจัยไดสังเคราะหองคประกอบยอยของแตละองคองคประกอบหลักไดดังนี้คือ
องคประกอบท่ี 1 เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต มีองคประกอบยอยคือ 1.1 มีความเมตตากรุณาท่ีจะไมทอดท้ิงผูอ่ืนให
ทุกขตามลําพัง 1.2 มีปญญาท่ีเขาใจในความเทาเทียมและศักยภาพท่ีไรขอบเขตจํากัด และ 1.3 มีความกลา
หาญท่ีจะลงมือทําใหความแตกตางกลายเปนการยกระดับความเปนมนุษยของตนเองและของผู อ่ืน
องคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ มีองคประกอบยอยคือ 2.1 เคารพในภาระหนาท่ีเฉพาะของบุคคล
2.2 เคารพในคุณลักษณะเฉพาะของบุคคล และ 2.3 เคารพในวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคล องคประกอบท่ี 3
ถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน มีองคประกอบยอยคือ 3.1 มีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และ 3.2 มีการปฏิวัติชีวิต
มนุษยของตนเอง องคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง มีองคประกอบยอยคือ 4.1 ไมใชความ
รุนแรงดวยตนเอง 4.2 ไมเปนเหตุใหผูอ่ืนใชความรุนแรง และ 4.3 คัดคานการใชความรุนแรงของผูอ่ืน และ
องคประกอบท่ี 5 นําชีวิตดวยความรูและปญญา มีองคประกอบยอยคือ 5.1 มีเปาหมายท่ีชัดเจนเพ่ือการสราง
คุณคา 5.2 มีความสํานึกรับผิดชอบอยางเต็มท่ี และ 5.3 มีความปรารถนาอันแรงกลาท่ีจะอุทิศตนเพ่ือความ
ผาสุกของมนุษยชาติและโลก (Curriculum Corporation, 2008; Ikeda, 2013; Oxfam Education, 2006;
Teach UNICEF, 2015; Thompson, 2014; ปาจรีย รัตนานุสนธิ์, 2557)

2. จัดทําแบบประเมินความเหมาะสมในการใชองคประกอบจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกในบริบท
โรงเรียนของไทยสําหรับผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ไดคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด (x̄ =
4.63) จากนั้นนําผลการประเมินมาแกไขปรับปรุงและใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้

3. สรางแบบสอบถามโดยกําหนดประเด็นใหครอบคลุมกรอบแนวคิดในการวิจัย และจัดทําตาราง
ประเมินแบบสอบถามสําหรับผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับและ
วัตถุประสงค (IOC: index of item-objective congruence) ผลการตรวจสอบความตรงของเนื้อหา พบวา
ขอคําถามของสภาพปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน จํานวน 55
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ขอ ไดคา IOC รวมเทากับ 0.851 มีขอคําถาม 2 ขอท่ีต่ํากวา 0.5 ไดทําการปรับปรุง และเพ่ิมขอคําถามตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒแิละอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ไดขอคําถามรวมท้ังสิ้นจํานวน 60 ขอ

4. นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Tryout) กับกลุมเปาหมายท้ัง 7 กลุม จํานวน
30 คนท่ีไมไดอยูในโรงเรียนกลุมตัวอยาง และทําตรวจสอบความเท่ียงของแบบสอบถามโดยการวัดการ
สอดคลองภายใน (internal consistency) หรือเรียกวา การหาคา Cronbach's alpha เปนการหาคา
"สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน" (coefficient of reliability) หรือคาความเท่ียง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
SPSS for Windows version 11.5 โดยในการวิจัยทางสังคมศาสตร เกณฑยอมรับอยูท่ี 0.7 ข้ึนไป
(สรายุทธ กันหลง, 2555) ผลการตรวจสอบความเท่ียงของแบบสอบถาม พบวา แบบสอบถามของสภาพ
ปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน ไดคาเทากับ 0.973 จึงนําไปใช
เก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางไดตอไป

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยดําเนินการสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงผูอํานวยการโรงเรียน ตั้งแตวันท่ี 22 มิถุนายน -

28 กันยายน 2559 โดยไดทําการรับแบบสอบถามกลับดวยตนเองจํานวน 82 โรง และขอใหสงกลับทาง
ไปรษณียในซองเอกสารท่ีติดแสตมปจาหนาซองถึงผูวิจัยจํานวน 189 โรง หลังจากตรวจสอบแบบสอบถามท่ี
ไดรับคืนท้ังหมด จึงนําแบบสอบถามท่ีสมบูรณจํานวน 1,707 ชุดไปวิเคราะหขอมูลตอไป

การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชสถิติบรรยาย ดังนี้
1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถามโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency

Distribution) และหาคารอยละ (Percentage) นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบตารางประกอบ
ความเรียง

2. วิเคราะหสภาพปจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน
โดยการหาคาเฉลี่ย (x̄) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) นําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลในรูปแบบตารางประกอบความเรียง

3. จัดลําดับความตองการจําเปนของของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน โดยใชสูตร
Modified Priority Needs Index (PNIModified) (สุวิมล วองวาณิช, 2550)

ผลการวิจัย
1. ขอมูลท่ัวไปของโรงเรียนผูใหขอมูลและขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม

1.1 โรงเรียนผูใหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้มีจํานวน 271 โรง แบงเปน โรงเรียนในสังกัดสํานัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร (กทม.) จํานวน 117 โรง คิดเปนรอยละ 43 รองลงมาคือ โรงเรียนในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 94 โรง คิดเปนรอยละ
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35 และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน
60 โรง คิดเปนรอยละ 22 ตามลําดับ

1.2 ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถามจํานวน 1,707 คน ประกอบดวย ผูอํานวยการโรงเรียน
จํานวน 230 คน รองผูอํานวยการโรงเรียนจํานวน 218 คน หัวหนากลุมสาระการเรียนรูจํานวน 368 คน
ครูผูสอน 396 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 266 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 140
คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 89 คน

2. สภาพปจจุบัน สภาพพึงประสงคและการจัดลําดับความตองการจําเปนของจิตสํานึกความเปน
พลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร

ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา สภาพปจจุบันของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนใน
กรุงเทพมหานครท้ังในภาพรวมและในรายองคประกอบหลักท้ัง 5 องคประกอบอยูในระดับมาก โดย
องคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ และองคประกอบท่ี 3 ถักทอ
มิตรภาพท่ียั่งยืน ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน รองลงมาคือ องคประกอบท่ี 5 นําชีวิตดวยความรูและปญญา สวน
องคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง

สําหรับสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครท้ังใน
ภาพรวมและในรายองคประกอบหลัก 5 องคประกอบ พบวา อยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบหลักท่ีมี
คาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ รองลงมามี 3 องคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยเทากัน
คือ องคประกอบท่ี 3 ถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน องคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง และองคประกอบ
ท่ี 5 นําชีวิตดวยความรูและปญญา สวนองคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบท่ี 1 เชิดชู
ศักดิ์ศรีของชีวิต

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนใน
กรุงเทพมหานครในภาพรวม พบวา องคประกอบหลักท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบ
ท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง รองลงมาคือ องคประกอบท่ี 1 เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต และองคประกอบท่ี 5
นําชีวิตดวยความรูและปญญา ซึ่งอยูในลําดับความตองการจําเปนเดียวกัน สวนองคประกอบหลักท่ีมีลําดับ
ความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบท่ี 3 ถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน

เม่ือพิจารณาสภาพปจจุบัน สภาพพึงประสงค และการจัดลําดับความตองการจําเปนของจิตสํานึก
ความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครโดยจําแนกตามองคประกอบยอยของแตละ
องคประกอบหลัก ผลการวิเคราะหมีดังนี้

องคประกอบท่ี 1 เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต (Uphold the dignity of life) พบวา สภาพปจจุบันของ
ท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมาก โดยองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 1.1
มีความเมตตากรุณาท่ีจะไมทอดท้ิงผูอ่ืนใหทุกขตามลําพัง รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 1.2 มีปญญาท่ี
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เขาใจในความเทาเทียมและศักยภาพท่ีไรขอบเขตจํากัด และองคประกอบยอยท่ี 1.3 มีความกลาหาญท่ีจะลง
มือทําใหความแตกตางกลายเปนการยกระดับความเปนมนุษยของตนเองและของผูอ่ืน ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน

สําหรับสภาพพึงประสงค พบวา ท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบยอย
ท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอย 1.2 มีปญญาท่ีเขาใจในความเทาเทียมและศักยภาพท่ีไรขอบเขต
จํากัด รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 1.1 มีความเมตตากรุณาท่ีจะไมทอดท้ิงผูอ่ืนใหทุกขตามลําพัง
สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 1.3 มีความกลาหาญท่ีจะลงมือทําใหความ
แตกตางกลายเปนการยกระดับความเปนมนุษยของตนเองและของผูอ่ืน

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนขององคประกอบท่ี 1 เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต พบวา
องคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 1.2 มีปญญาท่ีจะเขาใจใน
ความเทาเทียมและศักยภาพท่ีไรขอบเขตจํากัด รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 1.3 มีความกลาหาญท่ีจะลง
มือทําใหความแตกตางกลายเปนการยกระดับความเปนมนุษยของตนเองและของผูอ่ืน สวนองคประกอบยอย
ท่ีมีลําดับความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 1.1 มีความเมตตากรุณาท่ีจะไมทอดท้ิงผูอ่ืนให
ทุกขตามลําพัง

องคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ (Respect individuality) พบวา สภาพปจจุบันของท้ัง 3
องคประกอบยอยอยูในระดับมาก โดยองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 2.3 เคารพ
ในวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคล รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 2.1 เคารพในภาระหนาท่ีเฉพาะของบุคคล
สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 2.2 เคารพในคุณลักษณะเฉพาะของบุคคล

สําหรับสภาพพึงประสงคพบวาท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบยอยท่ีมี
คาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 2.1 เคารพในภาระหนาท่ีเฉพาะของบุคคล รองลงมาคือ องคประกอบ
ยอยท่ี 2.2 เคารพในคุณลักษณะเฉพาะของบุคคล สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบ
ยอยท่ี 2.3 เคารพในวิถีการดําเนินชีวิตของบุคคล

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนขององคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ พบวา
องคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 2.1 เคารพในภาระหนาท่ี
เฉพาะของบุคคล รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 2.2 เคารพในคุณลักษณะเฉพาะของบุคคล
สวนองคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 2.3 เคารพในวิถีการ
ดําเนินชีวิตของบุคคล

องคประกอบท่ี 3 ถักทอมิตรภาพท่ีย่ังยืน (Build bonds of lasting friendship) พบวา สภาพ
ปจจุบันของท้ัง 2 องคประกอบยอยอยูในระดับมาก โดยองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ
องคประกอบยอยท่ี 3.1 มีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ
องคประกอบยอยท่ี 3.2 มีการปฏิวัติชีวิตมนุษยของตนเอง
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สําหรับสภาพพึงประสงค พบวา ท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบยอย
ท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 3.1 มีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน สวนองคประกอบยอยท่ีมี
คาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 3.2 มีการปฏิวัติชีวิตมนุษยของตนเอง

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนองคประกอบท่ี 3 ถักทอมิตรภาพท่ียั่ งยืน พบวา
องคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 3.2 มีการปฏิวัติชีวิตมนุษยของ
ตนเอง สวนองคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 3.1 มีความเปน
น้ําหนึ่งใจเดียวกัน

องคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง (Oppose violence) พบวา สภาพปจจุบันของท้ัง 3
องคประกอบยอยอยูในระดับมาก โดยองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 4.2
ไมเปนเหตุใหผูอ่ืนใชความรุนแรง รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 4.3 คัดคานการใชความรุนแรงของผูอ่ืน
สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 4.1 ไมใชความรุนแรงดวยตนเอง

สําหรับสภาพพึงประสงคพบวาท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบยอยท่ี
มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 4.2 ไมเปนเหตุใหผูอ่ืนใชความรุนแรง รองลงมาคือ องคประกอบ
ยอยท่ี 4.3 คัดคานการใชความรุนแรงของผูอ่ืน สวนองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบ
ยอยท่ี 4.1 ไมใชความรุนแรงดวยตนเอง

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนองคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง พบวา
องคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 4.1 ไมใชความรุนแรงดวย
ตนเอง รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 4.3 คัดคานการใชความรุนแรงของผูอ่ืน สวนองคประกอบยอยท่ีมี
ลําดับความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 4.2 ไมเปนเหตุใหผูอ่ืนใชความรุนแรง

องคประกอบท่ี 5 นําชีวิตดวยความรูและปญญา (Lead a life based on both knowledge and
wisdom) พบวา สภาพปจจุบันของท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมาก โดยองคประกอบยอยท่ีมี
คาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 5.2 มีความสํานึกรับผิดชอบอยางเต็มท่ี รองลงมาคือ องคประกอบ
ยอยท่ี 5.3 มีความปรารถนาอันแรงกลาท่ีจะอุทิศตนเพ่ือความผาสุกของมนุษยชาติและโลก สวน
องคประกอบยอยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 5.1 มีเปาหมายท่ีชัดเจนเพ่ือการสรางคุณคา

สําหรับสภาพพึงประสงคพบวาท้ัง 3 องคประกอบยอยอยูในระดับมากท่ีสุด โดยองคประกอบยอยท่ีมี
คาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 5.2 มีความสํานึกรับผิดชอบอยางเต็มท่ี รองลงมาคือ องคประกอบยอย
ท่ี 5.3 มีความปรารถนาอันแรงกลาท่ีจะอุทิศตนเพ่ือความผาสุกของมนุษยชาติและโลก สวนองคประกอบยอย
ท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 5.1 มีเปาหมายท่ีชัดเจนเพ่ือการสรางคุณคา

จากผลการจัดลําดับความตองการจําเปนขององคประกอบท่ี 5 นําชีวิตดวยความรูและปญญา พบวา
องคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดคือ องคประกอบยอยท่ี 5.3 มีความปรารถนาอันแรง
กลาท่ีจะอุทิศตนเพ่ือความผาสุกของมนุษยชาติและโลก รองลงมาคือ องคประกอบยอยท่ี 5.1 มีเปาหมายท่ี
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ชัดเจนเพ่ือการสรางคุณคา สวนองคประกอบยอยท่ีมีลําดับความตองการจําเปนต่ําท่ีสุดคือ องคประกอบยอย
ท่ี 5.2 มีความสํานึกรับผิดชอบอยางเต็มท่ี

อภิปรายผล
การวิจัยในครั้งนี้ไดคนพบสภาพปจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงคและความตองการจําเปนของจิตสํานึก

ความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครในภาพรวมตามการรับรูของนักเรียน ครู และผูบริหาร
โรงเรียน โดยผูวิจัยนํามาอภิปรายผลไดดังตอไปนี้

1. สภาพปจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนใน
กรุงเทพมหานคร

จากวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 1 คือ เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพพึงประสงคของจิตสํานึก
ความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบวา ในภาพรวมของสภาพปจจุบันของ
จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครท้ังใน 5 องคประกอบหลักและใน 14
องคประกอบยอยของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกอยูในระดับมาก อาจเนื่องมาจากนโยบายของรัฐตั้งแตป
พ.ศ. 2550 เปนตนมา ไดใหความสําคัญอยางมากในการสงเสริมคุณธรรม คานิยมและทัศนคติเชิงบวกใน
โรงเรียน มีการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาใหเนนการสรางอบรมใหนักเรียนเปนคนดีและไมคอรัปชั่น สงผล
ใหนักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาเขาใจและปฏิบัติคุณธรรม คานิยมและทัศนคติเชิงบวกมากข้ึน ไดแก
ในป พ.ศ. 2552 มีการใชคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ในป พ.ศ. 2557 มีการใช
คานิยมหลักของคนไทย 12 ประการของคณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557)
สวนโรงเรียนในสังกัด กทม. นั้น ในป พ.ศ. 2553 ไดจัดทําโครงการโรงเรียนสีขาว หลักสูตร “โตไปไมโกง”
และ ในป พ.ศ. 2558 มีการใชนโยบายโรงเรียนคุณธรรมเพ่ิมเติมอีกดวย (กรุงเทพธุรกิจ, 2557) ดังนั้น ใน
ภาพรวมของสภาพปจจุบันของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครจึงอยูในระดับ
มาก

เม่ือพิจารณาในรายองคประกอบของสภาพปจจุบันของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของ
นักเรียนในภาพรวม พบวา องคประกอบท่ี 2 เคารพในเอกัตภาพ และองคประกอบท่ี 3 ถักทอมิตรภาพท่ี
ยั่งยืน มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดเทากัน ผลการวิจัยนี้อาจสะทอนผลลัพธของการใหความรูเชิงปฏิบัติของรัฐในการนํา
กิจกรรมเก่ียวกับการเคารพสิทธิผูอ่ืนตามคูมือท่ีกรมคุมครองกรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม
(2554) ท่ีจัดทําข้ึนมาใหนักเรียนไดเรียนรู ฝกปฏิบัติอยางชัดเจนในโรงเรียน รวมถึงการฝกฝนทักษะการทํางาน
เปนทีมของนักเรียนตามแนวคิดของการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ท่ีปจจุบันหนวยงานของรัฐดานการศึกษาลวน
ใหความสําคัญนั้น อาจสงผลใหลดการแขงขันระหวางเพ่ือนนักเรียนและชวยเสริมสรางความสัมพันธและ
มิตรภาพของนักเรียนในหองเรียนใหแนนแฟนข้ึนดวย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557a)

สําหรับสภาพท่ีพึงประสงคของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครใน
ภาพรวมท้ังใน 5 องคประกอบหลักและใน 14 องคประกอบยอยของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกอยูใน
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ระดับมากท่ีสุด พบวา องคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุดคือ เคารพในเอกัตภาพ รองลงมามีถึง 3
องคประกอบหลักท่ีมีคาเฉลี่ยเทากันคือ ถักทอมิตรภาพท่ียั่งยืน คัดคานการใชความรุนแรง และนําชีวิตดวย
ความรูและปญญา และองคประกอบท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุดคือ เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต แมจะมีคาเฉลี่ยต่ําท่ีสุด แต
ก็มีคาเฉลี่ยหางจากองคประกอบหลักท้ัง 4 เพียงเล็กนอย ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาท้ัง 5 องคประกอบ
หลักของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกตามกรอบแนวคิดนี้เปนสภาพท่ีพึงประสงคมากท่ีสุดท่ีท้ังตัวนักเรียน
ครูและผูบริหารโรงเรียนพึงประสงคหรือคาดหวังใหเกิดในโรงเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยตามนโยบาย
การศึกษาดานคานิยมของรัฐบาลออสเตรเลียของ Lovat, T., Toomey, R., Dally, K. & Clement, N. (2009)
ชื่อ Project to Test and Measure the Impact of Values Education on Student Effects and
School ambience. ท่ีไดขอสรุปผลการวิจัยไววา การท่ีโรงเรียนมีการเสริมสรางดานคานิยม สงผลให 1)
นักเรียนมีความขยันหม่ันเพียรทางดานวิชาการ มีความสนใจการเรียนในชั้นเรียนมากข้ึน สามารถรับผิดชอบ
การเรียน การบานของตนเองดีข้ึน ถามคําถามมากข้ึนและใหความรวมมือกับครูมากข้ึน และมีความภูมิใจใน
ตนเองมากข้ึน 2) บรรยากาศและสภาพแวดลอมในโรงเรียนท่ีดีข้ึน ขอพิพาทในโรงเรียนนอยลงและจัดการได
เปนระบบมากข้ึน นักเรียนแสดงออกถึงความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยและความเสมอภาคตางๆ มากข้ึน มี
ความอดทนสูงข้ึน เคารพในของใชสวนกลางและดูแลทรัพยสินโรงเรียนดีข้ึน 3) ความสัมพันธท่ีดีข้ึนระหวาง
ครูกับนักเรียน และกับบุคลากรท้ังหมดของโรงเรียน ครูและนักเรียน นักเรียนและบุคลากรมีความไววางใจกัน
มากข้ึน มีความเปนประชาธิปไตยมากข้ึนในหองเรียน ครูฟงนักเรียนมากข้ึน นักเรียนเคารพและสุภาพกับครู
มากข้ึน และ 4) ความเปนอยูท่ีดีข้ึนท้ังของครูและนักเรียน นักเรียนมีความรูสึกเชื่อมโยงผูกพันกับครูและ
โรงเรียน นักเรียนดูแลและตระหนักรูเองมากข้ึน อยูรวมกับเพ่ือนอยางมีความสุขข้ึน ครูไดรับการดูแลมากข้ึน
และมีความเปนผูนํามากข้ึน ไดรับความไววางใจซึ่งกันและกันมากข้ึน ครูมีการพัฒนาความเปนครูมากข้ึน
ไดรับการสนับสนุนจากเพ่ือนรวมงานมากข้ึนดวย ดังนั้น ในภาพรวมของสภาพพึงประสงคของจิตสํานึกความ
เปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานครจึงอยูในระดับมากท่ีสุดเชนกัน

2. ความตองการจําเปนของจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร
จากวัตถุประสงคของการวิจัยขอท่ี 2 คือ เพ่ือศึกษาความตองการจําเปนของจิตสํานึกความเปน

พลเมืองโลกของนักเรียนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบวา องคประกอบท่ีมีลําดับความตองการจําเปน
สูงท่ีสุดคือ คัดคานการใชความรุนแรง รองลงมาคือ เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต และ นําชีวิตดวยความรูและปญญา
ซึ่งอยูในลําดับความตองการจําเปนเดียวกัน

เม่ือพิจารณาตามลําดับความตองการจําเปนของแตละองคประกอบหลัก พบวา องคประกอบหลัก
คัดคานการใชความรุนแรง ท่ีมีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุดนั้น มีสาระสําคัญของคัดคานการใชความ
รุนแรงตามกรอบแนวคิดนี้ในพฤติกรรมการแสดงออกท่ีไมใชความรุนแรงดวยตนเอง ไมเปนเหตุใหผูอ่ืนใช
ความรุนแรง และ คัดคานการใชความรุนแรงของผูอ่ืนใน 2 มิติคือ คัดคานการใชความรุนแรงทางกายภาพ
(Physical violence) ไดแก การใชกําลังในการทํารายรางกาย การรังแก การกลั่นแกลง หรือการทํารายชีวิต
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ของผูอ่ืน และคัดคานการใชความรุนแรงแฝง (Passive violence) ไดแก การคุกคามสิทธิของผูอ่ืน การทําลาย
ศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของผูอ่ืน เชน การอคติ การดูถูกเหยียดหยาม การดาทอ การลอเลียน การขมขู การ
เลือกปฏิบัติหรือการแบงพรรคแบงพวก ซึง่สอดคลองกับผลการศึกษาสถานการณความรุนแรงในโรงเรียนท่ัว
ประเทศเม่ือป พ.ศ. 2549 ของโครงการสงเสริมสนับสนุนและคุมครองสุขภาพและสิทธิมนุษยชนดานเด็ก
เยาวชนและครอบครัว มูลนิธิสุขภาพแหงชาติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 จนถึงชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา รอยละ 68.6 ถูกเพ่ือนรังแกเดือนละ 2-3 ครั้ง รอยละ 20 ถูกรังแกสัปดาหละ 3-4
ครั้ง โดยการดา กลั่นแกลง แยงสิ่งของ การขมขู และการทํารายรางกาย ขณะท่ีครูสวนใหญ มักลงโทษผูเรียน
ท่ีกอความรุนแรงหรือทําผิดดวยการตี และการทํารายจิตใจ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ , 2550)
นอกเหนือจากนี้ การท่ีนักเรียนมีแนวโนมการใชความรุนแรงมากข้ึนในหองเรียนและในโรงเรียน อาจ
เนื่องมาจากการท่ีนักเรียนมีโอกาสซึมซับภาพของความขัดแยง และความแตกแยกทางความคิดอยางรุนแรงท่ี
นับวันยิ่งขยายวงกวางไปเรื่อยๆ อยางไมมีท่ีสิ้นสุดในสังคมไทยตลอดชวง 10 กวาปท่ีผานมาของไทย นํามาซึ่ง
การใชความรุนแรงตอกันอยางท่ีไมเคยเปนมาตั้งแตในอดีตของไทย จนสังคมไทยรับรูการใชกําลังในการแกไข
ปญหา เปนสิ่งท่ีทุกคนในสังคมไทยยอมรับเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันของเราไปเสียแลว และคอยๆ
ลุกลามเขาสูโรงเรียน เกิดการใชความรุนแรงท้ังแบบกายภาพและแบบแฝงข้ึน นอกเหนือจากนั้น ยังลุกลาม
ไปสูการทํารายรางกายและการทําลายชีวิตตอนักเรียนในตางโรงเรียนหรือตางสถาบันดวย ดังตัวอยางการท่ี
นักเรียนยกพวกตีกันจนถูกจัดอยูในหนาขาวอาชญากรรม เปนตน

องคประกอบหลัก 2 องคประกอบ ท่ีมีลําดับความตองการจําเปนรองลงมาคือ
องคประกอบหลัก เชิดชูศักดิ์ศรีของชีวิต หมายถึง การมีบรรยากาศภายในหองเรียนและภายใน

โรงเรียนท่ีมีการพูดจาและแสดงออกตอผูอ่ืนดวยการมีปญญาท่ีเขาใจในความเทาเทียมและศักยภาพท่ีไร
ขอบเขตจํากัด มีความเมตตากรุณาท่ีจะไมทอดท้ิงผูอ่ืนใหทุกขตามลําพัง และมีความกลาหาญท่ีจะลงมือทํา
ใหความแตกตางกลายเปนการยกระดับความเปนมนุษยของตนเองและของผูอ่ืน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเชิด
ชูศักดิ์ศรีของชีวิตของการศึกษาอ็อกแฟม (Oxfam Education, 2006) ท่ีเชื่อวา สิ่งตางๆ สามารถดีข้ึนได
และแตละคนสามารถทําสิ่งท่ีแตกตางได และสอดคลองกับ Ikeda (2013) ท่ีไดกลาวถึงหลักการทางพุทธธรรม
ท่ีเนนย้ําวามนุษยชาติสามารถกาวไปขางหนาอีก 1 กาวดวยความเพียรพยายามท่ีไมหยุดหยอนในการสงเสริม
กําลังใจซึ่งกันและกัน ดวยความเชื่อม่ันศรัทธาในความเปนไปไดท่ีไรขอบเขตจํากัดของชีวิตของคนๆ หนึ่ง

องคประกอบหลัก นําชีวิตดวยความรูและปญญา หมายถึง สภาวะท่ีนักเรียนมีพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการดําเนินชีวิตและการทํากิจกรรมโดยใชความรูท่ีมีปญญาแหงความเมตตากรุณาเปนฐาน
(Compassionate wisdom-based) โดยนักเรียนมีเปาหมายท่ีชัดเจนเพ่ือการสรางคุณคา (Sense of
purpose for value-creating) สรางคุณคาในท่ีนี้ หมายถึง มีความงาม มีประโยชน และมีความดี (ความ
งาม หมายถึง เปนสิ่งท่ีตนชอบ ประโยชน หมายถึง ประโยชนท่ีกอเกิด และ ความดี หมายถึง เปนสิ่งท่ีสามารถ
ชวยเหลือสังคมและเปนประโยชนตอเพ่ือนมนุษย) มีความสํานึกรับผิดชอบอยางเต็มท่ี (Sense of
responsibility) และ มีความปรารถนาอันแรงกลาท่ีจะอุทิศตนเพ่ือความผาสุกของมนุษยชาติและโลก
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ซึ่งสอดคลองกับ Dill (2013) ท่ีวา จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกนี้ เปนวิธีการพิเศษของความเขาใจของคนๆ
หนึ่งท่ีมีตอโลก ครอบคลุมถึงความตระหนักรูในมุมมองดานตาง ๆ ในทรรศนะท่ีคนๆ หนึ่งเปนสวนหนึ่งของ
ชุมชนโลกหรือของมนุษยชาติโดยรวม และมีคุณธรรมหรือมโนธรรมในการท่ีจะทําใหโลกนี้ดีข้ึน

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1.1 กระทรวงศึกษาธิการ และสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ควรจัดใหมีนโยบายการปอง
ปรามการกลั่นแกลงและการใชความรุนแรงในโรงเรียน

สืบเนื่องจาก ผลการวิจัย พบวา ความตองการจําเปนสูงท่ีสุดของจิตสํานึกความเปนพลเมือง
โลกของนักเรียนในภาพรวม คือ องคประกอบท่ี 4 คัดคานการใชความรุนแรง ซึ่งโรงเรียนเองจําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองสรางสิ่งแวดลอมของโรงเรียนใหปลอดภัย สอดคลองกับรายงานการทบทวนองคความรูเรื่องความ
รุนแรงในวัยรุนไทยและขอเสนอเชิงนโยบายและการวิจัยของอุมาพร ตรังคสมบัติ (2550) วา ในระดับโรงเรียน
ควรพัฒนาโรงเรียนใหดีข้ึน มีสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัย ปรับพฤติกรรมนักเรียนในหองเรียน ลดการกลั่นแกลง
ระหวางนักเรียน สงเสริมสุขภาพจิตของนักเรียน สงเสริมการพัฒนาทักษะทางอารมณและสังคมในกลุม
นักเรียน และแนะนําใหจัดทําโครงการตอตานการรังแกกัน (Bullying Prevention Program) และสอดคลอง
กับโรงเรียนโซกะ (SOKA Gakuen, 2012) ท่ีมีนโยบายชัดเจนวา คณาจารยท้ังหมดตองพยายามยับยั้งไมให
เกิดและสนทนาอยางใกลชิดในเรื่องเหลานี้อยางสมํ่าเสมอ เพ่ือปองกันการเกิดและลดระดับความรุนแรงของ
เหตุการณ และตองสรางจิตสํานึกแกนักเรียนวาการกลั่นแกลงขมขูเปนเรื่องท่ีไมอาจยอมรับได ดังนั้น ในฐานะ
ท่ีเปนโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนท่ีเนนจิตวิญญาณแหงการเคารพศักดิ์ศรีของชีวิตและสิทธิมนุษยชนเปน
สําคัญ คณาจารยจึงตองสอนจุดยืนเรื่องการเคารพศักดิ์ศรีของชีวิตท่ีวาชีวิตของแตละคนนั้นทดแทนกันไมได
(Irreplaceable) และควรเคารพในความหลากหลาย (Diversity) แกเด็ก ๆ เพ่ือใชในการพัฒนาบุคลิกลักษณะ
ท่ีแข็งแรงสมบูรณ โดยโรงเรียนควรใหความสําคัญในการทํางานรวมกันระหวางคณาจารย บุคลากร นักเรียน
และพอแมผูปกครองโดยยืนยันวา การเกิดการกลั่นแกลงขมขูไมวาในโรงเรียนไหน ในชั้นเรียนหรือหองเรียน
ไหนก็ตาม จะมองขามหรือแกลงทําเปนคิดวาไมเก่ียวกับเด็กท้ังโรงเรียนไมได เพ่ือเปนหลักประกันวา ถาไมมี
การกลั่นแกลงขมขูในโรงเรียน ก็จะเปนโรงเรียนท่ีมีความเปนอยูท่ีราเริงเบิกบานและสนุกสนานได

1.2 กระทรวงศึกษาธิการ และสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ควรพิจารณาศึกษา
องคประกอบจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของนักเรียนนี้ เพ่ือกําหนดนโยบายในการเสริมสรางจิตสํานึก
ความเปนพลเมืองโลกของนักเรียน

สืบเนื่องจาก เปนความคาดหวังของกระทรวงศึกษาธิการอยูแลวท่ีตองการใชการศึกษาเพ่ือ
ความเปนพลเมืองโลกเปนกรอบแนวคิดทางการศึกษาท่ีมุงหมายใหการศึกษาแกคนทุกชวงวัย ไดตระหนักถึง
คุณคา มีทัศนคติท่ีถูกตอง มีความรูความเขาใจและมีทักษะอยูบนหลักการของการเคารพสิทธิมนุษยชน ความ
ยุติธรรมทางสังคม ความเทาเทียมกัน การเคารพในความแตกตางหลากหลายและการพัฒนาท่ียั่งยืน มุงหมาย
ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอความเปนพลเมืองโลก รูสึกเปนเจาของสังคมท่ีตองรับผิดชอบรวมกัน มี
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ความเห็นอกเห็นใจกัน จึงไดเสนอวาควรใหความสําคัญกับการจัดหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองโลก
ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพ่ือสงเสริมคานิยมและพฤติกรรมทาง
สังคมท่ีเนนความน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ความรับผิดชอบตอสังคมของพลเมือง (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2558)

1.3 โรงเรียนควรจัดทําคูมือท่ีเก่ียวของกับองคประกอบจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกพรอม
รายละเอียดอยางชัดเจนและทําความเขาใจแกทุกคนทุกภาคสวน เพ่ือใหท้ังโรงเรียนและผูท่ีเก่ียวของกับ
โรงเรียน ครูใหม นักเรียนใหม ครอบครัวใหมท่ีเขามาเปนสมาชิกในโรงเรียน สามารถเรียนรูไดอยางเขาใจและ
ปฏิบัติรวมไดโดยเร็ว

สืบเนื่องจาก ผลการคนควาขอมูลของวิธีการสอนจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกในเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา การเสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกตองอาศัยความเขาใจรวมกันทุก
ภาคสวน เพ่ือเปนสิ่งแวดลอมของนักเรียน

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่อง หลักสูตรจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกศึกษาตามองคประกอบ

จิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกของกรอบแนวคิดในงานวิจัยนี้
สืบเนื่องจาก การเสริมสรางจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลกในรูปแบบของหลักสูตร

สถานศึกษาหรือหลักสูตรแกนกลาง และหลักสูตรแฝงยังไมมีปรากฏในระบบการศึกษาไทย ถาตนสังกัดหรือ
นักวิจัยสามารถศึกษาคนควาจนเปนหลักสูตรพ้ืนฐาน จะเปนประโยชนในการเสริมสรางจิตสํานึกความเปน
พลเมืองโลกใหกับนักเรียนและสังคมไดเร็วข้ึน

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางในการลดความรุนแรงในโรงเรียน
สืบเนื่องจาก ผลการวิจัย พบวา องคประกอบจิตสํานึกความเปนพลเมืองโลก องคประกอบท่ี

4 คัดคานการใชความรุนแรง มีลําดับความตองการจําเปนสูงท่ีสุด
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