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Abstract 
The purposes of this study were to:  1) examine the development of social skills of Prathom 5 

(grade 5) students before, during, after learning by the scientific process skills drill activities packages in 
the form of the Group Investigation model of learning and 2) make the comparison between the social 
skills of Prathom 5 (grade 5) students before and after learning by the scientific process skills drill 
activities packages in the form of the Group Investigation model of learning. A sample was a group of 36 
Prathom 5 (grade 5) students, from the classroom of 5/2 of one of the Bangkok Primary Education 
Service Area Office’s school, during semester 1 of academic year 2016. Social skills measurement test 
paper was developed for data collection and management plan of learning by the scientific process 
skills drill activities packages in the form of the Group Investigation model was adopted as the research 
tool. The data was analyzed by T-Test and descriptive statistics including Arithmetic Mean, and Standard 
Deviation. The results indicated as follows: 1) At a statistical significance level of .05, the development 
of social skills of students, who studied by the scientific process skills drill activities packages in the form 
of Group Investigation model of learning, stepped up. 2) At a statistical significance level of .05, 
compared with the average score of social skills measurement pre-test, the students achieved the 
higher average score of social skills, after studying Science, taught with the scientific process skills drill 
activities packages in the form of Group Investigation model of learning.  

ค าส าคัญ: ความสามารถทางสังคม / สืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 
KEYWORDS: SOCIAL COMPETENCE / GROUP INVESTIGATION MODEL  
 

บทน า  
การเรียนการสอนในปัจจุบันเน้นพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม (Whole-child Development) โดย

ส่งเสริมพัฒนาการอันประกอบไปด้วย ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ไปพร้อมกัน ทั้งนี้เพราะ
พัฒนาการทั้ง 4 ด้านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของมนุษย์ เด็กในวัยประถมศึกษา (6-12 ปี) เป็นช่วงวัยที่มีความ
พร้อมที่จะได้รับการพัฒนาแบบองค์รวม เพราะช่วงวัยนี้เป็นช่วงวัยที่มีความส าคัญกับการเรียนรู้ช่วงหนึ่งของ
มนุษย์ (ยศวีร์ สายฟูา, 2555) เปูาหมายหลักของการประถมศึกษาจึงต้องวางพ้ืนฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนทั้ง
ด้านวิชาการควบคู่ไปกับวิชาชีวิต กล่าวคือ เมื่อเรียนจบในช่วงชั้นประถมศึกษาแล้ว เด็กทุกคนจะต้องอ่านออก 
เขียนได้ คิดเลขเป็น สามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุขและไม่เบียดเบียนใคร เด็กในวัย
ประถมศึกษา เป็นวัยแห่งการเตรียมพร้อมของพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน อีกทั้งธรรมชาติของเด็กวัยนี้ชอบความ
ต่ืนเต้น สนใจสิ่งแปลกใหม่โดยเริ่มเรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว แล้วพัฒนาเป็นประสบการณ์ไปสู่สิ่งแวดล้อมที่อยู่
ไกลตัวออกไป เรียนรู้จากสิ่งต่างๆ โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมนอกบ้าน จะเรียนรู้เพ่ิมขึ้น เมื่อมีสังคมเพ่ิมขึ้น หาก
เข้าสู่สังคมใหม่ จากครอบครัวสู่โรงเรียน เริ่มที่จะใช้เวลาส่วนมากอยู่กับเพ่ือนที่อยู่ในวัยเดียวกัน เพ่ือนมี
ความส าคัญต่อพฤติกรรมและความคิด เด็กประถมศึกษาจึงมักจะเรียนรู้และพยายามท าสิ่งต่างๆ เพ่ือให้เพ่ือน
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ยอมรับในความสามารถของตนเอง ในบางครั้งเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมของเพ่ือน เพ่ือให้เป็นที่ยอมรับของ
กลุม่เพ่ือน การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนจึงมีความส าคัญมาก 

การเปลี่ยนแปลงจากสังคมบ้านสู่โรงเรียนของเด็กประถมศึกษานี้ เด็กมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมี
ทักษะส าหรับการปรับตัวเพ่ือเข้าสู่สังคมใหม่ก็คือ ความสามารถทางสังคม (social competence) ถือเป็น
ความสามารถหนึ่งในทักษะชีวิต ซึ่งถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่
เด็กไทยทุกคนพึงมีและพึงปฏิบัติได้ทุกคน ความสามารถทางสังคมเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ท าให้มนุษย์แต่ละคนซึ่ง
เป็นสมาชิกของสังคม สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุข ไม่สร้างความเดือดร้อนแก่สังคมนั้นๆ 
ธรรมชาติการด ารงชีวิตของมนุษย์นั้น มักจะชอบอยู่รวมตัวกันเป็นกลุ่ม จากจุดเริ่มต้นกลุ่มเล็กๆ คือกลุ่มของ
ครอบครัว ญาติพ่ีน้อง กลุ่มเพ่ือน กลุ่มที่ท างาน ไปจนถึงกลุ่มของคนที่อยู่ร่วมกันในสังคม การจะอยู่โดดเดี่ยว
โดยที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับใครเลยนั้นย่อมเป็นการยาก เพราะตั้งแต่แรกเกิดจนวาระสุดท้ายของชีวิตมนุษย์ย่อม
ต้องมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับบุคคลอ่ืนไม่ช่วงใดก็ช่วงหนึ่งของชีวิต ทั้งนี้เพราะในชีวิตของคนเราจะต้องเกี่ยวข้องกับ
บุคคลอื่นอยู่เสมอ ทั้งการใช้ชีวิตประจ าวัน และการประกอบการงาน เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแล้วว่า มนุษย์
ไม่สามารถท่ีจะอยู่โดยล าพังคนเดียวในโลกได้ จากการที่มนุษย์ต้องติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนตลอดเวลานี้เอง 
ท าให้มนุษย์จ าเป็นที่ต้องสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน เพ่ือให้การติดต่อประสานงาน เป็นไปด้วยความ
ราบรื่น มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน ผู้เรียนในวัยประถมศึกษาเป็นวัยที่จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาความสามารถ
ทางสังคม เพราะเด็กวัยนี้สามารถจดจ าเรื่องราวรวมถึงการฝึกทักษะต่างๆ ได้เป็นอย่างดี 

ความสามารถทางสังคม เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างกันอย่างสม่ าเสมอ 
ทักษะการเรียนรู้ทางสังคม ตลอดจนการท างานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือให้งานด าเนินต่อไปสู่ความส าเร็จ (Dodge, 
1985) อีกทั้งยังเป็นหนึ่งในทักษะที่จ าเป็นที่เด็กจะพัฒนาไปพร้อมๆ กับเพ่ือนในกลุ่มซึ่งเกิดจากการท างาน
ร่วมกัน (Rose-Krasnor, 1997; Smith, P.K. & Hart, C.H., 2004) ความสามารถทางสังคม ประกอบด้วย                 
1) ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability) 2) ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง (Understanding 
of Nonverbal Cues) 3) ความสามารถของการท างานด้านการปฏิบัติในระดับสูง (Executive Functioning) 
4) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา (Problem-Solving Skills) 5) ความสามารถทางอารมณ์ (Emotional 
Competences) และ 6) ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน (Perspective-Taking Skills) 
(Guli, 2004) ทักษะย่อยเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับเพ่ือน ครูและบุคคลากรใน
โรงเรียน และความสามารถทางสังคมที่เกิดขึ้นกับนักเรียนนี้จะส่งผลทางอ้อม ไปสู่ในการพัฒนาความสามารถ
ทางวิชาการด้วย (Smith, P.K. & Hart, C.H., 2004; Ladd, Herald et al. 2006; Valiente, Lemery-
Chalfant et al. 2007)  

 

ความสามารถทางสังคมมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการที่จะพัฒนาให้เกิดขึ้นกับมนุษย์ตั้งแต่
วัยเด็ก แต่ในปัจจุบันพบว่า การส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสังคมให้กับเด็กถือเป็นความท้าทายอย่างยิ่ง  
เนื่องจากสภาพสังคมไทยในปัจจุบันมีความแตกต่างไปจากสังคมในอดีตมาก กล่าวคือ สัมพันธภาพของคนใน
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สังคมสมัยก่อนเป็นผู้ที่มีความสามารถทางสังคมค่อนข้างมาก เห็นได้จากการด าเนินชีวิตที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีมิตรไมตรีต่อกันทั้งคนที่รู้จักคุ้นเคยเป็นอย่างดีหรือแม้แต่คนแปลกหน้าที่ไม่เคยรู้จัก
กันมาก่อน แต่ปัจจุบันคนไทยมีความสามารถทางสังคมลดลงจากอดีต (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2551) ทั้งนี้
เนื่องจากสภาพการณ์ที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้าน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม 
สิ่งแวดล้อม และความเจริญทางด้านเทคโนโลยี ส่งผลถึงการด าเนินชีวิตของคนไทย รวมถึงจิตใจและลักษณะ
นิสัยด้วย ความสามารถทางสังคมที่จางหายไปของคนไทย ทั้งที่เกิดในครอบครัวเดียวกันรวมไปถึงต่าง
ครอบครัว ส่งผลกระทบโดยตรงต่อเด็กและเยาวชนจ านวนมาก ที่ไม่สนใจความเป็นไปของสังคมภายนอก 
เนื่องมาจากการเลี้ยงดูของพ่อแม่ท าให้เด็กเติบโตมาอย่างโดดเดี่ยว และหันไปปฏิสัมพันธ์กับสื่อเทคโนโลยี   
สะท้อนให้เห็นว่า การส่งเสริมความสามารถทางสังคมให้เกิดขึ้นกับเด็กเป็นเรื่องที่ไม่ควรเพิกเฉย มิเช่นนั้นจะ
เป็นการสูญเสียโอกาสในการพัฒนาความสามารถทางสังคมของเด็ก เพราะเด็กในวัยประถมศึกษา เป็น
ช่วงเวลาที่ดีช่วงหนึ่งของชีวิตมนุษย์ในการที่จะพัฒนาความสามารถทางสังคม 

 

จากแนวคิดดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนในทุกรายวิชาในโรงเรียนประถมศึกษานั้น 
ล้วนแล้วแต่จ าเป็นจะต้องให้ความส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาการด้านสังคมให้เกิดขึ้นกับเด็กแทบทั้งสิ้น ตามที่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรไว้คือ เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตดี มีความสามารถแข่งขันในเวทีโลก และการที่
ผู้เรียนจะมีคุณลักษณะดังกล่าวได้นั้นต้องได้รับการพัฒนาความสามารถทางสังคมควบคู่กับด้านวิชาการด้วย 
อย่างไรก็ตามในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาที่ว่าด้วยการศึกษาหาความจริงของ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ได้น าหลักความจริงของธรรมชาติมาประยุกต์ใช้ มุ่งเน้นการน าความรู้มาใช้พัฒนาเป็น
เครื่องมือเครื่องใช้ นวัตกรรม ตลอดจนเทคโนโลยีที่ทันสมัยต่างๆ เพ่ือความสะดวกสบายต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่มีกระบวนการและข้ันตอนในการศึกษาเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ซึ่งผู้เรียนต้อง
ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ในขั้นตอนต่างๆ ของการเรียน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ ต้องเกิดจาก
ทักษะในการลงมือปฏิบัติผ่านกระบวนการทดลอง ปฏิเสธไม่ได้ว่าวิทยาการใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันนั้น เป็น
ผลมาจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น (พันธ์ ทองชุมนุม, 2547) ในการเรียนวิทยาศาสตร์นั้น ประกอบด้วย
การค้นคว้าและทดลอง รวมถึงพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ เรียกว่า 
“ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills)” สมาคมอเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ (American Association for the Advancement of Science – AAAS) ได้เสนอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ 13 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) 8 
ทักษะ และทักษะขัน้ผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) 5 ทักษะ ดังนี้  

ทักษะขั้นพ้ืนฐาน 
1. ทักษะการสังเกต (Observation)              
2. ทักษะการวัด (Measurement) 
3. ทักษะการค านวณ (Using numbers)   
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4. ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification)   
5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space Relationship 
and Space/Time Relationship)   
6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing data and communication)   
7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring)   
8. ทักษะการพยากรณ์ (Prediction)   
ทักษะขั้นผสมผสาน 
9. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating hypothesis)   
10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally)   
11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables)   
12. ทักษะการทดลอง (Experimenting)          
13. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Interpretting data and conclusion)  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ข้อ เป็นทักษะส าคัญที่แสดงถึงการมีกระบวนการคิด อย่าง

มีเหตุมีผลตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียน และผู้ปฏิบัติเกิดความเข้าใจในเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดที่ซับซ้อนมากขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ จึงมุ่งเน้นพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของเด็กเพียงอย่างเดียว 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปุณย์จรีย์ กัมปนาทโกศล (2552) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอายุ 6-7 ปี พบว่า เด็กที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีคะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูง
กว่าเด็กที่สอนแบบปกติ และชนัญญา ไทยนิวัฒน์วิไล (2551) ได้ศึกษาผลของการจัดประสบการวิทยาศาสตร์
โดยใช้วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล พบว่า กลุ่ม
ทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 01  จาก
งานวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ช่วยเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ยังขาดสิ่งที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่าง “ความสามารถทาง
สังคม”  

จากสภาพปัญหาการไม่ให้ความส าคัญของความสามารถทางสังคมที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาในปัจจุบันที่ได้กล่าวมานั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางที่จะพัฒนาความสามารถ
ทางสังคมควบคู่ไปกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แนวทางหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาความสามารถทาง
สังคมให้กับนักเรียนได้ คือ จัดการเรียนการสอนแบบร่วมกัน (Collaborative Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่
อาศัยรูปแบบของวิธีการทางสังคม ผู้เรียนร่วมมือร่วมใจกัน พูดคุยเรียนรู้ระหว่างกัน ร่วมกันศึกษา
ค้นคว้า  และปฏิบัติงาน  เพ่ือสร้างความรู้ขึ้นมาด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยสนับสนุนการ
เรียนรู้ซึ่งเกิดจากความร่วมมือ การพ่ึงพา และการช่วยเหลือกันให้มากที่สุด เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างเต็ม
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ความสามารถ  มุ่งเน้นการเรียนรู้ร่วมกันโดยมีการยอมรับ ในบทบาทหน้าที่ของกันและกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน และแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นกัน (จันทร์เพ็ญ  เชื้อพานิช,  2549) การจัดการเรียนการสอนแบบ
ร่วมกัน (Collaborative Learning) นั้นมีด้วยกันหลายรูปแบบ ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบ
การสอนกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Model) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการท างานร่วมกันแบบประชาธิปไตยโดยมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม มุ่งสอนกระบวนการเรียนและ
สอนให้ผู้เรียนเกิดความใฝุรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมสืบสวนเพ่ือค้นหาค าตอบเกี่ยวกับปัญหาใด
ปัญหาหนึ่งที่สนใจ ผู้เรียนจะต้องท างานเป็นกลุ่ม มีการปรึกษา แบ่งหน้าที่ในการท างาน น าเสนอข้อมูล หา
ข้อสรุปส าหรับข้อคิดเห็นแต่ละข้อ การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้มีแนวคิดเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล 
จึงเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจว่า ผู้อ่ืนคิดอย่างไร ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเข้าใจผู้อ่ืน และ
สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้  

รูปแบบการสอนกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือน าไปใช้ในวิชาต่างๆ กับผู้เรียนทุก
ระดับอายุ ซึ่งมีจุดเน้นที่มุ่งให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์พิจารณาปัญหาให้เป็น และพิจารณาให้รอบด้าน ให้รู้จัก
วิธีการรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยที่ผู้สอนควรได้จัดกระบวนการกลุ่ม และจัด
ระเบียบในการท างานให้แก่ผู้เรียน เพ่ือเอ้ืออ านวยต่อการรวบรวมข้อมูล และการท ากิจกรรมของผู้เรียน 
(Joyce & Weil, 1986) ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1. ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Topic 
Selection)  2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning) 3. การด าเนินงานตาม
แผนการที่วางไว้ (Implementation) 4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis)  
5. การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report) 6. การประเมินผล (Evaluation) โดยยึดหลักว่า  
“ความส าเร็จของแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน ” 
(อาภรณ์  ใจเที่ยง, 2550)  ผู้เรียนจะเรียนด้วยความสุข เมื่อได้รับการพัฒนาสติปัญญาอย่างเต็มที่ จะเกิด
ความรู้สึกดีทางสังคมจากกระบวนการท างานกลุ่ม นอกจากนั้น  ผู้เรียนจะพัฒนาความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน
ในทางท่ีดี กระบวนการเรียนรู้นี้ ท าให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างบุคคล ช่วยลดความรู้สึกเหลื่อมล้ าทางเพศ 
สังคม รวมถึงฐานะความเป็นอยู่ การเรียนการสอนแบบร่วมกันโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 
จะมีประสิทธิภาพเมื่อผู้เรียนอยู่ในกลุ่มขนาดกลาง สิ่งที่สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมมือกัน คือ การแนะแนวทางของ
ครูผู้สอน ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการร่วมมือกัน มีการสนทนากันอย่างอิสระ และการร่วมมือกันที่
วางแผนการท างานจนท าให้เป็นผลส าเร็จในหัวข้อที่ได้เลือกไว้ (กรมวิชาการ, 2544) 

จากความเป็นมาและปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการใช้ชุด
กิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทาง
สังคมในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับครูวิทยาศาสตร์ในการ
จัดการเรียนรู้ในสังคมที่มีความหลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
และสังคมรวมถึงประเทศชาติต่อไป 
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วัตถุประสงค์    

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางสังคมก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การออกแบบการวิจัย การวิจัยนี้เป็นรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi-experiment Designs) ที่
ปรับรูปแบบมาจากแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (Time Series Design) 
เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยเก็บข้อมูลหลายครั้งในช่วงเวลาที่ต่างกัน ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง ท า
ให้ทราบพัฒนาการของกลุ่มทดลองในช่วงเวลาที่ต่างกัน มีการวัดก่อนให้ทรีตเม้นต์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐาน 
แล้วจึงให้ทรีตเม้นต์ในระหว่างการทดลอง และท าการวัดหลังจากให้ทรีตเม้นต์อีกหลายครั้ง เพ่ือดูแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงและการคงอยู่ของผลที่เกิดขึ้น และเมื่อท าการทดลองเสร็จสิ้น จึงวัดหลังการทดลอง เพ่ือน า
ผลการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

รูปแบบการวิจัยแสดงในตารางที่ 1 ดังนี้ 
ตาราง แบบการวิจัย 
 

กลุ่ม ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 
E T1, T2 T3 X T4 X T5 X T6 X T7 T8, T9 

    

 
  E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental group) 

X         แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ใช้ชุดกิจกรรมทักษะ 
กระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

  T1, T2 แทน การวัดความสามารถทางสังคมก่อนเรียน  
T3 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในสัปดาห์ที่ 3 
T4 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในสัปดาห์ที่ 6 
T5 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในสัปดาห์ที่ 9 
T6 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในสัปดาห์ที่ 12 
T7 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในสัปดาห์ที่ 15 

  T8, T9 แทน การวัดความสามารถทางสังคมหลังเรียน 
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2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5/2 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  จ านวน 36 คน  

ผู้วิจัยใช้เทคนิคการเลือกการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
ขั้นตอนที่ 1 คัดเลือกโรงเรียน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งมีเกณฑ์การเลือก

โรงเรียน ดังนี้ 
 1)  เป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลางในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 2) เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบสหศึกษาและภายในห้องเรียนมีการจัดนักเรียนแบบ
คละความสามารถในวิชาวิทยาศาสตร์ 
 3) ผู้บริหารและคณะครูในโรงเรียนมีความสนใจ ให้ความร่วมมือและอ านวยความสะดวกในการ
ด าเนินการวิจัยอย่างเต็มท่ี 
 4) เป็นโรงเรียนที่มีความต้องการพัฒนาความสามารถทางสังคมของนักเรียนและไม่เคยใช้รูปแบบการ
สอนแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มมาก่อน 
 ขั้นตอนที่ 2 คัดเลือกห้องเรียน ผู้วิจัยเลือกห้องเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 ห้อง 
คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 36 คน  
 

3. ตัวแปรที่ศึกษา  
3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 
3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถทางสังคมของนักเรียน 
 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
และ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  
  4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถทางสังคม ผู้วิจัยพัฒนา
ข้อค าถามมาจากแบบวัดความสามารถทางสังคมของ  Trends (2014)  เพ่ือใช้ในการวัดความสามารถทาง
สังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (rating scale)  ผู้วิจัย



442             OJED, Vol. 12, No. 1, 2017, pp. 434 - 446 

ได้สร้างแบบวัดความสามารถทางสังคมขึ้น 2 ฉบับ คือ  ฉบับที่ 1 เป็นแบบวัดความสามารถทางสังคมแบบ
ประเมินตนเอง และฉบับที่ 2 แบบวัดความสามารถทางสังคมแบบประเมินเพ่ือน ผู้วิจัยสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับ
ความสามารถทางสังคมที่พัฒนามาจาก Trends (2014) โดยผู้วิจัยได้แปลข้อค าถามเป็นภาษาไทยและเรียบ
เรียงภาษาใหม่ พร้อมทั้งปรับข้อค าถามให้ตรงตามค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด จ านวน 30 ข้อ มี 

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  ผู้วิจัยได้จัดท า
แผนการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นรายชั่วโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Model) ซึ่งครอบคลุมเนื้อหา
ในหน่วยการเรียนรู้เรื่องสมบัติของวัสดุ และเรื่องแรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน 16 แผน เรียนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ มีระยะเวลา 8 สัปดาห์  
 

5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 วิธีการด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินทดลองโดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

5.1 ขั้นเตรียมการทดลอง ผู้วิจัยได้จัดท าหนังสือขอความร่วมมือในการด าเนินการวิจัยจาก
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือส่งไปยังผู้อ านวยการโรงเรียน จากนั้นศึกษาและสังเกตผู้เรียน
ก่อนการทดลอง 2 สัปดาห์ โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัดความสามารถทางสังคม สัปดาห์ละ 1 ครั้ง รวม 2 
ครั้ง น าข้อมูลมาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางสังคม เพ่ือเป็นพื้นฐานคะแนนในการพัฒนาต่อไป 

5.2 ขั้นด าเนินการการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห์ รวมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสิ้น 16 
ครั้ง ในระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่าง ท าแบบวัดความสามารถทางสังคม หลังการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในครั้งที่ 3, 6, 9, 12 และ 
15 รวม 5 ครั้ง เพ่ือดูพัฒนาการและเปรียบเทียบความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง โดยให้นักเรียนที่
เป็นกลุ่มตัวอย่างจับคู่เพ่ือท าแบบวัดความสามารถทางสังคม โดยท าการประเมินเพ่ือนที่เป็นคู่ของตัวเอง ทั้ง 5 
ครั้ง ครูท าการสังเกตและท าแบบวัดความสามารถทางสังคมเพ่ือประเมินนักเรียนหลังการสอนด้วยชุดกิจกรรม
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในครั้งที่ 3, 6, 9, 12 และ 15 รวม 
5 ครั้ง 

5.3 ขั้นหลังด าเนินการทดลอง หลังด าเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห์ รวม 16 ครั้งแล้ว 
ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัดความสามารถทางสังคมอีก 2 ครั้ง โดยเว้นระยะ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพ่ือดูความ
คงทนและต่อเนื่องของพฤติกรรมหลังเรียน จากนั้นน าคะแนนที่ได้จากแบบวัดมาวิเคราะห์หาค่าสถิติพ้ืนฐาน
และวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ Spss for window version 22 โดยแบ่งการ

วิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน  คือ  ตอนที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น  ส่วนตอนที่ 2  การวิเคราะห์
ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ที่ตอบแบบสอบถาม  
โดยใช้สถิติเชิงบรรยาย  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  ค่า
สัมประสิทธิ์การกระจาย  (CV)  ค่าความเบ้ (Skewness)  และค่าความโด่ง  (Kurtosis)  

ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 
  1)  วิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง  โดยค านวณหาค่า
มัชฌิมเลขคณิต  ( )   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถทางสังคม  โดยการทดสอบค่า t  แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

2)  วิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง  ก่อนและหลังการทดลอง  
โดยค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต  ( )   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และวิเคราะห์ความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม  โดยการทดสอบค่า t  แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหา
ความรู้เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  สามารถ
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม มีพัฒนาการที่สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

2. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนหลังจากได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยชุด
กิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผล โดยมีประเด็นส าคัญในการอภิปรายดังนี้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มกับพัฒนาการความสามารถทางสังคมของนักเรียน 
  1.1 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนในการวัดครั้งที่ 1 และ 2 มี
ระยะห่างกัน 1 สัปดาห์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทั้ง 2 ครั้ง มีความใกล้เคียงกัน โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
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การวัดครั้งที่ 2 มีค่าสูงกว่าครั้งที่ 1 เล็กน้อย เนื่องจากความสามารถทางสังคมของบุคคลสามารถพัฒนาขึ้น
ตามวัย กล่าวคือ เมื่อนักเรียนได้อยู่ร่วมกัน ติดต่อสื่อสาร ปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้นจะน าไปสู่การมีพัฒนาการทาง
สังคม 

1.2 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคม ซึ่งท าการวัดหลังเรียนในครั้งที่  3, 6, 
9, 12 และ 15 รวม 5 ครั้ง พบว่าคะแนนเฉลี่ยมีค่าสูงขึ้นตามล าดับ อธิบายได้ว่า ความสามารถทางสังคมเป็น
หนึ่งในความจ าเป็นและความต้องการของพัฒนาการมนุษย์ (Erikson 1951, อ้างถึงใน ศรีธรรม ธนะภูมิ, 
2535) ได้เน้นเรื่องการปรับตัวต่อสังคมในพัฒนาการของเด็ก พัฒนาการจะด าเนินการไปได้ตามปกติหรือไม่
ขึ้นอยู่กับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และสังคม ซึ่งสังคมที่มีอิทธิพลตอนักเรียนมากที่สุดคือ โรงเรียน 
เพ่ือน และครู ตามปกติแล้ว นักเรียนจะมีพัฒนาการความสามารถทางสังคมแบบค่อยเป็นค่อยไป แต่การเรียน
วิทยาศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนมีพัฒนาความสามารถทางสังคมอย่างรวดเร็ว 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มกับความสามารถทางสังคมก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 
 เมื่อพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคม ทั้ง 6 ด้าน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 150 คะแนน จาก
การวัดก่อนเรียนในครั้งที่ 2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 94.50 และท าการวัดหลังเรียนในครั้งที่ 1 
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 111.79 คะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ซึ่งจากวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้
ความเข้าใจ โดยอาศัยกลุ่ม ซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมช่วยกระตุ้นความสนใจหรือความอยากรู้และช่วย
ด าเนินงานการแสวงหาความรู้หรือค าตอบที่ต้องการ (ทิศนา แขมมณี, 2548) เมื่อนักเรียนได้ท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ปัญหา กระท าอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้คะแนนความสามารถทางสังคมสูงขึ้ น
หลังการทดลอง นักเรียนทุกคนมาความพยายามที่จะแก้ปัญหา ซึ่งการเรียนผ่านกระบวนการกลุ่มจะช่วยดึง
ประสบการณ์ของตนออกมาใช้เสนอความคิดเห็นเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา เกิดการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในกลุ่ม
ของนักเรียน และเมื่อได้ข้อสรุปของการแก้ปัญหาแล้วนักเรียนสามารถสร้างองค์ ความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) จากการมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ครูจะต้องล าดับขั้นตอนเรียนรู้ให้ต่อเนื่องเชื่อมโยงและ
เป็นไปทีละข้ันตอน เพราะความสามารถทางสังคมจะเกิดขึ้นครบถ้วนจากกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน 

2. ในขั้นตอนของการวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning) ครูควรเดินดู
ขั้นตอนการจัดการของแต่ละกลุ่ม เพ่ือที่ให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท างานอย่างแท้จริง 
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3. แบบวัดความสามารถทางสังคม ในการวัดครั้งแรก ครูควรอ่านข้อค าถามให้นักเรียนฟังและให้
นักเรียนท าพร้อมกันทีละข้อ เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ถาม กรณีมีข้อสงสัยเกี่ยวกับข้อค าถาม แล้วจึงให้
นักเรียนท าด้วยตนเองในครั้งต่อๆ ไป 

 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
1. ท าการวิจัยผลของการใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มกับระดับชั้นอื่น หรือในรายวิชาอ่ืน เพ่ือศึกษาความสามารถทางสังคมของนักเรียน 
2. เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางสังคมอย่างต่อเนื่องและคงทน ควรจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้มีระยะเวลาที่มากข้ึน และเพ่ือให้ครอบคลุมเนื้อหาทุกหน่วยการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
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