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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจปัจจัยทีผู่้สมัครเลือกเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววัน

ด ีประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ที่สมัครเข้าเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี  ระยะเวลาเดือนมีนาคม – พฤษภาคม 
พ.ศ. 2559 จ านวน 50 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยมีดังนี้ ปัจจัยที่ผู้สมัครเลือกเรียนทีโ่รงเรียนสอนอาหารครัววันดีมากที่สุดในแต่ละด้านตามล าดับดังนี้  
1) ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา 2) ด้านช่ือเสียงของสถานศึกษา 3) ด้านความสะดวกใน 
การเดินทาง 4) ด้านอาคารสถานที่ของสถานศึกษา  5) ด้านสวัสดิการและสิ่งอ านวยความสะดวก  6) ด้านประสบการณ์
ความคุ้มค่าที่ผู้สมัครจะได้รับ และ 7) ด้านความถนัดและความสนใจในวิชาชีพประเภทคหกรรมของท่าน ผู้สมัครเรียนที่
โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ส่วนมากมีอาชีพธุรกิจส่วนตัว ส่วนมากมีรายได้ของครอบครัวต่อเดือน
ที่ 50,000 บาทขึ้นไป ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี และไม่เคยมาเยี่ยมชมโรงเรียนก่อนการตัดสินใจเข้า
เรียน ช่องทางที่ท าให้ผู้สมัครรู้จักโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ส่วนใหญ่ผ่านทางอินเตอร์เนต   
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Abstract  
This study was a survey research aiming to study the decision making factors for the applicants who 

enrolled the courses at Wandee Culinary Art School. The sample for this research consists of the applicants 
who enrolled any courses at Wandee Culinary Art School during March – May 2016 for 50 persons. 
Questionnaires were used to collect data using five rating scale. All data were analyzed by frequency, 
mean, and standard deviation.  

The research findings for the decision factors the applicants choose to study at Wandee Culinary 
Art School the most in order as follows: 1) course and teaching methodology 2) school reputation 3) ease 
to commute 4) school building 5) the facilities and welfare 6) valuable experience from the school 7) 
self-competent and interest in cookery. The applicants at Wandee Culinary Art School are mostly female, 
got bachelor degree, apply the course without prior visit, and know the school via Internet. The majority 
have their own business, earn more than 50,000 THB a month 

ค าส าคัญ: ปัจจัยเลือกสถานศึกษา / หลักสูตร / การจัดการเรียนการสอน 
KEYWORDS: FACTOR TO STUDY / COURSE CURRICULUM / TEACHING METHODOLOGY 

 

บทน า  
โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ก่อตั้งปี พ.ศ. 2536 มีการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องให้กับผู้ที่

สนใจจะมีความรู้ด้านอาหารและการจัดการธุรกิจอาหาร  จ านวนผู้เรียนมีทั้งคนไทยและชาวต่างชาติ ที่มี 
ความประสงค์จะเป็นผู้ประกอบอาหารและเปิดธุรกิจร้านอาหาร การเติบโตของจ านวนผู้เรียนตลอดปี 2550 -
2559 มีแนวโน้มลดลง ทั้งกลุ่มผู้เรียนคนไทยและต่างชาติ และผู้สมัครสอบเพ่ือไปท างานต่างประเทศก็มี
จ านวนลดลงเช่นเดียวกัน 
 ประเทศไทยในปัจจุบันนี้ การศึกษาสามารถก้าวเดินไปข้างหน้าได้เร็วขึ้น เนื่องจากโรงเรียนเอกชนได้
เข้ามามีบทบาทส าคัญ รายงานสถิติการศึกษาของศูนย์สารสนเทศ กระทรวงศึกษาธิการ ระบุว่า โรงเรียน
เอกชนในกรุงเทพ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 มีจ านวนโรงเรียน 849 แห่ง จากสถิติย้อนหลัง 16 ปี เหลือ 749 แห่ง 
และปี 2556 ปิดกิจการ 49 แห่ง เหลือ 649 แห่ง จาก สถิติย้อนหลัง 16 ปี ตั้งแต่ปี 2540-2556 โรงเรียน
เอกชนในกรุงเทพ เลิกกิจการทั้งหมด 225 โรงเรียน และมีแนวโน้มจะเลิกกิจการอีกจ านวนมากในอนาคต 
(หนังสือพิมพ์มติชน, 2558) 
 การที่กลุ่มผู้เรียนลดลง มีสาเหตุมาจากปัจจัยภายในได้แก่ การบริหารจัดการภายในของโรงเรียน 
ความหลากหลายของหลักสูตร คุณภาพของการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรที่เป็นที่ยอมรับจากสถาน
ประกอบการ  การต่อยอดหลักสูตรสู่ความเป็นมาตรฐานระดับนานาชาติ อุปกรณ์การเรียนการสอนที่ เอ้ือ
ประโยชน์ให้กับผู้ เรียน อาคารสถานที่ที่มีความทันสมัยเหมาะสมกับบริบทการจัดการเรียนการสอ น  
การประชาสัมพันธ์ที่ต้องท าอย่างต่อเนื่องด้วยงบประมาณที่สูงหากต้องการรักษาระดับความสนใจจาก
กลุ่มเป้าหมาย นอกจากนั้น ปัจจัยภายนอก ได้แก่ จ านวนโรงเรียนเอกชนที่สอนด้านอาหารมีจ านวนมากขึ้น 
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ความสะดวกในการเดินทางเป็นอีกเหตุผลในการเลือกเรียนโรงเรียนอ่ืน ๆ การสนับสนุนจากภาครัฐที่ไม่
สม่ าเสมอ  
 สาเหตุที่ส่งผลให้โรงเรียนเอกชนมีปัญหาอย่างหนักและมีแนวโน้มที่จะเลิกกิจการ คือ การแข่งขันที่
สูงขึน้ จ านวนโรงเรียนเอกชนที่เปิดใหม่ในละแวกเดียวกัน เนื่องจากการเปิดกิจการ ไม่ค านึงถึงพ้ืนที่ระยะใกล้
หรือไกล รวมทั้งการลงทุนในการสร้างโรงเรียนก็ยิ่งสูงขึ้นเช่นกัน สถานศึกษาเหล่านั้นจ าเป็นต้องตระหนักถึง
ปัจจัยที่ท าให้ผู้เรียนเลือกเรียนสถานศึกษาของตน เพื่อประโยชน์ในการพัฒนา ขยายการตลาดสู่กลุ่มเป้าหมาย
ให้ทั่วถึงมากขึ้น หากแต่ค่านิยมในการเลือกเรียนสถานศึกษา จึงเป็นประเด็นที่ต้องหาแนวโน้ม จะส่งผลให้
ธุรกิจเติบโตได้อย่างรวดเร็วและสามารถขยายสาขาได้หลากหลาย ทั้งนี้ทางผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการปรับตัวของ 
การบริหารจัดการภายในโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี จ าเป็นต้องมีการศึกษาและส ารวจปัจจัยที่ผู้สมัครเลือก
เรียนที่ โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี เ พ่ือเป็นแนวทางในการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  
(หนังสือพิมพ์มติชน, 2558) 

แนวคิดของ David Chapman (1987) ที่ผู้เรียนเลือกโรงเรียน โดยพิจารณาถึงปัจจัยภายนอกที่มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ เรียน รวมทั้งการมีอิทธิพลต่อผู้ อ่ืน บริบทของสถานศึกษา การติดต่อ
ประชาสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษากับผู้เรียน และปัจจัยภายในที่เกี่ยวกับสถานภาพของผู้เรียนเอง ทั้งสองด้าน
นี้จึงจะเป็นการพัฒนาปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกเรียนที่สถานศึกษา (Dana D. Clayton, 2013) 

แนวคิดของ Randall Chapman and Jackson (1986) เสนอกระบวนการในการตัดสินใจเพ่ือ 
ศึกษาต่อ ประกอบด้วยปัจจัยทางเหตุผล ได้แก่ความเป็นเลิศทางงานวิชาการ การสร้างโอกาสทางอาชีพ 
คุณภาพของการศึกษา ค่าเล่าเรียน ความมีชื่อเสียง (Dana D. Clayton, 2013) 

จากการศึกษาของ Lampadan (2008) และ Aghazadian (2009) พบว่า ที่ตั้งของสถานศึกษา มีผล
ต่อการเลือกสถานศึกษา เพราะการเดินทางอาจจะเป็นอุปสรรคต่อผู้เรียน  

ปัจจัยอ่ืนที่มีบทบาทส าคัญในการเลือกสถานศึกษา ได้แก่ ความมีประสิทธิภาพของสถานศึกษา 
คุณภาพของบุคลากร (Khan et al, 2010) ระบบรักษาความปลอดภัย (Beavis, 2004) และ ความปลอดภัย 
คุณภาพของการสอน ครูที่ทุ่มเทต่อผู้เรียน (Allison, Van Pelt, 2007) 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นจึงเป็นที่มาของการท าวิจัยเรื่องนี้ เพ่ือต้องการศึกษาปัจจัยที่ผู้สมัครเลือก
เรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับผู้บริหารในการจัดการสถานศึกษาให้ตอบสนอง
ความต้องการของผู้เรียน 

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือส ารวจปัจจัยที่ผู้สมัครเลือกเรียนทีโ่รงเรียนสอนอาหารครัววันดี  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการสังเคราะห์งานวิจัยในประเทศ ณธีพัฒน์ (2552) พบว่า ผู้ที่มีอ านาจในการตัดสินใจเลือก

สถานศึกษา พิจารณาเรื่องหลักสูตรที่มีความหลากหลาย และสอดคล้องกับความต้องการ ค่าธรรมเนียม
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การศึกษา การจัดการเรียนการสอนโดยการเลือกใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ บุคลากร
สถานศึกษาทั้งครูผู้สอน ฝ่ายงานสนับสนุนที่ให้บริการ ซึ่งล้วนส่งผลต่อคุณภาพของสถานศึกษา สนิท (2551) 
พบว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อเรียงล าดับตามความคิดเห็นจากมากไปหาน้อย
ประกอบด้วย 1)ด้านความคาดหวังในอนาคต 2)ด้านกฎระเบียบของโรงเรียน 3)ด้านทัศนคติต่อสาขาวิชา 4)
ด้านสื่อการเรียนการสอน 5)ด้านการให้บริการของโรงเรียน 6)ด้านชื่อเสียงของโรงเรียน 7) ด้านวิชาการและสิ่ง
อ านวยความสะดวก 8)ด้านสื่อประชาสัมพันธ์ทั่วไป 9)ด้านทุนการศึกษา และ 10)ด้านการชักจูงของบุคคลและ
กลยุทธ์การตลาดทางตรง  วันฉัตร (2556) พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อวิทยาลัย
อาชีวศึกษาเอกชนของนักเรียนในเขตภาคใต้ตอนบน ประกอบด้วย คือ 1) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 2) 
สภาพแวดล้อมภายในวิทยาลัย 3) ครูดี 4) ความส าเร็จของศิษย์เก่า 5) การส่งเสริมของผู้ปกครอง 6) แบรนด์  
เมธาวี (2556) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ของนักเรียน กรณีศึกษาวิทยาลัยพณิชยการธนบุรี ปัจจัยในการตัดสินใจคือ ปัจจัยด้านความพอใจได้แก่ 
ความชอบ ความถนัดส่วนตัว ชื่อเสียงของสถานศึกษา การชักชวนจากเพ่ือน ปัจจัยด้านต้นทุน ได้แก่ สะดวก
ในการเดินทาง ค่าเล่าเรียนถูก ปัจจัยด้านห้องเรียน และอุปกรณ์การเรียน การสอน และ ข่าวสาร
ประชาสัมพันธ์ กฎระเบียบข้อบังคับที่เข้มงวด  เกรียงศักดิ์  (2549) พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
เข้าศึกษาต่อหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา คือ ด้าน
อาจารย์ผู้สอน รองลงมาคือ ด้านหลักสูตร ด้านภาพลักษณ์ของวิทยาลัย และด้านการบริหารจัดการของ
วิทยาลัย ส่วนด้านอุปกรณ์ การเรียนการสอน อยู่ในระดับปานกลาง และข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกเข้า
ศึกษาต่อหลักสูตร รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา อยู่ในระดับ
มาก ปิยธาริณ (2550) พบว่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียนอาชีวศึกษา ระบบทวิภาคี 
กรณีศึกษา นักเรียนอาชีวศึกษา จังหวัดนครปฐม  ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียน
อาชีวศึกษาระบบ ทวิภาคี ได้แก่ เพศ ส่วนตัวแปรความสนใจของนักเรียน ความคาดหวังถึงการท างานใน
อนาคต และอิทธิพลจากกลุ่มเพ่ือนไม่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียนอาชีวศึกษาระบบทวิ ภาค ี 
การสนับสนุนจากผู้ปกครองมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียนอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี ในขณะที่ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวไม่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียนอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี ส าหรับ
ปัจจัยทางด้านการศึกษา คือ เกรดเฉลี่ย การรับรู้ข่าวสารทางการศึกษา ภาพลักษณ์ของหลักสูตร และ
สาขาวิชาที่เปิดสอน ไม่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกเรียนอาชีวศึกษา ระบบทวิภาคี  กนกวรรณ 
(2555) พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการตัดสินใจศึกษาต่อระดับปริญญาโทระหว่างในประเทศกับ
ต่างประเทศ ในหลักสูตรบริหารธุรกิจ มหาบัณฑิต (MBA) กรณีศึกษา นักศึกษาชั้นปีที่ 4 คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ในปี พ.ศ. 2555 นักศึกษา ต้องการเพ่ิมพูนความรู้ อิทธิพลในการตัดสินใจคือ ตนเอง 
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด คือ ผลิตภัณฑ์/หลักสูตร  ราคา/ค่าใช้จ่าย สถานที่ และ สิ่งแวดล้อม  
และการส่งเสริมการตลาด / โฆษณา 

 
จากการสังเคราะห์งานวิจัยต่างประเทศ เอกสารทางวิชาการ Newcastle University (2554) ศึกษา

ปัจจัยที่เลือกเรียนในมหาวิทยาลัย สาขาการประกอบอาหาร ได้แก่ ประเภทของสถานศึกษา ขนาดของ
สถานศึกษา อุปกรณ์การเรียนการสอน สถานที่ตั้ง โอกาสทางสังคมเพ่ือส าเร็จการศึกษา การหลากหลายของ
หลักสูตรที่ตรงกับความต้องการ และความปรารถนาที่จะสร้างคุณค่าให้ตนเอง  จากบทความด้านการตลาด
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และประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกับ การเลือกหลักสูตรสถานศึกษา ด้านเหตุผลที่ว่าการศึกษาระดับสูง การเลือก
สถานศึกษาผู้เรียนจ าเป็นต้องรู้ความแตกต่าง โดยเฉพาะที่ประเทศอังกฤษ มีสถานศึกษาที่ก่อตั้งมานานหลายปี 
และยังมีสถานศึกษาใหม่ๆที่เพ่ิงเปิด แต่ละสถานศึกษามีหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและ
ล้วนน่าสนใจทั้งสิ้น  ดังนั้น Newcastle University (2554) ศึกษาปัจจัยที่เลือกเรียนในมหาวิทยาลัย สาขา
การประกอบอาหาร ได้แก่ ประเภทของสถานศึกษา ขนาดของสถานศึกษา อุปกรณ์การเรียนการสอน สถาน
ที่ตั้ง โอกาสทางสังคมเพ่ือส าเร็จการศึกษา การหลากหลายของหลักสูตรที่ตรงกับความต้องการ และ 
ความปรารถนาที่จะสร้างคุณค่าให้ตนเอง 

ปัจจัยท่ีเลือก

สถานศึกษา 

ณธีพัฒน์ 

(2552) 

สนิท 

(2551) 

วันฉัตร 

(2556) 

เมธาวี 

(2556) 

เกรียง

ศักดิ ์

(2549) 

ปิยธาริณ 

(2550) 

กนกวรรณ 

(2555) 

Newcastle 

(2558) 

1. ภาพลักษณ์ ช่ือเสยีง

ของสถาบัน 

        

2. งานวิชาการ การ

สอน ผลติภณัฑ์ 

หลักสตูร 

        

3. ความหลากหลาย

ของสาขาท่ีสอน 

        

4. กระบวนการสอน         

5. แรงจูงใจของผู้เรียน         

6. ความถนัดในสาย

วิชาชีพของผู้เรียน 

        

7. ทัศนคติต่อสาขา

วิชาชีพ 

        

8. สถานท่ี อาคารเรยีน 

ห้องเรียน 

        

9. ความคาดหวังใน

อนาคต 

        

10. สิ่งแวดล้อม

ภายนอก ชุมชน ท่ีตั้ง 

        

11. อุปกรณ์การเรียน 

สื่อการสอน 

        

12. สิ่งอ านวยความ

สะดวก 

        
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 จากตารางการสังเคราะห์ผลการวิจัยทั้งในและต่างประเทศ ผู้วิจัยน าเสนอแนวส าหรับปัจจัยที่ผู้สมัคร
เลือกเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี 

1. ด้านชื่อเสียงของสถานศึกษา หมายรวมถึง ชื่อเสียงที่ผู้ก่อตั้งโรงเรียนและคณะผู้บริหารได้สร้าง
ผลงานให้เป็นที่ประจักษ์ต่อสาธารณะ  คุณภาพของผู้ส าเร็จการศึกษาได้รับการยอมรับจากหน่วยงานและ
องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งร้านอาหาร โรงแรมในการรับผู้ส าเร็จการศึกษาเข้าท างาน สถานฑูตในการขอ
ใบรับรองเพ่ือเข้าประเทศต่างๆ กระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงแรงงานในการได้รับมาตรฐานแรงงาน
แห่งชาติ โรงเรียนได้รับการยอมรับจากต่างประเทศส่งผลให้คนไทยที่ส าเร็จการศึกษามีโอกาสและเป็นที่รู้จัก
จากนายจ้างและสถานประกอบการอย่างกว้างขวาง ชื่อเสียงของโรงเรียนและเป็นที่ยอมรับของสังคม ท าให้
ชาวต่างชาติที่ต้องการเรียนรู้อาหารไทยและศาสตร์ด้านอาหารมาเรียนมากข้ึน   

2. ด้านหลักสูตรและการจัดการการเรียนการสอนของสถานศึกษา หลักสูตรของโรงเรียนตรงกับ 
ความต้องการของตลาดโลกและได้รับความนิยมในปัจจุบันเนื่องจากโรงเรียนมีนโยบายในการส ารวจความพึง
พอใจของผู้เรียน และน าผลที่ได้มาออกแบบหลักสูตร รวมทั้งการจัดประชุมวิชาการโดยให้สถานประกอบการ
จากในและต่างประเทศเข้าร่วมให้ความคิดเห็นถึงความต้องการคุณลักษณะพึงประสงค์ของตลาดแรงงานที่
ตลาดโลกต้องการ  โรงเรียนมีตารางเรียนที่ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน สืบเนื่องมาจากการส ารวจ
ความพึงพอใจของผู้เรียนตลอดปีการศึกษา พบว่าผู้เรียนมีอาชีพหลักหรือมีภาระในการท างานด้วย จึงส่งผลให้
การจัดตารางเรียนมีความยืดหยุ่นต่อผู้เรียนอย่างมาก  นักศึกษาของโรงเรียนโอกาสสอบมาตรฐานฝึมือแรงงาน
แห่งชาติเพ่ือเป็นทั้งการประเมินผลผู้เรียนเมื่อจบหลักสูตร และยังเป็นใบผ่านทางส าหรับผู้เรียนที่ต้องการ
ท างานในสายอาชีพนี้ในต่างประเทศ นักศึกษาของโรงเรียนมีโอกาสได้ฝึกประสบการณ์จริงในและต่างประเทศ 
โดยที่โรงเรียนจะเป็นสื่อกลางระหว่างนายจ้างทั้งโรงแรม ร้ านอาหาร กระทรวงต่างประเทศ โรงพยาบาล 
สถานฑูตในการคัดเลือก สัมภาษณ์ผู้ที่ส าเร็จการศึกษาและมีคุณสมบัติตรงที่ต้องการ โดยผู้ว่าจ้างจะเป็นผู้
คัดเลือกเอง 

3. ด้านความถนัดและความสนใจในวิชาชีพประเภทคหกรรมของท่าน โดยให้ผู้เรียนพิจารณาว่ามี
ความถนัดในการท าอาหารมีความสนใจที่จะประกอบอาชีพเชฟ สนใจที่จะสืบทอดอาชีพเชฟต่อจากครอบครัว
ให้ธุรกิจมีความยั่งยืนสืบไป และการสร้างโอกาสให้ผู้เรียนมีรายได้ระหว่างเรียนหรือท างาน 

4. ด้านอาคารสถานที่ของสถานศึกษา หมายรวมถึง สภาพอาคารเรียนของสถานศึกษามี 
ความปลอดภัยและแข็งแรง เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การใช้งาน ห้องปฏิบัติการอาหารมีจ านวนเพียงพอกับ
ผู้เรียน อุปกรณ์การประกอบอาหารมีเพียงพอ ที่ตั้งของสถานศึกษาอยู่ในบริเวณที่มีการคมนาคมสะดวก 
อาคารสถานที่มีการบ ารุงรักษาพัฒนาปรับปรุงให้ทันสมัยอยู่เสมอเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุดใน 
การเรียนการสอน 

5. ด้านประสบการณ์ความคุ้มค่าที่ท่านจะได้รับ หมายรวมถึง การที่ผู้ส าเร็จการศึกษามีโอกาสใน 
การเข้ารับการคัดเลือกเพ่ือไปท างานต่างประเทศโดยผ่านโรงเรียน  การที่โรงเรียนเป็นองค์กรรับรองมาตรฐาน
สมรรถนะในสายอาชีพอาหารและโภชนาการส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสมัครเพ่ือเข้ารับการรับรองให้ได้
มาตรฐานสากล  มีโอกาสในการฝึกงานที่สถานประกอบการที่มีชื่อเสียงจ านวนมากที่ได้มาตรฐานและยอมรับ
ในหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน เรียนจบแล้วมีงานท าทันที โดยที่สถานประกอบการจะมาคัดเลือก
ผู้เรียนโดยตรง เป็นการสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้งานที่ตรงความความถนัดและมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองต่อไป 
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6. ด้านความสะดวกในการเดินทาง หมายรวมถึง ที่ตั้งของโรงเรียนตั้งอยู่ในเขตชุมชนเป็นที่รู้จักอย่าง
กว้างขวาง สะดวกต่อการเดินทางมาศึกษา การคมนาคมสะดวกสบาย การเดินทางไปโรงเรียนมีความปลอดภัย 
รถประจ าทาง รถไฟฟ้า ที่จอดรถ 

7. ด้านสวัสดิการและสิ่งอ านวยความสะดวก หมายรวมถึงโรงเรียนมีบริการจัดหาที่ฝึกงานให้กับ
ผู้เรียน ทั้งโรงแรม ร้านอาหาร ที่มีมาตรฐานและเป็นต้นแบบในสายอาชีพเพ่ือให้ผู้เรียนได้น าความรู้ทั้งภาค
ทฤษฏีมาใช้ในภาคปฏิบัติระหว่างการฝึกงาน บริการหอพักนักเรียนใกล้บริเวณโรงเรียนในราคาที่เหมาะสม 
โรงเรียนมีบริการจัดหาที่ท างานให้กับผู้เรียนโดยมีสถานประกอบการมาคัดเลือกและสัมภาษณ์ผู้เรียนอย่างน้อย
เดือนละ 1 สถานประกอบการต่อเดือน  นักเรียนสามารถใช้ตู้เก็บของเพ่ือเก็บสัมภาระระหว่างเรียน น้ าดื่ม ยา
เพ่ือรักษาเมื่อเกิดเจ็บป่วยหรืออุบัตติเหตุ กระทันหันได้ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากร ผู้ให้ข้อมูล และกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ที่สมัครเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี  ระยะเวลาเดือนมีนาคม – พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
จ านวน 50 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง Purposive Sampling โดยใช้แบบสอบถามเฉพาะกับผู้ที่
สมัครเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี  ระยะเวลาเดือนมีนาคม – พฤษภาคม พ.ศ. 2559 จ านวน 50 คน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบถาม ส าหรับเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้ โดยจะแบ่งเป็น 2 ตอนคือ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  เป็นลักษณะแบบเลือกตอบ (check list) 
ตอนที่ 2 ปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบ

มาตรส่วนประมาณค่า Rating scale ก าหนดมาตราส่วนเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สุด ตามล าดับ โดยพิจารณาจากปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี 7 ปัจจัย ได้แก่ ด้าน
ชื่อเสียงของสถานศึกษา  ด้านหลักสูตรและการจัดการการเรียนการสอนของสถานศึกษา ด้านความถนัดและ
ความสนใจในวิชาชีพประเภทคหกรรมของท่าน  ด้านอาคารสถานที่ของสถานศึกษา ด้านประสบการณ์ 
ความคุ้มค่าท่ีท่านจะได้รับ  ด้านความสะดวกในการเดินทาง  ด้านสวัสดิการและสิ่งอ านวยความสะดวก 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารการวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกสถานศึกษา 2) สร้างแบบสอบถามให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดและพิจารณาถึง
รายละเอียดตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 3) น าแบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกต้อง เข้าใจง่าย ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย แก้ไขข้อบกพร่องของแบบสอบถาม  และ 4) น า
แบบสอบถามไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด 

สถิติที่ใช้การวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 1) การส่งแบบสอบถามไปที่ฝ่ายประชาสัมพันธ์ของโรงเรียนสอนอาหาร    

ครัววันดี   2)การรับคืนแบบสอบถาม จากฝ่ายประชาสัมพันธ์ของสถานศึกษา ด้วยตนเอง 3). จ านวน
แบบสอบถามที่ได้รับคืน  จึงน าแบบสอบถามและข้อมูลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 1) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบ
แบบสอบถาม น ามาแจกแจงความถี่ และค่าร้อยละ น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปตารางประกอบ 
ความเรียง ตอนที่ 2  ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี  วิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้สมัครเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี  
1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สมัครเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 55.30 รองลงมาเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อย

ละ ร้อยละ 44.70 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมีอาชีพธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 38.80 รองลงมามีอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นร้อยละ 25.50 ส่วนมากมีรายได้ของครอบครัวต่อเดือนที่ 50,000 บาทขึ้นไป คิด
เป็นร้อยละ 38.30 รองลงมามีรายได้ของครอบครัวต่อเดือนที่ 20,000 – 29,999 คิดเป็นร้อยละ 23.40  
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาที่ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 53.20 รองลงมาคือต่ ากว่า
ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ  36.20 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคยมาเยี่ยมชมโรงเรียนก่อนการตัดสินใจ
เข้าเรียน คิดเป็นร้อยละ 68.10 รองลงมาเป็น เคยมาเยี่ยมชมโรงเรียนก่อนการตัดสินใจเข้าเรียน คิดเป็นร้อย
ละ  31.90 ช่องทางที่ท าให้ผู้สมัครรู้จักโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ส่วนใหญ่ผ่านทางอินเตอร์เนต คิดเป็นร้อย
ละ 70.20  รองลงมา คือเพ่ือนแนะน ามา คิดเป็นร้อยละ 36.20 
 

ตอนที่ 2 ปัจจัยที่ผู้สมัครเลือกเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี 
2.1 ข้อมูลปัจจัยที่ผู้สมัครเลือกโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี เรียงล าดับปัจจัยตามความความส าคัญ 

ดังนี้  ด้านหลักสูตรและการจัดการการเรียนการสอนของสถานศึกษา อยู่ในระดับมาก (M=4.3936, 
SD=0.477) รองลงมา คือ ด้านชื่อเสียงของสถานศึกษา (M=4.2819, SD=0.545) และด้านความสะดวกใน 
การเดินทาง (M=4.2819, SD=0.602) อยู่ในระดับมาก และด้านอาคารสถานที่ อยู่ในระดับมาก (M=3.9787, 
SD=0.623) ด้านสวัสดิการและสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก (M=3.9734, SD=0.766) ด้านประสบการณ์ 
ความคุ้มค่าที่ผู้สมัครจะได้รับ อยู่ในระดับมาก (M=3.9255, SD=0.706) และ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ด้าน
ความถนัดและความสนใจในวิชาชีพประเภทคหกรรม อยู่ในระดับมาก (M=4.2340, SD=0.960) 
             
อภิปรายผล 
 จากการวิจัย ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าหรับการอภิปรายรวม 2 ประเด็น  

1. ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดส าหรับผู้เรียนเลือกเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี จากผลการวิจัยพบว่า 
ปัจจัยที่มีระดับความส าคัญสูงสุดส าหรับผู้สมัครเรียนที่โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี คือ ปัจจัยด้านหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะมาจากการผู้เรียนมีโอกาสสอบมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ และ 
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การที่โรงเรียนมีตารางเรียนที่ยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่ตั้งใจที่จะ
เรียนให้จบหลักสูตร การที่มีตารางเรียนที่ยืดหยุ่นกับตารางการท างานหรือช่วงตารางวันว่างของผู้เรียนเป็น
ปัจจัยที่ส าคัญมาก เพราะผู้เรียนคาดหวังถึงผลสัมฤทธิ์ของการเรียน ที่จะน าไปสู่ความครบถ้วนในคุณสมบัติ
ของผู้เข้าสอบมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ เพ่ือเป็นอีกคุณสมบัติในการต่อยอดสู่อาชีพที่จ้องการในสถาน
ประกอบการชั้นน าทัง้ในและต่างประเทศ ธาริณี พัชรเจริญพงศ์ (2554) ได้สรุปปัจจัยที่ใช้ในการตัดสินใจเลือก
ศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา หลักสูตรนานาชาติ ของนักศึกษาชาวต่างชาติในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ว่า ปัจจัยที่ให้ความส าคัญที่สุดคือ ปัจจัยความต้องการส่วนบุคคล คือ การวางแนวทางให้ตน เองพัฒนาไปสู่
เป้าหมายในชีวิต ต้องการประสบการณ์ในการด าเนินชีวิตในต่างแดน 

ความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเอง เพ่ือให้มีอาชีพที่มั่นคง เป็นผลที่ได้จากการจัดหลักสูตรที่ยืดหยุ่น 
เช่นเดียวกับท่ี ใจชนก ภาคอัต (2556) ระบุไว้ว่าเหตุผลหลักที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อระดับปริญญา
โทสถาบันพัฒนบริหารศาสตร์ ได้แก่ ต้องการพัฒนาตนเองมากที่สุด รองลงมาต้องการพัฒนาสถานภาพทาง
สังคม ต้องการพัฒนาอาชีพ ต้องการสร้างเครือข่าย 

2. จากผลการวิจัยปัจจัยที่ผู้เรียนเลือกเรียนโรงเรียนครัววันดีที่มีความส าคัญรองลงมาคือ ปัจจัยด้าน
ชื่อเสียงของสถานศึกษา โดยเฉพาะการที่โรงเรียนได้รับการยอมรับจากต่างประเทศ และรองลงมาคือ  
ความมีชื่อเสียงของโรงเรียนและเป็นที่ยอมรับของสังคมโดยทั่วไป ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ณฐาพัชร์ วรพงศ์
พัชร์ วนิดา ราศีเจริญ สมบัติ ทีฒทรัพย์ อุดมวิทย์ ไชยสกุลเกียนติ์ สิริบุปผา อุทารธาดา สมชาย เลิศภิรมย์สุข 
(2558) ที่มีผลการวิจัย การศึกษาองค์ประกอบของกระบวนการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา
เอกชน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ยืนยันว่า ปัจจัยส าคัญที่นักศึกษาพิจารณาคือ ชื่อเสียงของผู้
ก่อตั้งสถาบัน อาจารย์ผู้สอน ภาพลักษณ์สถาบัน สิ่งอ านวยความสะดวก ความหลากหลายของวิชาที่เปิดสอน  

ข้อจ ากัดของการวิจัย 
1. ผลการวิจัยนี้เป็นข้อมูลจากโรงเรียนสอนอาหารครัววันดีเท่านั้น สามารถน าไปใช้ในการศึกแนวทาง

เพ่ือใช้ในการวางแผนการบริหารสถานศึกษาได้ส่วนหนึ่ง เพราะบริบทของแต่ละสถานศึกษาจะแตกต่างกัน 
2. จากการวิจัยนี้ แบบสอบถามได้พิจารณาหลักสูตรของโรงเรียนโดยภาพรวม ไม่ได้มีการสอบถาม

โดยจ าแนกรายหลักสูตรและสอบถามความสอดคล้องของปัจจัยที่เลือกเรียนต่อรายหลักสูตร 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากการสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย มีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ดังนี้ 
1. โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ควรพัฒนาอบรมครูและบุคลากรอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ปัจจัยด้าน

หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ยังคงเป็นปัจจัยหลักต่อไปอย่างยั่งยืนได้  
2. โรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ควรมีการเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับข้อมูลของโรงเรียนเช่น 

หลักสูตร ความส าเร็จของศิษย์เก่า ผลงานของครูและผู้บริหาร จัดกิจกรรมการเรียน ส่งเสริมผลงานของครูและ
ผู้บริหารอย่างต่อเนื่อง จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ และกิจกรรมเป็นประจ า 
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3. การดูแลรักษา ปรับปรุง พัฒนาอาคารสถานที่ให้แข็งแรง ปลอดภัย ใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า  
จัดตารางตรวจอุปกรณ์เพ่ือให้พร้อมใช้งาน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่เลือกโรงเรียนสอนอาหารทั่วประเทศ โดยเพ่ืมจ านวนประชากร

ที่นอกเหนือจากโรงเรียนสอนอาหารครัววันดี ให้เป็นโรงเรียนสอนอาหารที่มีอยู่ทั่วประเทศ  
 2. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่เลือกโรงเรียนครัววันดี ส าหรับผู้เรียนแต่ละหลักสูตร โดยจ าแนกหลักสูตรที่

จัดการเรียนการสอน เพ่ือให้รู้ถึงความสอดคล้องของปัจจัยที่เลือกเรียนกับหลักสูตรที่เรียนมีความสัมพันธ์กัน
หรือไม ่

 
รายการอ้างอิง 
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