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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งน้ีมี วัตถุประสงค 1) เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และพัฒนาการการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีการรูบริกแอนโนเทต
ประยุกตและแบบสอบถามปลายเปดและ2) เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางวิธีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของตนเองกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีมีตอพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการ
การรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือ นักเรียนมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 จํานวน 90 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร แบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีมีการประเมินตนเองโดยใชวิธีการ
รูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรม SPSS วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน
ความแปรปรวนและปฏิสัมพันธ

ผลการวิจัยมีดังน้ี 1) นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมินตนเองโดยใช
วิธีการรูบริกแอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการ
รับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปดและนักเรียนท่ี
ไมใชเครื่องมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01และ 2) พบปฏิสัมพันธระหวางวิธีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของตนเองกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรตอคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.01 แตไมพบปฏิสัมพันธระหวางวิธีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองกับระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรตอคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05
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Abstract
The purpose of this research was to 1) to compare the problem solving skill development

and mathematical self-efficacy development of secondary school students with excellent, moderate and
poor math competency levels by assessing themselves using applied annotated rubrics and open-ended
questionnaire methods, and 2) to examine the interaction between self-assessment methods and
competency levels on problem solving development and mathematical self-efficacy development of
secondary school students.

The results of the research were as follows:  1) Mathematical problem solving skill development
and mathematical self-efficacy development of students with excellent, moderate and poor
competency assessed themselves by using an applied annotated rubric was higher than those who
assessed themselves by using an open-ended questionnaire at a .01level of significance; 2) there was an
interaction between the self-assessment methods and competency levels on mathematical problem
solving skill development of secondary school students at a statistically significant level of .01, but there
was no interaction between the self-assessment method and competency level of mathematical self-
efficacy at a statistically significant level of .05.
คําสําคัญ: เกณฑการใหคะแนนแบบแอนโนเทตประยุกต / แบบสอบถามปลายเปด / การรับรูความสามารถ
ของตนเอง
KEYWORDS: APPLIED ANNOTATED RUBRICS / OPEN-ENDED QUESTIONNAIRE / SELF-EFFICACY
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บทนํา
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน
รอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง
เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอ่ืน ๆ
คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1) แมวาวิชาคณิตศาสตรจะมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง
ตอมนุษย แตในสภาพการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันพบวายังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควรโดย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับต่ํา ดังจะเห็นไดจากคาสถิติผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตรปการศึกษา 2559 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 43.47 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 32.40 ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 มีคาเฉลี่ยเทากับ 26.59 ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ, 2559ก, 2559ข, 2559ค)

การท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนยังอยูในระดับต่ํา อาจเนื่องมาจาก
หลายสาเหตุ ซึ่งสาเหตุสําคัญประการหนึ่ง คือ นักเรียนไมสามารถนําความรูในวิชาคณิตศาสตรไปใชในการ
แกปญหาคณิตศาสตรได ซึ่ งทักษะการแกปญหา เปนทักษะและกระบวนการหนึ่ งทางคณิตศาสตร
เปนสมรรถนะท่ีจําเปนตอการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 กําหนดไว (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) โดยในการ
แกปญหา นักเรียนตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคํานวณ หลักการ กฎและสูตรตาง ๆ เพ่ือนําไปใช
แกปญหา ท้ังนี้ในการจัดการเรียนการสอน ครูตองสอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาเพ่ือจะไดชวยสงเสริมใหรูจัก
คิดอยางมีเหตุผล มีข้ันตอน มี ระเบียบแบบแผน และรูจักตัดสินใจอยางถูกตอง (สิริพร ทิพยคง, 2544)
ซึ่งกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นมีนักการศึกษาท้ังในและตางประเทศไดเสนอข้ันตอนการ
แกปญหาไวหลายข้ันตอน แตเม่ือนํามาสังเคราะหแลวพบวาข้ันตอนท่ีนักการศึกษาสวนใหญใหความสําคัญ
มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันทําความเขาใจปญหา ข้ันท่ี 2 ข้ันวางแผนการแกปญหา ข้ันท่ี 3 ข้ันดําเนินการ
แกปญหา และ ข้ันท่ี 4 ข้ันตรวจสอบคําตอบ (Polya, 1957; ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล, 2542; กรมวิชาการ, 2545;
และทิศนา แขมณี, 2545) ท้ังนี้หากครูสามารถจัดการเรียนรูท่ีพยายามใหนักเรียนไดฝกทําความเขาใจปญหา
เรียนรูปญหา วางแผนการแกปญหา และฝกแกปญหาบอย ๆ นักเรียนจะเกิดความคุนเคยกับปญหา
และสามารถนําหลักการตาง ๆ ไปใชแกปญหาท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริงได

การประเมินตนเองของนักเรียนชวยใหครูสามารถบอกไดวานักเรียนสามารถตอบสนองกับงานท่ีครู
มอบหมายใหไดในระดับใด เนื่องจากการประเมินตนเอง เปนกระบวนการท่ีมุงใหบุคคลเกิดการทบทวน
ไตรตรองการปฏิบัติงาน สะทอนความคิด และนําไปสูการพัฒนา ในภาระหนาท่ีของตนอยางตอเนื่องเปนวัฏ
จักร  อีกท้ังยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนตรวจสอบตนเองและตัดสินใจวาควรใชเกณฑอะไรในการตัดสินงาน
มากกวาการตัดสินท่ีข้ึนอยูกับครูหรือผูมีอํานาจแตเพียงอยางเดียว  โดยเครื่องมือท่ีใชในการประเมินตนเองท่ี
ไดรับความนิยมในปจจุบันมี 6 ประเภท คือ มาตรประมาณคา (Rating Scale) แฟมสะสมงาน (Portfolios)
แบ บตรวจสอบ รายการ  (Checklist) อนุ ทิ น  (Journal) แบ บสอบถามป ลาย เป ด  (Open-Ended
Questionare) และการใหคะแนนแบบรูบริก (Scoring Rubrics) (อวยพร เรืองตระกูล และสุนทรพจน
ดํารงพานิช, 2551)



273 OJED, Vol. 13, No. 1, 2018, pp. 270 - 284

การใชเครื่องมือแบบรูบริกในการประเมินตนเองนับเปนวิธีการใหผลปอนกลับของขอมูล ชวยทําให
ทราบถึงจุดแข็ง จุดออนของผูเรียน ชวยใหครูสามารถออกแบบการจัดการเรียนการสอนไดข้ึน รวมถึงสามารถ
วัด ประเมินผลการเรียนของนักเรียนไดตรงจุดประสงค (Egodawatte, 2010) โดยการใหคะแนนแบบรูบริก
นี้แบงออกไดเปน 3 ชนิด คือ การใหคะแนนแบบภาพรวม (Holistic Rubrics) การใหคะแนนแบบแยก
องคประกอบ (Analytic Rubrics) และการประเมินโดยภาพรวมกอนแลวจึงประเมินแยกสวนอีกบาง
คุณลักษณะท่ีเดน ๆ (Annotated Holistic Rubrics) ท้ังนี้การใหคะแนนแบบภาพรวม(Holistic Rubrics)
พบวามีจุดออนในเรื่องของการสื่อสารขอมูลซึ่งนักเรียนไมสามารถทราบไดวาตนเองตองปรับปรุงในดานใดและ
ไมเหมาะสําหรับใชในการประเมินความกาวหนา ดังนั้น เกณฑการใหคะแนนท่ีเหมาะสมสําหรับการประเมิน
ความกาวหนา คือ เกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic Rubrics) ผูวิจัยมีความสนใจในเรื่อง
การวัดพัฒนาการของนักเรียน จึงไดนําเกณฑการใหคะแนนแอนโนเทตแบบภาพรวม (Annotated Holistic
Rubrics) มาประยุกตโดยปรับเปนการใหคะแนนแอนโนเทตแบบแยกองคประกอบ (Applied Annotated
Rubrics) สําหรับแบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended Questionare) เปนแบบสอบถามท่ีไมไดกําหนด
คําตอบไว นักเรียนท่ีประเมินตนเองสามารถเขียนตอบหรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระดวยคําพูด
ของตนเอง  ซึ่งคาดวานาจะไดคําตอบท่ีแนนอน สมบูรณ ตรงกับสภาพความจริงไดมากกวาคําตอบท่ี
จํากัดวงใหตอบ (อุทุมพร จามรมาน, 2544)

เม่ือนักเรียนสามารถประเมินหรือตัดสินใจไดวาตนเองสามารถปฏิบัติไดตามเกณฑและมาตรฐานท่ี
กําหนดไวหรือไม หรือสามารถประเมินศักยภาพของตนเองแลวตัดสินความสามารถของตนเองท่ีจะกระทํา
พฤติกรรมใหบรรลุเปาหมาย แสดงวานักเรียนสามารถรับรูความสามารถของตนเองไดและการท่ีนักเรียนมี
ความเชื่อในความสามารถของตนเอง ทําใหนักเรียนรูวาตนเองสามารถทําอะไรไดมากหรือนอยเพียงใด มีความ
ม่ันใจ กลาท่ีจะแสดงความสามารถนั้นๆออกมาไดอยางเต็มท่ี สงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จทางการ
เรียน กลาคิด กลาทํา และแกปญหาเปน (สุพรรณิการ กงภูธร, 2553) ดังนั้นในการเรียนคณิตศาสตรการรับรู
ความสามารถของตนเอง ทางคณิตศาสตรนับเปนสิ่งสําคัญ เพราะเปนการประเมินความเชื่อ ม่ันใน
ความสามารถของตนเองท่ีจะแสดงออกหรือแกปญหาทางคณิตศาสตรไดสําเร็จ ภายใตสถานการณท่ีมีความ
เฉพาะเจาะจงได (Hackett & Betz, 1989)

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับการประเมินตนเองเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร พบวา การใชแบบตรวจสอบรายการประเมินตนเองดานการแกปญหาคณิตศาสตรชวยใหนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีทักษะการแกปญหาคณิตศาสตรเพ่ิมข้ึน (อํานวยพร ทองศรี,  2558) และ
งานวิจัยของ Egodawatte (2010) ท่ีแสดงใหเห็นวา รูบริกเปนเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีชวยเพ่ิมประสิทธิภาพใน
การเรียนของนักเรียน การใชรูบริกในการประเมินตนเองสามารถชวยในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนได นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ สุทธาวรรณ ภาณุรัตน (2553) ท่ีพบวา นักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางภาษาไทยในระดับสูงเหมาะกับวิธีการประเมินงานเขียนเรียงความดวยตนเองรูป
แบบสอบถามปลายเปด และนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนภาษาไทยปานกลางและต่ําเหมาะกับ
วิธีการประเมินงานเขียนเรียงความดวยตนเองรูปแบบตรวจสอบรายการ จากผลการศึกษาท่ีกลาวมาแสดงให
เห็นถึงวิธีการประเมินตนเองท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรู
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ความสามารถของตนเอง ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ท่ีมีระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีแตกตางกัน ควรตรวจประเมินผลงานของตนเองดวยวิธีการใดท่ีจะสงผลให
ผูเรียน ณ ระดับความสามารถนั้น มีพัฒนาการทางการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรเกิดข้ึนมากท่ีสุด นอกจากนี้งานวิจัยนี้จะชวยในการพัฒนาคุณภาพ
ของผูเรียนใหสามารถเรียนรูผานกระบวนการประเมินตนเองและสามารถใหผลปอนกลับท่ีมีประโยชน
แกตนเอง ทําใหสามารถปรับปรุงทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหดียิ่งข้ึน

วัตถุประสงค
1. เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง
ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีการรูบริกแอนโนเทตประยุกต
และแบบสอบถามปลายเปด

2. เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางวิธีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองกับระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีมีตอพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการ
การรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

กรอบแนวคิดในการวิจัย
จากการศึกษาแนวคิด สรุปและสังเคราะหองคความรูและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินตนเอง

โดยใชรูบริกแอนโนเทตประยุกต แบบสอบถามปลายเปด การแกปญหาทางคณิตศาสตร การรับรูความสามารถ
ของตนเองและการวัดคะแนนพัฒนาการ  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการทางทักษะการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของตนเองโดยใชวิธีการรูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด และศึกษาปฏิสัมพันธระหวาง
วิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ี มี
ตอพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเอง
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

วิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experiment Research ) มีรายละเอียดในการ

ดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้
แบบแผนการทดลอง
การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi – Experimental Designs) แบบมีการทดสอบ

กอนและหลังการจัดกระทําและมีกลุมควบคุม (Pretest-Posttest Control-Group Desiqn) โดยมีการ
คัดเลือกกลุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการสุมอยางงาย ดังแสดงในแผนภาพการทดลอง
ตอไปนี้
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E1 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

E2 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

E3 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

E4 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

E5 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

E6 O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4

C1 O1 O2 O3 O4

C2 O1 O2 O3 O4

C3 O1 O2 O3 O4

ภาพ 1 แผนภาพการทดลอง
เม่ือ E1, E2, E3 หมายถึง กลุมทดลองท่ี 1, 2, และ 3 ท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง

ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง
ดวยวิธีการรูบริกแอนโนเทตประยุกต

E4, E5, E6 หมายถึง กลุมทดลองท่ี 4, 5, และ 6 ท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง
ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง
ดวยวิธีการแบบสอบถามปลายเปด

C1, C2, C3 หมายถึง กลุมควบคุมท่ี 1, 2, และ 3 ท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง
ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง
ดวยวิธีการไมใชเครื่องมือ

O1 หมายถึง การทําแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 1และ
แบบสอบวัดการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของตนเองฉบับท่ี 1

O2 หมายถึง การทําแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 2
O3 หมายถึง การทําแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 3
O4 หมายถึง การทําแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 4และ

แบบสอบวัดการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของตนเองฉบับท่ี 2
X1 หมายถึง การทําแบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 1 จากนั้น

ประเมินตนเองโดยใชวิธีรูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถาม
ปลายเปด

X2 หมายถึง    การทําแบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 2 จากนั้น
ประเมินตนเองโดยใชวิธีรูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถาม
ปลายเปด
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X3 หมายถึง    การทําแบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับท่ี 3 จากนั้น
ประเมินตนเองโดยใชวิธีรูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถาม
ปลายเปด

ประชากรและตัวอยาง
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยท่ีกําลังศึกษา

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 90 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองท่ี 1 และ 2 กลุมละ 30 คน และ
กลุมควบคุม 30 คน ท้ังนี้ไดมีการพิจารณาตัวอยาง ดังนี้

1. เลือกนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ของโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเปนโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ นักเรียนแตละหองมีการจัดแบบคละความสามารถและเปนโรงเรียนท่ีผูบริหารและครูมี
ความสนใจ ใหความรวมมือในการจัดการอํานวยความสะดวก เนื่องจากเห็นความสําคัญของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาผูเรียน

2. สุมหองเรียนดวยวิธีสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) โดยวิธีการจับสลากหองเรียนท่ี
เปนตัวอยาง จํานวน 3 หองเรียน จากท้ังหมด 6 หองเรียน เพ่ือใหเปนกลุมทดลอง 2 หองเรียน และกลุม
ควบคุม 1 หองเรียน

3. แบงนักเรียนแตละหองตามระดับความสามารถทางคณิตศาสตรออกเปน 3 กลุม คือ ระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ํา ใหมีจํานวนเทาๆกัน โดยพิจารณาจากคะแนนสอบวิชา
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560

การสุมตัวอยาง
ผูวิจัยดําเนินการสุมตัวอยางเพ่ือใหกลุมผูเรียนในกลุมทดลองท้ัง 2 กลุม และกลุมควบคุมมีระดับ

ความสามารถทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน เพ่ือใหเกิดความเทาเทียมกัน และเพ่ือเปนการลดความแปรปรวน
อันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนใหนอยท่ีสุด ดังนี้

1. ผูวิจัยพิจารณาแยกกลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีกําลังศึกษาภาคเรียนท่ี 1
ปการศึกษา 2560 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย โดยพิจารณาจากคะแนนการสอบวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมนักเรียนแตละระดับความสามารถทางคณิตศาสตร ดังนี้

กลุมท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูง ไดแก นักเรียนท่ีมีคะแนนผลการสอบ
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป

กลุมท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรในระดับปานกลาง ไดแก นักเรียนท่ีมีคะแนนผล
การสอบคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ตั้งแตรอยละ 65 ถึงรอยละ 79

กลุมท่ีมีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรในระดับต่ํา ไดแก นักเรียนท่ีมีคะแนนผลการสอบ
คณิตศาสตรพ้ืนฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ต่ํากวารอยละ 65

2. ผูวิจัยดําเนินการสุมตัวอยางจากแตละกลุมระดับความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรระดับ
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ความสามารถละ 10 คน รวม 30 คน ดวยวิธีการสุมอยางงาย (Sample random sampling) จนไดกลุม
ตัวอยางครบท้ัง 3 กลุม ท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรในแตละกลุมเทาเทียมกัน เพ่ือใหได
กลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม

ตัวแปรท่ีใชในการศึกษาวิจัย
ตัวแปรอิสระ มี 2 ตัวแปร ไดแก

1. วิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง มี 2 วิธี ดังนี้
(1) วิธีการรูบริกแอนโนเทตประยุกต (Applied Annotated Rubrics)
(2) วิธีการแบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended Questionnaire)

2. ระดับความสามารถทางคณิตศาสตร มี 3 ระดับ ดังนี้
(1) ระดับสูง
(2) ระดับปานกลาง
(3) ระดับต่ํา

ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร ไดแก
1. พัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร
2. พัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย (1) แบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

(2) แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร (3) แบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ท่ีมีการประเมินตนเองโดยใชรูบริกแบบแอนโนเทตประยุกต (Applied Annotated Rubrics) (4) แบบฝก
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีมีการประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended
Questionnaire) ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้

1. แบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 4 ฉบับ โดยฉบับท่ี 1 และฉบับท่ี 4 เปนแบบสอบ
แบบเติมคําตอบจํานวน 10 ขอ และเปนแบบสอบคูขนานกัน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ฉบับท่ี 2
เปนแบบสอบแบบเขียนตอบจํานวน 2 ขอ เรื่อง สัดสวน ฉบับท่ี 3 เปนแบบสอบแบบเขียนตอบจํานวน 2 ขอ
เรื่อง อัตราสวน เม่ือวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหาพบวาผานเกณฑความสอดคลอง ≥ 0.5 และมีคาความเท่ียง
ระหวาง 0.67 – 0.91

2. แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 1 ฉบับ จํานวน 15 ขอ เม่ือวิเคราะห
ความตรงเชิงเนื้อหาพบวาผานเกณฑความสอดคลอง ≥ 0.5 และมีคาความเท่ียงเทากับ 0.91

3. แบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีมีการประเมินตนเองรูปแบบเกณฑการใหคะแนน
แบบแอนโนเทตประยุกต (Applied Annotated Rubrics) จํานวน 3 ฉบับ ฉบับละ 3 ขอ

4. แบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีมีการประเมินตนเองรูปแบบแบบสอบถาม
ปลายเปด (Open-Ended Questionnaire) จํานวน 3 ฉบับ ฉบับละ 3 ขอ

ข้ันตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้

1. ศึกษาหลักสูตร คูมือ การเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร และแบบเรียนวิชาคณิตศาสตร
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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2
2. ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของ

ตนเองทางคณิตศาสตร (Hackett & Betz, 1989; Siegle & McCoach, 2007; ภวิกา ภักษา, 2553)
3. สรางแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 4 ฉบับ ฉบับท่ี 1และฉบับท่ี 4

เปนแบบสอบท่ีมีลักษณะแบบเติมคําตอบฉบับละ 10 ขอ เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ใหครอบคลุมเนื้อหา
ตามโครงสรางลักษณะขอสอบและคูขนานกันจํานวน 2 ฉบับท่ี 2 เรื่องสัดสวนและฉบับท่ี 3 เรื่องรอยละ
โดยขอสอบท้ัง 2 ฉบับเปนแบบสอบแบบเขียนตอบฉบับละ 2 ขอ

4. สรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร โดยพัฒนาจากแบบวัดการ
รับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรของ ภวิกา ภักษา(2553) จํานวน 1 ฉบับ

5. สรางแบบฝกทักษะ เรื่อง อัตราสวนและรอยละ โดยมีขอคําถามฉบับละ 3 ขอ จํานวน 3
ฉบับ รวมท้ังหมด 9 ขอ

6. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยให
ผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน  ตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู
อีกท้ังพิจารณาความเหมาะสมของขอคําถามกับระดับความสามารถของผูเรียนในระดับนี้ ตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบทดสอบดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใชเกณฑดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5
ข้ึนไป (วรรณี แกมเกตุ, 2551)

7. นําแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตร
ท่ีผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิแลว ไปทดลองใช (Try Out) เพ่ือหาคุณภาพความเท่ียง (Reliability)
โดยการนําแบบทดสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับ
กลุมตัวอยาง แตไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือนําผลการทดสอบมาวิเคราะหคาความเท่ียงแบบความ
สอดคลองภายใน (Internal Consistency) ดวยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbrach’s
Coefficient of Reliability)

การเก็บรวบรวมขอมูล
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะ

เตรียมการทดลอง ระยะดําเนินการทดลอง และระยะหลังการทดลอง
ระยะเตรียมการทดลอง – วางแผนวัน เวลาท่ีจะใชเก็บขอมูลกับนักเรียนและชี้แจงรายละเอียด

เก่ียวกับวิธีการประเมินตนเองโดยใชรูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด รวมถึงวิธีการทํา
แบบสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร

ระยะดําเนินการทดลอง – ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง คือ 4 สัปดาห
ระยะหลังการทดลอง - เก็บรวบรวมขอมูลจากคะแนนแบบสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

จํานวน 4 ฉบับ และแบบสอบการรับรูความสามารถของตนเองจํานวน 1 ฉบับ มาวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานและ
คะแนนพัฒนาการ
การวิเคราะหขอมูล

การศึกษาการเปรียบเทียบพัฒนาการทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการรับรู
ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร
ระดับสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบ
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แอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด มีวิธีการในการวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้

1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง
1.1 การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการรับรู

ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร
1.2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนตัวแปรตาม ไดแก คะแนนพัฒนาการทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตร ดวยการใชสถิติคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) คาสูงสุด (Maxinum) คาต่ําสุด (Mininum) สัมประสิทธิ์ของการกระจาย
(CV) คาความเบ (Skewness) คาความโดง (Kurtosis) เพ่ือดูลักษณะการกระจายของขอมูลและการแจกแจง
ของตัวแปร

2. การประมาณคาคะแนนพัฒนาการความสามารถทางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการ
รับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในแตละระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีประเมินตนเองโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบแอนโนเทตประยุกตและ
ประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปด โดยใชสูตรการคํานวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของ ศิริชัย
กาญจนวาสี (2556) (%) = ( − )( − )  100

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนพัฒนาการความสามารถทางทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในแตละระดับความสามารถทาง
คณิตศาสตรท่ีประเมินตนเองโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบแอนโนเทตประยุกตและประเมินตนเองโดยใช
แบบสอบถามปลายเปด โดยใชสถิติบรรยายและสถิติทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา (repeated
measures ANOVA) และวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ
การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรดวยวิธีการประเมินตนเองท่ีแตกตางกันโดยใชสถิติวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)

4. การวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางวิธีการประเมินทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองกับ
ระดับความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียนท่ีมีตอคะแนนพัฒนาการสัมพัทธและคะแนนการรับรู
ความสามารถของตนเองโดยใชสถิติวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง (Two-way ANOVA)
ผลการวิจัย

ผูวิจัยจึงไดแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปนท้ังหมด 2 ตอน ดังนี้
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพัฒนาการทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการ
รับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีการ
รูบริกแอนโนเทตประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด

เม่ือคํานวณไดคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแลวผูวิจัยนําคะแนน
มาวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธท้ัง 4 ระยะ ตามระดับความสามารถทางคณิตศาสตร
ของนักเรียน 3 ระดับ คือ ความสามารถระดับสูง ปานกลาง และต่ํา กลุมทดลองท่ีประเมินตนเองโดยใชเกณฑ
การใหคะแนนแบบแอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธสูงกวากลุมทดลองท่ีประเมินตนเอง
โดยใชแบบสอบถามปลายเปดและกลุมควบคุมท่ีไมใชเครื่องมือท้ัง 4 ระยะ เม่ือพิจารณาในภาพรวมพบวา
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ระยะท่ีมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธสูงท่ีสุด คือ ระยะท่ี 4 (M = 45.97, SD = 22.69) ระยะท่ี 1
(M = 20.33, SD = 25.15) ระยะท่ี 3 (M = 18.97, SD = 30.95) และระยะท่ี 2 (M = 11.29, SD = 41.56)
ตามลําดับ จากนั้นทําการวิเคราะหความแปรปรวนของคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธท่ีไดจากการประเมิน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรท้ัง 4 ระยะของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตรระดับสูง ปานกลาง
และต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองดวยวิธีการท่ีแตกตางกัน พบวา นักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง โดยใชวิธีการรูบริก
แอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกับนักเรียน
ท่ีประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปด สวนนักเรียนท่ีประเมินตนเองโดยใชวิธีการรูบริกแอนโนเทต
ประยุกตและแบบสอบถามปลายเปดมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียน
ท่ีไมใชเครื่องมือประเมินตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 ตามลําดับ นักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรปานกลางท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีการรูบริก
แอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไมแตกตางกับนักเรียน
ท่ีประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปด สวนนักเรียนท่ีประเมินตนเองโดยใชวิธีการรูบริกแอนโนเทต
ประยุกตและแบบสอบถามปลายเปดมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนท่ีไมใชเครื่องมือประเมินตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง โดยใชวิธีการรูบริก
แอนโนเทตประยุกตสูงกวานักเรียนท่ีประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปดและไมใชเครื่องมือประเมิน
ตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 สวนนักเรียนท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง
โดยใชแบบสอบถามปลายเปดมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตาง
กับนักเรียนท่ีไมใชเครื่องมือประเมินตนเอง

เม่ือทําการวิเคราะหความแปรปรวนของคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเอง
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําท่ีประเมิน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง โดยใชวิธีการท่ีแตกตางกัน พบวา นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรสูงท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีรูบริกแอนโนเทตประยุกต
มีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีประเมิน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแบบสอบถามปลายเปดและไมใชเครื่องมือในการประเมินอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรปานกลางท่ีประเมินการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของตนเอง โดยใชวิธีรูบริกแอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรไมแตกตางกับนักเรียนท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใช
แบบสอบถามปลายเปดแตมีคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรแตกตาง
กับนักเรียนกลุมท่ีไมใชเครื่องมือในการประเมินอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีประเมิน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแบบสอบถามปลายเปดมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถ
ของตนเองทางคณิตศาสตรไมแตกตางกับนักเรียนกลุมท่ีไมใชเครื่องมือในการประเมินตนเองและนักเรียน
ท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรต่ําท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีรูบริก



281 OJED, Vol. 13, No. 1, 2018, pp. 270 - 284

แอนโนเทตประยุกตมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรไมแตกตาง
กับนักเรียนท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแบบสอบถามปลายเปดแตมีคะแนนพัฒนาการ
การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรแตกตางกับนักเรียนกลุมท่ีไมใชเครื่องมือในการประเมิน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใช
แบบสอบถามปลายเปดมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรไม
แตกตางกับนักเรียนกลุมท่ีไมใชเครื่องมือในการประเมินตนเอง
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางวิธีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง
กับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีมีตอพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการ
การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (Two-way ANOVA) เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธ
ระหวางวิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง
ปานกลางและต่ําของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีตอคะแนนพัฒนาการสัมพัทธการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรในระยะสูงท่ีสุด (ระยะท่ี 4) จากการวิเคราะหพบวา นักเรียนท่ีประเมินการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของตนเองโดยใชวิธีการตางกันและมีความสามารถทางคณิตศาสตรตางกัน มีพัฒนาการการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรในระยะสูงท่ีสุด (ระยะท่ี 4) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01
(F =2.502, Sig = 0.049) และเม่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางวิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
ตนเองกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ําของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
ท่ีมีตอคะแนนพัฒนาการสัมพัทธการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร จากการวิเคราะหพบวา
ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีการประเมินการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรกับระดับความสามารถ
ทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F =0.889, Sig = 0.475) แสดงวานักเรียนท่ีไดรับ
วิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองและระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีแตกตางกัน
มีพัฒนาการการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน
อภิปรายผลการวิจัย

1. การเปรียบเทียบพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพัฒนาการการรับรูความสามารถ
ของตนเองทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตร
สูง ปานกลางและต่ํา ท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองดวยวิธีการรูบริกแอนโนเทต
ประยุกตและแบบสอบถามปลายเปด

จากการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
ในแตละระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองดวยวิธี
ท่ีแตกตางกัน พบวานักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง จะมีคาเฉลี่ยพัฒนาการการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตรระดับปานกลางและระดับต่ํา โดยนักเรียน
ทุกระดับความสามารถทางคณิตศาสตร ตางมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธในระยะท่ี 4 สูงท่ีสุด
เหมือนกัน เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะในระยะท่ี 4 เปนระยะท่ีพิจารณาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางการประเมินครั้งท่ี 1 เปรียบเทียบกับการประเมินครั้งท่ี 4 ซึ่งมีระยะ
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เวลานานกวาการพิจารณาคะแนนพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรในระยะอ่ืน ๆ ระยะเวลาดังกลาวนี้
เปนระยะเวลาท่ีนักเรียนไดใชการเรียนรู และพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยการรวมอภิปราย
และใหขอเสนอแนะ ทบทวนวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูและฝกประเมิน
ตนเองดวยวิธีการตาง ๆ ซึ่งนับเปนประโยชนตอการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร สอดคลองกับ
งานวิจัยของ Warner Chen and Andrade (2012) ท่ีพบวา การฝกประเมินตนเองดวยวิธีการตาง ๆ ชวยให
นักเรียนมีผลการปฏิบัติงานในวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน

เม่ือวิเคราะหคะแนนพัฒนาการการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรของตนเองของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน ในแตละระดับความสามารถทางคณิตศาสตรท่ีประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของตนเองดวยวิธีท่ีแตกตางกัน พบวา ในภาพรวมนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูง
จะมีคาเฉลี่ยพัฒนาการการรับรูความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร
ระดับปานกลางและระดับต่ํา โดยนักเรียนทุกระดับความสามารถทางคณิตศาสตรตางมีคาเฉลี่ยคะแนน
พัฒนาการในการประเมินครั้งท่ี 2 สูงกวาครั้งท่ี 1 ท้ังนี้  เพราะกอนท่ีจะประเมินในครั้งท่ี 2 เปนระยะ
ท่ีนักเรียนไดนักเรียนไดใชการเรียนรู และพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยการรวมอภิปราย
และใหขอเสนอแนะ ทบทวนวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร นอกจากนี้นักเรียนยังไดเรียนรูและฝกประเมิน
ตนเองดวยวิธีการตาง ๆ ซึ่งนับเปนประโยชนตอการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1. จากผลการวิจัยพบวาวิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเอง มีสวนสําคัญท่ีทําให
นักเรียนเรียนรูท่ีจะพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองใหดีข้ึน เนื่องจากธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยเหตุผล กระบวนการคิดและการแกปญหา จึงเปนวิชาท่ีคอนขางยากสําหรับ
นักเรียนสวนใหญ การท่ีนักเรียนจําเปนตองใชวิธีการเรียนรูท่ีตนไมชอบ ไมถนัด อาจทําใหการพัฒนาตนเองทํา
ไดไมเต็มศักยภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังนั้นครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรจึงควรสงเสริมใหนักเรียน
ไดประเมิน การแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองดวยวิธีการท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถ กลาวคือ
การประเมินตนเองโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบแอนโนเทตประยุกตสามารถใชในการประเมินตนเองของ
นักเรียนไดทุกระดับความสามารถ การประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปดควรใชกับนักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูงและปานกลาง

2. วิธีการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองมีสวนท่ีทําใหนักเรียนมีพัฒนาการการรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรดีข้ึน กลาวคือ การประเมินตนเองโดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบ
แอนโนเทตประยุกตสามารถชวยใหพัฒนาการในการพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเองของนักเรียนสูงข้ึน
ในทุกระดับความสามารถ การประเมินตนเองโดยใชแบบสอบถามปลายเปดชวยใหพัฒนาการการรับรู
ความสามารถของตนเองของนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตรสูงและปานกลางสูงข้ึน ท้ังนี้การ
รับรูความสามารถของตนเองเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับกระบวนการทางความคิด กระบวนการทางความรูสึก
หากนักเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองในระดับสูงก็จะสงผลใหการเรียนหรือสิ่ ง ท่ี ทํานั้น
ประสบผลสําเร็จไดดี
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีประเมินการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของตนเองรูปแบบอ่ืนๆ เชน การใชแฟมสะสมงาน เพ่ือใหไดวิธีการประเมินตนเองท่ี
เหมาะสมกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตรเพ่ิมมากข้ึน

2. ระยะในการวัดพัฒนาการสัมพัทธการแกปญหาทางคณิตศาสตรในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาเพียง 4
ระยะ ทําใหผลการวิเคราะหพัฒนาการของนักเรียนอยูในระยะเวลาท่ีจํากัด เพ่ือใหสามารถวิเคราะหพัฒนาการ
ไดชัดเจนยิ่งข้ึน จึงควรศึกษาพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากกวา 4 ระยะ
รายการอางอิง
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