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บทคัดยอ
บทความน้ีมุงนําเสนอการสังเคราะหกรอบแนวคิดการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสู

ช้ันประถมศึกษา โดยเริ่มจากการทบทวน  จัดหมวดหมู  และลําดับความสอดคลองตอเน่ืองของวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับ
ความพรอมทางการเรียน หลักการสําคัญและแนวทางการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษา ท้ังน้ีผลการศึกษาเอกสาร
สามารถสรุปไดเปนกรอบแนวคิดในการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษาซึ่งเกิดจากการสังเคราะหความพรอมทางการเรียน
ของเด็กอนุบาลของ National Education Goals Panel (1998)  และ The Early Years Foundation Stage (2014)
แนวปฏิบัติของครูอนุบาลในการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษาของ Dockett and Perry (2001) และหลักการสําคัญท่ี
จําเปนตองมีเพ่ือใหการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษาเขาสูโรงเรียนของ Yeboah (2002) ไดกรอบแนวคิดการสรางรอย
เช่ือมตอทางการศึกษา 3 ดาน ดังน้ี (1) การวางแผนการดําเนินงานการสรางรอยเช่ือมตอ  ประกอบดวย  การกําหนดแนว
ปฏิบัติและบทบาทหนาท่ีในการดําเนินงาน  การกํากับติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน (2) การสรางความรวมมือ
กับผูท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเช่ือมตอ  ประกอบดวย  การสรางเครือขายความสัมพันธ  การติดตอสื่อสาร (3) การ
สงเสริมความพรอมทางการเรียนและการจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม ประกอบดวย  พัฒนาการและการ
เรียนรู การจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม ซึ่งสามารถนําไปใชศึกษาในดานการสรางรอยเช่ือมตอของครู
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Abstract

The purpose of this article was to develop a conceptual framework of bridging school
transition from kindergarten to elementary. The study started with a literature review, grouping and
ordering data related to school readiness, principles and approaches in building school transition.
The result of this study was a conceptual framework based on the synthesis of bridging school
transition from kindergarten to elementary: school readiness from National Education Goals Panel
(1998) and The Early Years Foundation Stage (2014); the guideline of effective transition to school
program from Dockett and Perry ( 2001) ; and principles for smooth and successful transition to
school from Yeboah ( 2002).  There were three aspects as follows: (1 ) plan of building school
transition procedure consisting of supportive guidelines and roles, monitoring and evaluation; (2)
collaboration involving the stakeholders consisting of p o s i t i v e relationship networking and
communication; and (3 ) facilitation of school readiness and management of learning atmosphere
toward social adjustment consisting of child learning and development and the adjustment of
learning atmosphere. This conceptual framework may be used for teachers to bridge school
transition from kindergarten to elementary

คําสําคัญ: กรอบแนวคิด / การสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษา / เด็กอนุบาล / ชั้นประถมศึกษา
KEYWORDS: CONCEPTUAL FRAMEWORK/BRIDGING SCHOOL TRANSITION / KINDERGARTEN /
ELEMENTARY

บทนํา
การศึกษาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งจะชวยพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดลอมใหดียิ่งข้ึน ในทางกลับกันประเทศไทยมีการปฏิรูปการศึกษาเกิดข้ึนอยูบอยครั้ง แต ก็ไมสามารถ
แกปญหาในระบบการศึกษาไดอยางตรงจุด (ประเวศ วะสี, 2557) หากบุคคลท่ีเก่ียวของกับการศึกษาพิจารณา
อยางใครครวญในการปฏิรูปการศึกษาท่ีแทจริงจะตองเขาไปสูการบูรณาการเขาสูทักษะชีวิตผนวกกับการ
พัฒนาตามศักยภาพของผูเรียนในแตละวัยเพ่ือใหการศึกษาเปนสวนหนึ่งในชีวิตตั้งแตวัยแรกเกิด ดังนั้นการ
ปฏิรูปการศึกษาควรใหความสําคัญตั้งแตเด็กปฐมวัยเพ่ือสรางความเปนมนุษยท่ีสมบูรณตั้งแตดานรางกาย
ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม ไปจนถึงดานสติปญญา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2556)

การลงทุนพัฒนาเด็กปฐมวัยเปนการลงทุนท่ีคุมคาอีกท้ังยังใหผลตอบแทนระยะยาว ศาสตราจารย ดร.
เจมส เจ เฮกแมน จากมหาวิทยาลัยชิคาโก ประเทศสหรัฐอเมริกากลาววา การพัฒนาเด็กปฐมวัยเปนการ
พัฒนาท่ีไดผลในอนาคตมากถึง 7 เทา ฉะนั้นนักการศึกษาจึงควรสนับสนุนพัฒนาการของเด็กปฐมวัยใหมี
คุณภาพอีกท้ังยังเปนการเพ่ิมคุณภาพทรัพยากรบุคคลของประเทศ (พัชรา เอ่ียมกิจการ, 2557) แตการพัฒนา
เด็กปฐมวัยของประเทศไทยในปจจุบันมุงเนนความสําคัญไปท่ีการเรงเรียนเขียนอานซึ่งไมเปนไปตาม
พัฒนาการตามวัย ความคาดหวังจากผูปกครอง ระบบการเรียนและการสอนมุงเนนทองจํา และการวัดประเมิน
ท่ีไมสอดคลองกับศักยภาพของเด็กโดยแทจริงจึงมีผลใหเด็กเกิดความเครียด สงผลตอการเรียนรูท่ีถดถอย
(สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน, 2558) การจัดการศึกษาระดับอนุบาล
และระดับประถมศึกษายังมีชองวางท่ีตองเชื่อมโยงระหวางกัน จึงทําใหเกิดปญหารอยเชื่อมตอทางการศึกษา
ซึ่งรอยเชื่อมตอทางการศึกษานั้น หมายถึง ชวงการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญของเด็กจากการเรียนระดับชั้นหนึ่งไป
ยังอีกระดับชั้นหนึ่งซึ่งมีความทาทายในการปรับตัวใหเขากับรูปแบบ สภาพแวดลอม รวมถึงธรรมชาติในการ
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เรียนรูท่ีแตกตางกัน ความสัมพันธใหม ๆ กับโรงเรียน ครู และเพ่ือน ตองอาศัยความรวมมือจากครูอนุบาล
ครูประถมศึกษา และครอบครัวในการรวมมือกัน งานวิจัยของ Einarsdottir (2003) พบวา การปฏิบัติงานของ
ครูอนุบาลและครูประถมศึกษามีความแตกตางกันอยางมาก ท้ังในดานสิ่งแวดลอมทางสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่ง
การจัดกระบวนการเรียนรูใหกับเด็ก โดยการศึกษาในระดับปฐมวัยจะเนนเด็กเปนศูนยกลาง มุงเนนการเรียนรู
ทักษะตาง ๆ ผานการเลน ในอีกมุมหนึ่งของการศึกษาในระดับประถมศึกษาการเรียนรูจะเปนรูปธรรมเนนการ
เรียนรูเปนรายวิชาหลัก และมีการสอบวัดประเมินผลจึงทําใหเด็กวัยอนุบาลท่ีกําลังจะข้ึนระดับประถมศึกษา
เผชิญกับปญหาในการปรับตัว

ดังนั้นหลักสูตรในประเทศไทยจึงควรคํานึงถึงชวงระยะการเปลี่ยนแปลง หรือชวงรอยเชื่อมตอทาง
การศึกษา ซึ่งเปนชวงการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญของเด็กจากการเรียนระดับชั้นหนึ่งไปยังระดับชั้นหนึ่ง สงผลให
เด็กเกิดความทาทายในการปรับตัวใหเขากับรูปแบบ สภาพแวดลอม และธรรมชาติในการเรียนรูท่ีแตกตางกัน
และเปนการเรียนรูใหมของครอบครัว ในบทบาท ความคาดหวัง การปฏิสัมพันธ และความสัมพันธใหม ๆ
กับโรงเรียน ครู มีการจัดเตรียมการรับเด็กเขาสูระบบโรงเรียนใหม ๆ โดยทํางานรวมกับเด็กและผูปกครองเพ่ือ
ชวยใหเด็กสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใหม ๆ โดยผานการจัดการเรียนรูหรือกิจกรรมตาง ๆ
ท่ีจะชวยสรางความคุนเคยใหกับเด็ก ซึ่งตองอาศัยความรวมมือจากครูอนุบาล ครูประถมศึกษา และครอบครัว
ของเด็ก ท่ีตองทําอยางตอเนื่องเพ่ือใหการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษานั้นประสบความสําเร็จเปนไปอยาง
ราบรื่น การสรางรอยเชื่อมตอปรากฏในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (กระทรวงศึกษาธิการ,
2546) ซึ่งใหความสําคัญกับการประสานความรวมมือจากบุคคลกรท่ีเก่ียวของ อาทิ ผูบริหารสถานศึกษา
ครูระดับอนุบาล และครูระดับประถมศึกษา เพ่ือลดชองวางในการประสานงานในการจัดการศึกษาของท้ัง 2
ระดับ ดังนั้นหากบุคคลากรทางการศึกษามีการทํางาน หรือการประสานความรวมมือกันท้ังหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงจะเกิด
ประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเด็กโดยแทจริง (ยศวีร สายฟา, 2557)

ความพรอมทางการเรียนรู  จะชวยให เด็กมีการเริ่มตนชีวิตท่ีดี  มีจิตใจและอารมณ ท่ี ม่ันคง
มีความสามารถในการเขาสังคม และความสามารถในการเรียนรู ดังนั้นการเตรียมความพรอมของเด็กท่ีจะเขาสู
ชวงรอยเชื่อมตอทางการศึกษาประกอบไปดวย 3 มิติ ไดแก ความพรอมของเด็ก ความพรอมของโรงเรียน
และความพรอมของครอบครัว (Unicef, 2012) ความพรอมทางการเรียนมีสวนสําคัญในการสรางรอยเชื่อมตอ
ซึ่งจะชวยเด็กสามารถปรับตัวในชวงระยะยาว ดังนั้นการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาท่ีจะประสบผลสําเร็จ
ตองอาศัยความรวมมือจากหลายฝายท่ี เก่ียวของ อันไดแก  ผูบริหาร ครูอนุบาล ครูประถมศึกษา
และผูปกครอง

Margetts (2002) ไดกลาวถึงการสรางรอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพซึ่งแสดงใหเห็นบทบาทท่ีสําคัญ
ของครูในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษา คือ ครูชวยใหเด็กคุนเคยกับสถานการณใหม ครูชวยแนะนําเด็ก
เก่ียวกับชีวิตในโรงเรียนใหม โดยเตรียมความพรอมกอนเขาโรงเรียนใหกับเด็กผานกิจกรรมตาง ๆ และสงเสริม
ความสัมพันธระหวางเด็กกอนเขาเรียนครูใหขอมูลกับผูปกครองเก่ียวกับเด็กในชวงรอยเชื่อมตอ เพ่ือลดความ
กังวลของผูปกครองเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก และครูอนุบาลใหขอมูลเก่ียวกับพัฒนาการและ
การเรียนรูของเด็กกับครูประถมและมีการศึกษาดูงานและทํางานรวมกัน ดังนั้นครูจึงมีบทบาทของสําคัญใน
การสรางความรวมมือจากบุคลากรตาง ๆ ท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษา

ปญหาและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงตองการพัฒนากรอบแนวคิดการสรางรอยเชื่อมตอทาง
การศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษา สําหรับงานวิจัยเรื่องสภาพและปญหาของครูในการสราง
รอยเชื่อมตอของครูทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษา อันจะยังประโยชนในการ
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เปนแนวทางสงเสริมการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาท่ีเปนรูปธรรมและมีคุณภาพ สงผลดีในการสนับสนุน
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอยางตอเนื่องใหเปนรากแกวท่ีม่ันคง เพ่ือเปนกําลังในการพัฒนาชาติตอไป
ในอนาคต

วัตถุประสงค
บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือนําเสนอการสังเคราะหกรอบแนวคิดในการวิจัยท่ีนําไปสูการดําเนินการ

วิจัยเรื่องการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษา

วิธีดําเนินการวิจัย
งานวิจัยนี้เปนเปนการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยศึกษาการพัฒนากรอบแนวคิดการสราง

รอยเชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษา โดยแบงวิธีดําเนินการวิจัยออกเปน 3
ข้ันตอน

ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาเอกสารงานวิจัย แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ดังนี้
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีสังเคราะหความพรอมทางการเรียนของ National Education Goals Panel

(NEGP) (1998)  และ The Early Years Foundation Stage (EYFS) (2014) แนวปฏิบัติของครูอนุบาลใน
การสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาของ Dockett and Perry (2001) และหลักการสําคัญท่ีจําเปนตองมี
เพ่ือใหการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาเขาสูโรงเรียนมีความราบรื่นและประสบความสําเร็จของ Yeboah
(2002) ไดกรอบแนวคิดในการวิจัยท่ีนําไปสูการดําเนินการวิจัยเพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการสรางรอย
เชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษาซึ่งมีรายละเอียดจากการทบทวนวรรณกรรม
ดังนี้

1.  ความพรอมทางการเรียน
ความพรอมทางการเรียน หมายถึง กระบวนการของการเรียนรูและพัฒนาชวงปฐมวัยจากวัย

ทารกสูวัยเรียน เด็กจะไดรับการพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางดานสติปญญา สังคม อารมณ รางกาย เพ่ือใหเด็กมี
ความสามารถในการเขาสังคม และความสามารถในการเรียนรู ซึ่งตองอาศัยความสามารถของเด็ก ครอบครัว
ของเด็ก โรงเรียน และชุมชนท่ีสงเสริมความสําเร็จของเด็ก เปนสําคัญในการพัฒนาความพรอมในการเขาเรียน
ภายใตการเลี้ยงดูและสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัยท่ีจะชวยใหเด็กสามารถเริ่มตนชีวิตท่ีดีได

องคประกอบของความพรอมทางการเรียน ประกอบดวย 4 ดาน คือ ความพรอมของเด็ก  ความ
พรอมของครอบครัว ความพรอมของโรงเรียน และความพรอมของชุมชน ซึ่งความพรอมของเด็กนั้นจะ
เก่ียวของและครอบคลุมพัฒนาการดานตาง ๆ ท้ังพัฒนาการดานรางกาย พัฒนาการอารมณ พัฒนาการดาน
สังคม และพัฒนาการดานสติปญญา ความพรอมดานครอบครัว คือการท่ีครอบครัวมีความใสใจในการอบรม
เลี้ยงดู สงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของเด็กอยางมีสวนรวม พรอมท่ีจะเขาใจและยอมรับ ความพรอมของ
โรงเรียน คือ ความพรอมในการจัดการศึกษาท่ีคํานึงถึงความแตกตางของเด็กและครอบครัว เปดโอกาสให
ครอบครัวเขามามีสวนรวมและมีการสรางรอยเชื่อมตอระหวางบานและโรงเรียน และความพรอมของชุมชน
คือ การทํางานรวมกันเพ่ือใหขอมูลใหบริการดานสุขภาพและโภชนาการ ใหโอกาสในการเรียนรูแกเด็กและ
ครอบครัวอยางเทาเทียม

National Education Goals Panel (1998) ไดเสนอความพรอมท่ีแบงเปน 5 มิติ ดังนี้
1) สุขภาวะทางกายและพัฒนาการดานการเคลื่อนไหว (Physical well-being and motor

development) ไดแก พัฒนาการทางรางกาย คือ อัตราการเจริญเติบโต สมรรถภาพทางกาย หนาท่ีการ
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ทํางานของอวัยวะตางๆในรางกาย และความสามารถของรางกาย คือ กลามเนื้อมัดใหญ การเคลื่อนไหว
กลามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธมือกับตา ทักษะการใชประสาทสัมผัส

2) พัฒนาการดานสังคมและอารมณ (Social and emotional development) ไดแก
พัฒนาการดานอารมณ คือ รูจักตนเอง รูจักนิสัยความสามารถ บทบาททางสังคม และคุณคาในตนเอง รูจัก
และเขาใจอารมณของตนเองและผูอ่ืน และพัฒนาการดานสังคม คือ ความสามารถในการมีปฏิสัมพันธกับ
ผูใหญและเพ่ือน ไดแก ความสามารถในการสื่อสารกับผูใหญ เขาใจและแยกแยะบทบาทของผูใหญ ทักษะท่ี
จําเปนในการอยูรวมกับเพ่ือน และความสามารถในการสรางมิตรภาพ

3) วิธีการเรียนรู กระบวนการท่ีมีตอการเรียนรู (approaches toward learning) ไดแก การมี
ทัศนคติท่ีดีตอตัวเองในการทํางาน พ้ืนอารมณและรูปแบบวัฒนธรรมมีผลตอรูปแบบการคิดและการทํางาน
ของเด็ก และรูปแบบการเรียนรู คือ มีความกระตือรือรนในประสบการณใหมๆท่ีทาทาย มีความคิดริเริ่ม มีการ
สะทอนตนเอง มีจินตนาการ

4) พัฒนาการดานภาษา (Language development) ไดแก ภาษาพูด คือ การฟง การพูด
การใชภาษาทางสังคม เชน การแนะนําตัวเอง การบอกความรูสึก คําศัพทและความหมาย การตั้งคําถาม และ
การสรางสรรคในการใชภาษา เชน เพลง คําคลองจอง และนิทาน และการรูหนังสือข้ันตน คือ สนใจหนังสือ
ใหม ๆ ท่ีหลากหลาย จดจําเรื่องท่ีคุนเคยรูจักตัวอักษร เชื่อมโยงตัวอักษรและการเลาเรื่อง ตระหนักถึงลําดับ
เรื่องราวตาง ๆ กระบวนการเขียนเชน การขีดเข่ีย

5) พัฒนาการดานสติปญญาและความรู พ้ืนฐาน (cognitive and general knowledge)
ไดแก ความรูทางกายภาพของสิ่งตาง ๆ เชน สี รูปทรง ผานการสังเกต สํารวจ และประสบการณ ความรูดาน
คณิตศาสตรและตรรกะ สรางความเขาใจ ความเหมือนความตางของคน สิ่งของ เหตุการณตาง ๆ และความรู
เรื่องพ้ืนฐานท่ัวไป เชน ตัวอักษรภาษาอังกฤษมีท้ังหมด 26 ตัว เปนสระ 5 ตัว พยัญชนะ 21 ตัว และ
ความสามารถทางสติปญญา เด็กจะพัฒนาผานการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ เชน การแกปญหา

The Early Years Foundation Stage (2014) ไดกําหนดเปาหมายในการเรียนรูของเด็ก 0-5 ป ซึ่ง
แบงเปน 7 ดาน โดยดานท่ี 1 ถึง 3 เปนดานความรูพ้ืนฐาน (The prime areas) และดานท่ี 4 ถึง 7 เปน
ความรูเฉพาะดาน (The specific areas) ดังนี้

1) การสื่อสารและภาษา (Communication and language)
(1) การฟง และความสนใจ  เด็กสนใจฟงในชวงเวลาของเหตุการณหนึ่ง ฟงนิทาน คาดเดา

เหตุการณ ท่ีจะเกิดข้ึน มีการตอบสนองตอเรื่องท่ีฟง ดวยการแสดงความคิดเห็น การตั้งคําถาม หรือ
ทาทางตาง ๆ ใหความสนใจกับผูพูดและตอบสนองอยางเหมาะสมในขณะท่ีทํากิจกรรม

(2) ความเขาใจ เด็กปฏิบัติตามกิจกรรมการเรียนการสอน และมีสวนรวมในการเสนอความ
คิดเห็นหรือกิจกรรมตาง ๆ และตอบคําถามอยางไรและทําไมเก่ียวกับกิจกรรมหรือประสบการณตางๆได

(3) การพูด เด็กพูดแสดงออกเก่ียวกับตนเองได แสดงถึงการรับรูถึงความตองการของผูพูด
เด็กสามารถเลาถึงอดีต ปจจุบัน และอนาคตในขณะท่ีพูดได  สามารถเลาเรื่องและอธิบายสิ่งตาง ๆ
ตามเหตุการณหรือจินตนาการได

2) พัฒนาการดานรางกาย (Physical development)
(1) การเคลื่อนไหว และการหยิบจับ  เด็กแสดงใหเห็นวามีการควบคุมและการประสาน

สัมพันธของกลามเนื้อมัดเล็กและกลามเนื้อมัดใหญเคลื่อนไหวไดดี สามารถหยิบจับอุปกรณและสิ่งของไดอยาง
มีประสิทธิภาพ รวมถึงการจับดินสอในการเขียนอยางถูกตอง
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(2) สุขภาพ และการดูแลตนเอง เด็กรูจักความสําคัญของการมีสุขภาพท่ีดีและการออกกําลัง
กายและอาหารท่ีมีประโยชน พูดคุยเก่ียวกับการดูแลสุขภาพและความปลอดภัย ดูแลสุขลักษณะของตนเองได
รวมถึงการแตงตัวและการไปเขาหองน้ําดวยตนเอง

3) พั ฒ น าการด าน ตน เอ ง  สั งคม และอารม ณ (Personal, social and emotional
development)

(1) ความม่ันใจในตนเอง และการตระหนักถึงตนเองเด็กมีความม่ันใจในกิจกรรมใหม มี
ความม่ันใจในการพูดในกลุม และจะพูดถึงความคิดของตนในกิจกรรม เลือกทําใหสิ่งท่ีตนตองการและจะบอก
วาจะทําดวยตนเองไมตองการใหใครมาชวยเหลือ

(2) การจัดการกับความรูสึกและพฤติกรรม เด็กพูดถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน รวมถึง
พฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืน รูวาพฤติกรรมใดไมเปนท่ียอมรับ สามารถเปนสวนหนึ่งของกลุมหรือชั้นเรียนได
มีความเขาใจและปฏิบัติตามกฎ สามารถปรับตัวในสถานการณท่ีแตกตาง

(3) การสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน เด็กเลนรวมกับผูอ่ืน แบงปนรอคอยในการเลนรวมกัน
ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนในการเลน รับรูความรูสึกและความตองการของผูอ่ืน

4) การรูหนังสือ (Literacy)
(1) การอาน เด็กสามารถอานและเขาใจประโยคงาย ๆ อานออกเสียงไดอยางถูกตอง

อานคํางาย ๆ ได  และแสดงความเขาใจเม่ือพูดคุยกับคนอ่ืนเก่ียวกับสิ่งท่ีตนอาน
(2) การเขียน เด็กใชความรูเก่ียวกับเสียงตัวอักษรท่ีตนรูจักในการเขียนคําการเขียนประโยค

งาย ๆ การสะกดคํางาย ๆ ไดถูกตอง
5) คณิตศาสตร (Mathematics)

(1) ตัวเลข  เด็กสามารถนับ 1 ถึง 20 ได เปรียบเทียบตัวเลขมากกวานอยกวาไดสามารถ
เพ่ิมและลบออกได 1-2 ตัวเลข และสามารถนับถอยหลังเพ่ือหาคําตอบได สามารถแกปญหาได

(2) รูปราง พ้ืนท่ี และการวัด เด็กพูดคุยเปรียบเทียบเก่ียวกับขนาด น้ําหนักความจุ
ตําแหนง ระยะทาง เวลาและเงิน เพ่ือท่ีจะแกปญหา เด็กจดจํา สรางและอธิบายแบบรูปได สามารถสํารวจและ
อธิบายลักษณะของสิ่งของตาง ๆ โดยใชภาษาทางคณิตศาสตรได

6) ความเขาใจโลก (Understanding the world)
(1) บุคคลและชุมชน เด็กพูดคุยเก่ียวกับประสบการณในชีวิตท่ีผานมาและปจจุบัน พูดถึง

สมาชิกในครอบครัว รูวาอะไรคือสิ่งท่ีไมอนุญาตใหทํา และรูถึงความแตกตางระหวางตนเองกับคนอ่ืน รวมไป
ถึงครอบครัว ชุมชน และประเพณีท่ีแตกตาง

(2) โลก เด็กรูจักความเหมือนและความแตกตางของสถานท่ีท่ีเก่ียวของกับตนเอง เด็ก
สํารวจสัตวและพืช และอธิบายถึงสิ่งท่ีเกิดข้ึนหรือเปลี่ยนแปลงไป

(3) เทคโนโลยี เด็กรูจักการใชเทคโนโลยีในสถานท่ีท่ีตางกัน เชน บานและโรงเรียนและ
เลือกใชเทคโนโลยีไดอยางถูกตองกับวัตถุประสงค

7) การแสดงออกทางศิลปะ และการออกแบบ (Expressive arts and design)
(1) การสํารวจและการใชสื่อ วัสดุ เด็กมีประสบการณในการรองเพลง การเลนดนตรีและ

การเตนรํา และไดสํารวจสื่อวัสดุท่ีมีความหลากหลาย
(2) ความคิดสรางสรรค ใชสื่อวัสดุตาง ๆ ในการแสดงออกทางความคิดความรูสึกผานงาน

ศิลปะ กิจกรรมดนตรี การเตน การเลนสมมุติ และนิทาน
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ผูวิจัยไดสังเคราะหความพรอมทางการเรียนของเด็กอนุบาลของ National Education Goals
Panel (NEGP) (1998) และ The Early Years Foundation Stage (EYFS) (2014) ประกอบไปดวย 3 มิติ
ดูรายละเอียดดังแสดงในแผนภาพ 1

แผนภาพ 1  สังเคราะหความพรอมทางการเรียนของเด็กอนุบาล

ความพรอมในการเรียนของเด็กปฐมวัย
(National Education Goals Panel, 1998)

1. สุขภาวะทางกายและพัฒนาการดานการเคล่ือนไหว
1.1 พัฒนาการทางรางกาย
1.2 ความสามารถของรางกาย

2. พัฒนาการดานสังคมและอารมณ
2.1 พัฒนาการดานอารมณ
2.2 พัฒนาการดานสังคม

3. วิธีการเรียนรู
3.1 มีทัศนคติที่ดีตอตัวเองในการทํางาน
3.2 รูปแบบการเรียนรู

4. พัฒนาการดานภาษา
4.1 ภาษาพูด
4.2 การรูหนังสือขั้นตน

5. พัฒนาการดานสติปญญาและความรูพื้นฐาน
5.1 ความรูทางกายภาพของส่ิงตางๆ
5.2 ความรูดานคณิตศาสตรและตรรกะ
5.3 ความรูเร่ืองพื้นฐานทั่วไป
5.4 ความสามารถทางสติปญญา

ความพรอมในการเรียนของเด็ก
(The Early Years Foundation Stage, 2014)

1. การส่ือสารและภาษา
1.1 การฟง และความสนใจ
1.2 ความเขาใจ
1.3 การพูด

2. พัฒนาการดานรางกาย
2.1 การเคล่ือนไหว และการหยิบจบั
2.2 สุขภาพ และการดูแลตนเอง

3. พัฒนาการดานตนเอง สังคมและอารมณ
3.1 ความมั่นใจในตนเอง และการตระหนักถึงตนเอ
3.2 การจัดการกับความรูสึกและพฤติกรรม
3.3 การสรางความสัมพันธกับผูอื่น

4. การรูหนังสือ
4.1 การอาน
4.2 การเขียน

5. คณิตศาสตร
5.1 ตัวเลข
5.2 รูปราง พื้นที ่และการวัด

6. ความเขาใจโลก
6.1 บุคคลและชุมชน
6.2 โลก
6.3 เทคโนโลยี

7. การแสดงออกทางศิลปะ และการออกแบบ
7.1 การสํารวจและการใชส่ือ วัสดุ
7.2 ความคิดสรางสรรค

สังเคราะหความพรอมทางการเรียน
ของเด็กอนุบาล

(National Education Goals Panel, 1998;
The Early Years Foundation Stage,

2014)
1. ความพรอมดานรางกาย

1.1 การใชกลามเนื้อและการประสาน
สัมพันธ

1.2 การเคล่ือนไหว
1.3 การดูแลสุขภาพและความปลอดภัย

2. ความพรอมดานอารมณ จิตใจ และสังคม
2.1 การรูจักและเขาใจตนเอง
2.2 การจัดการกับความรูสึกและพฤติกรรม

ของตนเอง
2.3 การสรางความสัมพันธกบัผูอื่น
2.4 ความเขาใจและปฏิบัติตามขอตกลง

3.  ความพรอมดานสติปญญา
3.1 ความพรอมดานภาษา
3.2 ความรูทางคณิตศาสตรและตรรกะ
3.3 ความรูทางวิทยาศาสตร
3.4 ความคิดสรางสรรค
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2. รอยเช่ือมตอทางการศึกษา
รอยเชื่อมตอทางการศึกษา คือ ชวงการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญของเด็กจากการเรียนระดับชั้นหนึ่งไป

ยังระดับชั้นหนึ่ง ซึ่งมีความทาทายในการปรับตัวใหเขากับรูปแบบ สภาพแวดลอม และธรรมชาติในการเรียนรู
ท่ีแตกตางกัน และเปนการเรียนรูใหมของครอบครัว ในบทบาท ความคาดหวัง การปฏิสัมพันธ และ
ความสัมพันธใหม ๆ กับโรงเรียน โรงเรียน ครู มีการจัดเตรียมการรับเด็กเขาสูระบบโรงเรียนใหม ๆ โดยทํางาน
รวมกับเด็กและผูปกครองในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาใหมีความสะดวกและเปนไปอยางราบรื่น

Dockett and Perry (2001) ไดเสนอแนวปฏิบัติของครูอนุบาลในการสรางรอยเชื่อมตอทาง
การศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพไวดังนี้

1) การสรางความสัมพันธเชิงบวกระหวางเด็ก ผูปกครอง และครู
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพข้ึนอยูกับการสรางและรักษาความสัมพันธระหวางทุกฝายท่ี

เก่ียวของ ซึ่งไดแก ความสัมพันธระหวางของครูกับเด็ก ความสัมพันธระหวางครู กับผูปกครอง และ
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเด็ก

2) การสงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละคนอยางเต็มศักยภาพ
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพจะใหความสําคัญกับการเจริญเติบโต พัฒนาการ และการ

เรียนรูท่ีเกิดข้ึนกอนท่ีเด็กจะเขาเรียนในโรงเรียน รวมท้ังสภาพแวดลอมของเด็กท่ีมีตอรอยเชื่อมตอดวยเชนกัน
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพจะใหความสําคัญกับบทบาทของครอบครัวและนักการศึกษา และมุงท่ีจะสราง
ความรวมมืออันนํามาซึ่งประสบการณของเด็ก

3) การแยกระหวางแผนงานปฐมนิเทศกับแผนงานรอยเชื่อมตอ
แผนงานปฐมนิเทศและแผนงานรอยเชื่อมตอมีความแตกตางกันหลายดาน แผนงานท่ีผูปกครองกลาว

วามีประสิทธิภาพมากท่ีสุดสําหรับตนเองและบุตรหลานนั้นตองเปนมากกวาแคการเดินชมโรงเรียน และการ
บรรยายแนะนําโรงเรียนของอาจารยใหญ สิ่งท่ีมีคุณคาสําหรับผูปกครอง คือ โอกาสท่ีจะถามคําถาม การหารือ
เก่ียวกับปญหาตาง ๆ และทราบวาโรงเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบางตั้งแตสมัยท่ีตนเรียน กลยุทธท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด คือ การจัดการพบปะหลาย ๆ ครั้ง ซึ่งมีผูปกครองและเด็กกลุมเล็ก ๆ มาเขารวม
ผูปกครองท่ีมีโอกาสไดเห็นบุตรหลานในโรงเรียนจะรูสึกวาตนมีขอมูลเพียงพอตอการตัดสินใจวาบุตรหลานของ
ตนพรอมท่ีจะเริ่มเขาเรียนแลวหรือไม ครูผูสอนเองก็กลาวถึงสิ่งท่ีคลาย ๆ กัน  กลุมผูปกครองท่ีมีสวนรวมใน
แผนงานรอยเชื่อมตอไดออกแบบและทําการสํารวจเพ่ือศึกษาการตอบรับท่ีมีตอแผนงานรอยเชื่อมตอ ซึ่งผลท่ี
ไดจะถูกนํามาใชวางแผนรอยเชื่อมตอในอนาคต

4) การใชเงินทุนและทรัพยากรท่ีจัดสรรไวโดยเฉพาะ
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพ จําเปนตองพ่ึงพาทรัพยากรหลายดาน ซึ่งรวมถึงบุคลากร เวลา วัสดุ

อุปกรณ และพ้ืนท่ีสําหรับดําเนินงาน บอยครั้งท่ีบุคลากรในโรงเรียนและโรงเรียนอนุบาล ใชวิธีการสรางสรรค
และเนนความรวมมือกัน เพ่ือระบุแนวทางในการนําทรัพยากรหรือเงินทุนมาใชเพ่ือสนับสนุนโปรแกรมรอย
เชื่อมตอ การระดมทุนและทรัพยากรใหเพียงพออาจตองมาจากหลายแหลง

5) การมีสวนรวมของผูท่ีเก่ียวของ
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพ ตองอาศัยท้ังผูปกครอง เด็ก และครู นอกจากนี้ยังมีความสัมพันธ

ระหวางบริบทของโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถมศึกษาดวย การมีสวนรวมของคนหลายฝาย ชวยทําให
ทุกฝายรูจักเด็กเชิงลึกมากข้ึน

6) การวางแผนท่ีดีและการประเมินผลอยางมีประสิทธิภาพ
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รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพ  ตองอาศัยการวางแผนท่ีละเอียดและมีวัตถุประสงคชัดเจนโดยการ
ระดมความคิดรวมกันระหวางผูมีสวนเก่ียวของทุกฝาย ใหมีสวนรวมในการวางแผน การดําเนินงาน และการ
ประเมินผลทุกข้ันตอน รวมไปถึงตองมีการรับฟงความคิดเห็นดวย

7) ความยืดหยุนและการตอบสนองตอกัน
รอยเชื่อมตอท่ีวางแผนมาเปนอยางดีจะสามารถตอบสนองความตองการและความสนใจท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงอยูเสมอของผูท่ีเขารวม เม่ือผูเขารวมรอยเชื่อมตอแตละคนไดรูจักคนอ่ืน ๆ มากข้ึน ความตองการ
ก็จะเปลี่ยนไป นํามาซึ่งความสนใจและความกังวลในเรื่องตาง ๆ แผนงานรอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพจะ
ตระหนักดีวาจําความยืดหยุนในการทํางานรวมกับคนกลุมตางๆมีความจําเปน

8) การตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความไววางใจและความเคารพซึ่งกันและกัน
รอยเชื่อมตอมีการพัฒนาและนํามาปฏิบัติใชบนพ้ืนฐานของความไววางใจ และมีการเคารพความเห็น

ของผูมีสวนเก่ียวของทุกฝาย จึงมีแนวโนมวาจะเกิดการสื่อสารไดแบบเปดกวาง ความไววางใจและความเคารพ
ชวยใหทุกคนรูสึกมีคุณคาภายในบริบทของโรงเรียน เชนเดียวกับท่ีเด็กท่ีจะทําหนาท่ีไดดีท่ีสุดในสถานการณท่ี
รูสึกปลอดภัยท้ังในดานจิตใจและดานรางกาย ผูใหญท่ีรูสึกวามีคนรับฟงความคิดและมุมมองของตนก็มักจะ
ทุมเทบทบาทใหกับรอยเชื่อมตออยางเต็มท่ี

9) การติดตอสื่อสารระหวางผูท่ีมีสวนรวม
รอยเชื่อมตอท่ีมีประสิทธิภาพจะข้ึนอยูกับการติดตอสื่อสารแบบสองทาง กลาวคือ ตองมากกวาแคการ

ท่ีโรงเรียนสงจดหมายขอคําแนะนําถึงทางบาน และมากกวาแคการท่ีครอบครัวพูดคุยกับเจาหนาท่ีโรงเรียน
แมวาจดหมายขาวและกระดานประกาศจะเปนประโยชน แตสื่อเหลานี้เปนการสงเสริมการสื่อสารแบบทาง
เดียวมากกวาการสื่อสารซึ่งกันและกัน ในรอยเชื่อมตอของโรงเรียนหนึ่ง การสื่อสารซึ่งกันและกันไดรับการ
สงเสริมจากการมีสวนรวมของบุคลากรสองภาษาในชุมชน บุคคลนี้มีความนาเชื่อถือในชุมชนทองถ่ินและ
สามารถอํานวยความสะดวกในการสนทนาระหวางครูและผูปกครองเก่ียวกับประเด็นท่ีเก่ียวของได

10) การคํานึงถึงบริบทของชุมชนและครอบครัวของเด็กแตละคน
บริบทท่ีเด็กอาศัยอยูจะไดรับอิทธิพลจากปจจัยตาง ๆ ท้ังสถานภาพสังคมเศรษฐกิจ ความหางไกลของ

พ้ืนท่ี ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ลักษณะงานของผูปกครอง ความรูดานภาษา ความพิการและความ
ตองการพิเศษอ่ืน ๆ แมการท่ีความหลากหลายนี้สะทอนใหเห็นไดท่ัวไปในรอยเชื่อมตอ แตก็ยังจําเปนท่ีจะตอง
ใหความสําคัญกับความแตกตางระหวางบุคคล ความแตกตางของแตละครอบครัวท่ีอยูภายในแตละชุมชน ควร
ตระหนักและใหคุณคาตอประโยชนท่ีเกิดข้ึนมาจากความแตกตางเหลานี้

Yeboah (2002) ไดสรุปหลักการสําคัญท่ีจําเปนตองมีเพ่ือใหการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาไป
ยังโรงเรียนมีความราบรื่นและประสบความสําเร็จ โดยมีรายละเอียดดังนี้

1) ตระหนักถึงความสําคัญของรอยเชื่อมตอทางการศึกษาจากอนุบาลไปประถมศึกษา
2) นโยบายทางการศึกษาในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษาจะตองสอดคลองกัน
3) เด็กอนุบาลตองไดรับการแนะนําโรงเรียนใหม
4) พิจารณาถึงความสามารถรวมถึงความตองการของเด็กในชั้นประถมศึกษา
5) เด็กตองเตรียมตัวในการเขาโรงเรียน ท้ังในชั้นอนุบาลและประถมศึกษา
6) หลังจากระยะรอยเชื่อมตอ ควรมีการสนับสนุนอยางตอเนื่อง
7) ครูอนุบาล ครูประถม และผูปกครอง มีการแลกเปลี่ยนขอมูลเก่ียวกับความกาวหนาของเด็ก
8) การจัดการศึกษาระดับอนุบาลและประถมศึกษาควรมีความตอเนื่องกัน
9) โรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถมตองรวมมือกัน
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10) ขอมูลของโรงเรียนท่ีเด็กจบการศึกษามา ท้ังวัฒนธรรมและวิธีการสอน ทําใหรูวาเด็กควร
จะตองรูอะไรบางในโรงเรียนประถม

11) เพ่ือนหรือพ่ีนองในโรงเรียนใหมจะชวงสรางความคุนเคยใหกับเด็ก
12) การมีสวนรวมของผูปกครองมีความสําคัญมาก
13) การสรางความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษากับบานมีความสําคัญมาก
14) ควรพิจารณาถึงภูมิหลังทางสังคมของเด็ก
15) แผน โปรแกรม และนโยบาย ควรคํานึงถึงความหลากหลายทางชาติพันธุ
16) วัฒนธรรมและภาษามีบทบาทสําคัญ
17) โปรแกรมหรือนโยบายควรคํานึงถึงเด็กท่ีอพยพ
18) ตระหนักและยอมรับความแตกตางของเด็กแตละคน
19) ครูอนุบาลและครูประถมควรคํานึงถึงมุมมองของเด็ก
20) การกํากับติดตาม และประเมินผลโปรแกรมท้ังอนุบาลและประถมศึกษา เปนสิ่งท่ีจําเปน

เพ่ือใหเห็นถึงสิ่งท่ีควรปรับปรุงและแสดงถึงความสําเร็จในการสรางรอยเชื่อมตอ
ข้ันตอนท่ี 2 ออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)

เครื่องมือแบงออกเปน 2 แบบ ไดแก แบบวิเคราะหความพรอมทางการเรียน และ แบบวิเคราะหแนวปฏิบัติ
ของครูในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษา

ข้ันตอนท่ี 3 วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสาร โดยใชการวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลเชิง
คุณภามดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยสามารถสรุปเปนกรอบแนวคิดการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขา

สูชั้นประถมศึกษาใน 3 ประเด็น ไดแก การวางแผนการดําเนินงานการสรางรอยเชื่อมตอ การสรางความ
รวมมือกับผู ท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเชื่อมตอ  และการสงเสริมความพรอมทางการเรียนและการจัด
บรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวของเด็ก ดังมีรายละเอียดในแผนภาพ 2

1. การวางแผนการดําเนินงานการสรางรอยเชื่อมตอ ประกอบดวยประเด็นยอย 2 ประเด็นคือ (1)
การกําหนดแนวปฏิบัติและบทบาทหนาท่ีในการดําเนินงาน ไดแก การสนับสนุนการสรางรอยเชื่อมตอ การ
จัดการศึกษาท่ีมีความตอเนื่อง และ (2) การกํากับติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน ไดแก  การ
ดําเนินงานในการสรางรอยเชื่อมตอ พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก

2. การสรางความรวมมือกับผูท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเชื่อมตอ ประกอบดวยประเด็นยอย 2
ประเด็นคือ  (1) การสรางเครือขายความสัมพันธ ไดแก การสรางความสัมพันธ การสรางการมีสวนรวม
และ (2) การติดตอสื่อสาร ไดแก ขอมูลพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก การแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร
และความรู

3. การสงเสริมความพรอมทางการเรียนและการจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม
ประกอบดวยประเด็นยอย 2 ประเด็น ไดแก (1) การพัฒนาการและการเรียนรู ไดแก ดานรางกาย ดาน
อารมณจิตใจและสังคม ดานสติปญญา และ (2) การจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม
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แผนภาพ 2 กรอบแนวคิดการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษา

สังเคราะหความพรอมทางการเรียนของเด็กอนุบาล (National Education
Goals Panel, 1998; The Early Years Foundation Stage, 2014)

1. ดานรางกาย
2. ดานอารมณ จิตใจ และสังคม
3. ดานสติปญญา

แนวปฏบิัติของครูอนบุาลในการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษา
(Dockett & Perry, 2001)

1. การสรางความสัมพันธเชิงบวกระหวางเด็ก ผูปกครอง และครู
2. การสงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละคนอยางเต็มศักยภาพ
3. การแยกระหวางแผนงานปฐมนิเทศกับแผนงานรอยเช่ือมตอ
4. การใชเงินทุนและทรัพยากรท่ีจัดสรรไวโดยเฉพาะ
5. การมีสวนรวมของผูท่ีเกี่ยวของ
6. การวางแผนท่ีดีและการประเมินผลอยางมีประสิทธิภาพ
7. ความยืดหยุนและการตอบสนองตอกัน
8. การต้ังอยูบนพื้นฐานของความไววางใจและความเคารพซึ่งกันและกัน
9. การติดตอสื่อสารระหวางผูท่ีมีสวนรวม
10. การคํานึงถึงบริบทของชุมชนและครอบครัวของเด็กแตละคน

หลักการสําคญัที่จําเปนตองมีเพือ่ใหการสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษา
เขาสูโรงเรียนมีความราบรื่นและประสบความสําเรจ็ (Yeboah, 2002)

1. ตระหนักถึงความสําคัญของรอยเช่ือมตอทางการศึกษา
2. นโยบายทางการศึกษาในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษา
4. พิจารณาถึงความสามารถรวมถึงความตองการของเด็กในช้ันประถมศึกษา
5. เด็กตองเตรียมตัวในการเขาโรงเรียนท้ังในช้ันอนุบาลและประถมศึกษา
6. หลังจากระยะรอยเช่ือมตอควรมีการสนับสนุนอยางตอเน่ือง
7. ครูอนุบาล ครูประถม และผูปกครองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับความกาวหนาของเด็ก
8. การจัดการศึกษาระดับอนุบาลและประถมศึกษาควรมีความตอเน่ืองกัน
9. โรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถมตองรวมมือกัน
10. ขอมูลของโรงเรียนท่ีเด็กจบการศึกษา
11. เพื่อนหรือพี่นองในโรงเรียนใหมจะชวยสรางความคุนเคยใหกับเด็ก
12. การมีสวนรวมของผูปกครองมีความสําคัญมาก
13. การสรางความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษากับบานมีความสําคัญมาก
14. ควรพิจารณาถึงภูมิหลังทางสังคมของเด็ก
15. แผน โปรแกรม และนโยบาย ควรคํานึงถึงความหลากหลายทางชาติพันธุ
16. วัฒนธรรมและภาษามีบทบาทสําคัญ
17. โปรแกรมหรือนโยบายควรคํานึงถึงเด็กท่ีอพยพ
18. ตระหนักและยอมรับความแตกตางของเด็กแตละคน

การสรางรอยเช่ือมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาล
เพ่ือเขาสูช้ันประถมศึกษา

1. การวางแผนการดําเนนิงานการสรางรอยเชื่อมตอ
1.1 การกําหนดแนวปฏิบัติและบทบาทหนาที่ในการ

ดําเนนิงาน
1.1.1 การสนับสนนุการสรางรอยเชื่อมตอ
1.1.2 การจดัการศึกษาที่มีความตอเนือ่ง

1.2 การกํากับติดตามและประเมนิผลการดําเนนิงาน
1.2.1 การดําเนนิงานในการสรางรอยเชื่อมตอ
1.2.2 พัฒนาการและการเรียนรูของเดก็

2. การสรางความรวมมอืกับผูที่เกี่ยวของในการสรางรอย
เชื่อมตอ

2.1 การสรางเครือขายความสัมพันธ
2.1.1 การสรางความสัมพันธ
2.1.2 การสรางการมีสวนรวม

2.2 การตดิตอสือ่สาร
2.2.1 ขอมูลพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก
2.2.2 การแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสารและ

ความรู
3. การสงเสริมความพรอมทางการเรียนและการจัด
บรรยากาศที่เอือ้ตอการปรับตัวทางสังคม

3.1 พัฒนาการและการเรียนรู
3.1.1 ดานรางกาย
3.1.2 ดานอารมณ จิตใจ และสังคม
3.1.3 ดานสติปญญา

3.2 การจดับรรยากาศทีเ่อือ้ตอการปรับตัวทางสังคม
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อภิปรายผล
1. การวางแผนการดําเนินงานการสรางรอยเชื่อมตอ ประกอบดวย (1) การกําหนดแนวปฏิบัติและ

บทบาทหนาท่ีในการดําเนินงาน (2) การกํากับติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน ซึ่งไดมาจากแนวคิดของ
Dockett & Perry (2001) และ Yeboah (2002) มีความสอดคลองกับ Newzealand Government (2014)
ท่ีไดเสนอแนวปฏิบัติในการสรางรอยเชื่อมตอใหประสบความสําเร็จวา (1) การวางแผนลวงหนา ควรมีการ
วางแผนลวงหนากอนท่ีเด็กจะเปดเรียน โดยการพูดคุยกับผูปกครองอยางตอเนื่อง สิ่งท่ีสําคัญคือผูปกครอง
สามารถเขาถึงขอมูลไดในชวงตนกอนท่ีเด็กจะเริ่มไปโรงเรียน โดยทางกระทรวงไดจัดทําหนังสือเลมเล็ก
เก่ียวกับการเริ่มตนเขาโรงเรียน (2) การมีบทบาทท่ีชัดเจน บทบาทและความรับผิดชอบตาง ๆ ควรพูดคุยตก
ลงรวมกันระหวางผูท่ีเก่ียวของกอนท่ีเด็กจะเขาโรงเรียนใหม และควรมีชี้แจงบทบาทท่ีชัดเจนเพ่ือใหแนใจวา
การทํางานในทีมจะเปนไปในทิศทางเดียวกันและนําไปสูการสรางรอยเชื่อมตอท่ีดี (3) การกํากับติดตาม
โรงเรียนควรมีการตรวจสอบการดําเนินงานในชวงรอยเชื่อมตอวาเปนไปตามแผนท่ีวางไวหรือไม เด็ก ครู
และผูปกครองอาจตองการการสนับสนุนเปนพิเศษในชวงสองสามสัปดาหแรกในชวงเปดโรงเรียน และควร
มีการประชุมกับทีมโรงเรียนประมาณหกสัปดาหหลังจากท่ีเด็กเริ่มเขาโรงเรียนใหม เพ่ือหารือเก่ียวกับ
สิ่งท่ีดําเนินการไดดี ปญหาตาง ๆ และรวมกันแกปญหาตอเนื่อง

2. การสรางความรวมมือกับผู ท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเชื่อมตอ ประกอบดวย (1) การสราง
เครือขายความสัมพันธ (2) การติดตอสื่อสาร ซึ่งไดมาจากแนวคิดของ Dockett & Perry (2001) และ
Yeboah (2002) มีความสอดคลองกับ Margetts (2002) ไดเสนอมิติในการสรางความรวมมือกับผูท่ีเก่ียวของ
ในรอยเชื่อมตอไว 3 ดาน ดังนี้ คือ (1) เด็ก ครูชวยใหเด็กมีความคุนเคยกับสถานการณใหม แนะนําเก่ียวกับ
ชีวิตในโรงเรียนใหม โดยเตรียมความพรอมกอนเขาโรงเรียนใหกับเด็กผานกิจกรรมตางๆและสงเสริม
ความสัมพันธระหวางเด็กกอนเขาโรงเรียน (2) ผูปกครอง ครูใหขอมูลกับผูปกครองเก่ียวกับโรงเรียนใหม
สนับสนุนการใหบริการแกผูปกครองเก่ียวกับเด็กในชวงรอยเชื่อมตอ มีการสื่อสารกับผูปกครองเพ่ือชวยลด
ความกังวลเก่ียวกับเด็ก (3) ครูประถมศึกษา ครูอนุบาลใหขอมูลเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรู
ประสบการณท่ีสําคัญของเด็ก ครูอนุบาลและครูประถมศึกษามีการศึกษาดูงานและทํางานรวมกัน

3. การสงเสริมความพรอมทางการเรียนและการจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม
ประกอบดวย (1) การพัฒนาการและการเรียนรู  (2) การจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวทางสังคม ซึ่งไดมา
จากแนวคิดของ National Education Goals Panel (1998), The Early Years Foundation Stage
(2014), Dockett & Perry (2001) และ Yeboah (2002) ซึ่งสอดคลองกับ Unicef (2012) ท่ีไดนําเสนอวา
ความพรอมในการเขาเรียนของเด็กมุงเนนไปท่ีการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก มีความเห็นสอดคลองกับ
National Education Goals Panel (1998) ท่ีกลาววา ความพรอมของตัวเด็ก คือ การมีสุขภาพและ
พัฒนาการทางดานรางกายท่ีดี พัฒนาการทางการเคลื่อนไหวท่ีดี  มีพัฒนาการทางอารมณท่ีม่ันคงและ
ความสามารถทางสังคม เด็กจะตองพรอมท่ีจะเขาโรงเรียนดวยทักษะพ้ืนฐานและความรูท่ีหลากหลาย และการ
จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการปรับตัวของเด็ก มีความสอดคลองกับ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560
(2560) ท่ีกลาวไววา การสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปท่ี 1 จะประสบ
ผลสําเร็จได ครูอนุบาลตองพูดคุยกับเด็กถึงประสบการณท่ีดี ๆ เก่ียวกับการจัดการเรียนรูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือใหเด็กเกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และจัดใหเด็กไดมีโอกาสทําความรูจักกับผูสอน
ตลอดจนสภาพแวดลอมบรรยากาศของหองเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ท้ังท่ีอยูในสถานศึกษาเดียวกันหรือ
สถานศึกษาอ่ืน



337 OJED, Vol. 13, No. 1, 2018, pp. 325 - 338

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

ครูอนุบาล ผูบริหารสถานศึกษา และผูท่ีเก่ียวของในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาสามารถนํา
กรอบแนวคิดไปใชประกอบการวิจัย หรือเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายในการสรางรอยเชื่อมตอทาง
การศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้นประถมศึกษาใหมีความราบรื่นและประสบความสําเร็จมากยิ่งข้ึน
2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป

ศึกษาสภาพและปญหาของครูในการสรางรอยเชื่อมตอทางการศึกษาของเด็กอนุบาลเพ่ือเขาสูชั้น
ประถมศึกษา
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