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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรี

สมัยนิยมในระดับช้ันต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร และ 2) น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรี
คลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพื่อพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับช้ันต้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1) แบบวิเคราะห์เอกสาร 2) แบบสอบถาม 3) แบบสัมภาษณ์ และ 4) แบบสังเกตการสอน ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ
จ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบ และสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัย สังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1. สภาพการเรียนการสอนเปียโน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้สอนส่วนใหญ่มีการผสมผสาน
ดนตรีสมัยนิยมเข้ากับการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิกในช้ันเรียน เนื่องจากดนตรีสมัยนิยมและดนตรีคลาสสิกมีขอบเขต
ขององค์ความรู้ทางดนตรีที่ทับซ้อนกัน จะแตกต่างกันในส่วนของการน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ 2. แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านการก าหนดวัตถุประสงค์ ควรครอบคลุมการพัฒนาและเพิ่มพูน
องค์ความรู้ที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนให้แก่ผู้เรียน การเช่ือมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโนผ่านการ
ลงมือปฏิบัติ และมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโน 2) ด้านเนื้อหาสาระสามารถจ าแนกได้เป็น 4 
กลุ่ม ได้แก่ ด้านเทคนิค ด้านความเป็นดนตรี ด้านการแสดงออก และด้านทักษะดนตรี 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนควรมุ่งเน้นให้เกิดการเช่ือมโยงเนื้อหาด้านเทคนิค ด้านความเป็นดนตรี ด้านการแสดงออก และทักษะดนตรี ผ่าน
ทางการปฏิบัติ 4) ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนประกอบด้วย ผู้สอน คลิปวิดิโอ เกมส์ทฤษฎีดนตรี และตาราง
คอร์ดบทเพลงสมัยนิยม 5) ด้านการวัดและประเมินผล ควรมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน และ
หลังจากจบหลักสูตร โดยการสังเกต การสอบถามความเข้าใจ โดยให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และความคิด
สร้างสรรค์ 
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Abstract 
 This research aims to 1) study the condition of piano instruction by using Classical and Popular 
music of beginner piano students in Bangkok. 2) proposed guideline for organizing  music instruction 
using Classical and Popular music to develop piano skills of beginner piano students. The research 
instruments consist of 1) document analysis forms 2) questionnaires 3) interview schedules and 4) 
classroom observation forms. Researcher analyses the information by distinguish the information, 
comparing and contrasting and synthesizing proposed guideline for organizing instruction 
 Findings revealed that 1. in authentic teaching environments, most instructors regularly used 
combination of classical and popular music in classroom instruction due to its overlapping bodies of 
knowledge. The differences lie in the application of the body of knowledge. 2. Instructional guidelines 
can be divided into 5 aspects 1) the objectives of instruction should aim at developing and enhancing 
the essential body of musical knowledge, linking the body of knowledge in music with practical skills, 
and encouraging creative thinking of the students 2) the contents can be divided into four groups 
comprising of technique, musicality, expression, and musical skills 3) thus classroom activities must focus 
on connecting those four groups of knowledge namely technique, musicality, expression and musical 
skills through practice 4) the Instructional media should consist of teachers, video clips, games related 
to music theory, and chord charts of popular songs 5) the assessments should be done before, 
between, at the end of classes, and at the end of the course; assessments should focus on knowledge, 
skills and creativity based on observation and viva voce. 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนการสอนดนตรี/ดนตรีคลาสสิก/ดนตรีสมัยนิยม/นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น 
KEYWORDS: MUSIC INSTRUCTION/CLASSICAL MUSIC/POPULAR MUSIC/BEGINNER PIANOS 
STUDENTS 
 

บทน า  
การสอนเปียโนแบบคลาสสิกเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการพัฒนาทักษะเปียโน (Berklee College of 

Music, 2013) เนื่องจากท าให้ผู้เรียนได้ทราบถึงทักษะพ้ืนฐานของการเล่นเปียโนที่จ าเป็น เช่น การวางนิ้วมือ 
การนั่งที่ถูกต้อง การอ่านสัญลักษณ์และทฤษฎีทางดนตรี รวมถึงบทเพลงคลาสสิกถือเป็นแบบฝึกหัดเพ่ือเพ่ิม
ความคล่องตวัและแข็งแรงของนิ้วได้เป็นอย่างดี ทักษะพ้ืนฐานเหล่านี้ ล้วนแต่เป็นรากฐานส าคัญ ในการพัฒนา
ไปสู่การเล่นเปียโนในสไตล์ดนตรี หากแต่พิจารณาในด้านความเหมาะสมของหลักสูตรเปียโนคลาสสิกกับ
สังคมไทยและโลกยุคปัจจุบัน เห็นได้ว่า สภาพปัญหาในการเรียนการสอนเปียโนปัจจุบัน เป็นเพราะบทเพลงที่
ใช้ในการเรียนการสอนเป็นบทเพลงจากวัฒนธรรมตะวันตกที่ไม่คุ้นหูส าหรับนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความ
สับสับในเนื้อหาที่เรียน และส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน (จุฑารัตน์ มณีวัลย์, 2551)  รวมถึง
วัฒนธรรมการฟังดนตรีของบุคคลทั่วไปทั้งต่างประเทศและสังคมไทยซึ่งส่วนใหญ่เป็นดนตรีสมัยนิยมมากกว่า
ดนตรีอันทรงคุณค่าตามประวัติศาสตร์เช่นดนตรีคลาสสิก (บุญรัตน์  ศิริรัตนพันธ, 2555) สถาบัน Trinity 
Guildhall เล็งเห็นความส าคัญของของดนตรีสมัยนิยม ได้พัฒนาหลักสูตรส าหรับสอบวัดมาตรฐานทักษะ
เปียโนสมัยนิยม เพื่อมุ่งสร้างทางเลือกที่หลากหลายให้แก่ผู้เรียน รวมถึงตอบสนองต่อความต้องการของสังคมที่
ให้ความสนใจในดนตรีสมัยนิยมมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับการส ารวจความต้องการของตลาดและความนิยมใน
การเลือกสไตล์ดนตรีในการเรียน จ านวน 400 คน ในเขตกรุงเทพมหานคร ตามผลงานวิจัยของ กรกนก สร้อย
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อินทร์ ในเรื่องโครงการจัดตั้งโรงเรียนดนตรี พบว่า ประเภทของสไตล์ดนตรีที่รับความนิยมมากที่สุดในการ
เลือกเรียนดนตรีของนักเรียนในปัจจุบัน คือ ดนตรีสมัยนิยม (กรกนก สร้อยอินทร์, 2551) ดังนั้น เห็นได้ว่า ใน
สังคมไทยและสังคมโลกยุคปัจจุบัน ดนตรีสมัยนิยมจัดเป็นสไตล์ดนตรีที่ก าลังได้รับความนิยมและได้รับความ
สนใจจนเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนเปียโนสมัยนิยมที่มีการสอบวัดระดับมาตรฐานเพ่ือให้เกิดความเป็น
ระบบเช่นเดียวกับทักษะเปียโนคลาสสิก 
 ดนตรีสมัยนิยมและดนตรีคลาสสิกต่างเป็นบทเพลงที่มีคุณค่าในตัวเอง ดังบทสัมภาษณ์ของพอล แมค
คานีย์ (Paul Mccartney) นักร้องและนักประพันธ์เพลงของวง The Beatles ได้กล่าวว่า “ดนตรีสมัยนิยมคือ
ดนตรีคลาสสิกในยุคปัจจุบัน ดนตรีคลาสสิกมีการตีความเรื่องราวในยุคสมัยของตนเองในอดีต ดนตรีสมัยนิยม
ก็มีการตีความเรื่องราวในยุคสมัยปัจจุบันเช่นกัน ดังนั้น เราเป็นคนยุคสุดท้ายที่จะรู้จักบทเพลงสมัยนิยมดังเช่น
ทุกวันนี้ได้ดีที่สุด เพราะคนที่ไม่ได้เกิดในยุคสมัยนี้ ก็จะไม่รู้ว่าเราต้องการสื่ออะไร ท าให้ไม่รู้ว่าเพลงนั้นดี
อย่างไร ” (Beatles Interview Database, 2013) ในแง่ของความเชื่อมโยงในด้านรากฐานและการ
ประยุกต์ใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมเข้าด้วยกันนั้น จากการศึกษาค้นคว้า พบว่าบทเพลงสมัยนิยมบท
เพลงมีการประยุกต์ท่วงท านองหรือรูปแบบทางเดินคอร์ดทางดนตรีคลาสสิกมาใช้ในการสร้างสรรค์ท านอง เช่น 
บทเพลงแคนอน (Canon) ของ โจฮันส์ พาเคลเบล (Johann Pachelbel) ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคบาโรก โดย
บทเพลงแคนอน (Canon) มีลักษณะท่วงท านองที่จ าง่ายคล้ายกับลักษณะเด่นของบทเพลงสมัยนิยมที่มักมี
โครงสร้างที่จ าง่าย ไม่ซ้ าซ้อน (Helander, 2013) และในแง่การบรรเลงดนตรีร่วมกัน ในความเป็นจริง การ
บรรเลงดนตรีสมัยนิยมในลักษณะวงดนตรีในปัจจุบัน เหมือนกับการบรรเลงวงแขมเบอร์ในดนตรีคลาสสิก ที่
เต็มไปด้วยพ้ืนที่ในการแสดงออกของกลุ่มคนที่ชอบแนวดนตรีคล้ายกัน และต้องการแสดงออกถึงลักษณะ
ดนตรีที่เป็นของตนเอง (Emmons, 2004 อ้างถึงใน Rodriguez, 2004) และในด้านการประยุกต์ใช้ดนตรีสมัย
นิยมกับดนตรีคลาสสิกในห้องเรียน โดยกลุ่มนักวิจัยในต่างประเทศมีความเชื่อว่า การประยุกต์ใช้บทเพลงสมัย
นิยมซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กคุ้นเคย จะช่วยท าให้เด็กสามารถเข้าใจในทฤษฎีดนตรีได้ง่ายขึ้น เช่น งานวิจัยเรื่องการสอน
ทฤษฎีเพลงดั้งเดิมด้วยบทเพลงสมัยนิยม โดยเฮเทอร์ แมคแลนซ์แลน (Heather MacLachlan) การใช้
วัฒนธรรมในบทเพลงสมัยนิยมในการเสริมแรงในการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีพ้ืนฐาน ในแง่การเปลี่ยนรูป โดย 
เจมส์ ฮิวซ์ (James R. Hughes) การบูรณาการทักษะการฟังและการวิเคราะห์รูปแบบของบทเพลงผ่านดนตรี
สมัยนิยม โดย คีท แซลเลย์ (Keith Salley) เป็นต้น (Biamonte, 2011) และงานวิจัยในประเทศไทยที่
เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ดนตรีสมัยนิยมกับดนตรีคลาสสิกส าหรับเครื่องมือกีตาร์ สามารถสร้างความสนใจและ
เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนวิชากีตาร์คลาสสิกได้มากขึ้น (ณัฐวัฒน์ โฆษิตดิษยนันท์, 2551) แต่จากการศึกษา
พบว่า สังคมไทยมีแนวทางการจัดการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมที่แยกออกจากกัน มิได้มีการน า
เนื้อหาในบทเพลงคลาสสิกและบทเพลงสมัยนิยมมาผสมผสานและจัดสร้างเป็นแนวทางการเรียนการสอนอย่าง
เป็นระบบ (วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 2554) ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น งานวิจัยฉบับนี้พัฒนาขึ้นเพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนส าหรับครูผู้สอนที่มีมุ่งเปิดโอกาสให้แก่ผู้เรียนได้สัมผัสกับดนตรีที่
หลากหลายพร้อมทั้งชี้ให้เห็นคุณค่าของดนตรีประเภทนั้นๆ ตั้งแต่การเรียนเปียโนในระดับชั้นต้น โดยให้
นักเรียนเห็นถึงความเชื่อมโยงและสามารถเรียนรู้วิธีการน าบทเพลงคลาสสิกไปประยุกต์ใช้เข้าบทเพลงสมัย
นิยมได้    
วัตถุประสงค์การวิจัย    
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1. เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับ
ชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร 

2. น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือ
พัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนในระดับชั้นต้น 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยหัวข้อการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรี
สมัยนิยม ส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน โดยได้แบ่ง
วิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น 5 ขั้นตอนคือ 

 
ขั้นที่ 1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในหัวข้อต่อไปนี้ 
1. ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนการและการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน  2. การเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติและการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน 3. ความหมายและองค์ประกอบของดนตรี
สมัยนิยมกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนดนตรีในศตวรรษที่ 21 (ยุคปัจจุบัน) และ 4. มาตรฐานทักษะ
ปฏิบัติเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น  
 
ขั้นที่ 2 การก าหนดประชากร และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
 1. อาจารย์สอนเปียโนที่มปีระสบการณ์ในการสอนไม่ต่ ากว่า 3 ปี จ านวน 23 คน ในเขตจังหวัด
กรุงเทพมหานคร  
 2. อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอนเปียโน
คลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน 
 3. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนและการบรรเลงทั้งเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม รวมถึงกลุ่ม
ศิลปินที่มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม จ านวน 9 คน ประกอบด้วย  

3.1 กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรี
ของประเทศไทย จ านวน 3 ท่าน  
  3.2 อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนคลาสสิก ที่มีประสบการณ์ในการสอนและการแสดง
เปียโนคลาสสิก มีคุณวุฒิและเป็นที่รู้จักในวงการดนตรีของประเทศไทย จ านวน 3 ท่าน  

  3.3 ศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม ครอบคลุมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่าน  
 
ขั้นที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ส าหรับขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือในการท าวิจัยมีดังนี้ 1. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง       
2. ก าหนดขอบเขตของประเด็นที่ต้องการศึกษา 3. ก าหนดโครงสร้างและข้อค าถามของเครื่องมือที่ใช้ในการ
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วิจัย 4.ท าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษา และส่งให้ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจคุณภาพ
เครื่องมือ (IOC) จ านวน 3 ท่าน และน าผลมาปรับปรุงแก้ไข 5. น าเครื่องมือไปทดลองใช้น าร่อง (Pilot Study) 
และน าผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยให้เข้ากับสถานการณ์ ง่ายต่อการใช้งานจริง 
ตรงประเด็น และมีประสิทธิภาพ 6. น าเครื่องมือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ส าหรับเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ มีจ านวนทั้งหมด 4 ชิ้น ประกอบด้วย 1) แบบวิเคราะห์เนื้อหา 2) แบบสอบถาม 3) แบบสัมภาษณ์ และ
4) แบบสังเกตการสอน 
 1. แบบวิเคราะห์เนื้อหา ในด้าน 

  1) มาตรฐานการปฏิบัติทักษะเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ตาม
หลักสูตร Trinity โดยครอบคลุมความเชื่อมโยงเนื้อหาระหว่างดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม ทั้ง
ในด้านทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ 

  2) องค์ประกอบและลักษณะร่วมในการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม 
 2. แบบสอบถามเชิงส ารวจ ส าหรับอาจารย์สอนเปียโนในเขตกรุงเทพมหานคร เครื่องมือมีทั้งหมด     
2 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้ให้ข้อมูลในแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการผสมผสานเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัย
นิยมส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้นในปัจจุบันของอาจารย์ ชุดค าถามประกอบด้วย 2 ประเด็นหลัก คือ 
  2.1 การก าหนดวัตถุประสงค์ 
  2.2 การก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและการวัดประเมินผล และ
ค าถามแสดงถึงแนวโน้มในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น โดยใช้ดนตรี
คลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม 
 3. แบบสัมภาษณ์ ส าหรับอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมี
ความสามารถในการสอนได้ทั้งเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม และกลุ่มผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนและ
การบรรเลงทั้งเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม รวมถึงกลุ่มศิลปินที่มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม โดย
เครื่องมือประกอบด้วย 2 ขั้นตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ และศิลปินผู้ให้ข้อมูล 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการผสมผสานเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัย
นิยมส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น ชุดค าถามประกอบด้วย 5 ประเด็นหลักคือ 1) การก าหนด
วัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อและอุปกรณ์ และ        
5) การวัดประเมินผล โดยใช้ค าถามลักษณะกึ่งมีโครงสร้างและให้แสดงความคิดเห็นจากค าถามปลายเปิดใน
การสัมภาษณ์  

4. แบบสังเกตการสอน สามารถแบ่งได้เป็น 2 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปในการสังเกต 

ตอนที่ 2 ข้อมูลที่พบจากการสังเกต อาทิ สภาพการจัดการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโน
สมัยนิยม อันประกอบด้วย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการและประเมินผล 
 
ขั้นที่ 4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 1. ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยกับผู้ให้ข้อมูล เพ่ือท าการแจกแบบสอบถาม            
การสัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตการสอน 
 2 ผู้วิจัยรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโนคลาสสิกและสมัยนิยม ระดับขั้นต้นของ
หลักสูตร Trinity ความเชื่อมโยงของเนื้อหาระหว่างดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม ทั้งในด้านทฤษฎีและ
ทักษะปฏิบัติ รวมถึงองค์ประกอบและความเหมือน ความต่างในการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม 
เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการส ารวจสภาพโดยการเก็บข้อมูลด้วยการแจกแบบสอบถามอาจารย์เปียโน เพ่ือให้ได้
ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาเปียโนในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร รวมถึงผู้วิจัย
สอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกอาจารย์เปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนนักเรียนทั้งด้านเปียโนคลาสสิกและ
เปียโนสมัยนิยม ผู้เชี่ยวทางทางด้านเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม ศิลปิน ผู้วิจัยมีการเดินทางไปสังเกต
การสอนในชั้นเรียนแบบไม่มีส่วนร่วมด้วยตนเอง รวมถึงเข้าชมการแสดงสดของศิลปินที่ให้ข้อมูล 
 
ขั้นที่ 5 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อพัฒนาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ตรวจสอบ
คุณภาพ สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งตามประเภทของข้อมูลปริมาณโดยใช้สถิติบรรยาย ข้อมูลเชิงคุณภาพ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการจ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบ และสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัย หลังจากนั้น สังเคราะห์
ข้อมูลและสรุปเป็นร่างแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 5 ประเด็นหลัก คือ 1) การ
ก าหนดวัตถุประสงค์ 2) การก าหนดเนื้อหาสาระ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อและอุปกรณ์ และ 
5) การวัดและประเมินผล โดยอิงการก าหนดวัตถุประสงค์เป็นหลักการส าคัญ 

2. น าร่างแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วน
พร้อมสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  

3. สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมให้ข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญจากการ
วิจัยเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

หลักพฤติกรรมการเรียนรู้ของบลมู (Bloom, 1956) 
ด้านพุทธพิสัย ด้านทักษะพิสัย 

หลักในการพัฒนาทักษะเปียโน 
หลักการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 
2555) 7 ด้าน ประกอบด้วย 1) เสียงก่อนสัญลักษณ์    
2) ถูกต้องและไพเราะ 3) ความมีดนตรีการ 4) ทักษะ
การฝึกซ้อม 5) ทักษะการแสดง 6) การประเมินตนเอง 
และ 7) การแก้ไขปรับปรุงและพัฒนา 

หลักการสอนทักษะปฏิบัติเปียโน (Walter,1990 อ้างถึงในนัฏฐิกา 
สุนทรธนผล, 2551) 4 ประการ ได้แก่  1) การสาธิต 2) การวิจารณ์ 
3) การวิเคราะห์  4) การสร้างแรงบันดาลใจ 

เนื้อหาดนตรีในการเรียนการสอนเปียโน 
เนื้อหาสาระทางดนตรี (ณรุทธ์ สุทธ
จิตต์, 2555) แบ่งได้เป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
1) พื้นฐานความรู้ทางดนตรี ได้แก่ 

การจั ดสาระการสอนเปี ย โน     
สมั ยนิ ยมของมา ร์ ค  แฮริ สั น
(Harrison, 1998) มี 2 ส่วน 

เนื้อหาดนตรีที่จ าเป็นในการเรียนเปียโนสมัยนิยม 
(วิชญสักก์ ปัทมพงศ์, 2554)ได้แก่ บันไดเสียง 
คอร์ด โน้ตและตัวหยุด เครื่องหมายก าหนด
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วรรณคดีดนตรีและองค์ประกอบ
พื้นฐานของดนตรี 2) ทักษะดนตรี 

ไ ด้ แ ก่  1)  จั ง ห ว ะ แ ล ะ เ สี ย ง
ประสาน และ 2) สไตล์เพลง 

จังหวะ การสอนเรียงเสียง การสอนพลิกกลับ
และทรัยแอด การสอนการบรรเลง 

มาตรฐานทักษะปฏิบัติเปียโคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมระดับชัน้ต้นของหลักสูตร Trinity 

ทางด้านเปียโนคลาสสิก ประกอบด้วย 1) การบรรเลง
เพลง 2) การบรรเลงเทคนิค 3) การอ่านโน้ตฉับพลัน     
4) การฟัง 5) การด้นสด และ 6) ความรู้ทางดนตรี 

ทางด้านเปียโนสมัยนิยมประกอบด้วย 1) การบรรเลงเพลง 2) การ
ด้นสด และ 3) การบรรเลงประกอบดนตรี 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน (Bronfenbrenner, 1997 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555) 

วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ การเรยีนการสอน สื่อและอุปกรณ ์ การวัดประเมินผล 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสิกและดนตรีสมัยนิยมในนักเรียนเปียโนชัน้ต้น 

 
ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยแบ่งผลการวิจัยออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1. สภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสาน
ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร และตอนที่ 2. แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น 
ประกอบด้วย ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรี
คลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับชั้นต้น  ครอบคลุมของขอบเขตเนื้อหา
ดนตรีที่เชื่อมโยงระหว่างการเรียนดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับเปียโนชั้นต้น และแนวทางการจัด
แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของ
นักเรียนระดับชั้นต้น  

             
ตอนที่ 1 สภาพการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น 
ในเขตกรุงเทพมหานคร  
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประเด็นในการพิจารณาสภาพการเรียนการ
สอนเปียโนผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้นในเขตกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 
5 ประเด็นหลัก ดังนี้  

1. การก าหนดวัตถุประสงค์ ครูผู้สอนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับแนวทางข้างต้นนี้ จัดเป็นการเพ่ิมทางเลือก
ให้แก่ผู้เรียน ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงดนตรีคลาสสิกเป็นหลักเพียงอย่างเดียวเช่นในอดีต ผู้สอนส่วนใหญ่มองว่า   
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดนตรีสมัยนิยม (pop music) ควบคู่กับดนตรีคลาสสิก ช่วยท าให้นักเรียนรู้สึก
สนุกสนานกับการเรียนดนตรีเพ่ิมมากขึ้น เพราะดนตรีสมัยนิยมมักเป็นบทเพลงที่คุ้นหู ท าให้ผู้เรียนรู้สึกเรียนรู้
ได้เร็ว เกิดความรู้ว่าตนเองสามารถบรรเลงได้  ส่งผลให้เกิดทัศนคติที่ดีแก่ผู้เรียน ช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนเข้าใจ
ในเรื่อง Chord และ Triad เพ่ิมขึ้น โดยในปัจจุบัน ผู้สอนมีการก าหนดวัตถุประสงค์ที่มุ่งพัฒนาและเพ่ิมพูน
องค์ความรู้ทางดนตรีของผู้เรียน รวมถึงให้ผู้เรียนเชื่อมโยงฐานความรู้กับทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
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คลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ฐานความรู้เหล่านั้นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมได้ รวมถึงผู้สอนมีการมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลง
เปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม แต่จากการสังเกตการสอน พบว่า ในทางปฏิบัติจริง ประเด็นของการมุ่ง
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์นั้น เป็นเพียงการฝึกให้ผู้เรียนคิดและสร้างสรรค์บทเพลงต้นฉบับเดิม 
อาจปรับเปลี่ยนความดังเบาของเพลงเท่านั้น แต่ยังไม่ก้าวไปสู่ระดับการด้นสด เนื่องจากผู้เรียนยังคงอยู่ใน
ระดับชั้นต้น การพัฒนาและสร้างฐานความรู้ รวมถึงการประยุกต์และเชื่อมโยงความรู้เหล่านั้นกับทักษะ 
จัดเป็นสิ่งที่ต้องกระท าก่อนที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนไปสู่ขั้นตอนของการด้นสดได้ รวมถึงต้องค านึงถึงความ
ต้องการและความสนใจของผู้เรียนเป็นหลัก เช่น ผู้เรียนสนใจในการสอบวัดมาตรฐานทักษะ สอนเข้า
มหาวิทยาลัยทางดนตรี เล่นคอนเสิร์ตเพลงสมัยนิยมร่วมกับเพ่ือน ผู้สอนมักก าหนดวัตถุประสงค์ตามความ
ต้องการของผู้เรียนในขณะนั้น เป็นต้น 

2. การก าหนดเนื้อหาสาระ ผู้สอนส่วนใหญ่มีการจัดเนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการ
สอนทั้งในด้านความรู้และทักษะที่นักเรียนจะได้รับ ความต้องการ ความสนใจ และประสบการณ์ของผู้เรียน  
รวมถึงจากการสังเกต พบว่า ผู้สอนส่วนใหญ่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกบทเพลงที่ตนเองสนใจในการเรียน หาก
บทเพลงเกินขีดความสามารถของผู้เรียน ผู้สอนท าการปรับแก้เข้ากับความสามารถของผู้เรียน  นอกจากนี้ 
ผู้สอนมีการค านึงถึงความถูกต้องของเนื้อหา รวมถึงความประโยชน์และความจ าเป็นของผู้ เรียนใน
ชีวิตประจ าวัน และมีการเลือกเนื้อหาสาระที่มุ่งสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงได้ทั้งเปียโนคลาสสิกและ
เปียโนสมัยนิยม  

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนมีการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้าน
ความรู้ ทักษะ และเจตคติ มีการวางแผนและจัดล าดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมถึง
เลือกกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงเนื้อหาได้และรู้สึกสนุกกับการเรียนการสอน  อาจเริ่มจากเพลงสมัยนิยมที่ลักษณะการเล่นประกอบที่
มีความคล้ายคลึงกับทางคลาสสิก เช่น บทเพลงเปียโนบรรเลงของยิรูม่า (Yiruma) นักเปียโนสัญชาติเกาหลีใต้ 
เป็นต้น  ผู้สอนมีการจัดล าดับเนื้อหาที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างเป็นขั้นตอน ผู้สอนมีการ
แนะน าวิธีการฝึกซ้อม และวางแผนการฝึกซ้อมให้แก่ผู้เรียนทุกสัปดาห์ ผู้สอนมีการความท้าทายความสามารถ
ของผู้เรียน โดยการจัดกิจกรรมที่แปลกใหม่ เช่น การส่งนักเรียนเข้าสอบวัดระดับมาตรฐานตามสถาบันดนตรี
ต่างๆ การจัดคอนเสิร์ต หรือส่งนักเรียนเข้าแข่งเปียโน เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนอยากฝึกซ้อมเพ่ิมขึ้น ที่ส าคัญคือ 
ผู้สอนโดยทั่วไป มีการผสมผสานดนตรีสมัยนิยมเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอนปกติด้วย ขึ้นตามความสนใจ
ของผู้เรียนเป็นหลัก รวมถึงมีการประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสอดคล้องกับสิ่ งที่ต้องการให้
นักเรียน ถือเป็นแนวทางที่น่าสนใจและสร้างความแปลกใหม่ให้แก่ผู้เรียน แต่ทั้งนี้ ในการปฏิบัติจริง ผู้สอน
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องขึ้นกับความสนใจของผู้เรียนเป็นหลัก รวมถึงครูผู้สอนต้องมีการ
จัดน้ าหนักของเนื้อหาในการบรรเลงเปียโนแต่ละประเภทให้ดี เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเติบโตไปได้ด้วยดีในการ
บรรเลงเปียโนทั้งสองประเภท   

4. การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอน ผู้สอนมีการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่ใช้พัฒนาความรู้และ
ทักษะที่นักเรียนควรได้รับ มีการค านึงถึงความเหมาะสมและความสามารถ ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนก่อน
เลือกใช้สื่อ สื่อที่ใช้มักช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ดีขึ้น มีความถูกต้องเชื่อถือได้ มีความหลายก
หลาย และทันสมัย รวมถึงช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้แก่ผู้เรียน เช่น คลิปวิดิโอต่างๆ ใน youtube 
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หรือเกมส์เกี่ยวกับตัวโน้ตใน Ipad  นอกจากนั้น สื่อที่ผู้สอนเลือกใช้เป็นสิ่งที่หาได้ง่ายและเหมาะสมกับ
ค่าใช้จ่าย เช่น Chord Chart เพลงสมัยนิยมต่างๆ จาก internet  

5. การวัดและประเมินผล ผู้สอนมีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติที่นักเรียนจะได้รับ ที่ส าคัญในด้านการวัดและประเมินผลคือ ผู้สอนส่วนใหญ่มีการวัดและ
ประเมินผลที่เอื้อต่อการจัดการเรียนการสอนดนตรีสมัยนิยมด้วย มิได้มุ่งแต่ดนตรีคลาสสิกเพียงอย่างเดียว 
 
ตอนที่ 2  แนวทางการจัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมเพื่อพัฒนา
ทักษะเปียโนของนักเรียนระดับช้ันต้น  

จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยพบ หลักการส าคัญของการจัดการเรียน
การสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม 3 ด้าน ประกอบด้วย 1) เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์
ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโนคลาสสิกและสมัยนิยม 2) เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับ
ทักษะปฏิบัติเปียโน และ 3) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิกและสมัยนิยม     
โดยผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในหลักการส าคัญข้างต้นพร้อมข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนดนตรีโดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม เพ่ือพัฒนาทักษะเปียโนของนักเรียนระดับ
ชั้นต้น ซึ่งครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับขอบเขตเนื้อหาดนตรีที่เชื่อมโยงระหว่างการเรียนดนตรีคลาสสิกและ
ดนตรีสมัยนิยมในระดับเปียโนชั้นต้น มีประเด็นดังนี้ 

1. การก าหนดวัตถุประสงค์  กลุ่มอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญและศิลปินเห็นด้วยกับหลักการส าคัญของการ
จัดการเรียนการสอนทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางดนตรีที่จ าเป็นในการ
บรรเลงเปียโนคลาสสิกและสมัยนิยม เชื่อมโยงองค์ความรู้ทางดนตรีกับทักษะปฏิบัติเปียโน มุ่งให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ส าหรับประเด็นของความคิดสร้างสรรค์ ผู้เชี่ยวชาญบางท่านกล่าวว่า ควรเริ่มให้
ความส าคัญตั้งแต่ในระดับเปียโนชั้นต้น และผู้สอนสามารถสร้างให้ผู้เรียนในระดับชั้นต้นเกิดทักษะใน         
การด้นสดได้ อาจเป็นการโต้ตอบประโยคเพลงสั้นๆ ในลักษณะค าถาม ค าตอบ ซึ่งถือเป็นหนึ่งในวิธีการ
เบื้องต้นของการด้นสด แต่ทั้งนี้ ต้องข้ึนอยู่กับความต้องการของผู้เรียนเป็นหลักว่าสนใจในการพัฒนาตนเองไป
ในทิศทางใด และมากน้อยเพียงใด ดังนั้น  พบว่า อาจารย์ผู้สอนเปียโน กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน ต่างมีการ
จัดการเรียนการสอนโดยการมุ่งพัฒนาผู้เรียน 3 ด้านคือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านความพึงพอใจของ
ผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับหลักการหลักพฤติกรรมการเรียนการรู้ของบลูม (1956) อันประกอบด้วย 
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย หากเปรียบกับระดับขั้นการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย
ของบลูม (1956) พบว่า อาจารย์ผู้สอนเปียโน กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน มุ่งพัฒนาผู้เรียนเปียโนในระดับขั้น
การประเมินค่า กล่าวคือ มุ่งให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์และวิจารณ์ตนเองในระดับเบื้องต้นได้  ในด้านทักษะ
พิสัย พบว่า อาจารย์ผู้สอนเปียโน กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถกระท าได้อย่าง
ต่อเนื่อง คือมุ่งให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติและเคลื่อนไหวในการบรรเลงเปียโนได้อย่างต่อเนื่อง คล่องแคล่ว และ
ถูกต้อง จนสามารถพัฒนาไปสู่การกระท าได้อย่างเป็นธรรมชาติในที่สุด ในส่วนของด้านจิตพิสัย อาจารย์ผู้สอน
เปียโน กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน มุ่งในการตอบสนองความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก ให้ผู้เรียนมีสิ่ทธิเลือก
ในสิ่งที่ตนเองพึงพอใจ พร้อมทั้งเพ่ิมเติมความรู้แวดล้อมท่ีจ าเป็นเสริมให้แก่ผู้เรียน นอกจากนี้ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ
และศิลปิน ได้เสนอแนะถึงหลักการส าคัญอีกหนึ่งประการเกี่ยวกับการการจัดการเรียนการสอนคือ การมุ่งให้
ผู้เรียนฟังเพลงหลากหลายประเภทเพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมในการซึมซับถึงส าเนียงของเพลง  เนื่องจากการฟัง
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เพลงหลากหลายประเภทเป็นประจ า จัดเป็นทางเลือกหนึ่งในการช่วยให้เกิดความมีดนตรีการ (Musicality) ใน
ตัวของผู้เรียน  

2. การก าหนดเนื้อหาสาระ แนวทางในการก าหนดขอบเขตเนื้อหาขอบเขตของเนื้อหาดนตรีที่
เชื่อมโยงระหว่างการเรียนดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับเปียโนชั้นต้น พบว่า  

จากการวิเคราะห์เอกสารและสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ พบว่าในการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
ทฤษฎีและการปฏิบัติเข้าด้วยกันเพ่ือพัฒนาให้เกิดทักษะในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมนั้น ผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้วิจัย สามารถจัดกลุ่มของเนื้อหาในด้านพ้ืนฐานความรู้ทางดนตรีและองค์ประกอบดนตรี โดยแยกตาม
จุดมุ่งหมายในการพัฒนาทักษะปฏิบัติเพื่อให้สอดคล้องกับเกณฑ์ในการวัดและประเมินผล ได้เป็น  4 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มท่ี1 การพัฒนาทางด้านเทคนิค (Technic) ได้แก่ เนื้อหาสาระในเรื่อง บันไดเสียง Arpeggios ขั้น
คู่ ทรัยแอด คอร์ดและทางเดินคอร์ด 

กลุ่มที่ 2 การพัฒนาความเป็นดนตรี (Musicality)  ได้แก่ เนื้อหาสาระในเรื่อง ประวัติของบทเพลง 
สไตล์ของบทเพลง จังหวะ และรูปแบบของเพลง 

กลุ่มท่ี 3 การพัฒนาด้านการแสดงออก (Expression)ได้แก่ เนื้อหาสาระการออกเสียง (Articulation) 
และความดังเบา (Dynamics) 

กลุ่มท่ี 4 กลุ่มของทักษะปฏิบัติเปียโน (Skills) เช่นเดิม อันได้แก่ ทักษะการอ่านฉับพลัน ทักษะการฟัง 
ทักษะการด้นสด ทักษะการแกะเพลง และทักษะการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน 
 จากการสัมภาษณ์พบว่า ไม่จะเป็นการบรรเลงเปียโนคลาสสิกหรือเปียโนสมัยนิยม ผู้เรียนต้องเรียน
พ้ืนฐานความรู้ทางดนตรีเหมือนกันทั้งหมด เพียงแต่เป็นการเรียนคนละแง่มุม โดยการเรียนเปียโนคลาสสิก จะ
เน้นการปูพื้นฐานความทางดนตรีทั้งสองด้านควบคู่กัน สร้างให้ผู้เรียนเกิดเทคนิคในการบรรเลงเปียโนที่เป็นเลิศ 
ผ่านการบรรเลงบทเพลงในยุคสมัยต่างๆ และมุ่งตีความในสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสาร โดยตัวผู้เรียนเป็นคน
ถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสารผ่านมุมมองของผู้เรียน แต่ในด้านการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม เป็นการ
เน้นเลือกใช้องค์ประกอบด้านจังหวะ เสียง บันไดเสียง ทรัยแอด คอร์ด ทางเดินคอร์ด รูปแบบของเพลง และ
สไตล์เพลงเป็นหลักในการสร้างสรรค์ดนตรี ออกมา โดยผู้เรียนสามารถเป็นผู้ แต่งและถ่ายทอดดนตรีได้ด้วย
ตนเองทั้งหมด ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ส่วนของพ้ืนฐานความรู้ที่มีการเชื่อมโยงกันในด้านการท างานที่คล้ายคลึงกัน 
และสามารถน าไปสู่การบรรเลงเปียโนทั้งสองประเภทในระดับขั้นต้นได้คือ  เรื่องจังหวะ เสียง บันไดเสียง ทรัย
แอด คอร์ด ทางเดินคอร์ด รูปแบบของเพลง และน าสิ่งเหล่านี้มาปรับใช้กับสไตล์เพลงๆ ต่างในดนตรีสมัยนิยม  

ในด้านของทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน ผู้วิจัยพบว่าทักษะที่จ าเป็นในการบรรเลงเปียโน
คลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมมีทั้งหมด 5 ด้าน ที่นอกเหนือจากทักษะการเล่น คือ การอ่านฉับพลัน (Sight 
reading skill) การฟัง (Ear-training) การด้นสด (Improvisation) การแกะเพลง และการบรรเลงประกอบ
ร่วมกับผู้อ่ืน (Accompaniment) จากการสัมภาษณ์พบว่า ในการบรรเลงเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม 
มีการใช้ทักษะที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ในด้านการอ่านฉับพลัน ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิกและสมัยนิยมต่าง
ก็เป็นการอ่านผ่านสัญลักษณ์ เพียงแต่สัญลักษณ์ที่ใช้นั้นแตกต่างกัน ทางการบรรเลงเปียโนคลาสสิก จะเน้นใน
การอ่านสัญลักษณ์ผ่านตัวโน้ต แต่ในทางการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม จะเน้นการอ่านสัญลักษณ์ผ่านคอร์ด ใน
ด้านการฟัง การบรรเลงเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม ต่างเน้นในด้านการฟังเป็นอย่างมาก แต่เน้นใน
รายละเอียดที่แตกต่างกัน กล่าวคือ การบรรเลงเปียโนคลาสสิก เน้นการฟังเพ่ือให้เข้าใจในสิ่งที่ผู้ประพันธ์
ต้องการถ่ายทอด ตีความและถ่ายทอดสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการผ่านผู้บรรเลง แต่ในการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม 
มักเป็นการฟังเพ่ือศึกษาถึงโครงสร้างคอร์ด ทางเดินคอร์ด และรูปแบบของบทเพลงที่ผู้ประพันธ์แต่ง และ
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พยายามแกะเพลง พร้อมทั้งถ่ายทอดบทเพลงนั้นออกมาในรูปแบบของตัวผู้บรรเลง สามารถเพ่ิมเติมเสียงใหม่
ในบทเพลงเพื่อให้เกิดความรู้สึกที่แตกต่างกับสิ่งที่ผู้ประพันธ์เคยท าไว้ และในด้านการบรรเลงประกอบร่วมกับ
ผู้อ่ืน ทั้งการบรรเลงเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม ต่างก็ให้ความส าคัญกับทักษะด้านนี้ แต่ในมิติที่
แตกต่างกัน กล่าวคือ การบรรเลงเปียโนคลาสสิก มีการบรรเลงประกอบร่วมกับผู้อ่ืน ในรูปแบบของการ
บรรเลงตามโน้ต เพ่ือให้ผู้อ่ืนร้องหรือบรรเลงดนตรี แต่ส าหรับการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม มีการบรรเลง
ประกอบร่วมกับผู้อ่ืนในรูปแบบของการบรรเลงตามคอร์ด มักใช้การฟัง แกะเพลง และบรรเลงคอร์ดเพ่ือให้
ผู้อื่นร้องหรือบรรเลงดนตรี และในส่วนที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงระหว่างการบรรเลงเปียโนสมัยนิยมและเปียโน
คลาสสิก คือ ด้านการด้นสดและการแกะเพลง ในดนตรีคลาสสิกไม่เน้นใน 2 ทักษะนี้ แทบไม่พบในการจัดการ
เรียนการสอน แต่ส าหรับเปียโนสมัยนิยม เน้นในทักษะทั้งสองด้านที่กล่าวไปข้างต้นเป็นอย่างมาก ถือว่าเป็น
หัวใจของการจัดการเรียนการสอนและการบรรเลงเปียโนสมัยนิยม  

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรพัฒนา
ให้ผู้เรียนทักษะ 3 ด้านไปพร้อมกัน เปรียบเหมือนสามเหลี่ยมด้านเท่า เพ่ือให้เกิดความมีดนตรีให้แก่ผู้เรียนใน
ที่สุด (Musicality) โดยด้านที่ 1 คือเทคนิค (พัฒนาเกี่ยวกับมือและนิ้ว) ด้านที่ 2 คือการฟัง (หู) ด้านที่ 3 คือ
การเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี (Brain) ซึ่งจุดที่เชื่อมโยงกันในด้านการเรียนการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโน
สมัยนิยมคือ การเรียนเปียโนคลาสสิกในระดับขั้นต้นจะพัฒนาผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่องของเทคนิคในการ
บรรเลงเปียโน และการฟัง ส่วนการเรียนเปียโนสมัยนิยมในระดับชั้นต้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนอย่างโดดเด่นในเรื่อง
ของความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี และการฟัง ดังนั้น หากประยุกต์การสอนทั้งสองประเภทเข้าด้วยกัน จะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะทั้งสามด้านได้อย่างครบถ้วน พร้อมกับสร้างความสนุกสนานให้แก่ผู้เรียน 
โดยผู้สอนควรท าการสอนโดยการสาธิต วิจารณ์ วิเคราะห์ และสร้างแรงบันดาลใจให้แก่เด็ก รวมทั้งเชื่อมโยง
การสอนระหว่างทฤษฎีกับทักษะปฎิบัติ โดยการใช้ทฤษฎีเป็นฐาน ควรใช้การเล่นแบบฝึกหัดซ้ า เช่น การไล่
บันไดเสียง ฝึกกดคอร์ด แบบฝึกนิ้ว (Hanon) โดยใช้ความจ า  การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ เช่น 
การตบมือ ตบเท้า โยกศีรษะเพ่ือให้เกิดอารมณ์ร่วมกับบทเพลง และเข้าใจถึงสัดส่วนของจังหวะ และที่ส าคัญ
คือ ควรฝึกให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดและบรรเลงในรูปแบบของตนเองอย่าง
อิสระ โดยใช้พ้ืนฐานความรู้และประสบการณ์ที่ผู้ เรียนมี และด้านของการฝึกฝนทักษะปฏิบัติเปียโนสมัยนิยม 
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและศิลปิน กล่าวว่า หากจะสามารถบรรเลงเปียโนสมัยนิยมได้เป็นอย่างดี จนเกิดการพัฒนาสู่
ทักษะการด้นสด จัดว่าไม่มีทางลัดส าหรับผู้ที่ต้องการประสบความส าเร็จ นอกจากการฝึกฝนซ้ าๆ  โดยผู้เรียน
ต้องมกีารเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติและท าซ้ า จนเกิดเป็นความช านาญ แล้วจึงเริ่มน าไปประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์
สิ่งใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับหลักในการสอนทักษะปฏิบัติของ Simpson (1972) Fitts (1974) และDavies (1971) 
ที่ประกอบด้วย 5 ขั้นคือ ขั้นการรับรู้ ขั้นลงมือปฏิบัติและฝึกฝน ขั้นปฏิบัติได้อย่างเป็นธรรมชาติ ขั้น
ประยุกต์ใช้ และข้ันการคิดริเริ่ม ส่วนในด้านการฝึกซ้อม กลุ่มผู้เชี่ยวชาญให้ความส าคัญในด้านการวางแผนการ
ฝึกซ้อมแก่ผู้เรียนเป็นอย่างมาก ต้องมีการวางแผนก่อนฝึกซ้อม ระหว่างการฝึกซ้อม และหลังจากการฝึกซ้อม 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการฝึกทักษะปฏิบัติของอภิชัย เลี่ยมทอง (2555)  

4. การเลือกสื่อการเรียนการสอน ควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ของ
ผู้เรียน สื่อการเรียนการสอนที่ดีที่สุด คือ ผู้สอนและการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง เพราะผู้เรียนจะเกิดการ
เลียนแบบและจดจ าในสิ่งที่ถูกต้องในระดับชั้นต้น นอกจากนี้ สื่อการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเป็น
อย่างมากคือ การดูภาพเคลื่อนไหวจากยูทูป (youtube) แต่ผู้สอนควรท าการชี้แนะและเลือกสื่อที่ใช้ในการ
สอน เพื่อให้ผลประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 
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5. การวัดและประเมินผล ควรมีการวัดและประเมินผลที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ในการสอนและความสนใจของผู้เรียน อาจสังเกตจากพัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละสัปดาห์และ
การสอบถามความเข้าใจของผู้เรียนระหว่างเรียน ในด้านของการประเมินผล ควรเป็นการประเมินโดยเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนซักถามถึงข้อข้องใจในผลคะแนน เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนคิดและประเมินตนเอง รวมถึงควรมีการจัด
คอนเสิร์ต สอบวัดระดับ และการประกวดแข่งขัน เพ่ือให้ผู้เรียนได้กล้าแสดงออก กระตุ้นการฝึกซ้อม และรู้สึก
ถึงการพัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา แต่ทั้งนี้ ต้องขึ้นอยู่กับความสนใจของผู้เรียนเป็นหลักในการเข้าร่วมกิจกรรม
ต่างๆ เหล่านี้  

 
อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะห์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ ผู้วิจัยพบว่า  
กลุ่มของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอนอย่างน้อย 3 ปี จ านวน 23 ท่าน อาจารย์

สอนเปียโนส่วนใหญ่เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ60.87 และเพศหญิง ร้อยละ 39.13  
กลุ่มของอาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5 - 10 ปี และมีประสบการณ์ในการสอน

เปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม จ านวน 5 คน   พบว่าอาจารย์ผู้สอนส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 60% 
จากผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 

กลุ่มของอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเปียโนสมัยนิยม ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ในการสอนและการ
แสดงเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมได้อย่างเชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านพบว่าอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3 
ท่าน เป็นเพศชาย 

กลุ่มศิลปินผู้มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนสมัยนิยม รวมถึงดนตรีแจ๊ส จ านวน 3 ท่านพบว่าศิลปินทั้ง  3 
ท่านเป็นเพศชาย ซึ่งในประเด็นนี้ จะเห็นได้ว่า อาจารย์สอนเปียโนทั้งในกลุ่มของอาจารย์ผู้สอนเปียโนในเขต
กรุงเทพมหานคร อาจารย์สอนเปียโนที่มีประสบการณ์ในการสอน 5-10 ปี  อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเปียโน
สมัยนิยม และศิลปินทางด้านเปียโนสมัยนิยมส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ซึ่งในประเด็นนี้ผู้วิจัยมีความคิดเห็น ว่า  
เพศชายและเพศหญิงอาจมีมิติทางความคิดที่แตกต่างกัน ซึ่งอาจสะท้อนออกมาทางผลการวิจัยที่ส่วนใหญ่กลุ่ม
ตัวอย่างมักมีความกล้าในการแสดงออกทางความคิดและการกระท ามากกว่าเพศหญิง โดยเพศชายส่วนใหญ่
สนับสนุนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้อย่างมาก เชื่อว่าสามารถเกิดขึ้นได้อย่างแน่นอน แต่
ส าหรับเพศหญิง ส่วนใหญ่ไม่มีความเห็นในด้านนี้มากเท่าเพศชาย ดังนั้น หากสามารถควบคุมปัจจัยเรื่องเพศ
ของกลุ่มตัวอย่างได้ จะท าให้ผลการวิจัยมีความเที่ยงตรงเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานวิจัย  
1. หากผู้สอนต้องการน าหลักการส าคัญในแนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสาน

ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับชั้นต้น ควรประยุกต์ใช้เนื้อหา และวิธีการสอนตามความเหมาะสม
กับคุณลักษณะและความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคล 

2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนเปียโนโดยผสมผสานดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยมในระดับ
ชั้นต้น หากผู้สอนที่มีพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรี ในเรื่องจังหวะ บันไดเสียง ทรัยแอด และคอร์ด รวมถึงสามารถ
ปฏิบัติเปียโนเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยมได้ สามารถประยุกต์ใช้หลักการส าคัญของแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 
หากมีการท าวิจัยครั้งต่อไป ควรประยุกต์ใช้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาต่อเป็น

หลักสูตร แบบเรียน และน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนในระดับชั้นต้น รวมทั้งควรมีการจัดท าแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนเปียโนคลาสสิกและเปียโนสมัยนิยม ระดับชั้นกลางตอนปลายถึงสูง เนื่องจากผู้เรียนในระดับนี้ มี
ประสบการณ์และความช านาญเพียงพอในการต่อยอดไปสู่การบรรเลงเปียโนแจ๊ส จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง 
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