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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ (1) เพื่อเปรียบเทียบระดับความใฝุรู้ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการ
ด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์(กลุ่มทดลองที่ 1) กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนิน
กิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ เป็นช่วง(กลุ่มทดลองที่ 2) และกลุ่มควบคุม และ (2) เพื่อ
เปรียบเทียบระดับความคงทนของความใฝุรู้ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่มทดลองที่ 2 และกลุ่มควบคุม กลุ่มตัวอย่าง
ของการวิจัยคือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 90 คน โรงเรียนในสังกั ดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างได้รับการสุ่มอย่างง่ายเป็นกลุ่มทดลองที่ 1 จ านวน 30 คน กลุ่ม
ทดลองที่ 2 จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ (1) แบบประเมินพฤติกรรมการ
แสวงหาความรู้ (2) แบบวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย(descriptives statistic) การ
ทดสอบที(t - test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว(one – way ANOVA)  และการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัด
ซ้ า(repeated measures ANOVA)  

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  (1) นักเรียนกลุ่มทดลองแต่ละกลุ่มมีความใฝุรู้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการแสวงหาความรู้หลังการ
ทดลองสูงกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ 2  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีระดับ .05 และจากการวิเคราะห์เจตคติต่อการแสวงหา
ความรู้พบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยของเจตคติต่อการแสวงหาความรู้หลงัการทดลองสูงกว่านักเรียนในกลุม่
ทดลองที่ 1 และกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ในระยะศึกษาความคงทนของความใฝุรู้หลังการทดลอง
พบว่ากลุ่มทดลองมีความคงทนของความใฝุรู้เกิดขึ้นหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองที่ 1 มีความคงทนของ
ความใฝุรู้สูงกว่ากลุ่มทดลองที่ 2 และกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
The purposes of this research were (1) to compare the effect of the experimental models 

toward the inquiry mind of eleventh grade students through changing criterion design(The experimental 
group 1), the experimental group was proceed by range-bound changing criterion design(The experimental 
group 2) and the control group and (2) to compare durability level of students’ inquiry mind from the 
experimental group 1, the experimental group 2 and the control group. The subjects were 90 eleventh 
grade students in schools where belong to Bangkok Secondary Educational Service Area were chosen the 
sample through purposive sampling of academic year 2012. They were divided by using simple random 
sampling into an experimental group 1 of 30 students, the experimental group 2 of 30 students and the 
other 30 students in a control group.  

Research instruments were (1) inquiry mind behavior assessment (2) inquiry mind attitude test 
which data  analyzed  by  descriptive statistics T-test one – way ANOVA and repeated measures ANOVA. 
The research findings were as follow (1) Inquiry mind level of each experimental group was higher after 
did the experiments were significant difference at .05  level. Inquiry mind behavior score of the 
experimental group 1 was higher than the experimental group 2  were significant difference at .05 level 
and from analyzed inquiry mind attitude  found mean score of the experimental group 2 was higher than 
the experimental group 1 were significant difference at .05 level. (2) In the durability level of inquiry mind 
research, after experiment was found out durability level of inquiry mind of the experimental group was 
higher than the control group. The durability level of inquiry mind of the experimental group 1 was higher 
than the experimental group 2 and the control group were significant difference at .05 level. 

ค าส าคัญ: ความใฝุรู้/การทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์/การทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วง 
KEYWORDS: INQUIRY MIND/CHANGING CRITERION DESIGN/RANGE-BOUND CHANGING CRITERION DESIGN 
บทน า 

สังคมไทยในปัจจุบันมุ่งสู่ทิศทางของการเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้   สังคมที่ไม่มีการปรับตัวโดยเฉพาะ
ด้านภูมิความรู้ให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลก จะไม่สามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคงท่ามกลางกระแสของ
โลกในอนาคต ยิ่งกว่านั้น เมื่อโลกก้าวสู่ยุคของสังคมแห่งความรู้ที่มีความรู้เป็นอ านาจและปัจจัยส าคัญในการ
สร้างนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีขั้นสูง สังคมที่มีการปรับตัวต่อกระแสโลกจะมีข้อได้เปรียบทางการแข่งขันของ
ประเทศนั้น ๆ (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ , 2546) นอกจากนี้โลกปัจจุบันเป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร ซึ่ง
สารสนเทศเหล่านั้นมีการเปิดกว้างอย่างเสรี ความรู้สามารถเข้าถึงได้ง่ายท าให้ความรู้จากแหล่งต่างๆ ทั่ วโลก 
สามารถเชื่อมต่อถึงกันได้อย่างไร้พรมแดนและมีการต่อยอดทางความรู้นั้นอย่างไม่มีวันจบสิ้น ดังนั้นหากสังคม
ใดไม่เห็นความส าคัญของการเรียนรู้ สังคมนั้นย่อมจะกลายเป็นสังคมที่ล้าหลัง  เหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่
ท าให้กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้มีการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือพัฒนาระบบการศึกษาให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงของกระแสโลก   

ความใฝุรู้เป็นคุณลักษณะส าคัญที่ต้องส่งเสริมให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนในยุคปัจจุบัน  การส่งเสริมความใฝุรู้
จะท าให้ชีวิตของผู้เรียนมีความหมาย มีคุณค่าตลอดจนส าเร็จการศึกษา รับผิดชอบงาน รับผิดชอบชีวิตของ
ตนเอง  สามารถปรับตัวให้ทันสมัย  ทันยุค  ทันเหตุการณ์  ทันกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก สามารถอยู่ใน
สังคมยุคใหม่ที่เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข (อารี พันธ์มณี, 2539) นอกจากนี้ความใฝุรู้ยังเป็น
ลักษณะนิสัยอย่างหนึ่งที่จะช่วยเสริมสร้างศักยภาพในการน าชีวิตไปสู่ความส าเร็จ เป็นคุณลักษณะที่พบเห็น
โดยทั่วไปในแถบประเทศที่พัฒนาแล้ว แต่แทบจะไม่มีในสังคมไทย รากฐานความรู้ของคนส่วนใหญ่ใน
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สังคมไทยจึงอ่อนแอและไม่สามารถแข่งขันกับประเทศอ่ืนๆในสังคมโลกได้ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2541) 
เช่นเดียวกับการศึกษาของวิชาญ อัครวนสกุล (2545) พบว่า เยาวชนไทยส่วนใหญ่โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นเป็น
ผู้ไม่ใฝุรู้ ไม่นิยมน าหนังสือติดตัวไปไหนเหมือนชาวต่างชาติที่ใฝุรู้ด้วยการน าหนังสือติดตัวไปตลอดเวลา ทุก
สถานที่ ซึ่งหากบุคคลไม่ได้รับการปลูกฝังให้มีความใฝุรู้ จะก่อให้เกิดความล าบากในการเปลี่ยนแปลงตนเองให้
เข้ากับกระแสของโลก เนื่องจากในยุคของข้อมูลข่าวสารนี้การเป็นผู้รับรู้ข้อมูลข่าวสารอย่างเดียวอาจยังไม่
เพียงพอ ดังนั้นหากเราต้องการให้ข้อมูลข่าวสารนั้นเกิดประโยชน์สูงสุด  เราต้องมีการรับรู้และเรียนรู้ที่ จะ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ แยกแยะและประเมินค่าของข้อมูลข่าวสารให้ถูกต้องก่อนน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน (อารี พันธ์มณี, 2545) 

จากการศึกษาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 - 2559) ซึ่งเป็นแผน
ยุทธศาสตร์ที่มุ่งเน้นการพัฒนามนุษย์โดยกระบวนการเรียนรู้ควบคู่กับจิตสาธารณะ/กระบวนการ การจัดการ
ศึกษาต้องเสริมสร้างคุณลักษณะความรอบรู้ ใฝุรู้ เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  แผนพัฒนาฯ ฉบับนี้ได้
ด าเนินการต่อเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ซึ่งตระหนักถึง
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกที่ท าให้ประเทศไทยต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงในหลาย
บริบท ทั้งที่เป็นโอกาสและข้อจ ากัดต่อการพัฒนาประเทศ ดังนั้นจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมของคนให้
สามารถปรับตัวพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต สามารถแสวงหาประโยชน์อย่างรู้เท่าทันโลกาภิวัฒน์และ
สร้างภูมิคุ้มกันให้กับทุกภาคส่วนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นสาระที่เพ่ิมเติมจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่9 (พ.ศ. 2545-2549) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
8 (พ.ศ.2540-2544) ผู้วิจัยพบว่าสาระส าคัญในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่กล่าวถึงนั้นมี
ประเด็นร่วมกัน ในด้านแนวคิดที่ยึด “คน” เป็นศูนย์กลางของการพัฒนาในทุกมิติ  การมุ่งเน้นที่จะเสริมสร้าง
ทักษะกระบวนการหรือคุณลักษณะเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมของโลกยุคใหม่ได้อย่างมี
ความสุขนี้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 และหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ในด้านการพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะการใฝุรู้ซึ่งเป็น
คุณลักษณะที่ท าให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก การจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีความสนใจแสวงหาความรู้และรูปแบบการท างานใหม่ๆ เห็นคุณค่าและชื่นชมต่อการใฝุรู้ รักการอ่าน 
การเขียน การศึกษาค้นคว้า การมีวินัยในตนเอง มีความเอ้ือเฟ้ือ  เกื้อกูล มีเหตุผล รู้หน้าที่ ซื่อสัตย์ พากเพียร 
ขยัน ประหยัด เห็นคุณค่าของตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ มีความคิดสร้างสรรค์ มีความเสียสละ สามัคคี ยอมรับ ฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน (กรมวิชาการ, 2544)ฉะนั้นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะในด้านดังกล่าวจึงเป็นเรื่องที่มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งต่อการอยู่รอดของสังคมไทยซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของผู้ปกครอง ครูผู้สอน ผู้บริหาร
และผู้เชี่ยวชาญด้านจิตพิสัยที่ต้องการให้เยาวชนไทยมีนิสัยใฝุเรียนใฝุรู้มากขึ้นด้วย คณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติ ส านักงานกระทรวงศึกษาธิการ (2541) และ สุทธิพันธ์  ผ่องอักษร (2540) 

นอกจากผลงานวิจัยที่สะท้อนให้เห็นว่าเยาวชนไทยส่วนใหญ่ขาดคุณลักษณะการใฝุรู้ตัวบ่งชี้ที่ส าคัญ
อีกประการคือ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานรอบสอง โดยส านักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา(สมศ.) ในมาตรฐานที่  6 ซึ่งประเมินผู้เรียนจากทักษะใน
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง พบว่ามีผู้เรียนเพียงร้อยละ 24 ที่
มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับได้  สาเหตุอาจเกิดมาจากผู้เรียน ครอบครัว ผู้ปกครอง ระบบการดูแลช่วยเหลือผู้เรียน 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ยังไม่เอ้ือต่อการพัฒนาคุณลักษณะด้านความใฝุรู้ หรือมีการจัด
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ไม่ครอบคลุมถึงความรู้สึกนึกคิด ผู้เรียนจึงไม่มีความตระหนักและเห็นความส าคัญของ
ความใฝุรู้ 

การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความใฝุรู้ควรค านึงถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาความใฝุรู้ของผู้เรียน  ด้วย 
ผลจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณลักษณะใฝุรู้ใฝุเรียนของผู้เรียน 
พบว่า ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์กับผลการพัฒนาจิตพิสัยของผู้เรียน
สูงสุด(วสันต์ ทองไทย, 2548) อาจกล่าวได้ว่าปัจจัยส าคัญที่จะช่วยพัฒนาจิตพิสัยของผู้เรียนก็คือการจัดการ
เรียนการสอน  สอดคล้องกับผลการศึกษาของวุฒินันท์ อบอุ่น (2544) และจันทพร โรจนพิทักษ์ (2543) พบว่า
ครูผู้สอนมีความต้องการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเพ่ือเสริมสร้างผู้เรียนให้มีคุณลักษณะความใฝุรู้
และสิ่งส าคัญประการหนึ่งของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีความใฝุรู้ต้องอาศัย
การสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการแสวงหาความรู้ ซึ่งรูปแบบในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้จะส่งผล
ให้นักเรียนมีคุณลักษณะที่แตกต่างกัน(วิโรจน์ วัฒนานิมิตกูล, 2540)  

ผู้วิจัยท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณลักษณะและการปรับพฤติกรรม 
พบว่า ส่วนใหญ่จะเป็นการวิจัยเชิงทดลองหรือการวิจัยกึ่งทดลอง  ซึ่งมีการเลือกใช้รูปแบบการทดลองที่
แตกต่างกันมาปรับใช้ในการปรับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้เกิดขึ้น ซึ่งการปรับพฤติกรรมด้วย
รูปแบบการทดลองท่ีแตกต่างกัน ท าให้มีการเลือกใช้ทรัพยากรในการทดลองที่แตกต่างกัน จึงส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงต่อสิ่งที่สนใจศึกษา ตัวอย่างงานวิจัยปรับพฤติกรรมที่สนใจศึกษาพฤติกรรมการมีระเบียบวินัย
เช่นเดียวกันแต่มีรูปแบบการทดลองต่างกัน อุบลวรรณ อ่อนค าผาง (2539) ได้ท าการวิจัยกึ่งทดลองรูปแบบ
การทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์(The Changing Criterion Design) เพ่ือศึกษาผลของการลด
พฤติกรรมการไม่อยู่ในระเบียบวินัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านทุ่งช้าง จังหวัด
อุบลราชธานี โดยใช้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks 
Test พบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการเสริมแรงแบบดี อาร์ ไอ และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของการเกิดพฤติกรรม
การไม่อยู่ในระเบียบวินัยลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  และในระยะศึกษาความคงทน พบว่า
พฤติกรรมการไม่อยู่ในระเบียบวินัยของนักเรียนทั้งสองกลุ่มยังคงอยู่ แต่ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมนั้นลดลงเมื่อ
เทียบกับค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมดังกล่าวในระยะเส้นฐาน ส่วนค่าเฉลี่ยของการเกิดพฤติกรรมการไม่อยู่ใน
ระเบียบวินัยระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของนงนุช 
ชาญวิทิตกุล (2548) ที่ท าการวิจัยกึ่งทดลองรูปแบบการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ (The Changing 
Criterion Design) เพ่ือลดพฤติกรรมด้านความไม่มีระเบียบวินัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็น ใช้
ค่าสถิติร้อยละในการวิเคราะห์ข้อมูล ในระยะแรกซึ่งเป็นระยะเส้นฐานพบว่า มีนักเรียนบางคนพูดคุยหรือเล่น
ในเวลา แต่ในระยะด าเนินการทดลอง เมื่อกลุ่มตัวอย่างได้รับค าแนะน า ตักเตือน ควบคู่ไปกับการได้รับค า
ชมเชยและการได้รับแรงเสริม โดยจะท าการเสริมแรงทันทีที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ พร้อมกับ
แจ้งจ านวนแรงเสริมที่นักเรียนได้รับเป็นระยะ ขณะเดียวกันจะระงับการให้แรงเสริมทันที หากนักเรียนแสดง
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ส่งผลให้นักเรียนที่มีพฤติกรรมด้านความไม่มีระเบียบวินัยมีจ านวนลดลง แม้ในระยะ
ศึกษาความคงทนที่ไม่ได้รับการเสริมแรง พฤติกรรมด้านความไม่มีระเบียบวินัยโดยเฉลี่ยก็ยังคงลดลงและต่ า
กว่าก่อนการทดลอง ซึ่งต่างจากผลการวิจัยของชุลีพร วรวสุวัส (2543) ที่ใช้การวิจัยกึ่งทดลองรูปแบบการ
ทดลองแบบสลับกลับ 4 ระยะ (Reversal ABAB Design) ในการศึกษาผลของการใช้เบี้ยอรรถกรต่อพฤติกรรม
การมีวินัยในชั้นเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดขอนแก่น โดย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
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คือ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test พบว่า เบี้ยอรรถกรไม่มีผลต่อการเพ่ิมพฤติกรรม
การมีวินัยในชั้นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  และพฤติกรรมการมีวินัยในชั้นเรียนหลังการใช้เบี้ยอรรถกรไม่
แตกต่างกับพฤติกรรมการมีวินัยในชั้นเรียนก่อนการใช้เบี้ยอรรถกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  และได้อภิปราย
ผลการทดลองว่าอาจเกิดจากตัวแปรแทรกซ้อน ดังนี้ กลุ่มประชากรเป็นนักเรียนเพศชาย สถานการณ์ในขณะ
ทดลองเป็นช่วงการจัดกิจกรรมกีฬา จึงอาจเกิดปัจจัยแทรกซ้อนส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมที่ท าการสังเกต   

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ารูปแบบการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์
และรูปแบบการทดลองแบบสลับกลับ 4 ระยะเป็นรูปแบบของการวิจัยที่นิยมน ามาใช้ในการปรับพฤติกรรม
เปูาหมาย รูปแบบการทดลองทั้งสองนี้ล้วนเป็นรูปแบบหนึ่งของการทดลองแบบ Multiple Baseline Design  
กล่าวคือศึกษาพฤติกรรมเปูาหมายเดียวกัน  การใช้ตัวจัดกระท าตัวเดียวกัน  แต่ผลที่เกิดจากการวิจัยกลับ
แตกต่างกัน  ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากการได้รับทรัพยากรในการทดลองที่แตกต่างกันดังที่ได้กล่าวไว้แล้วใน
ข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึงประสิทธิผลของรูปแบบการทดลองที่มีต่อความใฝุรู้   เนื่องจากตัวแปรความใฝุรู้
เป็นสิ่งที่ควรพัฒนาให้เกิดขึ้นในสังคมไทยอย่างเร่งด่วน  โดยผู้วิจัยสนใจศึกษาในกรณีที่กลุ่มทดลองได้รับ
รูปแบบการทดลองท่ีแตกต่างกัน โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะเปรียบเทียบผลการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง
ที่มีการด าเนินกิจกรรมด้วยรูปแบบการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์กับกลุ่มทดลองที่มีการด าเนิน
กิจกรรมด้วยรูปแบบการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงเนื่องจากรูปแบบการทดลองแบบ
เปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงถูกประยุกต์มาจากรูปแบบการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์  จึงท าให้รูปแบบ
การทดลองทั้งสองมีกระบวนการในการด าเนินการทดลองที่คล้ายกันมาก แตกต่างเพียงการก าหนดเกณฑ์ใน
การปรับพฤติกรรมแต่ละระยะของกลุ่มตัวอย่าง  ในปัจจุบันจ านวนผู้ที่ศึกษาเรื่องการปรับพฤติกรรมโดยใช้
รูปแบบนี้ยังมีค่อนข้างน้อย  ดังจะเห็นได้จากรายงานการวิจัยที่ใช้รูปแบบนี้ในการทดลองที่ยังคงมีน้อยกว่า
รูปแบบอ่ืนๆ  ซึ่งรูปแบบการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงได้ถูกอธิบายไว้โดย  D. Mcdougall 
(2005) และถูกน ามาใช้ในการวิจัยกึ่งทดลองเพ่ือปรับพฤติกรรมการออกก าลังกายของกลุ่มผู้ใหญ่ที่มีน้ าหนัก
เกินมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีระยะเวลาการออกก าลังกายต่อวันเพ่ิมขึ้นจากระยะเส้นฐาน
พฤติกรรม และหลังจากที่มีการใช้รูปแบบการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงเพ่ือปรับพฤติกรรม
เปูาหมายแล้วพบความเปลี่ยนแปลงภายในตัวบุคคลในแต่ละครั้งด้วย ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่ารูปแบบการ
ทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงสามารถน ามาใช้ในการปรับพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้เกิดขึ้นได้  ดังนั้น
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะท าการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการทดลองทั้งสองที่มีต่อความใฝุรู้  
โดยผู้วิจัยจะศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความใฝุรู้ของกลุ่มทดลองที่รูปแบบการทดลองแตกต่างกัน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบระดับความใฝุรู้ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรม 
ด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบ
แผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงและกลุ่มควบคุม  

2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคงทนของความใฝุรู้ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการ 
ด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนิน
กิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงและกลุ่มควบคุม  

 



299                         OJED, Vol.9, No.2, 2014, pp. 294-306 
 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสาร วารสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐาน ดังนี้ 
1. ระดับความใฝุรู้หลังการทดลองของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนิน 

กิจกรรมด้วยแบบแผน การทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วย
แบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงสูงกว่ากลุ่มควบคุม  

2. ระดับความคงทนของความใฝุรู้ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วย 
แบบแผนการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วย  แบบ
แผนการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงสูงกว่ากลุ่มควบคุม  

วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม 
วัดผลทั้งสิ้น 15 ครั้ง แสดงแบบแผนการทดลองได้ดังตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลองที่ใช้ในการวิจัย 

        สัปดาห์ที่ 
กลุ่มตัวอย่าง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

E1 

O1 
O2 

O3 
O14 

X O9 
O10 
O11 
O15 

O12 O13 
O4 O5 O6 O7 O8 

E2 

O1 
O2 

O3 
O14 

X O9 
O10 
O11 
O15 

O12 O13 
O4 O5 O6 O7 O8 

C 

O1 
O2 

O3 
O14 

O4 O5 O6 O7 O8 

O9 
O10 
O11 
O15 

O12 

 
O13 

 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
E1  หมายถึง กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้ด้วยการทดลองแบบ

เปลี่ยนแปลงเกณฑ์ 
E2  หมายถึง กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้ด้วยการทดลองแบบ

เปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วง 
C  หมายถึง กลุ่มท่ีไม่ได้รับการด าเนินกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความใฝุรู้  
O1, O2, … , O13 หมายถึง การวัดพฤติกรรมการแสวงหาความรู้โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการ

แสวงหาความรู้ 
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O14 และ O15 หมายถึง การวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้โดยใช้แบบวัดเจตคติต่อการแสวงหา
ความรู้ 

X หมายถึง การใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้ในระยะทดลองช่วงสัปดาห์ที่ 2 - 6 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การเลือกอย่างเจาะจงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน ก กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการจ านวน 3 ห้องเรียนจากทั้งหมด 10 ห้องเรียน  กลุ่มตัวอย่างที่เลือก
มานั้นเป็นนักเรียนที่ศึกษาในแผนการเรียนศิลป์ – ภาษา ซึ่งผู้วิจัยได้สุ่มเลือกตัวอย่างที่มีค่าเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใกล้เคียงกันจ านวน 90 คน จากนั้นจึงใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายในการแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น กลุ่มทดลอง จ านวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม จ านวน 30 คน ทั้งกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมใช้ระยะเวลาในการด าเนินการทดลองจ านวน 9 สัปดาห์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองประกอบด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้มีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มีลักษณะดังนี้ 1) บอกความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ ประโยชน์ของการ
กระท าท่ีแสดงถึงความใฝุรู้ 2) ยอมรับ พอใจ เห็นคุณค่าในความใฝุรู้ของตนเอง 3) ส ารวจตนเอง วางแผนการ
พัฒนาตนเองและปฏิบัติตามจนเป็นนิสัย ผู้วิจัยได้ปรับปรุงชุดกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้จากคู่มือและสื่อการ
พัฒนาจิตพิสัยในระบบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษา เรื่อง ความสนใจใฝุรู้และสร้างสรรค์
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2541) จากนั้นจึงให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมและให้
ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข แล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่านประเมินความสอดคล้องของชุด
กิจกรรมกับความใฝุรู้พบว่าทุกกิจกรรมมีค่า IOC มากกว่า  0.5 จากนั้นจึงน าชุดกิจกรรมปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิก่อนน าไปใช้ในการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้จ านวน 5 สัปดาห์ต่อไป 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบประเมินพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ 
โดยผู้วิจัยน ามาใช้ในการประเมินพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ตั้งแต่ระยะก่อนการทดลอง ระยะทดลองและ
ระยะหลังการทดลอง แบบประเมินพฤติกรรมนี้ประกอบด้วยรายการพฤติกรรมที่ประเมินจ านวน 5 พฤติกรรม 
ได้แก่ 1) ความกระตือรือร้น 2) ความมุ่งม่ันพยายาม 3) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 4) ความรับผิดชอบ 5) ความ
กล้าแสดงออก แต่ละพฤติกรรมนั้นใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (Rubric Score) จ านวน 5 ระดับโดย
ผู้วิจัยท าการปรับปรุงจากแบบวัดทักษะการแสวงหาความรู้ของวิโรจน์  วัฒนานิมิตกูล( 2540) ซึ่งผ่านการ
ตรวจสอบความตรงและความเหมาะสมของเนื้อหา ความเหมาะสมของส านวนภาษาและให้ข้อเสนอแนะโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิพบว่าทุกข้อมีค่า IOC มากกว่า 0.5 จากนั้นจึงน าไปทดลองใช้กับกลุ่มประชากรจ านวน 30 คน 
แล้วจึงน ามาหาค่าความเที่ยงโดยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช (Cronbach’s alpha coefficient) 
พบว่ามีค่าเป็น 0.87 ส าหรับแบบวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้ประกอบด้วยรายการประเมินจ านวน  20 
ข้อ  ผู้วิจัยปรับปรุงจากแบบวัดจิตพิสัยการใฝุเรียนใฝุรู้ของโดยปรับปรุงจากแบบวัดจิตพิสัยการใฝุเรียนใฝุรู้ของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2541) จ านวน 30 ข้อซึ่งมีค่าความเที่ยงเป็น 0.736 และมีค่าความคลาดเคลื่อนเป็น  
±6.096 แบบวัดเจตคติที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยรายการค าถามจ านวน 20 รายการและมีลักษณะเป็น 
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ใช้วัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้ก่อนและหลังการทดลอง  
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ซึ่งผ่านการตรวจสอบความตรงและความเหมาะสมของเนื้อหา ความเหมาะสมของส านวนภาษาและให้
ข้อเสนอแนะโดยผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งพบว่าทุกข้อมีค่า IOC มากกว่า 0.5  

ในขั้นทดลองผู้วิจัยแบ่งการทดลองออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเส้นฐาน ระยะทดลอง และระยะหลัง
การทดลอง โดยในระยะเส้นฐานนั้นผู้วิจัยได้ท าการประเมินพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ของผู้เรียนจ านวน 3 
ครั้ง และวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้จ านวน 1 ครั้ง ในระยะทดลองกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มจะได้รับการ
ด าเนินกิจกรรมด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้และผู้วิจัยท าการประเมินพฤติกรรมการแสวงหาความรู้
สัปดาห์ละครั้ง รวมเป็น 5 ครั้ง  ส่วนในระยะหลังการทดลองผู้วิจัยได้ท าการประเมินพฤติกรรมการแสวงหา
ความรู้ของผู้เรียนจ านวน 5 ครั้ง และวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้จ านวน 1 ครั้ง แสดงได้ดังแผนภาพที่ 1 

แผนภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนการวิจัยด้วยรูปแบบการทดลองแบบการเปลี่ยนแปลงเกณฑ์แต่ละระยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการประเมินพฤติกรรมการแสวงหาความรู้มา

ค านวณหาค่าเฉลี่ยเพ่ือก าหนดเส้นฐานในการปรับพฤติกรรมต่อไปโดยใช้เกณฑ์ +10% ของคะแนนเฉลี่ย
ส าหรับแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์และใช้เกณฑ์ ±5% ของคะแนนเฉลี่ยส าหรับแบบแผนการ
ทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วง ผู้วิจัยน าคะแนนจากการวัดเจตคติต่อการแสวงหาความรู้ก่อนและหลัง
เรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมาค านวณเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนด้วยการทดสอบที(t - test) การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว(one – way ANOVA)  และการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า
(repeated measures ANOVA) 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบรูปแบบการทดลองท่ีมีต่อความใฝุรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 มีผลการวิจัยดังนี้ 

(1) นักเรียนกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีความใฝุรู้หลังการทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และพบว่า
นักเรียนกลุ่มทดลองแต่ละกลุ่มมีความใฝุรู้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง นักเรียนในกลุ่มทดลองที่
ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์มีคะแนนพฤติกรรมการ
แสวงหาความรู้สูงกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบ
เปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงได้ดังแผนภาพที่ 2 
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แผนภาพที่ 2 กราฟแสดงคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
ส่วนเจตคติต่อการแสวงหาความรู้นั้นพบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนเจตคติต่อการแสวงหา

ความรู้หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และนักเรียนในกลุ่มทดลองทั้งสองยังมีคะแนนเจตคติต่อการ
แสวงหาความรู้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอีกด้วย และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มพบว่านักเรียนใน
กลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ช่วงมีคะแนน
เจตคติต่อการแสวงหาความรู้หลังการทดลองสูงกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรม
ด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(2) ในระยะศึกษาความคงทนของความใฝุรู้ หลังการทดลองพบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมี
คะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ในระยะศึกษาความคงทนของความใฝุรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมแสดงว่าใน
กลุ่มทดลองทั้งสองมีความคงทนของความใฝุรู้เกิดขึ้น โดยกลุ่มทดลองที่ได้รับการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบ
แผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์มีคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ในระยะศึกษาความคงทนของ
ความใฝุรู้สูงกว่ากลุ่มทดลองที่ได้รับการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็น
ช่วงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาความใฝุรู้มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบันอย่างมาก  ดังจะเห็นได้จากที่
การศึกษาไทยได้ปรับจุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับปัญหาความต้องการของกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก โดย
มุ่งเน้นจะพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อ
และในการประกอบอาชีพ(กรมวิชาการ, 2544) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษาในยุคนี้นอกจาก
จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความสมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรมในการด ารงชีวิตอย่างมี

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
กลุ่มทดลองที่1 10.2 9.83 10.1311.0612.1713.3914.7216.2218.6721.1522.2922.1721.13
กลุ่มทดลองที่2 9.47 9.4 9.27 9.55 9.91 10.4410.98 11.7 13.0714.4716.3316.83 17.2
กลุ่มควบคุม 9.67 10.07 10.2 10.53 9.83 9.57 9.73 10.6710.03 9.73 9.73 9.97 9.9
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ความสุขแล้ว ยังต้องพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง มีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ สังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิ
ปัญญาและการเรียนรู้ สังคมสมานฉันท์และเอ้ืออาทรกัน(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ หรือที่เรียกว่า สังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่ง
จะต้องสร้างเยาวชนของชาติ ให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มุ่งมั่นที่จะให้เยาวชนเป็นผู้ใฝุรู้ รู้จักแสวงหาความรู้ 
สามารถใช้ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้รอบตัว ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง กระบวนการเหล่านี้เป็นการสร้าง
องค์กรการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของตนเอง รวมถึงการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต(อุดมศักดิ์ พลอยบุตร, 2544)  ข้อค้นพบจากการวิจัยนี้มีประเด็นที่จะน ามาอภิปราย  ดังนี้ 

1.  นักเรียนในกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มหลังจากได้รับการด าเนินกิจกรรมด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความ
ใฝุรู้ทั้งสองกลุ่ม มีพฤติกรรมการแสวงหาความรู้และเจตคติต่อการแสวงหาความรู้ที่สูงกว่าก่อนการทดลอง  ข้อ
ค้นพบนี้สอดคล้องกับประชุม โพธิกุล (2548) ได้กล่าวว่าการใช้กิจกรรมทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
อาทิ  การให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างต่อเนื่องของสมาชิกทีมแต่ละคนผู้บริหารกับบุคลากร  บุคลากรกับผู้บริ หาร  
การสื่อสารแบบเปิด ฝึกฝนให้มีการให้ค าแนะน า  มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนผลลัพธ์ภายในกลุ่มและระหว่าง
กลุ่ม  มีการอภิปรายกันเป็นปกติภายหลังเหตุการณ์ที่ดี สิ่งที่ท าพลาด สิ่งที่ท าได้ดีเหล่านี้ล้วนสามารถน ามาใช้
ในการพัฒนาเพ่ือสร้างองค์การการใฝุเรียนรู้ และสอดคล้องกับสุวิมล  ว่องวานิชและคณะ(2549, อ้างถึงใน
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2551)  ที่ได้กล่าวว่าหลักการส าคัญในการพัฒนาคุณลักษณะที่ดี
ของผู้เรียนมีดังนี้  จะต้องมีการสร้างตัวแบบที่ดี ทั้งผู้ปกครอง ครูหรือบุคคลตัวอย่างในสังคม  การพัฒนาตัวตน
ของผู้เรียนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ ศักยภาพ และการปฏิบัติตนตามความเชื่อ ตาม
แนวทางท่ีตนเองคิดอย่างสร้างสรรค์ในบริบทของการท าความดี การท ากิจกรรมเพ่ือพัฒนาสังคม เพ่ือให้ผู้เรียน
มีการปฏิบัติและพัฒนาตนอย่างเข้าใจความหมาย เห็นคุณค่าของตนเองมากขึ้น 

2.  นักเรียนในกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีความคงทนของความใฝุรู้เกิดขึ้น  นั่นคือ  นักเรียนกลุ่ม
ทดลองแต่ละกลุ่มมีคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้หลังการทดลองในช่วงศึกษาความคงทนของความใฝุรู้
สูงกว่าช่วงติดตามผล  จากการศึกษาพบว่าความใฝุรู้เป็นคุณลักษณะที่เกิดขึ้นได้จากการฝึกฝนในการแสวงหา
ความรู้ ด้วยความรู้สึกเต็มใจโดยไม่ได้ถูกบังคับ นอกจากจะต้องฝึกฝนฝึกปฏิบัติจนเกิดความช านาญในการ
แสวงหาความรู้แล้ว ผู้เรียนจะต้องเห็นคุณค่าของความรู้ ตระหนักในประโยชน์ที่จะได้จากการแสวงหาความรู้
นั้น ซึ่งสอดคล้องกับที่วิโรจน์ วัฒนานิมิตกูล (2540) ได้กล่าวว่า คุณค่าของความรู้และคุณค่าของการแสวงหา
ความรู้นี้เป็นสิ่งที่เอ้ือต่อกัน เพ่ือเสริมสร้างความใฝุรู้ให้เป็นนิสัยติดตัวผู้เรียนตลอดไป  เมื่อพิจารณาจาก
แผนภาพแสดงคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ยังพบว่าในชงศึกษาความคงทนของความใฝุรู้คะแนน
พฤติกรรมการแสวงหาความรู้ของกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงนั้นมี
แนวโน้มสูงขึ้น  ซึ่งแตกต่างจากกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์ที่พบว่ามี
แนวโน้มของคะแนนที่ลดลง 

ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยศึกษาผลที่เกิดขึ้นกับความใฝุรู้และความคงทนของความใฝุรู้ โดยใช้รูปแบบการ
ด าเนินกิจกรรมเป็นตัวแปรอิสระ  พบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบ
แผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์มีคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้สูงกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่
ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  แต่นักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบ
เปลี่ยนแปลงเกณฑ์ช่วงมีคะแนนเจตคติต่อการแสวงหาความรู้สูงกว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับรูปแบบการ



304                         OJED, Vol.9, No.2, 2014, pp. 294-306 
 

 

ด าเนินกิจกรรมด้วยแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็น
เช่นนี้เนื่องจากการที่แบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์และแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลง
เกณฑ์เป็นช่วงแม้จะมีประเด็นที่เหมือนกันหลายประเด็น อาทิ การแบ่งระยะการทดลอง ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระยะ
เหมือนกัน โดยระยะแรกจะเป็นการศึกษาเส้นฐานของตัวแปรตาม ระยะต่อมามีการจัดกระท ากับกลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่งจะมีการก าหนดเกณฑ์เป็นตัวเลขให้กลุ่มตัวอย่างนั้นได้ยึดเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเอง ส่วนระยะ
สุดท้ายเป็นระยะติดตามผลและศึกษาความคงทนของตัวแปรตามเป็นผลสืบเนื่องมาจากแบบแผนการทดลองที่
ผู้วิจัยกล่าวถึงข้างต้นนั้นเป็นแบบแผนการทดลองที่ถูกพัฒนาขึ้นจากแบบแผนการทดลองแบบหลายเส้นฐาน 
(Multiple - Baseline Design)เหมือนกัน แต่แบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์และแบบแผนการ
ทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงยังมีประเด็นที่แตกต่างกันซึ่งถือเป็นประเด็นหลักที่ท าให้แบบแผนการ
ทดลองเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงได้ถูกพัฒนาขึ้น นั่นคือ การก าหนดเกณฑ์การพัฒนาตนเองให้กลุ่มตัวอย่าง 
ในแบบแผนการทดลองแรกนั้นมีการก าหนดเกณฑ์เป็นค่าเดียว ส่วนในแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลง
เกณฑ์เป็นช่วงนั้นจะมีการก าหนดเกณฑ์เป็นคู่/ช่วงกล่าวคือเป็นช่วงเกณฑ์ที่มีค่าต่ าสุดและค่าสูงสุด ท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างสามารถเลือกพัฒนาได้หลายระดับตามศักยภาพของตนเอง ซึ่งถือเป็นประเด็นที่ส าคัญทั้งนี้เนื่องจาก
วิธีการก าหนดเกณฑ์ที่แตกต่างกันนั้นจะท าให้ปฏิกิริยาจากกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อวิธีการทดลองมีความแตกต่างกัน
ด้วย (J. H. D. Mcdougall, M.  Brady, A. Jenkins, 2006) และเหล่านี้จึงเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้พบว่าหลัง
การทดลองนักเรียนในกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีคะแนนพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ในระยะศึกษาความ
คงทนของความใฝุรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ   

การน าเสนอข้อเสนอแนะในส่วนนี้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ ส่วนแรกเป็นการน าเสนอข้อเสนอแนะ
ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ และส่วนที่สองเป็นการเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป มีรายละเอียดดังนี้ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 

1. ในช่วงที่มีการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้ ผู้ด าเนินกิจกรรมและนักเรียนควรมีการอภิปราย
ร่วมกันเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  เนื่องจากในระยะนี้ถือเป็นระยะที่มีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาพฤติกรรมการแสวงหาความรู้และสร้างเสริมเจตคติที่ดีต่อการแสวงหาความรู้ของ
นักเรียน ทั้งยังเป็นขั้นตอนส าคัญที่จะท าให้นักเรียนได้เกิดความตระหนักถึงคุณค่าในการแสวงหาความรู้และ
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ดังนั้นผู้ด าเนินกิจกรรมควรเป็นผู้น าและส่งเสริมการอภิปรายที่ดีให้
เกิดข้ึน โดยอาจใช้วิธีตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปใน
ทิศทางท่ีเหมาะสม 

2. การด าเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนบางครั้งใช้เวลามากเกินจากที่ก าหนด ทั้งนี้เนื่องจากศักยภาพ
ในการเรียนรู้และประสิทธิภาพการท างานของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน จึงเป็นผลให้นักเรียนบางส่วนใช้
เวลาในการแก้สถานการณ์มาก ดังนั้นผู้ด าเนินกิจกรรมจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและ
ลงมือแก้ไขสถานการณ์ต่างๆ และคอยให้ค าปรึกษาในสิ่งที่นักเรียนอาจยังไม่เข้าใจ เพ่ือให้นักเรียนสามารถท า
กิจกรรมต่างๆได้ดียิ่งขึ้น อันจะส่งผลต่อการควบคุมเวลาในการด าเนินกิจกรรมให้เป็นไปตามเวลาที่ก าหนดไว้ 

3.  ผลการวิจัยที่ได้ในครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบการทดลองได้แก่แบบแผนการทดลองแบบ
เปลี่ยนแปลงเกณฑ์และแบบแผนการทดลองแบบเปลี่ยนแปลงเกณฑ์เป็นช่วงที่มีต่อความใฝุรู้ของนักเรียน
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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  แผนการเรียนศิลป์(ภาษา)  โรงเรียน ก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต  2  กรุงเทพมหานคร  ซึ่งสังกัดส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่ง
โรงเรียนที่สังกัดในกลุ่มเดียวกันนี้จะมีบริบทในการจัดการเรียนการสอนที่คล้ายกัน  ดังนั้นสามารถศึกษาจาก
ผลการวิจัยนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาความใฝุรู้และการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์
อ่ืนๆต่อไป 

4.  ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความใฝุรู้ให้กับนักเรียนที่มีผลการเรียนหรือแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ในระดับ
ต่ านั้น นักเรียนอาจเกิดความเบื่อหน่ายหรือหมดก าลังใจกับการเข้าร่วมกิจกรรมโดยการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม
ความใฝุรู้ดังกล่าว ผู้ด าเนินกิจกรรมจึงควรให้ก าลังใจหรือใช้การเสริมแรงที่หลากหลายวิธีร่วมกับการให้ความ
ช่วยเหลือกับนักเรียนเหล่านี้ในการท ากิจกรรมจนกระท่ังนักเรียนด าเนินกิจกรรมต่างๆจนบรรลุผลส าเร็จได้ด้วย
ตนเองเพ่ือให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการแสวงหาความรู้ต่อไป 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียน ก  ดังนั้น
เพ่ือให้ผลการวิจัยสามารถน าไปใช้ในขอบเขตที่กว้างมากขึ้น  ควรจะมีการศึกษาในกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลาย  
อาทิ  การเพิ่มบริบทของระดับชั้น  แผนการเรียน  เขตพ้ืนที่การศึกษา  จ านวนชั่วโมงในการท ากิจกรรมต่างๆ 
ที่อาจก่อให้เกิดความใฝุรู้  เป็นต้น 
 2. การวิจัยครั้งนี้ได้ท าการศึกษาในกลุ่มตัวอย่างที่มีความรู้ความสามารถใกล้เคียงกันซึ่งพิจารณาจาก
ผลการเรียนเฉลี่ยในรายวิชาพ้ืนฐาน 5 รายวิชา ดังนั้นเพ่ือให้ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ครอบคลุมนักเรียน
หลายๆกลุ่มได้แก่ กลุ่มเก่ง ปานกลางและกลุ่มอ่อนจึงควรมีการขยายกลุ่มตัวอย่างให้ครอบคลุมกับนักเรียนใน
กลุ่มดังกล่าวเพ่ิมเติม 
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