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บทคัดย่อ  
          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีด้านการอุทิศตนของครูดนตรีเพื่อสังคมของอาจารย์
จันทร์แรม สตรอสบอก เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ วิธีด าเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบ
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1.แผนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดี 2.บทวีดิทัศน์ 3.แบบ
สัมภาษณ์ส าหรับอาจารย์จันทรแ์รม สตรอสบอก และแบบสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
เพือ่พัฒนาบทวีดิทัศน์  
 ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดเีพื่อสรา้งทัศนคติในการอทุศิ
ตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นผลิต
รายการ และขั้นหลังการผลิต  และตอนที่ 2 ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศ
ตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ การน าเสนอเรื่องราวในวีดิทัศน์แบ่งเป็น 4 ตอน คือ ตอนที่1 บทน า "เทียนเล่มหนึ่ง"  
ตอนท่ี2 การด าเนินเรื่อง "เมื่อเทียนสุกสว่าง"  ตอนที่3 จุดหักมุม "เปลวเทียนในใจคน" และตอนที่4 บทสรุป "จากเล่ม...สู่
เล่ม" โดยมุ่งสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 3 ประการ ดังน้ี ประการแรก คือ การท าหน้าที่ครูของตนเองให้สมบูรณ์ 
ประการที่สอง คือ การตั้งใจจริงในการท างาน  ประการสุดท้าย คือ การเห็นประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 
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Abstract 
The purpose of this research was to produce a documentary video to promote self-awareness 

towards social devotion for new generation music teachers. The qualitative research methodology was 
used in this research. The tools for this research comprise: 1) Documentary Video Production Planning; 2) 
Production Script; and 3) Interview Form for Junram Strausbaugh and related persons. The researcher 
collected data, analyzed, and synthesized it in order to develop the documentary video to promote 
positive attitude towards social devotion for a new generation of music teachers.  

 The results of this research are divided into two parts; technical process and the content of the 
documentary video. Technical process comprises four procedures: the planning, the preparation, the 
production, and the post-production. The presentation of the content in the documentary video is 
divided into four chapters: "The candle", "When lighting the candle", "The candle light in one’s heart", 
and "Passing the light forward". The video aims to promote positive attitude towards social devotion in 
three parts: work perfection, determination, and social dedication. 
ค าส าคัญ: การอุทิศตนเพื่อสังคม / ครูดนตรีรุ่นใหม่ / วีดิทัศน์เชิงสารคดี / สร้างทัศนคติ  
KEYWORDS: social devotion / new generation of music / documentary / promote self-
awareness 
 
บทน า 

 "...เพราะครูที่ดีควรต้องมีความรู้ดีด้วยเสมอ ท่านทั้งหลายได้รับปริญญา
ทางการศึกษาแล้วในวันนี้ ต่อไปจะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบอย่างยิ่งต่อประเทศชาติ 
เพราะท่านจะออกไปเป็นผู้ให้การศึกษา อบรมแก่เยาวชน ผู้จะเติบโตขึ้นมาเป็นเจ้าของ
ปกครองประเทศในอนาคตและการศึกษาอบรมขั้นพ้ืนฐานของเยาวชนในปัจจุบันมี
ความจ าเป็นเพ่ืออนาคตของชาติมาก เพราะฉะนั้น เมื่อท่านเห็นความส าคัญของการ
เป็นครู และเมื่อท่านได้เลือกหน้าที่ของท่านเช่นนี้แล้ว ท่านต้องพยายามท าหน้าที่ให้
สมบูรณ์ด้วยความตั้งใจจริง โดยมุ่งประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติเป็นที่ตั้ง..."  

 จากพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่ได้พระราชทานในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิตวิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร  เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2507 
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์) ดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการเป็นครู ผู้มี
บทบาทอันส าคัญยิ่งในระบบการศึกษาซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของสังคม เพราะการศึกษาเป็นรากฐานใน
การพัฒนาสังคม สังคมจะพัฒนาไปในทิศทางใดย่อมขึ้นอยู่กับ "ครู" ผู้ให้การศึกษากับคนในสังคม ในปัจจุบัน
ดนตรีเป็นอีกวิชาหนึ่งที่มีความจ าเป็นต้องมีการเรียนการสอน เนื่องจากการเรียนดนตรีมีส่วนช่วยพัฒนา
พัฒนาการของผู้เรียนทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ และด้านสังคม (สุรางค์                 
โค้วตระกูล, 2554; ยนต์ ชุ่มจิต, 2553; วิไล ตั้งจิตสมคิด, 2544) ดังนั้นจึงไม่อาจปฏิเสธได้ว่าครูดนตรีมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการปลูกฝัง อบรม สั่งสอน ให้ความรู้เพ่ือสร้างผู้เรียนให้เป็นบุคลากรด้านดนตรีที่มี
คุณค่าและคุณภาพในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม  
 การสร้างครูดนตรีถือเป็นหน้าที่ของระบบการศึกษาระดับอุดมศึกษาในคณะครุศาสตร์ศึกษาศาสตร์
สาขาวิชาดนตรีศึกษา ในสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมปัจจุบันท าให้ผู้เรียนมีลักษณะชอบท างานที่ตนเองรักและ
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มีความสุข ชอบความก้าวหน้าในอาชีพแบบก้าวกระโดด ไม่ค่อยอุทิศทั้งชีวิตตนเพ่ือการท างานหรือเพ่ือองค์กร 
ไม่มีความอดทนในการท างาน เพราะต้องการที่จะใช้เวลาที่เหลือจากการท างานมาดูแลใส่ใจและพัฒนาตนเอง 
หรือท างานอดิเรกที่ตนรักและมีความสุข (ขวัญใจ สมานจิตต์, 2555; ชานนท์  ศิริธร, 2554; ฤทธิจักร คะชา, 
2554) อันสามารถจ าแนกตามอายุได้ว่าเป็นผู้เรียนกลุ่มเจเนอเรชั่นวาย (Generation Y) (Lipkin, 2009; 
Dorsey, 2010) อีกทั้งการขยายตัวของโรงเรียนดนตรีนอกระบบที่เกิดขึ้นใหม่เพ่ือรองรับระบบเศรษฐกิจและ
ธุรกิจในปัจจุบัน (ศรายุธ จันทรางกูร, 2548)  ยังเป็นเหตุให้ครูดนตรีรุ่นใหม่ไม่ค่อยเห็นความส าคัญของการ
ท างานในองค์กร หรือการมีส่วนรับผิดชอบและพัฒนาองค์กรและสังคม  

ในการสร้างทัศนคติให้ครูดนตรีรุ่นใหม่รู้สึกเห็นคุณค่าของการเสียสละอุทิศตนเองเพ่ือสังคม ย่อมต้อง
เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นขั้นตอน ในการวิจัยครี้งนี้ได้ใช้แนวทางในการสร้างและเปลี่ยนทัศคติ ดังนี้  1) 
การสร้างทัศนคติของเพราพรรณ เปลี่ยนภู่ (2542) 5 ประการ ได้แก่ การให้การเรียนรู้ ประสบการณ์ที่ได้รับ
ของแต่ละบุคคล อิทธิพลประสบการณ์ที่ร้ายแรง รับเอาทัศนคติผู้อ่ืนมาเป็นของตน และเกิดจากความต้องการ 
แต่ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งสร้างทัศนคติโดยการให้การเรียนรู้ 2) การเปลี่ยนทัศนคติตามแบบของแมคไกวร์ 
(McGuire, 1969) ประกอบด้วยกระบวนการเปลี่ยนทัศนคติ 5 ขั้นตอน ได้แก่ การใส่ใจ ความเข้าใจ การ
ยอมรับ การเก็บเอาไว้หรือเกิดความทรงจ า และการกระท า แต่ในการวิจัยครั้งนี้มุ่งเปลี่ยนทัศคติใน 2 ขั้นแรก 
คือ การใส่ใจและความเข้าใจเท่านั้น  

 จันทร์แรม สตรอสบอก เป็นครูผู้สอนดนตรีและเป็นผู้อ านวยเพลงในคณะนักร้องประสานเสียงที่เป็น
แบบอย่างที่ชัดเจนในการเป็นครูดนตรีที่อุทิศตนเพ่ือสังคม อาทิเช่น การอุทิศตนเพ่ือพัฒนาดนตรีคริสตจักร ทั้ง
การเป็นผู้แต่งและสังคายนาเพลงไทยนมัสการที่ใช้นมัสการอย่างแพร่หลายในประเทศไทย ท่านได้เป็นผู้
วางรากฐานการขับร้องประสานเสียงของคริสตจักรไว้อย่างเป็นระบบ เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณ์ด้านดนตรีคริสตจักรในประเทศไทยมากที่สุด (ศึกษา เทพอารีย์, สัมภาษณ์, 9 กันยายน 2556) 
การอุทิศตนเพ่ือองค์กรและสถาบันการศึกษาต่าง ๆ อาจารย์จันทร์แรมได้แต่งเพลงไว้หลายเพลงด้วยกัน เช่น 
เพลงประจ าโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เพลงที่ใช้ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ ของโรงเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่านได้
เรียบเรียงเพลงพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในรูปแบบเพลงประสาน
เสียงไว้เกือบทุกเพลง การอุทิศตนเพ่ือศิษย์ อาจารย์จันทร์แรมไม่ได้เพียงแต่ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ
ทางด้านดนตรีและการขับร้องประสานเสียงเท่านั้น แต่ยังได้ปลูกฝังเจตคติที่ดีทางด้านดนตรีอีกด้วย ลูกศิษย์ที่
เรียนจบไปจ านวนมากตัดสินใจเรียนต่อหรือท างานด้านดนตรี และสุดท้ายได้อุทิศตนเพ่ือสังคม ท่านได้ก่อตั้ง
และอ านวยเพลงให้คณะนักร้องประสานเสียงผู้ต้องขังในเรือนจ า (พิษณุ อรรฆภิญญ์, 2546) จากที่กล่าวมาเห็น
ได้ว่าท่านมีชีวิตที่เป็นแบบอย่างในการอุทิศตนเองเพ่ือสังคม กล่าวคือ ท่านมีความเสียสละทั้งเวลาและ
ค่าตอบแทน เห็นคุณค่าและความส าคัญของงานที่ท่านท า ตลอดชีวิตการท างานเป็นเวลากว่า 50 ปี ซึ่งปัจจุบัน
หาครูดนตรีรุ่นใหม่ที่จะมองเห็นความส าคัญของการอุทิศตนเองเพ่ือสังคมเช่นนี้ได้ยาก 

ครูดนตรีในเจเนอเรชั่นวายให้ความสนใจและความส าคัญในการเข้าถึงข้อมูลสารสนเทศ ฟังเพลง 
เปิดรับสื่อประเภทอินเทอร์เน็ตและดูโทรทัศน์มากกว่าสื่อประเภทอ่ืน ๆ (ฤทธิจักร คะชา, 2554) สื่อวีดิทัศน์
เป็นเครื่องมือในการสื่อสารเนื้อหาอารมณ์ไปสู่ผู้ชมได้ เพราะเป็นสื่อที่ผสมผสานภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
เสียงพูด เสียงดนตรี และเสียงเอฟเฟกต์เข้าไว้ด้วยกัน (ประวิทย์ แต่งอักษร, 2556) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยจึงให้ความส าคัญกับการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่โดยใช้ตัวอย่างการ
อุทิศตนเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ครูผู้อุทิศทั้งชีวิตเพ่ือสังคมอย่างแท้จริง โดยถ่ายทอด
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เรื่องราวที่น่าสนใจนี้ผ่านสื่อวีดิทัศน์ มุ่งเน้นให้ผู้ชมได้เห็นถึงความพยายามท าหน้าที่ครูของตนเองให้สมบูรณ์ 
ความตั้งใจจริงในการท างาน โดยมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม โดยทั้งหมดนี้จะพัฒนาขึ้นบนพ้ืนฐานของการ
ให้ความรู้และการสร้างทัศนคติในการสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ อันสอดคล้องกับการสร้างทัศนคติโดยการให้
การเรียนรู้ และการเปลี่ยนทัศนคติโดยมุ่งให้ผู้ชมเกิดการใส่ใจและความเข้าใจเกี่ยวกับการเป็นครูดนตรีที่อุทิศ
ตนเพื่อสังคม 
วัตถุประสงค ์
 เพ่ือผลิตสื่อวีดิทัศน์การอุทิศตนของครูดนตรีเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก เพ่ือสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพ่ือน ามาประกอบการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยได้ศึกษาหลักการพื้นฐาน 2 ด้าน ได้แก่ สื่อวีดิทัศน์
ที่เหมาะสมกับครูดนตรีรุ่นใหม่ และ การสร้างทัศนคติด้านการอุทิศตนเพื่อสังคม ดังนี้ 
 สื่อวีดิทัศน์ที่เหมาะสมกับครูดนตรีรุ่นใหม่ ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะ 1) หลักการผลิตสื่อวีดิทัศน์                            
(วิภา อุตมฉันท์, 2544)  2) กระบวนการผลิต (วชิระ อินทร์อุดม, 2539; เนาวนิตย์ สงคราม, 2554) การสร้าง
ทัศนคติด้านการอุทิศตนเพื่อสังคม ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะ 1) การสร้างทัศนคติ (เพราพรรณ เปลี่ยนภู่, 2542)                      
2) กระบวนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ (McGuire, 1969) โดยใช้อาจารย์จันทร์แรมเป็นตัวอย่างเพ่ือสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2556 : ออนไลน์)  ใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) การ
ท าหน้าที่ครูของตนเองให้สมบูรณ์ 2) การมีความตั้งใจจริงในการท างาน 3) การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม  
 จากหลักการพ้ืนฐานทั้ง 2 ด้าน ดังกล่าว ผู้วิจัยน ามาพัฒนาเป็นสื่อวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติ
ในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ โดยสื่อวีดิทัศน์ที่พัฒนาขึ้นจะน าไปเผยแพร่สู่ครูดนตรีรุ่นใหม่  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* น ามาใช้ในการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

สื่อวีดทิัศนท์ี่เหมาะสมกับครูดนตรรีุ่นใหม่ 
 

การสร้างทัศนคติด้านการอทุิศตนเพื่อสังคม 

หลักการผลิตสื่อวีดิทัศน ์
(วิภา อุตมฉันท์, 2544) 

1.วัตถุประสงค์ : เพื่อสร้างทัศนคติ 
2.กลุ่มเป้าหมาย : ครูดนตรีรุ่นใหม่ 
3.สาระ : การอุทิศตนเพื่อสังคม 
4.รูปแบบ : สารคดี 
 

กระบวนการผลิต 
(วชิระ อินทร์อุดม, 2539; 
เนาวนิตย์ สงคราม, 2554) 

1.ข้ันวางแผน 
2.ข้ันเตรียมการผลิต 
3.ข้ันการผลิตรายการ 
4.ข้ันหลังการผลิต 
5.ข้ันเผยแพร่ 

กระบวนการเปลีย่นแปลงทัศนคต ิ
(McGuire, 1969) 

1.การใส่ใจ * 
2.ความเข้าใจ * 
3.การยอมรับ 
4.การเก็บเอาไว้/เกิดความจ า 
5.การกระท า 
 

การสร้างทัศนคต ิ
(เพราพรรณ เปลี่ยนภู่, 2542) 

1. การให้การเรียนรู้ * 
2. ประสบการณ์ที่ได้รับของแต่ละบุคคล 
3. อิทธิพลประสบการณ์ที่ร้ายแรง 
4. รับเอาทัศนคติผู้อื่นมาเป็นของตน 
5. เกิดจากความต้องการ 
 

การใช้ตัวอย่างครูจันทร์แรมเพื่อสร้าง
ทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคม 

(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2507) 

1.การท าหน้าท่ีครูของตนเองให้สมบูรณ์  
2.การมีความตั้งใจจริงในการท างาน  
3.การมุ่งประโยชน์ของสังคมส่วนรวม 

 

วีดิทัศน์เพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมให้กับครูดนตรี
รุ่นใหม่ 
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 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied Research) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศ
ตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ผ่านสื่อวีดิทัศน์ที่น าเสนอตัวอย่างการอุทิศตนเพ่ือสังคมของอาจารย์                
จันทร์แรม สตรอสบอก โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินงานเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นและเป็นแนวทาง
 ในการวิจัย โดยแบ่งหัวข้อดังนี้ 
  1.1 ศึกษาลักษณะและความสนใจของครูดนตรีรุ่นใหม่   
  1.2 ศึกษาการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม 
  1.3 ศึกษาการผลิตวีดิทัศน์  
  1.4 ศึกษาการอุทิศตนเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก  
 ตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือวิจัย เพ่ือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก   

2.1 แบบสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก  
2.2 แบบสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องและให้ข้อมูลเกี่ยวกับอาจารย์จันทร์แรม สรอสบอร์ก  
 2.2.1 แบบสัมภาษณ์ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 
 2.2.2 แบบสัมภาษณ์คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา 
 2.2.3 แบบสัมภาษณ์อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
 2.2.4 แบบสัมภาษณ์ลูกศิษย์ 
 2.2.5 แบบสัมภาษณ์ประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน 

ตอนที่ 3 การผลิตและพัฒนาสื่อวีดิทัศน์เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรี
รุ่นใหม่ 

  3.1 ขั้นวางแผน  ประกอบด้วย การก าหนดวัตถุประสงค์  วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายผู้ชม 
วิเคราะห์เนื้อหา เขียนร่างวีดิทัศน์ ก าหนดวัสดุอุปกรณ์ ก าหนดผู้แสดงหรือผู้ด าเนินรายการ จัดท างบประมาณ 
  3.2 ขั้นเตรียมการผลิต ประกอบด้วย การจัดหาบุคลากรและทีมงาน จัดเตรียมสตูดิโอและ
สถานที่ถ่ายท า  เตรียมอุปกรณ์ในการผลิตรายการ  ติดต่อนัดหมายกับผู้ด าเนินรายการและผู้ร่วมรายการ 
  3.3 ขั้นการผลิตรายการ ประกอบด้วย การถ่ายภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว เก็บภาพและ
เสียงจากการสัมภาษณ์ เก็บภาพและเสียงผู้ด าเนินรายการ 
  3.4 ขั้นหลังการผลิต  ประกอบด้วย การคัดเลือกวัตถุดิบ  การล าดับภาพและตัดต่อ  การ
บันทึกเสียง การตรวจสอบความถูกต้องของวีดิทัศน์ 
  3.5 ขั้นเผยแพร่ ประกอบด้วย การน าชิ้นงานลงเว็ปไซต์ การน าชิ้นงานไปเผยแพร่ให้ครูดนตรี
รุ่นใหม่รับชม 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือน ามาพัฒนาเป็นสื่อวีดิทัศน์เชิง             
สารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ สามารถสรุปผลการวิจัย แบ่งออกเป็น 
2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับ
ครูดนตรีรุ่นใหม่ ตอนที่ 2 ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือ
สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่  
 ตอนที่ 1 กระบวนการผลิตวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครู
ดนตรีรุ่นใหม่   ผู้วิจัยได้วางแผนก าหนดสิ่งต่าง ๆ ให้ออกมาเป็นรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น เตรียมการผลิต 
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การถ่ายท า คัดเลือกวัตถุดิบ การล าดับภาพและตัดต่อ บันทึกเสียง สามารถแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน (วชิระ 
อินทร์อุดม, 2539; เนาวนิตย์ สงคราม, 2554) ได้แก่ ขั้นวางแผน ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นผลิตรายการ ขั้นหลัง
การผลิต และข้ันเผยแพร่ 
 ขั้นวางแผน 
ตารางที่ 1 แสดงขั้นตอนการวางแผน 

ขั้นวางแผน แนวทางปฏบิัต ิ ใช ้ ไม่ใช ้ ปรับ ปฏิบตัิจริง 

แสวงหาแนวคิด - ต้องการสื่อเรื่องราวของอาจารย์ท่านหนึ่งที่เป็น
แบบอย่างของการอุทิศตนเพื่อสังคม 
- ดูรายการ โทรทัศน์หลาย  ๆ  รายการ  และ
หลากหลายรูปแบบ รายการที่น่าสนใจและสามารถ
ใช้เป็นตัวอย่างได้  

 
 
 

  
 
 

- ใช้เรื่องราวของอาจารย์จันทร์แรม แบบอย่างของการอุทิศตน
เพื่อสังคม 
- ดูรายการโทรทัศน์หลายรายการและหลากหลายรูปแบบ อีกทั้ง
คุยกับผู้เชี่ยวชาญในการผลิตวีดิทัศน์และสื่อโทรทัศน์เพื่อแสวงหา
แนวคิดในการน าเสนอ 

ก าหนด
วัตถุประสงค ์

- เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมส าหรับ
ครูดนตรีรุ่นใหม่ให้ตระหนักถึงความส าคัญของสังคม 
และบทบาท หน้าที่ของครูดนตรี 

   - วีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่องสว่าง" ได้น าเสนอเรื่องราวการอุทิศ
ตนเพื่อสังคมของอ.จันทร์แรม เพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อ
สังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

วิเคราะห์
กลุ่มเป้าหมาย 

- เพื่อครูดนตรีรุ่นใหม่ คือ นิสิต นักศึกษา ชั้นปีที่ 4 ที่
ก า ลั งศึ กษา ในสาขาวิ ช าดนตรีศึ กษา  ใน เขต
กรุงเทพมหานคร  

   - กลุ่มเป้าหมายคือ นิสิตนักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 
4 ที่ก าลังศึกษาในสาขาวิชาดนตรีศึกษา  

วิเคราะห์เน้ือหา - ศึกษาประเด็นปัญหาเกี่ยวกับครูดนตรีรุ่นใหม่ใน
สังคมพบว่าก าลังประสบปัญหาขาดแคลนครูสอน
ดนตรี  
- สัมภาษณ์ ศึกษาชีวิตอ.จันทร์แรม สตรอสบอก
เบื้องต้น เพื่อร่างโครงเรื่อง 

   
 
 
 

- ศึกษาปัญหาเกี่ยวกับครูดนตรีรุ่นใหม่จากงานวิจัย และสัมภาษณ์
ครูดนตรีรุ่นใหม่เกี่ยวกับลักษณะการท างานและแนวโน้มในการ
ประกอบอาชีพ 
- เก็บข้อมูลเพื่อร่างโครงเรื่องจากการสัมภาษณ์อ.จันทร์แรมและผู้
ที่เกี่ยวข้องกับอ.จันทร์แรม 

การเขียนบทวีดิ
ทัศน์ 

แยกเนื้อหาทั้งหมดเป็น 2 ประเด็น คือ  
- กระบวนการขัดเกลาต้ังแต่เกิดจนกระทั่งเป็นครู  
- แนวคิดในการใช้ชีวิตในฐานะครูดนตรี 

  
 

 - แยกเนื้อหาเป็น 4 ตอน คือ  ตอนที่ 1 บทน า "เทียนเล่มหนึ่ง" 
ตอนที่ 2 การด าเนินเรื่อง "เมื่อเทียนสุกสว่าง" ตอนที่ 3 จุดหักมุม 
"เปลวเทียนในใจคน" และตอนที่ 4 บทสรุป "จากเล่ม...สู่เล่ม" 

การก าหนดวัสดุ
และอุปกรณ ์

- อุปกรณ์ในการถ่ายท า 
กล้องDSLR 1-2 ตัว, กล้องiPhone5 1 ตัว, ขาต้ัง
กล้อง 2-3 ตัว, แบตเตอรี่ส ารอง, สายไฟ, เครื่อง
บันทึกเสียง 
 
- อุปกรณ์ในการตัดต่อ 
คอมพิวเตอร์ iMac 1 เครื่อง, External Hardisk, 
ซาวด์การ์ด, ไมโครโฟน 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

- เนื่องจากการชุมนุมทางการเมือง ท าให้ในข้ันผลิตรายการ
สามารถใช้วัสดุและอุปกรณ์ได้เหมือนในข้ันวางแผนแค่สองครั้ง 
หลังจากนั้นต้องปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ในการท าเหลือแค่ กล้อง
iPhone5 1 ตัว, ขาต้ังกล้อง 1 ตัว, แบตเตอรี่ส ารอง, สายชาร์จ, 
เครื่องบันทึกเสียง 
- เพิ่มเติมเปียโนไฟฟ้า Korg SP250, และM-Audio Keystudio 
49 ส าหรับการท าดนตรี 

การก าหนดผู้แสดง
หรือผู้ด าเนิน
รายการ 

- ผู้ด าเนินรายการ ผู้หญิงที่มีความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่องที่จะน าเสนอ มีทักษะในการพูด  
 
 
- ผู้แสดงหลัก คือ อาจารย์จันทร์แรม  
 
- ผู้แสดงสมทบ คือ ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ เกี่ยวข้องกับ
อาจารย์จันทร์แรม  

 
 
 
 
 
 

  - ใช้การเล่าเรื่องจากผู้คนที่เกี่ยวข้องกับอ.จันทร์แรมเป็นผู้ด าเนิน
เรื่องและภาพสามารถสื่อความหมายได้ชัดเจนเพียงพอจึงไม่มีผู้
ด าเนินรายการ แต่มีข้อความส าคัญข้ึนเพื่อเน้นให้ผู้ชมเห็น
จุดส าคัญ 
- อ.จันทร์แรมผู้คลี่คลายปมของเรื่อง โดยการเปิดเผยอุดมการณ์
ในใจของตนเอง 
- ศจ.ศึกษา ศจ.สุนทร อ.วรนุช คุณกรรณิการ์ คุณชุติมา คุณวิจิ
ตรารัชต์ คุณศศิภา คุณรวิอร คุณณัฐธิตา  

การจัดท า
งบประมาณ 

- ค่าทีมงาน 
- ค่าผลิตงานกราฟิก 
- ค่าวัสดุรายการ 
 
- ค่าเบี้ยเลี้ยงเดินทาง ค่าพาหนะ 

 
 
 
 
 

 
 

 - ทีมงานที่มาช่วยไม่รับค่าตอบแทน 
- ผู้วาดภาพการ์ตูนอ.จันทร์แรมไม่รับค่าตอบแทน 
- จัดซื้อ External Hardisk ส าหรับการตัดต่อ ยี่ห้อ WD My 
Book Studio REFRESH ราคา 3,500 บาท 
- ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง ประมาณ 5,000 บาท 
  ค่าโรงแรมโนนทอง จ.บุรีรัมย์ 2 คืน 650 บาท 

ขั้นเตรียมการผลิต 
ตารางที่ 2 แสดงขั้นตอนการเตรียมการผลิต 

ขั้นเตรียมการ
ผลิต 

แนวทางการปฎบิัต ิ ใช
 ้

ไม
่

ใช
 ้

ปร
ับ ปฏิบตัิจริง 
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ด้านบุคลากร - นักแสดง  
 
- ช่างกล้อง 
- คนเขียนบทและสคริปต์ 
 
- คนวางเรื่องตัดต่อ 
- คนเก็บรายละเอียดในการตัดต่อ 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

- นักแสดง ได้แก่ ผู้เล่าเรื่อง ประกอบด้วย อ.จันทร์แรม และผู้ที่
เกี่ยวข้อง และผู้คนที่อยู่ในภาพเหตุการณ์จริง 
- สองครั้งแรกใช้ช่างกล้องทั้งหมด 5 คน หลังจากนั้นใช้แค่ 1 คน 
- อ.วรารัตน์ สุขชัย อดีตอาจารย์คณะนิเทศศาสตร์ ม.คริสเตียน 
และคุณศักด์ิชาย ศรีจ ารูญ ฝ่ายมีเดีย ศูนย์รวมนักศึกษาแบ๊บติสต์ 
- วางเรื่องตัดต่อเองทั้งหมด ปรับแก้จากสคริปต์ที่เขียนไว้ 
- เก็บรายละเอียดในการตัดต่อเองทั้งหมด ตามความเหมาะสม 

ด้านสถานที่ - ในการถ่ายท า ใช้สถานที่จริงทั้งหมด  
 
 
- ในการผลิตและตัดต่อ ใช้ที่สตูดิโอ 

 
 
 
 

  - สถานที่ถ่ายท า ได้แก่ โรงเรียนวัฒนา คริสตจักรวัฒนา มูลนิธิ
พันธกิจเรือนจ าคริสเตียน คริสตจักรโนนดินแดง โรงแรมโนนทอง 
จ.บุรีรัมย์ 
- ผลิตและตัดต่อในสตูดิโอที่บ้านของผู้วิจัย 

ด้ าน อุปกรณ์ ใน
การผลิตรายการ 

- เตรียมอุปกรณ์เอง โดยประชุมวางแผนอุปกรณ์ที่
จะต้องจัดเตรียมและพยายามจัดหาอุปกรณ์ไว้ก่อน
ล่วงหน้า   

   - ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับอุปกรณ์ในการผลิตที่ต้องใช้ และ
จัดซื้ออุปกรณ์ในการผลิตรายการทั้งหมดล่วงหน้า 

ด้ า น ผู้ ด า เ นิ น
รายการและผู้ร่วม
รายการ 

- คัดเลือกและน าเสนอชื่อผู้ร่วมรายการกับอาจารย์ที่
ปรึกษา 
- ติดต่อและซักซ้อมกับผู้ร่วมรายการหลักไว้ก่อน  
- ก าหนดวันและเวลาในการถ่ายท า 

 
 
 
 

  - ด าเนินการตามที่วางแผนไว้ 

ขั้นผลิตรายการ 
 ในการผลิตวีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพ่ือส่องสว่าง" ได้ถ่ายท าเก็บข้อมูลแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ดังนี้ ส่วนแรก
คือภาพการท างานและชีวิตของอาจารย์จันทร์แรม ส่วนที่สองคือภาพจากการสัมภาษณ์อาจารย์จันทร์แรมและ
ผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา คณะนักร้องคริสตจักรวัฒนา อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนา 
ลูกศิษย์ และประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน เนื่องจากวีดิทัศนใ์ห้ความส าคัญกับการเก็บข้อมูลปฐมภูมิ
ที่เกิดขึ้นจริง ท าให้ผู้ผลิตต้องมีการปรับแก้บทวีดิทัศน์ให้สอดคล้องกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง 

ขั้นหลังการผลิต  
ตารางที่ 3 แสดงขั้นตอนหลังการผลิต 

ขั้นหลังการผลิต แนวทางในการปฎบิัต ิ ใช ้ ไม่ใช้ ปรับ ปฏิบตัิจริง 

ก า ร ล า ดั บภ าพ 
หรือ การตัดต่อ 

- ใข้การตัดต่อแบบ Non-Linear Editing โดยใช้
คอมพิวเตอร์ iMac เป็นอุปกรณ์ในการตัดต่อ และใช้
โปรแกรม Adobe Premiere Pro CS6 ในการตัดต่อ  

   - ด าเนินการตัดต่อตามที่วางแนวทางไว้ แต่มีการปรับแก้โครงร่าง
วีดิทัศน์อีกครั้งหนึ่ง เนื่องจากมีหลายฉากในโครงร่างวีดิทัศน์ฉบับ
เดิมที่ถูกตัดออกไป แต่ในข้ันการผลิตได้เก็บข้อมูลไว้จ านวนมาก 
จึงได้ท าการคัดเลือกข้อมูลก่อนปรับแก้โครงร่างวีดิทัศน์ 

การบันทึกเสียง การบันทึกเสียงมีหลายเสียงด้วยกันที่ต้องบันทึกลงไป
ในการตัดต่อ ได้แก่ เสียงบรรยาย เสียงดนตรี เสียง
เอฟเฟ็กต์ เสียงสัมภาษณ์ เสียงบรรยายบางส่วน หรือ
เสียงสภาพแวดล้อมจะถูกบันทึกในข้ันการผลิต
รายการเรียบร้อยแล้ว 

   - ในข้ันตอนการบันทึกเสียง ได้บันทึกเสียงบรรยายอ่านบรม
ราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
และบันทึกเสียงดนตรี บรรเลงเปียโนเพลงแม่ครู เสียงสัมภาษณ์
และเสียงสภาพแวดล้อมถูกบันทึกในข้ันผลิตรายการ ไม่ได้ใช้เสียง
เอฟเฟ็กต์ 

การฉายเพื่อ
ตรวจสอบ 

- การฉายเพื่อตรวจสอบ สามารถตรวจสอบได้ 2 ครั้ง 
เพื่อป้องกันข้อผิดพลาด คือ 
1. การฉายเพื่อตรวจสอบก่อนใช้คอมพิวเตอร์
ประมวลผลรายการทั้งหมดออกมาเป็นวีดิทัศน์ 
2. การฉายเพื่อตรวจสอบหลังจากที่ประมวลผล
ออกมาเป็นวีดิทัศน์แล้ว 

   - ด าเนินการตามข้ันตอนที่ได้วางแผนไว้ 

ประเมินผล มีการประเมินผลและตรวจสอบวีดิทัศน์โดยอาจารย์ที่
ปรึกษา น าค าแนะน าที่ได้ กลับมาแก้ไขวีดิทัศน์อีกครั้ง
หนึ่งก่อนน าไปเปิดให้นิสิตสาขาวิชาดนตรีศึกษาชม 

    

ขั้นเผยแพร ่
 หลังจากที่ผู้ผลิตได้ผลิตสื่อวีดิทัศน์ออกมาแล้ว น าไปสู่ขั้นตอนการเผยแพร่ โดยผู้ผลิตได้น าชิ้นงานลง
ในเว็ปไซต์ https://www.youtube.com/watch?v=QBXjdzlclb0 และมีการประชาสัมพันธ์แนะน าชิ้นงาน
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ผ่านโซเชียลมีเดีย (Social Media) ต่าง ๆ ได้แก่ Facebook, Instragram, Line เป็นต้น เพ่ือให้ผู้ชมและผู้ที่
สนใจรับชมสามารถเข้าถึงชิ้นงานได้อย่างสะดวกและรวดเร็วมากขึ้น นอกจากนั้นผู้ผลิตยังได้ติดต่อทาง
มหาวิทยาลัย ที่มีสาขาวิชาดนตรีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 3 มหาวิทยาลัย ได้แก่ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เพ่ือให้นิสิตและ
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ไดร้ับชมวีดิทัศน์ 

จากการพัฒนาวีดิทัศน์การอุทิศตนของครูดนตรีเพื่อสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอกในครั้งนี้
สามารถสรุปได้ว่า ผู้วิจัยสามารถด าเนินการตามแผนงานที่วางไว้ได้ดีพอสมควร เมื่อมีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
เฉพาะหน้า ผู้วิจัยจะด าเนินการตามวัตถุประสงค์หลักในการผลิตวีดิทัศน์ 
 ตอนที่ 2 ลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม
ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ "ก้าวออกไปเพ่ือ
ส่องสว่าง" เป็นวีดิทัศน์ที่น าเสนอเรื่องราวการอุทิศตนเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ครูสอน
ดนตรีและผู้อ านวยเพลงวงขับร้องประสานเสียง ผ่านมุมมองของผู้ที่เกี่ยวข้องจาก 3 องค์กร ได้แก่ 1) มุมมอง
จากทางคริสตจักร (ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนาและคณะนักร้องประสานเสียงคริสตจักรวัฒนา)   2) มุมมอง
จากทางโรงเรียน (อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย ลูกศิษย์และผู้ปกครอง) 3) มุมมองจากมูลนิธิเพ่ือ
สังคม (ประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน) ผู้ให้สัมภาษณ์เป็นผู้เล่าเรื่องว่าอาจารย์จันทร์แรมเป็นใครและ
ได้ท าอะไรเพื่อสังคม โดยอาจารย์จันทร์แรมเปิดเผยถึงความเชื่อ ความศรัทธา อุดมการณ์ที่เป็นพลังขับเคลื่อน
ในการท าเพ่ือผู้อ่ืน ตลอดจนสิ่งที่ได้รับจากการเป็นผู้อุทิศตนเพ่ือสังคม  วีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพ่ือส่องสว่าง" 
น าเสนอเรื่องราวในวีดิทัศน์แบ่งเป็น 4 ตอน 

ตารางที่ 4 แสดงชื่อตอนและสาระส าคัญในวีดิทัศน์ 
ตอนที ่ ชื่อตอน สาระส าคัญ 
ตอนที่ 1 บทน า "เทียนเล่มหนึ่ง" อธิบายว่าอ.จันทร์แรมเป็นใคร ท าอะไร ที่ไหน  
ตอนที่ 2 การด าเนินเร่ือง "เมื่อเทียนสุกสว่าง" - ที่มาของการท าหน้าที่ครูให้สมบูรณ์ด้วยความตั้งใจจริง 

- ความประทับใจจากผู้ที่เกี่ยวข้อง 
ตอนที่ 3 จุดหักมุม "เปลวเทียนในใจคน" การมุ่งประโยชน์สังคมส่วนรวม 
ตอนที่ 4 บทสรุป "จากเล่ม...สู่เล่ม" สร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพื่อสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
 

ตารางที่ 5 แสดงลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคม
ส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 

ล า
ดับ
ท่ี 

ตอน รายละเอียด เสียง 

เอฟเฟ็กต์ 

สถานที่ ดนตรี 

Fa
de

 in
 

Fa
de

 o
ut

 

ซ้อ
นภ

าพ
 

ตัด
ภา

พส
ลับ

 

Sl
ow
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n 
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 ต

อน
ท้า
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1 ตอนที่ 1 
บทน า 
"เทียน
เล่มหนึ่ง" 

ชื่อวีดิทัศน์ "ก้าวออกไปเพื่อส่อง
สว่าง" ฉากหลังเป็นเทียนที่ถูกจุด 

       แท่งเทียนไขหน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

บทสวดไหว้ครู 
(ท่อนเปิด) 

2 อ.จันทร์แรมถือเทียนไขในมืออยู่หนึ่ง
เล่ม 

       ข้างเปียโน หน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

บทสวดไหว้ครู 
(ท่อนเปิด) 

3 "เทียนเล่มหนึ่ง"         แท่งเทียนไขหน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

Somewhere 
Over The 
Rainbow 

4 นักร้องคริสตจักรวัฒนาเดินทางไป
จังหวัดบุรีรัมย์ 

       - โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 
- บนรถทัวร์ 

Somewhere 
Over The 
Rainbow 
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5 นักร้องคริสตจักรวัฒนาก าลังฝึกซ้อม
เพลง ตัดสลับกับภาพการเตรียมตัว
ก่อนข้ึนร้อง 

เสียงนักร้อง
ตอนฝึกซ้อม
เพลง 

      - ห้องซ้อมเพลง 
- คริสตจักรโนนดินแดง จ.บุรีรัมย์ 

Somewhere 
Over The 
Rainbow 

6 อ.จันทร์แรมอ านวยเพลงนักร้อง
คริสตจักรวัฒนา  

เสียงเพลงจาก
คณะนักร้อง 

      หน้าพระวิหาร คริสตจักรโนนดินแดง 
จ.บุรีรัมย์ 

พระองค์รักเรา
เสมอ 

7 ศิษยาภิบาลคริสตจักรวัฒนา 
อดีตผู้อ านวยการโรงเรียนวัฒนา และ
ประธานมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริส
เตียน พูดถึงต าแหน่งหน้าที่ของอ.
จันทร์แรมที่มีต่อองค์กรต่างๆ 

ศจ.ดร.ทพ 
ศึกษา, อ.เสริม
ศรี และศจ.
สุนทร ผู้ให้
สัมภาษณ์ 

      - ห้องท างานศิษยาภิบาลคริสตจักร
วัฒนา 
- หอสมุดปัญญาคารโรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย 
- ห้องท างานประธานมูลนิธิพันธกิจ
เรือนจ าคริสเตียน 

พระองค์รักเรา
เสมอ 

8 อ.จันทร์แรมอ านวยเพลงนักร้อง
คริสตจักรวัฒนา 

เสียงเพลงจาก
คณะนักร้อง 

      หน้าพระวิหาร คริสตจักรโนนดินแดง 
จ.บุรีรัมย์ 

พระองค์รักเรา
เสมอ 

9 อ.จันทร์แรม เล่าถึงจุดเริ่มต้นของการ
เรียนดนตรี และความฝันของคุณพ่อ 

อ.จันทร์แรม
ให้สัมภาษณ์ 

      สวนหน้าบ้าน   อ.จันทร์แรม บรรเลงเปียโน
เพลงแม่ครู 

10 ตอนที่ 2 
การ
ด าเนิน
เรื่อง 
"เมื่อ
เทียน
สุกสว่าง" 
 

"เมื่อเทียนสุกสว่าง"         แท่งเทียนไขหน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

บรรเลงเปียโน
เพลงแม่ครู 

11 อ.จันทร์แรมอ านวยเพลงให้กับคณะ
นักร้องคริสตจักรวัฒนา  

- เสียงเพลง 
- ศจ..ศึกษา 
ให้สัมภาษณ์ 

      หน้าพระวิหาร คริสตจักรวัฒนา Long time ago 
in bethlehem 

12 ศจ.ศึกษา กล่าวถึงอ.จันทร์แรมจาก
มุมมองของศิษยาภิบาล ตัดสลับภาพ
การท างานของอ.จันทร์แรม 

ศจ.ดร.ทพ.
ศึกษา ให้
สัมภาษณ์ 

      - ห้องท างานศิษยาภิบาลคริสตจักร
วัฒนา 
-ห้องซ้อมเพลง 
-พระวิหารคริสตจักรวัฒนา 

บรรเลงเปียโน
เพลงแม่ครู 

13 อ.วรนุช, คุณกรรณิการ์ และคุณชุติ
มา กล่าวถึงสิ่งที่ประทับใจต่ออ.จันทร์
แรมตัดสลับภาพชีวิตอ.จันทร์แรม 

อ.วรนุช  
คุณกรรณิการ์ 
และคุณชุติมา 
ให้สัมภาษณ์ 

       -ลานหินหลังพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 
- ห้องพักในโรงแรมโนนทอง 
- ห้องอาหารคริสตจักรวัฒนา 

บรรเลงเปียโน
เพลงแม่ครู 

14 งานChristmas Candle Light 
Service และอ.เสริมศรีพูดถึงอ.
จันทร์แรมในมุมมองของอดีต
ผู้อ านวยการ 

- อ.เสริมศรี 
ให้สัมภาษณ์ 

      - พระวิหารคริสตจักรวัฒนา 
- หอสมุดปัญญาคารโรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย 

เพลงแม่ครู 

15 คุณรวิอรและคุณณัฐธิตา พูดความ
ประทับใจที่มีต่ออ.จันทร์แรม ภาพตัด
สลับการศึกษาดูงาน 

คุณรวิอรและ
คุณณัฐธิตา ให้
สัมภาษณ์ 

      - สวนพฤษศาสตร์โรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย 
- โรงเรียนมีชัยพัฒนา จ.บุรีรัมย์ 

เพลงแม่ครู 

16 อ.เสริมศรีเล่าถึง อ.จันทร์แรม 
คุณศศิภาเล่าถึงการเห็นแบบอย่าง
ความเป็นครูในฐานะลูกศิษย์ ตัดสลับ
กับภาพการท างานของอ.จันทร์แรม 

อ.เสริมศรี 
และ คุณศศิภา 
ให้สัมภาษณ์ 

      - หอสมุดปัญญาคารโรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย 
- เปียโนบนเวท ี
- โรงเรียนมีชัยพัฒนา จ.บุรีรัมย์ 
 

เพลงแม่ครู 

17 คุณวิจิตรารัชต์ เล่าความประทับใจที่
มีต่ออ.จันทร์แรมในฐานะผู้ปกครอง
นักเรียน ตัดภาพสลับภาพโรงเรียน
วัฒนาและภาพนักร้องของโรงเรียน 

คุณวิจิตรารัชต์
ให้สัมภาษณ์ 

      - ตึกอ านวยการโรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย 
- หน้าพระวิหารคริสตจักรวัฒนา 
- ร้านอาหารเหลาริมทาง 

เพลงแม่ครู 

18 ตอนที่ 3 
จุดหักมุม 
"เปลว
เทียนใน
ใจคน" 

"เปลวเทียนในใจคน"         แท่งเทียนไขหน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

เพลงแม่ครู 

19 อ.จันทร์แรมเล่าถึงจุดเปลี่ยนที่ส าคัญ
ในชีวิต ที่ท าให้ท่านตัดสินใจอุทิศตน 

อ.จันทร์แรม 
ให้สัมภาษณ์ 

      สวนหน้าบ้านอ.จันทร์แรม บรรเลงเปียโน
เพลงแม่ครู 

20 ศจ.สุนทร เล่าถึงสิ่งที่อ.จันทร์แรมได้
ท าเพื่อประเทศชาติ ภาพตัดสลับอ.
จันทร์แรมอ านวยเพลงให้กับคณะ
นักร้องประสานเสียงผู้ต้องขัง  

- ศจ.สุนทร 
ให้สัมภาณ์ 
- ผู้ต้องขังร้อง
เพลง 

      - ห้องท างานประธานมูลนิธิพันธกิจ
เรือนจ าคริสเตียน 
- ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 

- Amazing Grace 

21 ตอนที่ 4 
บทสรุป 
"จากเล่ม
...สู่เล่ม" 

"จากเล่ม...สู่เล่ม"         แท่งเทียนไขหน้าพระวิหารคริสตจักร
วัฒนา 

เพลงแม่ครู 

22 อ.จันทร์แรม เล่าถึงการตัดสินใจใช้
ชีวิตเพื่อสังคมและสิ่งที่ได้ตอบแทน
จากการอุทิศตนเพื่อสังคม 

อ.จันทร์แรม 
ให้สัมภาษณ์ 

      สวนหน้าบ้านอ.จันทร์แรม แม่ครู 

23 สรุปวีดิทัศน์โดยข้ึนเป็นตัวหนังสือ         พระวิหารคริสตจักรวัฒนา บทสวดไหว้ครู 
(ท่อนปิด) 

24 อัญเชิญพระบรมราโชวาทใน Voiceover       ตัวหนังสือสีขาว บนพื้นหลังสีด า บรรเลงเปียโน
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พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช  

อ่านพระบรม
ราโชวาท 

เพลงแม่ครู 

25 เจตนารมย์ของอ.จันทร์แรมได้ถูก
ถ่ายทอดไปสู่ลูกศิษย์หลายๆคนแล้ว  

       ตัวหนังสือสีขาว บนพื้นหลังสีด า เพลงแม่ครู 

26 ทีมผู้สร้างและค าขอบคุณตอนท้าย 
และเสียงสะท้อนของความหมายจาก
ค าว่า "อุทิศตน" ที่อยู่ในใจของผู้คน 

เสียงของผู้คน
รอบๆตัวอ.
จันทร์แรม 

      ตัวหนังสือสีขาว บนพื้นหลังสีด า เพลงแม่ครู 

  
 เนื่องจาก "ก้าวออกไปเพ่ือส่องสว่าง" เป็นวีดิทัศน์เชิงสารคดี ท าให้การถ่ายท าและการตัดต่อวีดิทัศน์
ไม่สามารถท าตามได้ จึงไม่เป็นไปตามลักษณะและรายละเอียดของวีดิทัศน์ที่วางไว้ในเบื้องต้น ต้องปรับแก้อีก
ครั้งหนึ่งหลังจากการคัดเลือกข้อมูลหลังการถ่ายท าให้เหมาะสมกับข้อมูลที่มีอยู่ แต่สิ่งที่ต้องค านึงถึงมากที่สุด
ในการวางโครงร่างวีดิทัศน์ คือ หลักการผลิตสื่อวีดิทัศน์ 4 ประการ (วิภา อุตมฉันท์, 2544) โดยการผลิต         
วีดิทัศน์เชิงสารคดีเพื่อสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ได้ก าหนดหลักการไว้ ดังนี้         
1.วัตถุประสงค์ : เพ่ือสร้างทัศนคติ 2.กลุ่มเป้าหมาย : ครูดนตรีรุ่นใหม่ 3.สาระ : การอุทิศตนเพ่ือสังคม และ             
4.รูปแบบ : สารคดี ท าให้การปรับแก้โครงร่างวีดิทัศน์ไม่หลงจากประเด็น อีกสิ่งหนึ่งที่ต้องค านึงถึง คือ ผู้ผลิต
ต้องตั้งค าถามกับตนเองว่าผู้ชมอยากเห็นอะไรในวีดิทัศน์และเราอยากทิ้งอะไรไว้ในใจของผู้ชม 
 จากการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ในครั้งนี้ พบว่าครูดนตรีรุ่นใหม่ให้ความสนใจและเปิดรับสื่อวีดิทัศน์ ถึงแม้
หลักการและกระบวนการผลิตวีดิทัศน์จะไม่ค่อยมีความเปลี่ยนแปลง แต่สิ่งที่ผู้ผลิตต้องให้ความส าคัญคือ การ
น าเสนอ ทั้งการเล่าเรื่องและเทคนิคการน าเสนอ จะต้องมีความทันสมัย เร้าอารมณ์ ให้ข้อคิดกับผู้ชม 
ความส าคัญอีกประการคือ ช่องทางการเผยแพร่และการประชาสัมพันธ์ ปัจจุบันเป็นยุคของข้อมูลข่าวสาร ซึ่ง
ผู้ผลิตสามารถใช้ประโยชน์จากความสะดวกรวดเร็วและการประชาสัมพันธ์ในวงกว้างจากโซเชียลมีเดียได้ โดย
การลงวีดิทัศน์ในสื่อออนไลน์ และประชาสัมพันธ์ในหลาย ๆ ช่องทาง โดยขอความร่วมมือจากผู้ที่สนใจหรือ
เห็นความส าคัญของวีดิทัศน์ในการแชร์และส่งต่อไปยังเพ่ือน เป็นการขยายกลุ่มเป้าหมายและเพ่ิมโอกาสให้
ผู้สนใจสามารถรับชมวีดิทัศน์ชุดนี้ได้อย่างกว้างขวางขึ้น 
อภิปรายผล 
 จากการพัฒนาวีดิทัศน์เชิงสารคดีเพ่ือสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีรุ่นใหม่ 
ผู้วิจัยได้ท าการอภิปรายไว้ 4 ประเด็น ดังนี้ 
 1. ความเชื่อ ความศรัทธา และอุดมการณ์ของครูดนตรีคนหนึ่งมีพลังในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ของสังคม เห็นได้ชัดเจนที่สุดจากการที่อาจารย์จันทร์แรมได้อุทิศตนเองในการไปสอนดนตรีให้กับผู้ต้องขังใน
เรือนจ า ซึ่งการน าดนตรีเข้าไปสอนสามารถช่วยปรับสภาพจิตใจของผู้ต้องขังให้อยู่ในสภาวะสมดุล ให้มีมุมมอง
ในเชิงบวก และผ่อนคลายความตึงเครียด และช่วยให้ผู้ต้องขังมีความรู้ ทักษะ ความสามารถในการร้องเพลง
ติดตัวไป เมื่อผู้ต้องขังเหล่านี้พ้นโทษหลายคนก็สนุกและเอาจริงเอาจังกับการร้องเพลงประสานเสียง แต่สิ่งที่
ยิ่งใหญ่มากกว่านั้น คือ อาจารย์จันทร์แรมได้ท างานร่วมกับมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าในการฝึกซ้อมผู้ต้องขังเหล่านี้
ให้สามารถร้องเพลงประสานเสียงในคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ เกือบสิบปีที่แล้วตัวผู้วิจัยเคยมีโอกาสได้ไปช่วย
อยู่เบื้องหลังคอนเสิร์ตเฉลิมพระเกียรติ มีโอกาสได้สัมผัสกับผู้ต้องขังเหล่านี้ และเป็นอย่างที่ศาสนาจารย์สุนทร 
สุนทรธาราวงศ์กล่าวไว้ในวีดิทัศน์ว่าเมื่อสังคมมีโอกาสได้เห็นและสัมผัสกับผู้ต้องขังออกมาร้องเพลงในขณะที่
ยังไม่พ้นโทษ ทัศนคติท่ีเคยมีต่อนักโทษผู้ต้องขังเปลี่ยนแปลงไปอย่างสิ้นเชิง ภาพของผู้ต้องขังในวันนั้นไม่ได้น่า
กลัวหรืออันตรายแต่อย่างใด ภาพของผู้ต้องขังที่ยิ้ม ทักทายและร้องเพลงท าให้ใจของเราถูกเปิดออกและหยิบ
ยื่นพื้นที่ในสังคมให้เขาเหล่านี้ได้มีโอกาสที่จะมีชีวิตใหม่ได้อีกครั้งหนึ่ง นี่ไม่ใช่หรือ คือ ที่สุดของหน้าที่ครูที่ดีคน
หนึ่ง 
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 2. บทเรียนที่ดีที่สุด คือ บทเรียนที่ครูเขียนด้วยชีวิตของตัวครูเอง  อาจารย์จันทร์แรมเปรียบเสมือน
เทียนไขเล่มหนึ่งได้เลือกจุดไฟและใช้ชีวิตของตนเองเพ่ือที่จะส่องสว่างให้แก่ผู้คนมากมาย ถ้าวันหนึ่งที่เทียน
เล่มนี้จะดับแสงลง แสงสว่างจะไม่ได้ดับสูญไป เพราะในชีวิตของอาจารย์จันทร์แรมได้จุดตัวเองและส่งต่อแสง
สว่างให้กับเทียนอีกหลายต่อหลายเล่ม ลูกศิษย์ของท่านหลายคนได้ตัดสินใจเรียนต่อในด้านดนตรี หลายคน
ตัดสินใจเป็นครูสอนดนตรี และอีกหลายคนที่ตัดสินใจกลับมาช่วยสอนดนตรีที่โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย คุณ
ณัฐธิตา วงศ์พรหม ผู้ให้สัมภาษณ์ในวีดิทัศน์ในฐานะลูกศิษย์ ก็ได้กลับมาช่วยสอนดนตรีที่โรงเรียนวัฒนา
วิทยาลัย และหลังจากการนัดสัมภาษณ์ประมาณ 1 สัปดาห์ คุณรวิอร สวัสดิสุข ผู้ให้สัมภาษณ์ในวีดิทัศน์ใน
ฐานะลูกศิษย์อีกท่าน ได้ตัดสินใจที่เข้าไปช่วยอาจารย์จันทร์แรมสอนผู้ต้องขังในเรือนจ าภายใต้การด าเนินงาน
ของมูลนิธิพันธกิจเรือนจ าคริสเตียน ถ้าในวันนี้อาจารย์จันทร์แรมมองไปรอบ ๆ ตัว ท่านคงจะเห็นแสงสว่าง
จากเทียนหลายต่อหลายเล่มที่ถูกจุดข้ึนและส่งต่อไปเรื่อย ๆ  
 3. ความศรัทธาในศาสนา คือ แก่นแท้ของชีวิต  อาจารย์จันทร์แรมเป็นคริสตศาสนิกชนที่มีความ
ศรัทธาในศาสนาของตน ท่านมีความเชื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้จัดวางชีวิตของท่านไว้ให้ท่ านท าหน้าที่ในด้านดนตรี
ทั้งในคริสตจักร โรงเรียน และสังคมคริสเตียน เชื่อว่าพระเจ้าได้จัดเตรียมชีวิตของท่านผ่านทางบิดาของท่าน
และมิชขันนารีผู้มีพระคุณ ท าให้ท่านยึดมั่นถือมั่นเอาความใฝ่ฝันของบิดาและความคาดหวังของมิชชันนารี
ผลักดันตัวเองจนเรียนจบดนตรีจากประเทศสหรัฐอเมริกากลับมาท างานคืนกลับสู่สังคมโดยไม่คิดถึงเกียรติยศ 
ศักดิ์ศรี ชื่อเสียงและเงินทองที่ตนเองจะได้รับ แต่กลับเสียสละ ทุ่มเท อุทิศชีวิตตนเองเพ่ือคนอ่ืนอย่างไม่มี
เงื่อนไข ทั้งนี้เป็นเพราะความศรัทธาในศาสนาและความดีที่ศาสนาหล่อหลอมจิตใจของท่านให้คิดดี ท าดีและ
รักผู้อ่ืน สังคมไม่อาจพัฒนาก้าวหน้าในทางวัตถุเพียงอย่างเดียว หากแต่ต้องอาศัยความเชื่อความศรัทธาใน
ศาสนาของผู้คนในการพัฒนาสังคมไปพร้อม ๆ กัน  ไม่อาจปฏิเสธได้เลยว่าศาสนายังมีความส าคัญต่อชีวิต
มนุษย์เช่นเดียวกับในทุกยุคทุกสมัยที่ผ่านมา 
 4. วีดิทัศน์ไม่สามารถพูดแทนความรู้สึกของผู้คนได้ทั้งหมด จากการสัมภาษณ์สดพร้อมการ
บันทึกภาพ ผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกประหม่าและเกร็ง ซึ่งแตกต่างจากการพูดคุยกับผู้สัมภาษณ์ก่อนและหลังการ
ถ่ายท า โดยส่วนใหญ่หลังการสัมภาษณ์สดพร้อมการบันทึกภาพ ผู้ให้สัมภาษณ์รู้สึกเป็นอิสระและไม่ มีความ
กดดัน ท าให้นึกถึงเรื่องราวต่าง ๆ ที่อยากจะพูดถึงอาจารย์จันทร์แรมขึ้นมาและพูดคุยกับผู้วิจัยได้อย่างเต็มที่
และเปี่ยมไปด้วยอารมณ์และความรู้สึกจริง ๆ ที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม  ในบางครั้งผู้ให้สัมภาษณ์บางท่านเมื่อ
พูดถึงอาจารย์จันทร์แรมถึงกับร้องไห้ออกมา เนื่องจากคิดถึงความรัก ความผูกพันธ์ที่มีต่ออาจารย์จันทร์แรม 
และนึกถึงสิ่งดี ๆ ที่อาจารย์จันทร์แรมท าให้กับท่าน ผู้วิจัยรู้สึกเสียดายทุกครั้ง หลังจากปิดกล้องวีดิโอ
บันทึกภาพการสัมภาษณ์ลง เพราะภาพและอารมณ์ท่ีมีคุณค่ามักจะเกิดขึ้นในตอนที่ผู้วิจัยมีโอกาสได้คุยกับผู้ให้
สัมภาษณ์อย่างเป็นกันเอง  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 จากการวิจัยครั้งนี้ ครูดนตรีสากลมีแนวโน้มที่จะไม่เห็นความส าคัญของการอุทิศตนเพ่ือ
สังคมมากกว่า และอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก ครูผู้เป็นแบบอย่างในวีดิทัศน์ก็เป็นครูดนตรีสากล ดังนั้น
ผลการวิจัยมีแนวโน้มในการสร้างทัศนคติในการอุทิศตนเพ่ือสังคมส าหรับครูดนตรีสากลรุ่นใหม่มากกว่าครู
ดนตรีไทยรุ่นใหม ่
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  1.2 จากการวิจัยครั้งนี้ ในการใช้การอุทิศชีวิตเพ่ือสังคมของอาจารย์จันทร์แรม สตรอสบอก
เป็นแบบอย่าง เพ่ือสร้างทัศนคติที่ดีในการอุทิศตนเพ่ือสังคมให้กับครูดนตรีรุ่นใหม่  ครูดนตรีรุ่นใหม่ควร
แสวงหาแนวทางในการอุทิศชีวิตตนเพ่ือสังคมในรูปแบบของตนเองเพ่ือให้มีความเหมาะสมกับบุคลิกตนเอง 
สังคม และสภาพแวดล้อม  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  หากมีการท าการวิจัยครั้งต่อไปนั้น ควรใช้ครูดนตรีรุ่นใหม่ที่อุทิศชีวิตตนเองเพ่ือสังคมหรือมี
อุดมการณ์ในการท างานที่น่าสนใจมาน าเสนอเป็นแบบอย่าง เพราะวัยของครูที่เป็นแบบอย่างใกล้เคียงกับ
ประชากรน่าจะสามารถสื่อสารให้ประชากรสนใจและคล้อยตามได้ดี 
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