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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้ มีวตัถุประสงค์ เพื่อ 1. ศึกษาการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษา

ตอนปลาย และ 2. น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุม่
ตัวอย่างในการวิจัย คือ ครูที่สอนอ่านวิชาภาษาอังกฤษและทักษะการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
การศึกษาครั้งน้ีมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุม่ตัวอย่างด้วยวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ผ่านการสังเกตการสอนและการสัมภาษณ์  
เครื่องมือท่ี ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี จ านวน 3 ประเภท ได้ แก่  1 . แบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษ  
2 . แบบสังเกตการสอน และ 3. แบบสัมภาษณ์ครูวิชาภาษาอังกฤษ 

สรุปผลการวิจัย พบว่า จากการศกึษาการจัดการเรยีนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครมูัธยมศึกษาตอน
ปลายพบประเด็นทั้งสิ้น 6 ประเดน็ ได้แก่ 1.การเช่ือมโยงความรูสู้่บทอ่าน พบว่า 1.1 ครูฝึกให้นักเรียนคาดคะเนความสัมพันธ์
ระหว่างรูปภาพและหัวข้อจากบทอ่าน 2. การใช้ค าถาม พบว่า มีการใช้ค าถามที่ หลากหลายเพื่อกระตุ้นทักษะการคิดวเิคราะห์ 
ได้แก่ ค าถามคาดคะเน ค าถามเปรียบเทียบ ค าถามเพื่อแสดงความคิดเห็น 3. การเลือกบทอ่าน พบว่า  3.1 ครูใช้บทอ่านที่มีความ
เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตประจ าวนั 3.2 ครูใช้บทอ่านที่ มีการบูรณาการระหวา่งวิชา  4. บทบาทนักเรียน พบว่า 4.1 ครูใช้
กระบวนการกลุ่ม 4.2 ครูใช้การสลับบทบาทจากการแสดงบทบาทสมมตุิ 5. การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า ครูสอนกลวิธีและ
แนวทางอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ที่นักเรียนควรปฏิบัติ และ 6. การวัดและประเมินผล พบว่า ครวูัดประเมินผลจาก 6.1 การ
เชื่อมโยงความรูสู้่บทอ่าน 6.2 การตีความและการวเิคราะห์เนื้อเรื่อง 6.3 การวิพากษ์และวิจารณ์รายละเอียดของเนื้อเรื่อง   
2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหม์ี 6 ประเด็น ได้แก่ 1. ด้านการเชื่อมโยงความรูเ้ข้าสู่บท 
อ่าน ควรประยุกต์บทอ่านกับความรู้ภายนอกเพื่อกระตุ้นประสบการณ์ เดิมของนักเรียน เช่น รูปภาพ หัวข้อเรื่องและค าส าคัญ 
ต่าง ๆ 2. ด้านการใช้ค าถาม ควรเรียงล าดับความส าคัญของค าถามและค าถามนั้นต้องมีความหลากหลาย อีกท้ังกระตุ้นความสนใจ
และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์3. การเลือกบทอ่าน ครูควรเลือกบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องกับนักเรยีน มีการบูรณาการและให้
นักเรียนได้เลือกบทอ่านด้วยตนเอง 4. ด้านบทบาทนักเรียน ควรกระตุ้นให้นักเรยีนได้แสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ ผา่น
กิจกรรมที่ สร้างปฏสิัมพันธ์ระหว่างกัน 5. ด้านการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ควรฝึกฝนกลวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียนเพื่อ
เป็นแนวทางในการปฏิบัติให้กับนักเรียน 6. ด้านการวดัประเมินผล ควรใช้วิธีการวัดประเมินผลด้วยการให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ 
ตีความและวิเคราะหเ์นื้อเรื่องอีกทั้งวิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่อง 
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บทน า 
สังคมปัจจุบันเป็นสังคมของโลกไร้พรมแดน มีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม

และเทคโนโลยี การสื่อสาร การเผยแพร่ข้อมูลต่างๆเป็นไปอย่างรวดเร็ว ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหนึ่งที่คนทั่ว
โลกใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารระหว่างกันจนเป็นที่ยอมรับว่าภาษาอังกฤษคือภาษานานาชาติและเป็น
ปัจจัยที่สื่อให้เห็นว่าบุคคลผู้มีความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษจะได้รับการยอมรับจากสังคมและมี โอกาสในการ
ท างานที่หลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการศึกษา ซึ่งตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2545 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า มีการมุ่งเน้นให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทางด้านภาษาอังกฤษ

Abstract 
The objectives of this study were to 1. study the status of teaching English critical reading of upper 

Secondary school teachers; and 2. propose guidelines of teaching English critical reading to upper Secondary 
school teachers. The participants were English teachers who teach English to upper Secondary school. The 
study was a qualitative research using instructional observations and interviews. Data were collected using 3 
assessment tools namely: 1. self-assessment form about teaching English critical reading.  2. instructional 
observation form., and 3. interview form.  

The results of the research included 6 aspects: 1. Connecting between prior knowledge and new 
information: 1.1 teaching predicts the relationship between picture and topic of reading. 2. Question asking 
skill: using different types of questions and stimulate critical thinking skills, such as guessing questions, 
comparative questions and question for giving opinions. 3. Content: 3.1 using content that relevant to daily 
living. 3.2 using content that integrated between subjects. 4. Studentsrole: focused on cooperative learning 
principles by assigning the students to work together in groups and role playing. 5. Teaching critical reading: 
teaching analytical reading shows that students should practice from using activities to allow students express 
their opinions analyze and criticize reading. 6. Evaluation: 6.1 interpretation and content analysis 6.2 criticism 
in details.   2. Proposed guidelines of teaching English critical reading to upper Secondary school teachers 
had 6 main elements including: 1. Connecting between prior knowledge and new information: should apply 
reading to link with external knowledge such as pictures, topic sentences and main words. 2. Question asking 
skill: should use a variety of questions and questions should stimulate attention and develop analytical 
thinking skills. 3. Content: preferably consisted of daily living and integrated between subjects. 4. Students 
role: should encourage students discussing and expressing an opinion, criticizes reading through activities that 
interact with each other. 5. Teaching critical reading: should practice analyzing reading strategies for students 
such as identifying sentences, connecting sentences and analytical vocabulary. 6. Evaluation: should evaluate 
testing knowledge and understanding about interpretation, content analysis and critical reading by oral test 
and activities  
 

ค าส าคัญ: การอ่านเชิงวิเคราะห์ / การจัดการเรียนการสอน / นักเรียนมัธยมศึกษา / การอ่านภาษาอังกฤษ 
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ตามศักยภาพของตนเองและมีมาตรฐานตามที่หลักสูตรได้ก าหนดไว้ รวมทั้งสอดคล้องกับบทบัญญัติของ
อาเซียน (ASEAN) กล่าวคือ สื่อต่างๆแทบทุกประเภท ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ บทความเชิงวิชาการ ข่าว เอกสาร
ส าคัญต่างๆ ที่นักเรียนใช้ศึกษาล้วนประกอบด้วยภาษาอังกฤษ ดังนั้น คุณภาพของนักเรียนที่จบการศึกษาใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จะต้องมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้นักเรียนเกิด
ประสิทธิภาพในการอ่านสูงสุด 

ในประเทศไทยการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษไว้ในฐานะภาษาต่างประเทศ มุ่งเน้นให้
นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งศิริพร สุธรรมเดชะ (2541: 2) ได้รวบรวมงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง พบว่า นักเรียนมีโอกาสได้ใช้ทักษะการอ่านมากที่สุดในบรรดาทักษะทั้ง 4 ด้านของภาษาอังกฤษ 
เพราะสามารถพบได้ในบทเรียน ต ารา สื่อสิ่งพิมพ์ ตลอดจนเครือข่ายสังคมออนไลน์ ทั้งในชีวิตประจ าวันและ
จากผู้สอน ซึ่งสอดคล้องกับ เรวดี หิรัญ (2540) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่จ าเป็นและส าคัญที่สุด 
เนื่องจากสื่อ ต าราภาษาอังกฤษมีจ านวนมากขึ้น ส่งผลให้การอ่านซึ่งเป็นทักษะในการรับข้อมูลข่าวสารมี
ความส าคัญมากที่สุด ฉะนั้น นักเรียนจะต้องสามารถตีความ คิดวิเคราะห์เนื้อหาและแปลงสาระไปเป็นแนวทาง
หรือประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้ จึงจะเรียกว่าเป็นการอ่านที่ก่อให้เกิดคุณค่าโดยสมบูรณ์ 

นิรมล ศตวุฒิ และรัชนี บูรณสิงห์ (2550) กล่าวว่า มีการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โดยมีขั้นตอนคือ 1. การวิเคราะห์ระดับข้อความ ให้นักเรียนวิเคราะห์ค า วลีประโยคที่ผู้เขียนเลือกใช้ และ
ประเมินความถูกต้องของการจัดเรียงค าในประโยคว่ามีความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร พร้อมเสนอแนวทางการ
แก้ไข 2. การวิเคราะห์ระดับบทความ ให้นักเรียนวิเคราะห์ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรี ยนรู้ ฝึกแยก
ประเด็นส าคัญของเรื่องและอธิบายความสอดคล้องของเนื้อหา 3. วิเคราะห์วิจารณ์ทัศนคติและมุมมองของ
ผู้เขียน ประเมินค่าความน่าเชื่อถือของเนื้อหาว่าเหมาะสมหรือไม่อย่างไร  

แม้ภาครัฐและภาคเอกชนจะมีการจัดระบบโครงสร้างหลักสูตรเพ่ือสนับสนุนและมุ่งพัฒนาทักษะด้าน
การอ่านอย่างจริงจังแต่ผลที่ปรากฏจากการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติในวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (2558) พบว่า วิชาที่มีคะแนนเฉลี่ยลดลงเมื่อ
เทียบกับคะแนนเฉลี่ย 2 ปีที่ผ่านมา ได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 25.35 จากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน ซึ่งระดับผลคะแนนและแนวโน้มที่ผ่านมาสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการอ่านวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนว่ายังอยู่ในระดับต่ า ซึ่งการจ าแนกรูปแบบของข้อสอบตามทฤษฏีระดับพฤติกรรม
ทางสติปัญญาของบลูม (Bloom Taxonomy’s Revised) เน้นประเภทของข้อค าถามเพ่ือวัดความจ า ความ
เข้าใจ การน าความรู้ไปปรับใช้ อีกทั้งการวิเคราะห์ ประเมินค่า สังเคราะห์และสร้างสรรค์ ผ่านทักษะการอ่าน
และการคิดวิเคราะห์  ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวคือหลักฐานที่แสดงว่า นักเรียนไทยในระดับมัธยมศึกษาก าลัง
ประสบปัญหาในด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ (Anderson and Krathwohl, 2001)   

ในส่วนของผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ในวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาอายุระหว่าง 15-17 ปีซึ่งประเมินโดยโครงการ PISA ประเทศไทยเผยแพร่ข้อมูลจากสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) สรุปได้ว่า ผลคะแนนการประเมินความสามารถด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์อยู่ในระดับ 1 จาก 5 ระดับ ซึ่งเป็นระดับที่มีค่าต่ าสุด กล่าวคือ นักเรียนสามารถจับ
สาระส าคัญได้เพียงประเด็นเดียว ไม่สามารถเชื่อมโยงจุดส าคัญของเนื้อหาไปสู่การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
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รวมทั้งไม่สามารถหาข้อเสนอแนะ เปรียบเทียบหรือคิดวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ิมเติมได้  รวมทั้งจากเกณฑ์การ
ประเมินเพื่อวัดสมรรถนะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนนานาชาติ (PISA PLUS) โครงการ PISA ประเทศ
ไทย (2556) ใน 3 ด้านคือ 1. การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 2. การบูรณาการ ตีความและการอ่านเชิงวิเคราะห์ และ 
3. การวิจารณ์เพ่ือประเมินค่าปรากฏได้ว่านักเรียนไทยมีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจมากที่สุด 
กล่าวคือ 432 คะแนนส่วนระดับที่มีผลการประเมินต่ าที่สุดคือการบูรณาการ ตีความและการอ่านเชิงวิเคราะห์
มีระดับคะแนนเพียง 416 คะแนน ซึ่งผลสรุปจากการประเมินทั้งหมดสะท้อนให้เห็นว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์
วิจารณ์ในวิชาภาษาอังกฤษยังคงเป็นปัญหาที่ส าคัญและต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วน 

หากพิจารณาจากการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ 2542 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ได้ระบุว่า ครูคือองค์ประกอบที่ส าคัญในการจัดการเรียนการสอน ดังนั้นครูจึง
ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ มีการเตรียมการและการวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียน
และให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มความสามารถ แต่จากสภาพที่ปรากฏในปัจจุบัน ยังสะท้อนให้เห็นถึง
ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า ครูยังคงเน้นการสอนแบบเดิม คือ มักยึดครูเป็น
ศูนย์กลางโดยไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกคิดหรือแก้ปัญหาได้เท่าที่ควร ทั้งนี้เนื่องมาจาก ครูยังขาดความรู้
และความเข้าใจในเรื่องของการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ (พรนภิส ดาราสว่าง, 2545) 

จากการที่ผู้วิจัยได้ร่วมสังเกตการณ์การจัดการเรียนการสอนของครูรายวิชาการอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง จ านวน 5 คน พบว่า ส่วน
ใหญ่ครูเน้นการสอนอ่านเพ่ือพัฒนาด้านไวยากรณ์ โดยให้นักเรียนศึกษาเฉพาะโครงสร้างประโยคและบริบท
ทั่วไปของเนื้อหา ตลอดจนมุ่งส่งเสริมการจดจ าค าศัพท์เพ่ือเป็นหลักพ้ืนฐานทางภาษา แต่ไม่ได้มีการสอนให้
นักเรียนอ่านเพ่ือวิเคราะห์ ด้านสุวิทย์ มูลค าและ อรทัย มูลค า (2545). ได้อธิบายว่า ครูขาดความรู้และความ
เข้าใจต่อการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ ครูยังคงใช้วิธีการสอนอ่านแบบทั่วไป กล่าวคือ ครูสอน
การแปลความหมายจากเรื่อง หลังจากสอนอ่านเสร็จแล้วมักจะทดสอบความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน โดย
การใช้ค าถามเพ่ือถามเกี่ยวกับเหตุการณ์และรายละเอียด แต่สิ่งส าคัญกลับเน้นไปที่ การให้นักเรียนหาค าตอบ
ที่ถูกต้องโดยไม่ให้ความส าคัญในกระบวนการทางความคิดเท่าที่ควร อีกทั้ง วิชัยประสิทธิ์ วุฒิเวชช์ (2542) 
อธิบายไว้ในทิศทางเดียวกันว่า การจัดการเรียนการสอนอ่านวิเคราะห์ของครู เป็นการฝึกนักเรียนให้อ่านออก
เสียง อ่านในใจและเข้าใจเนื้อหาผ่านการแปลความหมายมากกว่าการท าให้นักเรียนเกิดความคิดหรือสร้าง
จินตนาการไปกับเรื่องที่อ่าน ครูมุ่งต้องการค าตอบที่นักเรียนสามารถหาได้จากเนื้อเรื่อง โดยมักเป็นค าถาม
ปลายปิด  เมื่อนักเรียนไม่สามารถตอบค าถามได้ ครูจึงอธิบายเนื้อหาซ้ าจนเกิดความเข้าใจ 

ด้วยเหตุผลและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือน าเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์  ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูวิชาภาษาอังกฤษ นิสิตฝึกประสบการณ์
วิชาชีพและผู้ที่สนใจในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง ใน
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องต่อแนวทางการปฏิรูปการศึกษา โดยสามารถ
น าเอาข้อมูลมาประเมิน วิเคราะห์วางแผนเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
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ตลอดจนสร้างเป้าหมายไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนให้เกิดประสิทธิภาพ
ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอนปลาย  

2. เพ่ือน าเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 
 

วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสังเกตการสอนแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant 
observation) เข้าสังเกตการสอนในห้องเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ และจากการสัมภาษณ์  
เชิงลึก โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
 การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) คือ ครูวิชาการอ่าน
ภาษาอังกฤษและทักษะการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวนทั้งสิ้น 5 คน โดยมี
ขั้นตอนในการคัดเลือก 2 ส่วน คือ 1) การคัดเลือกโรงเรียน  2) การคัดเลือกครู  

1. การคัดเลือกโรงเรียน การด าเนินการในขั้นตอนนี้ เป็นการศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานถึงการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศด้านทักษะการอ่านวิชา
ภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยพบว่า การอ่านเป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซึ่งนักเรียนที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายต้องได้รับการพัฒนาทักษะการอ่านตลอดจนจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัย
จึงพิจารณาโรงเรียนเป็นตัวแทนของการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลการสอบระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้านการอ่านรายวิชาภาษาอังกฤษสูงสุด 10 อันดับแรก ลักษณะของ
ค าถามในข้อสอบ (O-NET) พบว่า มีความสอดคล้องกับความหมายและหลักการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
(ส านักงานทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559) 
 2. การคัดเลือกครู ผู้วิจัยด าเนินการต่อจากการคัดเลือกโรงเรียน ซึ่งมีการน าเสนอดังต่อไปนี้ 

2.1 การพิจารณาคัดเลือกครู ผู้วิจัยมีการจัดล าดับการพิจารณาจากแบบสอบถามเพ่ือการประเมิน
ตนเองของครู 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 พิจารณาจากส่วนที่ 2 คือ แบบสอบถามเพ่ือประเมินตนเองของครู ซึ่งเป็น
ข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือวัดความสอดคล้องของหลักการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ต่อ
การจัดการเรียนการสอนของครูที่ปฏิบัติในห้องเรียน ขั้นที่ 2 น าผลจากล าดับคะแนนในขั้นที่ 1 เพ่ือพิจารณา
ต่อในส่วนที่ 3 คือ ข้อคิดเห็นด้านความรู้และความเข้าใจต่อการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์ของครู โดยพิจารณาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ว่ามี
ความสอดคล้องกับหลักการหรือไม่ และขั้นที่ 3 น าผลจากล าดับคะแนนในขั้นที่ 2 มาพิจารณาเป็นล าดับถัดไป
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ในส่วนที่ 1 คือ ข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปของครูวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือประเมินคุณสมบัติทั่วไปและคุณสมบัติ
เฉพาะที่เก่ียวข้องและส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเกิดประสิทธิภาพ 
 

2.2 กระบวนการคัดเลือกครู ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ส ารวจ 
จ านวนของครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษและทักษะการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน 
ปลาย พบว่า มี 53 ท่าน ขั้นที่ 2 แจกแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์แก่ครู 
พบว่า การได้แบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์กลับคืนจ านวนทั้งหมด 83.01%  
ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ผลจากแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ตามเกณฑ์การ
พิจารณาการคัดเลือกครูพบว่า เมื่อวิเคราะห์ผลด้วยมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) ตามแนวคิดของ 
ลิเคอร์ท (Likert’s scale) 5 ระดับ คะแนนสูงสุดที่ครูประเมิน คือ 4.00 และคะแนนต่ าสุด คือ 2.25 และ     
ขั้นที่ 4 การคัดเลือกครูเพ่ือการสังเกตการสอนพิจารณาจากการจัดล าดับการพิจารณาจากแบบสอบถามเพ่ือ 
การประเมินตนเองของครู 3 ขั้น ในข้อ 2.1 ข้างต้น ซึ่งได้ครูซึ่งได้ครูจ านวนรวม 5 คนที่มีคุณสมบัติที่ดีที่สุด 5 
อันดับจากจ านวน 5 โรงเรียน เป็นเพศชาย 3 ท่านและ เพศหญิง 2 ท่าน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 แบบ ได้แก่  1) แบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิง

วิเคราะห์ 2) แบบสังเกตการสอน 3) แบบสัมภาษณ์ครูวิชาภาษาอังกฤษ  
1. การสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ แบบสังเกตการณ์สอนและ

แบบสัมภาษณ์ส าหรับใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือหาแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห์นั้น ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและพัฒนาขึ้นโดยมีขั้นตอนต่อไปนี้ 

1.1 แบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือคัดเลือกครูที่มีความรู้และทักษะประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ โดยให้ครูจากโรงเรียนที่ได้รับการคัดเลือกท าการประเมินตนเอง แบ่งออกเป็น 3 
ตอน คือ  

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป คือ ข้อค าถามจากข้อมูลทั่วไปของครู  
ตอนที่ 2 แบบประเมินตนเองของครู คือ แบบวัดการปฏิบัติของครู ซึ่งสังเคราะห์จากหลักการ

จัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating 
Scale) ตามแนวคิดของลิเคอร์ท (Likert’s scale) 4 ระดับ  

ตอนที่ 3 การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครู ประกอบด้วย 
ค าถามปลายเปิด (Open-ended Questions) จ านวน 3 ข้อ เพ่ือให้ครูถ่ายทอดกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่ใช้จริงในห้องเรียน ซึ่งท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงกระบวนการจัดการ
เรียนการสอน การเลือกใช้สื่อและการวัดประเมินผลอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ โดยน าข้อมูลไป
พิจารณาความสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูท่าน
นั้น 
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3.1 การสร้างแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์  
ผู้วิจัยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเก่ียวกับการสร้างแบบประเมินและการจัดการเรียน

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ จากนั้นน าข้อมูลมาเรียบเรียงเพื่อร่างเป็นแบบประเมินตนเองด้านการ
สอนอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้ หลักการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยศึกษา 
ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินโดยการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง
ในการวิ เคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์
จ านวน 12 ข้อ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผลที่ได้คือ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.0 ในทุก ๆ ข้อ แสดงว่า แบบประเมินตนเอง
ด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์มีความสอดคล้องกับวัตถุ ประสงค์การวิจัยโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ได้มี
ข้อเสนอแนะให้ปรับแก้ภาษาให้ มีความกระชับและถูกต้องตามหลักภาษา 

3.2 แบบสังเกตการสอน 
ผู้วิจัยสร้างแบบสังเกตการสอนเพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ เป็น

การสังเกตการสอนแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant observation) ซึ่งผู้วิจัยใช้การพรรณนาเหตุการณ์ 
เทคนิควิธีการขณะที่ครูมีการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 

3.3 แบบสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง มีลักษณะของค าถามปลายเปิด มีบันทึกเสียงขณะ

สัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยจะท าการสัมภาษณ์หลังจากการสังเกตการณ์สอนในแต่ละครั้ง โดยมี
ลักษณะค าถามเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์และประเด็นที่ผู้วิจัย
ต้องการทราบจุดประสงค์เพ่ิมเติมจากการสังเกตการสอน อีกท้ังข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมที่นอกเหนือจากประเด็น
ที่ผู้วิจัยได้มีการสัมภาษณ์ 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การสังเกตการสอน  และระยะที่ 2 
การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ระยะที่ 1 การสังเกตการสอน   
1.1 การคัดเลือกครู ผู้วิจัยคัดเลือกครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษและทักษะการอ่านในรายวิชา

ภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนที่มีผลการสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-
NET) ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้านการอ่านรายวิชาภาษาอังกฤษสูงสุด 10 อันดับแรก โดยให้ครูได้ท า
การประเมินตนเองจากแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ ซึ่งได้ครูที่ผ่าน
เกณฑ์การคัดเลือกจ านวน 5 ท่านเพ่ือสังเกตการสอนและสัมภาษณ์ 

1.2 การสังเกตการสอน ผู้วิจัยท าการสังเกตการสอนครูท่านละ 2 ครั้ง รวมทั้งสิ้น 10 ครั้งโดย
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกวิดีโอในขณะสังเกตการสอน  

1.3 การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสัมภาษณ์ครูท่านละ 2 ครั้ง รวมทั้งสิ้น 10 ครั้ง บันทึกเสียงในขณะมี
การสัมภาษณ์ โดยใช้เวลาประมาณ 30 นาทีหลังจากการสังเกตการสอนเสร็จสิ้นแล้ว 

 
 ระยะที่ 2 การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
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 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์เพ่ือน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นหลักการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 
โดยน าผลจากรวบรวมข้อมูลในระยะที่ 1 มาประกอบกับเอกสารและงานวิจัยที่ผู้วิจัยศึกษา เพ่ือสังเคราะห์เป็น
แนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากการประเมินตนเองครูและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบ
สังเกตการสอนและแบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีการวิเคราะห์ข้อมูลไว้ดังนี้ 

1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากแบบประเมินตนเองด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์ ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Information) จากการแจกแจงความถี่ 
(Frequency) หาค่าร้อยละ (Percentage) และหาค่าเฉลี่ย (Average) 

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากแบบสังเกตการณ์สอนและแบบสัมภาษณ์ ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูล
เนื้อหาจากแบบสังเกตการณ์สอนผ่านการจดบันทึกรายละเอียด พฤติกรรมและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน อีกท้ังมีการบันทึกวิดีโอในขณะมีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือน าเสนอข้อมูลในรูปแบบของความเรียง ใน
ส่วนของการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการถอดรายละเอียดในเทปบันทึกเสียง ซึ่งเป็นการวิเคราะห์
เชิงเนื้อหาเพื่อน ามาจัดแจงข้อมูลในรูปแบบของความเรียน 

 
ผลการวิจัย  

ตอนที่ 1 การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผลจากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของครู มัธยมศึกษาตอน 

ปลายผ่านการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์ครูจ านวน 5 ท่าน สามารถสรุปได้ท้ังหมด 6 ประเด็นดังนี้ 
1. การเชื่อมโยงความรู้สู่บทอ่าน 
จากการสังเกตการสอน พบว่า การใช้ตัวอย่างของรูปภาพและหัวข้อส าคัญต่าง ๆ เพ่ือเชื่อมโยงความรู้

เข้าสู่บทอ่านนั้น ครูจัดการเรียนการสอนในขั้นการน าเข้าสู่ บทเรียนผ่านการใช้สื่อเทคโนโลยีและรูปภาพ มา 
เป็นส่วนส าคัญในการเชื่อมโยงความรู้จากภายนอกที่เกี่ยวข้อง ซึ่งแบ่งสถานการณ์ที่พบในห้องเรียนออกเป็น  
3 ลักษณะ ดังต่อไปนี้ 1. ครูใช้หนังสือพิมพ์ หรือสื่อสิ่งพิมพ์ชนิดต่าง ๆ เป็นตัวอย่างส าหรับการเชื่อมโยงสู่ 
เนื้อเรื่องในกับนักเรียน เช่น ครูใช้ ส่วนต่าง ๆ ของหนังสือพิมพ์ และตัดมาในส่วนของประเด็นที่ครูต้องการ
เพ่ือให้นักเรียนได้สามารถสังเกตรายละเอียดของรูปภาพและลักษณะส่วนต่าง ๆ  ของหนังสือพิมพ์ที่ปรากฏอยู่
บนหน้าจอ 2. ครูใช้  Power Point มาเป็นส่วนส าคัญในการเชื่อมโยงความรู้จากภายนอกที่เกี่ยวข้องและ
กระตุ้นประสบการณ์เดิมของนักเรียน ซึ่งรายละเอียดใน Power point จะปรากฏรูปภาพซึ่งเป็นสิ่งที่มี
ความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องซึ่งการใช้รูปภาพนั้นเพ่ือจุดประสงค์ของการถามค าถามที่สร้างปริศนาให้กับนักเรียน 
โดยมีลักษณะของค าถามเป็นการสรุปประเด็นที่นักเรียนสังเกตได้จากรูปภาพว่าใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไร  
เพ่ือให้นักเรียนได้เชื่อมโยงและคาดคะเนรูปภาพนั้นเข้าสู่หัวข้อเรื่อง 3. ครูให้นักเรียนได้เล่าประสบการณ์ของ
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ตนเองจากการหาค าส าคัญของหัวข้อเรื่อง ผ่านการใช้ ค าถามที่ให้นักเรียนได้อธิ บายหรือเล่าสิ่งที่ตนเองได้เคย
ประสบพบเจอเก่ียวกับค าหรือหัวข้อนี้ โดยจะมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของตนเองซึ่งกันและกัน   
  

2. การใช้ค าถาม 
ครูมีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นการเรียนรู้ โดยใช้ สถานการณ์หรือปัญหาผ่านการตั้งค าถาม ซึ่งลักษณะ 

ของค าถามที่พบในห้องเรียนออกเป็น 4 ลักษณะ ดังต่อไปนี้   1. ครูใช้ค าถามเพ่ือคาดคะเนรายละเอียดของ
เรื่อง โดยอาศัยหัวข้อเรื่องและรูปภาพเป็นองค์ประกอบในการคาดคะเนบทอ่านร่วมกัน ซึ่งค าถามมีลักษณะ
กระตุ้นให้นักเรียนถ่ายถอดค าศัพท์ส าคัญของหัวข้อเรื่องออกมาผ่านการคาดเดา เช่น What does visual 
data mean?   2. มีการใช้ ค าถามในเชิงของการเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นส่วนเกี่ยวข้องระหว่างหัวข้อเรื่องกับ
ความสัมพันธ์ของสิ่งรอบตัวของนักเรียน หรือแม้แต่การใช้ค าถามเพ่ือประมวลผล เช่น What is the 
relationship between bats and the environment?  3. ครูใช้ ค าถามที่เน้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิ 
เคราะห์ โดยเป็นการสร้างค าถามเพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบและสามารถเปรียบเทียบ
ข้อมูลในลักษณะที่ แตกต่างกันได้  เช่น ครูจะใช้ ค าถามวัดการวิเคราะห์จุดประสงค์ของเรื่อง โดยใช้ ค าถามว่า 
What is the writer’s purpose regarding visual data? จากนั้นครูได้ท าการคาดคะเนค าตอบของนักเรียน 
และสอบถามว่า ถ้านักเรียนสามารถใช้  visual data เพ่ือจุดประสงค์อ่ืนได้ หรือสามารถใช้วิธีการอ่ืนเพ่ือให้
ทราบข้อมูลได้ง่ายกว่าการใช้  visual data นักเรียนจะท าอย่างไร ซึ่งค าถามที่ครูสามารถประยุกต์ใช้ ได้ เช่น 
Why don’t you read it in the text?  4. การใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดการสังเคราะห์ ครูใช้ ค าถามที่
ต้องการให้นักเรียนได้พิจารณาเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ในด้านของความเหมาะสม ได้แก่ ข้อดี ข้อเสีย 
รวมไปถึงทัศนคติ อารมณ์ ความรู้สึกในด้านต่าง ๆ ของตนเองที่มีต่อเนื้อเรื่อง ตลอดจนสามารถน าความรู้ที่ได้
จากเนื้อเรื่องไปประยุกต์ใช้ กับชีวิตประจ าวันของตนเองได้ เช่น What are the advantages of being an 
entrepreneur? เป็นต้น  

3. การเลือกบทอ่าน 
ลักษณะของบทอ่านที่ครูเลือกใช้ในห้องเรียนแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะดังต่อไปนี้   1. ครูใช้บทอ่านที่มี

ความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตประจ าวันของนักเรียน ลักษณะของบทอ่านเป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวัน หรือมีอิทธิพลต่อสังคมท่ีนักเรียนใช้ ชีวิตอยู่ในปัจจุบัน โดยครูจะหยิบยกประเด็นความ
ต่อเนื่องของสถานการณ์ ปัญหา มาเพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์ความเป็นเหตุและผล   2. ครูใช้บทอ่านที่มีการบูร
ณาการระหว่างวิชา โดยลักษณะของบทอ่านเป็นบทความเชิงวิชาการ รายงานและเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องในวิชา
ต่าง ๆ ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน ซึ่งบทอ่านจะมีความกระชับ ปรากฏข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงและมีรูปภาพ
ประกอบที่หลากหลายเพ่ือขยายความให้บทอ่านในแต่ละส่วนนั้นมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  3. ครูให้นักเรียน
เลือกบทอ่านด้วยตนเองตามความถนัดและความสนใจ เช่น หนังสือพิมพ์  หนังสือ นิตยสาร หนังสือสารคดีต่าง 
ๆ โดยในห้องเรียน ครูให้นักเรียนได้เลือกบทอ่านเพ่ือน ามาสอนกลวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียน ซึ่งครู
มีความเห็นว่า การได้ใช้ บทอ่านที่ตนเองถนัดและสนใจ อีกท้ังมีความคุ้นเคยจะ 
ท าให้สามารถท าความเข้าใจกับการฝึกฝนของครูได้ดี  
  4. การส่งเสริมบทบาทนักเรียน     
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กิจกรรมที่ส่งเสริมบทบาทของนักเรียนที่ครูเลือกใช้ในห้องเรียนมี 2 ลักษณะ ดังต่อไปนี้   1. ครูให้
นักเรียนสลับบทบาทเป็นครูผู้สอน ซึ่งท าหน้าที่ออกแบบค าถามที่เป็นเชิงของการแสดงความคิดเห็น 
วิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่องหรือสร้างเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง เพ่ือให้เพ่ือนร่วมชั้นเรียนหาค าตอบและ
แก้ปัญหาจากกรณีค าตอบที่นักเรียนได้คิดขึ้น โดยครูพยายามจะช่วยปรับค าถามให้มีความเหมาะสมและ
ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์มากที่สุด และ 2. ครูใช้ กระบวนการค้นคว้าเป็นกลุ่มเข้ามามีบทบาทส าคัญในการ
กระตุ้นให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกันในการอ่าน เช่น การตีความจากเนื้อเรื่อง การหาความสัมพันธ์ ระหว่าง
รูปภาพและประโยค เป็นต้น   

5. วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์  
วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ลักษณะของกิจกรรมที่ครูเลือกใช้ในห้องเรียนมี 2 ลักษณะ ดังต่อไปนี้ 1. 

ครูให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ Scanning, Skimming และ Details reading ซึ่งจากกิจกรรมพบว่า ครูให้นักเรียน
สังเกตส่วนประกอบของเรื่องเป็นองค์รวมว่านักเรียนพบอะไรบ้าง เช่น หัวข้อ รูปภาพหรือลักษณะของบทอ่าน 
จากนั้นครูจึงมอบหมายกิจกรรมให้นักเรียนรับผิดชอบการอ่านและอธิบายรายละเอียดของเรื่ องตามความ
เข้าใจของตนเอง  และ 2. ครูมีการฝึกกลวิธี และแนวทางท่ี นักเรียนควรจะปฏิบัติส าหรับการอ่านภาษาอังกฤษ
เชิงวิเคราะห์ ซึ่งครูได้อธิ บายส่วนประกอบของเนื้อเรื่อง เช่น ความหมาย การเรียกชื่อ การหาต าแหน่งของ
ประโยคต่าง ๆ ตลอดจนให้นักเรียนได้น าไปใช้เพ่ือค้นหาส่วนต่าง ๆ ในเนื้อเรื่องด้วยตนเอง พร้อมเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ในแต่ละประโยคได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

6. การวัดและประเมินผล 
ลักษณะของการวัดและประเมินผลที่ครูเลือกใช้ในห้องเรียน มี 3 ระยะ ดังต่อไปนี้ 
ระยะที่ 1 การวัดและประเมินจากการเชื่อมโยงความรู้ สู่ บทอ่าน ครูให้นักเรียนหาความเก่ียวข้อง 

ระหว่างรูปภาพ หัวข้อเรื่องและค าส าคัญต่าง ๆ  เพ่ือน ามาคาดคะเนรายละเอียดของเรื่องที่นักเรียนก าลังจะ 
อ่าน ผ่านการใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเพ่ือมาช่วยในการตัดสินใจให้การวิเคราะห์มีความเป็นเหตุและผล        

ระยะที่ 2 การวัดและประเมินผลจากการตีความและวิเคราะห์เนื้อเรื่อง  พบว่าครูวัดความรู้และความ
เข้าใจจากการอ่านเนื้อเรื่องของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้วิเคราะห์ประเด็นส าคัญของเรื่อง รายละเอียดหลัก
ไปสู่รายละเอียดย่อย รวมไปถึงความสัมพันธ์  ความสอดคล้องท่ีเกิดข้ึนระหว่างค าและประโยค   

ระยะที่ 3 การวัดและประเมินผลจากการวิจารณ์เนื้อเรื่ อง ครูให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
วิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่อง เพ่ือวัดมุมมอง ทัศนคติ ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการอ่านเรื่องและการน าสิ่งที่อ่าน
ไปประยุกต์ใช้ ให้มีคุณค่าต่อชีวิตประจ าวันของนักเรียน ซึ่งในห้องเรียนพบว่า ครูใช้ การสนทนาและให้
นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านการเขียน Mind mapping ซึ่งแยกออกเป็นประเด็นในการ
วิพากษ์วิจารณ์ในด้านต่าง ๆ อีกท้ังการวัดแบบ Oral test และการน าเสนอหน้าชั้น 
 
ตอนที่ 2 การน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์  

ผู้วิจัยน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ จากการเก็บรวบรวม 
ข้อมูลผ่านการสังเกตการสอนและการสัมภาษณ์ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาเป็นแนว 
ทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์รวม 6 ประเด็น สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้  
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1. การเชื่อมโยงความรู้สู่บทอ่าน 
ครูควรท าความเข้าใจและรู้ จักการเชื่อมโยงความรู้สู่บทอ่าน โดยประยุกต์เข้ากับกิจกรรมการการจัด 

เรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ เพ่ือสร้างความสนใจให้นักเรียนอยากท่ีจะติดตามอ่านบทอ่านนั้น ดังตัวอย่าง 
กิจกรรม ได้แก่ การที่ครูใช้ตัวอย่างของรูปภาพและหัวข้อส าคัญต่าง ๆ เพ่ือให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ เข้าสู่
บทอ่าน เป็นกิจกรรมที่ ฝึกการสังเกต ท าให้นักเรียนมองเห็นความแตกต่างและความสัมพันธ์ ขององค์ประกอบ 
ระหว่างรูปภาพและหัวข้อเรื่อง อีกท้ังประมวลความรู้และดาดเดารายละเอียดที่แท้จริงของบทอ่าน  

2. การใช้ค าถาม 
ครูควรใช้ค าถามเพ่ือเสริมสร้างความสามารถทางความคิดให้กับนักเรียนและกระตุ้นความสนใจในการ 

เรียน ซึ่งลักษณะของค าถามที่ครูใช้ ในการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ ได้แก่ 1. การใช้ 
ค าถามเพ่ือให้นักเรียนคาดคะเนรายละเอียดของเรื่องครูควรใช้ค าถามทั้งปลายปิดและปลายเปิด เช่น  
ความหมายของค าศัพท์ ความหมายโดยรวมของหัวข้อเรื่อง  2. การใช้ ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเปรียบเทียบ
รายละเอียดประเด็นต่าง ๆ ของเนื้อเรื่อง เพ่ือให้นักเรียนเห็นส่วนเกี่ยวข้องระหว่างหัวข้อเรื่องกับความสัมพันธ์ 
ของสิ่งรอบตัวของนักเรียน เช่น การใช้ ค าถามเพ่ือเปรียบเทียบความสัมพันธ์ของค าส าคัญจากเนื้อเรื่องกับ 
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 3. การใช้ค าถามเพ่ือให้เกิดการคิดวิเคราะห์ ครูใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของค าตอบและสามารถวิ เคราะห์ข้อมูลในลักษณะที่แตกต่างกันได้  เช่น ครูใช้ ค าถาม What is the 
writer’s purpose regarding visual data? ซึ่งครูควรคาดคะเนค าตอบของนักเรียนไว้ ก่อนล่วงหน้าว่า
นักเรียนจะตอบค าถามในลักษณะใด จากนั้นครูจึงใช้ค าถามย้อนกลับไปว่า ถ้านักเรียนสามารถใช้  visual 
data เพ่ือจุดประสงค์อ่ืนได้ หรือสามารถใช้ วิธีการอ่ืนเพ่ือให้ทราบข้อมูลได้ง่ายกว่ าการใช้  visual data 
นักเรียนจะท าอย่างไร ซึ่งค าถามที่ครูสามารถประยุกต์ใช้ ได้ เช่น Why don’t you read it in the text? หรือ 
What needs to be considered when choosing the visual form? เป็นต้น 4 .  การใช้  ค า ถามที่ ให้
นักเรียนเกิดการสังเคราะห์ เป็นค าถามที่ให้นักเรียนได้วิพากษ์วิจารณ์ลักษณะการเขียนของผู้เขียน เช่ น การ
ถามถึงจุดดีจุดด้อยของเนื้อเรื่อง เป็นต้น  

3. การเลือกบทอ่าน 
ครู ควรเลือกบทอ่านที่เชื่อมโยงประสบการณ์ความสนใจของนักเรียนอีกทั้งเสริมและพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์  ได้แก่ 1. บทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิ ต
ประจ าวันของนักเรียน เช่น เรื่องเล่า ประวัติของบุคคลส าคัญ การรายงานสถานการณ์ต่าง ๆ  2. บทอ่านที่มี
การบูรณาการระหว่างวิ ชา ซึ่งลักษณะของบทอ่านอาจจะเป็น บทความทางวิ ชาการหรือผสมผสานข้อมูลที่มี 
ลักษณะเฉพาะเรื่องในวิ ชาที่นักเรียนได้เรียน เนื้อหามีความกระชับรัดกุมเพ่ือสื่อให้รายละเอียดมีความชัดเจน 
มากยิ่งขึ้น และ 3. บทอ่านทีน่ักเรียนสามารถเลือกได้ ตามความถนัดและความสนใจตนเอง ซึ่งลักษณะของบท 
อ่านนั้น ครูอาจจะใช้ นิตยสาร สารคดี หนังสือพิมพ์ หรือบทความวิชาการต่าง ๆ เป็นต้น  

4. การส่งเสริมบทบาทนักเรียน 
ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์รายละเอียดต่าง ๆ ของเรื่องจากการ

ส่งเสริมกระบวนการค้นคว้าเป็นกลุ่ม อีกท้ังการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการสลับบทบาทผ่านการแสดบทบาท
สมมุติที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง เช่น การสลับบทบาทจากนักเรียนเป็นครู เพ่ือให้นักเรียนได้ท าหน้าที่เป็นครูใน
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การออกแบบค าถามที่เป็นเชิงของการแสดงความคิดเห็น  วิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่อง หรือสร้างเหตุการณ์ผ่าน
การตั้งค าถามที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้สมาชิกในห้องเรียนช่วยกันแก้ปัญหาผ่านการตอบค าถาม  

5. วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์  
ครูควรฝึกทักษะหรือความสามารถที่มุ่งพัฒนานักเรียนด้านการคิดวิเคราะห์ ผ่านการสังเกต แยกแยะ 

เชื่อมโยงรายละเอียดและมุมมองต่าง ๆ ของเรื่อง ซึ่งมีวิธีการสอนและกิจกรรมคือ 1. ครูควรฝึกให้นักเรียนได้ 
ใช้การอ่านแบบต่าง ๆ เช่น Scanning, Skimming และ Details reading เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจรายละเอียด 
และจับใจความส าคัญของเรื่องได้  2. การฝึกกลวิธี และแนวทางที่ นักเรียนควรจะปฏิบัติส าหรับการอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ ครูอาจจะสอนด้วยการอธิบายส่วนประกอบของเนื้อเรื่อง เช่น การสร้างความเข้าใจ 
ต่อความหมายของลักษณะตัวอักษร ค าและประโยค เป็นต้น  

6. การวัดและประเมินผล 
ครูควรวัดประเมินผลส าหรับการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ จากหลายมิติ 1. การวัดและประเมิน 

จากการเชื่อมโยงความรู้สู่บทอ่าน โดยครูให้นักเรียนวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ ระหว่างรูปภาพกับหัวข้อเรื่อง 
และคาดคะเนรายละเอียดที่จะเกิดในเนื้อเรื่องโดยใช้ ความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง มาอธิบายและ
แสดงความคิดเห็น 2. การวัดและประเมินผลจากการตีความและวิ เคราะห์เนื้อเรื่อง ครูอาจจะใช้ กิจกรรม
เพ่ือให้นักเรียนแยกแยะส่วนประกอบต่าง ๆ ของประโยคจากการอ่านเนื้อเรื่อง ซึ่งให้นักเรียนเห็นถึงการเชื่อ
โยงระหว่างความสัมพันธ์ของประโยคที่เป็นเหตุและผลซึ่งกันและกัน 3. การวัดและประเมินผลจากการวิจารณ์
เนื้อเรื่อง ซึ่งประเมินผลผ่านการให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์เรื่องทั้งในด้านมุมมอง 
ความรู้สึกต่าง ๆ หรือทัศนคติของผู้เขียน ครูอาจจะใช้กิจกรรมกลุ่มผ่านการน า เสนอหน้าชั้นเรียนโดยวัดจาก
กระบวนการคิดในแต่ละขั้นตอน การสรุปผลประเด็นต่าง ๆ ร่วมกันของสมาชิกในกลุ่ม หรือการสอบพูด (Oral 
test) ซึ่งเป็นการถ่ายทอดสิ่งที่นักเรียนเข้าใจและตีความรายละเอียดจากสิ่งที่อ่านได้ผ่านการอธิบาย   
 
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
          จากการสรุปผลการวิจัยเรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิ ง
วิเคราะห์ของครูมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้น าเสนอการอภิปรายได้ดังนี้  

การเชื่อมโยงและบูรณาการความรู้จากภายนอกเข้าสู่บทอ่าน 
การเชื่อมโยงและบูรณาการความรู้จากภายนอกเข้าสู่บทอ่าน เป็นการสร้างความสนใจให้นักเรียนเกิด

ความอยากรู้อยากเห็นและพยายามท่ีจะเรียนรู้และศึกษารายละเอียดของบทอ่านให้ตนเองเกิดความเข้าใจมาก 
ยิ่งขึ้น รวมทั้งฝึกให้นักเรียนรู้จักการคิด วิเคราะห์ พิจารณาและสังเกตประสบการณ์เบื้องต้นของตนเอง ซึ่งเป็น 
องค์ประกอบพืน้ฐานของการสร้างความเข้าใจ น าไปสู่การเชื่อมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมเข้ากับบทอ่าน 
และเพ่ือให้นักเรียนประยุกต์ความรู้นั้นมาใช้ ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฏี
โครงสร้างความรู้ (Schema Theory) โดย Nunan (2005) อธิบายว่า โครงสร้างความรู้เดิมเป็นโครงสร้างที่
น ามาใช้ ในกระบวนการแปลงความหมายของข้อมูลจากการ อ่าน ค้นความรู้ และประสบการณ์เดิม รวมทั้ง
กระบวนการท าความเข้าใจกับข้อมูลการอ่านใหม่ ซึ่งความรู้ เดิมมีหลายรูปแบบ เช่น 1. ความรู้เดิมในเฉพาะ
เรื่องท่ีอ่าน 2. ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางสังคมและหลักของความเป็นเหตุเป็นผลที่เชื่อมโยงจากการอ่าน 
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คือ การที่ผู้อ่านมีความรู้เดิมเก่ียวข้องกับเรื่องที่อ่านมาก่อน จะท าให้เกิดความเข้าใจได้ดีขึ้นและรับรู้เรื่องราวได้
เร็ว และ 3. ความรู้เกี่ยวกับการจัดระเบียบโครงสร้างของเนื้อหาสาระท่ีอ่าน เช่น ความเข้าใจเกี่ยวกัโครงสร้าง 
การเขียน รูปแบบประโยคต่าง ๆ ซึ่งการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนของครูนั้น พบว่า ครูมีการใช้
ตัวอย่างของรูปภาพและหัวข้อส าคัญต่าง ๆ เพ่ือให้นักเรียนสังเกตถึงความสัมพันธ์ และความแตกต่างระหว่าง
กัน ผ่านการใช้ค าถามที่สร้างปริศนาและน าไปสู่ การคาดคะเนรายละเอียดของเรื่องโดยการสอนตามทฤษฎี
โครงสร้างทางความรู้นั้น Price and Driscoll (1997) แนะน าให้สอนโดยให้เปรียบเทียบการใช้ สิ่งที่เหมือนกัน
และการออกค าสั่ง เพ่ือดึงดูดความสนใจต่อความรู้เดิมและเพ่ือช่วยให้การเชื่อมต่อระหว่างความรู้เดิมที่มีอยู่   
และข้อมูลใหม่ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา โดยเห็นว่า  การจัดการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมการใช้ ความรู้และประสบการณ์เดิมนั้น ควรใช้ สิ่งที่สมจริงหรือใกล้เคียงกันในการสอนแก้ปัญหา และ 
ควรเอ้ืออ านวยต่อการให้ผู้เรียนเกิดความคิดย้อนกลับในรูปแบบของการท างานอย่างเต็มที่  และควรอธิบาย
ตัวอย่างหรือใบงานที่ชัดเจนในการสร้างความรู้ของผู้เรียนอาจกล่าวได้ว่าสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการสอนตามทฤษฎี
โครงสร้างทางความรู้ คือ ความรู้ที่มีอยู่ก่อนในการประมวลผล เพ่ือให้ผู้เรียนประมวลผลข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพความรู้เก่าที่พวกเขามีอยู่ต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาใหม่ที่ต้องการโดยการกระตุ้นความจ าที่ มีต่อ
ความรู้ที่มีอยู่ก่อน (Stimulating recall of prior knowledge) เช่น การให้นักเรียนสังเกตรูปภาพและหัวข้อ
เรื่องว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่อย่างไร บทอ่านน่าจะมีความเกี่ยวข้องกับรูปภาพและหัวข้อเรื่องอย่างไร รวม
ไปถึงการให้นักเรียนได้ถ่ายทอดประสบการณ์ของตนเองผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มุมมองที่มีต่อ
รูปภาพและหัวข้อเรื่อง โดยบางครั้งครูและนักเรียนทุกคนอาจจะมีการแสดงความคิดเห็นและประสบการณ์
ร่วมกัน เพ่ือประมวลความรู้ไปสู่การทดสอบสิ่งที่ได้คาดคะเนไว้ว่าถูกต้องหรือไม่  การเชื่อมโยงและบูรณาการ
ความรู้จากภายนอก ส่งผลให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น มีความสุขกับการอ่านและกล้าที่จะแสดงความ
คิดเห็นต่อความเข้าใจเกี่ยวกับบทอ่าน นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ที่เป็นระบบจากการมองหาความสัมพันธ์ ของ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ผ่านการออกแบบกิจกรรมของครูที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการถ่ายทอดสิ่งที่ตนเองคิด
และเชื่อมโยงจากความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง อีกทั้งเน้นการที่สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนร่วม
ชั้นและครูในการคาดคะเนปัญหาและพยายามค้นหาค าตอบจากเรื่องร่วมกัน เพ่ือให้การด าเนินกิจกรรมขณะ
อ่านเกิดประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ ธนชาติ หล่อนกลาง (2550) กล่าวว่าความส าคัญในการน าการอ่านเพ่ือ
เสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffold reading experiences) ถ้าครูได้น ามาใช้จะเกิดประโยชน์อย่างมาก คือ เป็น
การเสริมการอ่านซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับประสบการณ์เดิมของนักเรียน 
ส่งเสริมการอ่านอย่างเข้าใจและวิ เคราะห์สิ่งที่อ่านได้ท าให้นักเรียนมีความสุข และ สนุกสนานกับการอ่าน อีก
ทั้งท าให้การอ่านประสบความส าเร็จ โดยมีการเสริมต่อความรู้จากครูและเพ่ือนร่วมชั้นที่มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้และประสบการณ์ทั้งจากเรื่องใกล้ตัวและไกลตัว  
 

การใช้ค าถาม 
การใช้ค าถามเพ่ือการคิดวิเคราะห์พบว่าจุดมุ่งหมายของครูในการสร้างค าถาม คือ เพ่ือกระตุ้นหรือดึง

การตอบสนองของนักเรียนออกมา มีหลายประการด้วยกัน เช่น ครูต้องการทราบว่านักเรียนมีความเข้าใจหรือ
มีพ้ืนฐานต่อเรื่องที่ครูก าลังจะสอนหรือไม่เพียงไร อีกทั้งใช้ค าถามเพ่ือเปิดกว้างทางความคิดน า ไปสู่ 
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การเชื่อมโยงและประเมินผลจากการอ่านที่เกิดประสิทธิภาพซึ่งลักษณะของค าถามที่ครูเลือกใช้นั้นมักจะ
ปรากฏทั้งค าถามปลายเปิดและค าถามปลายปิด ตลอดจนมีการเรียงล าดับความยากง่ายและความส าคัญของ 
ค าถามเ พ่ือให้นัก เรียนฝึ กจินตนาการ  และ ได้คิดอย่ าง เป็นระบบซึ่ งสอดคล้องกับแ นวคิดของ                 
Anderson and Krathwohln (2001 อ้างถึงใน กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2558) ได้แบ่งระดับของค าถามตาม
แนวคิด Bloom’s Taxonomy ได้เป็น 6 ประเภท โดยเรียงล าดับจากระดับของความคิดได้ดังนี้  1. ถาม
ความจ า (Remembering) 2. ถามความเข้าใจ (Understanding) 3. ถามการน าไปใช้ (Applying) 4. ถามการ
วิเคราะห์ (Analyzing) 5. ถามเพ่ือประเมินค่า (Evaluating) และ 6. ถามเพ่ือคิดสร้างสรรค์ (Creating) ซ่ึง
ระดับของค าถามในแต่ละข้ันจะสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีระดับของความสามารถในการคิดที่มากขึ้นได้  

การเลือกใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นคิดวิเคราะห์ พบว่า มีการจัดระดับความยากง่ายและความส าคัญของ
ค าถาม โดยระดับแรก ครูใช้ค าถามเพ่ือการคาดคะเนรายละเอียดของเรื่อง มักจะเป็นค าถามเพ่ือถามว่า ใคร 
ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร โดยครูมักจะมีการใช้ รูปภาพ ประโยคส าคัญต่าง ๆ มาเป็นองค์ประกอบในการสร้าง
ค าถาม เช่น การถามเกี่ยวกับความหมายของหัวข้อเรื่อง การถามความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยคที่นักเรียนได้รับ 
โดยนักการศึกษา Raphael (2006)  จัดว่าค าถามลักษณะนี้เป็นค าถามที่ใช้ปูพ้ืนฐานส าหรับการอ่านเชิง
วิเคราะห์ เป็นลักษณะของค าถาม “Think and Search” เนื่องจากข้อมูลมีอยู่ในต าแหน่งต่าง ๆ กันสองแห่ง 
(หรือมากกว่า) ในเนื้อเรื่อง การถามรายละเอียดในสิ่งที่นักเรียนก าลังเห็นหรือสัมผัส พร้อมทั้งหาความเชื่อมโยง
ของสิ่งที่ปรากฏในเนื้อเรื่องมากกว่า 2 สิ่ง เช่น ความเก่ียวข้องระหว่างประโยคกับรูปภาพ สิ่งนั้นจะเป็นค าถาม
ที่แสดงให้เห็นถึงช่องว่างในการเช้าใจและสามารถถ่ายทอดสิ่งที่ตนเองคิดจากความเกี่ยวข้องนั้นได้ พบประเด็น
ของการใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสับสนและสามารถวิ เคราะห์ข้อมูลในลักษณะที่แตกต่างกันได้ ซึ่งครู
ใช้การคาดคะเนค าตอบของนักเรียนเพื่อเบี่ยงเบนประเด็นค าถามไปสู่จุดประสงค์อ่ืนที่หลากหลายและแตกต่าง
จากที่นักเรียนคิดไว้ จะท าให้นักเรียนพยายามคิดและมองหาจุดประสงค์ที่แท้จริงจากการใช้ค าถามของครู ซึ่ง
ค าถามลักษณะเช่นนี้ Ciardiello (2007) กล่าวว่า เป็นค าถามที่มีความซับซ้อนหรือเรียกได้ว่าเป็นค าถาม
ส าหรับการคิดข้ันสูง โดยให้ผู้อ่านตระหนักอยู่ เสมอว่าความเข้าใจที่ถูกต้องด้านการอ่านไม่ได้มีแค่เส้นทางเดียว
หรือเขาเรียกว่าการสร้างค าถามเพ่ือทดสอบแรงจูงใจเพ่ือให้ผู้อ่านมองเห็นถึงวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่าง โดยอาศัย
การวิเคราะห์ จัดระบบความคิดเพ่ือให้ได้ค าตอบที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้นซึ่ งลักษณะของค าถามจะใช้  What are 
some other ways …?, What if you …?, Can you imagine …?, If… , then …?, How might …? เป็นต้น  

ประเภทของค าถามที่ครูเลือกใช้เพ่ือกระตุ้นทักษะการคิดวิ เคราะห์นั้น เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ 
ทางความคิดให้แก่นักเรียน โดยการเริ่มจากระดับของค าถามที่วัดความรู้ ความเข้าใจจากการอ่านเนื้อเรื่องไปสู่ 
ค าถามที่ฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ซึ่งส่งผลให้นักเรียนรู้จักการประมวลความรู้จาก 
การอ่านผ่านการตีความ ไตร่ตรอง และเชื่อมโยงกระบวนการทางความคิด น าไปสู่การเข้าใจวิธี การแก้ปัญหา
ซึ่งอยู่บนหลักการของเหตุและผล ซึ่งสอดคล้องกับ ชวาล แพรัตกุล (2549) กล่าวว่า ข้อค าถามที่ครูเลือกใช้
ต้องมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง ซึ่งได้แบ่งชนิดและลักษณะของการใช้ค าถามเพ่ือการจัดการเรียนการสอนอ่าน
วิเคราะห์ได้เป็น 3 ชนิด ได้แก่ 1. การใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้จับใจความส าคัญของเรื่อง 2. การใช้ค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ ของเนื้อเรื่องและสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง 3. การใช้ค าถามเพ่ือให้
นักเรียนถ่ายทอดทัศนคติ มุมมองและวิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่อง  
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การส่งเสริมบทบาทของนักเรียน 
การส่งเสริมบทบาทของนักเรียน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ผ่านการถ่ายทอดความเข้าใจจากบทอ่านมาสู่การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง การเผชิญ 
สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาเพ่ือใช้ป้องกัน และ ด าเนินการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ซึ่ง 
ต้องอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูที่ให้นักเรียนได้เข้าใจถึงกลวิธีการอ่าน มีการฝึกปฏิบัติ ฝึก
ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ที่สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และ มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันโดย
สอดคล้องกับทฤษฏีสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivist Theory) ที่เน้นการท าความเข้าใจกับบทอ่านที่อาศัย
กระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์ ซึ่ง Graves and Graves (1998) กล่าวว่า เป็นการเน้นบทบาทของผู้อ่าน 
ผ่านการใช้ความคิดและจินตนาการของผู้อ่านเพ่ือท าความเข้าใจบทอ่านโดยเน้นกระบวนการที่ผู้อ่านเป็นผู้
ปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งครูเป็นเพียงผู้ท าหน้าที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้อ่านได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
และ ส่งเสริมให้ผู้อ่านเป็นผู้ที่มีบทบาทในการสร้างสรรค์ความหมายจากบทอ่านมากกว่าการบอกหรืออธิบาย
เพ่ือให้ผู้อ่านจดจ า  

กิจกรรมที่ส่งเสริมบทบาทของนักเรียน พบว่า ครูใช้ การสลับ บทบาทผ่านการแสดงบทบาทสมมุติใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง เช่น การสลับบทบาทจากนักเรียนเป็นครูเพ่ือฝึกให้นักเรียนค้นหา
ประเด็นที่น่าสนใจและสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง และ น ามาสร้างค าถามที่ สามารถวัดมุมมอง แนวคิดและการ
ประเมินค่าผ่านการคิดวิเคราะห์จากการอ่านของเพ่ือนร่วมห้องได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Singhal (2001) ได้อธิบาย 
กลวิธีการสอนอ่านแบบกลับส่วนกันว่า เป็นกลวิธีการสอนการอ่านท่ีส าคัญ ซึ่งมกีารก าหนดรูปแบบการสนทนา 
ระหว่างครู และ ผู้อ่าน ซึ่งเปลี่ยนบทบาทเป็นครูและการน าอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องหรือข้อความในบทอ่านเป็น
กลวิธีที่เป็นระบุส าหรับการสอนผู้อ่านว่า จะโต้ตอบอย่างไร และ ท าความเข้าใจบทอ่านอย่างไร การสอนแบบ
กลับส่วน (Flipped learning) สามารถใช้ กระตุ้นผู้อ่านทั้งการบรรยายและการอธิบายบทอ่าน ขณะที่ผู้อ่านก ็
มั่นใจในความสามารถของตนเองมากขึ้น มีความเป็นผู้น ามากขึ้นจนกระทั่งปฏิบัติตามกระบวนการได้เองโดยที่ 
ครูก ากับเล็กน้อย  

ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมบทบาทและพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนนั้น จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในบทอ่านอย่างลึกซึ้งด้วยตนเอง จากการชี้แนะ
กลวิธีในการอ่านที่ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น สะท้อนมุมมอง แนวคิด การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของเนื้อเรื่องด้วยตนเอง โดยใช้ กิจกรรมที่ มีความเหมาะสมกับระดับ ความสนใจ และ
สอดคล้องกับบทอ่าน เช่น กระบวนการกลุ่ม การแสดงบทบาทสมมุติ ที่กระตุ้นการถ่ายทอดความเข้าใจต่อเนื้อ 
เรื่อง สอดคล้องกับ Wallace (2003) ที่กล่าวว่า ครูควรจะสร้างห้องเรียนที่เชื่อมโยงบริบททางวัฒนธรรมใน
ระหว่างการอ่านโดยให้ความส าคัญกับการมีปฏิสัมพันธ์โดยการให้ข้อเสนอแนะจากการอ่านร่วมกันของครู และ
นักเรียน ซึ่งครูต้องถ่ายทอดเนื้อหาให้เกิดความชัดเจนแก่นักเรียน ไม่ว่ าจะเป็นการสอดแทรกความรู้ด้าน
ไวยากรณ์และหลักภาษาในขณะอ่านอย่างเหมาะสม อีกท้ังครูต้องให้นักเรียนมีการตอบสนองกลับต่อข้อสงสัย 
หรือข้อเสนอแนะต่าง ๆ ผ่านการจัดกิจกรรมในห้องเรียน ให้นักเรียนสามารถถ่ายทอดมุมมองที่หลากหลาย  
และ เปิดกว้าง สิ่งนี้จะแสดงให้เห็นถึงการอ่านวิเคราะห์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน และ เพ่ือเป็นการพัฒนาระดับ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนด้วยเช่นกัน 
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ข้อเสนอแนะ   
ข้อเสนอแนะในทางปฏิบัติ 

1. ผลการวิจัยครั้งนี้เป็นการน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์
ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากครูที่สอนวิชาการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะ
การอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษซึ่งครูทุกคนได้ผ่านกระบวนการคัดเลือกตามคุณสมบัติในด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์และจากผลงานที่เกี่ยวข้องต่อการจัดการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์กล่าวได้ว่าเป็นผู้ ที่มีความเชี่ยวชาญในด้านการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนั้นแนวทาง
การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยน าเสนอ จึงเอ้ือต่อครูที่มีพ้ืนฐานและมีความ
สนใจทางด้านการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิ เคราะห์ กล่าวได้ว่าครู ผู้สอนสามารถน าแนวทางดังกล่าวไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ของตนเองได้  

2. ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิ ง
วิเคราะห์ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งครูสามารถน าแนวทางดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ โดยศึกษาจาก
ทฤษฎีและจากงานวิจัย เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ ได้ตามความเหมาะสมของบริบท
ในแต่ละโรงเรียน  
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

1. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนาครูในด้านการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

เชิงวิเคราะห์ให้นักเรียนเกิดประสิทธิภาพ เช่น ความต้องการส่วนบุคคล องค์ประกอบที่มีผลต่อการจัดการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์ หรือกลุ่มผู้บริหารที่มีความเกี่ยวข้องโดยลงลึกถึงปัจจัยที่ส่งผลใน 
ด้านต่าง ๆ ผ่านการเพ่ิมจ านวนของครูในการสังเกตการสอน เป็นต้น เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา  
 
 
รายการอ้างอิง 
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