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บทคัดย่อ  
          การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนานวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับ
เยาวชนไทย 2) ศึกษาผลการเกิดจิตส านึกเรื่องสันติภาพของเยาวชนไทยก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมการสอนศิลปะ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เยาวชนอายุ 16-17 ปี จ านวน 15 คน จากสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านปากเกร็ด โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ระยะเวลาในการทดลอง 13 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) นวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 2) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
รายบุคคล 3) แบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ (ก่อนเรียน – หลังเรียน) และ 4) แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ดูแล
เยาวชน จ านวน 2 คน และ เยาวชนผู้เรียน จ านวน 15 คน ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลปริมาณด้วยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และสถิติเชิงสรุปอ้างอิงคือ t-test dependent และการวิเคราะห์ข้อมูล
คุณภาพด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
          ผลการวิจัยพบว่า 1) นวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย คือ แนว
ทางการจัดการเรียนการสอนศิลปะ จากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรม ที่ส่งเสริมเรื่อง
สันติภาพ ที่มีองค์ประกอบ 7 ข้อ ได้แก่ 1.การศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงานด้วยตนเอง 2.การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 3.การ
คิดวิเคราะห์เช่ือมโยง 4.การใช้เหตุผลเพื่อแก้ปัญหา 5.การแสดงความคิดเห็น 6.การรับฟังความคิดเห็น 7.การตระหนักใน
ความเท่าเทียมและเคารพในสทิธิของกันและกัน แล้วจึงได้น าแนวทางที่ได้มาพัฒนาเป็นแผนการสอนศิลปะจ านวน 10 แผน 
โดยน ามาพัฒนาร่วมกับการศึกษากิจกรรมศิลปะที่ส่งเสริมสันติภาพ แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดกิจกรรมส่งเสริมเรื่องสันติภาพ
ให้แก่เยาวชน และรวมถึงความรู้เรื่องสันติภาพ 2) เยาวชนผู้เรียนที่ได้ผ่านนวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึก
เรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย มีผลการวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ หลังเรียน (M = 3.77) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 3.29) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสามารถศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงานด้วยตนเอง ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ คิด
วิเคราะห์เช่ือมโยงเป็น ใช้เหตุผลเพื่อแก้ปัญหาได้ รู้จักแสดงความคิดเห็นและรับฟัง และสามารถตระหนักในความเท่าเทียม
และเคารพในสิทธิของกันและกันได้ 
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Abstract 
 The objectives of this research were to 1) Develop art teaching innovation to enhance peace 
consciousness for Thai youth, 2) Study the effect on Thai youth peace consciousness before and after 
use of the art teaching innovation. The sample group was fifteen boys aged 16-17 year olds who were 
specifically selected from The Pakkred Home for Boys. The frequency and durations of the experiment 
comprised thirteen 50-minute sessions. The research instruments were 1) Art teaching innovation to 
enhance peace consciousness for Thai youth, 2) An observation form for individual behavior, 3) Peace 
consciousness evaluation (pre-test and post-test), and 4) Interview forms for 2 young children caregivers 
and 15 young children. Data was analyzed by using mean, standard deviation, and t-test dependent. 
 The research findings were as follows: 1) Art teaching innovation to enhance peace 
consciousness for Thai youth comprise art instructional guidelines to enhance peace consciousness 
consisting of a.Self-study and practice b.Group work c.Analytical and associative thinking d.Rational 
problem-solving e.Expressing personal opinions f.Open-minded listening g.Awareness of equality and 
respect for others.The researcher used art instructional guidelines to developed 10 art lesson plans that 
included peace learning topics. 2) The youth who were exposed to art teaching innovation to enhance 
peace consciousness for Thai youth had a level of peace consciousness (M = 3.77) higher than before 
learning (M = 3.29) at the significant difference level of .05.  Moreoverthe youth were capable of self-
study, group work, analytical and associative thinking, rational problem solving, expressing personal 
opinions, open-minded listening, and they had an awareness of equality and respect for others. 
 
Keywords: art, peace, art for peace, enhancing consciousness 
 

บทน า  
สันติภาพ คือ การด ารงชีวิตอยู่โดยปราศจากความรุนแรงและความขัดแย้ง รู้จัก เรียนรู้การอยู่ร่วมกัน

และรู้จักแก้ไขปัญหาโดยใช้เหตุผลอย่างสันติวิธี  สันติภาพเป็นเป้าหมายส าคัญที่องค์กร UNESCO ตั้งไว้ใน
กระบวนการศึกษาส าหรับศตวรรษที่ 21 ในส่วนของการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน ซึ่งมีการจัดการศึกษาปลูกฝังให้
ผู้เรียนรู้จักเข้าใจผู้อ่ืน สามารถจัดการความขัดแย้งและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ และเกิดการรักสันติภาพขึ้น
ภายในจิตใจ (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2541) ซึ่งสถิติปัจจุบันกระทรวงยุติธรรมพบปัญหาความ
ขัดแย้งในเยาวชนมีมากเป็นอันดับ 3 (กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม, 2556)  
เนื่องจากเป็นช่วงวัยของการเปลี่ยนแปลงที่มีการ    แปรผันทางอารมณ์ได้ง่าย จึงท าให้เห็นว่าเยาวชนเป็นช่วง
วัยที่ต้องการการเสริมสร้างจิตส านึกในเรื่องของสันติภาพและการแก้ไขปัญหาโดยใช้สันติวิธีอยู่เสมอ 

จิตส านึกเป็นสภาวะจิตรู้ตัว เกิดจากประสบการณ์ที่น าไปสู่การรับรู้  และจิตส านึกจากภายในจะส่งผล
ต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ (ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร, 2543) การส่งเสริมจิตส านึกจึง
ท าได้โดยการปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองซึ่งจะท าให้เกิดประสบการณ์และน าไปสู่การสร้างจิตส านึกในที่สุด 
การส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ จึงเป็นการท าให้เกิดความตระหนักรู้ในเรื่องของวิธีการอยู่ร่วมกันและการ
รู้จักแก้ไขปัญหาด้วยสันติวิธี โดยพบว่าศิลปะเป็นสิ่งหนึ่งที่สามารถท าให้เกิดการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันได้ ดังค า
ของ ชูจิตต์ วัฒนารมณ์ (2529) ที่ว่า ศิลปะช่วยพัฒนาการท างานร่วมกับผู้อ่ืน พัฒนาอารมณ์ นิสัย และ
ส่งเสริมการมีสันติภาพภายในจิตใจได้ และ Poe (2011) ได้กล่าวว่า ศิลปะเป็นสิ่งที่ช่วยในการสนับสนุน
เปลี่ยนแปลงจิตส านึกของมนุษย์ได้ ดังนั้นกิจกรรมศิลปะจึงเป็นทางเลือกที่น่าสนใจ ที่จะน ามาใช้สอนศิลปะ
และส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพไปพร้อมกัน ที่ผ่านมามีผู้ใช้กิจกรรมศิลปะส่งเสริมเรื่องสันติภาพไว้มากมาย 
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เช่น งานวิจัยของชลธิชา ขันติดิลกวงษา (2540) เรื่อง ผลของการสอนศิลปะตามแนวคิดแบบเซอเรียลิสม์ที่มี
ต่อผลสัมฤทธิ์เรื่องสันติภาพ ของนักเรียนชั้น ป.6 ในชุมชนแออัด กรุงเทพมหานคร งานวิจัยของ Anderson 
(2002) เรื่อง การสร้างสันติภาพผ่านการสร้างงานศิลปะมันดูลา และงานวิจัยของ Song (2012) เรื่อง การ
สร้างความเข้าใจเรื่องสันติภาพผ่านการแสดงออกทางศิลปะ โดยให้ผู้เรียนวาดภาพโลกสันติภาพในแบบที่
ต้องการลงบนลูกบอล ซึ่งผลการวิจัยพบว่าสันติภาพนั้นใช้ศิลปะเข้ามาช่วยปลูกฝังได้ ทั้งนี้นอกจากศิลปะแล้ว
ได้มีทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรมที่ส่งเสริมเรื่องการเรียนรู้การอยู่ร่วมกันที่น่าสนใจ  
ที่สามารถน ามาสังเคราะห์ให้เกิดแนวทางการเรียนรู้ใหม่ให้สอดคล้องกับการสร้างจิตส านึกเรื่องสันติภาพ เพ่ือ
พัฒนาเยาวชนให้เป็นไปตามเป้าหมายของ UNESCO และเป้าหมายสมรรถนะผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได ้ 

การสังเคราะห์แนวทางการเรียนรู้ใหม่ขึ้นมานั้นมีความสอดคล้องกับความหมายของนวัตกรรมการ
สอนที่ว่า นวัตกรรมการสอน คือ สิ่งใหม่ที่สร้างขึ้นเพ่ือช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ได้แก่ 
แนวคิด กระบวนการสอน ชุดกิจกรรม เป็นต้น (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2551) นวัตกรรมการสอนจึงเป็น
ทางเลือกท่ีน่าสนใจที่สามารถน ามาใช้พัฒนาเยาวชนให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้ ดังนั้นนวัตกรรมการสอน
ศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนศิลปะ
เพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย ที่เกิดจากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการ
เรียนรู้ และหลักธรรม ที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพ ขึ้นมาใหม่ ที่สามารถสรุปแนวทางออกมาได้ดังนี้คือ แนว
ทางการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงเป็น รู้จัก
แสดงความคิดเห็นและรับฟัง รู้จักใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา รู้จักท างานร่วมกับผู้อ่ืน และรู้จักความเท่าเทียม
เคารพในสิทธิของกันและกัน ซึ่งเมื่อได้นวัตกรรมแนวทางการสอนศิลปะที่สังเคราะห์มาได้แล้วจึงน าไปพัฒนา
ให้เป็นแผนการสอนศิลปะจ านวน 10 แผน ส าหรับน าไปใช้ในการเสริมสร้างเยาวชนต่อไป เพ่ือให้เยาวชนเกิด
การเรียนรู้ในเรื่องศิลปะ และเกิดการมีจิตส านึกในเรื่องสันติภาพไปพร้อมกัน โดยในการวิจัยครั้งนี้เป็นการท า
วิจัยเชิงทดลอง มีกลุ่มตัวอย่างเป็นเยาวชนช่วงอายุ 16-17 ปี ในสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านปากเกร็ด ซึ่งเป็น
เยาวชนที่มีภูมิหลังทางด้านครอบครัวและประสบการณ์ในการใช้ชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับความรุนแรงเป็น
ส่วนมาก จึงมีความเห็นว่าการน านวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชน
ไทยไปท าการเรียนการสอนกับเยาวชนในกลุ่มนี้จะมีความเหมาะสมและเยาวชนได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง 

จากการศึกษา และทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นกรอบวิจัย ดังภาพ 1 
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ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
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วัตถุประสงค์    
 1. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 
 2. เพ่ือศึกษาผลการเกิดจิตส านึกเรื่องสันติภาพของเยาวชนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมการสอนศิลปะ 
 
วิธีการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจัย 
 หลังการใช้นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย เยาวชนมี
จิตส านึกเรื่องสันติภาพสูงกว่าก่อนใช้นวัตกรรม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.ประชากร     ได้แก่ เยาวชนช่วงอายุ 16-17 ปี 
 2.กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เยาวชนช่วงอายุ 16-17 ปี จากสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านปากเกร็ด 15 คน  
 3.ตัวแปร        ได้แก่ ตัวแปรต้น   คือ นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ 
                               ตัวแปรตาม  คือ จิตส านึกเรื่องสันติภาพของเยาวชน 
 4.ระยะเวลาในการทดลอง 13 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) 
 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เยาวชนช่วงอายุ 16-17 ปี จ านวน 15 คน จากสถานสงเคราะห์

เด็กชายบ้านปากเกร็ด โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) เนื่องจากเยาวชนใน
สถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านปากเกร็ดนั้นเป็นเยาวชนที่มีภูมิหลังทางด้านครอบครัวและประสบการณ์ในการใช้
ชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับความรุนแรงเป็นส่วนมาก จึงมีความเห็นว่าการน านวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือ
ส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทยไปท าการเรียนการสอนกับเยาวชนในกลุ่มนี้จะมีความ
เหมาะสมและเยาวชนได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง โดยพิจารณาจากเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนดขึ้น คือ 1) เป็น
เยาวชนช่วงอายุ 16-17 ปี 2) สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างต่อเนื่อง 13 คาบเรียน 3) มี
ความต้องการเรียนรู้ทางด้านศิลปะ 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับ
เยาวชนไทย คือ แผนการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ ที่มีแนวทางการเรียนรู้ที่เกิด
จากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้และหลักธรรมที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพ จ านวน 10 แผน 
โดยก าหนดระยะเวลาในการเรียนการสอนทั้งหมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 2) แบบสังเกต
พฤติกรรมรายบุคคล ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมที่คาดหวังตามวัตถุประสงค์ของแผนการเรียนการ
สอนเป็นแบบรูบริค (rubric scoring)  3) แบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ (ก่อนเรียน – หลังเรียน) โดยในแบบ
วัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพนี้จะมีการวัด 3 ด้าน คือ ด้านการเรียนรู้ ด้านเจตคติ และด้านการปฏิบัติ ซึ่งจะใช้
แบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพนี้ชุดเดียวกันทั้งตอนก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ดูแลเยาวชน จ านวน 2 คน และ เยาวชนผู้เรียน จ านวน 15 คน โดยเนื้อหาของค าถามใน
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การสัมภาษณ์จะเป็นการถามความคิดเห็นที่มีต่อนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ
ส าหรับเยาวชนไทย ซึ่งจะใช้สัมภาษณ์หลังการเรียนการสอนครบทั้ง 10 แผน 
 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ศึกษาข้อมูล แนวทาง การวิจัย และกิจกรรมศิลปะ ที่เกี่ยวข้องจากวารสารหนังสือ และไปศึกษา
สัมภาษณ์แนวปฏิบัติที่ดีที่มีในประเทศไทย จ านวน 4 แห่ง คือ โรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมทางด้าน
สันติภาพภายในโรงเรียนอย่างน้อย 1 ครั้ง ได้แก่ โรงเรียนวัดราชาธิวาส และโรงเรียนพระแม่มารี เขตสาทร 
และองค์กรที่มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมทางด้านสันติภาพให้แก่เยาวชน ได้แก่ มูลนิธิสหพันธ์สันติภาพสากล 
(ประเทศไทย) และสมาคมสหพันธ์สตรีเพ่ือสันติภาพโลก (ประเทศไทย) ทั้งนี้เป็นการไปสัมภาษณ์เพ่ือเป็น
แนวทางในการสร้างนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 
 2. วิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้าเพ่ือใช้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) นวัตกรรมการสอน
ศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 2) แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 3) แบบวัด
จิตส านึกเรื่องสันติภาพ (ก่อนเรียน – หลังเรียน) และ 4) แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ดูแลเยาวชน 
และ เยาวชนผู้เรียน 
 3. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือ ได้แก่ นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึก
เรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล และแบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง กับ
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน แล้วน าเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าเครื่องมือที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ 
(try out) กับเยาวชนที่มีช่วงอายุ 16-17 ปี ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย แล้วน าผลจากการทดลองมา
ปรับปรุงเครื่องมืออีกครั้ง แล้วจึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ในส่วนแบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพนั้น
ได้น าไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหากับผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน ซ่ึงผลจากการวิเคราะห์ค่า IOC ความสอดคล้อง
เชิงเนื้อหาของแบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ พบว่า ค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.61 หมายถึง 
สามารถน าไปใช้ได้จริงหลังปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ต่อมาได้น าแบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพที่ปรับแก้ไข
แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองที่มีความคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง โดยทดลองกับนักเรียนช่วงอายุ 16 -17 ปี 
โรงเรียนศรีอยุธยา จ านวน 30 คน แล้วจึงวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) โดยได้ผลจากการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของแบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ คือ 0.862 หมายถึง 
สามารถน าไปใช้ได้จริงหลังปรับปรุงแก้ไขแล้ว จึงน าเครื่องมือไปปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งแล้วจึงน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยในที่สุด 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลองเก็บข้อมูลรวมทั้งสิ้น 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 
โดยมีล าดับขั้นตอนในการทดลองดังนี้ 
 1. วัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพของกลุ่มตัวอย่างก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในคาบเรียนที่ 1  
 2. ทดลองการใช้งานนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 
คือ แผนการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ ที่มีทั้งหมด 10 แผน โดยทั้ง 10 แผนนี้จะ
มีการเรียนการสอนอยู่ในระยะเวลาทั้งหมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที แผนการเรียนการสอนทุก
แผนมีการก าหนดวัตถุประสงค์ตามแนวทางการเรียนรู้ที่สังเคราะห์ขึ้นจากทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้
และหลักธรรมที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพ และมีการสอดแทรกเนื้อหาเรื่องสันติภาพและแนวทางการส่งเสริม
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จิตส านึกเรื่องสันติภาพเข้าไปในการเรียนการสอนศิลปะด้วย ทั้งนี้ผู้วิจัยจะมีการจดบันทึกและสังเกตพฤติกรรม
ผู้เรียนควบคู่ไปในการเรียนการสอนด้วย 
 3. วัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพของกลุ่มตัวอย่างหลังจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครบทั้ง 10 แผน ใน
คาบเรียนที่ 13 
 4. สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ดูแลเยาวชน และเยาวชนผู้เรียน หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนครบทั้ง 10 แผน 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปและการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ดังนี้ 
 1. แบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ (ก่อนเรียน-หลังเรียน) น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ̅) ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าผลมาเปรียบเทียบกันด้วยสถิติ t-test dependent 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรม น ามาวิเคราะห์คะแนนพฤติกรรมตามเกณฑ์ท่ีได้ก าหนดไว้ แล้วจึงสรุปผล 
 3. แบบสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง น ามาวิเคราะหข์้อมูลเชิงเนื้อหา 
 
ผลการวิจัย 
 1) นวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 

นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย คือ แนวทางการ
จัดการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ ที่ได้จากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนว
ทางการเรียนรู้ และหลักธรรม ที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพ ซึ่งสามารถแสดงตารางสังเคราะห์แนวทางการส่งเสริม
จิตส านึกเรื่องสันติภาพ จากทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรม ดังตาราง 2 

 
ภาพ 2  
ตารางสังเคราะห์แนวทางการส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ จากทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรม 

แนวทางการสร้างจิตส านึกเรื่องสนัติภาพ สรุป 
แนวทางการ
สร้างจิตส านึก 
เรื่อง สันติภาพ 

ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู ้ หลักธรรม 
Paulo 
Freire 

Lukacs Kihlstrom รูปแบบ
การสอน
สาเหตุ 
และผล 

การวิจัย
ปฏิบัติการ

อย่างมี
ส่วนร่วม 

แนวคิด  
A-I-C 

กิจกรรม
กลุ่ม 

สารณีย
ธรรม 6 

พรหม
วิหาร 4 

รู้จักคิด
วิเคราะห ์

  รู้จักคิด
วิเคราะห ์

รู้จักคิด
วิเคราะห ์

รู้จักคิด
วิเคราะห ์

   รู้จักคิดวิเคราะห ์

รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

   รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักแสดง 
ความคิดเห็น 

รู้จักรับฟัง
ความ
คิดเห็น 

   รู้จักรับฟัง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักรับฟัง
ความ
คิดเห็น 

รู้จักรับฟัง
ความ
คิดเห็น 

  รู้จักรับฟังความ
คิดเห็น 
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ภาพ 2  
ตารางสังเคราะห์แนวทางการส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ จากทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรม 

แนวทางการสร้างจิตส านึกเรื่องสนัติภาพ สรุป 
แนวทางการ
สร้างจิตส านึก 
เรื่อง สันติภาพ 

ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู ้ หลักธรรม 
Paulo 
Freire 

Lukacs Kihlstrom รูปแบบ
การสอน
สาเหตุ 
และผล 

การวิจัย
ปฏิบัติการ

อย่างมี
ส่วนร่วม 

แนวคิด  
A-I-C 

กิจกรรม
กลุ่ม 

สารณีย
ธรรม 6 

พรหม
วิหาร 4 

 การศึกษา
ค้นคว้า 
เรียนรู้ 

ปฏิบัติให้
เกิด

ประสบ 
การณ ์

การศึกษา
ค้นคว้า 
เรียนรู้ 

ปฏิบัติให้
เกิด

ประสบ 
การณ ์

การศึกษา
ค้นคว้า 
เรียนรู้ 
ปฏิบัต ิ

 การศึกษา
ค้นคว้า 

   การศึกษา
ค้นคว้า เรียนรู้ 

ปฏิบัต ิ

   ใช้เหตุผล
ใน 

การแก้ไข
ปัญหา 

    การรู้จัก
วางเฉย 

ใช้เหตุผลในการ
แก้ไขปัญหา 

    การม ี
ส่วนร่วม 

การม ี
ส่วนร่วม 

ท างานเป็น
กลุ่ม 

ช่วยเหลือ, 
แบ่งปัน 
ท าสิ่งท่ี
เป็น

ประโยชน์
ต่อกัน 

และไม่ท า
ตนให้เป็น
ที่รังเกียจ
ของหมู่
คณะ 

ความ
ปรารถนา
ให้ผู้อื่น
เป็นสุข 

รู้จักท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

    เคารพใน
สิทธิของ

กันและกัน 

เคารพใน
สิทธิของ

กันและกัน 

เคารพใน
สิทธิของ

กันและกัน 

มีความ
เห็นชอบ
ร่วมกัน 

ความยินดี
เมื่อผู้อื่น 

ได้ด ี

รู้จัก 
ความเท่าเทียม 
เคารพในสิทธิ
ของกันและกัน 

 
จากตารางสรุปได้ว่า นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 

คือ แนวทางการจัดการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ ที่มีองค์ประกอบ 7 ข้อ ได้แก่ 
1.การศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง 2.การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 3.การคิดวิเคราะห์เชื่อมโยง 
4.การใช้เหตุผลเพ่ือแก้ปัญหา 5.การแสดงความคิดเห็น 6.การรับฟังความคิดเห็น 7.การตระหนักในความเท่า
เทียมและเคารพในสิทธิของกันและกัน แล้วจึงน าแนวทางที่ได้มาพัฒนา ร่วมกับการศึกษากิจกรรมศิลปะที่
ส่งเสริมเรื่องสันติภาพจ านวน 23 กิจกรรม แนวปฏิบัติที่ดีในด้านการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพให้แก่
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เยาวชนจ านวน 4 แห่ง และรวมถึงเนื้อหาความรู้เรื่องสันติภาพ ออกมาเป็นแผนการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือ
ส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย จ านวน 10 แผน ดังรายละเอียดตาราง 2 
 

ตาราง 2  
นวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 

นวัตกรรมการสอนศิลปะ วัตถุประสงค์ 
แผนการสอน 

หัวข้อ 
การเรยีนรู ้

 

แนวทางการส่งเสริม
จิตส านึก 

เรื่องสันตภิาพ 
แผนที่ 1 

เรื่อง  ความหมายและสัญลักษณ์
สันติภาพ 

ประเภท ออกแบบ 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยวและกลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้เรียนเรียนรู้ความหมาย
และสัญลักษณ์ของสันติภาพ ผ่าน
การออกแบบสัญลักษณ์สันติภาพ
ด้วยตนเองและสามารถท างาน
ร่วมกับผู้อื่นรู้จักความเท่าเทียมผ่าน
การน าผลงานมาผูกรวมกันเป็นหนึ่ง
เดียว 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบตัิงาน
ด้วยตนเอง 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
4. เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักความเท่า
เทียมเคารพในสิทธิของกัน
และกัน 

ความหมายและ
สัญลักษณ์ของ

สันติภาพ 

- รู้จักศึกษาค้นคว้าและลง  
  มือปฏิบัติด้วยตนเอง 
- รู้จักการท างาน 
  ร่วมกับผู้อื่น 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักความเท่าเทียม  
  เคารพในสิทธิของกัน 
  และกัน 

แผนที่ 2  
เรื่อง  Peace Mascot 

ประเภท ออกแบบ 
ลักษณะกจิกรรม กลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด เรียนรู้ความส าคัญสันติภาพ
ผ่านกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อ
สร้างสรรค์ Mascot 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
3. เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักความเท่า
เทียมเคารพในสิทธิของกัน
และกัน 

ความ 
ส าคัญของ
สันติภาพ 

- รู้จักการท างาน 
  ร่วมกับผู้อื่น 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักความเท่าเทียม   
  เคารพในสิทธิกันและกัน 
- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็น 

แผนที่ 3 
เรื่อง  โลกท่ีพบเจอ 

ประเภท สีอะคริลิกบนเฟรม 
ลักษณะกจิกรรม กลุ่ม 
ระยะเวลา 2 คาบ (100 นาที) 
แนวคิด  ให้ ผู้ เ รี ยนตระหนั กถึ ง
เหตุการณ์รอบตัวที่แสดงถึงการมี
สันติภาพและการไมม่ีสันตภิาพ และ
ให้รู้จักวิเคราะห์แนวทางการแก้ไข
หรือพัฒนา ผ่านกระบวน 
การเรยีนรู้และสร้างสรรค์งานศลิปะ
ร่วมกัน 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อืน่ได ้
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้
เหตุผลแก้ปัญหาได ้

เหต ุ
การณ์ความ

รุนแรงที่เกิดใน
ปัจจุบัน 

 

- รู้จักท างานร่วมกับผู้อื่น 
- รู้จักคิดวิเคราะห์  
  เชื่อมโยง 
- รู้จักใช้เหตุผลแก้ปัญหา 
- รู้จักความเท่าเทียม  
  เคารพในสิทธิกันและกัน 
- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็น 
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นวัตกรรมการสอนศิลปะ วัตถุประสงค์ 

แผนการสอน 
หัวข้อ 

การเรยีนรู ้
 

แนวทางการส่งเสริม
จิตส านึก 

เรื่องสันตภิาพ 
แผนที่ 4 

เรื่อง  แตกต่างไม่แตกแยก 
ประเภท จิตรกรรม cubism 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยวและกลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการอยู่
ร่ วมกั นบนความแตกต่ า งผ่ า น
กระบวนการเรียนรู้และสร้างสรรค์
งานศิลปะ Cubism 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
2. เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักความเท่า
เทียมเคารพในสิทธิของกันและ
กัน 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้

วิธีการอยู่
ร่วมกันบนความ

แตกต่าง 

- รู้จักความเท่าเทียม 
  เคารพในสิทธิของกัน 
  และกัน 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็น 

แผนที่ 5   
เรื่อง ในวันหนึ่ง 

ประเภท Collage 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยวและกลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้เรยีนสามารถเชื่อมโยง
หลักธรรมท่ีส่งเสรมิการอยูร่่วมกัน
ในการใช้ชีวิตประจ าวันได ้

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบตัิงาน
ด้วยตนเอง 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้

หลักธรรมท่ี
ส่งเสริมการอยู่

ร่วมกัน 

- รู้จักศึกษาค้นคว้าและลง 
  มือปฏิบัติด้วยตนเอง 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักการท างานร่วมกับ 
  ผู้อื่น 
 

แผนที่ 6   
เรื่อง สีสันแห่งความสงบ 

ประเภท จิตรกรรมสีโปสเตอร ์
ลักษณะกจิกรรม กลุ่ม 
ระยะเวลา 2 คาบ (100 นาที) 
แนวคิด การสื่อถึงวิถีชีวิตที่สงบสุข
ด้วยกระบวนการสร้างสรรค์งาน
ศิลปะผ่านหลักการใช้ส ี

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
 

วิถีชีวิต 
ที่สงบสุข 

- รู้จักการท างาน 
  ร่วมกับผู้อื่น 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็น 

แผนที่ 7 
เรื่อง ภาพสะท้อน 

ประเภท ภาพประกอบการ์ตูน 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยว 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์
ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหา ผ่าน
ก ร ะ บ วน ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ง า น
ภาพประกอบการ์ตูน 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้
เหตุผลแก้ปัญหาได ้
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบตัิงาน
ด้วยตนเอง 

สาเหตุ ผล และ
วิธีการแก้ไข
ความรุนแรง 

- รู้จักใช้เหตุผลในการ 
  แก้ไขปัญหา 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักศึกษาค้นคว้าและลง 
  มือปฏิบัติด้วยตนเอง 
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นวัตกรรมการสอนศิลปะ วัตถุประสงค์ 
แผนการสอน 

หัวข้อ 
การเรยีนรู ้

 

แนวทางการส่งเสริม
จิตส านึก 

เรื่องสันตภิาพ 
แผนที่ 8 

เรื่อง สร้างสรรคส์ันตภิาพ 
ประเภท Salt painting 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยวและกลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
แนวคิด ให้ผู้เรยีนได้รู้จักการ
แสดงออกถึงการมีสันติภาพและผล
ที่เกิดขึ้น 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็น 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อื่นได ้

การแสดง 
ออกถึงการมี

สันติภาพและผล
ที่เกิดขึ้น 

- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักการท างาน 
  ร่วมกับผู้อื่น 

แผนที่ 9 
เรื่อง เมืองแห่งความสุข 

ประเภท ปั้นดินน้ ามัน 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยวและกลุ่ม 
ระยะเวลา 1 คาบ (50 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้ เรียนได้ เรียนรู้แนว
ทางการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันผ่าน
การสร้างสรรค์สัตว์ประหลาดและ
เมืองแห่งความสุข 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบตัิงาน
ด้วยตนเอง 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็น 
4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถรับฟัง
ความคิดเห็น 

แนวทางการ
เรียนรู้ที่จะอยู่

ร่วมกัน 
 

- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักศึกษาค้นคว้าและลง  
  มือปฏิบัติด้วยตนเอง 
- รู้จักการท างานร่วมกับ 
  ผู้อื่น 
- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็น 

แผนที่ 10 
เรื่อง Peace Poster 

ประเภท สื่อผสม 
ลักษณะกจิกรรม เดี่ยว 
ระยะเวลา 2 คาบ (100 นาที) 
แนวคิด ให้ผู้เรยีนเข้าใจถึงการมี
สันติภาพด้วยการท างานศลิปะเพื่อ
ส่วนรวม ผา่นการสร้างสรรค์
โปสเตอร์รณรงคเ์รื่องสันติภาพ ด้วย
เทคนิคการพับ origami และ ภาพ
พิมพ์กระจก 

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบตัิงาน
ด้วยตนเอง 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดง
ความคิดเห็น 
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด
วิเคราะหเ์ชื่อมโยงเป็น 

สันติภาพกับการ
ท าเพื่อส่วนรวม 

- รู้จักแสดงความคดิเห็น 
- รู้จักศึกษาค้นคว้าและลง 
  มือปฏิบัติด้วยตนเอง 
- รู้จักคิดวิเคราะห ์
  เชื่อมโยงเป็น 
- รู้จักการท างาน 
  ร่วมกับผู้อื่น 

 
2) ผลการใช้งานนวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เยาวชนที่มีอายุ 16-17 ปี จ านวน 15 คน จากสถานสงเคราะห์
เด็กชายบ้านปากเกร็ด ซึ่งจากการทดลองใช้งานนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ
ส าหรับเยาวชนไทยกับกลุ่มตัวอย่าง ได้ผลการทดลองดังนี้ 
 2.1) ด้านผลการเกิดสันติภาพจากการใช้กระบวนการสอนตามแผนการเรียนการสอนศิลปะเพื่อ
ส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย สามารถสรุปผลการเกิดสันติภาพของผู้เรียนได้ดังนี้ 

แผนที่ 1 เรื่อง ความหมายและสัญลักษณ์สันติภาพ ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนสามารถนึกถึงค าที่
เกี่ยวข้องกับสันติภาพได้ และให้ความร่วมมือในการแสดงความคิดเห็นได้ ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความหมาย
สันติภาพและทัศนธาตุออกมาเป็นสัญลักษณ์สันติภาพในรูปแบบของตนเองได้เป็นอย่างดี ต่อมาผู้เรียนต่าง
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ช่วยกันน าผลงานของตนเองและของเพ่ือนมาผูกมัดรวมกันอย่างสนุกสนาน มีการให้ความช่วยเหลือต่อกันเป็น
อย่างดี 

แผนที่ 2 เรื่อง  Peace Mascot ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนให้ความร่วมมือจับกลุ่มกันได้อย่าง
รวดเร็วและเล่นเกมกันอย่างสนุกสนาน ท าให้เห็นว่าระหว่างผู้เรียนมีความสัมพันธ์ที่ดี ต่อกัน ผู้เรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพข่าวของกลุ่มตนและเพ่ือนได้ มีความรู้และเข้าใจในเหตุการณ์ความรุนแรงใน
ภาพ เมื่อเริ่มท างาน ผู้เรียนต่างช่วยกันคิดออกแบบ และมีความเคารพในการตัดสินใจของผู้อ่ืน ท าให้ไม่พบ
ปัญหาในการท างานร่วมกัน เมื่อให้ออกมาน าเสนอส่วนใหญ่สามารถเชื่อมโยงความคิดระหว่างความรู้กับตัว
ผลงานได้ เมื่อให้ร่วมกันประเมิน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันแสดงความคิดเห็นและตั้งใจรับฟังการประเมินดี  
  แผนที่ 3 เรื่อง  โลกที่พบเจอ ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนสามารถแยกภาพที่แสดงถึงความ
รุนแรงและและสันติภาพได้ เมื่อให้เล่นเกม ผู้เรียนต่างช่วยกันคิดและเขียนถึงเหตุการณ์ที่ตนและเพ่ือนได้พบ
เจอ ซึ่งผลที่ได้คือผู้เรียนเขียนถึงเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับความรุนแรงได้มากกว่าเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับสันติภาพ ท า
ให้เห็นว่าสังคมในปัจจุบันพบเหตุการณ์ที่มีความรุนแรงได้บ่อยกว่า เมื่อให้เริ่มท ากิจกรรม ผู้เรียนสามารถจับ
กลุ่มไดโ้ดยมีการปรับเปลี่ยนสมาชิกในบางกลุ่มไปบ้าง ท าให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้โดยไม่
จ าเป็นว่าจะต้องเป็นคนที่สนิทด้วยเท่านั้น ผู้เรียนสามารถแบ่งหน้าที่กันได้เป็นอย่างดี ท าให้เกิดความเท่าเทียม
ในการมีสิทธิสร้างสรรค์งาน และรู้จักรับผิดชอบในหน้าที่ของตน เมื่อให้น าเสนอผลงาน ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
สามารถน าเสนองานได้ดี ท าให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ได้ จากตัวผลงานสามารถแสดงถึงการมี
เหตุผลในการแก้ไขปัญหาได้ดี และผู้เรียนให้ความร่วมมือในการรับฟังสรุปดีและมีบางคนแสดงความคิดเห็น
ช่วยสรุปความรู้ตามท่ีตนเข้าใจให้ผู้สอนและเพ่ือน ๆ ฟังด้วย 
 แผนที่ 4 เรื่อง  แตกต่างไม่แตกแยก ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนมีความสนใจในสิ่งที่ผู้สอนอธิบาย
ถึงความแตกต่างสามารถอยู่ร่วมกันได้ดังเช่นเกมที่น ามาให้เล่น เมื่อท ากิจกรรมผู้เรียนต่างตั้งใจสร้างสรรค์งาน
เป็นอย่างดี และมีการแลกเปลี่ยนผลงานกันชมกับเพื่อน ๆ เมื่อเสร็จ ผู้เรียนสามารถน าผลงานมาวางรวมกันได้
โดยไม่มีปัญหาเนื่องจากทุกคนเคารพในการแสดงความคิดเห็นของผู้อ่ืนดี รวมทั้งร่วมกันแสดงความคิดเห็นดี
มาก ซึ่งท าให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กับตัวกิจกรรมได้ มีความเข้าใจในบทเรียนเป็นอย่างดี 
 แผนที่ 5 เรื่อง ในวันหนึ่ง ผลการเกิดสันติภาพ คือ เมื่อให้ท ากิจกรรมผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงผลงาน
ของตนกับหลักธรรมที่สอนได้เป็นอย่างดี ในขั้นตอนการแต่งเรื่องราวผู้เรียนได้มีการตกลงในเรื่องของล าดับการ
แต่งเรื่องก่อนหลัง เพื่อลดปัญหาความขัดแย้งในการเป็นผู้ต่อเติมเรื่องราวคนถัดไป และผู้เรียนได้ร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นว่า เห็นด้วย กับสิ่งที่ว่า การน าหลักธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวันนั้นไม่ได้ยากอย่างที่คิด 
 แผนที่ 6  เรื่อง สีสันแห่งความสงบ ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนตอบค าถามว่า ชอบภาพที่แสดงถึง
ความสงบมากกว่าแบบที่มีความรุนแรง และเห็นด้วยที่มนุษย์จ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้แนวทางการอยู่ร่วมกันให้
มากขึน้ ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงได้ในที่สุดว่าภาพทิวทัศน์นั้นสามารถสื่อความหมายออกมาได้ด้วยการใช้สี เมื่อ
ให้เริ่มท ากิจกรรม ผู้เรียนจับกลุ่มและช่วยกันเลือกภาพได้ ภายในกลุ่มมีการแสดงความคิดและรับฟังที่ดี มีการ
แบ่งส่วนของภาพและหน้าที่ได้อย่างลงตัว และมีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่มดีมากเพ่ือให้แต่ละส่วนที่ตน
รับผิดชอบกับของเพ่ือนสามารถน ามาต่อรวมกันได้เป็นหนึ่งเดียวอย่างสมบูรณ์ และผู้เรียนแต่ละกลุ่มสามารถ
บอกถึงปัญหา วิธีการแก้ไข และประโยชน์ที่ได้รับจากตัวกิจกรรมได้ 
 แผนที่ 7 เรื่อง ภาพสะท้อน ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนต่างลงมือสร้างสรรค์ผลงานอย่างตั้งใจ แต่
ละคนสามารถเชื่อมโยงถ่ายทอดความคิดลงมาในผลงานได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้องตรงตามค าสั่งของกิจกรรม 
ระหว่างสร้างสรรค์งานผู้เรียนมีการแบ่งปันอุปกรณ์ให้กัน มีการช่วยเหลือและแนะน าแสดงความคิดเห็นต่อ
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ผลงานของเพ่ือนในแง่บวกเป็นอย่างดี เมื่อเสร็จ ผู้เรียนสามารถสื่อสารและอธิบายเรื่องราวตามโจทย์ที่ให้ได้ 
ท าให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถแยกแยะเหตุ ผล และวิธีแก้ไขปัญหาได้เป็นอย่างด ี 
 แผนที่ 8 เรื่อง สร้างสรรค์สันติภาพ ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนส่วนมากท าผลงานออกมาเป็น
รูปร่างในเชิงบวก เช่น Peace sign, นกพิราบ, รอยยิ้ม, หัวใจ เป็นต้น และผู้เรียนได้ช่วยกันออกความคิดเห็น
และสรุปท าการจัดวางผลงานเป็นรูป Peace sign ด้วยเหตุผลที่ว่าสามารถสื่อถึงสันติภาพได้ชัดเจนมากที่สุด 
จากนั้นผู้เรียนให้ความร่วมมือในการฟังการสรุปความรู้เป็นอย่างดี มีการร่วมแสดงความคิดเห็นที่ท าให้เห็นว่า
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาของกิจกรรมไปในทางท่ีถูกต้อง 
 แผนที่ 9 เรื่อง เมืองแห่งความสุข ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนจ าแนวทางการเรียนรู้ที่เคยสอนไป
ในกิจกรรมก่อน ๆ ได้ และสามารถสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองได้ เมื่อเสร็จ ผู้เรียนต่างน างานมาวางรวมกับ
เพ่ือน ๆ และอธิบายผลงานของตนอย่างสนุกสนาน ซึ่งเป็นเหมือนการทบทวนแนวทางการเรียนรู้ที่จะอยู่
ร่วมกันไปในตัวอีกครั้ง จากการอธิบายของแต่ละคน ท าให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงแนวทางกับตัวผลงาน
ของตนเองได้ดี เมื่อทุกคนน างานมาวางจนครบ ก็ให้ความร่วมมือในการฟังและช่วยสรุปความรู้ของกิจกรรม
เป็นอย่างด ี
 แผนที่ 10 เรื่อง Peace Poster ผลการเกิดสันติภาพ คือ ผู้เรียนมีความพยายามพับนกด้วยตนเองทั้ง
ยัง ช่วยเหลือสอนเพ่ือนคนที่ยังไม่สามารถพับได้อีกด้วย เมื่อสอนท าภาพพิมพ์กระจก ผู้เรียนตั้งใจฟังดี และจึง
เริ่มต้นสร้างสรรค์ผลงาน เนื่องจากผู้สอนให้ผู้เรียนสร้างงานกันเอง ผู้เรียนจึงมีการตกลงล าดับการพิมพ์งาน ซึ่ง
ผู้เรียนแต่ละคนต่างยอมรับและมีความตั้งใจในการท างานดี มีการช่วยเหลือกันระหว่างท าการพิมพ์ภาพ จาก
ผลงานและการอธิบายด้านหลังผลงานท าให้เห็นว่าผู้เรียนเชื่อมโยงความคิดกับความรู้และเทคนิคที่เรียนมาได้ 
และผู้เรียนให้ความร่วมมือในการตั้งใจฟังการสรุปความรู้ของกิจกรรม และช่วยกันทบทวนความรู้เรื่อง
สันติภาพและศิลปะที่ได้เรียนไป ซึ่งผู้เรียนสามารถทบทวนความรู้ได้อย่างถูกต้อง ท าให้เห็นว่าผู้เรียนจ า แนว
ทางการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันได้และมีความเข้าใจในบทเรียนแต่ละกิจกรรมดี 

 
2.2) ด้านจิตส านึกเรื่องสันติภาพ 

 ผลการวิจัยพบว่า เยาวชนผู้เรียนจากสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านปากเกร็ดจ านวน 15 คน ที่ได้ผ่าน
นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ มีผลการวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ หลังเรียน (M 
= 3.77) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 3.29) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 3 
ตาราง 3  
ตารางเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมของคะแนนแบบวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ 

ผลค่าเฉลี่ยรวม 
คะแนนจิตส านึกเรื่องสันติภาพ 

n M SD t-test p 

ก่อนเรียน 15 3.29 0.16 -19.77 0.000 
หลังเรียน 15 3.77 0.10 

*p<.05 
 
2.3) ด้านพฤติกรรม 
แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ใช้สังเกตผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยครอบคลุมเนื้อหา

ตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ คือ 1.การศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติงานด้วยตนเอง 2.การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
3.การคิดวิเคราะห์เชื่อมโยง 4.การใช้เหตุผลเพ่ือแก้ปัญหา 5.การแสดงความคิดเห็น 6.การรับฟังความคิดเห็น 
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7.การตระหนักในความเท่าเทียมและเคารพในสิทธิของกันและกัน ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมเป็นแบบ
รูบริค (rubric scoring) โดยแต่ละจุดประสงค์ของการเรียนรู้จะมีระดับคะแนนตั้งแต่ 1 – 5 คะแนน ซึ่ง 1 
คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในเกณฑ์น้อยที่สุด และ 5 คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในเกณฑ์ที่ดีที่สุด ใน
แต่ละจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

จากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคลโดยรวมทั้ง 10 กิจกรรม พบว่า เยาวชนผู้เรียนจ านวน 14 คน คิด
เป็นร้อยละ 93 มีเกณฑ์พฤติกรรมเรื่องสันติภาพอยู่ในระดับที่ดี และเยาวชนผู้เรียนจ านวน 1 คน คิดเป็นร้อย
ละ 7 มีเกณฑ์พฤติกรรมเรื่องสันติภาพอยู่ในระดับปานกลาง หมายถึง เยาวชนผู้เรียนส่วนมากมีพฤติกรรมใน
เรื่องสันติภาพอยู่ในระดับที่ดี มีการแสดงพฤติกรรมในการเรียนรู้และท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี  

2.4) ด้านความคิดเห็นที่มีต่อนวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับ
เยาวชนไทย 

ผู้ดูแลเยาวชนที่เกี่ยวข้อง 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ดูแลเยาวชนจ านวน 2 คน สามารถสรุปความคิดเห็นได้ดังนี้ ในเรื่องของการ
ส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทยนั้นมีความจ าเป็น เพราะ เด็กและเยาวชนจะได้เรียนรู้
วิธีแก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผลไม่ใช้ความรุนแรงมาตัดสินปัญหา และท าให้มีสติและรู้จักการแบ่งปัน และศิลปะ
นั้นเป็นสิ่งที่สามารถช่วยส่งเสริมให้เยาวชนไทยเกิดจิตส านึกเรื่องสันติภาพได้ จากการสอดแทรกเนื้อหาและ
กระบวนการท างานร่วมกันระหว่างผู้เรียน  
 ในส่วนของข้อแนะน าที่มีต่อนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภ าพส าหรับ
เยาวชนไทยนั้น ในด้านวัตถุประสงค์ มีความคิดเห็นว่า มีความเหมาะสมตามสิ่งที่คาดหวังในเรื่องของสันติภาพ
ดี ด้านเนื้อหา มีความเหมาะสม ครอบคลุม และกระจายไปตามแต่ละกิจกรรมได้ดี ด้านรูปแบบกิจกรรม 
เหมาะสมมีความหลากหลายและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของศิลปะดี ด้านสื่อที่ใช้ในการ
ท ากิจกรรม มีความเหมาะสมตามแต่ละกิจกรรม และมีความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่า สื่อที่เป็นลักษณะคลิปวีดีโอจะ
ช่วยสร้างความสนใจให้กับผู้เรียนในยุคสมัยนี้ได้ดี ด้านการวิเคราะห์และประเมินผลของกิจกรรม มีความ
เหมาะสมดี และทางด้านระยะเวลาในการทดลองใช้นวัตกรรม มีความเหมาะสม แต่ควรเพ่ิมเวลาในการท า
กิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้มากขึ้นและควรน านวัตกรรมไปใช้ในระยะยาวต่อไปเพราะเด็กและเยาวชนมีความ
ต้องการที่จะต้องถูกปลูกฝังในเรื่องของสันติภาพนี้อยู่ตลอดเวลา  

เยาวชนผู้เรียน 
 จากการสัมภาษณ์เยาวชนผู้เรียนจ านวน 15 คน ในส่วนของความคิดเห็นที่มีต่อเรื่องสันติภาพ พบว่า 
ผู้เรียนส่วนมากนิยามค าว่าสันติภาพ คือ ความสามัคคี ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน รู้จักเคารพกันและกัน และอยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุข ในส่วนของความส าคัญของสันติภาพ ผู้เรียนมีความคิดเห็นว่า สันติภาพมีความส าคัญต่อ
ทั้งตวัผู้เรียนเอง ต่อสังคมไทย และต่อโลกเป็นอย่างมาก เพราะในการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุขย่อม
มีความสุขกว่าการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมด้วยการมีปัญหาทะเลาะเบาะแว้งและมีความรุนแรงต่อกัน และใน
ส่วนของการสร้างสันติภาพ ผู้เรียนมีความคิดเห็นว่า ผู้เรียนสามารถสร้างสันติภาพด้วยตนเองได้ โดยการใช้
เหตุผลในการแก้ไขปัญหา การเคารพในความเท่าเทียมของผู้อ่ืน และหลีกเลี่ยงการใช้ความรุนแรงต่อกัน 
 ในส่วนของความรู้สึกที่มีต่อนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ พบว่า 
ความรู้สึกก่อนท ากิจกรรม ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความสงสัย ต้องการที่จะลองท ากิจกรรมศิลปะ และคิดว่า
สันติภาพเป็นเรื่องที่ไกลตัว ในส่วนของความรู้สึกขณะท ากิจกรรม ผู้เรียนส่วนใหญ่รู้สึกสนุกในการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะด้วยตนเองและร่วมกับเพ่ือน ๆ และความรู้สึกหลังการท ากิจกรรม ผู้เรียนส่วนใหญ่รู้สึกอยาก
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เรียนรู้เพ่ิมเติมเพราะอยากเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ทั้งทางด้านศิลปะ สันติภาพและอ่ืน ๆ ที่น่าสนใจเพ่ิมมากขึ้น ใน
ส่วนของความคิดเห็นที่มีต่อการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพนั้น ทางด้านเนื้อหา ผู้เรียนมี
ความคิดเห็นว่าเหมาะสม เข้าใจง่าย ด้านรูปแบบกิจกรรม มีความเหมาะสมเพราะมีความหลากหลายและ
น่าสนใจแตกต่างกันไปในแต่ละกิจกรรม ด้านสื่อที่ใช้ มีความคิดเห็นว่า เหมาะสม เพราะในแต่ละกิจกรรมมีการ
ใช้สื่อที่หลากหลาย แต่ส่วนมากชอบสื่อการสอนที่เป็นคลิปวีดีโอ ด้านระยะเวลาในการท ากิจกรรม มีความ
คิดเห็นว่า ระยะเวลาในแต่ละกิจกรรมสั้นเกินไปควรเพ่ิมให้มากข้ึน 
 กิจกรรมที่ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความชอบมากที่สุด คือ กิจกรรมการเรียนการสอนที่ 8 เรื่อง สร้างสรรค์
สันติภาพ ซึ่งจะเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนช่วยกันสร้างงานศิลปะจัดวาง Installation Art จากงานศิลปะ
จิตรกรรมจากเกลือ Salt Painting เพราะผู้เรียนให้ความเห็นว่า เป็นกิจกรรมที่มีเทคนิคที่น่าสนใจละง่ายต่อ
การสร้างสรรค์ผลงาน  
 ส่วนกิจกรรมที่ผู้เรียนชอบน้อยที่สุด คือ กิจกรรมการเรียนการสอนที่ 3 เรื่อง โลกที่พบเจอ ซึ่งจะ
เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนถ่ายทอดเรื่องราวผ่านเทคนิคสีอะคริลิกบนเฟรมผ้าใบ เพราะผู้เรียนมีความเห็นว่า 
เทคนิคนี้ต้องใช้ความตั้งใจและความละเอียดในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นอย่างมาก ซึ่งระยะเวลาในการ
สร้างสรรค์ผลงานมีไม่มากจึงเห็นว่ากิจกรรมนี้ค่อนข้างยาก 
 
อภิปรายผล 

ด้านนวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย 
นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทยนั้น คือ แนวทางการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพ ที่น ามาพัฒนาเป็นแผนการเรียนการสอนศิลปะ
เพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย จ านวน 10 แผน โดยในแต่ละแผนจะมีการใช้
กระบวนการสอนที่สอดแทรกแนวทางการจัดการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพที่ได้
จากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้ และหลักธรรมที่ส่งเสริมเรื่องสันติภาพเข้าไป ซึ่งจากค า
กล่าวของพรรณี ชูจิรวงศ์ (2551) ที่ว่า การเสริมสร้างจิตส านึกนั้นสามารถท าได้โดยการเรียนรู้และปฏิบัติด้วย
ตนเองซึ่งจะท าให้เกิดประสบการณ์และจะน าไปสู่การเสริมสร้างจิตส านึกในที่สุด ดังนั้นการสอดแทรกแนว
ทางการส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพเข้าไปในกระบวนการสอนศิลปะนี้ จึงเป็นการท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ เกิดการปฏิบัติ และจะท าให้เกิดประสบการณ์น าไปสู่การสร้างจิตส านึกเรื่องสันติภาพในที่สุด  
 ด้านจิตส านึกเรื่องสันติภาพ 
 จากการใช้งานนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย พบว่า 
เยาวชนผู้เรียนที่ได้ผ่านนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย มีผล
การวัดจิตส านึกเรื่องสันติภาพ หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน ท าให้เห็นว่า กิจกรรมศิลปะสามารถน ามาใช้ส่งเสริม
จิตส านึกเรื่องสันติภาพแก่เยาวชนได้ ดังค าของ ชูจิตต์ วัฒนารมณ์ (2529) ที่ว่า ศิลปะช่วยพัฒนาการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน พัฒนาอารมณ์ นิสัย และส่งเสริมการมีสันติภาพภายในใจ และ Poe (2011) ที่กล่าวว่า ศิลปะเป็น
สิ่งที่ช่วยในการสนับสนุนเปลี่ยนแปลงจิตส านึกของมนุษย์ได้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Daniella Gold 
(2006) ที่สรุปผลไว้ว่า ศิลปะสามารถใช้สร้างจิตส านึกเรื่องสันติภาพให้แก่มนุษย์ได้ และ Kaneda & Abe 
(2007) ได้กล่าวถึงผลที่ได้ร่วมโครงการ Kids’ Guernica จัดกิจกรรมศิลปะเพ่ือเป็นสื่อกลางในการสร้าง
จิตส านึกเรื่องสันติภาพให้กับเด็ก ว่า กิจกรรมศิลปะเป็นสิ่งที่ดีที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดจิตส านึกเรื่องสันติภาพใน
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เด็กได้ ทั้งนี้เราจึงสามารถสอดแทรกเนื้อหาเรื่องสันติภาพและแนวทางการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันเข้าไปใน
เนื้อหาการเรียนรู้และในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะไดใ้นแต่ละกิจกรรม 
 ด้านพฤติกรรมรายบุคคล 
 พฤติกรรมรายบุคคลตามวัตถุประสงค์ที่เกิดจากการสังเคราะห์ทฤษฎีจิตส านึก แนวทางการเรียนรู้และ
หลักธรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันนั้น  คะแนนโดยรวมในแต่ละกิจกรรมของแต่ละบุคคลของ 
เยาวชนผู้เรียนส่วนมากมีเกณฑพ์ฤติกรรมในเรื่องสันติภาพอยู่ในระดับที่ดี ซึ่งผลทางด้านพฤติกรรมที่เกิดขึ้นนี้มี
ความสอดคล้องกับไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543) ที่ว่า จิตส านึกจากภายในจะส่งผลต่อ
พฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติได้ และสิ่งเร้าในทางบวกจะสามารถไปกระตุ้นให้ผู้รับสิ่งเร้าเกิดจิตส านึกที่ดี
และสามารถแสดงพฤติกรรมออกมาในทางท่ีดีได้เช่นกัน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีระดับจิตส านึกของ Kihlstrom 
ที่ Farthing (1992) ได้กล่าวไว้ว่า จิตส านึกขั้นสะท้อน เป็นการแสดงความคิดของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
น าไปสู่การประเมินปฏิบัติตนเอง และวางแผนตัดสินใจในการปฏิบัติตนเองในอนาคต ซึ่งประกอบไปด้วย การ
พิจารณาความคิดตนเอง และความตระหนักของตนเอง เกิดจากเจตคติที่มีต่อสิ่งเร้า คือ บุคคล สังคม และสิ่ง
ต่าง ๆ และจะเกิดการตอบสนองได้ทั้งทางบวกและทางลบ โดยจะเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ ซึ่งหาก
ใช้สิ่งเร้าที่ถูกต้องและเหมาะสมมากระตุ้นให้เกิดจิตส านึกขั้นสะท้อนในทางที่ดีได้ก็จะสามารถท าให้เกิดการวาง
แผนการปฏิบัติตนในอนาคตให้ไปในทางท่ีดี และจะท าให้เกิดการสร้างจิตส านึกท่ีดีขึ้นได้นั่นเอง 

ทั้งนี้ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงความหมายและความส าคัญของสันติภาพได้ และสามารถแสดง
พฤติกรรมที่ดีที่ส่งผลต่อการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้เป็นอย่างดี   โดยพฤติกรรมเหล่านั้นได้แสดงออกมา
ตามเกณฑ์วัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ ซึ่งพฤติกรรมที่ผู้เรียนได้แสดงออกมา คือ ผู้เรียนรู้จักศึกษาและ
ปฏิบัติงานด้วยตนเองได้ ซึ่งจะเป็นการท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่จะสามารถด ารงชีวิตด้วยตนเองได้ ในอนาคต 
ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงเป็น ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหาได้ ผู้เรียนจะรู้จักเชื่อมโยงหาเหตุผลและ
แนวทางในการแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกวิธีโดยปราศจากการใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหา ผู้เรียนรู้จักแสดง
ความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นขอผู้อ่ืน ในส่วนนี้ผู้เรียนจะรู้จักคิดและรับฟังผู้อ่ืนเพ่ือน าไปสู่ทางออกของ
ปัญหาได้หลากหลายมากขึ้น และสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันบนบรรทัดฐานที่มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันใน
สังคม ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนและเคารพในความเท่าเทียมกัน ในส่วนนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้พฤติกรรม
ที่น าไปใช้ในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมบนความแตกต่างที่หลากหลายของแต่ละบุคคลทั้งทางด้าน
กายภาพ ความคิด และจิตใจ  

การพัฒนาของพฤติกรรมของเยาวชนในข้างต้นนั้น มีความสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2552) 
ที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
ดังนี้คือ 1. มีความสามารถในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือ
น าไปสู่การตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็น
ความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคม 5. 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน  การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม ทั้งนี้ผลคะแนนโดยรวมอาจจะไม่เพ่ิมขึ้นอย่างคงที่
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เพราะข้ึนอยู่กับสภาวะอารมณ์ในแต่ละวันและความสนใจที่มีต่อการเรียนการสอนในแต่ละครั้งของผู้เรียนด้วย
นั่นเอง 
 ด้านความคิดเห็นที่มีต่อนวัตกรรมการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับ
เยาวชนไทย 
 จากผลการสอบถามความคิดเห็นจากท้ังผู้ดูแลเยาวชน และจากตัวเยาวชนผู้เรียนเอง พบว่า ทั้งผู้ดูแล
และตัวเยาวชนนั้นต่างมีความคิดเห็นว่า สันติภาพ เป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากในปัจจุบัน จึงเห็นด้วยและคิดว่า
มีความจ าเป็นที่จะน าเรื่องสันติภาพและแนวทางการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันมาใช้สอนเพ่ือส่งเสริมความรู้ความ
เข้าใจ เพ่ือให้เยาวชนรู้จักแก้ไขปัญหาด้วยเหตุผล ไม่ใช้ความรุนแรง และให้สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง
สงบสุข ทั้งนี้ทางด้านนวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทยนั้น มี
ความเหมาะสมทั้งทางด้านวัตถุประสงค์ เนื้อหา รูปแบบกิจกรรม สื่อที่ใช้  และมีการแนะน าให้มีการใช้สื่อ
จ าพวกคลิปวิดีโอให้มากขึ้น เพราะเป็นสื่อที่ใช้ดึงดูดความสนใจแก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี แต่ในด้านระยะเวลาใน
การท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรมยังค่อนข้างน้อยควรเพ่ิมเติมเวลาในกิจกรรมหรือบริหารเวลาการสอนให้ดี และ
ควรน านวัตกรรมไปใช้ในระยะยาว 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 
 1. สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน ผู้เรียนมีความชอบและสนใจในสื่อจ าพวกคลิปวิดีโอ หากมีการน าสื่อ
จ าพวกคลิปวิดีโอไปใช้ในการเรียนการสอนมากขึ้นจะช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมและครั้งที่ก าหนดไว้อาจจะค่อนข้างน้อย ผู้สอนจึงควรบริหารเวลา
ในการใช้ขั้นน า ขั้นปฏิบัติ และขั้นสรุปในการเรียนการสอนให้ดี หรือเพ่ิมเติมเวลาในการท าแต่ละกิจกรรมให้
มากขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทยนี้ สามารถน าไปต่อ

ยอดเพ่ิมเติมเนื้อหาทางด้านสันติภาพและศิลปะให้มากขึ้นได้ เพ่ือให้เกิดความครอบคลุมทั้งทางด้านเนื้อหาและ
เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
 2. นวัตกรรมการสอนศิลปะเพ่ือส่งเสริมจิตส านึกเรื่องสันติภาพส าหรับเยาวชนไทย สามารถน าไป
ทดลองใช้กับผู้เรียนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และในช่วงวัยอ่ืน ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนที่
หลากหลายและเพ่ือศึกษาผลของการเกิดจิตส านึกเรื่องสันติภาพในรูปแบบการเรียนการสอนและช่วงวัยของ
ผู้เรียนอ่ืน ๆ ที่แตกต่างกันออกไป 
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