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ผลการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของ
เศษส่วนและจ านวนคละท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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บทคัดย่อ 
          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค 
KWDL ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วย
เทคนิค KWDL กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 1 ห้องเรียน มี 33 คน ซึ่งได้มา
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ด้วยเทคนิค KWDL 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ผลวิจัยพบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค 
KWDL มีประสิทธิภาพ 93.90/81.18 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ของครูผู้สอนด้วยเทคนิค KWDL มีนักเรียนพึงพอใจในระดับมากขึ้นไป คิดเป็นจ านวนร้อยละ 71.33 ของจ านวนนักเรียนที่
ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
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Abstract 
           The purposes of this research were as follows: 1) to develop the efficiency of mathematics lesson 
plans using the KWDL technique with the criterion efficiency of 80/80; 2) to compare the mathematics 
learning achievement of the students under study prior to and after the study with the KWDL technique; 
and 3) to examine student satisfaction with mathematics learning using the KWDL technique. The sample 
of this research consisted of one classroom of thirty-three Prathom Sueksa Six students using the technique 
of cluster random sampling. The research instruments consisted of the following: 1) mathematics lesson 
plans using the KWDL technique; 2) a mathematics learning achievement test; and 3) a questionnaire eliciting 
student satisfaction with mathematics learning using the KWDL technique. Findings are as follows: 1) The 
mathematics lesson plans using the KWDL technique exhibited an efficiency of 93.90/81.18. 2) The students 
under study exhibited learning achievement after the study at a higher level than prior to the study at the 
statistically significant level of .05. 3) The student satisfaction with mathematics learning was at a high level 
at 71.33 percent of the number of all students responding to the questionnaire.  
 

Keywords: learning using the KWDL technique, mathematics lesson plans, learning   
                achievement, satisfaction 
 
บทน า 
         คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง
และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้  
มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ  ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมี 
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 
2560)  
 แม้ว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญ แต่การจัดการศึกษาของประเทศไทยยังไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควร มีนักเรียนจ านวนไม่น้อยที่ยังขาดทักษะกระบวนการทั้งการแก้ปัญหา การให้เหตุผล   
การสื่อสารและน าเสนอแนวคิด การเชื่อมโยงเนื้อหาและความคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถน า
ความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555) ซึ่งสอดคล้องกับรายงานการสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(Ordinary National Education Test : O-Net) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดท าโดยสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) พบว่า ในช่วงระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ผลการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ในแต่ละปี
การศึกษามีคะแนนเฉลี่ยไม่ผ่านครึ่งของคะแนนเต็มและแนวโน้มของคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ ในแต่ละปี



ISSN 1905-4491 
 

การศึกษา ก็ไม่มีทีท่าว่าจะสูงขึ้นโดยผลการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 
37.12 คะแนน ปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 37.50 คะแนน และปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ย
อยู่ที่ 32.90 คะแนน จากคะแนนเต็มทั้งหมด 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2560, 
2561, 2562) 

วิชาคณิตศาสตร์นั้นผู้เรียนส่วนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า เพราะผู้เรียนคิดว่าคณิตศาสตร์  เป็น
วิชาที่ยาก ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย ขาดความสนใจและความกระตือรือร้นในการเรียนคณิตศาสตร์ (เพลินพิศ 
รุจิราวรรณ, 2552) สาเหตุที่ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ามีหลายสาเหตุ ได้แก่ นักเรียนไม่มีทักษะการ
บวก ลบ คูณ หาร และไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งใน
ด้านสติปัญญา ความถนัดและความต้องการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2553) โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษามักจะมีปัญหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา โดยเฉพาะโจทย์ปัญหาที่เป็นสถานการณ์ซึ่งมี
หลายบรรทัด นักเรียนมักไม่อ่านโจทย์ปัญหา (สิริพร ทิพย์คง, 2558) สาเหตุที่นักเรียน ส่วนใหญ่แก้โจทย์
ปัญหาไม่ได้นั้นเนื่องจากนักเรียนไม่เข้าใจค าและภาษาในโจทย์ อ่านโจทย์แล้วไม่ทราบจะใช้วิธีการค านวณใด 
และยังขาดยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา จึงจ าเป็นต้องสอนให้นักเรียนมีความสามารถ ในการตีความหรือ
เข้าใจภาษาโจทย์ เพ่ือช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552) ซึ่งปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ คือสถานการณ์ที่เป็นประโยคภาษา ค าตอบที่ได้จะเกี่ยวข้องกับปริมาณ ในตัวปัญหานั้นไม่ได้
ระบุวิธีการหรือการด าเนินการในการแก้ปัญหาไว้อย่างชัดเจน ผู้แก้ปัญหาจะต้องค้นหาว่าจะใช้วิธีการใดในการ
หาค าตอบของปัญหา จึงจะท าให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหา (Krulik & Rudnick, 1993) โดยผู้แก้ปัญหาจะ
แก้ปัญหานั้นได้ จะต้องใช้วิธีการที่เหมาะสมกับปัญหาโดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ การวางแผนและการ
ตัดสินใจของผู้แก้ปัญหา (Anderson & Pingry, 1973) อุปสรรคส าคัญในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ
การขาดทักษะความสามารถในการอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านแบบจับใจความ และการตีความข้อความ
หรือค าศัพท์ส าคัญที่อยู่ในโจทย์คณิตศาสตร์ (ปรารถนา พลอภิชาติ และคณะ, 2556) การแก้ปัญหาเป็นทั้ง
ทักษะซึ่งเป็นความสามารถพ้ืนฐานในการท าความเข้าใจปัญหา การหาค าตอบของปัญหาเป็นกระบวนการซึ่ง
เป็นวิธีการหรือขั้นตอนการท างานที่มีการวิเคราะห์และวางแผนโดยมีการใช้เทคนิคต่าง ๆ ประกอบ (อัมพร ม้า
คนอง, 2553) ดังนั้นครูจ าเป็นต้องมีวิธีการสอนที่จะท าให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ให้เกิด
ขึ้นกับนักเรียนให้ได้ เนื่องจากวิธีการสอนคณิตศาสตร์มีหลากหลายวิธี ไม่มีวิธีสอนใดดีที่สุด การเลือกวิธีการ
สอนที่เหมาะสมจึงมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ครูต้องมีความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน สามารถ
เลือกวิธีสอนได้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาและบริบทที่เก่ียวข้อง (ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี, 2561) ผู้วิจัยจึงได้
ศึกษาค้นคว้าวิธีการ เทคนิคต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้เกิด
ทักษะทางด้านการอ่าน การท าความเข้าใจภาษาของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถคิดแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบ ซึ่งผู้วิจัยได้พบเทคนิคการสอนที่น่าสนใจ คือ วิธีการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL 

วิธีการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL พัฒนาโดย คาร์และโอเกิล (Carr & Ogle, 1987) เป็นเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาจากเทคนิค KWL ของโอเกิล (Ogle, 1986) ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนที่พัฒนาทักษะ
ทางการอ่านให้มีคุณภาพ มีการเขียนผังสัมพันธ์ทางความหมาย (semantic mapping) สรุปเรื่องที่อ่าน และมี
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การน าเสนอเรื่องจากผังอันเป็นการพัฒนาทักษะการเขียนและพูด นอกเหนือไปจากทักษะการฟัง และการอ่าน 
โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือการสอนทักษะภาษา แต่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้ เช่น วิชา
สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น โดยมี ขั้นตอน 4 ขั้นตอนดังนี้ (1) ขั้น K (what we know)  
นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่เรียน หรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง (2) ขั้น W (what we want to 
know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ (3) ขั้น D (what we do) นักเรียนจะต้องท าอะไรบ้าง เพ่ือหา
ค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ (4) ขั้น L (what we have learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ (วัชรา เล่าเรียน
ดี, 2554) และในส่วนของการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ในชั้นเรียนจะประกอบไปด้วย 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นน า 2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ซึ่งประกอบได้ด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอนของเทคนิค KWDL 
ได้แก่ ขั้น K (what we know) ขั้น W (what we want to know) ขั้น D (what we do) ขั้น L (what we 
have learned) 3. ขั้นสรุป และ 4. ขั้นฝึกฝนทักษะ ซึ่งจะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWDL เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เน้นส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
และเป็นเทคนิคการสอนที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่เป็นระบบได้
อย่างดี ท าให้นักเรียนตระหนักในการท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการ มีการวางแผนอย่างเป็นระบบ คือ การ
วางแผน การตั้งเป้าหมาย การตรวจสอบความเข้าใจของตัวเองและการจัดระบบข้อมูล เพื่อให้สามารถดึงข้อมูล
กลับมาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงน าการจัดการเรียนด้วยเทคนิค KWDL มาใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนพญาไท เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและ
จ านวนคละ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงมากยิ่งข้ึน  

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา 

การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค 

KWDL ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWDL  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการจัดการเรีย นรู้วิชา

คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของครูผู้สอนด้วย

เทคนิค KWDL 
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วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัยเป็นแบบทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยมีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 
ตาราง 1 

แบบแผนการวิจยัเกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน สิ่งที่ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E O1 X O2 

สัญลักษณ์ที่ใช้ 
E แทน กลุ่มตัวอย่าง 
X แทน การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL 
O1, O2 แทน ผลที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ตามล าดับ 

     1. กรอบแนวคิดในการวิจัย การศึกษาเอกสารและทฤษฎี เพ่ือพัฒนาเป็นกรอบวิจัย ดังภาพ 1 
ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ประกอบดว้ย 4 ข้ันตอน ดังนี ้
1. ขั้นน า ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนความรู้ และเร้าความสนใจของผู้เรียนด้วยสื่อหรือค าถามทางคณิตศาสตร์ 
2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ครูน าเสนอโจทย์ปัญหาให้กับนักเรียนทุกคน และแนะน าขั้นตอนการแก้ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL 
แล้วให้นักเรียนทุกคนเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาโดยปฏิบัติตามขั้นตอน 4 ข้ันตอนของเทคนิค KWDL ดังนี ้
     2.1 ขั้น K (what we know) นักเรียนอ่านโจทย์และหาสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้ จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
     2.2 ขั้น W (what we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการและพิจารณาหาความสัมพันธ์หรือความ
เช่ือมโยงระหว่างสิ่งที่โจทย์ต้องการกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้ พร้อมทั้งให้ระบุวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา จากนั้นครูและ
นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
      2.3 ขั้น D (what we do) แก้โจทย์ปัญหาตามวิธีหรือแผนที่วางไว้ นักเรียนน าเสนอผลการแก้โจทย์ปัญหาโดยครู
และนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
      2.4 ขั้น L (what we have learned) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้จากการเรียนและการแก้ปัญหาจากใช้
เทคนิค KWDL 
3. ขั้นสรุป ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัยที่เกิดจากการเรียน 
4. ขั้นฝึกฝนทักษะ นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ที่ครูสร้างขึ้น (งานเดี่ยวและงานกลุ่ม) 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรยีนรู้ 
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2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนพญาไท 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 7 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 198 คน 
      กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนพญาไท กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน มี 33 คน จากทั้งหมด 7 ห้องเรียน โดยผู้วิจัยใช้
วิธีการการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่

ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

        3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

            3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก 

ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 8 แผน ระยะเวลา 

12 คาบ (คาบละ 60 นาที) โดยในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ใช้เวลาแผนละ 3 คาบ เนื่องจากผู้วิจัยได้

มีการทบทวนเนื้อหาในระดับชั้นก่อนหน้าให้แก่นักเรียน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด สอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ตามหลักสูตรคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

        3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

           3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละ ซึ่งแบบทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียนเป็นฉบับเดียวกัน โดยเป็น

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 28 ข้อ ซึ่งลักษณะของข้อสอบจะมีการวัดความรู้ 2 ด้าน คือ ด้านการ

น าไปใช้ จ านวน 16 ข้อ และด้านการวิเคราะห์ จ านวน 12 ข้อ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเริ่มจากการศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากนั้นผู้วิจัยได้

สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกขึ้นมา 29 ข้อ และได้น าเสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ พิจารณาความเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 

หลังจากนั้นผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ทั้ง 29 ข้อ เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาหา

ค่า IOC หลังจากนั้นได้น าแบบทดสอบที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญแล้วจ านวน 29 ข้อ ไปทดสอบ

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ  ซึ่งผู้วิจัยพบว่า

แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.40-0.79 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.31-0.65 ซึ่งเมื่อพิจารณาตาม

เกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนดแล้ว เหลือข้อสอบที่ใช้ได้ จ านวน 28 ข้อ โดยตัดข้อสอบออกไป 1 ข้อและแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับมคี่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.939  
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           3.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วย
เทคนิค KWDL เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละ จ านวน 13 ข้อ   
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจเริ่มจากผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ และได้สร้างข้อค าถามให้ครอบคลุมประเด็นค าตอบ ได้แก่ บรรยากาศ การจัดการ
เรียนรู้และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ตลอดจนข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ส าหรับการปรับปรุง โดยก าหนดการให้คะแนน
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert จากนั้นผู้วิจัยได้น าเสนอแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ พิจารณาความเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือน ามา
ปรับปรุงแก้ไข หลังจากนั้นผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการ
สอนคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และพิจารณา
ความครอบคลุม ความเหมาะสมของข้อค าถาม โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์ (IOC) ซึ่งพบว่าข้อค าถามที่ใช้วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่า IOC มากกว่า 
0.5 ทุกข้อ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้  
        4.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนที่นักเรียนจะได้รับการ

จัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ซ่ึงใช้เวลา 1 คาบ 60 นาที 

        4.2 ผู้วิจัยท าการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้น ากระบวนการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการ

จัดการเรียนรู้ ซึ่งใช้เวลาทั้งหมด 12 คาบ คาบละ 60 นาที และในระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้เก็บ

คะแนนจากการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่มอบหมายให้กับนักเรียน ซึ่งเป็นแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

        4.3 เมื่อเสร็จสิ้นการสอนกลุ่มตัวอย่างครบทั้ง 12 คาบ แล้วผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน โดยใช้เวลาสอบ 60 นาที และท า
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL เป็นเวลา 
10 นาท ีหลังจากท าแบบทดสอบเสร็จ 

        4.4 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL จากนั้นน าคะแนนที่ได้มา
วิเคราะห์ข้อมูล 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

    ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

        5.1 น าคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 8 ครั้ง และคะแนน

ทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหา
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การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค 

KWDL โดยตั้งเกณฑ ์ไว้ที่ 80/80 

        5.2 น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคนของเศษส่วนและจ านวนคละก่อนเรียนและหลังเรียนซึ่งได้มาจากข้อสอบชุดเดียวกัน มาเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (paired samples t-test) 

        5.3 น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาวิเคราะห์เพ่ือหา

ระดับความพึงพอใจโดยคิดจากค่าร้อยละของจ านวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามท้ังหมด  

 

ผลการวิจัย 

 1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 93.90/81.18 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่ตั้ง

ไว้ คือ 80/80 ดังตาราง 2 
ตาราง 2 

ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้  

คะแนน จ านวน (คน) คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีย่ ร้อยละ 

ระหว่างเรยีน 33 80 75.12 93.90 

หลังเรียน 33 28 22.73 81.18 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละด้วยเทคนิค 

KWDL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ดังตาราง 3 

ตาราง 3 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่มทดลอง M SD t-test df Sig. 
ก่อนเรียน 15.97 5.009 

11.605* 32 .000 
หลังเรียน 22.73 2.601 

      * มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอน เรื่องโจทย์ปัญหา
การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค KWDL 
พบว่าพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนด้วยเทคนิค KWDL ที่มีความพึงพอใจ
ในระดับมากท่ีสุดมีจ านวนร้อยละ 39.86 และมีความพึงพอใจในระดับมากมีจ านวนร้อยละ 31.47 ซึ่งเห็นได้ว่า
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นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมากขึ้นไปคิดเป็นจ านวนร้อยละ 71.33 ของจ านวนนักเรียนที่ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด ดังตาราง 4 
ตาราง 4 
ค่าร้อยละของความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตร์                
ด้วยเทคนิค KWDL 

ร้อยละของความพึงพอใจ (n = 33) 
1 

น้อย
ที่สุด 

2 
น้อย 

3 
ปานกลาง 

4 
มาก 

5 
มากที่สุด 

1. มีการน าเข้าสู่บทเรียนท าให้บทเรียนมีความน่าสนใจ 0 3.0 30.3 48.5 18.2 
2. มีการทบทวนความรู้ก่อนเข้าสู่บทเรียนทุกครั้ง 0 9.1 21.2 33.3 36.4 
3. มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นขณะมี           
การจัดการเรียนรู้ 

0 9.1 15.2 27.3 48.5 

4. บรรยากาศในการเรียนมีความอิสระทางความคิดท าให้นักเรียน
เกิดความคิดที่หลากหลาย 

6.1 6.1 30.3 27.3 30.3 

5. มีการกระตุ้นความคิดโดยการใช้ค าถามให้นักเรียนได้คิด
ตลอดเวลาในการเรียน 

0 3.0 21.2 27.3 48.5 

6. มีการกระตุ้นความคิดเพื่อให้นักเรียนได้เกิดความเช่ือมโยงและ   
ระลึกถึงความรู้ตลอดเวลา 

3.0 9.1 18.2 39.4 30.3 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้นช่วยสร้างความเข้าใจในกระบวนการ   
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน 

0 6.1 15.2 24.2 54.5 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ 
ความคิด 

6.1 3.0 27.3 30.3 33.3 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียน  
มากยิ่งข้ึน 

0 3.0 21.2 33.3 42.4 

10. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้          
ความเข้าใจ ได้ด้วยตนเอง 

3.0 6.1 24.2 30.3 36.4 

11. กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้นท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะ          
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ 
หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละได้ดีขึ้น 

3.0 3.0 21.2 18.2 54.5 

12. ครู ให้ค าปรึกษาและอ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียน         
เมื่อนักเรียนมีปัญหา 

3.0 3.0 21.2 27.3 45.5 

13. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความรู้ในช้ันเรียน 3.0 3.0 12.1 42.4 39.4 

รวมร้อยละ 2.10 5.13 21.45 31.47 39.86 
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อภิปรายผล 

1. จากการประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก 

ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWDL พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 93.90/81.18 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 

80/80 ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่าผู้วิจัยได้ท าการศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 อย่างละเอียดก่อนที่จะจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และเมื่อจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เสร็จแล้ว ก็ได้

น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็นคนตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและตรวจสอบความสอดคล้องของ

แผนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จึงท าให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ มนธิชา สาโดด (2563) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สถิติ 

โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

KWDL มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.74/80.93 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 80/80 แต่สิ่งที่น่าสนใจ

อีกประการ คือประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ศึกษามีประสิทธิภาพ เท่ากับ 93.90/81.18 

ซึ่งตัวแรก (ประสิทธิภาพกระบวนการ) สูงกว่าตัวหลัง (ประสิทธิภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน) แปลได้ว่า

กิจกรรมที่ให้นักเรียนท าในชั้นเรียนอาจจะไม่สอดคล้องกับการสอบหลังเรียนมากพอ หรือเป็นเพราะว่างานที่

นักเรียนได้รับมอบหมายมีความน่าสนใจมากกว่าการสอบ ทั้งนี้จากการสังเกตจากการสอนในชั้นเรียนโดยดู

จากการท ากิจกรรมและการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของนักเรียนพบว่า นักเรียนจะมีสมาธิ มีความตั้งใจในการท า

กิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย โดยเฉพาะเมื่อนักเรียนได้ร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่มพบว่านักเรียนจะมีความสุขในการ

คิด สนุกกับการได้แสดงความคิดเห็นของตัวเองและมีความสุขในการเรียนซึ่งเห็นได้อย่างชัดเจน ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดของ Slavin (1990) ที่ว่า การให้นักเรยีนได้ท างานแบบกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 3-5 คน จะท าให้นักเรียน

มีการร่วมมือร่วมแรงกันในระหว่างสมาชิกช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนเพราะสมาชิกแต่ละคนมี

หน้าที่และความรับผิดชอบที่จะเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งการท างานแบบกลุ่มจะท าให้นักเรียนได้มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดกันจนเกิดความสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนเกิดความสุขในการ ท ากิจกรรมและ

ชอบท ากิจกรรมภาคปฏิบัติมากกว่าการสอบ จึงท าให้ประสิทธิภาพกระบวนการมีค่าสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน สอดคล้องกับ วรนุช แหยมแสง (2560) ที่ได้กล่าวว่า การประเมินนักเรียนโดยใช้วิธีการสอบอาจจะท าให้

นักเรียนเกิดภาวะอารมณ์ตึงเครียดที่เกิดจากข้อจ ากัดทางด้านเวลาเข้ามาเก่ียวข้องเพราะลักษณะของข้อสอบที่

ใช้เป็นข้อสอบที่วัดการน าไปใช้ 16 ข้อและการวิเคราะห์ 12 ข้อ รวมเป็น 28 ข้อ ให้เวลา 1 ชั่วโมง จึงอาจจะ

ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถแสดงศักยภาพที่แท้จริงออกมาได้อย่างเต็มที่ สังเกตได้จากนักเรียนหลายคนที่ได้

คะแนนสูงในการท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาแต่กลับท าคะแนนสอบได้ไม่ดีเท่าที่ควร แต่อย่างไรก็ตาม

ผลการสอบวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นช่วงท้ายของการวัดประสิทธิภาพก็ได้คะแนนตามเกณฑ์ คือ 

81.18 ซึ่งงานวิจัยที่ได้ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ที่มีค่าประสิทธิภาพของ
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ผลสัมฤทธิ์น้อยกว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ เช่น งานวิจัยของ จิราภรณ์ อุปภา (2554) และงานวิจัยของ 

พชรพล อารีชาติ และ ชวนพิศ รักษาพวก (2563) ที่มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าประสิทธิภาพ

ของผลสัมฤทธิ์ คือ มีค่าเท่ากับ 84.29/83.04 และ 83.74/81.67 ตามล าดับ 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร

ระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWDL พบว่า หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 โดย

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 15.97 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 22.73 ทั้งนี้อาจจะเกิดจากก่อนเรียน

นักเรียนไม่มีความรู้ในเรื่องที่เรียนมาก่อน หรือถึงแม้นักเรียนจะมีความรู้มาก่อน แต่เรื่องที่เรียนนั้นเป็น  

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีความซับซ้อนในเชิงของกระบวนการคิดประกอบกับจากการศึกษาข้อมูลที่

เป็นภูมิหลังของนักเรียนพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ค่อนข้างต่ า ดังนั้น

หลังจากนักเรียนได้รับการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตัวเองอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนชัดเจน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

สอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2554) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นการเรียนรู้ที่ช่วย

ส่งเสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับผู้เรียน ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์โดยการน าข้อมูลจากสิ่งที่

โจทย์ก าหนดให้น าไปสู่การแก้โจทย์ปัญหาที่เป็นระบบต่อไป อีกทั้งเทคนิค KWDL ยังเป็นขั้นตอนการแก้โจทย์

ปัญหาที่ช่วยน าทางให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น ซึ่งตรงกับแนวคิดของ Ogle 

(1986) ที่ว่า การใช้เทคนิค KWDL จะท าให้นักเรียนได้ฝึกการตระหนักในกระบวนการท าความเข้าใจด้วย

ตนเอง การวางแผน การตั้งจุดมุ่งหมาย การตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การจัดระบบข้อมูล เพ่ือดึงมาใช้

ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชน์ในการคิดวิเคราะห์ และการเขียนสรุป และยังสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Shaw et al. (1997) ที่ได้ท าการอบรมครูผู้สอนเกรด 4 เกี่ยวกับการรวมกลุ่มแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL และให้น าไปทดลองสอนนักเรียนแล้วน าผลไปเปรียบเทียบกับนักเรียนที่

เรียนโดยการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่รวมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL 

สามารถคิดค าตอบได้ละเอียดมากกว่าและยังมีเจตคติทางบวกกับวิชาคณิตศาสตร์  เช่นเดียวกับงานวิจัยของ 

ชิดชนก ตะโกพร (2556) ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง โดยใช้เทคนิค KWDL 

เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยม ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองกรดสามัคคี จังหวัดสระบุรี ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่องโจทย์ปัญหาทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองกรดสามัคคี จังหวัดสระบุรี   

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงโดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสิ่งที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งคือ เมื่อพิจารณาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

แล้วพบว่าก่อนเรียนมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD = 5.009) ซึ่งสูงกว่าหลังเรียนซึ่งมีค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD = 2.601) แสดงให้เห็นว่าค่าความแตกต่างระหว่างผู้เรียนหลังเรียนน้อยกว่าค่าความแตกต่าง
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ระหว่างผู้เรียนก่อนเรียน นั่นคือการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ท าให้นักเรียนทุกคนได้

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นพอ ๆ กันทั้งกลุ่ม ซึ่งเมื่อย้อนกลับไปพิจารณาความแตกต่างระหว่าง

ผู้เรียนก่อนเรียน แล้วพบว่านักเรียนมีความแตกต่างกันในเรื่องของคะแนนค่อนข้างมาก จึงสรุปได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ที่วิจัยในครั้งนี้ส่งผลให้นักเรียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและจ านวนคละของครูผู้สอนด้วยเทคนิค KWDL นักเรียน

ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมากขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 71.33 อาจมีสาเหตุมาจากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตัวเองอย่างเป็นระบบและมี

ขั้นตอนที่ชัดเจนโดย Shaw et al. (1997) ได้ก าหนดขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ซ่ึง มี 4 

ขั้น คือ 1. ขั้น K (what I know) นักเรียนทราบอะไรจากสิ่งที่โจทย์ก าหนด 2. ขั้น W (what I want to find 

out) โจทย์ต้องการอะไรและมีวิธีการอย่างไร 3. ขั้น D (what I did) ท าตามแผนที่วางไว้ 4. ขั้น L (what I 

learned) สิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนลงมือแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนเหล่านี้ จากการสังเกต

ในชั้นเรียนพบว่านักเรียนเกิดความสับสน งุนงงอันเกิดจากการอ่าน การตีความข้อมูลที่โจทย์ก าหนดลดลงอย่าง

ชัดเจน ในส่วนของขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาพบว่านักเรียนจะประสบความส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหา

หรือไม่ก็ขึ้นอยู่กับทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนคนนั้น ๆ แต่โดยรวมพบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถ

เริ่มต้นแก้โจทย์ปัญหาด้วยตัวเองได้มีจ านวนมากข้ึนอย่างชัดเจน และประสบความส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหา

มีจ านวนมากข้ึนด้วยเช่นกัน ส าหรับการสอนในชั้นเรียนผู้วิจัยได้มอบหมายงานทั้งเป็นรายบุคคลและแบบกลุ่ม

ซึ่งให้นักเรียนได้ร่วมมือกันแก้ปัญหาท าให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่ม

ท าให้นักเรียนสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงของการน าเสนอผลงานของกลุ่ม 

ผู้วิจัยพบว่านักเรียนทุกคนในชั้นเรียนมีความตื่นเต้นในการที่จะได้น าเสนอผลงานกลุ่มของตัวเองให้กับกลุ่มอ่ืน 

ๆ ได้ดูเป็นอย่างมาก โดยในทุกครั้งที่มีการน าเสนอผลงานทั้งแบบรายบุคคล  หรือแบบกลุ่ม ครูจะมีการชมเชย 

ให้รางวัลกับนักเรียนที่ออกมาน าเสนอเพ่ือเป็นการเสริมแรงให้กับนักเรียน และเป็นการกระตุ้นแรงจูงใจให้

นักเรียนคนอื่น ๆ ให้มีความกระตือรือร้นในการสร้างผลงานของตนเองให้ส าเร็จโดย นพพร แหยมแสง (2555) 

กล่าวว่า การเสริมแรงมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ สนใจกระตือรือร้นที่จะเรียน และมี

ก าลังใจที่จะพัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญาณิศา เป็งจันทร์ (2559) ศึกษาเรื่องการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา

โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องโจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

โดยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก  
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าวิจัยไปใช้ 

     1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ครูควรเลือกเนื้อหาบทเรียนที่มี

เนื้อหาเหมาะสมกับความรู้และวัยของนักเรียน โดยเนื้อหาของบทเรียนที่เลือกมาต้องสามารถน ามาใช้กับ  

การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ได้อย่างดีและเนื้อหาส่วนใหญ่ของเรื่องนั้นควรจะเน้นให้

นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์และการแก้โจทย์ปัญหา 

     1.2 ในชั่วโมงแรก ๆ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรสอนโดยการเสนอตัวอย่างการวิเคราะห์

โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาให้นักเรียนได้ดูว่ามีข้ันตอนการคิดอย่างไร พร้อมทั้ง

ครูจะต้องคอยให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนจนกว่านักเรียนจะเกิดความเข้าใจและสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ด้วย

ตัวเอง 

     1.3 การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL เป็นการจัดกิจกรรมที่จะต้องท าให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการเรียนการสอนในทุกข้ันตอน แต่ในการจะท าให้นักเรียนมีความสนใจและไม่

เกิดการเบื่อหน่ายที่จะเรียน ครูจะต้องสร้างกิจกรรมมาช่วยเสริมความสนใจของนักเรียน โดยครูอาจจะสร้าง

ค าถามหรือน าสถานการณ์ที่แปลกใหม่มาให้นักเรียนในห้องช่วยกันคิด ช่วยกันอภิปราย ซึ่งจะท าให้บรรยากาศ

ภายในห้องเรียนเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ได้ง่ายขึ้น 

     1.4 เนื่องจากในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ครูต้องน า

ค าถามมาใช้กับนักเรียน ดังนั้นครูควรให้เวลาในการคิด การระดมความคิดและการอภิปรายแก่นักเรียน ซึ่งใน

บางครั้งต้องใช้เวลามากในการอภิปรายเพ่ือหาค าตอบซึ่งอาจจะท าให้ครูสอนไม่ทันเวลาตามแผนที่วางไว้ ครูจึง

ต้องจัดสรรเวลาให้ดี 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
    สามารถน าการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค KWDL ไปใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนในเนื้อหาอ่ืน ๆ หรือระดับชั้นอ่ืน ๆ แต่ควร

ค านึงถึงระดับความรู้และอายุของนักเรียนด้วย 
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