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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 2) เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของ
โรงเรียนสหศึกษา ขนาดใหญ่พิเศษ เขตราชเทวี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 35 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ และการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความรู้ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare the mathematical knowledge of the students 
after being taught using organizing mathematics learning activities to the criteria score 60%, 2) to compare 
the mathematical communication abilities of the students before and after being taught using organizing 
mathematics learning activities, and 3 )  to compare the mathematical communication abilities of the 
student after being taught using organizing mathematics learning activities to the criteria score 60%. The 
subjects were 3 5  ninth grade students from an extra-large school under the office of Secondary 
Educational Service Area 1  in Ratchathewi district, Bangkok. The instruments used for data collection 
included a mathematical knowledge test, mathematical communication abilities tests and interview 
record form. The data were analyzed using arithmetic mean, standard deviation, and t-test. The results of 
the research revealed that 1 )  the mathematical knowledge of the students after being taught using 
organizing mathematics learning activities were higher than the minimum criteria of 60% at the .05 level 
of significance, 2 )  the mathematical communication abilities of the students after being taught using 
organizing mathematics learning activities were higher than those of the students before being taught 
using organizing mathematics learning activities at the .05 level of significance, and 3) the mathematical 
communication abilities of the students after being taught using organizing mathematics learning activities 
were lower than the minimum criteria of 60% at the .05 level of significance. 
 

Keywords: worked examples, mathematical knowledge, mathematical communication  
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บทน า  

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ และความเจริญก้าวหน้าของโลก 
มนุษย์ใช้คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ รวมทั้งใช้คณิตศาสตร์
เป็นเครื่องมือในการพัฒนาการคิดที่หลากหลาย ทั้งการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ คิดอย่ างเป็นเหตุเป็นผล คิด
อย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบและมีระเบียบแบบแผน ลักษณะการคิดดังกล่าว ท าให้มนุษย์
สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555) การจัดการศึกษาคณิตศาสตร์จะมีประสิทธิภาพ
หรือประสบความส าเร็จได้ต้องอาศัยการตรวจสอบผลที่ได้จากการเรียนการสอน ด้วยการจัดให้มีการวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน เพ่ือให้สะท้อนคุณภาพที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณภาพ
ของนักเรียนทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมายังไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร  
สะท้อนจากการประเมินหลายงานทั้งระดับชาติและนานาชาติ เช่น ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2561 ในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เพียง 30.04 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 
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คะแนน (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ, 2562ข)  สอดคล้องกับผลการประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนอายุ 15 ปี  ในปี ค.ศ. 2018 จากโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(Programme for International Student Assessment หรือ PISA) พบว่า นักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ย
คณิตศาสตร์ คือ 419 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD คือ 489 คะแนน และได้คะแนนลดน้อยลงจากปี 
ค.ศ. 2012 ซึ่งนักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตร์ 427 คะแนน (สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ , 
2562ก) ผลจากการประเมินดังกล่าว สะท้อนถึงความจ าเป็นในการแนวทางในการพัฒนา “ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์” ของนักเรียนให้อยู่ในระดับที่น่าพอใจ โดยการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ดังกล่าว จะต้องอาศัยการพัฒนาพ้ืนฐาน
ส าคัญคือ“ความรู้ทางคณิตศาสตร์และทักษะหรือความสามารถทางคณิตศาสตร์”   

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่เกิด
จากการได้รับประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน โดยความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เป็นจุดเน้นส าคัญของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื่องจากเป็นพ้ืนฐานส าคัญต่อการน า
คณิตศาสตร์ไปใช้งานต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้สิ่งใหม่ การศึกษาต่อ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ครู
จึงควรเน้นให้นักเรียนได้รับความรู้ทางคณิตศาสตร์ทั้งความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ เพ่ือที่
นักเรียนจะเชื่อมโยงได้ว่าขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ที่ตนเองคุ้นเคยนั้นมีที่ มาหรือความหมายอย่างไร และจะ
น าไปใช้ได้อย่างไร (อัมพร ม้าคนอง, 2553) อีกทั้งครูควรเน้นให้นักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่
เพียงพอส าหรับการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้เนื้อหา (ณิชาพร เจริญ
วานิชกูร, 2559) ทักษะหรือความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถหรือความช านาญในการน าความรู้
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ (อัมพร ม้าคนอง, 2553) โดยทักษะหรือความสามารถทางคณิตศาสตร์มี
อยู่หลายทักษะ ทักษะหนึ่งที่ เป็นจุดเน้นของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ “ทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์” (NCTM, 2000; สสวท., 2555) การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
จะมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้เห็นความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล ความรู้ และสิ่งที่เป็นนามธรรมไปสู่สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ (Kennedy and Tipps, 1994) รวมถึงจะมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้
ความคิด เหตุผล และความคิดเห็น ได้รับฟังความรู้ แนวคิด และเหตุผลของนักเรียนคนอ่ืน ซึ่งจะส่งผลให้
นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น (Mumme & Shepherd, 1993)  

อย่างไรก็ตาม สาเหตุที่ท าให้การพัฒนาความรู้และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ยังไม่ประสบ
ผลส าเร็จ อาจมีหลายประการ สาเหตุประการหนึ่ง คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูที่ยัง “ไม่เอ้ือให้
นักเรียนได้ฝึกใช้ความรู้และทักษะการสื่อสารคณิตศาสตร์ในบริบทที่หลากหลาย มักเน้นการจ าสูตร บทนิยาม 
และวิธีการหาค าตอบ ที่ถูกต้องด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง การสอนการน าความรู้ไปประยุกต์กับการแก้ปัญหา 
มักเน้นการใช้สูตรและฝึกท าตามขั้นตอนที่ครูสอนไว้ มากกว่าการฝึกกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา” 
(อัมพร ม้าคนอง, 2553) สาเหตุอีกประการหนึ่ง คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูอาจไม่สอดคล้องกับ
แนวคิดของการพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษาได้น าเสนอไว้ (NTCM, 2000 อ้างถึงใน 
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อัมพร ม้าคนอง, 2553) ผู้วิจัยจึงศึกษาแนวทางการพัฒนาความรู้คณิตศาสตร์และทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์จากนักการศึกษาต่างๆ  เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการคัดเลือก “แนวคิดหรือวิธีการ”มาใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรมีขั้นตอนที่ช่วยพัฒนาให้
นักเรียนเกิดความรู้ที่ถูกต้องอย่างค่อยเป็นค่อยไป และสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง (Ausubel, 1968) เน้นการน า
ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่มากขึ้น (NCTM, 2000) เปิดโอกาสเน้นให้
นักเรียนมีโอกาสมีปฏิสัมพันธ์ (Rowan and Morrow, 1993) มีโอกาสในการอธิบายแนวคิด แสดงความ
คิดเห็นและเหตุผลของตนเองอย่างต่อเนื่อง ทั้งที่อยู่ในรูปของภาษาพูดและภาษาเขียน (Buschman, 1995) 
ผู้วิจัยจึงศึกษาและคัดเลือก“แนวคิดหรือวิธีการ” ที่สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์
และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ข้างต้น คือ “แนวคิดการเรียนรู้จากตัวอย่างงาน (example-based 
learning)”  

แนวคิดการเรียนรู้จากตัวอย่างงาน พัฒนาขึ้นจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีภาระทางปัญญา 
(cognitive load theory) เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนปกติ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (Sweller & 
Cooper, 1985) แนวคิดการเรียนรู้จากตัวอย่างงาน มุ่งเน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจของเนื้อหาด้วย
ตนเองจากการศึกษาและท าความเข้าใจ “ตัวอย่างงาน” ซึ่งเป็น “ตัวอย่างของวิธีคิดหรือแนวคิดที่ถูกต้อง
สมบูรณ์” ที่ใช้ในการหาค าตอบของปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา ซึ่งวิธีคิดหรือแนวคิดดังกล่าว จะมีการ
สอดแทรกค าอธิบายเพ่ือให้เห็นที่มาหรือเหตุผลของแนวคิด และแทรกค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด หรือ
ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง นอกจากนี้ยังเน้นการเรียนรู้จากตัวอย่างงานที่เป็น “ตัวอย่างที่มีวิธีคิดหรือ
แนวคิดที่ไม่ถูกต้อง” เพ่ือเน้นให้นักเรียนมองเห็นและปรับแก้ข้อผิดพลาดต่าง ๆ หรือ ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของแนวคิดในการแก้ปัญหา  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวอย่างงาน พบงานวิจัยของ Renkl (2002) ที่ศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ตัวอย่างงาน พบว่า สามารถพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนได้ และยังพบ
งานวิจัยที่ยืนยันว่าสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนได้  เช่น งานวิจัยของ Retnowati et al. 
(2010) งานวิจัยของ Rodiawati (2018) และงานวิจัยของ สุพัตรา จอมค าสิงห์ (2552) แต่ไม่พบงานวิจัยที่
ศึกษาผลของการใช้ตัวอย่างงานที่สามารถพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ได้ ผู้วิจัยจึงศึกษา “การ
เรียนรู้จากตัวอย่างงาน” ตามแนวคิดของนักการศึกษาต่าง ๆ ได้แก่ Huang (2007) Van Gog (2008) และ 
Booth et al. (2015) และพบว่าการเรียนรู้จากตัวอย่างงานตามแนวคิดของ Booth et al. (2015) มีความ
เป็นไปได้ในการพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนได้ โดยตัวอย่างงานตามแนวคิดของ 
Booth et al. (2015) มี 4 รูปแบบ คือ 1) ตัวอย่างงานแบบลดขั้นตอน (Faded worked examples) เป็น
ตัวอย่างงานที่มีปัญหาหลายๆ ข้อ โดยข้อแรกจะมีขั้นตอนการหาและสรุปค าตอบที่ถูกต้อง ส่วนปัญหาถัดไป 
จะมีขั้นตอนการหาค าตอบให้เพียงบางส่วนโดยจะค่อย ๆ ลดการแนะขั้นตอนลงเรื่อย ๆ แล้วนักเรียนเป็นผู้เติม
ขั้นตอนที่เหลือเอง 2) ตัวอย่างงานแบบอธิบายด้วยตนเอง (Worked examples with self-explanation) คือ 
ตัวอย่างงานที่มีปัญหา มีขั้นตอนการหาและสรุปค าตอบที่ถูกต้อง และมีการแทรกค าถามให้นักเรียนตอบเพ่ือ
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ตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการหาค าตอบ 3) ตัวอย่างงานแบบเน้นข้อผิดพลาด ( Incorrect 
worked examples) เป็นตัวอย่างงานที่มีปัญหา มีขั้นตอนการหาค าตอบที่ “ไม่ถูกต้องหรือมีข้อผิดพลาด” ซึ่ง
มาจากความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน และมีการแทรกค าถามเพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบหรือค้นหาว่า
วิธีการค าตอบนั้นมีข้อผิดพลาดหรือด าเนินการไม่ถูกต้องอย่างไร และจะแก้ไขให้ถูกต้องอย่างไร และ 4) 
ตัวอย่างงานแบบเน้นเปรียบเทียบแนวคิดหรือวิธีการ (Comparing worked examples) เป็นตัวอย่างงานที่มี
ปัญหาและแสดงวิธีการหาค าตอบที่หลากหลาย เพ่ือให้เกิดการเปรียบเทียบความแตกต่าง สิ่งที่ไม่ถูกต้อง  ใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกตัวอย่างงานตามแนวคิดของ Booth et al. (2015) จ านวน 3 แบบ ที่เอ้ือต่อการ
พัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ โดย “ตัวอย่างแบบลดขั้นตอนและตัวอย่างงานแบบอธิบายด้วย
ตนเอง” เอ้ือให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นเป็นตอน รวมถึงเอ้ือให้นักเรียนได้เข้าใจถึง
วิธีการใช้ความรู้ วิธีการเขียนสื่อสารแนวคิดอย่างเป็นระบบและใช้ภาษาที่ถูกต้อง และ “ตัวอย่างงานแบบเน้น
ข้อผิดพลาด” เอ้ือให้นักเรียนเห็นถึงการแสดงแนวคิดที่มีข้อผิดพลาดหรือไม่ถูกต้อง รวมถึงการเขียนสื่อสาร
แนวคิดท่ีไม่เป็นระบบ หรือใช้ภาษาไม่ถูกต้อง  

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจน าแนวคิดการเรียนรู้จากตัวอย่างงาน มาปรับใช้กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และศึกษาผลในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และด้านความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยศึกษากับเนื้อหา เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ตัวอย่างงาน และการพัฒนาทักษะ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เพราะเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับตัวแปร นิพจน์ สัญลักษณ์ การสร้างประโยค
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ การแสดงแนวคิดเพ่ือหาค าตอบ และการแก้โจทย์ปัญหา โดยลักษณะของเนื้อหา
ดังกล่าวจะเอ้ือให้สามารถออกแบบตัวอย่างงานที่เน้นเรื่องการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ทั้งในเรื่องการใช้ภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และการแสดงแนวคิดในการด าเนินการทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอน 
ผลงานวิจัยนี้จะให้ตัวอย่างและแนวทางส าหรับครูและผู้เกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้ตัวอย่างงาน เพ่ือเสริมสร้างความรู้และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนให้อยู่ใน
ระดับท่ีน่าพอใจ  

 
วัตถุประสงค ์
 1. เปรียบเทียบความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม  
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
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สมมติฐานการวิจัย 
1.นักเรียนที่ เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานมีความรู้ทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  
2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มีความสามารถใน

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
3. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มีความสามารถใน

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60  
 

ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

การเรียนรู้จาก “ตัวอย่างงาน” 
 ตัวอย่างงาน หมายถึง ตัวอย่าง ปัญหา หรือโจทย์ ที่มีวิธีการและค าอธิบายในการหาค าตอบ มีการแทรกค าถาม 
เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน รวมถึงมีการน าเสนอวิธีการหาค าตอบที่ “ไม่ถูกต้องหรือมีข้อผดิพลาด” เพื่อ
ป้องกันไม่ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจท่ีคลาดเคลื่อน ผู้วิจยัออกแบบตวัอย่างงานโดยดัดแปลงจากแนวคดิของ Booth et 
al. (Booth et al., 2015) เป็น 2 แบบ คือ ตัวอย่างงานแบบลดขั้นตอนและอธิบายด้วยตนเอง และตัวอย่างงานแบบเน้น
ข้อผิดพลาด เพื่อใช้ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรยีนเกิดความเข้าใจเนื้อหาสาระ และสามารถน า
ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได ้
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม ครูตรวจสอบและทบทวนความรู้พื้นฐาน รวมถึงกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
ขั้นที่ 2 สร้างความรู้ใหม่ ครูจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ตัวอย่างงาน เพื่อให้นักเรียนเกดิความรู้ใหมไ่ด้ด้วยตนเอง มี 2 
แนวทาง คือ แนวทางที่ 1 ครูอธิบายสาระส าคัญของเนื้อหา นักเรียนศึกษา “ตัวอย่างงาน” เพื่อท าความเข้าใจเนื้อหาของ
บทเรียนมากขึ้นและมองเห็นถึงวิธีคิดและการท างานท่ีมีข้อผดิพลาด  และแนวทางที่ 2 นักเรียนรายบคุคลหรือกลุ่มย่อย
ศึกษา “ตัวอย่างงาน” เพื่อท าความเข้าใจและสรุปความรู้ใหม่รวมถึงแนวทางการน าความรูไ้ปใช้งาน โดยครมูีบทบาทใน
การอธิบาย คอยกระตุ้น และช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถสรุปความรู้และน าความรูไ้ปใช้งานได้  
ขั้นที่ 3 น าความรู้ใหม่ไปใช้ ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรยีนไดฝ้ึกน าความรู้ที่ไดจ้ากตัวอย่างงานในข้ันท่ี 2 ไป
ใช้แก้สถานการณ์ หรือปัญหาที่หลากหลาย 
 ทั้งนี้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ข้างต้น อาจใช้ตวัอย่างงานแบบใดแบบหน่ึงหรือท้ังสองแบบ
ร่วมกัน โดยขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบ 

 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
1. ความรู้เชิงมโนทัศน์ (Conceptual Knowledge) 
2. ความรู้เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) 
 

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1. ด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
2. ด้านการแสดงและน าเสนอแนวคิดในการด าเนินการ
ทางคณิตศาสตร์  
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วิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) ที่มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่ม

เดียว โดยก่อนการทดลองจะมีการทดสอบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และหลังจากทดลอง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน จะมีการทดสอบหลังการทดลอง ได้แก่ ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 กรุง เทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ได้มาโดย ผู้วิจัยก าหนดเงื่อนไข คือ นักเรียนห้องปกติชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 จ านวน 1 ห้อง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ยรวมของทั้งชั้นเรียนมากที่สุด และคละความสามารถ
ทางการเรียนทั้งในระดับสูง ปานกลาง และต่ า และโรงเรียนพิจารณาคัดเลือกนักเรียน 1 ห้อง ตามเงื่อนไข
ข้างต้น เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 35 คน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 ของโรงเรียนสหศึกษา ขนาดใหญ่พิเศษ เขตราชเทวี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 2 ชนิด ได้แก่ 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
ตัวอย่างงาน เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว รายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 11 
แผน แผนละ 50 นาท ี
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย  
  (1) แบบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบวัดปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่า
ความเที่ยงเท่ากับ 0.778 ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20–0.72 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.25–0.60 
ส าหรับเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน และตอบผิดหรือไม่ตอบ
ได้ 0 คะแนน 
  (2) แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน ใช้เวลาท า
ฉบับละ 50 นาที เนื้อหาที่ใช้คือ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความเท่ากันทุกประการ และเส้นขนาน เป็นแบบ
อัตนัย ฉบับละ 4 ข้อ แต่ละข้อจะมีสถานการณ์และค าถามย่อยให้นักเรียนเขียนแสดงการใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 1 ค าถาม และ เขียนแสดงแนวคิดและวิธีการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 1 ค าถาม 
โดยฉบับก่อนเรียน มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.702 ค่าความยาก ตั้งแต่ 0.35–0.77 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 
0.35–0.78 และฉบับหลังเรียน มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.715 ค่าความยาก ตั้งแต่ 0.43–0.78 และค่าอ านาจ
จ าแนก ตั้งแต่ 0.43–0.67 ส าหรับเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์แต่ละด้าน 
แสดงดังตาราง 1 ดังนี้ 
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ตาราง 1  
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์แต่ละด้าน 
คะแนน การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ การเขียนแสดงแนวคิดและวิธีการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 

3 เขียนอธิบายโดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้องทั้งหมด 

เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ถูกต้องทั้งหมด 
และมีล าดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

2 เขียนอธิบายโดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้องเกือบท้ังหมด 

- เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรูท้างคณิตศาสตร์ถูกต้องทั้งหมด 
แต่มีล าดับขั้นตอนที่ไม่เป็นระบบ 
- เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง
บางส่วน แต่มีล าดับขั้นตอนเป็นระบบ 

1 เขียนอธิบายโดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้องบางส่วน 

- เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ม่ถูกต้อง แต่มี
ล าดับขั้นตอนท่ีเป็นระบบ 
- เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ถูกต้องบางส่วน 
แต่มีล าดับขั้นตอนท่ีไม่เป็นระบบ 

0 เขียนอธิบายโดยใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง หรือ ไม่ตอบ 

- เขียนแสดงแนวคิดโดยใช้ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ม่ถูกต้อง และ
มีล าดับขั้นตอนท่ีไมเ่ป็นระบบ 
- ไม่มีการแสดงค าตอบ หรือเว้นว่าง 

 นอกจากนี้ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เพ่ิมเติมประกอบการให้คะแนน ในกรณีที่นักเรียนเขียนตอบในแบบ
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับก่อนเรียนและหลังเรียนไม่ชัดเจน  

3. การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล  
เนื่องจากในช่วงทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล อยู่ในช่วงสถานการณ์ของการแพร่ระบาดของเชื้อโรค 

COVID-19 ผู้วิจัยจึงด าเนินการทดลองและเก็บรวมรวมข้อมูลด้วยระบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Google Meet 
โดยผู้วิจัยพยายามควบคุมการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลให้เป็นไปตามแผนการด าเนินการวิ จัยอย่าง
เคร่งครัด มีการชี้แจงให้นักเรียนใช้ความพยายามและตั้งใจท ากิจกรรมและการตอบค าถาม อีกทั้งในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล จะใช้การสัมภาษณ์เพ่ิมเติมประกอบการให้คะแนนจากการทดสอบด้วยแบบวัด  โดยผู้วิจัย
ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบ “ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน” ของ
นักเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลา 50 นาท ี
ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามตารางที่ 1 และสัมภาษณ์เพ่ิมเติมกรณีที่นักเรียนเขียนตอบไม่
ชัดเจน 
 3.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวนทั้งสิ้น 11 คาบ คาบละ 50 นาที โดยสอน 3 คาบต่อสัปดาห์ รวมเป็นเวลา 4 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564  
 3.3 หลังการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียน โดยจัดสอบวันละหนึ่งฉบับ จากนั้นผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบวัด
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ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามตารางที่ 1 และสัมภาษณ์เพ่ิมเติม
กรณีท่ีนักเรียนเขียนตอบในแบบวัดไม่ชัดเจน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้  
 4.1 เปรียบเทียบความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ตัวอย่างงานเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากแบบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ มา
ค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตเทียบกับ
เกณฑ์ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for one sample) 
 4.2 เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน ระหว่างหลังเรียนกับก่อนเรียน โดยผู้วิจัยน าคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน ซึ่งคะแนนดังกล่าวตรวจด้วย
เกณฑ์การให้คะแนนตามตารางที่ 1 มาค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตด้วยการทดสอบค่าที (Dependent sample t-test) 
  4.3 เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยผู้วิจัยน าคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ฉบับฉบับหลังเรียน ซึ่งคะแนนดังกล่าวตรวจด้วยเกณฑ์การให้
คะแนนตามตารางที่ 1 ค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตเทียบกับเกณฑ์ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for one sample) 
 
ผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มีความรู้ทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงตาราง 2 
ตาราง 2  
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์
เปรียบเทียบระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ตัวอย่างงาน ทั้งหมด 35 คน 

ความรู้ทางคณติศาสตร ์ คะแนนเตม็ M SD ร้อยละ t-test Sig. 
ความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 10 6.97 1.77 69.97 3.24 0.00* 
ความรู้เชิงกระบวนการทางคณติศาสตร ์ 10 6.4 1.19 64.00 1.98 0.03* 

รวม 20 13.37 2.68 66.85 3.03 0.00* 
* p < .05 

 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มีความสามารถใน 
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดังตาราง 3  
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ตาราง 3  
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
ตัวอย่างงาน ทั้งหมด 35 คน 

ความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณติศาสตร ์

คะแนนเตม็ ก่อนเรียน หลังเรียน t-test Sig. 
M SD M SD 

ด้านที่ 1 การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการสื่อความหมาย 

12 4.29 3.17 6.94 3.91 4.67 0.00* 

ด้านที่ 2 การน าเสนอขั้นตอนและล าดับ
ขั้นตอนในการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร ์

12 4.34 3.67 6.97 3.70 4.63 0.00* 

รวม 24 8.31 6.64 13.89 7.58 5.38 0.00* 
* p < .05 

 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มีความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 แสดงดังตาราง 4  
ตาราง 4  
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน ทั้งหมด 35 คน 

ความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณติศาสตร ์

คะแนนเตม็ M SD ร้อยละ t-test Sig. 

ด้านที่ 1 การใช้ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อความหมาย 

12 6.94 3.91 57.83 -0.39 0.35 

ด้านที่ 2 การน าเสนอขั้นตอนและล าดับ
ขั้ น ต อ น ใ น ก า ร ด า เ นิ น ก า ร ท า ง
คณิตศาสตร์ 

12 6.97 3.70 58.08 -0.37 0.36 

รวม 24 13.89 7.58 57.88 -0.40 0.35 
* p < .05 

อภิปรายผล 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานที่มีต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา ผู้วิจัยน าเสนอการอภิปรายเป็น 2 ตอน 
ดังต่อไปนี้ 
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 ตอนที่ 1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 ผลการวิจัยที่พบว่า ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยที่ใช้แนวคิดใกล้เคียง คือ 
การที่นักเรียนได้ศึกษาจากตัวอย่างงานด้วยตนเอง งานวิจัยของ Renkl (2002) ที่พบว่า เมื่อผู้สอนให้นักเรียน
อธิบายขั้นตอนการด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนสามารถบอกทฤษฎีหรือหลักการที่ใช้ได้อย่างถูกต้อง  ซึ่ง
สอดคล้องกับ Retnowati et al. (2010) ได้ศึกษา ผลจากการเรียนรู้จากตัวอย่างงานระหว่างเรียนรู้ด้วยตนเอง
กับเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งได้ผลว่านักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในปัญหาที่กว้างขึ้นหรือซับซ้อน
มากขึ้นได้ ทั้งนี้อาจมีเหตุผลสนับสนุน 2 ประการ ดังนี้ ประการแรก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้ตัวอย่างงาน มีขั้นตอนที่ช่วยพัฒนาให้นักเรียนเกิดความรู้ที่ถูกต้องอย่างค่อยเป็นค่อยไป กล่าวคือ ขั้นที่ 
1 นักเรียนได้รับการทบทวนและการความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นให้เพียงพอส าหรับการท าความเข้าใจเนื้อหาสาระ
หรือสร้างความรู้ใหม่ ขั้นที่ 2 นักเรียนได้ท าความเข้าใจเนื้อหาสาระและสร้างความรู้ที่ถูกต้อง ผ่านตัวอย่างงาน
ทั้งสองลักษณะ คือ แบบเน้นข้อผิดพลาดและแบบลดขั้นตอนและมีการอธิบาย ซึ่งตัวอย่างงานดังกล่าว จะ
แสดงลักษณะส าคัญของความรู้ แนวคิดหรือแนวทางในน าความรู้ไปใช้กับโจทย์อย่างง่าย  มีค าถามเพ่ือเน้นให้
เข้าใจถึงวิธีการหาค าตอบ และมีการน าเสนอวิธีการค าตอบที่ “ไม่ถูกต้องหรือมีข้อผิดพลาด” เพ่ือเน้นป้องกัน
ไม่ให้นักเรียนท าตาม รวมถึงมีแบบฝึกหัดให้นักเรียนฝึกท า จนเกิดความเข้าใจเนื้อหาสาระที่ถูกต้องมากขึ้น 
และขั้นที่ 3 นักเรียนได้น าความรู้ใหม่ไปใช้ในสถานการณ์หรือปัญหาที่หลากหลาย ผ่านตัวอย่างงานทั้งสอง
ลักษณะดังกล่าวซึ่งแสดงวิธีคิดหรือแนวทางในการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ถูกกต้องและ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยในแต่ละขั้น จะครูคอยให้การสนับสนุนการสรุปและน าความรู้ใหม่ไปแก้ปัญหาจาก
การศึกษาตัวอย่างงาน การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานตามขั้นตอนทั้ง 3 
อย่างต่อเนื่อง ท าให้นักเรียนได้สร้างความรู้ใหม่ที่ถูกต้องและชัดเจนขึ้น และ ประการที่สอง การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่โดยใช้ตัวอย่างงานมีแนวคิดสอดคล้องกับแนวทางพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์ของ
สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000) ที่กล่าวว่าแนวทางการพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์
ท าได้โดยเน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ร่วมกับการฝึกการรู้คิด (metacognition) และได้เสนอหลักการเรียนรู้ไว้
ว่า นักเรียนต้องเรียนคณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ นักเรียนที่เรียนโดยการท่องจ าสูตร กฎ ทฤษฎีหรือขั้นตอน
กระบวนการต่าง ๆ โดยปราศจากความเข้าใจนั้น มักจะไม่สามารถน าความรู้นั้นไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งสอดคล้องกับ Klausmeier and Ripple (1971) ที่กล่าวว่า การพัฒนาความรู้รวมถึงผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท าได้โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ที่เรียนในการแก้ปัญหา และ
ลักษณะส าคัญในส่วนที่ให้นักเรียน "สะท้อนการเรียนรู้ของตนเอง” การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมิน
ความรู้ความเข้าใจของตนเองตลอดจนครูควรให้ข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับผลการเรียนรู้แก่นักเรียน เพ่ือให้ทราบ
ข้อผิดพลาดและสิ่งที่ต้องปรับปรุงแก้ไข อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานเน้นให้
นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปใช้ด้วยตนเอง 
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 ตอนที่ 2 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
 ผลการวิจัยที่พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
แตไ่ม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 มีประเด็นในการอภิปรายดังนี้    
 2.1 ผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 อาจเนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการ คือ ประการแรก การที่ผู้วิจัย
ประเมิน “ข้อดีและข้อบกพร่อง” ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนโดยพิจารณาจาก
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และน าข้อมูลการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนดังกล่าวออกแบบตัวอย่างงานทั้งสองแบบ เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ผ่าน“ตัวอย่างแบบลดขั้นตอนและมี   
การอธิบาย” ท าให้นักเรียนเห็นตัวอย่างการเขียนสื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ภาษาและสัญลักษณ์อย่างถูกต้อง 
มีการแสดงแนวคิดอย่างเป็นล าดับขั้นตอน และแสดงรายละเอียดของความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง รวมถึ ง
นักเรียนได้เรียนรู้ผ่าน“ตัวอย่างงานแบบเน้นข้อผิดพลาด” ท าให้นักเรียนเห็นการเขียนการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ที่ไม่ถูกต้อง หรือแสดงแนวคิดที่มีข้อผิดพลาดหรือไม่ถูกต้อง อาจส่งผลให้นักเรียนเห็นแนวทาง 
การเขียนสื่อสารที่ถูกต้องชัดเจน  ซึ่งอาจเป็นผลท าให้นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Renkl (2011) ที่พบว่า ตัวอย่างงานคือเนื้อหา ตัวอย่างปัญหา และการแสดงวิธีแก้ปัญหา
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเห็นกระบวนการคิด และเขียนอธิบายขั้นตอน  
การท าต่าง ๆ ได้ชัดเจนมากขึ้น และ สอดคล้องกับแนวคิดของ Buschman (1995) ที่กล่าวไว้ว่า การสอนโดย
ใช้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลซึ่งมีขั้นตอนของการแสดงแนวคิดและมีการใช้สัญลักษณ์ที่ถูกต้อง หรือการสอน
โดยใช้ปัญหาและมีขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ไม่ถูกต้องหรือมีข้อผิดพลาด สามารถพัฒนาความสามารถใน      
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ และ ประการที่สอง จากการที่ผู้วิจัยประเมินการเขียนอธิบายและ
แสดงแนวคิดในตัวอย่างงานของนักเรียน ท าให้ผู้วิจัยมองเห็นข้อดีและข้อบกพร่องในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน เมื่อนักเรียนเขียนไม่ถูกต้องหรือไม่สามารถเขียนได้ ผู้วิจัยสามารถชี้แนะ หรือเขียน
แสดงวิธีการที่ถูกต้องให้นักเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Rowan and Morrow (1993) ที่กล่าวว่า  
การชี้แนะโดยตรงและโดยอ้อม (Overt and covert clues) ของครูเกี่ยวกับผลงานหรือแนวคิดของนักเรียน 
เป็นการสนับสนุนให้นักเรียนได้ทราบถึงเป้าหมายในการเรียน และพัฒนาหรือปรับปรุงผลงานของตนเองให้
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 2.2 ผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ไม่
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 อาจเนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการ คือ 
ประการแรก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานในครั้งนี้เป็น “รูปแบบออนไลน์” อาจ
ท าให้เกิดข้อจ ากัดที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนและการช่วยเหลือของครู เช่น ขาดการมีปฏิสัมพันธ์ทั้ง
ระหว่างนักเรียนด้วยกันและครูกับนักเรียน นักเรียนขาดแรงจูงใจและสมาธิในการเรียน และครูที่ไม่ประเมิน
ระหว่างเรียนและช่วยเหลือนักเรียนรายบุคคลได้ นอกจากนี้การที่นักเรียนบางส่วนไม่ให้ความร่วมมือใน     
การเปิดกล้องขณะเรียน อาจท าให้ครูไม่สามารถตรวจสอบได้ว่านักเรียนทุกคน ได้ฝึกเขียนสื่อสารทาง
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คณิตศาสตร์ในโจทย์จากตัวอย่างงานแบบลดขั้นตอนและมีการอธิบายหรือไม่ รวมถึงความไม่พร้อมของ
อุปกรณ์ในการเรียนและความเสถียรของสัญญาณอินเทอร์เน็ตของนักเรียนบางส่วน อาจส่งผลให้นักเรียนไม่
สามารถแลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเองกับเพ่ือน หรือตอบค าถามครูได้ และ ประการที่สอง เนื้อหาที่ใช้ในแบบ
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 เรื่อง คือ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ความเท่ากันทุก
ประการ และเส้นขนาน เป็นเนื้อหาในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2  อาจท าให้นักเรียนเกิดการหลงลืมความรู้
บางเรื่อง ซึ่งส่งผลต่อการตอบแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ จิรรัตน์  
จตุรานนท์ (2554) ที่ได้กล่าวว่า เนื้อหาหรือความรู้ทางคณิตศาสตร์ หากไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง จะท า
ให้เกิดความหลงลืมได้  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน เน้นการออกแบบและเลือกใช้ “ตัวอย่าง
งาน” ที่หลากหลายและเหมาะสม โดยครูควรวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือก าหนดความรู้ที่ส าคัญ ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนและข้อผิดพลาดต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นกับนักเรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการออกแบบ “ตัวอย่าง
งาน”ให้มีความเหมาะสมกับเนื้อหานั้น ๆ 
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน  เน้นให้นักเรียนศึกษาและสรุปความรู้ที่
ส าคัญจาก “ตัวอย่างงาน” ด้วยตัวนักเรียนเอง โดยครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาและท าความเข้าใจ
ตัวอย่างงานด้วยตนเองเสียก่อน หากนักเรียนไม่สามารถสรุปได้ ครูจึงใช้ค าถามเพ่ือแนะน าและช่วยเหลือ 
นอกจากนี้ ครูควรใช้ค าถามถามนักเรียนให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีคิดของตนเองและเพ่ือน ๆ รวมถึง
ถามค าถามให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดซึ่งกันและกันมากขึ้น ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหา
เรื่องนั้น ๆ ให้ถูกต้องและชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน มี
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนไม่สูงกว่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม และได้
อภิปรายว่าอาจเกิดจากสาเหตุที่การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลใช้ระบบออนไลน์ ดังนั้น จึงควรน าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงานไปทดลองซ้ ากับการเรียนการสอนในห้องเรียนจริง และ
ศึกษาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม 
 2. ในระหว่างทดลอง ผู้วิจัยพบหลักฐานหรือร่องรอยที่สะท้อนความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ จากผลงานของนักเรียนในเขียนอธิบายและแสดงแนวคิดในตัวอย่างงานทั้งสองแบบ ซึ่งนักเรียน
สามารถให้เหตุผลประกอบการพิจารณาแนวคิดหรือวิธีการหาค าตอบว่าถูกต้องหรือไม่ พร้อมทั้งการแสดงการ
ปรับแก้ให้ถูกต้อง รวมถึงการเขียนอ้างอิงความรู้ในการแต่ละขั้นตอนของการแสดงแนวคิด ดังนั้น จึงควรมี
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การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ตัวอย่างงาน ในด้านความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
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