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บทคัดย่อ 
การวิจัยมีจุดประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบกระบวนการท างานกลุ่มในวิชาศิลปะของนักเรียนช้ัน ป.2 ก่อนเรียนและ

หลัง ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 steps) กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันป. 2 จ านวน 45 คน ได
รับการสอนจ านวน 18 ครั้ง ๆ ละ 50 นาที เป็นเวลา 6 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ ไดแก 1) แผนจัดการเรียนรู เรื่องศิลปวิจารณ์  
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 2 2) แบบวัดกระบวนการท างานกลุ่ม วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) และเปรียบเทียบผลการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติสอบคาที (t-test for dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1) คะแนน
เฉลี่ยผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะ ด้านการก าหนด
จุดมุ่งหมาย การวางแผน การปฏิบัติงาน การประเมินผลและการปรับปรุงล้วนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผล 5 ขั้นตอน ท่ีมีต่อกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) พฤติกรรมกระบวนการท างาน ก่อนและหลังเรียน พบว่าพฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่ม
วิชาศิลปะการท างานของทุกกลุ่ม โดยรวมทุกรายการมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ในระดับดี 
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Abstract 
The purpose of this study is was to compare the progress of working as a group in art subject of 

the second-grade students before and after knowing the 5 steps management. The group samples 45 
students each of the second-grade. The group sample number one was taught by using the 5 steps 
management for 18 times, 50 minutes in each session for six weeks. The tools are 1) Learning 
management in art criticism for the second-grade student. 2) Working process of analyzing the information 
with the average, standard deviation and compare the result of the analyzed information with the 
independent t-test. The result had found that 1) The average result of the 5 steps learning management 
that effect the working as a group are statistically significant different at .05 level. Planning progress is 
statistically significant different at .05 level. In operation result statistically significant different at .05 level. 
In evaluation and development result statistically significant different at .05 2) Behavioral processes of 
working as a group with the 5 steps learning management had found that behavior of every group is in 
very high level. 
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บทน า  
       ในการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะซึ่งเป็นวิชาที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมีทักษะ
วิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ต่าง ๆ เมื่อพิจารณาดูแล้วพบว่าจะมีการแบ่งล าดับในการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียนโดยใน
ระดับประถมศึกษาจะอยู่ในช่วงอายุ 7-12 ปี กิจกรรมการเรียนจะเน้นที่การให้เกิดการปฏิบัติและการสร้าง
ผลงาน ดังจะเห็นได้จากตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ประกอบด้วยสาระส าคัญ  
ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน ทางทัศนศิลป์จาก
จินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสมและกิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม  
         ปัญหาหนึ่งที่พบในเด็กระดับชั้นประถมศึกษาในช่วงวัยประถมศึกษาปีที่ 1-3  (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์, 
2545) คือ การพัฒนาและการกระท าบางอย่าง เช่นการวิเคราะห์ หรือการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการวิเคราะห์ 
ยังไม่สามารถกระท าได้ ตามกระบวนการวิจารณ์ศิลปะทุกขั้นตอน ส่งผลให้กระบวนการการสร้างงานลด
ประสิทธิภาพลง พอถึงช่วงวัย 8 -12 ปี จะเกิดการละทิ้งงานศิลปะ ซึ่งเรียกว่าช่วงถดถอย เพราะเป็นช่วงวัยที่มี
การพัฒนาการทางด้านอ่ืนสูงขึ้น เช่นการค านวณ การอ่าน การเขียน ปัจจัยหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมในการท างาน
ศิลปะ คือ แรงจูงใจ จากครู เพ่ือน และสิ่งแวดล้อม ท าให้การสร้างงานเปลี่ยนแปลงไป คือ จะท าให้เกิดความ
พยายามสร้างงานเพ่ือให้ผู้อ่ืนพึงพอใจ (ประเทิน มหาขันธ์, 2531) สอดคล้องกับ Beattie (1998) กล่าวถึงวิชา
ศิลปะ เป็นการส่งเสริมให้เกิดการท างานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน  
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โดยนอกจากกระบวนการท างานทางศิลปะแล้ว ยังมีกระบวนการท างานกลุ่มที่จะท าให้เกิดการสนทนา การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือการแสดงทัศนคติกันในกลุ่มควบคู่ไปกับกระบวนการท างาน ซึ่งจะท าให้นักเรียน
เกิดกระบวนการคิดในการพัฒนาและปรับปรุงงาน 
          กระบวนการท างานกลุ่มตามแนวความคิดของ ทิศนา แขมมณี (2545) คือกลุ่มบุคคลมาร่วมปฏิบัติ
โดยมีเป้าหมายร่วมกัน มีส่วนในการด าเนินงาน การติดต่อสื่อสารในกลุ่ม การร่วมมือประสานงานในกลุ่ม และ
การมีผลประโยชน์ร่วมกัน  หากผู้เรียนขาดกระบวนการท างานกลุ่ม กรมวิชาการ (2544, อ้างถึงใน ปนัดดา 
ธนันท์ภิรพงศ์, 2556) มักจะพบปัญหาเมื่อผู้เรียนต้องร่วมกลุ่มท างานโดยส่วนใหญ่จะพบว่า จะขาดภาวะผู้น า
กลุ่ม ขาดวินัยในการท างาน ไม่มีการแบ่งหน้าที่ในการท างาน และขาดการช่วยเหลือในการท างาน ซึ่งมีผลท า
ให้ขาดการเรียนรู้ด้วยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใหม่ ๆ งานไม่เสร็จตามที่วางแผนการท างาน ผู้เรียนขาด
ความมั่นใจในการท างาน นอกจากนี้กระบวนการท างานกลุ่มนั้นเป็นกระบวนการที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่เป็น
แบบแผน ในการร่วมกันท างาน ซึ่งหากต่างคนต่างท างาน จากการศึกษาของ พัชรี ผลโยธิน (2542) พบว่า การ
มุ่งเน้นทางด้านสติปัญาเพียงอย่างเดียวจะท าให้เด็กเกิดปัญญาแต่จะมีปัญหาเรื่องการปรับตัวทางด้านสังคม ไม่
สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข  

รูปแบบการสอนตามแนวความคิดของ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2557) ในเรื่องรูปแบบการเรียนรู้ 5 
ขั้นตอน (5 steps) เป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) คือ ขั้นตอนที่ใช้ในการด าเนินค้นหาหรือ
สร้างองค์ความรู้เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็น
กระบวนการขั้นตอน เป็นกระบวนการจัดเป็นล าดับขั้นที่พัฒนานักเรียนไปสู่ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็น
การปรับเปลี่ยนกระบวนการสอน ไปสู่การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างครูและผู้เรียน โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้
มากกว่าความรู้ และยังสอดรับกับแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ.2555–2559 ได้ก าหนดมาตรการ
และภาพรวมการพัฒนาเด็กและเยาวชน คือ การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้เด็กและเยาวชนมุ่งมั่นพัฒนา
ตนเอง มีทักษะและเจตคติที่ดีต่อการท างาน โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ผสมผสานกับ
ประสบการณ์ตรง และเมื่อพิจารณาถึงวิชาศิลปะและวิทยาศาสตร์แล้ว ยังมีลักษณะที่เชื่อมโยงกันโดยมีพ้ืนฐาน
จาก หลักการในเรื่องการสืบค้น โดยศิลปินและนักวิทยาศาสตร์ มีลักษณะการท างานที่เป็นล าดับขั้นตอน ใช้
ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ ความเข้าใจ และผลงาน ล้วนมาจากการสืบค้น ค้นคว้า ซึ่งอาจจะแตกต่างตรง
สถานที่การท างานโดยนักวิทยาศาสตร์จะต้องมีการศึกษาให้ชัดเจนก่อนที่จะมาสรุป เป็นผลที่ได้ เช่นเดียวกับ
ศิลปินที่ต้อง มีความเข้าใจในความงาม สร้างสรรค์ และการเลือกเทคนิค เพ่ือน าไปสู่การสร้างผลงาน การ
เรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์และศิลปะมีส่วนช่วยให้เด็กเกิดการ พัฒนาการเรียนรู้ด้วยเหตุผลที่ว่าตามธรรมชาติ
ของเด็กนั้น มีความอยากรู้อยากเห็นสิ่งรอบตัว และมักตั้งข้อสงสัย ชอบสืบค้น จัดการ เปรียบเทียบ และมักตั้ง
ค าถาม Eliason & Jenkins (2008, อ้างถึงใน Morrison, 2012) ซึ่งสอดคล้องกับหลักการวิทยาศาสตร์ที่ท าให้
ได้เรียนรู้ เช่น การเรียนรู้สิ่งมีชีวิต Althouse et al. (2003, อ้างถึงใน Morrison, 2012) ได้กล่าวถึงธรรมชาติ
ของศิลปะในเด็กมักจะยินดีในการที่ได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมศิลปะ การแสดง การร้องเพลง และการเต้น 
และเมื่อได้ท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับศิลปะก็จะท าให้เกิดการ เรียนรู้สิ่งใหม่ และได้เกิดการทดลองท าคล้ายกับ
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วิธีการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กนั้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทาง ศิลปะ สิ่งส าคัญของ
การได้มาซึ่งผลงานและผลลัพธ์ โลเวนเฟลด์ กล่าวถึงปรัชญาการศึกษาในเรื่องการพัฒนาการทางศิลปะของแต่
ละวัย ว่า ความส าคัญของการเรียนรู้ทางศิลปะคือ กระบวนการเรียนการท างาน (process) มิใช่ผลงานศิลปะ 
(product) เด็กจะเกิดการเรียนรู้พัฒนาจากการท าสิ่งต่าง ๆ และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการกระท านั้น ไม่ใช่
เกิดการเรียนรู้จากผลส าเร็จของงาน นั่นคือ ผลส าเร็จของงานมิใช่หัวใจของการเรียนรู้ เพราะฉะนั้นจุดประสงค์
ของการเรียนศิลปะควรจะเป็นว่าเด็กท าอย่างไร ไม่ใช่เด็กท าอะไร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ พัชรินทร์ สุ
คนธาภิรมย์ ณ พัทลุง (2550) ที่ว่า กระบวนการท างานศิลปะ คือ กระบวนการที่มุ่งเรียนรู้ และท าความรู้จัก
การท างาน (process oriented) มีการเน้นกระบวนการ มากกว่าผลลัพธ์ซึ่งในกระบวนการทางศิลปะเป็นสิ่งที่
ส าคัญควบคู่ไปกับผลงานทางศิลปะเพราะผลงานเป็นผลของกระบวนการท างาน โดยกระบวนการท างานนั้น
สามารถเกิดขึ้นได้ทั้งในห้องเรียน หรือการท ากิจกรรมโดยกระบวนการมีตั้งแต่ การสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
อธิบาย การน าเสนอและการท างานร่วมกัน 

  จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาศิลปะ
แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนเพ่ือให้เกิดกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่2 ในฐานะครูผู้สอนจึงสนใจที่จะสร้างรูปแบบกิจกรรมในการเรียนวิชาศิลปะโดยน าหลักการสร้างสื่อ
กิจกรรม 

  
วัตถุประสงค ์

1.เพ่ือเปรียบเทียบกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะ ของนักเรียนชั้น ป.2 ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5ขั้นตอน  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนชั้น ป.2 หลังเรียนรู้วิชาศิลปะด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีกระบวนการท างานกลุ่ม 
อยู่ในระดับดีกว่าก่อนเรียน 
 
วิธีการวิจัย 
 เป็นวิจัยเชิงทดลอง (experimental research)  
 ขอบเขตการวิจัย 

      แปรจัดกระท า คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ในวิชาศิลปะ ตัวแปรตาม 
คือ กระบวนการท างานกลุ่ม 

      ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 7-8 ปี ที่ก าลังศึกษาระดับชั้น ป.2 
โรงเรียนจิตรลดา 
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มีข้ันตอนด าเนินการดังนี ้
1.ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
    ท าการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง จากเอกสาร สิ่งตีพิมพ์ ต าราและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ทั้งในและต่างประเทศ ที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน รวมทั้งเรื่องพัฒนาการทางศิลปะ 
การจัดกิจกรรม โดยมุ่งเน้นช่วงอายุ 7-9 ปี ศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะ พัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก โดยเน้น
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระบวนการท างานกลุ่มของ (Richard,1997); ทิศ
นา แขมมณี, 2545); พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2557; วิรัตน์ พิชญไพบูลย์, 2531; ประเทิน มหาขันธ์, 2531; เลิศ 
อานันทะ, 2549) 

2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระศิลปะ 

      2.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก กิจกรรม 
     2.3 ศึกษาขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการ  5 ขั้นตอน และท า 
        การสังเคราะห์ขั้นตอนจากต ารา เอกสารและงานวิจัย ให้มีความเหมาะสมกับวิชาศิลปะ 
        นักเรียนระดับชั้น ป.2   
       2.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาศิลปะแบบกระบวนการ 5 ขั้นตอน ส าหรับ 
         นักเรียน ป.2 จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ และสร้างแบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
   2.5 น าแผนจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ  5 ขั้นตอน จ านวน 1แผนการเรียนรู้ 
         และแบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 
         หาความถูกต้องและน ามาปรับปรุง 
       2.6 น าแผนจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ  5 ขั้นตอน ทดลอง (pilot study) กับ 
           ห้องท่ีไม่ใช่ห้องเรียนทดลอง 
      2.7 ปรับปรุงแผนจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการ5ขั้นตอน แผนการเรียนรู้และแบบประเมิน 
         กระบวนการท างานกลุ่ม 
 3. สร้างแบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม  
      ศึกษาค้นคว้าเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินแบบ รูบริคส์ โดยสร้างแบบประเมินพฤติกรรม
กระบวนการท างานกลุ่ม แบ่งเกณฑ์การประเมินออกเป็น 1) ก าหนดจุดมุ่งหมาย 2) การวางแผนการท างาน 
3) การปฏิบัติงาน  4) การประเมินผลและการปรับปรุงงาน 
 ระดับ 4  พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ   ดีมาก 
 ระดับ 3  พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ   ดี 
 ระดับ 2  พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ   ปานกลาง 
 ระดับ 1  พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ   ควรปรับปรุง 
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3. การด าเนินการทดลอง 
      1. แบ่งกลุ่มนักเรียนที่ใช้ในการทดลองนี้ แบบคละตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ จ านวน 8 กลุ่ม 
กลุ่มละ 5-6 คน โดยใช้ผลการเรียนวิชาศิลปะของนักเรียนในเทอมต้นปี 2558 โดยเรียงจากคะแนนมากไป
น้อย นักเรียนที่มีผลการเรียนสูง 12 อันดับแรกจัดเป็นกลุ่มเก่ง นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ า 12 อันดับสุดท้าย
เป็นนักเรียนกลุ่มอ่อน 
      2. ด าเนินการทดลอง จ านวน 18 ครั้ง ๆ ละ 50 นาที เป็นเวลา 6 สัปดาห์ โดยใช้แผนการสอนแบบ
กระบวนการ 5 ขั้นตอน ในเวลาเรียนตามตารางเรียนปกติ  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและหาค่าสถิติต่างๆ ตามล าดับดังนี้ 
    1. การวิเคราะห์สถิติพ้ืนฐานเกี่ยวกับข้อมูลของตัวอย่าง ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้

ทราบลักษณะการแจกแจงของตัวแปรแต่ละตัว เป็นการวิเคราะห์โดยใช้สถิติพ้ืนฐานบรรยาย ได้แก่การแจก
แจงความถี่ (frequency) ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
     2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกระบวนการท างานกลุ่ม โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test) และน า
คะแนนมาเฉลี่ยและแปลผลค่าเฉลี่ยดังนี้ 
   3.26–4.00      พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ ดีมาก 
   2.51–3.25      พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ ดี 

1.76 –2.50      พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ ปานกลาง 
1.77 –1.75      พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ ควรปรับปรุง 
 

ผลการวิจัย 
การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีผลต่อกระบวนท างานกลุ่ม วิชา

ศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  สรุปผลการวิจัยตามล าดับได้ดังนี้ 
   1. คะแนนเฉลี่ยผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อกระบวนการท างาน

กลุ่มวิชาศิลปะ ด้าน การก าหนดจุดมุ่งหมาย ก่อนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยผลการเรียนหลังเรียน (M = 3.50, SD = 0.37) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 2.81, SD = 0.27)   

      2. ด้านการวางแผน ก่อนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการ
เรียนหลังเรียน (M = 3.51, SD = 0.36) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 2.66, SD = 0.48)   

   3. ด้านการปฏิบัติงาน ก่อนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 โดยผลการ
เรียนหลังเรียน (M = 3.71, SD = 0.31) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 2.71, SD = 0.68)   

   4. ด้านการประเมินผลและการปรับปรุง ก่อนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ . 05 โดยผลการเรียนหลังเรียน (M = 3.44, SD = 0.31) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 3.03, SD = 0.69)  
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   5. คะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อกระบวนการ
ท างานกลุ่มวิชาศิลปะ ก่อนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการเรียนหลัง
เรียน (M = 3.54, SD = 0.29) สูงกว่าก่อนเรียน (M = 2.80, SD = 0.48) 

   พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน ก่อนและหลังเรียน พบว่าพฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะการท างานของทุกกลุ่ม 
โดยรวมทุกรายการมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 3.50) อยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นด้านการก าหนด
จุดมุ่งหมายมีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.50) อยู่ในระดับดีมาก ด้านการวางแผนมีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 
3.50) อยู่ในระดับดีมาก ด้านการปฏิบัติงานมีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.71) อยู่ในระดับดีมาก  และด้านการ
การประเมินผลและการปรับปรุงงาน มีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.44) อยู่ในระดับดีมาก 
 
อภิปรายผล 

การจัดการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เป็นวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ (scientific method) คือ ขั้นตอนที่ใช้ในการด าเนินค้นหาหรือสร้างองค์ความรู้ เป็นการสอนที่
เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นกระบวนการขั้นตอน โดยใช้
วิธีการสืบสอบหรือวิธีสอนแบบโครงงาน ประกอบด้วย การตั้งค าถาม การแสวงหาสารสนเทศ  การสร้าง
ความรู้ การสื่อสาร และการตอบแทนสังคม ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากการกระท า ปฏิบัติจริง ท าให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมนักเรียนเป็นศูนย์กลางในการปฏิบัติการทดลอง หรือการวางแผนการท างาน โดยครูท า
หน้าที่เป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดการตั้งค าถาม ส่งเสริมให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน เป็นผู้
แนะน า ส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการท างานกลุ่ม คือเกิดกระบวนการร่วมมือในการระหว่างการท า
กิจกรรมในแต่ละขั้นตอน โดยยึดหลักการประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี 
ประกอบด้วย การก าหนดจุดมุ่งหมาย การวางแผนการท างาน การปฏิบัติงาน และการประเมินผลและ
ปรับปรุงงาน โดยแต่ละข้ันตอนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การตั้งค าถาม เป็นกระบวนการที่ฝึกให้นักเรียน ร่วมกันฝึกการสังเกต คาดคะเนค าตอบจากสิ่งที่ 
สังเกตเห็น โดยครูเป็นผู้ก าหนดโจทย์ค าถาม จากสิ่งที่จะน ามาใช้ท าชิ้นงาน ที่มีอยู่รอบตัวโดยน ามาพิมพ์ให้เกิด
ร่องรอย และระบุค าถามสั้น ๆ ให้นักเรียนคาดเดา เช่น ร่องรอยนี้คือ มาจากสิ่งใด เป็นการเปิดโอกาสให้
นักเรียนเกิดกระบวนการคิดเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม และประสบการณ์ใหม่จากการโต้ตอบข้อค าถามกับ
เพ่ือนในกลุ่ม และมีทางเลือกที่หลากหลายของข้อค าตอบจากเพ่ือนในกลุ่ม และนักเรียนจะร่วมกันตอบข้อ
สงสัยเพ่ือให้เกิดการก าหนดจุดมุ่งหมายของค าตอบร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาพร กล้าเมืองกลาง
(2556) ในเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มีต่อทักษะการ
จัดการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่กล่าวว่า การเปิดโอกาสให้นักเรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
นักเรียนจะได้เรียนรู้ความคิด ความรู้สึกของคนอ่ืนที่ต่างไปจากตนเอง จะช่วยให้เรียนรู้ได้กว้างข้ึน และสามารถ
สะท้อนความคิดเห็นเพ่ือให้เกิดการอภิปรายหาค าตอบเพ่ือให้เกิดข้อสรุปที่เหมาะสมที่สุดและถ้าในห้องเรียน
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เกิดการตั้งค าถามที่ดีทั้งจากครู หรือนักเรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมลวรรณ์ จิตโตภาษา (2557) 
การตั้งค าถามของครูเป็นการกระตุ้น ให้เด็กคิดและเกิดการแลกเปลี่ยนในกลุ่มการท างาน ที่ช่วยให้เกิดมุมมอง
ในการหาค าตอบมากขึ้น กระบวนการเรียนรู้ก็จะเกิดขึ้นได้ทั้งผู้ถามและผู้ตอบ อีกทั้งมีส่วนให้เกิดการอภิปราย
ถกเถียงที่ผ่านกระบวนการคิดอย่าง สร้างสรรค์ และช่วยสร้างเสริมนิสัยการเรียนรู้ตลอดชีวิต อีกด้วย (วัฒนา 
ระงับทุกข,์ 2543) 

2. การแสวงหาสารสนเทศ เป็นกระบวนการน าประเด็นการเรียนรู้ ในชั้นเรียน เพ่ือไปพิสูจน์ หา
ค าตอบของข้อค าถาม ด้วยการวางแผน ส ารวจ จากการสร้างใบงาน หรือใบความรู้จากครู โดยครูมีหน้าที่เป็น
ที่ปรึกษาในการแสวงหาความรู้ ก าหนดแนวทางการท างาน สร้างข้อตกลงในการแบ่งหน้าที่ในการท างานใน
กลุ่ม เช่นการสร้างเงื่อนไข ในเวลาการท างาน จ านวนสิ่งที่ต้องส ารวจ ท าให้นักเรียนแบ่งหน้าที่การท างาน มี
การวางแผนเพ่ือให้เป็นไปตามข้อก าหนด และร่วมกันปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของ วนัสนีย์ มณี
ทิพย์ (2549) เรื่องผลของการเรียนแบบร่วมมือที่มีต่อความสามารถในการน าความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไป ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น อธิบายถึง การจัดประสบการณ์
ให้นักเรียนได้ศึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดการวางแผนในการหาความรู้ มีขั้นตอนการท างานที่
ชัดเจน มีการฝึกฝนการท างานร่วมกับผู้อ่ืน เพราะในขณะที่ท างานกลุ่มมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรู้ 
อีกทั้งการที่มีวัยใกล้เคียงกันท าให้เกิดการสื่อสารที่ดี ซึ่งแตกต่างจากการสื่อสารกับครู และยังท าให้เกิดการ
ตระหนักและสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

3. การสร้างองค์ความรู้ เป็นกระบวนการน าความรู้ มาอธิบายความหมาย สะท้อนความคิดซึ่งกันและ 
กันโดยผ่านการทดลอง เพ่ือน าไปสู่การสรุปผลและปฏิบัติงานเพ่ือท าให้นักเรียนได้เกิดการกระท า และ
สร้างสรรค์ผลงาน โดยนักเรียนต้องก าหนดหน้าที่และบทบาทการท างานของสมาชิกในกลุ่ม และล าดับขั้นตอน
ในการท างานเพ่ือมอบหมายให้เหมาะกับความสามารถกับสมาชิกในกลุ่ม นอกจากนี้ยังฝึกให้นักเรียนเกิด
ทักษะในเรื่องการจัดระบบการท างาน โดยจะน าความรู้ที่เป็นข้อมูลของกลุ่ม มาเรียบเรียงให้เกิดการน าเสนอ
ออกเป็นผลงาน  ซึ่งกระบวนการสร้างองค์ความรู้เป็นการเน้นให้ผู้เรียนให้ความส าคัญกับการเกิดการเรียนรู้
ร่วมกัน และการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมของห้องการท ากิจกรรมการเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียน
เอง (ประภัสสร ทิพย์สงเคราะห์, 2557) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอน video integration project (VIP) ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของ สมพร ทรัพย์สวัสดิ์ 
(2554) อธิบายถึงความเห็นว่าแบบการเรียนการสอนแบบ VIP ที่มีแนวคิดของการสอนแบบการเรียนรู้แบบ
สรรค์สร้างความรู้ (constructivism) ซึ่งสามารถสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนากระบวนการคิดและสร้างสรรค์ ผลงานเป็นสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศอีกทั้งได้มีโอกาส
ท างานเป็นกลุ่ม สร้างการมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่ม 

4. การสื่อสาร เป็นกระบวนการน าเสนอความรู้และการเรียนที่ได้จากการสร้างความรู้ โดยผ่านการ 
การเขียนอธิบาย และการพูดหน้าชั้นเรียน ซึ่งมีการก าหนดวิธีการน าเสนอเนื้อหาจากการปรึกษากันในกลุ่ม   
มีการวางแผนล าดับขั้นตอนในการอธิบายเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจ และยังเปิดโอกาสให้เพ่ือนในชั้นเรียนประเมินการ
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สื่อสาร เพ่ือน ามาปรับปรุงในการท างานของตนเอง  สอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (ศารทูล อารีวรวิทย์กุล, 2554) ในขณะสอนหากมีการอภิปรายร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน จะ
สร้างให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ตามแนวคิดของบลูม (ศารทูล อารีวรวิทย์กุล, 2554) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการโต้ ตอบระหว่างครูกับนักเรียน มีการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน 
จะเป็นสิ่งที่ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากนักเรียนที่มีการท างานร่วมกันเป็น
กลุ่ม เพราะนักเรียนได้เรียนร่วมกันมีโอกาสช่วยเหลือและเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ เด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อน
ท าให้นักเรียนเกิดปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่ม น ามาสู่การพัฒนาตนอย่างต่อเนื่องและสามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. การตอบแทนสังคม เป็นกระบวนการน าความรู้ที่ได้ตอบแทนสังคม โดยในการท างานกระบวนการ
กลุ่มที่น ามาใช้คือการประเมินผลการท างาน เมื่อนักเรียนสร้างผลงาน จากการสร้างเรื่องราวผ่านการน าเสนอ
เป็นเรื่องเล่า ผ่านตัวละคร ท าให้เกิดแลกเปลี่ยนความคิด และเข้าใจบทบาทตนเอง สอดคล้องกับวิจัยของ 
นิรมล มาลัย (2554) เรื่องจิตสาธารณะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนโดย การเสริมกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะ อธิบายถึง กิจกรรม
พัฒนาจิตสาธารณะต่าง ๆ ที่ได้สอดแทรกไปในกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้น เน้นประสบการณ์
ตรงจากการสังเกตพฤติกรรม เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนรับรู้ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้ ร่วม
แสดงความคิดเห็น ร่วมรับผิดชอบ เห็นคุณค่า และตระหนักถึงจิตสาธารณะ  อีกทั้งได้มีการสอดแทรกให้
นักเรียนเห็นคุณค่าของชิ้นงาน โดยได้น าผลงานของตนเองมา 
พฤติกรรมกระบวนการท างาน 
  พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 5 
ขั้นตอน หลังเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก โดยผู้วิจัยและครูสอนวิชาศิลปะรวมจ านวน 2 คน ได้ด าเนินการสังเกต
เพ่ือประเมินพฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มวิชาศิลปะ โดยพบว่าพฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มวิชา
ศิลปะการท างานของทุกกลุ่ม โดยรวมทุกรายการมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 3.50) อยู่ในระดับดีมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นด้านการก าหนดจุดมุ่งหมายมีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.50) อยู่ในระดับดีมาก ด้านการวางแผน
มีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.50) อยู่ในระดับดีมาก ด้านการปฏิบัติงานมีค่าเฉลี่ย หลังเรียน (M = 3.71) อยู่ใน
ระดับดีมาก และด้านการการประเมินผลและการปรับปรุงงาน มีค่าเฉลี่ยหลังเรียน (M = 3.44) อยู่ในระดับดี
มาก ทั้งนี้อาจเพราะการเรียนด้วยกระบวนการ การเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เป็นการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
จริง โดยการท างานจะเเบ่งเป็นกลุ่มละ 5 – 6 คน ซึ่งเป็น ท าให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้จริงร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่ม เพราะในกลุ่มเป็นการประกอบตัว นักเรียนที่มีความสามารถทางด้านศิลปะแตกต่างกัน 
แบ่งเป็น เก่ง กลาง อ่อน ท าให้เกิดลักษณะการช่วยเหลือกันในกลุ่ม โดยมีการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 
และแบ่งหน้าที่ตามความเหมาะสม ซึ่งเมื่อน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นพ้ืนฐานในการวางระบบการ
ท างาน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทร์จิรา พีระวงศ์ (2553) เรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือฝึก
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการท างานของนักเรียนที่เป็นระบบ เรียนรู้ประสบการณ์จริง เป็นล าดับ
ขั้นตอน ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวความคิดของ ดิวอ้ี (ก าพู เลิศปรีชากมล, 2544; จันทร์จิรา พีระวงศ์, 
2553) อธิบายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็กควรที่ท าให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ และการสอน
ควรเป็นล าดับขั้นตอน คือก าหนดขอบเขตปัญหา  การตั้งสมมุติฐาน ของปัญหา ทดลองรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ และสรุปผล 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1. ก่อนน าการจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาแนวการสอนในแต่ละ
ขั้น โดยความหาแนวทาง และหลักการจัดกิจกรรมให้ชัดเจนก่อนน าไปใช้ เพ่ือให้ตรงตามเนื้อหาและ
พัฒนาการของผู้เรียน เพ่ือท าให้เห็นรูปแบบการท ากิจกรรมที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ที่ชัดเจน 
   2. ครูผู้สอนในรายวิชาอ่ืนๆสามารถ น าการเรียนรู้แบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพราะการเรียนรู้แบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีผลท าให้พัฒนากระบวนการท างานกลุ่ม ท าให้เพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการเรียนรู้  

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาและพิจารณาตัวแปรอ่ืน  ๆ ร่วมด้วยเช่น การวัดเจตคติทางการเรียนด้วย
กระบวนการเรียนรู้แบบการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ด้านการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา
ผู้เรียนในหลากหลายด้าน  

2. ควรศึกษาการเปรียบเทียบกระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียนระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยแบบการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอน และกลุ่มที่เรียนด้วยการเรียนด้วยวิธีที่ครูก าหนด 
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