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การจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์  

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษา 
Thai Literature Instruction Using Readers Theater Strategy to Enhance  

Reading Comprehension Abilities of Secondary School Students 
จุฑาทิพย์ แซ่กี้1 และ วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า2* 

Chutatip Saekee1 and Wipawan Wongsuwan Kongpao2* 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษา
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามองค์ประกอบ 
2) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษาระหว่ างได้รับการจัดการเรียนรู้
วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 จ านวน 43 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถ 
ในการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบสะท้อนผลการอ่าน และแผนการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ 
ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยภาพรวมหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาจ าแนกตามองค์ประกอบ พบว่า ทั้ง 7 องค์ประกอบ 
ได้แก่ การแปลความ การจับใจความ การวิเคราะห์ การตีความ การประเมินค่า การเช่ือมโยง และการถ่ายทอด มีคะแนนเฉลี่ย
หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพื่อ
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ 
จ าแนกตามองค์ประกอบ พบว่า ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจระยะหลังดีขึ้นกว่าระยะแรกทุกองค์ประกอบ 
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) compare the reading comprehension abilities of students 
before and after being instructed using the Readers Theater strategy, including both overall results and 
results from separated components, and 2) study the improvement in the reading comprehension abilities 
of the students who were instructed using the Readers Theater strategy. The sampling group was 43 
seventh grade students in an extra-large secondary school in the Secondary Educational Service Area 
Office, Bangkok 2. The research instruments were an achievement test for evaluating the students’ reading 
comprehension abilities, a reading reflection form, and lesson plans for Thai literature instruction using 
the Readers Theater strategy. The research findings were as follows: 1) There were significant differences 
in the results between the pre-test and post-test scores of the students who were instructed using the 
Readers Theater strategy at the .01 level of significance, in which the mean of post-test scores was higher 
than the pre-test scores. Furthermore, it was found that there were seven components affected: 
translation, summarization, analysis, interpretation, valuation, connection, and transfer of the post-test 
scores were all higher than the pre-test scores at the .01 level of significance. 2) From the quality analysis 
to study the students’ progress in reading comprehension, it was found that the students who were 
instructed using the Readers Theater strategy showed improvement in all seven components of their 
reading comprehension abilities. 
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บทน า  

การอ่านเพ่ือความเข้าใจ เป็นทักษะส าคัญของผู้อ่านในการท าความเข้าใจเนื้อหา แนวคิดส าคัญ และ
จุดมุ่งหมายของผู้เขียน ทักษะนี้มีประโยชน์อย่างมากในการด าเนินชีวิตไม่ว่าจะเป็นการอ่านงานเขียนประเภท
บทร้อยแก้วหรือบทร้อยกรอง การอ่านได้อย่างเข้าใจความหมายและใจความส าคัญเป็นประโยชน์อย่างยิ่งใน
การด าเนินชีวิตทั้งในแง่การแสวงหาความรู้เพ่ือศึกษาเล่าเรียนและให้ความบันเทิงใจ ประกอบกับปัจจุบัน
พัฒนาการของวรรณกรรมไทยประเภทร้อยกรองท าให้มีวรรณกรรมร้อยกรองหลากหลายรูปแบบและเข้าถึงได้
ง่ายมากขึ้น จึงนับได้ว่ามีความส าคัญและจ าเป็นที่จะพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาผ่านการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยประเภทร้อยกรอง ซึ่งการอ่านเพ่ือความเข้าใจบทร้อยกรอง
เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาสู่การอ่านวรรณกรรมที่มีความซับซ้อนและยากยิ่งขึ้นต่อไป (สนิท ตั้งทวี, 2546; 
อิงอร สุพันธ์วณิช, 2554; Wallace, 2005) 

ความส าคัญของการอ่านเพ่ือความเข้าใจที่กล่าวมาข้างต้นสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดสาระการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทยไว้ 5 สาระ ได้แก่ 1) การอ่าน  
2) การเขียน 3) การฟัง การดู และการพูด 4) หลักการใช้ภาษา และ 5) วรรณคดีและวรรณกรรม โดยทั่วไป
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การจัดการเรียนรู้ในสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม จะบูรณาการร่วมกับสาระที่ 1 การอ่าน โดยจะให้
นักเรียนอ่านวรรณกรรมทั้งรูปแบบร้อยแก้วและร้อยกรอง เพราะการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมต้องใช้
ทักษะการอ่านในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเรียนรู้ศิลปะในภาษา สภาพสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏอยู่ในเนื้อ
เรื่อง ตลอดจนวิเคราะห์คุณค่าเพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

วรรณกรรมร้อยกรองมีคุณค่าต่อผู้อ่าน ด้านจิตใจ บทร้อยกรองที่ดีช่วยให้จิตใจอ่อนโยนมีความเห็นอก
เห็นใจเพ่ือนมนุษย์ และท าให้เกิดความเพลิดเพลินและช่วยส่งเสริมจินตนาการ ด้านสติปัญญา ผู้แต่ง 
บทร้อยกรองใช้ศิลปะการประพันธ์ เช่น โวหารเปรียบเทียบ สัญลักษณ์ ซ่ึงเป็นเรื่องท้าทายสติปัญญาของผู้อ่าน
เป็นอย่างยิ่ง ด้านสังคม บทร้อยกรองมีผลต่อสังคมและประเทศชาติ ในการเป็นแหล่งวัฒนธรรม และมีอิทธิพล
ต่อการเปลี่ยนแปลงในสังคม บทร้อยกรองเป็นเครื่องมือสั่งสอนจริยธรรมแก่คนมาทุกยุคทุกสมัย เมื่ออ่าน 
บทร้อยกรองแล้วเกิดอารมณ์สะเทือนใจ เกิดความคิดวิจารณญาณก็จะแสดงออกในทางปฏิบัติ ทั้งยังมีคุณค่า
ต่อสังคมในการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคม เป็นแหล่งวัฒนธรรมทางภาษาและทางจิตใจของคนในชาติ  
มีอิทธิพลต่อความเปลี่ยนแปลงของสังคมในด้านต่าง ๆ (จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และ อัมพร ทองใบ, 2556; 
อัญญาณี คล้ายสุบรรณ์, 2542; Rogers, 1985)  
  อย่างไรก็ดี แม้ว่าวรรณกรรมร้อยกรองจะมีคุณค่าต่อทั้งตัวผู้อ่านในด้านสติปัญญา ความเพลิดเพลิน 
และคุณค่าต่อการพัฒนาสังคมประเทศชาติ แต่การอ่านบทร้อยกรองไม่เป็นที่นิยมเท่าที่ควร เนื่องจาก 
บทร้อยกรองเป็นงานเขียนที่ต้องใช้ศิลปะในการแต่ง ผู้แต่งจึงไม่บอกโดยตรงว่าคิดอย่างไรรู้สึกอย่างไร จึงยากที่
จะอ่านร้อยกรองให้เข้าใจ ทั้งนี้เพราะร้อยกรองต้องใช้ถ้อยค าที่กระชับรัดกุ มเป็นนัยไม่อธิบายชัดเจนว่า
ความหมายว่าอย่างไร มักนิยมใช้ภาษาเก่า ๆ ประโยคที่ใช้มักเป็นประโยคแสดงความคิด ผู้อ่านจะต้องใช้
จินตนาการส่วนตัวเพ่ือช่วยตีความ นอกจากนี้ยังไม่สามารถสังเกตรูปประโยคได้ชัดเจนเหมือนร้อยแก้ว เพราะ
ภาษาร้อยกรองมักจะละค าเชื่อม เช่น ค าบุพบท ค าสันธาน ทั้งนี้เพราะผู้แต่งต้องใช้ถ้อยค าจ ากัดตามจ านวน
ลักษณะค าประพันธ์ ดังนั้นจึงเรียบเรียงถ้อยค าโดยไม่ค านึงถึงหลักไวยากรณ์ แต่ต้องให้สื่อความที่ต้องการ
แสดงออกมานั้นเป็นส าคัญ (ดวงมน จิตร์จ านงค์, 2536; เศรษฐ พลอินทร์, 2524) 
  ปัญหาการอ่านบทร้อยกรองดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับผลการส ารวจปัญหาการอ่านวรรณกรรม 
ร้อยกรองของนักเรียนและแนวทางการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ที่ผู้วิจัยส ารวจสภาพปัญหาจากครูผู้สอนภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 2 จ านวน 100 คน โดยใช้แบบ
ส ารวจออนไลน์ สามารถสรุปได้ว่า ปัญหาในการอ่านบทร้อยกรองของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พบเป็นประจ าโดย
เรียงล าดับจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด ได้แก่ ผู้เรียน 1) ไม่สามารถตีความความหมายแฝงในบทร้อยกรองได้  
2) ไม่สามารถแปลความหมายของค าศัพท์และวรรคหรือตอนที่ อ่านได้ 3) ไม่สามารถประเมินคุณค่าของ 
บทร้อยกรองได้ และ 4) ไม่สามารถเล่าเรื่องหรืออธิบายความหมายของบทร้อยกรองได้ 5) ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุและผลในบทร้อยกรองได้ 6) ไม่สามารถวิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครได้ 7) ไม่สามารถสรุปใจความ
ส าคัญของบทประพันธ์ได้ และ 8) ไม่สามารถบอกข้อคิดท่ีได้รับจากการอ่านบทร้อยกรองได้  
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เมื่อวิเคราะห์ผลการส ารวจแล้วสามารถสรุปได้ว่า สาเหตุของปัญหาการอ่านบทร้อยกรองของนักเรียน
มัธยมศึกษาข้างต้นสามารถสรุปเป็น 3 ประการ ประการแรก คือ ผู้เรียนขาดความสนใจในด้านการอ่าน  
ไม่ตระหนักในความส าคัญของการอ่านบทร้อยกรอง ประการที่สอง ครูใช้วิธีการหรือจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทยยังไม่น่าสนใจ ไม่สัมพันธ์เชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนไม่
เห็นคุณค่าของวรรณคดีและบทร้อยกรอง ประการสุดท้าย คือ การเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไม่
สามารถท าให้นักเรียนเข้าใจบทบาทและวิเคราะห์ตัวละครเอกในเรื่องได้อย่างลึกซึ้ง จึงท าให้นักเรียนไม่
สามารถน าข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 
 ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ พบว่า การสอนอ่านด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ (readers theater strategy) 
เป็นกลวิธีการสอนการอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานผ่านการตีความเรื่องราวจากวรรณกรรม ซึ่งเป็นกลวิธีที่ใช้
ในการสอนอ่านด้วยการละคร เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เชื่อมโยงการอ่านออกเสียง 
วรรณกรรม และการละคร ไว้ด้วยกันให้เป็นการแสดงละคร ซึ่งแตกต่างจากการแสดงละครแบบทั่วไป เพราะ
กลวิธีนี้ไม่จ าเป็นต้องมีเครื่องแต่งกาย อุปกรณ์การแสดง ฉาก และการท่องจ าบท ผู้อ่านน าเสนอเรื่องราวของ
วรรณกรรมด้วยน้ าเสียง ถ้อยค า ท่าทาง เป็นการแสดงผ่านการอ่านบทละคร กลวิธีดังกล่าวท าให้ผู้เรียนอ่าน
ออกเสียง เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ และเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น เนื่องจากเปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้ตีความบทสนทนา
และความหมายในการสื่อสาร สามารถให้ทั้งความบันเทิงและช่วยให้การเรียนการสอนเกิดความเข้าใจ ใน
วรรณกรรมได้ลึกซึ้งมากขึ้น (ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ และ พิรุณ อนวัชศิริวงศ์, 2552; Martinez et al., 1999; 
Rinehart, 1999; Walker, 1996) 
  ผลจากการศึกษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และทักษะที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน ท าให้พบว่า กลวิธีรีดเดอร์ส  
เธียเตอร์สามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียง ความสามารถในการตีความ ความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ และเพ่ิมความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ ให้แก่นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาได้ (Keehn  
et al., 2008; Lekwilai, 2014; and Young et al., 2019) ท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางพัฒนาความสามารถใน
การอ่านเพ่ือความเข้าใจบทร้อยกรองด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจวิจัย การใช้กลวิธี 
รีดเดอร์ส เธียเตอร์ ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจบทร้อยกรองของนักเรียนมัธยมศึกษา 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษาก่อนและหลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส  เธียเตอร์ ทั้งในภาพรวมและจ าแนกตาม
องค์ประกอบ 
  2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษา
ระหว่างได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ 
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ภาพ 1 
กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการวิจัย 
 การวิจัยนี้มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
 1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
      ผู้วิจัยศึกษา ค้นคว้าและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ กลวิธี
รีดเดอร์ส เธียเตอร์ การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ
แนวทางการวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจส าหรับใช้ในการด าเนินการวิจัย  
 2. การออกแบบการวิจัย 
   การวิจัยนี้ใช้แบบแผนการทดลองขั้นต้น (pre-experimental design) มีกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ซึ่งได้
จากการสุ่มหลายขั้นตอน โดยเก็บข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้แบบวัดผลก่อนและหลังการทดลอง (pre-test and 
post-test one group design) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจก่อนและ
หลังการทดลอง และเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพระหว่างจัดการเรียนรู้โดยตรวจประเมินแบบสะท้อนผลการอ่านและ
การเขียนบทละครเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของกลุ่มทดลอง 
 3. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง           
             ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2  

การสอนอ่านวรรณกรรมร้อยกรอง 
1) สร้างความสนใจ 

2) คาดเดาเนื้อหาและจุดประสงค ์

3) แปลความหมายบทร้อยกรอง 
4) จับใจความส าคัญ 

5) วิเคราะห์และตีความ 

6) อ่านซ้ าเพือ่ทบทวน 

7) ประเมนิคุณค่าด้านเนื้อหาและภาษา 

8) สรุปแกน่เรื่อง 
9) แสดงความคิดเห็นตอ่บทอ่าน 

10) สรุปข้อคิดเชื่อมโยงสู่ชีวิตจริง 
 

กลวิธีรีดเดอร์ส เธยีเตอร ์
  วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยน ากระบวนการ
ละครเข้ามาใช้ในการอ่าน ผู้แสดงอ่านบทละคร
ออกเสียง ไม่มีฉากหรือเครื่องแต่งกาย ไม่ใช่การ
แสดงเต็มรูปแบบ และไม่ต้องท่องจ าบท ผู้อ่าน
น าเสนอตัวละครด้วยการใช้น้ าเสียง อารมณ์  
สีหน้า และท่าทางง่าย ๆ 

การจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทย 
ด้วยกลวิธีรดีเดอร์ส เธยีเตอร ์

1. สร้างความสนใจ 
    1.1 ส ารวจวรรณกรรม 
    1.2 เลอืกวรรณกรรม 
2. อ่านวรรณกรรมและเตรียมการแสดง 
    2.1 อ่านเพือ่ความเข้าใจเป็นรายบุคคล 
    2.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพือ่ประยุกต์ใช้  
    2.3 เขียนบทละคร 
    2.4 ก าหนดบทบาทและฝึกซ้อมการแสดง 
3. แสดงละคร 
    น าบทละครไปแสดงผ่านการอ่านโดยผู้ชม
สังเกตการแสดงอารมณ์ตามสถานการณ์ 
เพื่อบันทึกผล 
4. สะทอ้นผลการอ่าน 
    4.1 อภิปรายผลหลังการอ่าน 
    4.2 ถ่ายทอดความเข้าใจ 

 

ความสามารถในการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจ 

1. การแปลความ 
2. การจับใจความ 
3. การวิเคราะห ์
4. การตีความ 
5. การประเมินค่า  
6. การเชื่อมโยง 
7. การถ่ายทอด 

ตัวแปรจัดกระท า ตัวแปรตาม 
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    กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งใน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ที่ เรียนวิชาภาษาไทย (ท21102) ห้องเรียนคละ
ความสามารถ จ านวน 43 คน 
 4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ฉบับ ดังนี้  
  1) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบวัดความสามารถในการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบวัดคู่ขนานจ านวน 30 ข้อ ประกอบด้วยค าถามปรนัย  
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน และค าถามอัตนัย จ านวน 10 ข้อ 20 คะแนน รวมทั้งสิ้น 40 คะแนน 
ผู้วิจัยสร้างแบบวัดนี้ โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบวัด 
ตามองค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ได้แก่ การแปลความ การจับใจความ  
การวิเคราะห์ การตีความ การประเมินค่า การเชื่อมโยง การถ่ายทอด จากนั้นสร้างข้อค าถามให้สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ แล้วน าแบบวัดและเกณฑ์การประเมินเสนอ
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องทุกรายการ
เท่ากับช่วง 0.50-1.00 และได้รับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ การเลือกใช้ 
บทประพันธ์ การใช้ค าถามให้ตรงกับระดับการอ่านและองค์ประกอบที่ต้องการวัด และเกณฑ์การประเมิน 
หลังจากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขแบบวัดและเกณฑ์การประเมินความสามารถในการ อ่านเพ่ือความเข้าใจ  
แล้วจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นวิเคราะห์ค่าความยาก 
(Difficulty index) มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.25-0.79 และค่าอ านาจจ าแนก (Discriminant index)  
มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.30-0.67 ส าหรับข้อค าถามอัตนัยได้น ามาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง 
ของการตรวจให้คะแนนระหว่างผู้ประเมิน (Interrater reliability) โดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
แบบเพียร์สัน โดยมีค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.74 ซึ่งเป็นค่าท่ียอมรับได ้
  2) แบบสะท้อนผลการอ่าน เครื่องมือนี้ใช้วัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ ลักษณะเป็นใบงานเขียนตอบ มีค าถามจ านวน 7 ข้อ มีทั้งหมด 3 ชุด ใช้เก็บข้อมูล 3 
ครั้ง หลังจบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยน ามาวิเคราะห์ข้อมูลแล้วน าเสนอการเปลี่ยนแปลง
เป็น 3 ครั้ง ตามช่วงเวลา มีแนวทางการสร้างเครื่องมือรวบรวมข้อมูลโดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือน ามาก าหนดประเด็นที่ต้องการสังเกตตามองค์ประกอบ จากนั้นสร้างใบงานและเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องทุกรายการเท่ากับ 1.00 
และได้รับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ การใช้ค าถามให้ตรงกับระดับการอ่าน
และองค์ประกอบที่ต้องการวัดจ านวนข้อค าถามที่เหมาะสมกับเวลา และเกณฑ์การประเมิน หลังจากนั้นผู้วิจัย
จึงปรับปรุงเครื่องมือตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่างก่อนน าไปใช้จริง 
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      4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง งานวิจัยนี้ด าเนินการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยโดยออกแบบ
แผนการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ บทละคร
นอกเรื่องสังข์ทอง โคลงโลกนิติ และกวีนิพนธ์มุมมอง หน่วยละ 4 คาบ รวมทั้งสิ้น 12 คาบ แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นนี้ ผ่านการพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน เมื่อตรวจสอบค่าดัชนีความ
สอดคล้องแล้ว พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องทุกรายการเท่ากับ 1.00 และได้รับข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
ให้ปรับปรุงในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เกณฑ์การประเมิน  
การสะกดค า และการจัดรูปแบบใบงาน ต่อมาผู้วิจัยจึงปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ และน า
แผนการจัดการเรียนรู้ ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง ผลการทดลอง 
จัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนการแสดงละครว่า ควรบันทึกเป็นวีดิทัศน์เพ่ือ
ความต่อเนื่องในการชมการแสดง และเพ่ือใช้ในการอภิปรายและตอบค าถามในแบบสะท้อนผลการอ่าน 
จากนั้นปรับปรุงและแก้ไขอีกครั้งก่อนน าไปใช้จริง 
 5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
     การด าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูลใช้ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ ใช้หน่วยการเรียนรู้ 
จ านวน 3 หน่วย หน่วยละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 12 คาบ โดยเก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ ทั้งนี้ระหว่างจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยจะตรวจประเมินแบบสะท้อนผลการอ่าน เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของตัวอย่าง โดยศึกษาตัวอย่างกลุ่มเดียววัดซ้ าตามช่วงเวลาที่ก าหนด 
ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
      5.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณด าเนินการโดยใช้ค่าคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ โดยด าเนินการดังนี้ 

   5.1.1 น าแบบวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจฉบับก่อนรับการจัดการเรียนรู้ไปใช้
วัดความสามารถของนักเรียนก่อนจัดการเรียนรู้ (pre-test) แล้วตรวจบันทึกผลคะแนน 
   5.1.2 ด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ โดยใช้หน่วยการเรียนรู้จ านวน  3 หน่วย หน่วยละ 4 คาบ  
รวมทั้งสิ้น 12 คาบ 
   5.1.3 น าแบบวัดการอ่านเพ่ือความเข้าใจฉบับหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ ไปใช้วัด
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ (post-test) ซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนาน 
แล้วตรวจบันทึกผลคะแนน 

5.1.4 น าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
   5.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด าเนินการโดยสรุปและวิเคราะห์ข้อมูลจากใบงานสะท้อนผล 

การอ่าน ผลงานการเขียนบทละคร และบันทึกผลระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในแต่ละแผน 
การจัดการเรียนรู้ โดยด าเนินการดังนี้ 
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  5.2.1 ด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ใช้หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย หน่วยละ 4 คาบ คาบละ 
50 นาที รวมทั้งสิ้น 12 คาบ โดยผู้วิจัยบันทึกผลระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ทุกคาบ 
   5.2.2 น าแบบสะท้อนผลการอ่าน วัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน
ระหว่างจัดการเรียนรู้  โดยให้นักเรียนท าแบบสะท้อนผลการอ่านหลังจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้   
มีใบงานทั้งหมด 3 ชุด ใช้เก็บข้อมูล 3 ครั้ง โดยน ามาวิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์การประเมินทุก ๆ ครั้งที่จบ
หน่วยการเรียนรู้ และน าเสนอการเปลี่ยนแปลงเป็น 3 ครั้ง เพ่ือใช้ในการสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 

   6.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์ผลของข้อมูลเปรียบเทียบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการทดสอบค่าที t-test (t-test dependent) และน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ
ตารางและความเรียงตามล าดับ 
              6.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยรวบรวมแบบสะท้อนผลการอ่านที่ใช้วัด
ระหว่างจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ แต่ละครั้งมาตรวจประเมิน โดยเป็นใบงาน
ทั้งหมด 3 ชุด ใช้เก็บข้อมูล 3 ครั้ง จาก 3 หน่วยการเรียนรู้ น าผลการตรวจประเมินแบบสะท้อนผลการอ่าน 
จ านวน 3 ครั้ง มาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจตามองค์ประกอบ 
ประกอบกับข้อมูลจากบทละครที่นักเรียนเขียน และบันทึกระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย  
โดยน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทุกครั้ง โดยวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจตาม  
7 องค์ประกอบ และน าเสนอการเปลี่ยนแปลง 3 ครั้ง น าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบความเรียงตามล าดับ 
 

ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ โดยภาพรวมและจ าแนกตามองค์ประกอบ 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาพรวมของนักเรียน
ระหว่างก่อนและหลังจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ พบว่า นักเรียน 
มีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังจัดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ย 27.33 (SD = 3.45) สูงกว่าก่อน
จัดการเรียนรู้ 16.21 (SD = 3.24) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนจ าแนกตามองค์ประกอบ
พบว่า ทั้ง 7 องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สรุปได้
ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 
การเปรยีบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังไดร้ับการจดัการเรียนรู้
วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอรส์ เธียเตอร์ ทั้งในภาพรวมและจ าแนกตามองค์ประกอบ 

ความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
M SD M SD 

ภาพรวม 40 16.21 3.24 27.33 3.45 26.99 .00* 
1. การแปลความ 3 1.47 .59 2.28 .50 9.08 .00* 
2. การจับใจความ 3 1.63 .48 2.65 .48 9.98 .00* 
3. การวิเคราะห ์ 5 2.67 .94 3.56 .63 6.06 .00* 
4. การตีความ 3 1.60 .58 2.81 .73 9.87 .00* 
5. การประเมินค่า 8 3.07 1.03 5.09 1.40 10.21 .00* 
6. การเชื่อมโยง 10 3.33 1.29 5.95 1.17 12.64 .00* 
7. การถ่ายทอด 8 2.44 1.26 4.98 1.18 13.19 .00* 

*p < .01  

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์  
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ แบ่งเป็น 3 ระยะ ตามหน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธี  
รีดเดอร์ส เธียเตอร์ ได้แก่ ระยะที่ 1 หลังจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ระยะที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 และระยะ 
ที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาพรวม สรุปได้ดังนี้ 
      นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจในระยะที่ 3 ดีกว่า ระยะที่ 2 และระยะที่ 1 
ตามล าดับ กล่าวคือ ในระยะที่ 1 นักเรียน ไม่สามารถแปลความหมายของค าศัพท์ยาก ถ้อยค าหรือข้อความใน
บทประพันธ์ เชื่อมโยงเรื่องที่อ่านไปสู่ชีวิตจริง และระบุแนวคิดส าคัญและข้อคิดได้ ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถ
คาดเดาความหมายของค าศัพท์ได้จากบริบท ระบุข้อคิดหรือค าสอนที่ได้จากบทประพันธ์แล้วเชื่อมโยงข้อคิด
กับชีวิตจริง และสร้างเรื่องราวจากแนวคิดส าคัญได้ และระยะที่ 3 นักเรียนสามารถตีความแนวคิดส าคัญของ
บทประพันธ์ได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์เรื่องราวจากแนวคิดส าคัญได้อย่างรวดเร็วขึ้นมีความน่าสนใจและ
สร้างสรรค์จากบทประพันธ์เดิมได้ดี โดยสอดคล้องกับชีวิตจริงและเหตุการณ์ในสังคม 

2.2 การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจแยกตามองค์ประกอบ สรุปได้ตาม 
7 องค์ประกอบ ดังนี้ 

     การแปลความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนไม่สามารถแปลความหมายของ
ค าศัพท์ยากโดยอาศัยบริบทได้ ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถแปลความหมายของค าศัพท์ยากโดยอาศัยบริบท
และความหมายภาพรวมของบทประพันธ์แต่ละวรรคได้มากขึ้น และระยะที่ 3 นักเรียนสามารถแปล
ความหมายของค าศัพท์ยากโดยอาศัยบริบทและแปลความหมายภาพรวมของบทประพันธ์ได้      
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    การจับใจความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนสามารถเรียงล าดับเหตุการณ์
ส าคัญ และจับใจความส าคัญได้ ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถจับใจความส าคัญได้ และระยะที่ 3 นักเรียน
สามารถจับใจความส าคัญของบทประพันธ์ได้โดยอาศัยค าแนะน าจากครูผู้สอน 

    การวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนไม่สามารถจ าแนกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นของบทประพันธ์ได้ แต่สามารถคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้า วิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครได้ 
ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของบทประพันธ์ ระบุความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่อง
และเนื้อหาได้โดยมีครูผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้น และระยะท่ี 3 นักเรียนสามารถจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ของบทประพันธ์ และระบุความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่องและเนื้อหาได้ 

    การตีความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตีความความค า
ที่มีหลายความหมาย ระบุวัตถุประสงค์ของผู้เขียน และเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของผู้แต่งได้ แต่นักเรียน
สามารถระบุแก่นของเรื่องได้ด้วยตนเองบางส่วน ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถตีความค าที่มีหลายความหมาย 
ระบุวัตถุประสงค์ของผู้เขียน และระบุแนวคิดส าคัญได้ และระยะที่ 3 นักเรียนสามารถตีความค าที่มีหลาย
ความหมาย ระบุวัตถุประสงค์ของผู้เขียน เข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของผู้แต่ง และระบุแนวคิดส าคัญได ้

   การประเมินค่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนสามารถระบุความสมเหตุสมผล
ของเหตุการณ์ ระบุข้อคิด และแสดงความคิดเห็นได้โดยครูผู้สอนแนะน า แต่ไม่สามารถระบุคุณค่าด้านเนื้อหา
และด้านภาษาได้ ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถระบุความสมเหตุสมผลของค าสอน ระบุคุณค่าด้านเนื้อหาและ
ด้านภาษา ระบุข้อคิด ประเมินกลวิธีการน าเสนอของบทประพันธ์ และแสดงความคิดเห็นได้ และระยะที่ 3 
นักเรียนสามารถระบุความสมเหตุสมผลของแนวคิดและเหตุการณ์ ระบุคุณค่าทั้งด้านเนื้อหาและด้านภาษา 
ระบขุ้อคดิ ประเมินกลวิธีการน าเสนอของบทประพันธ์ และแสดงความคิดเห็นได้อย่างสร้างสรรค์ 

    การเชื่อมโยง ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนไม่สามารถยกตัวอย่างเหตุการณ์ 
ที่สอดคล้องกับเรื่องหรือเชื่อมโยงกับชีวิตจริงได้ แต่สามารถระบุแนวทางการน าข้อคิดไปใช้ในชีวิตจริงได้ ระยะ
ที่ 2 นักเรียนสามารถยกตัวอย่างเหตุการณ์ท่ีสอดคล้องกับเรื่อง เชื่อมโยงเรื่องกับชีวิตจริง และระบุแนวทางการ
น าข้อคิดไปใช้ในชีวิตจริงได้ และระยะที่ 3 นักเรียนสามารถยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับเรื่อง เชื่อมโยง
กับชีวิตจริง และระบุแนวทางการน าข้อคิดท่ีได้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
              การถ่ายทอด ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนสามารถระบุแนวทางการน าข้อคิด
ไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้บางส่วน และเขียนบทละครจากเรื่องที่ อ่านโดยอาศัยโครงเรื่องที่ก าหนดให้ 
ตามค าแนะน าของครูผู้สอนโดยยังคงแก่นของเรื่องไว้ได้ ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถระบุแนวทางการน าข้อคิด
ไปปรับใช้ในชีวิตจริงอย่างถูกต้องเหมาะสม เขียนบทละครจากค าสอนในบทประพันธ์ได้โดยสร้างโครงเรื่องที่มี
ความสอดคล้องกับชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์เท่าทันเหตุการณ์ปัจจุบัน และสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ ระยะที่ 3 
นักเรียนสามารถระบุแนวทางการน าข้อคิดไปปรับใช้ในชีวิตจริง เขียนบทละครจากแนวคิดส าคัญในบท
ประพันธ์โดยสร้างโครงเรื่องที่มีความสอดคล้องกับชีวิตจริง และสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ 
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อภิปรายผล  
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ โดยภาพรวมและจ าแนกตามองค์ประกอบ 
       ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยภาพรวมของ
นักเรียนระหว่างก่อนและหลังจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ พบว่า คะแนนเฉลี่ย
หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือพิจารณาจ าแนกตาม
องค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบ  
อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
     ทั้งนี้  กลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ เป็นกลวิธีการสอนการอ่านที่สามารถแก้ปัญหาและพัฒนา
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนได้ เนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาสอ่านวรรณกรรมด้วยตนเอง 
และได้ร่วมกันอ่านพร้อมแสดงความคิดเห็นในกลุ่ม ตลอดจนสร้างสรรค์บทละครที่ได้จากวรรณกรรมที่อ่าน 
ขั้นตอนของกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ท าให้ผู้เรียนได้ร่วมกันอภิปรายบทละครทั้งโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก แก่น
เรื่อง รวมถึงความหมายของค าศัพท์ยากหรือไม่คุ้นเคยเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ผู้เรียนได้จินตนาการถึงน้ าเสียง  
สีหน้า ท่าทาง ของตัวละคร ขณะแสดงผู้เรียนอ่านบทละครโดยเน้นการใช้น้ าเสียง โดยผู้ชมการแสดงได้
จินตนาการและท าความเข้าใจบทละครที่นักแสดงก าลังอ่าน เมื่อจบการแสดงผู้เรียนได้อภิปรายหรือเขียน
เกี่ยวกับการแสดงด้วยความคิดเห็นส่วนตัวเพ่ือสะท้อนประสบการณ์ที่ได้รับ และอภิปรายในกลุ่มย่อยเกี่ยวกับ
ผลสะท้อนจากการอ่าน  
     นอกจากนี้ยังพบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ในองค์ประกอบการตีความ การเชื่อมโยง และการถ่ายทอด และพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังจัด 
การเรียนรู้เพ่ิมสูงขึ้นอย่างเห็นได้ชัดเมื่อเทียบกับองค์ประกอบอ่ืน ๆ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทย
ด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ มีขั้นตอนให้ผู้เรียนได้อ่านวรรณกรรมอย่างละเอียด คือ ขั้นตอนที่ 2 อ่าน
วรรณกรรม ทั้งอ่านด้วยตนเองและอ่านเป็นกลุ่มเพ่ืออภิปราย น าไปสู่การเขียนบทละครจากเรื่องที่อ่าน  
ในขั้นที่ 3 แสดงละคร นักเรียนได้อ่านบทละครโดยใช้น้ าเสียง สีหน้า ท่าทาง สื่อสารความรู้สึกของตัวละคร
ผ่านการตีความ และเชื่อมโยงบทละครกับชีวิตจริง และขั้นที่ 4 สะท้อนผลการอ่าน ส่งเสริมพัฒนาการด้าน 
การถ่ายทอด นักเรียนได้แสดงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและแสดงความคิดเห็นของตนเองได้ 

   การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่กล่าวข้างต้นยังสอดคล้อง
กับนักวิชาการหลายท่านที่กล่าวตรงกันว่า นักเรียนที่ไม่คุ้นเคยกับการใช้จินตนาการเพ่ือตีความวรรณกรรม 
เมื่อได้รับการส่งเสริมให้เกิดความความเข้าใจจากการดูและฟังการแสดง ที่น าเรื่องราวจากวรรณกรรมมาแสดง
ในห้องเรียน สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด สามารถถ่ายทอดวรรณกรรมที่
เป็นลายลักษณ์อักษรมาสู่เวทีการแสดงในห้องเรียนได้ (Buzzeo, 2007; Ratliff, 1991; Shepard, 2004)
นอกจากนี้ กลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ยังเป็นกลวิธีสอนอ่านผ่านกระบวนการละครที่บูรณาการทักษะทางภาษา
ทั้ง ฟัง พูด อ่าน และเขียน สามารถพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และทักษะทางสังคม ซึ่งจะท าให้นักเรียน
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เกิดความเข้าใจในวรรณกรรมที่อ่านอย่างรอบด้านทั้งเนื้อหา แนวคิด และอารมณ์ความรู้สึกที่ผู้เขียนต้องการ
ถ่ายทอดผ่านวรรณกรรม  
 2. ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ 

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ ตลอดทั้ง  
3 หน่วยการเรียนรู้ จ าแนกตามองค์ประกอบสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงของ
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจในระยะที่ 3 ดีขึ้นกว่าระยะที่ 2 และระยะที่ 1 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยอภิปรายผลของการวิจัย โดยจ าแนกตามตามองค์ประกอบทั้ง 7 องค์ประกอบ  
ตามช่วงเวลาของการวัด 3 ระยะ แบ่งตามหน่วยการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
      การแปลความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้านการแปลความ พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ 
ทั้ง 3 ระยะ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ เธียเตอร์ มีขั้นตอนสร้างความสนใจ 
ท าให้นักเรียนมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เห็นคุณค่าของเรื่องที่ และได้เลือกเรื่อง เอง นอกจากนี้ยังมี
ขั้นตอนที่ให้นักเรียนได้อ่านบทอ่านอย่างละเอียดที่อ่านออกเสียง อ่านเป็นรายบุคคล และอ่านเป็นกลุ่มเพื่อร่วม
แสดงความคิดเห็นจึงท าให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการแปลความที่ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Keehn  
et al. (2008) และ Young et al. (2019) ที่กล่าวว่ากลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ สามารถพัฒนาความเข้าใจ
ค าศัพท์ได้ดีขึ้น เพราะได้ฝึกฝนในขั้นตอนการอ่านอย่างละเอียดซ้ า ๆ จนเกิดความม่ันใจ  

       การจับใจความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้านการจับใจความ พบว่า ระยะที่ 1 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคัญ เรียงล าดับเหตุการณ์
ส าคัญได้อย่างถูกต้อง ระยะที่ 2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคัญ อธิบายค าสอนได้ ระยะที่ 3 นักเรียน
สามารถสรุปใจความส าคัญ อธิบายให้สมาชิกกลุ่มฟังได้ โดยอาศัยค าแนะน าจากครูผู้สอน  เนื่องจาก 
บทร้อยกรองที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ตามประเภทของวรรณกรรมไทยและ
ความคุ้นเคยของนักเรียน ส าหรับบทละครนอกเรื่องสังข์ทอง เป็นที่รู้จักดีส าหรับนักเรียนประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาตอนต้นท าให้สามารถจับใจความของเรื่องได้อย่างรวดเร็ว โคลงโลกนิติ  เป็นวรรณคดีค าสอนที่มี  
1 ใจความส าคัญ ต่อโคลง 1 บท แต่กวีนิพนธ์เรื่องมุมมอง เป็นวรรณกรรมร้อยกรองปัจจุบันประเภทสารคดี
สังคมร่วมสมัยที่แสดงแนวคิดส าคัญเพียงหนึ่งเดียวครูผู้สอนจึงต้องให้ค าแนะน าขณะนักเรียนอ่านจึงสามารถ
จับใจความส าคัญของเรื่องได้ 

      การวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้านการวิเคราะห์ พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ ทั้ง 
3 ระยะ เนื่องจากกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ มีข้ันตอนอ่านวรรณกรรมและเตรียมการแสดง โดยนักเรียนจะต้อง
อ่านบทร้อยกรองได้อย่างเข้าใจ และสามารถจ าแนกข้อเท็จและข้อคิดเห็นได้จึงจะสามารถเขียนบทละครได้  
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จึงท าให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Lekwilai (2014) ที่ระบุว่า
ขั้นตอนแสดงละครจากบทละครที่นักเรียนเขียนและถ่ายทอดโดยการอ่านออกเสียงท าให้ตัวละครมีชีวิตจึงเกิด
ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะบทร้อยกรองที่ไม่มีตัวละคร นักเรียนต้อง  
วางโครงเรื่องจากแนวคิดส าคัญของบทร้อยกรองอย่าง โคลงโลกนิติ และกวีนิพนธ์เรื่องมุมมอง ท าให้นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ตัวละครได้อย่างถูกต้องมากกว่าตัวละครจากบทละครนอกเรื่องสังข์ทอง 
       การตีความ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจด้านการตีความ พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ ทั้ง 3 
ระยะ เนื่องจากในการจัดการเรียนรู้ขั้นตอนอ่านวรรณกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านบทร้อยกรองร่วมกัน
กับสมาชิกกลุ่มเพ่ือสอบถามข้อสงสัยจากการอ่านและรับฟังข้อเสนอแนะจากสมาชิกมีส่วนท าให้นักเรียน
สามารถตีความค าศัพท์ที่มีหลายความหมายหรือมีความโดยนัยได้โดยอาศัยประสบการณ์ของสมาชิกในกลุ่ม 
จนสามารถสรุปตอบวัตถุประสงค์ของบทร้อยกรองและสามารถสรุปแก่นเรื่องหรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง 
เพ่ือใช้ในการเขียนบทละคร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lekwilai (2014) และ Young et al. (2019)  
ที่ระบุว่ากลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ สามารถเพ่ิมความสนใจการอ่านวรรณกรรม พัฒนาความสามารถใน 
การตคีวามเนื้อหาในวรรณกรรมท าให้นักเรียนเข้าใจความหมายและสื่ออารมณ์ความรู้สึกได้ 

     การประเมินค่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้านการประเมินค่า พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ 
ทั้ง 3 ระยะ เนื่องจากขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ มีขั้นตอนของ
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือประยุกต์ใช้ที่ให้นักเรียนได้อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับคุณค่าของบทร้อยกรองและ
กลวิธีการประพันธ์ของวรรณกรรมร้อยกรองทั้ง 3 เรื่อง และเมื่อเขียนบทละครที่ได้จากบทร้อยกรองที่อ่านแล้ว
น ามาแสดงในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนได้เห็นแนวทางการปรับใช้คิดจากบทร้อยกรองสู่ชีวิตจริงอย่างหลากหลาย
ตามสถานการณ์ต่าง ๆ  

     การเชื่อมโยง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจด้านการเชื่อมโยง พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ  
ทั้ง 3 ระยะ เนื่องจากการเขียนบทละครและการแสดงละครนั้นท าให้นักเรียนได้เห็นภาพของบทร้อยกรอง
ออกมามีชีวิตที่สอดคล้องกับวัยของนักเรียนท าให้ความสามารถในการเชื่อมโยงบทร้อยกรองกับชีวิตจริง
พัฒนาขึ้นทุกระยะที่จัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 และ 3 ที่นักเรียนต้องวางโครงเรื่องจาก
แนวคิดส าคัญของบทร้อยกรองนักเรียนมักใช้เรื่องราวใกล้ตัวเขียนบทละครจึงท าให้บทละครเกี่ยวกับชีวิตจริง
เข้าถึงง่ายกว่าวรรณคดี ดังปรากฏในงานวิจัยของ Keehn et al. (2008) ซ่ึงระบุว่า การแสดงละคร สามารถเพ่ิม
แรงจูงใจและความม่ันใจในการอ่าน เมื่อได้อ่านบทละครด้วยน้ าเสียง สีหน้า และท่าทาง ที่สอดคล้องกับอารมณ์
ความรู้สึกของตัวละคร นักเรียนจึงเกิดความเข้าใจและสามารถเชื่อมโยงสาระส าคัญของเรื่องไปสู่ชีวิตจริงได้  
       การถ่ายทอด ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจด้านการเชื่อมโยง พบว่า ความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ  
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ทั้ง 3 ระยะ เนื่องจากบทร้อยกรองที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้เรียงล าดับจากการน าไปเขียนบทละครได้ง่ายไปสู่
ยาก นักเรียนจึงได้เริ่มฝึกฝนการเขียนบทละครซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากการอ่านเป็นหลักการส าคัญที่
ท าให้การอ่านมีคุณค่า และน าความรู้ที่ได้ไปสร้างสรรค์ผลงาน สอดคล้องกับ ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ และ พิรุณ 
อนวัชศิริวงศ์ (2552) ที่กล่าวว่าขั้นตอนแสดงละครท าให้ผู้แสดงและผู้ชมได้ทบทวนและใช้ความรู้ที่ได้จาก 
การเรียนรู้ในขั้นตอนต่าง ๆ มาเป็นองค์ความรู้ของตนเองและถ่ายทอดออกมาระหว่างแสดงและอภิปรายกลุ่ม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1. การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้ก าหนดวรรณกรรมร้อยกรองที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  เนื่องจาก 
มีข้อจ ากัดที่ต้องใช้วรรณกรรมที่อยู่ในหนังสือเรียน ซึ่งอาจไม่ได้อยู่ในความสนใจโดยรวมของนักเรียน ดังนั้น
ผู้สนใจสามารถเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกวรรณกรรมที่สนใจ โดยส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนก่อน 
จัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
 2. การอภิปรายเพ่ือเชื่อมโยงเนื้อหาในขั้นตอนการเขียนบทละครมีความส าคัญมาก เพ่ือให้นักเรียน
สามารถน าประสบการณ์เดิมคิดเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ควรให้นักเรียนเป็นผู้สรุปความรู้ด้วยตนเองและผู้สอน
ควรให้ความช่วยเหลือเมื่อจ าเป็น 
  3. การแสดงละคร เป็นขั้นตอนส าคัญเพราะท าให้นักเรียนรู้สึกว่าการอ่านนั้นมีความหมาย สามารถ
ถ่ายทอดวรรณกรรมและน าไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้ ดังนั้นผู้สอนควรให้ค าแนะน าด้านการแสดงละครและ 
เน้นย้ ามารยาทในการชมการแสดงกับนักเรียนเพื่อให้การแสดงละครส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์ สามารถพัฒนาความสามารถ 
ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนได้โดยเฉพาะวรรณกรรมค าสอน ดังนั้นผู้สนใจจึงสามารถน าไปทดลอง
ใช้กับวรรณกรรมค าสอนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได ้
 2. ผู้สนใจสามารถน าการจัดการเรียนรู้วรรณกรรมไทยด้วยกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์  ไปศึกษากับ 
ตัวแปรตามอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอ่านได้ เช่น การอ่านออกเขียนได้ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การรักและ
ผูกพันกับการอ่าน เป็นต้น เนื่องจากนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยขั้นตอนตามกลวิธีรีดเดอร์ส เธียเตอร์  
มีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม มีความสนุกสนานในการเรียนวรรณกรรม อ่านออกเสียงได้อย่างมั่นใจ 
และกล้าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน จึงน่าจะน าไปใช้กับการศึกษาตัวแปรดังกล่าวได้ 
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