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บทคัดย่อ 
วัตถุประสงค์การวิจัยเชิงส ารวจคือ ศึกษาบทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็ก

อนุบาล ได้แก่ การจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร และการมีส่วนร่วมในการ
สนับสนุนการรู้หนังสือข้ันต้น กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้ปกครองเด็กอายุ 5-6 ปี ที่ศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนปัญญาศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ านวน 204 คน เครื่องมือวิจัยคือ 
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการจัดหมวดหมู่
เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ภาพรวมค่าเฉลี่ยคะแนนบทบาทผู้ปกครองอยู่ระดับมาก (M = 4.17, SD = 0.39) โดยทุก
รายด้านอยู่ระดับมาก (4.08 ≤ M ≤ 4.33) ได้แก่ (1) การจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น (M = 4.09, SD = 0.62) 
ประกอบด้วย การท ากิจกรรมบนความรู้ที่เด็กมี (M = 4.25, SD = 0.59) การจัดให้มีประสบการณ์ในแหล่งเรียนรู้ 
(M = 3.94, SD = 0.77) (2) การสร้างสิ่งแวดล้อมที่ เป็นมิตร (M = 4.33, SD = 0.56) ประกอบด้วย การจัด
บรรยากาศที่ผ่อนคลาย (M = 4.49, SD = 0.46) การจัดสภาพแวดล้อมที่พรั่งพร้อม (M = 4.16, SD = 0.73) และ 
(3) การมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสอืข้ันต้น (M = 4.08, SD = 0.69) ประกอบด้วย การให้ความร่วมมือกับ
โรงเรียน (M = 4.05, SD = 0.75) การสื่อสารกับครู (M = 4.12, SD = 0.73) ตามล าดับ 
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Abstract 
The survey research purpose was to study the roles of parents in enhancing the early 

literacy of preschoolers comprised of organizing early literacy activities, creating a friendly 
environment, and collaborating in early literacy support.  The samples were 204 parents whose 
children were aged 5–6 years old in the second semester of academic year 2 0 2 1, at Panyasuksa 
school under the Office of the Private Education Commission. A questionnaire was used to elicit 
data and then analyzed by using frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, and 
content analysis.  The research results found that the overall role of parents in enhancing early 
literacy of preschoolers was at a high level (M = 4.17, SD = 0.39). Considerably, all aspects were at 
a high level for parents’ roles (4.08 ≤ M ≤ 4.33) . The findings were as follows: (1) organizing early 
literacy activities (M = 4 .09, SD = 0.62)  consisted of doing activities based on the knowledge that 
children already have (M = 4.25, SD = 0.59) to provide experiences in learning resources (M = 3.94, 
SD = 0.77); (2) creating a friendly environment (M = 4.33, SD = 0.56) consisted of creating a relaxed 
atmosphere ( M = 4 . 49, SD = 0.46)  to provide a rich environment ( M = 4 . 16, SD = 0.73) ; and (3) 
collaborating in early literacy support (M = 4.08, SD = 0.69) consisted of cooperation with schools 
(M = 4.05, SD = 0.75) to provide communication with teachers (M = 4.12, SD = 0.73), respectively. 
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บทน า 
การส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นเป็นเรื่องที่ส าคัญอย่างยิ่ง หากได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสม

ตั้งแต่เล็กโดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็ก โดยมีหลักฐานงานวิจัยจ านวน
มากที่ให้การสนับสนุนการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นตั้งแต่แรกเริ่มจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษาได้อย่าง
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ดังที่วราภรณ์ รักวิจัย (2540) กล่าวว่า หากมีการส่งเสริมทักษะภาษาให้เด็ก
ได้รับอย่างเพียงพอ จะท าให้การเรียนรู้ของเด็กพัฒนาไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น และการพัฒนา
ความสามารถทางภาษาควรเริ่มตั้งแต่เด็กปฐมวัย เพราะเด็กวัย 2-7 ปีเป็นวัยที่พัฒนาการทางภาษา
เจริญงอกงามอย่างรวดเร็ว (อารี สัณหฉวี, 2535) รวมไปถึงเด็กนั้นจะได้รับการส่งเสริมการรู้หนังสือ
ขั้นต้นผ่านการสร้างความหมาย โดยอาศัยการสะสมประสบการณ์ทางด้านการฟังและการพูดอย่าง
ค่อยเป็นค่อยไปในชีวิตประจ าวัน ตั้งแต่แรกเกิดถึง 8 ปี จึงเป็นช่วงเวลาที่ส าคัญยิ่งก่อนการพัฒนาการ
รู้หนังสืออย่างเป็นแบบแผนหรือเป็นทางการส าหรับเด็กต่อไป (วรวรรณ เหมชะญาติ, 2563) 

ครอบครัวจึงเปรียบเสมือนหัวใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่เด็กในช่วงวัยเยาว์ 
เด็กท่ีได้รับการส่งเสริมตั้งแต่เล็กจากครอบครัว จะมีพ้ืนฐานการเรียนรู้ที่ดี เข้าใจโลก และมีอนาคตที่ดี
ทางการศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Stutzel (2019) ที่พบว่าผู้ปกครองที่มีส่วนร่วมกับเด็ก
เกี่ยวกับทักษะการรู้หนังสือ จะช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จด้านวิชาการ ดังนั้นครอบครัวส่ง
ผลกระทบอย่างยิ่งต่อการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็ก สอดคล้องกับ Goodman (1986) ได้กล่าวว่า



 

ผู้ปกครองเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็ก เนื่องจากเป็นแบบอย่าง
ที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนประจ าวัน ซึ่งเด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ภาษา
และตอบสนองได้ดีกับรูปแบบที่ไม่เป็นทางการหรือไม่ใช่การสอนภาษาโดยตรง เป็นลักษณะการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมกับเด็กที่บ้าน เช่น การสอนให้ร้องเพลง ท าท่าทาง
ประกอบการเข้าจังหวะ หรือการอ่านบัตรค า (Cole, 2011) นอกจากนั้นผู้ปกครองสามารถพัฒนา
ความสามารถด้านภาษาให้แก่บุตรหลาน ได้แก่ การแสดงให้เห็นเป็นแบบอย่าง การอธิบาย การพูดกับ
ตนเอง และการพูดเชิงคู่ขนาน (Tuckman & Monetti, 2011) ตลอดจนการชวนอ่านหนังสือ เป็น
การสร้างสัมพันธ์ที่ดี พัฒนาจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ท าให้เด็กรู้จักค าศัพท์ และได้รับ
ประสบการณใ์หม ่ๆ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) 

ผู้ปกครองได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่เด็กอนุบาล 
โดยเฉพาะเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 3 เนื่องจากเป็นช่วงที่ก าลังจะเตรียมตัวเข้าสู่ประถมศึกษา จึงให้
ความส าคัญกับการส่งเสริมการรู้หนังสือมากเป็นพิเศษ มีการส่งเสริมให้บุตรหลานของตนรู้หนังสือมาก
ขึ้น สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ Garcia (2014) พบว่าผู้ปกครองในประเทศเม็กซิโกให้
ความส าคัญกับรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและประถมศึกษา มีความกังวลเกี่ยวกับ
ทักษะทางวิชาการ ช่วยเหลือเด็กท าการบ้าน สอนการอ่านเขียนและให้เรียนพิเศษ อีกท้ังผลการศึกษา
ของ Chan (2012) พบว่าผู้ปกครองคาดหวังกับเด็กสูงในความสามารถด้านวิชาการและความมีวินัยใน
ตนเอง โดยทักษะขั้นต้นด้านวิชาการนั้นผู้ปกครองให้ความส าคัญมากท่ีสุด  

ในทิศทางเดียวกัน ผู้ปกครองในโรงเรียนปัญญาศึกษา (นามสมมติ) ซึ่งเป็นโรงเรียนเอกชน
ขนาดใหญ่ที่มีชื่อเสียงในภาคตะวันออกของประเทศไทย นั้นให้ความส าคัญกับวิชาการ ส่งเสริมการ
อ่านและการเขียน โดยเด็กอนุบาลจะเน้นการฟังและการพูด ทุกวันครูจะอ่านหนังสือให้ฟังและฝึกให้
เด็กอ่านจนช านาญ นอกจากนี้มีการน าระบบการศึกษาจากประเทศสหรัฐอเมริกามาปรับใช้ ตลอดจน
มีการเตรียมความพร้อมสู่อาเซียน จึงมีครูต่างชาติสอนภาษาอังกฤษและภาษาจีน รวมไปถึงโรงเรียนมี
ขั้นตอนการรับเด็กผ่านการประเมินความเอาใจใส่ของผู้ปกครอง ดังนั้นผู้ปกครองจะให้ความร่วมมือใน
การพัฒนาเด็กโดยเฉพาะด้านวิชาการ ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีความคาดหวังและมีบทบาทในการอ่าน
และการเขียนของบุตรหลาน พบว่าผู้ปกครองให้เด็กเรียนพิเศษด้านภาษา สอนการอ่านและการเขียน
ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล  

จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผู้ปกครองเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 3 ในโรงเรียน
ปัญญาศึกษา มีบทบาทในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่เด็กอนุบาลผ่านการส่งเสริมด้าน
วิชาการอย่างเข้มข้น และให้ความส าคัญกับการอ่านออกเขียนได้ เพ่ือเตรียมตัวสอบเข้าชั้น
ประถมศึกษาในโรงเรียนที่มีชื่อเสียง อย่างไรก็ตามการสอนอ่านและเขียนตั้งแต่ปฐมวัย หากท าอย่าง
ไม่เหมาะสม อาจน ามาสู่การสร้างความความกดดันให้แก่เด็กอนุบาลโดยไม่รู้ตัว จากสภาพปัญหาด้าน
การส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นที่สืบเนื่องจากค่านิยมทางสังคมที่มุ่งเน้นการแข่งขัน และให้
ความส าคัญกับทักษะทางวิชาการ มุ่งเน้นการอ่านและการเขียนตั้งแต่ปฐมวัย ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา



 

บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาล ใน 3 ด้าน ได้แก่ การจัดกิจกรรม
การรู้หนังสือขั้นต้น การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร และการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือ
ขั้นต้น เพ่ือใช้เป็นแนวทางของโรงเรียน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสร้างความรู้ ความเข้าใจและ
ประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่เด็กอนุบาลอย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของ
เด็กอนุบาลให้เหมาะสมกับวัย และประสบความส าเร็จในภายภาคหน้า 

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาบทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาลในโรงเรียน
ปัญญาศึกษาใน 3 ด้าน ได้แก่ การจัดกิจกรรมการรู้หนังสือข้ันต้น การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร และ
การมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้น 
 
วิธีการวิจัย 

1. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเพ่ือจัดท ากรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย โดยศึกษาเกี่ยวกับการ

ส่งเสริมและปลูกฝังทักษะการรู้หนังสือขั้นต้นที่บ้าน (Huisman, 2012) และแนวปฏิบัติ 7 ประการใน
การส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็ก (Caspe & Lopez, 2017) ตลอดจน
หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของผู้ปกครอง แนวทางและ
บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือ จากเอกสาร บทความและงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องทั้ง
ในและต่างประเทศ เพ่ือก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัยดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ประเด็นที่ศึกษา ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
บทบาทผู้ปกครองในการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือ
ขั้นต้น 

1. การจัดกิจกรรมการรู้หนังสือข้ันต้น 1.1 การท ากิจกรรมบนความรู้ที่เดก็มี 
1.2 การจัดให้มีประสบการณ์ในแหล่ง

เรียนรู ้
2. การสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นมิตร 2.1 การจัดบรรยากาศที่ผ่อนคลาย 

2.2 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีพรั่งพร้อม 
3. การมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนการ

รู้หนังสือข้ันต้น 
3.1 การให้ความร่วมมือกับโรงเรียน 
3.2 การสื่อสารกับคร ู

 
 
 



 

2. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 
    2.1 ประชากร คือ ผู้ปกครองเด็กอายุ 5-6 ปี ในโรงเรียนปัญญาศึกษา (นามสมมติ) สังกัด

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ านวน 413 คน จาก 12 ห้องเรียน โดยอ้างอิงจาก
จ านวนเด็กอนุบาล 1 คน ต่อ ผู้ปกครอง 1 คน 

    2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ปกครองเด็กอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 ในโรงเรียนปัญญาศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ซึ่งขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างได้จากการใช้ตารางส าเร็จรูป Krejcie และ Morgan ใช้ความคลาดเคลื่อนในการสุ่ม 5% ที่
จ านวน 196 คน (1970, อ้างถึงใน วรรณี แกมเกตุ, 2551) ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบก าหนดโควตา
ในแต่ละห้องเรียน ห้องเรียนละ 17 คน โดยเลือกรายชื่อเด็กตามล าดับที่ 1-17 ของแต่ละห้องเรียน
เพ่ืออ้างอิงถึงผู้ปกครองตามที่ก าหนดโควตาไว้ ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 204 คน ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 
จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอยา่งจ าแนกตามห้องเรียน 

ห้องเรียนที ่ ประชากร (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
1 34 17 
2 35 17 
3 34 17 
4 34 17 
5 34 17 
6 34 17 
7 35 17 
8 37 17 
9 35 17 
10 34 17 
11 34 17 
12 33 17 
รวม 413 204 

 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามเรื่องบทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้
หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาล 

3.1 การก าหนดโครงสร้างของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยก าหนดโครงสร้างของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังแสดงรายละเอียดในตาราง 3 

 
 



 

ตาราง 3 
โครงสร้างของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประเด็นที่ศึกษา ค่าน้ าหนัก (ร้อยละ) จ านวน (ข้อ) 
1. การจัดกิจกรรมการรู้หนังสือข้ันต้น 

1.1 การท ากิจกรรมบนความรู้ที่เดก็มี 
1.2 การจัดให้มีประสบการณ์ในแหล่งเรียนรู้ 

33.33 10 

2. การสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นมิตร 
2.1 การจัดบรรยากาศที่ผ่อนคลาย 

2.2 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีพรั่งพร้อม 

33.33 10 

3. การมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนการรู้หนังสือข้ันต้น 
3.1 การให้ความร่วมมือกับโรงเรียน 
3.2 การสื่อสารกับคร ู

33.33 10 

รวม 100 30 

3.2 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังรายละเอียด คือ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 10 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบ

ตรวจสอบรายการ ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษาสูงสุด ความสัมพันธ์กับเด็ก สถานภาพสมรส ลักษณะ
ครอบครัว อาชีพ รายได้เฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือน จ านวนบุตร ล าดับการเกิดของบุตร 

ตอนที่ 2 บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้น จ านวน 30 ข้อ มี
ลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า โดยแบ่งระดับความคิดเห็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  

5 หมายถึง ปฏิบัติเป็นประจ าหรือทุกครั้งเมื่อมีโอกาส 
4 หมายถึง ปฏิบัติบ่อยครั้ง 
3 หมายถึง ปฏิบัติเป็นบางครั้ง 
2 หมายถึง ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง 
1 หมายถึง ไม่ปฏิบัติ/ ไม่แน่ใจ 

ตอนที่ 3 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
3.3 การตรวจสอบคุณภาพ 

ผู้วิจัยน าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นปรับปรุงเพื่อส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องของ
เนื้อหา ความครอบคลุม ความเหมาะสม และการใช้ภาษา โดยผู้ทรงคุณวุฒิให้คะแนนตามเกณฑ์ คือ 

+ 1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหมาะสม 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 
 - 1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความเหมาะสม 



 

ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่าความสอดคล้องของเครื่องมือได้ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.88 ซึ่งเป็น
ค่าเฉลี่ยที่อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 (IOC > 0.5) นับว่าเป็นค่าที่ยอมรับได้ (วรรณี แกมเกตุ, 2551) 
จากนั้นน าข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขเป็นฉบับสมบูรณ์ ในรูปแบบของ
แบบสอบถามออนไลน์ และน าไปทดลองน าร่องกับผู้ปกครองที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยเลือกตามใบรายชื่อเด็กเพ่ืออ้างอิงถึงผู้ปกครอง ทั้งนี้ล าดับจากท้ายสุด
ขึ้นมาจ านวน 16 รายชื่อ ได้ห้องที่ 1 (เลขที่ 19-34) และห้องที่ 2 (เลขที่ 20-35) รวมทั้งสิ้นจ านวน 
32 คน ส่วนค่าความเชื่อม่ันได้เท่ากับ 0.86 จึงแสดงได้ว่าแบบสอบถามมีคุณภาพ 

 

ตาราง 4 
ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ความคิดเห็น การปรับแก ้
แบบสอบถาม 1. ควรใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย 

2. ควรถามให้ครอบคลุมทุกประเด็น 
3. จัดล าดับข้อค าถาม 

1. ปรับการเขียนให้เข้าใจง่ายข้ึน 
2. ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
3. ปรับล าดับข้อค าถามใหม่ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ผู้วิจัยน าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาควิชาหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ส่งถึงผู้อ านวยการโรงเรียนปัญญาศึกษาด้วยตนเอง 
เพ่ือขอความร่วมมือการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามตั้งแต่เดือนเมษายน 2565 

4.2 ผู้วิจัยขอความร่วมมือจากครูประจ าชั้นในการส่งแบบสอบถามผ่านทางออนไลน์แก่
ผู้ปกครองซึ่งเป็นตัวอย่างในการวิจัย จ านวน 204 ชุด 

4.3 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลได้จ านวน 200 ชุด คิดเป็นร้อยละ 98 ซึ่งไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
เป็นค่าที่ยอมรับได้ (วรรณี แกมเกตุ, 2555) 

5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยการแจกแจง

ความถี่และหาค่าร้อยละ แล้วน าเสนอข้อมูลในรูปความเรียง 
ตอนที่ 2 บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้น ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดย

ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบความเรียง โดยใช้
เกณฑ์การแปลความหมายตามระดับการปฏิบัติ 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังนี้ 

คะแนนค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีบทบาทอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
คะแนนค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง บทบาทอยู่ในระดับมาก 
คะแนนค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีบทบาทอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนนค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีบทบาทอยู่ในระดับน้อย 
คะแนนค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีบทบาทอยู่ในระดับน้อยที่สุด 



 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยแยกค าตอบเป็นหมวดหมู่
และแจกแจงความถี่ แล้วน าเสนอด้วยความเรียง 

ผลการวิจัย 
ผู้วิจัยสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
    ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 89.5 มี

อายุ 36-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 42 มีวุฒิการศึกษาสูงสุด เป็นปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 68 มี
ความสัมพันธ์กับเด็กเป็นมารดา คิดเป็นร้อยละ 90 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 89 มีลักษณะ
ครอบครัวเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 58.5 มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นร้อยละ 43.5 มีรายได้เฉลี่ย
ของครอบครัวต่อเดือนมากกว่า 50,001 คิดเป็นร้อยละ 57 มีจ านวนบุตร 2 คน คิดเป็นร้อยละ 57.5 
มีล าดับการเกิดของบุตรในระดับชั้นอนุบาล เป็นล าดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 70.5 

2. บทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาล 
    ข้อมูลจากแบบสอบถามพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.17, 

SD = 0.39) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกรายด้านมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (4.08 ≤ M 
≤ 4.33) ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น (M = 4.09, SD = 0.62) ด้านการสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร (M = 4.33, SD = 0.56) และด้านการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือ
ขั้นต้น (M = 4.08, SD = 0.69) โดยรายละเอียดของแต่ละด้านสามารถน าเสนอได้ดังนี้ 
 
ตาราง 5 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับบทบาทผู้ปกครองในการส่งเสริมการรู้หนังสือข้ันต้นของเด็กอนุบาลโดย
ภาพรวม 

ประเด็นที่ศึกษา M SD แปลผล 
1. ด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสอืข้ันต้น 4.09 0.62 มาก 

1.1 การท ากิจกรรมบนความรู้ที่เดก็มี 4.25 0.59 มาก 
1.2 การจัดให้มีประสบการณ์ในแหล่งเรียนรู้ 3.94 0.77 มาก 

2. ด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นมิตร 4.33 0.56 มาก 
2.1 การจัดบรรยากาศที่ผ่อนคลาย 4.49 0.46 มาก 
2.2 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีพรั่งพร้อม 4.16 0.73 มาก 

3. ด้านการมสี่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือข้ันต้น 4.08 0.69 มาก 
3.1 การให้ความร่วมมือกับโรงเรียน 4.05 0.75 มาก 
3.2 การสื่อสารกับคร ู 4.12 0.73 มาก 

รวม 4.17 0.39 มาก 

 
 



 

    2.1 ด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น 
    ข้อมูลจากแบบสอบถามพบว่า ผู้ปกครองมีบทบาทด้านการการจัดกิจกรรมการรู้

หนังสือขั้นต้นอยู่ในระดับมาก (M = 4.09, SD = 0.62) ทั้ง 2 ประเด็นย่อยมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ใน
ระดับมาก (3.94 ≤ M ≤ 4.25) โดยล าดับค่าเฉลี่ยคะแนนในด้านย่อยได้ดังนี้ 

(1) การท ากิจกรรมบนความรู้ที่เด็กมี มีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (M = 4.25, 
SD = 0.59) เช่นในเรื่องของการพูดคุยกับบุตรหลานถึงสิ่งที่เกิดขึ้น การตั้งใจฟังและตอบค าถามสิ่งที่
สงสัย และการอ่านหนังสือนิทานที่บุตรหลานเลือก ตามล าดับ 

(2) การจัดให้มีประสบการณ์ในแหล่งเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (M = 
3.94, SD = 0.77) เช่นในเรื่องของการพาไปเจอบรรยากาศและท ากิจกรรม การให้ท ากิจกรรมร่วมกับ
เด็กคนอื่น และการพาไปร้านหนังสือเพ่ืออ่านและเลือกซื้อ ตามล าดับ ส่วนค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับ
ปานกลาง (M = 3.39, SD = 1.35) คือ การให้เข้าร่วมโครงการพัฒนาภาษา 

    2.2 ด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร 
         ข้อมูลจากแบบสอบถามพบว่า ผู้ปกครองมีบทบาทด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็น

มิตร อยู่ในระดับมาก (M = 4.33, SD = 0.56) ทั้ง 2 ประเด็นย่อยมีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก 
(4.16 ≤ M ≤ 4.49) โดยล าดับค่าเฉลี่ยคะแนนในด้านย่อยได้ดังนี้ 

         (1) การจัดบรรยากาศที่ผ่อนคลาย มีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (M = 4.49, SD 
= 0.46) เช่นในเรื่องของการชื่นชมเม่ือแสดงพฤติกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น การร่วมเล่นและพูดคุยกับ
บุตรหลาน และการตั้งใจฟังและพูดโต้ตอบด้วยน้ าเสียงที่ดี ตามล าดับ 

(2) การจัดสภาพแวดล้อมที่พรั่งพร้อม มีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (M = 4.16, 
SD = 0.73) เช่นในเรื่องของการจัดอุปกรณ์ขีดเขียนที่เพียงพอและหลากหลาย การจัดชั้นวางหนังสือ
ในระดับสายตาบุตรหลาน และการมีต้นแบบตัวอักษร ค า รูปภาพ ให้มองเห็น ตามล าดับ 

    2.3 ด้านการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้น 
ข้อมูลจากแบบสอบถามพบว่า ผู้ปกครองมีบทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการ

สนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้นอยู่ในระดับมาก (M = 4.08, SD = 0.69) ทั้ง 2 ประเด็นย่อยมีค่าเฉลี่ย
คะแนนอยู่ในระดับมาก (4.05 ≤ M ≤ 4.12) โดยล าดับค่าเฉลี่ยคะแนนในด้านย่อยได้ดังนี้ 

(1) การให้ความร่วมมือกับโรงเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก (M = 4.05, SD 
= 0.75) เช่นในเรื่องของการติดตามให้บุตรหลานท ากิจกรรมตามที่ได้รับมอบหมาย การน าวิธีการ
ส่งเสริมจากโรงเรียนปฏิบัติกับบุตรหลาน และการเป็นผู้สนับสนุนเข้าร่วมกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น 
ตามล าดับ ส่วนค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.30, SD = 1.38) คือ การใช้บริการของ
โรงเรียนพัฒนาความรู้ใหม่ 

(2) การสื่อสารกับครู มีค่าเฉลี่ยคะแนนในระดับมาก (M = 4.12, SD = 0.73) เช่นใน
เรื่องของการปรึกษาครูเกี่ยวกับพัฒนาการและปัญหา การน าค าปรึกษาจากครูมาปฏิบัติกับบุตรหลาน 



 

และการน าค าปรึกษาจากครูมาปฏิบัติกับบุตรหลาน ตามล าดับ ส่วนค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (M = 4.52, SD = 0.68) คือ การติดต่อกับครูเพื่อติดตามความก้าวหน้า 

3. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
3.1 ด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น 

(1) ควรอ่านหนังสือให้ฟังเรื่องที่เก่ียวกับบทเรียนและไม่เกี่ยวกับบทเรียน (2 คน) 

(2) ควรพาบุตรหลานดูคลิปวิดีโอการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น (2 คน) 

3.2 ด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร 

ควรมีการจัดสื่อ หนังสือ และแบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับวัยของบุตรหลาน (4 คน) 
3.3 ด้านการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้น 

ควรสร้างความเข้าใจในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่ผู้ปกครอง (1 คน) 
 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยน ามาอภิปรายได้ ดังนี้ 
1. ด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น 
จากผลการวิจัยด้านการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น พบว่า ผู้ปกครองมีการท ากิจกรรมบน

ความรู้ที่เด็กมีในระดับมาก คือ การพูดคุยกับบุตรหลานถึงสิ่งที่เกิดขึ้นโรงเรียนหรือได้พบเจอ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของพรีม เพชรบุตร (2564) ที่พบว่า ผู้ปกครองสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก เช่น การพูดคุยถึงสิ่งที่เกิดขึ้นกับบุตร
หลานที่โรงเรียน การให้เวลาบุตรหลานอธิบายเหตุผล และการเล่าเรื่องราวหรือเหตุการณ์ท่ีท่านได้พบ
เจอ เช่นเดียวกับ Silander et al. (2018) ที่พบว่ากิจกรรมที่ผู้ปกครองท าร่วมกับบุตรหลานมากท่ีสุด 
คือ การพูดคุยกับบุตรหลานประจ าวัน การอ่านหนังสือ เล่านิทาน และการอ่านสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ซึ่ง
การพูดคุยเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีร่วมกันและช่วยพัฒนาทักษะการรู้หนังสือขั้นต้นอย่างค่อย
เป็นค่อยไปในชีวิตประจ าวัน โดยมีนักวิชาการหลายท่านที่สนับสนุนให้ผู้ปกครองพูดคุยกับบุตรหลาน 
เช่น Caspe and Lopez (2017) ได้กล่าวว่า ครอบครัวควรมีส่วนร่วมในการสนทนากับเด็กอยู่เสมอ 
เช่น การสนทนาโดยใช้ค าศัพท์ที่หลากหลาย ความคิดเห็นต่าง ๆ พูดคุยเก่ียวกับอดีตและเหตุการณ์ใน
อนาคต การสนทนาที่ซับซ้อน การสนทนาค าถามปลายเปิด การสนทนาทุกที่ทุกเวลา และการใช้
เทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการสนทนา และ Ngwaru (2014) กล่าวว่า ผู้ปกครองควรแบ่งปันความคิด 
ความรู้สึก ส่งเสริมให้เด็กแสดงออกถึงตัวเขาและถามถึงประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก 

อีกทั้งผลการวิจัย พบว่า ผู้ปกครองมีบทบาทมากในการจัดให้บุตรหลานมีประสบการณ์ใน
แหล่งเรียนรู้ เช่น ร้านหนังสือ ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ ห้างสรรพสินค้า และการชวนอ่านป้ายหรือฉลาก
ต่าง ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวรรณ สุวิชากรพงศ์ (2557) พบว่าด้านการส่งเสริมการเรียนรู้ 
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ผู้ปกครองให้โอกาสในการเลือกซื้อหนังสือที่สนใจ ส่วนใหญ่จะพาไปร้านหนังสือ
และเลือกซ้ือนิทาน ไปงานสัปดาห์หนังสือ ร่วมกิจกรรมการอ่าน เช่น การสนทนาเกี่ยวกับหนังสือ พบ



 

นักเขียน ซึ่งช่วยขยายโลกทัศน์ของเด็ก พัฒนาทักษะและความสามารถในการอ่านให้ก้าวหน้า และยัง
สอดคล้องกับ Morin (2020) กล่าวถึงการพาไปพบเจอบรรยากาศและท ากิจกรรมในแหล่งเรียนรู้ เช่น 
ห้างสรรพสินค้า ซ่ึงเด็กจะได้ฝึกการอ่านป้ายหรือสลากสินค้าต่างๆ และได้เขียนรายการทีต่้องการ การ
สร้างประสบการณ์ทางภาษาโดยพาไปพบเจอบรรยากาศและท ากิจกรรมในแหล่งเรียนรู้ นอกจากเด็ก
จะได้เพลิดเพลินจากการได้รับประสบการณ์ใหม่ ซึมซับการเรียนรู้ทางภาษาอย่างเป็นธรรมชาติแล้ว 
ยังได้เรียนรู้การอ่านและการเขียนในชีวิตประจ าวันในสภาพแวดล้อมจริงอีกด้วย 

2. ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่พรั่งพร้อม 
ผลการวิจัยด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นมิตร พบว่า ผู้ปกครองมีการจัดบรรยากาศที่ผ่อน

คลายอยู่ในระดับมาก คือ การชื่นชมเมื่อบุตรหลานแสดงพฤติกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น เช่น การอ่าน 
การเขียน โดยสนใจอ่านนิทานหรือวาดรูป สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวรรณ สุวิชากรพงศ์ (2557) 
ที่พบว่า ผู้ปกครองแสดงความชื่นชมเมื่อบุตรหลานหยิบนิทานอ่านมากที่สุด โดยการชื่นชมบุตรหลาน
ท าให้เกิดความเชื่อมั่นในตนเองและมั่นใจที่จะท าสิ่งต่าง  ๆ ได้ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Brummelman et al. (2022) ที่สนับสนุนให้ชื่นชม ช่วยเสริมสร้างความมั่นใจให้แก่เด็ก เมื่อขาด
ความเชื่อมั่นในการเผชิญหน้ากับสถานการณ์ ทักษะใหม่ ความท้าทายและความล้มเหลว ค าชมว่าท า
ได้ดีมากหรือท าได้ยอดเยี่ยมจะเพ่ิมความมั่นใจให้กล้าหาญและฝ่าฝันอุปสรรคได้ ดังนั้นควรหาโอกาส
ชื่นชมบุตรหลานให้ได้มากเท่าที่จะท าได้ เช่น การชื่นชมเมื่อบุตรหลานแสดงออกถึงพฤติกรรม
กระตือรือร้นในการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนเบื้องต้นที่เหมาะสมตามวัย เพ่ือเป็นแรงผลักดัน
ให้เด็กรักและให้ความส าคัญกับการรู้หนังสือในอนาคตต่อไป 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า ผู้ปกครองมีการจัดสภาพแวดล้อมที่พรั่งพร้อมอยู่ในระดับมาก 
ในเรื่องของการจัดอุปกรณ์ขีดเขียนที่เพียงพอและหลากหลายให้ได้เลือกใช้งาน เช่น กระดาษ เครื่อง
เขียน คอมพิวเตอร์ ดังที่ Huisman (2012) ได้กล่าวว่า ผู้ปกครองควรส่งเสริมและปลูกฝังทักษะการรู้
หนังสือขั้นต้นที่บ้านได้ด้วยการให้โอกาสเด็กเขียนอย่างเป็นธรรมชาติ และเข้าถึงอุปกรณ์การเขียนที่
หลากหลาย เช่นเดียวกับท่ี Rymanowicz (2015) แนะน าให้เตรียมอุปกรณ์การเขียนที่หลากหลายให้
เลือกใช้ตามใจชอบ เช่น สี ดินสอสี ชอล์ก มาร์กเกอร์ ดินสอสี กรรไกร และแสตมป์ เป็นการให้อิสระ
ในการตัดสินใจว่าจะใช้วัสดุใด จะใช้อย่างไรและเมื่อใด ซึ่งการจัดสภาพแวดล้อมที่พรั่งพร้อม ช่วยเพิ่ม
โอกาสให้เด็กน าอุปกรณ์เครื่องเขียนมาใช้งานได้มากขึ้นตามต้องการ เช่น น ากระดาษ ดินสอ และสี 
ออกมาขีดเขียน ในขณะที่อ่านหนังสือ และ Shanahan (2015) ได้กล่าวว่า ผู้ปกครองควรเตรียม
ดินสอ ดินสอสี ปากกาเน้นข้อความ และกระดาษ ให้ใช้ในการขีดเขียน อีกทั้งผู้ปกครองสามารถจูงใจ
เด็กได้ด้วยการเขียนข้อความหรือจดหมายสั้น ๆ เพ่ือให้เห็นต้นแบบการอ่านและการเขียน กระตุ้นให้
เกิดการเขียนจดหมายตอบกลับ รวมถึงตระหนักเห็นคุณค่าจากการใช้งานในชีวิตประจ าวัน 

3. ด้านการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้น 
ผลการวิจัยด้านการมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรู้หนังสือขั้นต้น พบว่า ผู้ปกครองมีการ

ให้ความร่วมมือกับโรงเรียนอยู่ในระดับปานกลาง ในเรื่องของการใช้บริการของโรงเรียนพัฒนาความรู้



 

ใหม่ เช่น ยืมหนังสือจากห้องสมุด รับบริการความรู้ออนไลน์  สอดคล้องกับงานวิจัยของส านักงาน
อุทยานการเรียนรู้ (2551) ที่รายงานพฤติกรรมการเข้าใช้บริการห้องสมุดในกลุ่มผู้ปกครองที่มีบุตร
อายุ 0-6 ปี พบว่าร้อยละ 56 มีพฤติกรรมแทบจะไม่ได้เข้าไปใช้บริการห้องสมุด  เนื่องจากไม่ค่อยมี
เวลา และเดินทางไปห้องสมุดไม่สะดวก ดังนั้น โรงเรียนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอาจจะพิจารณาเพ่ิม
วิธีการใช้บริการในการพัฒนาความรู้ให้แก่ผู้ปกครอง ผ่านช่องทางที่สามารถให้ความรู้ผู้ปกครองโดยใช้
เวลาไม่มากและเข้าถึงง่าย เช่น คลิปวิดีโอสั้น ๆ ให้ความรู้ทางกลุ่มไลน์ หรือเฟสบุ๊คกลุ่มของผู้ปกครอง 

อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยพบว่า ผู้ปกครองมีการสื่อสารกับครูอยู่ในระดับมากที่สุด คือ การ
ติดต่อกับครูเพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการรู้หนังสือขั้นต้นของบุตรหลาน เช่น การโทรศัพท์และการ
เขียนข้อความ สอดคล้องกับงานวิจัยของธันย์ สุภาแสน (2563) ที่ได้กล่าวว่า ผู้ปกครองมีการ
ติดต่อสื่อสารภาพรวมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ มีการติดต่อสื่อสารในเรื่องเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กอย่าง
สม่ าเสมอ ติดตามข่าวสารผ่านช่องทางต่าง ๆ และให้ความร่วมมือในการแจ้งข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
กับเด็กให้ทราบ และงานวิจัยของมยุรา วิริยเวช (2559) ที่กล่าวว่า ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการสื่อสาร
กับครูเกี่ยวกับพัฒนาการและส่งเสริมเด็กอย่างเหมาะสมตามค าแนะน าของครูประจ าชั้น การติดต่อ
กับครูของผู้ปกครองก่อให้ประโยชน์ที่หลากหลาย ทั้งกับผู้ปกครอง ครู และที่ส าคัญที่สุดคือเด็ก 
เพราะผู้ปกครองจะสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการติดต่อสื่อสาร  การพูดคุยกับครูถึงพัฒนาการ
ความก้าวหน้าของเด็ก แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ที่เหมาะสมและสื่อที่เหมาะสมกับวัย ไปส่งเสริม
การรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่เด็ก ช่วยให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจ น าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้บริหารควรมีวิธีการช่วยเหลือให้ผู้ปกครองเข้ามามีบทบาทในการส่งเสริมการรู้หนังสือ

ขั้นต้นให้แก่บุตรหลานมากขึ้น เช่น เชิญชวนให้เข้าร่วมโครงการที่พัฒนาประสบการณ์ทางภาษา และ
การสร้างความรู้ความเข้าใจให้ผู้ปกครองเห็นประโยชน์จากใช้บริการในการพัฒนาความรู้ใหม่ 

2. ครูควรเพ่ิมช่องทางการติดต่อสื่อสารที่หลากหลายในการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่
ผู้ปกครองในการส่งเสริมและการติดตามพัฒนาการการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่บุตรหลานทั้งในภาพรวม
และเป็นรายบุคคล โดยเลือกติดต่อผู้ปกครองผ่านช่องทางที่ผู้ปกครองสะดวกท่ีสุด 

3. โรงเรียนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีส่วนในการสนับสนุนการส่งเสริมให้ผู้ปกครองมี
บทบาทในการส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นให้แก่บุตรหลานมากขึ้น เช่น การจัดหาสื่อและหนังสือที่
เหมาะสมกับวัย พัฒนาการการเรียนรู้ ความสามารถ ความสนใจของเด็ก และช่วยส่งเสริมการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้ปกครองที่บ้าน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการจัดกิจกรรมการรู้หนังสือขั้นต้น

ของเด็กอนุบาลในโรงเรียนรัฐบาล 



 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรมพัฒนาการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่บ้านเพ่ือ
ส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาลส าหรับผู้ปกครองที่มีรายได้น้อย 

3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างรอยเชื่อมต่อของครูอนุบาลและประถมศึกษาในการ
ส่งเสริมการรู้หนังสือขั้นต้น 
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