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ผลการใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรยีนรูเชิงภาพที่มีตอ 

ความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอน 

ที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธี

การเรียนรูเชิงภาพกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่

เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 จํานวน 35 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการสอนจํานวน 20 แผน 

แบบสอบความรูทางคณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียนและฉบับหลังเรียน วิเคราะหขอมูล

โดยใชคาเฉล่ียเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และการทดสอบลําดับเคร่ืองหมายของขอมูลท่ีจับกันเปนคูของ 

วิลคอกซสัน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีความรูทางคณิตศาสตรหลังเรียนไมสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

2) นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 

 The purposes of this research were 1) to compare the mathematical knowledge of students after 

learning by using the model of teaching for abstraction combine with visual learning strategies to a criteria 

of 70 percent, 2) to compare the analytical thinking ability of students after learning by using the model 

of teaching for abstraction combine with visual learning strategies to a criteria of 70 percent, and 

3) to compare the analytical thinking ability of students before and after learning by using the model of 

teaching for abstraction combine with visual learning strategies. The subjects were 35 tenth-grade 

students. The instruments used for research were 20 lesson plans, a mathematical knowledge test, 

the pre-test and post-test of analytical thinking ability tests. The data were analyzed by statistical mean, 

standard deviation, percentage and the Wilcoxon signed-rank test. The results of the research revealed 

that 1) the mathematical knowledge of the students after learning by using the model of teaching for 

abstraction with visual learning strategies were not higher than 70%; 2) the analytical thinking ability of 

the students after learning by using the model of teaching for abstraction with visual learning strategies 

were higher than 70% at a .05 level of significance; and 3) the analytical thinking ability of the students 

after learning by using the model of teaching for abstraction with visual learning strategies were higher 

than at pre – learning state at a .05 level of significance. 

 

Keywords: mathematical abstraction, visual learning strategies, mathematical knowledge, 

analytical thinking abilities 

 

บทนํา  

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอความสําเร็จในการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร

ชวยใหมนุษยมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือ

สถานการณไดอยางรอบคอบและถี่ถวน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหา ไดอยางถูกตอง

เหมาะสม และสามารถนําไปใชในชีวิตจริงไดอยางมปีระสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือใน

การศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอ่ืน ๆ อันเปนรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของ

ชาติใหมีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร จึง

จําเปนตองมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง เพ่ือใหทันสมัยและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรูทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน (สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2560)  

อยางไรก็ตาม การจัดการเรียนรูในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร ยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 

ดังจะเห็นไดจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O–NET) ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 3 

และ 6 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยอยูในระดับที่ควรไดรับการปรับปรุง 

โดยคะแนนสวนใหญไมถึงรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2562) และ จากผลการประเมิน
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โครงการ PISA (Programme for International Student Assessment, PISA) พบว านัก เ รียนไทยทํ า

คะแนนการรูเร่ืองคณิตศาสตรต่ํากวาคาเฉล่ียนานาชาติ (PISA, 2000-2021)  จากปญหาผลการทดสอบ 

ทั้งระดับชาติและระดับนานาชาติตํ่ากวาเกณฑที่เกิดขึ้น สะทอนใหเห็นวานักเรียนไทยยังขาด “ความรูและ

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร” ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรูคณิตศาสตรในหองเรียน 

 ความรูทางคณิตศาสตร เปนความรูความเขาใจเกี่ยวกับเน้ือหาสาระคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวย

ความรูเชิงมโนทัศน และความรูเชิงกระบวนการ โดยความรูเชิงมโนทัศน ไดแก ความรูเก่ียวกับความคิดรวบ

ยอด นิยาม ทฤษฎีบท กฏ สูตร สมบัติทางคณิตศาสตร เปนตน และความรูเชิงกระบวนการ ไดแก ความรู

เก่ียวกับสูตรในการคํานวณ การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนตน ความรูทางคณิตศาสตรมีความสําคัญ

และจําเปนตอการเรียนคณิตศาสตร เห็นไดจากท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดคุณภาพของผูเรียนคณิตศาสตร

ไววา เมื่อผูเรียนไดเรียนคณิตศาสตร ผูเรียนตองมีความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพียงพอ สามารถนําความรู

ทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีย่ิงขึ้น รวมทั้งสามารถนําไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ และ

เปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

 สําหรับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในชั้นเรียน จะตองอาศัยพื้นฐานสําคัญ 

คือ ทักษะการคดิทางคณิตศาสตรของครูลิค และรุดนิค (Krulik & Rudnick, 1993: 3) ไดเสนอแนวคิดใน

การจัดลาํดับการคิดของมนุษยเปน 4 ระดับ คือ 1) การคิดจากการจําหรือการระลึก 2) การคิดระดับพื้นฐาน 

3) การคิดวิเคราะห และ 4) การคิดสรางสรรค ซึ่งการคิดวิเคราะห จัดเปนความคิดระดับสูงที่มีความสําคัญ

ตอการเรียนรู ครูจึงมีความจําเปนจะตองใหความสนใจในการพัฒนาการคิดวิเคราะหใหกับนักเรียน (เสงี่ยม 

โตรัตน, 2546: 26-32)  

 การคิดวิเคราะห เปนสวนสําคัญตอการคิดของผูเรียนในสถานการณหรือบริบทตาง ๆ โดยการคิด

วิเคราะหจะเปนตัวชวยใหผูเรียนเกิดมุมมองเชิงลึก สามารถเขาใจความสัมพันธของขอมูลแตละสวนและสรุป

เปนหลักการที่สามารถนําไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได โดยความสามารถในการคิดวิเคราะห เปน

ความสามารถในการนําความรูและความคิดมาแยกแยะขอมูลสําคัญตาง ๆ จากสถานการณออกเปนสวนยอย 

ๆ และแปลความหมายหรือตีความขอมูลสวนยอยนั้น เพื่อทําความเขาใจ พิจารณาวาสวนยอยตาง ๆ ของ

ขอมูลมีความสัมพันธกันอยางไร และพิจารณาความสัมพันธนั้นมาสรุปเปนหลักการ     หรือความรู ที่สามารถ

นํามาอธิบายความสัมพันธของขอมูลจากสถานการณได ความสามารถในการคิดวิเคราะหอาจแบงได 3 ดาน 

Bloom (1956) ไดแก ดานที่ 1 ความสามารถในการแยกแยะขอมูล หมายถึง ความสามารถในการใชความรู

และความคิดในการแยกแยะขอมูลจากสถานการณออกเปนสวนยอย ๆ และแปลความขอมูลสวนยอยนั้นเพ่ือ

ทําความเขาใจ ดานที่ 2 ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูและ

ความคิดในการแปลความและทําความเขาใจขอมูลสวนยอย แตละสวนวามีขอมูลใดบางที่สัมพันธกัน และ

สัมพันธกันอยางไร และดานท่ี 3 ความสามารถในการคนหาหลักการ หมายถึง ความสามารถในการใชความรู

และความคิดในการพิจารณาและผสานขอมลูสวนตาง ๆ จนเกิดเปนหลักการ หรือความรูที่เก่ียวของ ท่ีสามารถ

นํามาอธิบายความสัมพันธของขอมูลจากสถานการณได   
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 จากปญหาเก่ียวกับการพัฒนาความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห ขางตน 

อาจมีสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานี้ไดหลายประการ เชน  วิธีการสอนหรือการจัดกิจกรรมการเรียนรูไมถูกปรับ

ตามยุคสมัยของผูเรียน มีการเรียนการสอนที่เนนการทองจํา และใชสูตรลัด ทําใหเด็กไมมีการคิดวิเคราะหและ

สังเกต สงผลใหเด็กไมเกิดความเขาใจในเนื้อหาและขาดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร ประกอบกับ สุวัฒนา 

เอี่ยมอรพรรณ (2546: 33) ไดอธิบายถึงความรูทางคณิตศาสตร วามีลักษณะเปนนามธรรม จึงสงผลใหเด็กเกิด

ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนไดงาย ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิดท่ีใชในการออกแบบการจัดกิจกรรม  การเรียนรู

คณิตศาสตรที่มีความเปนไปไดในการพัฒนาความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ 

รูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชนั (Model of teaching for abstraction) 

  รูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน เปนรูปแบบการสอนที่เนนการสรางความรูที่เปน

นามธรรมจากบริบทการเรียนรูตางๆท่ีอาจเปน ปญหา สถานการณ หรือตัวอยางที่ผูเรียนคุนเคยและเก่ียวของ

กับการเรียนรูนั้น ๆ โดยใชการสังเกตความสัมพันธ คนหาลักษณะรวมที่เกี่ยวของ มาสรุปแนวคิดนั้นในรูป

นามธรรมตามความเขาใจของตน  มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 ขั้นตอน (Mitchelmore & White, 

2004: 1-7; 2010: 205-206) ไดแก ข้ันท่ี 1 การสรางความคุนเคย (Familiarity) เปนขั้นที่ใหนักเรียนทําความ

เขาใจและสรางความคุนเคยของแตละบริบทตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับความรูใหม  โดยการสํารวจ “ขอมูลและ

ลักษณะสําคัญของความรู” ของแตละบริบท และรวบรวมขอมูลและลักษณะสําคัญของแตละบริบท ขั้นที่ 2 

การคนหาลักษณะรวม (Similarity) เปนขั้นที่ใหนักเรียนคนหาลักษณะรวมและแบบรูปตาง ๆ โดยเนนการ

สอนหรือจัดกิจกรรมท่ีใหนักเรียนไดพิจารณาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของแตละบริบท จน

สามารถคนหาลักษณะรวมและแบบรูปตาง ๆ โดยครูคอยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย ข้ันที่ 3 

การทําใหอยูในรูปท่ัวไป (Reification) เปนขั้นที่นักเรียนสรางขอสรุปในรูปทั่วไปซึ่งอาจเปนมโนทัศน กฎเกณฑ 

หรือหลักการ โดยครูคอยกระตุนและชวยเหลือจนนักเรียนสามารถสรางขอสรุปที่เปนกรณีทั่วไปได และขั้นที ่4 

การประยุกตความรู (Application) เปนขั้นที่นักเรียนนําขอสรปุที่เปน ความรูใหมไปประยุกตใชในสถานการณ

ตาง ๆ ท่ีหลากหลายทั้งท่ีคุนเคยและไมคุนเคย 

  กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ (Visual Learning Strategies) เปนวิธีการหรือสื่อการเรียนรู ที่เกี่ยวของกับ

การแสดงแทน (Representation) และการจัดระบบ (Organization) ขอมูลหรือสถานการณ เพื่อชวยให

นักเรียนสามารถมองเห็นไดงาย นึกภาพหรือจินตนาการ นําไปสูการคนหาขอมูลหรือแนวคิดสําคัญ การแปล

ความหมายและหาขอสรุปในรูปกรณีทั่วไป (Raiyn, 2016) ซ่ึงตัวอยางกลวิธีการเรียนรู เชิงภาพเก่ียวกับ 

การแสดงแทน เชน กลวิธีการวาดภาพแทนขอมูล (Drawing Strategy) ผังมโนทัศน (Concept Mapping) 

โมเดลของเฟรเยอร (Frayer Model) (Starke, 2020) จากการวิเคราะหขั้นตอนของรูปแบบการสอนที่เนน

กระบวนการแอบสแตรกชันทั้ง 4 ขางตน พบวา หากสอดแทรก “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” ในแตละขั้นตอน 

จะมีสวนชวยใหนักเรียนสามารถที่จะทําความเขาใจขอมูลหรือสถานการณไดอยางชัดเจน รวมถึงสนับสนุนให

นักเรียนสามารถแปลความหมายขอมูล จนนําไปสูการสรางขอสรุปที่เปนกรณีทั่วไปได  
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 จากการศึกษางานวจิัยผลการใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตร พบวา สามารถพัฒนามโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียน (นาเดีย กองเปง, 2555) 

สวนการนํากลวิธีการเรียนรูเชิงภาพไปใชในการเรียนการสอน จะชวยเพิ่มความสามารถในการเรียนรูและทํา

ความเขาใจ เปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการนําเสนอขอมูลที่เปนประโยชนกับผูเรียน ผลกระทบของการเรียนรู

ประเภทนี้จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดีขึ้น จึงเปนเร่ืองงายในการยอมรับกลยุทธการเรียนรูเชิงภาพมาใช

ประโยชนในการเรียนรูในชีวิตประจําวัน และจากการวิเคราะหข้ันตอนการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรก

ชัน พบวา  ในขั้นที่ 1 และข้ันที่ 2 ของกระบวนการแอบสแตรกชัน ไดแก การสรางความคุนเคย และการหา

ลักษณะรวม จะมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการคดิวิเคราะหดานที่ 1 คือ ความสามารถในการแยกแยะ

ขอมูล และดานที่ 2 คือ ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ ในขณะที่ขั้นที่ 3 ของกระบวนการแอบส

แตรกชัน คือ การทําใหอยูในรูปทั่วไป จะมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการคิดวิเคราะห ดานท่ี 3 คือ 

ความสามารถในการคนหาหลักการ และขั้นที่ 4 ของกระบวนการแอบสแตรกชัน คือ การประยุกตความรู  

จะอาศัยความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ังสามดานประกอบกัน สงผลใหนักเรียนมีการคิดท่ีเปนระบบ 

สามารถนําทักษะเหลาน้ีไปใชในการเรียนรูเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ ที่ตนเองพบในวันขางหนาได และ 

หากนักเรียนคนใดมีทักษะการคิดวิเคราะหดีจะสามารถเขาใจกับปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ที่ ใช

กระบวนการคิดที่ซบัซอนและเปนนามธรรมได  

 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนท่ีเนนกระบวนการ

แอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพท่ีมีตอความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะห กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เร่ือง ฟงกชัน เนื่องจากมโนทัศนเร่ืองฟงกชนัเปนเร่ืองที่ยาก มีความ

สลับซับซอน และเปนพ้ืนฐานในการเรียนเนื้อหาดานอื่น ๆ เชน ฟงกชันตรีโกณมิติ ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล

และฟงกชันลอการิทึม ลมิติและความตอเนื่อง แคลคูลัส เปนตน หากผูเรียนมีความรูความเขาใจในเร่ืองฟงกชัน

จะชวยใหสามารถเรียนเร่ืองอื่น ๆ ได ดังนั้นการจัดรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันในเร่ือง

ฟงกชันนาจะเปนประโยชนตอผูเรียนในการเรียนรูคณิตศาสตรไดดียิ่งข้ึน  

 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนน

กระบวนการแอบสแตรกชันรวมกบักลวิธีการเรียนรูเชิงภาพกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอนท่ี

เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกบักลวิธีการเรียนรูเชิงภาพกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนน

กระบวนการแอบสแตรกชันรวมกบักลวิธีการเรียนรูเชิงภาพระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
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สมมติฐานการวิจัย 

 1. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู 

เชงิภาพกับ มีความรูทางคณิตศาสตรสงูกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเตม็  

 2. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู 

เชงิภาพ มีความสามารถในการคดิวิเคราะหหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

 3. นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู 

เชงิภาพ มีความสามารถในการคดิวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 1. กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ หมายถึง วิธีการ กิจกรรม หรือสื่อการเรียนรู ท่ีชวยใหนักเรียนสามารถ

จัดระบบความคิด จัดการขอมูล และนึกภาพหรือจินตนาการเกี่ยวกับขอมูล ทําใหสามารถทําความเขาใจและ

แปลความหมายของขอมูล มองเห็นความสัมพันธระหวางของขอมูล และสามารถหาขอสรุปของความสัมพันธ

ใหอยูในรูปกรณีท่ัวไปได ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยเลือกกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ ดังนี้  

  1.1. กลวิธีการวาดภาพแทนขอมูล หมายถึง วิธีการหรือกิจกรรมที่ใหนักเรียนวาดภาพหรือ

ใชภาพในการแทนขอมูลหรือเนื้อหาที่มีรายละเอียดมากจากสถานการณเพื่อจัดการขอมูลและนึกภาพหรือ

จินตนาการเกี่ยวกับขอมูลได แลวเนนใหใชภาพวาดดังกลาวในการทําความเขาใจและแปลความขอมูล และ

ระบุความสัมพันธระหวางของขอมูล รวมถึงหาขอสรุปของความสัมพันธ 

    1.2. โมเดลของเฟรเยอร หมายถึง วิธีการหรือกิจกรรมที่ใหนกัเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ คาํ

จํากัดความของแนวคิด ลักษณะสําคัญของแนวคิด รวมถึงสิ่งท่ีเปนและไมเปนตัวอยางของแนวคิดลงในชอง

ตาราง 4 ชอง เพ่ือใหนักเรียนสามารถจัดระบบความคิดหรือจัดการขอมูล สงผลใหนักเรียนสามารถหาขอสรุป

ของความสัมพนัธของขอมูล  

    1.3. ผังมโนทัศน หมายถึง วิธกีารหรือกิจกรรมที่ใหนักเรียนเขียนแผนภาพในการอธิบายและ

แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนตาง ๆ เพ่ือใหนักเรียนสามารถจัดระบบของเนื้อหาและลําดับความคิดของ

ตนเอง  รวมถงึมองเห็นความสัมพันธของความรูตาง ๆ ของเนื้อหา 

2. การใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน ตาม

แนวคิดของ Mitchelmore and White (2010) ที่เนนใหนักเรียนใชกระบวนการแอบสแตรกชันในการสราง

ความรูใหมที่เปนนามธรรมและมีการนําความรูไปใชงาน ซึ่งในแตละขั้นตอนการจัดกิจกรรม ครู นักเรียน หรือครู

และนักเรียน ใชกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ ใหเหมาะสมกับเนื้อหาหรือกิจกรรม  ซ่ึงอาจใชหลายกลวิธีรวมกันได 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถนึกภาพและเขาใจสิ่งตาง ๆ ในบริบทการเรียนรู โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

4 ขั้นตอน ไดแก  
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ขั้นที่ 1 สรางความคุนเคย เปนขั้นที่เนนใหนักเรียนทําความเขาใจและสรางความคุนเคยของแตละ

บริบทการเรียนรูตาง ๆ ซ่ึงอาจเปนตัวอยาง ขอมูล หรือสถานการณ โดยครู หรือนักเรียน หรือครูรวมกับ

นักเรียน ใช “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” เพื่อแสดงแทนหรือจัดระบบของบริบทการเรียนรู ที่เอ้ือใหสามารถ

คนหาและรวบรวมลักษณะสําคัญของแตละบริบท เพ่ือนําไปใชในขั้นที่ 2   

ขั้นที่ 2 คนหาลกัษณะรวม เปนข้ันที่ใหนกัเรียนคนหาลักษณะรวมและแบบรูปตาง ๆ โดยเนนการสอน

หรือจัดกิจกรรมโดยครู หรือนักเรียน หรือครูรวมกับนักเรียน ใช “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” ในการพิจารณา

เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของแตละบริบทโดยใชขอมลูและลักษณะสาํคัญท่ีสํารวจไดจากขั้น

ที่ 1  จนสามารถคนหาลักษณะรวมและแบบรูปตางๆ  โดยครูคอยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย 

ขั้นท่ี 3 ทําใหอยูในรูปท่ัวไป เปนขั้นท่ีนักเรียนสรางขอสรุปในรูปท่ัวไป โดยครู หรือนักเรียน หรือครู

รวมกับนักเรียนใช“กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” เพื่อแปลงลักษณะรวมและแบบรูปตาง ๆ เปนขอสรุปที่เปนกรณี

ทั่วไป ซึ่งอาจเปนมโนทัศน กฎเกณฑ หรือหลักการ โดยครูคอยกระตุนและชวยเหลือจนนักเรียนสามารถสราง

ขอสรุปที่เปนกรณทีั่วไปได 

ขั้นที่ 4 ประยุกตความรู เปนขั้นที่นักเรียนนําขอสรุปที่เปนความรูใหม รวมกับ“กลวิธีการเรียนรูเชิง

ภาพ” ไปประยุกตใชในการแกปญหาหรือสถานการณตางๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 

 

วิธีการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยแบบกลุมเดียววัดสองคร้ัง (The One-Group Pretest Posttest Design) 

ที่มีกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว โดยกอนการทดลองจะมีการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

และหลังจากทดลองการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับ

กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ จะมีการทดสอบหลังการทดลอง ไดแก ความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถใน

การคิดวิเคราะห 

 1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม สังกัดสํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษาสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลอง ใชการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปนนักเรียน

มัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2564 โรงเรียนสุโขทัยวิทยาคม จังหวัดสุโขทัย 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่มัธยมศึกษาสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ โดยผูบริหารและครูมีความสนใจใหความรวมมือและอนุญาตใหผูวิจัยดําเนินการวิจัย 

ในปการศึกษา 2564 มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 12 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 435 คน ผูวิจัยเลือก

กลุมตัวอยางจํานวน 1 หองเรียน จํานวน 35 คน โดยพิจารณาจาก 1. เปนนกัเรียนที่ศึกษาอยูในแผนการเรียน

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 2. เปนนักเรียนหองท่ีมีคะแนนเฉล่ียใกลเคียงกับคาเฉลี่ยรวมของทั้งชั้นเรียน 

มากท่ีสดุ และ 3. เปนนักเรียนท่ีมีเวลาเขาเรียนในขณะทดลองอยางนอยรอยละ 80 ของเวลาในการทดลอง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

โดยใชรูปแบบการสอนท่ีเนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ 
 

2. กรอบแนวคิดในการวจิัย 

ภาพ 1  

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

   

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

  3.1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช รูปแบบการสอนที่ เนนกระบวนการ 

แอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู เชิงภาพ สาระการเรียนรูคณิตศาสตร พ้ืนฐาน เร่ืองฟงกชัน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 20 แผน ซึ่งแตละแผนประกอบดวยหัวขอมาตรฐานการเรียนรู สาระสําคัญ  

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรู

ไดพัฒนาข้ึนเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาความเหมาะสมของการจัดกจิกรรมการเรียนรูและ

นําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยางภายหลังที่มีการปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

  3.2. แบบสอบความรูทางคณิตศาสตร  เ ร่ือง ฟงกชัน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาทํา 50 นาที โดยภายหลังจากที่มีการตรวจโดยผูทรงคุณวุฒ ิและทดสอบกับ

กลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 

รูปแบบการสอนท่ีเนนกระบวนการแอบสแตรกชัน 

ใชแนวคิดของ Mitchelmore and White (2010) 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ไดแก 

ข้ันที่ 1 สรางความคุนเคย   

ข้ันที่ 2 คนหาลักษณะรวม  

ข้ันที่ 3 ทําใหอยูในรูปทั่วไป  

ข้ันที่ 4 ประยุกตความรู  

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

- ดานที่ 1 ความสามารถในการแยกแยะขอมูล 

- ดานที่ 2 ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ 

- ดานที่ 3 ความสามารถในการคนหาหลักการ 

กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ 

ใชแนวคิดของ Sharma (2021) โดยเลือกให

เหมาะสมกับ ลักษณะเ น้ือหาและกิจกรรม        

การเรียนรู โดยเนนกลวิธี 3 วิธี คือ 

1. การวาดภาพแทนขอมูล  

2. ผังมโนทัศน  

3. โมเดลของเฟรเยอร  

นอกจากน้ี อาจมีกลวิธีอื่นๆตามความ

เหมาะสมของเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู 

ความรูทางคณิตศาสตร 

- ความรูเชิงมโนทัศน 

- ความรูเชิงกระบวนการ  
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โรงเรียนศรีสําโรงชนูปถัมภ เนื่องจากเปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครู ใหความรวมมือ จากการทดสอบพบวา 

แบบสอบมีคาความเที่ยงเทากับ 0.807 ขอสอบมีคาความยาก อยูระหวาง 0.3 และ 0.8 มีอํานาจจําแนกอยู

ระหวาง 0.3 และ 0.9 

      3.3. แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ฉบับกอนเรียนและหลังเรียน เปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบจากสถานการณ จํานวน 4 ตัวเลือก จํานวนฉบับละ 15 ขอ ใชเวลาทําฉบับละ 50 นาที เน้ือหา

ที่ใชคือ เปนขอมูลที่เกี่ยวของกับชวีิตจริงหรือความรูทั่วไปจากบทความและหนังสือพิมพ โดยภายหลังจากที่มี

การตรวจโดยผูทรงคุณวุฒิ และทดสอบกับกลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 

4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โรงเรียนศรีสําโรงชนูปถัมภ เนื่องจากเปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครู 

ใหความรวมมือ จากการทดสอบพบวา แบบวัดฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงเทากับ 0.824 ขอสอบมีคา 

ความยากอยูระหวาง 0.2 และ 0.8 และมีอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.2 และ 0.7 และแบบวัดฉบับหลังเรียน 

ขอสอบมีคาความเที่ยงเทากับ 0.630 และมีคาความยากอยูระหวาง 0.3 และ 0.7 มีอํานาจจําแนกอยูระหวาง 

0.2 และ 0.6 

 4. การทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูล 

  เนื่องจากในระหวางการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล ได เกิดสถานการณของการ 

แพรระบาดโรค COVID-19 ผูวิจัยจึงดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลหลายรูปแบบท้ังการสอนใน

หองเรียนปกติ และการสอนแบบออนไลนผานโปรแกรม Google meet โดยผูวิจัยควบคุมการทดลองและการ

เก็บรวบรวมขอมูลตามแผนการดําเนินการวิจัยอยางเครงครัด รวมถึงผูวิจัยยังไดชี้แจงและขอความรวมกับ

นักเรียนใหต้ังใจ พยายามและทํากิจกรรมอยางเต็มความสามารถ รวมถึงขอรวมมือกับนักเรียนใหทําขอสอบ

อยางเต็มความสามารถเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย โดยผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

ดังนี้ 

  4.1. กอนทดลอง ผูวิจัยทดสอบ “ความสามารถในการคิดวิเคราะห” ของนักเรียน โดยใช

แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ฉบับกอนเรียน  

  4.2. ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัย

สรางขึ้นตามกรอบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน

รวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที  โดยใชเวลา 10 สัปดาห ในภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2564 

  4.3. หลังการทดลอง ผูวิจัยทดสอบ “ความสามารถในการคิดวิเคราะห” ของนักเรียน โดยใช

แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ฉบับหลังเรียน และทดสอบ “ความรูทางคณิตศาสตร” ของนักเรียน

โดยใชแบบสอบความรูทางคณิตศาสตร ซ่ึงจัดสอบวันละ 1 ฉบับ จากนั้นผูวิจัยตรวจใหคะแนนตามเกณฑและ

สรปุคะแนนเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลตอไป  

 5. การวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี ้
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 ผูวิจัยทําการทดสอบขอมูลคะแนนจากแบบสอบและแบบวัดเพื่อตรวจสอบวามีการแจกแจง

แบบปกติหรือไม พบวา 1.  ขอมูลคะแนนความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียนมีการแจกแจงไมปกติ  

(คา p = .01) 2. ขอมูลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียนของนักเรียนมีการแจกแจง 

ไมปกติ (คา p < .001) และ 3. ขอมูลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียนของนักเรียน  

มีการแจกแจงปกติ (คา p = .09) สําหรับการวิเคราะหขอมูล มีดังนี ้

 5.1 เปรียบเทียบความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนท่ีเนน

กระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ เทียบกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

โดยนําคะแนนจากแบบสอบความรูทางคณิตศาสตร มาคํานวณหาคาเฉล่ียเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียเลขคณิตเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ดวยการทดสอบแบบ Wilcoxon 

signed-rank test  

 5.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

ที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ เทียบกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

โดยนําคะแนนสอบหลังเรียนจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มาคํานวณหาคาเฉล่ียเลขคณิต 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตเทียบกับเกณฑรอยละ 70  

ดวยการทดสอบแบบ Wilcoxon signed-rank test  

  5.3 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

ที่ เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู เชิงภาพ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

โดยนําคะแนนสอบจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียนและฉบับหลังเรียนมา

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียเลขคณิต ดวย

การทดสอบแบบ Wilcoxon signed-rank test 

 

ผลการวิจัย 

 1. นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิง

ภาพสูง มีความรูทางคณิตศาสตร ไมสงูกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม แสดงดังตาราง 1 
ตาราง 1  
การเปรียบเทียบคะแนนความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม ดวยการ
ทดสอบแบบ Wilcoxon signed-ranks test (นักเรียนทั้งหมด 35 คน) 

 คะแนนเต็ม รอยละ 70  
ของคะแนนเต็ม 

M SD z p 

ความรูทางคณติศาสตร 30 21 18.66 1.35 -4.994 <.001 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู 

เชิงภาพ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ มีความสามารถใน
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การคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดังตาราง 2 และ 

ตาราง 3 ตามลําดับ 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางหลงัเรียนกับกับเกณฑรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม ดวยการทดสอบแบบ Wilcoxon signed – ranks test (นักเรียนทั้งหมด 35 คน) 

 คะแนนเต็ม รอยละ 70  

ของคะแนนเต็ม 

M SD z p 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 15 10.50 11.37 1.88 -2.783 .01* 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางหลังเรียนและกอนเรียน ดวยการทดสอบ

แบบ Wilcoxon signed-ranks test (นักเรียนทั้งหมด 35 คน) 

 
คะแนนเต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
z p 

M SD M SD 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 15 7.86 2.15 11.37 1.88 -5.081 <.001* 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเก่ียวกับผลการใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกบักลวิธีการเรยีนรู

เชงิภาพท่ีมีตอความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 

ผูวิจัยนําเสนอการอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 

 (1) ผลการวิจัยที่พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน

รวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ มีความรูทางคณิตศาสตร ไมสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 ที่ผูวิจัยตั้งไว และไมสอดคลองกับผลการวิจัยของนาเดีย กองเปง (2555) 

ที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกระบวนการแอบสแตรกชัน  พบวา นักเรียนสามารถสรางมโนทัศน

ทางคณิตศาสตรท่ีถูกตอง ซึ่งการที่นักเรียนมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ดี จะชวยสงเสริมใหเกิดความรูทาง

คณิตศาสตรที่ดีได นอกจากนี้ ยังไมสอดคลองกับงานวิจัยของ Mitchelmore et al. (2007) ทําการวิจัยเชิง

คุณภาพเพ่ือการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการสอนท่ีเรียกวา 

“การสอนสําหรับกระบวนการแอบสแตรกชัน (Teaching for Abstraction Approach)” ท่ีมีตอมโนทัศน 

และการประยุกตเร่ืองอัตราและอัตราสวนของนักเรียนเกรด 8 โดยทําการศึกษานักเรียน 3 กลุม คือ กลุมสูง 

กลุมกลาง และกลุมตํ่า พบวา นักเรียนทั้ง 3 กลุมมีมโนทัศน เร่ืองอัตราและอัตราสวนสูงกวากอนการทดลอง 

และสามารถแกปญหาเร่ือง รอยละและอัตราสวน ไดอยางเหมาะสม ทั้งนี้อาจมีเหตุผลสนับสนุน 3 ประการ 

ดังนี้ 

ประการแรก การจัดกิจกรรมการสอนท่ีเนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู 

เชิงภาพทั้ง 4 ขั้นตอนใชเวลามาก ประกอบดวยขั้นที่ 1 สรางความคุนเคย นักเรียนใชกระบวนการคิด 
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เพ่ือทําความเขาใจบริบทการเรียนรูที่นักเรียนคุนเคย ผานการใช “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” เพ่ือแสดงแทน 

(Represent) หรือจัดระบบขอมูลของบริบทการเรียนรู ขั้นที่ 2 คนหาลักษณะรวม นักเรียนใช “กลวิธี 

การเรียนรูเชิงภาพ” เพื่อคนหาความสัมพันธระหวางบริบทการเรียนรูตาง ๆ โดยเปรียบเทียบความเหมือน 

และความต า งของแต ละบริบทการ เ รียน รู   จนสามารถคนหาลักษณะสํา คัญของมโนทั ศน ได   

ขั้นที่ 3 ทําใหอยูในรูปท่ัวไป นักเรียนใช“กลวิธีการเรยีนรูเชิงภาพ” เพ่ือแปลงลักษณะสําคัญของมโนทัศนใหอยู

ในรูปท่ีเขาใจไดงาย จนสามารถนําลักษณะสําคัญตาง ๆ มาสรางขอสรุปที่เปนกรณีทั่วไปหรือความรูใหมได 

และข้ันที่ 4 ประยุกตใชความรู  นักเรียนไดมีโอกาสนําความรูใหม รวมกับ“กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” ไป

ประยุกตใชในการแกปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย ทําใหนักเรียน

สามารถประเมินตนเองไดมีความเขาใจในเน้ือหาที่เรียนมากนอยอยางไร ขั้นตอนทั้ง 4 ขางตนเนนใหนักเรียน

ใชความรูเดิม เพื่อสรางความเขาใจเนื้อหาใหมดวยตนเอง ซึ่งในการทดลองพบวามีเนื้อหาใหมหลายหัวขอท่ี

นักเรียนใชเวลามากในการทําความเขาใจเนื้อหาใหมเนื่องจากความรูพ้ืนฐานไมมากพอ สงผลใหนักเรียนมีเวลา

ฝกใชความรู   ในขั้นที่ 4 เพ่ือใหเกิดความเขาใจไมเพียงพอ ดังตัวอยางเร่ือง การเขียนฟงกชันกําลังสองในรูป 

f(x) = ax2 + bx + c ใหอยูในรูป f(x) = a(x - h)2 + k ที่ ใหนักเรียนมีการเชื่อมโยงความรูเ ร่ือง กําลังสอง

สมบูรณ มาใชในการจัดรูป ผูวิจัยพบวามีนักเรียนบางสวนท่ีขาดความรูพ้ืนฐานในสวนการจัดรูปสมการกําลัง

สอง ทําใหไมสามารถจัดรูปฟงกชันกําลังสองได ซึ่งสงผลใหในข้ันท่ี 4 นักเรียนหลายคนไมสามารถนําความรูมา

ใชได เมื่อตองพบกับบริบทสถานการณที่แตกตางออกไป  

ประการที่สอง อาจเปนเพราะในชวงท่ีมีการสอน เปนชวงที่มีการระบาดของโรค COVID-19 ทําให

การจัดกิจกรรมการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพมีการปรับไปมา  

โดยมีทั้งรูปแบบปกติ รูปแบบออนไลน และรูปแบบผสมผสาน สงผลใหการเรียนการสอนในแตละคร้ังไมเปนไป

อยางตอเน่ือง เกิดกระทบตอตัวนักเรียนและตัวครูผูสอน โดยสงผลกระทบตอตัวนักเรียน กลาวคือ ในการเรียน

รูปแบบออนไลน นักเรียนบางคนไมไดรับความรูอยางเต็มที่เนื่องดวยการขาดความพรอมของอินเตอรเน็ต  

อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธกับครูหรือกับเพื่อนรวมชั้นเรียนดวยกัน ในการส่ือสารแลกเปล่ียนความรูรวมกันไมดีพอ

เทากับการเรียนในรูปแบบปกติ และสําหรับผลกระทบตอตัวครูผูสอน กลาวคือ ในชวงเวลาที่มีการเรียนใน

รูปแบบออนไลน ครูจะไมสามารถใหความชวยเหลือนักเรียนที่ไมเขาใจไดอยางเต็มท่ี อันเนื่องมาจากนักเรียน

บางสวนไมเปดกลองและไมเปดไมคขณะเรียน ทําใหครูไมสามารถรูไดเลยวานักเรียนมีความเขาใจในมโนทัศน

ที่เรียนอยูหรือไม ดังคํากลาวของสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Council of teachers 

of Mathematics, 1989 อางถึงใน เสาวลักษณ สุวรรณชัยรบ, 2563) ท่ีระบุวา การจัดการเรียนการสอนที่ให

นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนความรู มีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกัน มีโอกาสชี้แจงแนวคิด อธิบาย

เหตุผลและสื่อสารใหบุคคลอ่ืนเห็นดวยกับแนวคิดของตนทั้งการพูดและการฟง กิจกรรมดังกลาวจะชวยให

นักเรียนไดสรางความรู และเรียนรูท่ีจะรับฟงแนวคิดในลักษณะตาง ๆ จนเกิดความชัดเจนในแนวคิดของ

ตนเอง    
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ประการที่สาม เนื้อหาฟงกชันเปนเร่ืองยาก มีขอบเขตเนื้อหาที่ตองใชระยะเวลาในการสรางความรู

คอนขางเยอะ จึงทําใหการฝกในแตละขั้นเปนไปอยางรวบรัดเกินไป สงผลใหในบางคร้ังนักเรียนบางคน 

ไมสามารถเกิดมโนทัศนความรูได ประกอบกับ เนื้อหาในเร่ือง ฟงกชัน มีมโนทัศนท่ีซับซอนหลายเร่ือง 

ทําใหนักเรียนเกิดความสับสน ดังตัวอยางเชน การวาดกราฟของฟงกชันกําลังสอง หากฟงกชันอยูในรูป  

f(x) = ax2 + bx + c นักเรียนจะตอง 1) พิจารณาคา a เพ่ือกําหนดวากราฟของฟงกชัน จะเปนพาราโบลาคว่ํา

หรือหงาย 2) หาจุดยอด (h, k) ของกราฟจากสูตร  ቀିୠ
ଶୟ
,
ସୟୡି మ

ସୟ
ቁ หรือ เขียนฟงกชันใหอยูในรูป 𝑓(𝑥) =

a(x − h)ଶ + k 3) เลือก 2 - 3 คู อัน ดับ โดยพิจารณาจากค า  x ที่ สามารถแทนคา  y ได ง าย และ  

4) ลากเสนเชื่อมระหวางจุดยอด และคูอันดับเหลานั้น ซ่ึงทุกขั้นตอนนักเรียนจะตองมีความเขาใจมโนทัศน

เกี่ยวกับความหมายของฟงกชันกําลังสอง สามารถระบุคาคงท่ีที่ไดจากฟงกชันมาแทนคาเพ่ือหาคูอันดับ  

หรือ จัดรูปฟงกชันได และสามารถแทนคา x ในฟงกชันเพื่อหาคา y ได อีกตัวอยางหน่ึงคือ การเขียนกราฟ 

ของฟงกชันเอกซโพเนนเชียล ในการวาดกราฟ นักเรียนจะตองเลือกสมาชิกของฟงกชัน 3 - 4 คูอันดับ  

โดยคา x ท่ีเลือกจะมีทั้งจํานวนเต็มบวก ศูนย และจํานวนเต็มลบ จากนั้นนําคูอันดับ (x, y) ที่หาคามาได นําไป

แทนจุดในระบบพิกัดฉาก แลวลากเสนตรงเชื่อมระหวางจุดนั้น ในข้ันตอนการวาดกราฟหากนักเรียนเลือก x  

ที่ มีไมครบทั้งจํานวนเต็มบวก ศูนย และจํานวนเต็มลบ นักเรียนจะไมสามารถสรางกราฟของฟงกชัน 

เอกซโพเนนเชียลได หรือ ในการแทนคา x ลงในฟงกชันเพื่อหาคา y นักเรียนจะตองมีความรูเร่ืองเลขยกกําลัง

ในการจัดรูปกลุมตัวเลขเพื่อหาคา y หากนักเรียนแสดงวิธีทําหาคา y ไดไมถูกตอง นักเรียนจะไมสามารถสราง

กราฟของฟงกชันเอกซโพเนนเชียลได ผูวิจัยจึงคิดวาประการนี้อาจทําใหคะแนนแบบวัดความรู ทั้งเชิงมโนทัศน 

และเชิงกระบวนการของนักเรียนไมสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

(2) ผลการวิจัยที่พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชัน

รวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

และ มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 และ 3 ที่ ผู วิจัยต้ังไว สอดคลองกับงานวิจัยที่ที่ใชแนวคิดที่มีลักษณะ

คลายคลึงกัน คือ แนวคิดการสอนดวยการคิดเชิงอุปมา ไดแก งานวิจัยของ Hendriana, et al., (2017) ท่ีได

ศึกษาการทดสอบหลังเรียนของกลุมควบคุม มีวัตถุประสงค เพื่อตรวจสอบบทบาทของการเรียนรูที่สอนการคิด

เชิงอุปมาตอความสามารถในการตั้งคําถามทางคณิตศาสตรของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษา

พบวา 1) ความสามารถในการต้ังคําถามทางคณิตศาสตรของครูที่ไดรับการเรียนรูการคิดเชิงอุปมานั้นดีกวาผูท่ี

ได รับการเ รียน รู แบบปกติ  2) ป จจัยการ เ รียน รู และ KAM ("Kemampuan Awal Matematis" ห รือ 

ความสามารถทางคณิตศาสตร เบื้องตน) สงผลตอความสําเร็จของความสามารถในการต้ังคําถามทาง

คณิตศาสตรของครู 3) มีผลปฏิสัมพันธระหวางการเรียนรูและ KAM ในการพัฒนาความสามารถในการตั้ง

คําถามทางคณิตศาสตรของครู 4) ความสามารถในการตั้งคําถามทางคณิตศาสตรของครูยังไมถึงระดับท่ี

เหมาะสมที่สุดสําหรับการสงตัวบงชี้คําถามที่ไมประจําและคําถามปลายเปด และสอดคลองกับงานวิจัยที่ใช

แนวคิดท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันอีกงานหนึ่ง คือ แนวคิดการสืบเสาะความรู (Inquiry) ไดแก งานวิจัยของกันต
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พร ขาวแพร และ ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2562) ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการสืบเสาะ

ความรู พบวา นักเรียน มีความสามารถในการคดิวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และสูงกวาเกณฑรอยละ 

70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ทั้งนีอ้าจมีเหตุผลสนับสนุน ดังนี ้ 

  ขณะที่นักเรียนดําเนินการสรางมโนทัศนและพัฒนาเปนความรูใหมแบบคอยเปนคอยไป โดยอาศัย

“กระบวนการแอบสแตรกชัน” และ “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ”นั้น  นักเรียนจะไดฝก “กระบวนการคิดอยาง

เปนระบบและทักษะที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห” โดยความสามารถในการคิดวิเคราะหดานที่ 1  

การแยกแยะขอมูล นักเรียนจะไดฝกในขั้นท่ี 1 การสรางความคุนเคย โดยนักเรียนจะใชกลวิธีการเรียนรูเชิง

ภาพเพื่อแยกแยะขอมูลและทําความเขาใจในบริบทตางๆ ตัวอยางเชน ในการสอนเนื้อหาเร่ือง ความหมายของ

ฟงกชันจาก A ไป B ผูวิจัยกําหนดบริบทการเรียนรูที่เปนตัวอยางของฟงกชันจาก A ไป B และตัวอยางท่ี 

ไมเปนฟงกชันจาก A ไป B โดยผูวิจัยไดใชกลวิธีการวาดภาพแทนขอมูล แสดงดังภาพที่ 4 จากนั้นเนนให

นักเรียนแยกแยะขอมูลและลักษณะสําคัญของแตละบริบท สาํหรับความสามารถในการคิดวิเคราะหดานท่ี 2 

การคนหาความสัมพันธ นักเรียนจะไดฝกในข้ันที่ 2 การคนหาลักษณะรวม นักเรียนจะใชกลวิธีการเรียนรูเชิง

ภาพเพื่อพิจารณาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของแตละบริบทโดยใชขอมูลและลักษณะสําคัญ

ที่สํารวจไดจากขั้นที่ 1 ตัวอยางเชน ในการสอนเนื้อหาเร่ือง ลักษณะของกราฟฟงกชันกําลังสอง ครูใหนักเรียน

สังเกตลักษณะกราฟของฟงกชันแตละกราฟที่มีจุดวกกลับเดียวกัน กราฟจะมีลักษณะแตกตางกันขึ้นอยูกับ

อะไรบาง และบันทึกลักษณะที่ตนเองไดคนพบ และความสามารถในการคิดวิเคราะหดานท่ี 3 การคนหา

หลักการ นักเรียนจะไดฝกในขั้นที่  3 การทําใหอยูในรูปทั่วไป นักเรียนจะใชความรูและความคิดจาก 

การพิจารณาความสัมพันธโดยอาศัยกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ มาผสานขอมูลจนเกิดขอสรุปที่เปนหลักการ หรือ

ความรูใหมที่สามารถนํามาอธิบายความสัมพันธขอมูลจากสถานการณได ตัวอยางเชน ในการสรปุความหมาย

ของฟงกชันขั้นบันได ภายหลังจากท่ีนักเรียนไดใชกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ ในการพิจารณาขอมูลวากลุม

ฟงกชันที่เปนฟงกชันข้ันบันได มีลักษณะรวมกันคืออะไร และแตกตางจากฟงกชันที่ไมเปนฟงกชันขั้นบันได

อยางไร นักเรียนจะนําขอสังเกตที่ไดมาสรุปเปนความหมายของฟงกชันขั้นบันได 

จากความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ัง 3 ดานขางตน จะเห็นไดวา ในดานท่ี 1 นักเรียนจะไดรับ 

การพัฒนาจากการทํากิจกรรมที่อาศัยข้ันที่ 1 ของกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ 

คือ การสรางความคุนเคย ในดานที่ 2 นักเรียนจะไดรับการพัฒนาจากการทํากิจกรรมท่ีอาศัยข้ันที่ 2  

ของกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ คือ การคนหาลักษณะรวม และดานที่ 3 

นักเรียนจะไดรับการพัฒนาจากการทํากิจกรรมท่ีอาศัยขั้นท่ี 3 ของกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธี

การเรียนรูเชิงภาพ คือ การทําใหอยูในรูปทั่วไป และสําหรับขั้นที่ 4 ของกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับ

กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ คือ การประยุกตใชความรู จะอาศัยความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ัง 3 ดาน

ประกอบกัน ซ่ึงการใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 ข้ันดังกลาวอยางตอเน่ือง จะมีสวนสนับสนุนให

นักเรียนไดฝกกระบวนการและทักษะที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห กลาวคือ การสังเกต การแยกแยะขอมูล
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ในแตละบริบทการเรียนรู การคนหาความสัมพันธระหวางขอมูลในบริบทตาง ๆ ท่ีหลากหลาย และการหา

ขอสรุปที่เปนหลักการทั่วไป จึงสงผลใหนกัเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีดีข้ึน  

  นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมที่ใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธี 

การเรียนรูเชิงภาพ สอดคลองกับแนวคิดของเกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546) ท่ีไดสรุปวา การจัดกิจกรรมท่ี

เนนใหผูเรียนไดคนพบขอเทจ็จริง หรือขอสรุปดวยตนเอง จะชวยสงเสริมพัฒนาการคิดเชิงวิเคราะห สอดคลอง

กับ พิมพันธ เดชะคุปต และ พเยาว ยินดสีุข (2559) ที่สรุปไดวา การมุงเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ

กิจกรรมตาง ๆ ไดแก การอาน การสืบคน การอภิปราย การสรุป การสรางความรู และการนําเสนอมากกวา

เปนผูรับฟงความรูจากครู และชวยพัฒนาใหนักเรียนเกิดความสามารถในการคิดขั้นสูง 

 

ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลวิจัยไปใช 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูในงานวิจัยนี้ ใหความสําคัญการเลือก “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ”  

ใหเหมาะสมกับบริบทการเรียนรูและลักษณะของมโนทัศน ดังนั้น การออกแบบการสอนแตละมโนทัศน 

ครูควรวิเคราะหลักษณะสําคัญของมโนทัศน และออกแบบบริบทการเรียนรูท่ีนักเรียนคุนเคย เพ่ือใหสามารถ

คัดเลือก “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ” ใหมีความเหมาะสม  

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูในงานวิจัยนี้  มุงเนนใหนักเรียนสรางมโนทัศนและความรูดวยตนเอง 

จากบริบทการเรียนรูโดยอาศัยกระบวนการแอบสแตรกชัน แมวาจะมีการใช “กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ”  

เขามาชวย  แตก็เปนสิ่งที่ยากสําหรับนักเรียนบางคนท่ีความรูและทักษะพ้ืนฐานไมเพียงพอ  อาจไมสามารถ

สังเกตระบุลักษณะสําคัญของมโนทัศน สรุปมโนทัศนและความรูดวยตนเอง รวมถึงในชวงแรก ๆ ของ 

การทดลอง จะใชเวลาคอนขางมาก ดังนั้นครูควรมีการแนะนํา และใหความชวยเหลือนักเรียนดังกลาว รวมถึง

ใหเวลานักเรียนมากพอในการทาํกิจกรรมแตละข้ันตอน 

 3. เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในงานวิจัยนี้ ใหความสําคัญการเลือก “กลวิธีการเรียนรู 

เชิงภาพ” ซ่ึงกลวิธีการเรียนรู เชิงภาพ จะมีหลายรูปแบบแตกตางกันออกไป บางกลวิธีเปนสิ่ง ท่ียาก 

ในการทําความเขาใจดวยตัวเอง บางกลวิธีเปนกลวิธีที่ใหมตอการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหการเลือกกลวิธี

ไปใชใหไดประสิทธิภาพมากขึ้น ครูควรทําการศึกษาวาตองสอนนักเรียนใหรูจักกลวิธีดังกลาวกอนหรือไม หรือ

นักเรียนสามารถลงมือดําเนินการใชกลวิธีนั้นไดดวยตนเอง  

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ในระหวางทดลอง ผูวิจัยพบหลักฐานหรือรองรอยที่สะทอนวา นักเรียนสวนใหญ ความสามารถใน

การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร โดยการจัดกิจกรรมในขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 3 นักเรียนแสดงการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม รวมถึงในข้ันที่ 4 นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับสถานการณใหมได  

ดังน้ัน จึงควรมีการศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู

เชงิภาพในดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร 
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 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมที่ใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับ

กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพกับกลุมตัวอยางสองกลุม โดยเปรียบเทียบระหวางหองที่ไดรับการจัดกิจกรรมที่ใช

รูปแบบการสอนที่ เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรู เชิงภาพกับหองท่ีได รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เพ่ือดูวาการจัดกิจกรรมท่ีใชรูปแบบการสอนที่ เนนกระบวนการ 

แอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพมีประสิทธิภาพชวยใหนักเรียนมีความร็ทางคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหดีขึ้นหรือไม 

 3. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมที่ใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับ

กลวิธีการเรียนรูเชิงภาพที่มีตอเจตคติในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่ใชรูปแบบ 

การสอนท่ีเนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพนั้นผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียน 

มีความกระตือรือรนในการจัดทํากิจกรรม กลาแสดงความคิด แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน และ 

มีความสนใจในการเรียนมากขึ้น 

 4. เนื่องดวยสถานการณท่ีทําการเก็บขอมูลในการศึกษาอยูในชวงของการแพรระบาดของโรค  

COVID-19 ทําใหผลการจัดกิจกรรมที่ใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการแอบสแตรกชันรวมกับกลวิธี 

การเรียนรูเชิงภาพคร้ังนี้มีหลากหลายรูปแบบ ทั้งเปนแบบออนไลน แบบปกติ และแบบผสมผสาน ทําให 

การจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางไมราบร่ืน แตผลการทดลองสะทอนใหเห็นวานักเรียนมีคะแนนความรู

เฉล่ียเกือบถึงรอยละ 70 ผูวิจัยคาดวา จึงควรมีการศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการ 

แอบสแตรกชันรวมกับกลวิธีการเรียนรูเชิงภาพ กับนักเรียนท่ีเรียนในหองเรียนปกติ เพื่อทดสอบอีกคร้ังวา

นักเรียนมีคะแนนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหดีขึ้นหรือไม 
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