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บทคัดย่อ 
การวิจ ัยนี้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาความฉลาดรู ้เร ื ่องเศรษฐกิจสำหรับนักเร ียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

และ 2) นำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ ฯ แบ่งการศึกษา
ออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การศึกษาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านเศรษฐศาสตร์ 
จำนวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ระยะที่ 2 การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 5 คน 
ตัวอย่าง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 144 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ความฉลาดรู้เรื่อง
เศรษฐกิจ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และเจตคติที่เกี่ยวข้อง ในการวิเคราะห์กลไกของระบบ
เศรษฐกิจ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านระบบเศรษฐกิจ (2) ด้านการผลิต (3) ด้านการบริโภค และ (4) ด้านการเงินและ
การลงทุน และ 2) แนวทางการจัดการเรียนการสอน ใช้กรอบแนวคิด 4 ประการ คือแนวทาง P A C E ประกอบไปด้วย  
(1) P (Practice ฝึกฝนจากสถานการณ์จริง ) (2) A (Analyze วิเคราะห์ปัญหาอย่างมีเหตุผล) (3) C (Create สร้างทางเลือกที่
เหมาะสมกับบริบท) และ (4) E (Empower ส่งเสริมการใช้ความรู้เพื่อชีวิตจริงและส่วนรวม) โดยมีแนวทางการจัดการเรียน
การสอน 2 ลักษณะ คือ (1) การส่งเสริมผ่านการบูรณาการรายวิชาสังคมศึกษา และ (2) การส่งเสริมผ่านกิจกรรม  

 
คำสำคัญ : ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ, แนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์, นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
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Abstract 
 This research aimed to 1) study economic literacy for lower secondary school students                   
and  2) propose an economics teaching approach to promote economic literacy for lower secondary school 
students. The study was divided into 2 phases: Phase 1: The study of economic literacy. The target group 
was 5 economics experts. The research instrument was in-depth interviews. Phase 2: The study                       
of economics teaching approaches to promote economic literacy. The target group was 5 curriculum             
and instruction experts. The sample was 144 lower secondary school students. The research instruments 
included interviews, group discussions, and the developed teaching approach. Data was analyzed                 
by content analysis. The research results found that 1) economic literacy refers to the ability to apply 
knowledge, skills, and attitudes to analyze the mechanisms of the economic system. It is divided into            
4 aspects: (1) economic system, (2) production, (3) consumption, and (4) finance and investment,  
and 2) teaching approaches. It uses a four-point conceptual framework, the PACE approach, consisting of 
(1) P (Practice, practice from real situations), (2) A (Analyze, analyze problems logically), (3) C (Create, create 
alternatives appropriate to the context), and (4) E (Empower, promote the use of knowledge for real life 
and the community), with two teaching and learning approaches: (1) promotion through integration of social 
studies subjects, and (2) promotion through activities. 

 
Keywords: economic literacy, economics teaching methods, secondary school students 

 
บทนำ  

สภาวการณ์การเปลี ่ยนแปลงของโลกและประเทศไทยในช่วงการเปลี ่ยนผ่า นศตวรรษที ่ 20  
สู่ศตวรรษที่ 21 เป็นปัจจัยทั้งภายนอกและภายในที่สำคัญในการเป็นแรงขับเคลื่อนและผลักดันให้มีการปฏริูป
ประเทศไทยในทุกด้าน เป็นที่มาและก่อให้เกิด “นโยบายประเทศไทย 4.0” ซึ่งเป็นโมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศที ่ต ้องการปรับเปลี ่ยนประเทศไทยไปสู ่ประเทศไทย 4.0 หัวใจสำคัญของการขับเคล ื ่อน 
ให้สำเร็จได้นั่นคือ “การศึกษา” เพราะการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ         
เป็นกลไกหลักในการพัฒนากำลังคนให้มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุข
ในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในศตวรรษที่ 21 (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563)  

การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งในด้านปริมาณข้อมูลและ
วิธีการเข้าถึงความรู้ ตลอดจนวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน ทักษะแห่งอนาคตมาจากภาคีความร่วมมือเพื่อทักษะ
การเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Skills) ในสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นภาคีที่รวมกัน
ระหว่างบริษัทเอกชนชั้นนำขนาดใหญ่ เช่น บริษัทแอปเปิล บริษัทไมโครซอฟท์ บริษัทวอลท์ดิสนีย์ องค์กร
วิชาชีพระดับประเทศ และสำนักงานด้านการศึกษาของรัฐ ฯลฯ การจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 ดังกล่าว 
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เป็นการกำหนดแนวทางยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่ที่ครูผู้สอนจำเป็นต้องคำนึงถึง นักเรียนเป็น
สำคัญ หรือเป็นศูนย์กลางของกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล กล่าวคือ มีความยืดหยุ่น 
สร้างสรรค์ ท้าทาย และซับซ้อน อันทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใหม่  ๆ ที่เป็นไปได้ สามารถพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ให้เป็นผู้ที ่มีความสามารถและอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข (วิภาพรรณ พินลา, 2561) หนึ่งในทักษะ      
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะทางเศรษฐศาสตร์ (economic literacy) หรือที่สำนักงานราชบัณฑิต
สภา ได้คำจำกัดความว่า “ความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจ” ซึ่งเป็นหนึ่งในส่วนสำคัญของสาระเศรษฐศาสตร์ 
รายวิชาสังคมศึกษา (สำนักงานราชบัณฑิตสยสภา, 2562) 

การจัดการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์สำหรับปี 2568 เน้นการพัฒนาองค์ความรู้ด้านเศรษฐศาสตร์ผ่าน
โครงการต่าง ๆ เช่น โครงการเศรษฐทัศน์ของธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) และการประชุม NCE โครงการ
เหล่านี้มุ่งเน้นการส่งเสริมการศึกษา และเผยแพร่ผลงาน รวมถึงการสร้างความเข้าใจในเศรษฐกิจไทยผ่าน    
การคาดการณ์และวิเคราะห์ (ธนาคารกลางแห่งประเทศไทย, 2568) วิชาเศรษฐศาสตร์จึงนับว่าเป็นวิชาที่มี
ความสำคัญและมีประโยชน์ต่อมนุษย์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน เนื่องจากเป็นศาสตร์หรือวิชาที่ศึกษา
เก ี ่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย ์ท ุกระดับในสังคม  นับตั ้งแต ่ชนช ั ้นผ ู ้บร ิหารจนถึงชนชั ้นกรรมาชีพ  
ว่าเขาเหล่านั้นจะมีวิธีการบริโภค การหารายได้ การใช้จ่ายรายได้ที่ได้มา และการผลิตสินค้าและบริการเพ่ือ
บริโภคหรือใช้จ่ายเหล่านั้นอย่างไร ตลอดจนจะมีการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจหรือกำหนดนโยบายเศรษฐกิจ
อย่างไร ดังนั้นวิชาเศรษฐศาสตร์จึงเป็นเรื่องที่แยกออกการดำเนินชีวิต ไม่ได้ เพราะเป็นเรื่องเกี่ยวกับการรู้จัก
จัดสรรทรัพยากรให้สามารถวางแผนได้อย่างลงตัว (วิภาพรรณ พินลา, 2561)  

ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจเป็นแนวคิดที่จำเป็นในการพัฒนาการเรียนการสอนในปัจจุบัน โดยแนวคิด
ดังกล่าวส่งผลโดยตรงต่อการสร้างพลเมืองที่มีความรู้และความเข้าใจโลกทางเศรษฐกิจตั้งแต่ระดับการศึกษา
ขั ้นพื ้นฐาน ซึ ่งจะทำให้นักเร ียนเหล่านี ้ เป็นผู ้ใหญ่ที ่ม ีค ุณภาพบนพื ้นฐานคว ามรู ้ของเศรษฐศาสตร์  
(จตุพล สังวังเลาว์, 2563) เป็นความรู้จำเป็นที่สำคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้กลายเป็นผู้ใหญ่ที่มี
คุณภาพและเป็นผู้นำที่จะพาประเทศไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจระยะยาวในผู้วิจัยพบการศึกษา
เรื่องความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจค่อนข้างจำกัด หากเปรียบเทียบกับการศึกษาในต่างประเทศ ซึ่งจากการศึกษา
พบว่ามีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความฉลาดรู้ทางเศรษฐกิจ เช่น Pristiani (2021) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษา
ระดับความฉลาดรู้ทางเศรษฐกิจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว่าการจัดการเรียนภาคปฏิบัตินั้นส่งเสริม
ระดับความฉลาดรู ้เรื ่องเศรษฐกิจของนักเรียนมากกว่าการทดลองเชิงทฤษฎี ส่วน Grol et al. (2017)  
ได้ศึกษาวิจัยเรื่องความร่วมมือหรือข้อสังเกตผลการทดลองในห้องเรียนเศรษฐศาสตร์ต่อความฉลาดรู้เรื ่อ ง
เศรษฐกิจของนักเรียน พบว่านักเรียนที ่มีทักษะความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจมีอิทธิพลจากประสบการณ์  
การเรียนรู้ที่ครูเป็นผู้ถ่ายทอดให้ในห้องเรียนซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของนักเรียนได้  
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 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงดำเนินการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เพราะเป็นการศึกษาภาคบังคับ 
ถ้านักเรียนสำเร็จการศึกษาไปแล้วจำเป็นต้องเกิดความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจเพื่อต่อยอดในชีวิตประจำวัน  
และเพื่อใช้เป็นแนวทางสำหรับครูผู ้สอนเศรษฐศาสตร์ในการนำไปจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพ่ือ
ส่งเสริมความฉลาดรู ้เรื ่องเศรษฐกิจ และยังสามารถเป็นข้อมูลสารสนเทศสำหรับการพัฒนาในทุกระดับ  
ทั้งการศึกษาภาคบังคับ การศึกษาขั้นพื้นฐาน และการศึกษาระดับอุดมศึกษา หรือการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ
ประโยชน์ทางการศึกษาและพัฒนาชาติต่อไป 

ผู้วิจัยทำการสังเคราะห์ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้ง
ในและต่างประเทศ หลักการทางเศรษฐศาสตร์ร่วมกับกรอบแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของเครือข่าย
องค์กรความร่วมมือเพื ่อการพัฒนาทักษะสำหรับศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century skills, 
2019)  ผู้วิจัยจึงได้ให้นิยามความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ หมายถึง ความสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และ
เจตคติที่เกี่ยวข้อง ในการวิเคราะห์กลไกของระบบเศรษฐกิจ โดยสามารถแบ่งองค์ประกอบความฉลาดรู้เรื่อง
เศรษฐกิจ เป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านระบบเศรษฐกิจ 2) ด้านการผลิต 3) ด้านการบริโภค และ 4) ด้านการเงิน
และการลงทุน 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2. เพ่ือนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ
สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
วิธีการวิจัย 

งานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
ระยะที่ 1 การศึกษาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
1. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน คือ 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเศรษฐศาสตร์ จำนวน 2 คน 
และ 2) ครูผู้สอนเศรษฐศาสตร์ จำนวน 3 คน โดยเลือกแบบเจาะจง ผู้วิจัยนำข้อมูลที่สังเคราะห์ได้เบื้องต้น
ร่วมกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญมากำหนดเป็นร่างเนื้อหาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบไปด้วยความหมายและองค์ประกอบ ก่อนเตรียมไปสร้างเป็นเนื้อหาสำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่เป็นตัวอย่างต่อไป 
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ (semi-structured interview) ใช้ในการสัมภาษณ์

เชิงลึก (in-depth interview) กับผู้เชี่ยวชาญระยะที่ 1 เพื่อนำมาวิเคราะห์ความหมาย องค์ประกอบและ
คุณลักษณะบ่งชี้ของความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ และนำมาเป็นแนวทางในการกำหนดองค์ประกอบความ  
ฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ นำมาเป็นร่างเนื้อหา
ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ จากนั้นไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ที่มีประสบการณ์ด้านเศรษฐศาสตร์
ไม่น้อยกว่า 10 ปี เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย โดยใช้ 1) บันทึกการสนทนากลุ่ม (focus group record) 
ใช้สนทนากลุ่มกับผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสร้างแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม 
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยด้วยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน มีดัชนีความสอดคล้องกับนิยามมากกว่า 
0.5 ขึ้นไป และนำแบบบันทึกสนทนากลุ่มไปเก็บข้อมูลวิจัยระยะที่ 2 ต่อไป และ 2) แบบประเมินประสิทธิภาพ
ของแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยผู้วิจัยได้จากการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์เชิงเนื้อห า
สังเคราะห์และร่างแนวทางการจัดการเรียนการสอน ตรวจสอบคุณภาพเบื้องต้นด้วยผู้ เชี่ยวชาญ 5 คน มีดัชนี
ความสอดคล้องกับนิยามปฏิบัติการมากกว่า 0.5 ขึ้นไป 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การดำเนินการศึกษาความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผู ้วิจัย          

มีขั้นตอนดำเนินการ ได้แก่ 1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) สังเคราะห์ผลความหมาย องค์ประกอบ
ร่วมกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับกับแนวทางการส่งเสริม 3) สร้างเครื่องมือแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม  
4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม 5) นำบันทึกการสนทนากลุ่มไปกับข้อมูลเก็บผู้เชี่ยวชาญ 
และ 6) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาจากข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม จนสังเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาจากข้อมูล
ที่ได้รับ ร่างเป็นเนื้อหาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจตามประเด็นที่ได้จากการเก็บข้อมูลร่วมกับเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล   

ผู้วิจัยพัฒนาเนื้อหาความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้วิธี
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) โดยการรวบรวมข้อมูลที่ได้สังเคราะห์เบื้องต้นมาเรียงเป็น
หมวดหมู่ ปรับแต่งและเลือกหมวดหมู่และแท็กที่สำคัญที่สุดที่สะท้อนถึงความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ  วิเคราะห์
และตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างหมวดหมู่ ระบุประเด็นสำคัญจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องร่วมกับ
การถอดเสียงจากการบันทึกการสนทนากลุ่มจากจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบการกำหนด
ความหมายและองค์ประกอบความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ และเพื่อเป็นเนื้อหาสำหรับหาแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนต่อไป 
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ระยะที่ 2 การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้เศรษฐศาสตร์เพื ่อส่งเสริมความฉลาดรู ้เรื ่อง
เศรษฐกิจ 
  1. กลุ่มเป้าหมายและตัวอย่าง  

1.1 กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยผู้เชี ่ยวชาญ 5 คน คือ 1) อาจารย์ด้านเศรษฐศาสตร์ จำนวน 
2 คน 2) ศึกษานิเทศก์ด้านเศรฐศาสตร์ จำนวน 2 คน และ 3) อาจารย์ด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน  
1 คน โดยเลือกแบบเจาะจง ที่มีประสบการณ์ด้านหลักสูตรและการสอนเศรษฐศาสตร์ไม่น้อยกว่า 10 ปี 

1.2 ตัวอย่าง คือ นักเรียน 144 คน จากกลุ่มโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยแต่ละ
ภูมิภาค 6 โรงเรียน โดยเลือกมาแบบเจาะจง ซึ่งเป็นตัวแทนของนักเรียนทั่วประเทศจาก 6 ภูมิภาค คือ
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
2.1 แบบสัมภาษณ์ ที่ผู้วิจัยนำผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระยะที่ 1 ประกอบด้วยความหมายและ

องค์ประกอบ ใช้วิธีการสังเคราะห์เชิงเนื้อหาเพ่ือสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมความฉลาดรู้
เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

2.2 แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม เพ่ือหาแนวทางการจัดการเรียนรู้  
2.3 แผนการสอนตามแนวทางการการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  
ทั้งนี้ ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน มีดัชนีความสอดคล้องกับนิยามปฏิบัติการ

มากกว่า 0.5 ขึ้นไป 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยมีขั ้นตอนการดำเนินการ ได้แก่ 1) เก็บข้อมูลด้วยสัมภาษณ์แบบสนทนากลุ่ม โดยนำผล    
การสังเคราะห์ความหมายและองค์ประกอบจากงานวิจัยในระยะที่ 1 มาสังเคราะห์ร่วมกับเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริม 2) สังเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นและสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง    
3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ 4) นำแบบประเมิประสิทธิภาพไปสนทนากลุ่มกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ   
5) สังเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาจากข้อมูลที่ได้รับจากการสนทนากลุ่ม 6) เขียนแผนการสอนตามแนวทางที่
พัฒนาขึ้น และ 7) นำแผนการสอนไปใช้ทดลองสอนกับนักเรียนตัวอย่างจำนวน 144 คน ซึ่งเป็นตัวแทน
นักเรียนจากกลุ่มโรงเรียนทั่วประเทศ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
4.1 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลบันทึกการสัมภาษณ์มาตีความและวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาจากคำพูดของผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นผู้ให้สัมภาษณ์แบบประชุมกลุ่ม นำประเด็นที่
ควรแก้ไขมาปรับปรุงเพื่อให้ได้แนวทางการจัดการเรียนการสอนทีช่ัดเจนยิ่งขึ้น  
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4.2 ตรวจสอบแนวทางการจัดการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการประชุมกลุ่ม มาสรุปจัดเป็นกลุ่มข้อมูลตาม
ประเด็นดำเนินการปรับปรุงแนะนำแก้ไข  

4.3 สังเคราะห์ผลการใช้แผนการสอนตามแนวที ่พัฒนาขึ ้นไปใช้สอน จำนวน 7 คาบเรียน  
โดยกิจกรรมหลักในแต่ละคาบประกอบไปด้วย 1) กิจกรรมสร้างบริบทเรื่อง “รายจ่ายประจำวัน” 2) จำลอง
สถานการณ์ “เลือกซื้อสินค้า 3) วิเคราะห์สื่อ “โฆษณา โปรโมชั่น” 4) สร้างแผนการใช้เงิน 7 วัน 5) ทดลองใช้
แผนในชีวิตจริง (mini-challenge) 6) เสนอแนวทางการสื ่อสารสาธารณะ “เศรษฐกิจเพื ่อเพื ่อน” และ         
7) สะท้อนคิดแบบเปิด “ฉันเปลี่ยนไปอย่างไร” โดยครูประจำวิชาเศรษฐศาสตร์ของโรงเรียนวิทยาศาสตร์  
จุฬาภรณราชวิทยาลัยแต่ละแห่ง 6 ภูมิภาค เป็นผู้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อตรวจสอบความฉลาดรู้
เรื่องเศรษฐกิจของนักเรียนที่ได้เรียนจากแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 
ผลการวิจัย 

1. ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  
ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ (economic literacy) หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ 

ทักษะ และเจตคติที่เกี ่ยวข้อง ในการวิเคราะห์กลไกของระบบเศรษฐกิจ โดยสามารถแบ่งองค์ประกอบ 
ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ เป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านระบบเศรษฐกิจ 2) ด้านการผลิต 3) ด้านการบริโภค 
และ 4) ด้านการเงินและการลงทุน ดังนี้ (ภาพ 1) 
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ภาพ 1  
องค์ประกอบความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์  

ผู้วิจัยได้สนทนากับกลุ่มผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน โดยผู้วิจัยดำเนินการอภิปรายร่วมกันกับ
ผู้เชี ่ยวชาญทีละคำถามด้วยตนเอง เพื่อเสนอแนวทางและประเมินประสิทธิภาพแนวทางการจัดการเรียน 
การสอนเศรษฐศาสตร์เพื ่อส่งเสริมความฉลาดรู ้ เร ื ่องเศรษฐกิจสำหรับนักเร ียนมัธยมศึกษาตอนต้น  
ผ่านการวิเคราะห์เนื้อหา สรุปได้ประเด็นดังนี้ 

2.1 กรอบแนวคิดเป้าหมายการส่งเสริมความฉลาดรู ้ เร ื ่องเศรษฐกิจสำหรับนักเร ียน 
มัธยมศึกษาตอนต้น 

ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจเป็นการมุ่งหวังบ่มเพาะให้เกิดขึ้นกับนักเรียน และสร้างการเปลี่ยนแปลง 
(change agent) ที่มีกรอบแนวคิดหรือสมรรถนะหลัก (core competency) 4 ประการ เรียกว่า แนวทาง   
P A C E ได้แก่ P (Practice) ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ เพื่อความฉลาดรู้เรื ่อง
เศรษฐกิจ A (Analyze) ความสามารถในการวิเคราะห์และใช้ข้อมูลในการตัดสินใจทางเศรษฐกิจ C (Create) 
ความสามารถในการผลิตหรือใช้เทคโนโลยีที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้เกิดเป็นความฉลาดรู้เรื่องการผลิต  
ความฉลาดรู้เรื่องการบริโภค และความฉลาดรู้เรื่องการเงินและการลงทุน และ E (Empower) ความสามารถ
ในการออกแบบและนำการเปลี ่ยนแปลง นักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์เศรษฐกิจ กลไกราคา         
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และสามารถตัดสินใจที่สร้างสรรค์เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจทั้งระดับภายในตัวบุคคลและระดับสังคม สามารถ
รู้เท่าทันตนเอง และฉลาดรู้ทางเศรษฐกิจสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีได้ 
 2.2 รูปแบบการนำแนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น แบ่งได้ 2 รูปแบบหลัก ดังนี้  

รูปแบบท่ี 1 การส่งเสริมผ่านการบูรณาการรายวิชาสังคมศึกษา   
สาระศาสนา หลักการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจสำหรับประชาชาชน ตามหลักทางพระพุทธศาสนาให้

ดำเนินตามหลัก “มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ “ทางสายกลางในการเป็นอยู่” สอดคล้องกับ พระครูสภัทกิจจานุการ 
และคณะ (2565) ที ่กล่าวว่า พุทธธรรมกับการแก้ปัญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ คือคำสอนหรือแนวคิด           
ในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจโดยตรง แนวคิดที่เรียกว่า “พุทธธรรม” สามารถนำมาดัดแปลง
ประยุกต์ใช้กับเรื่องเศรษฐกิจ คือการปฏิบัติตามทางสายกลางในการใช้ชีวิต เพื่อความกินดีอยู่ดีมีความรู้ทัน 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจได ้

สาระหน้าที่พลเมือง การเตรียมความพร้อมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นสู่การเป็นพลเมืองยั่งยืนนั้น 
นักเรียนจะต้องมีความพร้อมและมีคุณสมบัติของพลเมืองที่ยั่งยืน ครอบคลุมทุกมิติ ทั้งส่วนบุคคล ธุรกิจ 
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งสอดคล้องกับ Walstad (1998) ที่กล่าวว่า ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจเป็นเป้าหมาย
สำคัญสำหรับสังคมประชาธิปไตยที่พ่ึงพาพลเมืองที่มีข้อมูลและการตัดสินใจทางเศรษฐกิจส่วนบุคคลอย่างมาก 
เพ่ือบรรลุเป้าหมายดังกล่าว จำเป็นต้องให้การศึกษาแก่เยาวชนโดยให้เศรษฐศาสตร์มีบทบาทสำคัญมากขึ้นใน
หลักสูตรของโรงเรียน 

สาระประวัติศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียนมีความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจโดยรากฐานที่ครอบคลุมถึง
เหตุการณ์ทางเศรษฐกิจในอดีตที่ผ่านมา เป็นการศึกษาถึงความพยายามของมนุษย์ในการแสวงหาสินค้าและ
บริการ เพ่ือบำบัดความจำเป็นพื้นฐาน 4 ประการ ซี่งเก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ทั้งในแง่แนวโน้มทางเศรษฐกิจ
และการเปลี่ยนแปลงทางสถาบันที่ได้ดำเนินมาในอดีต Clark (1980) ได้อธิบายประวัติศาสตร์เศรษฐกิจว่า  
เป็นการติดตามความเป็นไปทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นในอดีต ผู้ผลิตและผู้บริโภค ชาวเมืองและชาวชนบท คนจน
และคนรวย เจ้าหนี้และลูกหนี้ นายจ้างและลูกจ้าง รวมทั้งคนว่างงานด้วย ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตร์
เศรษฐกิจจะทำให้เราเข้าใจระบบเศรษฐกิจในปัจจุบันได้ดียิ่งขึ้น  

สาระภูมิศาสตร์ ภูมิศาสตร์เศรษฐกิจเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่เกี่ยวข้องกับการครองชีพของมนษุย์ 
ทรัพยากรธรรมชาติ การผลิต การใช้ และการกระจายของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ทั ้งด้านเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม การคมนาคมขนส่ง การค้าระหว่างประเทศ และการบริการแก่ประชาชนใ น
ดินแดนต่าง ๆ ของโลก ซึ่งเป็นวิชาที่ศึกษาถึงวิธีการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่จำกัด เพื่อผลิตสินค้าและบริการ
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ซึ่งโดยทั่วไปมีความต้องการไม่จำกัดในด้านต่าง ๆ  
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รูปแบบท่ี 2 การส่งเสริมผ่านกิจกรรม  

 1. กิจกรรมอินฟลูเอนเซอร์ ( influencer) เพื ่อให้นักเรียนได้เรียนรู ้และประยุกต์ใช้แนวคิดทาง

เศรษฐศาสตร์ หรือสร้างความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจในสถานการณ์จริง  โดยการนำสินค้าและบริการจากการ

ผลิตที ่ได ้โพรโมตผ่านแพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย เช่น Facebook, Instagram, TikTok หรือ YouTube          

มีอิทธิพลต่อความคิดเห็นพฤติกรรมและการตัดสินใจซื้อของผู้ติดตาม  
2. กิจกรรมห้องเรียนนักลงทุน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการลงทุน  เพื่อพัฒนา

ทักษะการวิเคราะห์ การตัดสินใจ และการทำงานเป็นทีม เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ ทางการเงิน
และการวางแผนสำหรับอนาคต ให้นักเรียนเรียนรู้และทำความเข้าใจตลาดหุ้น ตลอดจนพื้นฐานการวิเคราะห์
หุ้น กลยุทธ์การลงทุน และการบริหารพอร์ตหุ้น สามารถเลือกหุ้นเป็น เทรดหุ้นได้อย่างมั่นใจก่อนก้าวสู่สนาม
ลงทุนจริง  

แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ผู ้ว ิจัยได้เสนอ 2 แนวทางนั้น ได้ทำการทดลองใช้แนวทางที่
พัฒนาขึ้นกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่เป็นตัวอย่าง พบว่า นักเรียนแสดงออกถึงความเข้าใจในเรื่อง 
ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจดีขึ้น เช่น การวางแผนการใช้จ่าย การวิเคราะห์ทางเลือก และการตั้งคำถามเชิง
วิพากษ์จากสถานการณ์จริง โดยข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตและสนทนากลุ่มสนับสนุนแนวทาง P A C E  
มีส่วนช่วยกระตุ้นการเรียนรู้และความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน (ภาพ 2) และ (ตาราง 1) 

 
ภาพ 2 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



วารสารอิเล็กทรอนกิส์ทางการศึกษา ปทีี่ 20 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2568)                11/15 

 

 

ISSN 1905-4491 (Online)                                                          An Online Journal of Education (OJED), Vol. 20, No.1, 2025 

ตาราง 1 
ผลการประเมินจากแนวทางการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรเ์พื่อส่งเสรมิความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ 

ประเด็นพฤติกรรม เร่ิมต้น (คาบ 1-2) ระหว่าง (คาบ 3-5) สิ้นสุด (คาบ 6-7) 
การวางแผนทาง

เศรษฐกิจ 
ยังไม่มีแนวคดิวางแผน     
ใช้เงินตามความรูส้ึก 

เริ่มเข้าใจความจำเป็นความ
ต้องการ แสดงความพยายาม

จัดลำดับค่าใช้จ่าย 

สามารถจัดทำแผนเงินพร้อม
เหตุผล และสะท้อนข้อดี ข้อเสีย

ของแผนตนเอง 

การคิดวิเคราะห์ข้อมูล ไม่ตั้งคำถามต่อข้อมูลที่
ได้รับ/เชื่อสิ่งที่เห็นง่าย ๆ 

เริ่มตั้งคำถามกับโพรโมชัน  
สื่อ โฆษณา และใช้ข้อมูล 

เปรียบเทยีบ 

สามารถวิเคราะห์ต้นทุน 
ผลตอบแทน ตั้งข้อสังเกตจาก

สถานการณ์ได้หลากหลาย 

ความกล้าแสดงออกและ
การสื่อสารทาง

เศรษฐกิจ 

เงียบ ไม่กลา้พูด แสดงความ
คิดเห็นตามเพื่อน 

เริ่มแสดงความคดิเห็นส่วนตัว
ในกลุ่มย่อย บางคนเสนอ

แนวทางใหม ่

นำเสนอแนวคิดอยา่งมีเหตผุล 
ใช้ภาษาทางเศรษฐกิจได้ชดัเจน 

และกลา้อภิปราย 

การตัดสินใจอย่างมี
เหตุผล 

ตัดสินใจเร็ว ไม่คำนึงถึงผล
ระยะยาว 

เริ่มคดิถึงผลกระทบมากขึ้น 
ใช้เวลากับการเลือกทางเลือก 

สามารถอธิบายเหตุผลการ
เลือกและเปรยีบเทียบ
ทางเลือกอย่างมีระบบ 

การสะท้อนคดิและเห็น
คุณค่า 

ยังไม่สามารถอธิบายสิ่งที่
เรียนรูไ้ด ้

เริ่มกล่าวถึงสิ่งที่ไดเ้รียนรู้    
แต่ยังไมล่ึก 

แสดงความเข้าใจเรื่องเศรษฐกิจ
ในชีวิต และเช่ือมโยงกับ
พฤติกรรมของตนเอง 

 
อภิปรายผล 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น มีประเด็นสำคัญท่ีนำมาอภิปรายผลดังนี้ 

ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ (economic literacy) หมายถึง ความสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ 
และเจตคติที่เกี่ยวข้อง ในการวิเคราะห์กลไกของระบบเศรษฐกิจ โดยสามารถแบ่งองค์ประกอบความฉลาดรู้
เรื่องเศรษฐกิจ เป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านระบบเศรษฐกิจ 2) ด้านการผลิต 3) ด้านการบริโภค และ 4) ด้าน
การเงินและการลงทุน สอดคล้องกับ จตุพล สังวังเลาว์ (2563) ได้ให้นิยามความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจว่า 
เป็นแนวคิดที่จำเป็นในการพัฒนาการเรียนการสอนในปัจจุบัน โดยแนวคิดดังกล่าวส่งผลโดยตรงต่อการสร้าง
พลเมืองที่มีความรู้และความเข้าใจโลกทางเศรษฐกิจตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งจะทำให้นักเรียน
เหล่านี้เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพบนพื้นฐานความรู้ของเศรษฐศาสตร์ และสอดคล้องกับ  Efend et al. (2019)  
ได้อธ ิบายว่า ความฉลาดรู ้ เร ื ่องเศรษฐกิจคือความสามารถในการใช้แนวคิดทางเศรษฐกิจเพื ่อสร้าง  
การตัดสินใจเกี่ยวกับการสร้างรายได้ การใช้จ่าย และการจัดสรรเงิน และสอดคล้องกับ นาตยา ปิลันธนานนท์ 
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(2564) ที่กล่าวว่า นักเรียนควรจะได้แยกแยะว่าอะไรคือความต้องการ (want) อะไรคือความต้องการจำเป็น 
(need)  การต ัดส ินใจทางเศรษฐก ิจโดยการเปร ียบเท ียบประสบการณ์ของต ัวเองก ับของคนอ่ืน  
และการพิจารณาผลที่เกิดจากการตัดสินใจแบบนั้นที่มีต่อกลุ่ม ต่อชุมชน ต่อชาติ และบริบทอื่น ๆ ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นเป็นโอกาสที่จะให้ผู ้เรียนได้ขยายแนวคิดหลักการทางเศรษฐศาสตร์ให้กว้างขวางขึ้น  
ใช้เหตุผลและกระบวนการทางเศรษฐศาสตร์มาจัดการกับประเด็นปัญหาทางเศรษฐกิจ 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้แนวทาง 2 แนวทาง ดังนี้ 
1. การส่งเสริมบูรณาการผ่านรายวิชาสังคมศึกษา ผ่านสาระการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา  

ผู้วิจัยสังเคราะห์จากการสนทนากลุ่มพบว่า การส่งเสริมบูรณาการผ่านรายวิชาสังคมศึกษา ทั้งใน  
สาระศาสนา หน้าที่พลเมือง ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ผ่านกรอบแนวคิด 4 ประการ ประกอบด้วย  
P A C E คือ (1) P (Practice) ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์เพื่อความฉลาดรู้เรื่อง
เศรษฐกิจ (2) A (Analyze) ความสามารถในการวิเคราะห์และใช้ข้อมูลในการตัดสินใจทางเศรษฐกิจ           
(3) C (Create) ความสามารถในการผลิตหรือใช้เทคโนโลยีที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้เกิดเป็นความฉลาดรู้
เรื่องการผลิต ความฉลาดรู้เรื่องการบริโภค และ (4) E (Empower) ความสามารถในการออกแบบและนำการ
เปล ี ่ ยนแปลง สามารถร ู ้ เท ่ าท ันตนเอง และฉลาดร ู ้ทางเศรษฐก ิจส ู ่ การเปล ี ่ ยนแปลงท ี ่ ด ี ได้   
ความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ Pristiani (2021) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ที่ออกแบบใหม่
ควรส่งเสริมให้นักเรียนพูดคุยกันในเชิงลึก และส่งเสริมให้ครูใช้ข้อคิดเห็นของนักเรียนเป็นจุดเริ่มต้นพร้อมกับ
ส่งต่อคำถามไปยังนักเรียนคนอื่น การใช้เหตุผลและการถ่ายโอนบูรณาการทางเศรษฐศาสตร์กับสาระ 
การเรียนรู้อื่นสิ่งเหล่านี้อาจสนับสนุนการสนทนาเชิงสำรวจในห้องเรียนเพิ่มขึ้น การศึกษาในปัจจุบันแสดงให้
เห็นว่า การมีส่วนร่วมในการทดลองในห้องเรียนเศรษฐศาสตร์เป็นประโยชน์ต่อการได้มาซึ่งความรู้เกี่ยวกับ
แนวคิดทางเศรษฐกิจ (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2564) ซึ่งการบูรณาการสาระสังคมศึกษาจะทำให้ได้องค์ความรู้
ที่หลากหลาย เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน โดยองค์ความรู้นั้นจะเป็นความรู้ที่คงทนมากขึ้นกว่าเดิม 

2. การส่งเสริมผ่านกิจกรรม  
ผู้วิจัยสังเคราะห์จากการสนทนากลุ่มพบว่า กิจกรรมที่สามารถส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจได้ 

ได้แก่ 1) กิจกรรมอินฟลูเอนเซอร์ กล่าวคือปัจจุบันอินฟลูเอนเซอร์มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของกลุ่มเป้าหมาย 
รวมถึงกลุ่มผู้บริโภค ไม่ว่าจะเป็นการตัดสินใจซื้อ การตัดสินใจติดตาม การตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของ
สินค้าและบริการ กิจกรรมดังกล่าวจะเป็นการดึงศักยภาพของนักเรียนออกมาใช้ได้อย่างสร้างสรรค์ สอดคล้อง
กับ ทิศนา แขมมณี (2565) ที ่กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู ้ด ้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช ิ ้นงาน 
(constructionism) นักเรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและนำความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ชิ ้นงานโดย
อาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะทำให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ก็หมายถึงการสร้างความรู้
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ขึ ้นในตนเองนั ่นเอง ความรู ้ที ่นักเรียนสร้างขึ ้นในตนเองนี ้จะมีความหมายต่อนักเรียน และจะอยู ่คงทน          
และ 2) กิจกรรมห้องเรียนนักลงทุน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้และมีทักษะที่เกี่ยวข้องกับการลงทุนรอบด้าน  
ควรมีความร่วมมือกับองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน สนับสนุนหลักสูตรและการเรียนรู้ของนักเรียนให้ตรงจุด  
ส่งนักเรียนไปฝึกงาน เพื่อเป็นการส่งเสริมความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจที่แท้จริง  สอดคล้องกับ กมลชนก 
สกลธวัฒน์ (2562) ได้วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางเศรษฐศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้
แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพื ่อส่งเสริมความฉลาดรู ้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  พบว่า มีการ
เปลี่ยนแปลงของค่าเฉลี่ยสูงสุดในด้านความรู้และทักษะทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน และด้านเจต
คติทางการเงิน ตามลำดับ 

นอกจากนี ้จากการวิเคราะข้อมูลแบบสังเกตเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจสำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถอภิปรายผลได้ว่า นักเรียนมีพัฒนาการและแสดงพฤติกรรมที่สะท้อนถึง
ความฉลาดรู ้เรื ่องเศรษฐกิจได้ร ู ้ตามองค์ประกอบ คือ 1) Practice นักเรียนสามารถนำความรู ้ไปใช้ใน 
การวางแผนชีวิต เช่น การจัดการเงินได้ 2) Analyze นักเรียนสามารถคิดเปรียบเทียบข้อมูล ตั้งคำถามกับ
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจได้ 3) Create นักเรียนสามารถสร้างทางเลือก วิธีแก้ปัญหา หรือนำเสนอแนวทาง
เศรษฐกิจใหม่ได้ และ 4) Empower นักเรียนสามารถตัดสินใจอย่างมั่นใจ สะท้อนคิด เห็นคุณค่าในพฤติกรรม
ของตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้ 
 1. กระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
นโยบายทางการศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้รับการพัฒนาความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ
และแนวทางส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจโดยใช้ผลการวิจัยเป็นฐานข้อมูลในการพิจารณาเชิงนโยบาย
ทางการศึกษา 
 2. สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา สถานศึกษา สามารถนำแนวทางการจัดการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้เรื ่องเศรษฐกิจ  สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นไปใช้ในการจัด 
การเรียนการสอนภายในสถานศึกษาที่เหมาะสมกับสถานศึกษาหรือกิจกรรมของสถานศึกษา 
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรใช้องค์ประกอบความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจ 4 ด้าน ที่ได้จากการวิจัย ได้แก่ ด้านระบบเศรษฐกิจ 
การผลิต การบริโภค การเงินและการลงทุน เป็นกรอบอ้างอิงในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที ่ส่งเสริม
พฤติกรรมเป้าหมายของนักเรียน ข้อค้นพบชี้ว่าองค์ประกอบดังกล่าวครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติที่
จำเป็นในชีวิตประจำวัน  
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2. ควรศึกษาความฉลาดรู้ด้านเศรษฐกิจกับนักเรียนหรือนักศึกษาในระดับชั ้นอื่น  ๆ เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ทางการศึกษา และส่งเสริมความฉลาดรู้เรื่องเศรษฐกิจต่อไป 
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