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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการเขียนและ 
การประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์   
เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และ 
แบบประเมินเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 คน และทดลองนำร่อง
กับตัวอย่างนักเรียน จำนวน 25 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณติ (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ผลการวิจัย
พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาตามรูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 มี 5 ขั้นตอน ได้แก่  
(1) ขั้นเตรียมการ (2) ขั้นวางแผนและร่างงานเขียน (3) ขั้นทบทวน ปรับปรุง และพัฒนาร่างงานเขียน (4) ขั้นตรวจแก้ไข 
งานเขียน และ (5) ขั้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่ผลงานเขียน 2) ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
ในระดับมากที่สุด (M = 4.52, SD = 0.50) 3) แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัย โดยให้นักเรียน
เขียนความเรียงแบบเล่าเรือ่งจากข้อมูลที่กำหนดให้ 4) ผลการประเมินแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์สอดคลอ้งกับจุดประสงค์ 
สามารถนำไปใช้ได้ (M = 1.00, SD = 0.00) และผลการประเมินเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สามารถนำไปใช้ได้ (M = 0.86, SD = 0.36)  
 
คำสำคัญ : รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 , ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์, แบบวัด 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์, เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์, นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
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Abstract 
This research article aimed to develop and examine the quality of a lesson plan based on  

the 4+1 Planned Writing and Evaluation Model, a creative writing assessment, and a creative writing scoring 
rubric. The research instruments included a lesson plan evaluation form, a creative writing assessment 
evaluation form, and a creative writing scoring rubric evaluation form. The quality of the instruments was 
evaluated by three experts, and the developed instruments were also pilot tested with a sample of 25 
students. Data were analyzed using the arithmetic mean (M) and standard deviation (SD). The research 
findings revealed that: 1) the lesson plan developed using the 4+1 Planned Writing and Evaluation Model 
consisted of five steps: (1) preparation, (2) planning and drafting, (3) reviewing, revising, and developing 
the draft, (4) editing, and (5) presentation and publication; 2) the lesson plan was evaluated as being 
appropriate at the highest level (M = 4.52, SD = 0.50); 3) the creative writing assessment was an essay test 
requiring students to write a narrative essay based on the given information; and 4) the creative writing 
assessment was consistent with the objectives and applicable (M = 1.00, SD = 0.00), while the creative 
writing scoring rubric was consistent with the components of creative writing and applicable (M = 0.86,  
SD = 0.36). 
 
Keywords: the 4+1 planned writing and evaluation model, creative writing abilities, creative writing 
assessment, creative writing scoring rubric, lower secondary students 

 
บทนำ  

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (creative writing) เป็นการเขียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เขียนใช้ภาษาอย่างมีศิลปะ
และจินตนาการในการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์ ผ่านการเลือกใช้ถ้อยคำ สำนวนภาษา 
และรูปแบบการนำเสนอที่หลากหลาย (ถวัลย์ มาศจรัส , 2546) การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีองค์ประกอบหลัก  
2 ด้าน คือ ด้านเนื ้อหา หมายถึงความสามารถในการนำเสนอเนื ้อหาที ่แปลกใหม่ หรือความคิดริเริ่ม 
ที่ผสมผสานจากความคิดเดิมที่มีอยู่ ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ไม่ลอกเลียนแบบ มีแนวคิดของ
เรื่องที่ชัดเจน ดำเนินเรื่องอย่างต่อเนื่อง เนื้อหามีความสอดคล้องเป็นเหตุเป็นผล เลือกใช้เทคนิคการเขียน  
ที่ทำให้งานเขียนน่าสนใจ โดยคำนึงถึงความเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน และนำเสนอเหตุการณ์  
ในมุมมองที ่หลากหลาย อีกทั ้งยังนำเสนอเนื ้อหาที ่ให้คุณค่าแก่ผู ้อ่าน และด้านการใช้ภาษา หมายถึง 
ความสามารถในการเลือกใช้ถ้อยคำเพื่อสื่อความหมายให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงความคิด ความรู้สึก และอารมณ์ของ
ผู้เขียน เรียบเรียงประโยคเพื่อสื่อสารเนื้อเรื่องให้ผู้อ่านได้ถูกต้อง และใช้องค์ประกอบโครงสร้างทางภาษาได้
ถูกต้องตามหลักภาษาไทย โดยความสามารถเหล่านี้มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  
การแสดงออกทางความคิด และการสื่อสารอย่างมีความหมาย  

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (2567) รายงานผลการประเมินระดับชาติ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า
นักเรียนประสบปัญหาในการเขียน โดยรายงานผลการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ปีการศึกษา 2566 พบข้อบกพร่อง ได้แก่ นักเรียนเขียนย่อความไม่ครบถ้วน ปรับแต่งเนื ้อความจนผิด
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ความหมาย เขียนแสดงความคิดเห็นไม่เหมาะสม ใช้ภาษาไม่ถูกต้อง และเรียบเรียงความคิดไม่เป็นระบบ 
สอดคล้องกับงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเขียนซึ่งพบปัญหาที่คล้ายกัน เช่น การสะกดคำผิด การใช้ภาษาพูด
แทนภาษาเขียน การใช้คำเชื่อมไม่เหมาะสม และการเขียนประโยคที่ไม่สมบูรณ์ ส่งผลให้การถ่ายทอดความคิด
ผ่านงานเขียนขาดประสิทธิภาพ (นูรุลฮูดา หะยีสะนิ และ ณฐ อังศุวิริยะ, 2562; บุญญาพร ทองจันทร์, 2560) 
นอกจากนี้ ผลการสัมภาษณ์ครูผู้สอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
จำนวน 8 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 (การสื่อสารส่วนบุคคล, 1 กันยายน 2568) ยังสะท้อนปัญหา
ที่สอดคล้องกัน คือ นักเรียนจำนวนมากไม่สามารถจัดลำดับความคิดได้อย่างเป็นระบบ ขาดความคิด
สร้างสรรค์ในการนำเสนอเรื่องราว และใช้ภาษาเขียนไม่ถูกต้อง เช่น สะกดคำผิด ใช้ภาษาพูดแทนภาษาเขียน 
เขียนประโยคที่ขาดการเชื่อมโยงความคิด ปัญหาเหล่านี้ส่วนหนึ่งเกิดจากคลังคำศัพท์ของนักเรียนมีจำกัด 
นักเรียนขาดประสบการณ์เก่ียวกับเรื่องที่จะเขียน และมีเวลาฝึกเขียนไม่เพียงพอ  

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อนำมาแก้ไขปัญหาด้านการเขียน  และช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน พบว่า แนวคิดการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
(process writing) เป็นแนวคิดที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางในการพัฒนาทักษะการเขียน โดยมองว่า  
การเขียนเป็นกระบวนการที ่ประกอบด้วยหลายขั ้นตอน เช่น การวางแผน การร่าง การปรับปรุง และ  
การเผยแพร่ผลงาน (Murray, 1972) แนวคิดดังกล่าวได้พัฒนาไปสู่รูปแบบการสอนเขียนหลายรูปแบบ  
หนึ่งในนั้น คือ รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 (The 4+1 planned writing and 
evaluation model) เป็นรูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่เน้นกระบวนการเขียน มีขั้นตอนที่ชัดเจน 
มุ่งเน้นการวางแผนการเขียนและการประเมินงานเขียน โดยให้นักเรียนประเมินตนเองควบคู่กับการประเมิน
ของครูในทุกขั้นตอน การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเน้นการสร้างบรรยากาศที่ช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และ
ส่งเสริมจินตนาการ รวมทั้งให้นักเรียนเขียนร่วมกันเป็นกลุ่มในทุกขั้นตอน เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แลกเปลี ่ยนความคิด ความรู ้ และประสบการณ์ เพื ่อนำไปใช้พัฒนางานเขียนทั้งด้านความคิดและด้าน  
การใช้ภาษา ขั ้นตอนการสอนประกอบด้วยขั ้นตอนสำคัญ 5 ขั ้น ได้แก่ 1) ขั ้นเตรียมการ (preparation)  
2) ขั้นวางแผนและร่างงานเขียน (planning) 3) ขั้นทบทวน ปรับปรุง และพัฒนาร่างงานเขียน (development) 
4) ขั้นตรวจแก้ไขงานเขียน (correction) และ 5) ขั้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่ผลงานเขียน (presentation)  
ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้พัฒนางานเขียนอย่างเป็นระบบและได้รับข้อเสนอแนะอย่างต่อเนื่อง (Karatay, 2011; 
Karatay & Aksu, 2017) ต่อมา Karatay et al. (2023) ได้พัฒนารูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมี
แบบแผน 4+1 ให้ส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น โดยยังคงขั้นตอนการเขียน 5 ขั้นตอนเช่นเดิม  
แต่เพ่ิมกิจกรรมที่บูรณาการแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการเขียนแบบ
ร่วมมือกัน (collaborative writing) เข้าด้วยกัน ผ่านการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี ่ยน  
ความคิดเห็น ระดมความคิด และร่วมกันพัฒนางานเขียนในทุกข้ันตอนของกระบวนการเขียน ส่งผลให้นักเรียน
ได้รับทั้งข้อเสนอแนะจากครูและสมาชิกกลุ่ม ซึ่งช่วยส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การใช้จินตนาการ 
และการใช้ภาษาในการเขียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
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การศึกษาปัญหาด้านการเขียนของนักเรียนและการทบทวนเอกสารเกี ่ยวกับรูปแบบการเขียนและ  
การประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 ผู้วิจัยเห็นว่า รูปแบบดังกล่าวเป็นแนวทางที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เนื่องจากเป็นรูปแบบที่เน้นกระบวนการเขียนอย่างเป็นระบบ ควบคู่กับ
การประเมินและการให้ข้อเสนอแนะอย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมการพัฒนานักเรียนทั้งด้านการใช้ภาษาและการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในงานเขียน จากขั้นตอน 4+1 ใน 4 ขั้นตอนแรก นักเรียนจะได้วางแผนงานเขียน แลกเปลี่ยน
ความรู้ ความคิดกับเพ่ือนในกลุ่ม ผ่านกลยุทธ์การเขียนร่วมกันตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย และสลับหน้าที่กันไปใน
แต่ละขั้นตอน ได้ทบทวนงานเขียน พัฒนางานเขียนโดยใช้เทคนิคการขยายความคิด และได้ตรวจสอบงานเขียนด้าน
การใช้ภาษา นอกจากนี้นักเรียนจะได้ประเมินงานเขียนของตนเอง ได้รับคำแนะนำจากเพื่อนและครู และขั้นตอน 
+1 เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะได้เผยแพร่ผลงานเขียนของตนเอง ซึ่งการเผยแพร่ผลงานสามารถเป็นแรงจูงใจที่ช่วย
กระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจการเขียนมากขึ้น (Karatay et al., 2023) 

การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมิน
อย่างมีแบบแผน 4+1 สามารถแก้ปัญหาด้านการเขียนของผู้เรียนได้หลายด้าน สอดคล้องกับปัญหาที่พบใน
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการจัดกิจกรรมตามกระบวนการเขียนอย่างเป็นขั้นตอนร่วมกับการประเมิน
และการให้ข้อเสนอแนะอย่างต่อเนื่อง ช่วยให้นักเรียนสามารถวางแผนการเขียน จัดลำดับความคิด และจัด
โครงสร้างข้อความได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่ งผลให้งานเขียนมีความชัดเจนและสอดคล้องกันมากขึ้น  
(Karatay, 2011; Karatay & Aksu, 2017; Selanikli, 2015) นอกจากนี้ ยังมีข้ันตอนที่นักเรียนได้การทบทวน
และปรับปรุงงานเขียน ซึ่งช่วยพัฒนาการใช้ภาษา ทั้งด้านการเลือกใช้ถ้อยคำ การสะกดคำ การใช้เครื่องหมาย
วรรคตอน และการใช้ประโยค (Demirel, 2021) รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1  
ได้ผสมผสานแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการเขียนแบบร่วมมือ กัน  
ซึ่งช่วยส่งเสริมความคิดริเริ่ม จินตนาการ พัฒนาโครงสร้างงานเขียน และกลไกทางภาษา พร้อมทั้งสร้าง
แรงจูงใจ ลดความวิตกกังวล และส่งเสริมทัศนคติที่ดีต่อการเขียนของผู้เรียน (Bağci, 2019; Karatay et al., 
2023) จากการศึกษางานวิจัยจึงสะท้อนให้เห็นว่า รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 
สามารถช่วยแก้ปัญหาด้านการจัดลำดับความคิด การใช้ภาษา และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นปัญหา
สำคัญที่พบในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 

ผู้วิจัยนำขั้นตอนการสอนโดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 มาจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ศึกษา
ประเภทงานเขียนและตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ เลือกหัวข้อที่สนใจ กำหนดจุดมุ่งหมายของงานเขียน 
วางแผนและวิเคราะห์เนื้อหาที่จะนำมาเขียน และค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อ เพื่อ เตรียมตัวและกระตุ้น 
ความสนใจของนักเรียนก่อนการเขียน จากนั้นประเมินงานเขียนในขั้นเตรียมการ ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนและ  
ร่างงานเขียน เป็นขั ้นตอนการวางแผนเพื ่อกำหนดสิ่งที ่ต้องการนำเสนอ จัดลำดับการนำเสนอเนื ้อหา  
แบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่มและศึกษากลยุทธ์การเขียนร่วมกัน กำหนดแง่มุมที่ต้องการนำเสนอ ลงมือ
เขียนงานเขียนร่างที่ 1 และประเมินงานเขียนในขั้นวางแผนและร่างงานเขียน ขั้นที่ 3 ขั้นทบทวน ปรับปรุง 
และพัฒนาร่างงานเขียน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องอ่านงานเขียนร่างที่  1 เพื่อทบทวนและปรับปรุงเนื้อหา 
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ที่ต้องการนำเสนอ ใช้คำถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม เพ่ือจัดระเบียบงานเขียนให้ดีขึ้น เลือกใช้
เทคนิคการขยายความคิด จากนั้นประเมินงานเขียนในขั้นทบทวน ปรับปรุง และพัฒนาร่างงานเขียน ขั้นที่ 4 
ขั้นตรวจแก้ไขงานเขียน เป็นขั้นตอนที่ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบงานเขียนด้านภาษา การนำเสนอ  
การสะกดคำ และการใช้เครื่องหมายวรรคตอน จากนั้นประเมินงานเขียนในขั้นตรวจแก้ไขงานเขียน และ  
ขั้นที่ 5 ขั้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่ผลงานเขียน เป็นขั้นตอนที่ต้องเลือกช่องทางการนำเสนอ จัดรูปแบบ
งานเขียนให้เหมาะสมกับช่องทางที ่จะนำเสนอ ประเมินงานเขียนในขั ้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่  
ผลงานเขียน จากนั้นนำงานเขียนไปเผยแพร่ 

การวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์จำเป็นต้องใช้เกณฑ์การประเมินที่ชัดเจนและสอดคล้อง
กับลักษณะของงานเขียน เพื่อให้ผลการประเมินสะท้อนความสามารถของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง จากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการวัดความสามารถ 
ในการเขียนความเรียง (กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล, 2559; ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส, 2553; อำภา จักรวาลสดใส, 
2564; Burke, 2003; Morris & Sharplin, 2013; Sibeko, 2021; Tonyali, 2010) แสดงให้เห็นว่า เกณฑ์  
การประเมินควรครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ทั้งด้านเนื้อหาและ
การใช้ภาษา สอดคล้องกับลักษณะของงานเขียนและระดับของผู้เรียน ผู้วิจัยจึงพัฒนาเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์และแบบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสร รค์ เพื่อใช้เป็น
เครื่องมือในการวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยกำหนดให้ผู้เรียนเขียนความเรียง 
เชิงสร้างสรรค์ 2 ประเภท ได้แก่ ความเรียงเชิงพรรณนาและความเรียงแบบเล่าเรื่อง 

ผู ้วิจัยต้องการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและ 
การประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 เพ่ือให้ได้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่มีลักษณะและขั้นตอนการสอนสอดคล้อง
กับรูปแบบที่นำมาพัฒนา รวมทั้งได้เครื ่องมือที ่เหมาะสมต่อการนำไปพัฒนาความสามารถในการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในการวิจัยระยะต่อไป ดังกรอบแนวคิดในการวิจัย (ภาพ 1)  

 
ภาพ 1  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียน
และการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 

 

ความสามารถ 

ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
1. ด้านเนื้อหา 

    1.1 ลักษณะของเนื้อหา 

    1.2 การเรียบเรียงเนื้อหา 

    1.3 กลวิธีการนำเสนอ 

    1.4 การให้คุณค่า  
2. ด้านการใช้ภาษา  
    2.1 การใช้ถ้อยคำ  
    2.2 การใช้ประโยค 

    2.3 การใช้กลไกภาษา 

แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ที่สังเคราะห์จากเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการวัดความสามารถ 

ในการเขียนความเรียงและการวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
(กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล, 2559; ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส, 2553;  

อำภา จักรวาลสดใส, 2564; Burke, 2003; Morris & Sharplin, 2013;  
Sibeko, 2021; Tonyali, 2010) 
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วัตถุประสงค์ 
 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมิน  
อย่างมีแบบแผน 4+1 แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 
วิธีการวิจัย 
 การพัฒนาและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ร ูปแบบการเขียนและ 
การประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้   
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร บทความ และงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ รวมถึงศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
          ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การถ่ายทอดเนื้อหาเป็นความเรียงร้อยแก้ว 
โดยนำเสนอความรู้ ความคิด และประสบการณ์ตามจินตนาการ มีความแปลกใหม่ เลือกใช้สำนวนภาษาที่สร้าง
อารมณ์ ความรู้สึกแก่ผู้อ่าน ถูกต้องตามหลักภาษาไทย และนำเสนอเนื้อหาที่สร้างความเพลิดเพลิน จรรโลงใจ  
และสร้างจิตสำนึกที่ดีต่อสังคมให้แก่ผู้อ่าน โดยสามารถวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้จากแบบวัด
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ร่วมกับเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีองค์ประกอบหลัก  
2 ด้าน ได้แก ่ 
          1) ด้านเนื้อหา หมายถึง ความสามารถในการนำเสนอเนื้อหาเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน 
ผู้อ่าน และวัตถุประสงค์ เนื้อหามีความแปลกใหม่ โดยใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีแนวคิดหลักของเรื่อง
ชัดเจน และขยายความด้วยแนวคิดรอง เรียบเรียงเนื้อเรื่องอย่างต่อเนื่อง ประกอบด้วยเนื้อหาส่วนนำ เนื้อเรื่อง และ
ส่วนสรุปที่สอดคล้องกับแนวคิดของเรื่อง ใช้กลวิธีการเขียนที่น่าสนใจและเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน 
นำเสนอเหตุการณ์ในมุมมองที่หลากหลาย และให้คุณค่าด้านอารมณ์และด้านสังคมแก่ผู้อ่าน 
          2) ด้านการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้ถ้อยคำ สำนวนเพื่อสื่อความหมาย
ให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงความคิด ความรู้สึก และอารมณ์ของผู้เขียน เรียบเรียงประโยคเพื่อสื่อสารเนื้อเรื่องให้ผู้อ่าน 
และแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของผู้เขียน ใช้องค์ประกอบโครงสร้างทางภาษา ได้แก่ การสะกดคำ การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน การเว้นวรรค การเขียนย่อหน้าได้ถูกต้องตามหลักภาษาไทย และเขียนงานเป็นระเบียบ 
    1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับเกณฑ์ในการวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
และความสามารถในการเขียนความเรียงที่ได้ระบุเกณฑ์การประเมินและน้ำหนักคะแนนไว้  (กิ ่งกาญจน์  
บูรณสินวัฒนกูล, 2559; ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส, 2553; อำภา จักรวาลสดใส, 2564; Burke, 2003; Morris & 
Sharplin, 2013; Sibeko, 2021; Tonyali, 2010) จากนั ้นวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบของเกณฑ์ 
การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พบว่า เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรค์มีองค์ประกอบร่วมที ่สำคัญ 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื ้อหาและด้านการใช้ภาษา ซึ ่งสอดคล้องกับ
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องค์ประกอบ ของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยด้านเนื้อหามุ่งประเมินการนำเสนอเนื ้อหา  
การเรียบเรียงความคิด กลวิธีการนำเสนอ และการสร้างคุณค่าให้แก่งานเขียน ส่วนด้านการใช้ภาษามุ่งประเมิน
การเลือกใช้ถ้อยคำ การใช้ประโยค และการใช้กลไกทางภาษาให้ถูกต้องและเหมาะสม ผู้วิจัยจึงนำองค์ประกอบ
ดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเกณฑ์การประเมินและแบบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
สำหรับการวิจัยครั้งนี้ 
    1.3 ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 
4+1 เพื่อนำมาใช้เป็นกรอบในการออกแบบการจัดการเรียนรู้  
 2. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียน
เชิงสร้างสรรค์ 
     2.1 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 2 หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ละ 5 คาบ คาบละ 50 นาที  
โดยใช้เนื้อหาเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทความเรียง 2 ประเภท ได้แก่ ความเรียงเชิงพรรณนาและ 
ความเรียงแบบเล่าเรื่อง 
     2.2 จัดทำแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ มีลักษณะเป็นแบบทดสอบ
อัตนัยแบบคู่ขนาน ก่อนเรียน 1 ข้อและหลังเรียน 1 ข้อ โดยใช้คำสั่งเดียวกันและมีข้อมูลที่กำหนดให้ลักษณะ
ใกล้เคียงกัน ซึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตประจำวันของนักเรียน โดยให้นักเรียน
เขียนความเรียงแบบเล่าเรื่องจากข้อมูลดังกล่าว จำนวน 150-240 คำ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ใช้เวลา 50 นาที 
     2.3 จัดทำเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยกำหนดค่าน้ำหนักคะแนน
ตามองค์ประกอบหลัก 2 ด้าน รวม 50 คะแนน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 60 ประกอบด้วย
ลักษณะของเนื ้อหา การเรียบเรียงเนื ้อหา กลวิธีการนำเสนอ และการให้คุณค่า และ 2) ด้านการใช้ภาษา  
20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40 ประกอบด้วย การใช้ถ้อยคำ การใช้ประโยค และการใช้กลไกภาษา (ตาราง 1) 

ตาราง 1  
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบ รายการประเมิน คะแนน 
1. ด้าน
เนื้อหา 
(30 คะแนน) 
 

1.1 ลักษณะของเนื้อหา 
     - เขียนเนื้อหาเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน ผู้อ่าน และวัตถุประสงค ์
     - เขียนเนื้อหาแปลกใหม่ โดยใช้จินตนาการและความคดิสร้างสรรค ์
     - มีแนวคิดหลักของเรื่องชัดเจน และมีแนวคิดรองมาสนบัสนุน 

15 

 1.2 การเรียบเรียงเนื้อหา 
     - เรียบเรียงเนื้อเรื่องอย่างต่อเนื่องเป็นระเบียบ ไม่วกวน 
     - เขียนเนื้อหาส่วนนำ เนื้อเรื่อง และส่วนสรุปสอดคล้องกับแนวคิดของเรื่อง 

5 

 1.3 กลวิธีการนำเสนอ 
     - ใช้กลวิธีการเขียนน่าสนใจและเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน 
     - นำเสนอเหตุการณ์ในมุมมองที่หลากหลาย 
     - ตั้งช่ือเรื่องสอดคล้องกับเนื้อหา สื่อความหมายชัดเจน กระชับ น่าสนใจ 

5 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบ รายการประเมิน คะแนน 
 1.4 การให้คุณค่า 

     - สร้างอารมณ์ร่วมและดึงดูดใจผู้อ่าน 
     - ปรับเปลี่ยนมุมมองของผู้อ่านและกระตุ้นความคิดของผู้อ่าน 
     - นำเสนอเนื้อหาท่ีช่วยสร้างจติสำนึกท่ีดตี่อสังคมให้แกผู่้อ่าน 

5 

2. ด้าน 
การใช้ภาษา 
(20 คะแนน) 

2.1 การใช้ถ้อยคำ 
     - ใช้คำศัพท์ถูกต้องตามหลักภาษามีความหลากหลาย ระดับภาษาสม่ำเสมอ เหมาะสมกับ
ประเภทของงานเขียน วัตถุประสงค์ ผู้อ่าน และบริบท 
     - เลือกใช้ถ้อยคำ สำนวน และวรรณศิลป์ เพ่ือสื่อความหมายให้ผูอ้่านได้รับรู้ถึงความคิด 
ความรูส้ึก และอารมณ์ของผู้เขียน 
     - ใช้ภาษานำเสนอความคิด มมุมอง และทัศนคตเิพื่อแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของผู้เขียน 

10 

 2.2 การใช้ประโยค 
     - เขียนประโยคถูกต้องตามโครงสร้างประโยค และใช้คำเชื่อมประโยคได้ถูกต้อง 

5 

 2.3 การใช้กลไกภาษา 
     - สะกดคำถูกต้อง ใช้คำตรงตามความหมาย 
     - ใช้เครื่องหมายวรรคตอน เวน้วรรค และเขียนย่อหน้าได้ถูกต้อง 
     - เขียนงานเป็นระเบียบ เรยีบร้อย 

5 

 
 3. ประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของเครื่องมือวิจัยโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  
     3.1 ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ตามข้ันตอนต่อไปนี้  
          3.1.1 กำหนดผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ จำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วยอาจารย์ผู้สอน
ภาษาไทยระดับอุดมศึกษา 1 ท่าน และครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญด้าน
การสอนเขียนภาษาไทยและด้านการวัดและประเมินผล 2 ท่าน 
          3.1.2 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมิน 3 ฉบับ ดังนี้ 
            1) แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยพัฒนามาจากการศึกษา
เอกสารตัวชี ้ว ัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลาง กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ , 2566) และใช้แบบประเมินที่เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ  
            2) แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียนกับจุดประสงค์ ใช้แบบประเมินที ่เป็นการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยประเมิน 
แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้วัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  



วารสารอิเล็กทรอนกิส์ทางการศึกษา ปทีี่ 21 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2569)                    9/20 

 

 

ISSN 1905-4491 (Online)                                  An Online Journal of Education (OJED), Vol.21, No.2 (July - December 2026) 

            3) แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์กับ
องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ใช้แบบประเมินที่เป็นการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
เพื่อประเมินเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์มาจากเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับ
การเขียนเชิงสร้างสรรค์  
          3.1.3 เก็บรวบรวมข้อมูล มีรายละเอียด ดังนี้ 
            1) นำแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ 
จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสม 
            2) นำแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน
พร้อมทั้งแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความสอดคล้องของ
เครื่องมือ 
            3) นำแบบประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
พร้อมทั้งเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือ 
            4) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือวิจัยตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
          3.1.4 วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงบรรยาย มีรายละเอียด ดังนี้ 
            1) นำผลการประเมินแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าเฉลี่ย 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 คะแนน หมายถึง  
มีความเหมาะสมมาก ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 
คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย และค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2554) หากค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.51 ขึ้นไป หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม
มาก ถือว่านำไปใช้ได้ หากมีข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิจะนำมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้แผนการจัดการเรียน 
การสอนมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
            2) นำผลการประเมินแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และ 
ผลการประเมินแบบประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์มาหาค่าเฉลี่ย  
โดยใช้เกณฑ์ ได้แก่ ถ้าข้อคำถามมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 หมายถึง คัดเลือกไว้ใช้ได้ ถ้าข้อคำถามมีค่า IOC  
ต่ำกว่า 0.50 หมายถึง ควรพิจารณาปรับปรุง (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2567) 
     3.2 นำร่องแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียน
เชิงสร้างสรรค์ 
          3.2.1 กำหนดตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
จำนวน 25 คน ซึ่งไม่ใช่ตัวอย่างกลุ่มเดียวกับที่ผู ้วิจัยจะนำแผนการจัดการเรียนรู้และแบบวัดการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ไปใช้จริงในการวิจัยระยะต่อไป  
          3.2.2 กำหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
            1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 
เรื่อง ความเรียงเชิงพรรณนา จำนวน 5 คาบ คาบละ 50 นาที 
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            2) แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
            3) เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
          3.2.3 เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
            1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์การประเมินงานเขียน
เชิงสร้างสรรค์ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักเรียนตัวอย่าง 
            2) ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ 
            3) สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการทดลองใช้เครื่องมือ เพื่อพิจารณาความ
เหมาะสมของกิจกรรม ระยะเวลา และเนื้อหาให้สอดคล้องกับช่วงวัยของนักเรียน 
            4) นำผลที่ได้จากการทดลองใช้เครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมก่อนนำไปใช้จริง 
          3.2.4 วิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
            1) นำแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมิน โดยใช้
ผู้ตรวจ 2 คน ได้แก่ ผู้วิจัยและครูผู้สอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
            2) วิเคราะห์ความสอดคล้องของการให้คะแนนระหว่างผู้ตรวจ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ซึ่งกำหนดเกณฑ์การแปลผล ได้แก่ ค่าสหสัมพันธ์ 0.81-1.00 หมายถึง มีค่าสหสัมพันธ์
ทางบวกสูงมาก ค่าสหสัมพันธ์ 0.61-0.80 หมายถึง มีค่าสหสัมพันธ์ทางบวกสูง ค่าสหสัมพันธ์ 0.41-0.60 หมายถึง 
มีค่าสหสัมพันธ์ทางบวกปานกลาง ค่าสหสัมพันธ์ 0.21-0.40 หมายถึง มีค่าสหสัมพันธ์ทางบวกต่ำ และ 
ค่าสหสัมพันธ์ 0.00-0.20 หมายถึง มีค่าสหสัมพันธ์ทางบวกต่ำมาก (สมถวิล วิจิตรวรรณา, 2565) 
            3) วิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการทดลองใช้เครื่องมือ  
เพ่ือนำไปใช้ปรับปรุงกิจกรรม ระยะเวลา และเนื้อหาให้เหมาะสมก่อนนำไปใช้ในการวิจัยจริง 
          3.2.5 นำเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบคำบรรยาย 
  
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอผลการวิจัยออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 และผล
การตรวจสอบคุณภาพ  
     1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
          ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ  มีข้ันตอนย่อยดังนี้ 
         1.1) กระตุ้นจินตนาการ เลือกหัวข้อ และกำหนดจุดมุ่งหมายของงานเขียน นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
ดูตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเลือกหัวข้อที่สนใจ จากนั้นให้นักเรียนกำหนดจุดมุ่งหมายของงานเขียน 
และวางแผนวิเคราะห์เนื้อหาที่จะนำมาเขียน 
         1.2) สำรวจขอบเขตของหัวข้อ ครูใช้คำถามเพื่อให้นักเรียนได้สำรวจขอบเขตของหัวข้อที่
ต้องการเขียน  
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         1.3) ค้นคว้า จัดระเบียบข้อมูล และประเมินงานเขียน นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าข้อมูล และ
นำข้อมูลมาจัดระเบียบ จากนั้นครูและนักเรียนใช้แบบประเมินเพ่ือประเมินงานเขียนในขั้นเตรียมการ  
          ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนและร่างงานเขียน มีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 
         2.1) เขียนแบบร่าง แบ่งหน้าที่ และศึกษากลยุทธ์การเขียนร่วมกัน  นักเรียนร่างงานเขียน 
กำหนดสิ่งที่ต้องการนำเสนอ จัดลำดับการนำเสนอเนื้อหา และตั้งชื ่อเรื ่อง จากนั้นให้นักเรียนแบ่งหน้าที่  
ภายในกลุ่มและศึกษากลยุทธ์การเขียนร่วมกัน 
         2.2) กำหนดแง่มุมของหัวข้อที่จะนำเสนอ ครูใช้คำถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน  
ในการกำหนดแง่มุมที่ต้องการนำเสนอ โดยคำนึงถึงวัตถุประสงค์ของงานเขียนและกลุ่มผู้อ่าน และตัดสินใจว่า
จะเน้นประเด็นใด 
         2.3) ร่วมกันเขียนร่างที ่ 1 และประเมินงานเขียน นักเรียนเขียนงานเขียนร่างที่ 1 จาก 
แบบร่าง โดยไม่ต้องกังวลเรื ่องการใช้ไวยากรณ์ เพื ่อให้นักเรียนกล้าเขียน จากนั ้นครูและนักเรียนใช้  
แบบประเมินเพื่อประเมินผลการเขียนในขั้นวางแผนและร่างงานเขียน 
          ขั้นที่ 3 ข้ันทบทวน ปรับปรุง และพัฒนาร่างงานเขียน มีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 
         3.1) ทบทวนและปรับปรุงงานเขียนร่างที ่ 1 จากข้อเสนอแนะ นักเรียนอ่านงานเขียน 
ร่างที่ 1 จากนั้นครูใช้คำถามเพ่ือให้นักเรียนได้ทบทวนงานเขียนของตนเอง และปรับปรุงงานเขียนต่อไป  
         3.2) ปรับปรุงและจัดระเบียบงานเขียน นักเรียนปรับปรุงงานเขียน จากนั้นให้นักเรียน 
ใช้คำถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม เพ่ือจัดระเบียบงานเขียนให้ดีขึ้น  
         3.3) ขยายความคิดในงานเขียนและประเมินงานเขียน ครูนำเสนอเทคนิคการขยายความคิด
ให้นักเรียนได้เลือกใช้ เพื่อพัฒนางานเขียนของตนเอง จากนั้นครูและนักเรียนใช้แบบประเมินเพื่อประเมินผล
การเขียนในขั้นทบทวน ปรับปรุง และพัฒนาร่างงานเขียน  
          ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจแก้ไขงานเขียน มีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 
         4.1) ตรวจสอบงานเขียนด้านการใช้ภาษา ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบงานเขียน 
ด้านการใช้ภาษาและการนำเสนอ หากนักเรียนพบว่ามีปัญหาที่ต้องแก้ไขควรแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสม  
         4.2) ประเมินงานเขียน ครูและนักเรียนใช้แบบประเมินเพื่อประเมินผลการเขียนในขั้นตรวจ
แก้ไขงานเขียน  
          ขั้นที่ 5 ขั้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่ผลงานเขียน มีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 
         5.1) เลือกช่องทางการนำเสนอ นักเรียนแต่ละกลุ่มตัดสินใจว่าจะนำเสนอหรือเผยแพร่ ผลงาน
เขียนในที่ใด โดยพิจารณาวัตถุประสงค์ของเนื้อหาว่าเหมาะสมกับช่องทางใด 
         5.2) ประเมินงานเขียนและเผยแพร่ผลงานเขียน นักเรียนปรับรูปแบบเนื้อหาให้ตรงตาม
ข้อกำหนดของช่องทางที ่จะนำเสนอ จากนั้นครูและนักเรียนใช้แบบประเมิน เพื ่อประเมินผลการเขียน  
ในขั ้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่ผลงานเขียน นักเรียนปรับปรุงและเผยแพร่งานเขียน และรวบรวม 
ความคิดเห็น คำแนะนำจากผู้อ่าน เพ่ือมาปรับใช้กับงานเขียนครั้งถัดไป 
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     1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและ 
การประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 จากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้แบบประเมินที่เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
 5 ระดับ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด (M = 4.52, SD = 0.50) ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
เกณฑ์ที ่กำหนด แสดงให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู ้ดังกล่าวมีความเหมาะสมและสามารถนำไปใช้  
ในการจัดการเรียนการสอนได้ในการวิจัยระยะต่อไป (ตาราง 2) 
 
ตาราง 2  
ผลการประเมินแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 

รายการประเมิน M SD ระดับ 
1. สาระสำคัญ   4.50 0.55 เหมาะสมมาก 
2. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวช้ีวัด 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.50 0.55 เหมาะสมมาก 
4. สาระการเรยีนรู/้เนื้อหา    4.50 0.55 เหมาะสมมาก 
5. ข้ันตอนการจัดการเรียนรู ้ 4.44 0.53 เหมาะสมมาก 
6. สื่อและแหล่งการเรียนรู ้ 4.44 0.53 เหมาะสมมาก 
7. การวัดและประเมินผล 4.22 0.44 เหมาะสมมาก 

รวม 4.52 0.50 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
      

1.3 ผลการนำร่องแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนำไปใช้จัดการเรียน
การสอนได้ นักเรียนสามารถเขียนร่วมกันเป็นกลุ่มและดำเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นได้สำเร็จ แต่มีขั้นที่ 1 ขั้น
เตรียมการที่ต้องใช้ระยะเวลามากกว่าที่กำหนดไว้ เนื่องจากครูต้องสอนเนื้อหาหลักการเขียน ให้เวลานักเรยีน
ศึกษาตัวอย่างงานเขียนและฝึกเขียนโดยเริ่มจากแบบฝึกหัดอย่างง่าย เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเภทของงานเขียน ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสืบค้นข้อมูลได้ทันเวลา จึงต้องมอบหมายให้นักเรียนกลับไป
สืบค้นข้อมูลนอกเวลาเรียน ระหว่างการเขียนพบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถเขียนเนื้อหาได้อย่างต่อเนื่อง 
ครูจึงต้องใช้คำถามที่ช่วยกระตุ้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน นอกจากนี้ ขณะที่นักเรียน
เขียนร่วมกันเป็นกลุ่มมีนักเรียนที่ไม่ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง ครูต้องอธิบายหน้าที่ให้ชัดเจนและให้
นักเรียนบันทึกหน้าที่ของตนเองในขั้นตอนนั้น เพ่ือช่วยเตือนให้นักเรียนปฏิบัติตามหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมาย  
 2. แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์และผล  
การตรวจสอบคุณภาพ  
     2.1 แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์  แนวทาง 
การวัดและประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถวัดได้จากการใช้แบบวัดการเขียนเชิง
สร้างสรรค์แบบอัตนัย ประกอบกับใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วยประเด็นการ
ประเมิน 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา คือ ความสามารถในการนำเสนอเนื้อหาเหมาะสมกับประเภทของงาน
เขียน ผู้อ่าน และวัตถุประสงค์ เนื้อหามีความแปลกใหม่ โดยใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีแนวคิด
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หลักของเรื่องชัดเจนและขยายความด้วยแนวคิดรอง เรียบเรียงเนื้อเรื่องอย่างต่อเนื่อง ประกอบด้วยเนื้อหา  
ส่วนนำ เนื้อเรื่อง และส่วนสรุปที่สอดคล้องกับแนวคิดของเรื่อง ใช้กลวิธีการเขียนน่าสนใจและเหมาะสมกับ
ประเภทของงานเขียน นำเสนอเหตุการณ์ในมุมมองที่หลากหลาย และให้คุณค่าด้านอารมณ์และด้านสังคมแก่
ผู้อ่าน และ 2) ด้านการใช้ภาษา คือ ความสามารถในการเลือกใช้ถ้อยคำ เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึง
ความคิด ความรู้สึก และอารมณ์ของผู้เขียน เรียบเรียงประโยค เพ่ือสื่อสารเนื้อเรื่องให้ผู้อ่าน และแสดงออกถึง
เอกลักษณ์ของผู้เขียน ใช้องค์ประกอบโครงสร้างทางภาษา ได้แก่ การสะกดคำ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
การเว้นวรรค การเขียนย่อหน้าได้ถูกต้องตามหลักภาษาไทย และเขียนงานเป็นระเบียบ 
     2.2 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน
และหลังเรียนกับจุดประสงค์จากผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน
สอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถนำไปใช้ได้ (M = 1.00, SD = 0.00) (ตาราง 3) 
 

ตาราง 3  
ผลการประเมินแบบวดัการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน M SD ระดับ 
1. แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค ์(ก่อนเรียน) 1.00 0.00 ใช้ได้ 
2. แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค ์(หลังเรียน) 1.00 0.00 ใช้ได้ 

รวม 1.00 0.00 ใช้ได้ 

      
 2.3 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์กับ
องค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์จากผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์
สอดคล้องกับองค์ประกอบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ สามารถนำไปใช้ได้ (M = 0.86, SD = 0.36) (ตาราง 4) 
 

ตาราง 4  
ผลการประเมินเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน M SD ระดับ 
1. ด้านเนื้อหา    
    1.1 ลักษณะของเนื้อหา 0.67 0.58 ใช้ได้ 
    1.2 การเรียบเรียงเนื้อหา 1.00 0.00 ใช้ได้ 
    1.3 กลวิธีการนำเสนอ 1.00 0.00 ใช้ได้ 
    1.4 การให้คุณค่า  1.00 0.00 ใช้ได้ 
2. ด้านการใช้ภาษา    
    2.1 การใช้ถ้อยคำ 0.67 0.58 ใช้ได้ 
    2.2 การใช้ประโยค 0.67 0.58 ใช้ได้ 
    2.3 การใช้กลไกภาษา 1.00 0.00 ใช้ได้ 

รวม 0.86 0.36 ใช้ได้ 
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     2.4 ผลการนำร่องแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
พบว่า นักเรียนสามารถทำแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียนได้ภายในเวลาที่กำหนด
จากนั้นผู้ตรวจ 2 คน ได้แก่ ผู ้วิจัยและครูสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตรวจแบบวัดการเขียน  
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ เมื่อนำผลคะแนนการตรวจมาหา
ค่าความสอดคล้องของการให้คะแนนระหว่างผู้ตรวจเพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน พบว่า  
มีค่าสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.836 แสดงให้เห็นว่าผลการตรวจให้คะแนนของผู้ตรวจ 2 คน มีค่าสหสัมพันธ์ทางบวก
สูงมาก (สมถวิล วิจิตรวรรณา, 2565) สามารถนำเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ไปใช้ตรวจแบบวัด
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 4+1 มีคุณภาพ
และเหมาะสมต่อการนำไปจัดการเรียนการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
    ผลการวิจัย พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 
4+1 มีความเหมาะสมอยู ่ในระดับมาก เนื ่องจากผู ้ว ิจ ัยพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้อย่างเป็นระบบ  
โดยเริ่มจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน แนวคิดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แนวคิดการ
เขียนแบบเน้นกระบวนการ แนวคิดการเขียนแบบร่วมมือกัน และรูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมี
แบบแผน 4+1 ก่อนนำมาสังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ทำให้จุดประสงค์ เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดและการประเมินผลมีความสอดคล้องกัน โดยแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างขึ้นมุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบของการเขียน  
เชิงสร้างสรรค์ท้ัง 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา และด้านการใช้ภาษา 
    แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นได้พัฒนาให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ โดยขั้นเตรียมการช่วยกระตุ้นจินตนาการ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกหัวข้อในการเขียน  
ที่สนใจ เนื่องจากการเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจหรือมีประสบการณ์จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจและความผูกพันให้กับ
งานเขียน (Erdoğan & Yangin, 2014) อีกทั้งการศึกษาตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังส่งผลให้นักเรียน
พัฒนาลักษณะของเนื้อหาให้มีความคิดริเริ่มและแปลกใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับ Fitria (2024) ที่เสนอว่า ครูควร
แนะนำประเภทของงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ รวมทั้งยกตัวอย่างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ
ให้กับนักเรียน ขั้นวางแผนและร่างงานเขียนช่วยให้นักเรียนจัดลำดับความคิด กำหนดโครงเรื่อง เรียบเรียง
เนื้อหาให้เป็นระเบียบ รวมทั้งเลือกกลวิธีการนำเสนอที่เหมาะสมกับงานเขียน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Neptune Township School District, 2025)  
    แผนการจัดการเรียนรู้ขั้นต่อมาเป็นขั้นทบทวน ปรับปรุง และพัฒนางานเขียนช่วยให้นักเรียนสามารถ
ขยายความคิด ปรับปรุงเนื้อหา เพิ่มคุณค่าของงานเขียนผ่านการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนและ
ข้อเสนอแนะจากครู โดยการสร้างบรรยากาศให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเปิดโอกาสให้นักเรียน  
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มีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไขงานเขียนนับเป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียน (Fitria, 2024) ขั้นตรวจแก้ไขงานเขียนช่วยพัฒนาด้านการใช้ภาษา ส่งผลให้นักเรียนเลือกใช้
ถ้อยคำที่ทำให้ผู้อ่านเกิดภาพ รับรู้ถึงอารมณ์ของผู้เขียน เรียบเรียงประโยคได้สมบูรณ์ และใช้กลไกภาษา  
ให้ถูกต้อง เนื่องจากงานเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนที่ต้องเลือกใช้ภาษาให้ผู้อ่านเห็นภาพ เข้าใจอารมณ์
และบรรยากาศของเรื่อง (Neptune Township School District, 2025) และขั้นนำเสนอผลงานและเผยแพร่
ผลงานเขียนช่วยให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื ่อพิจารณาและเลือกรูปแบบการนำเสนอผลงาน  
ที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ และช่วยให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการเขียน รวมถึงได้รับข้อเสนอแนะจากผู้อ่านมา
พัฒนางานเขียนครั้งถัดไป ซึ่งการนำเสนองานเขียนของตนเองในกลุ่มเล็กก่อนจะช่วยเสริมสร้างความมั่นใจ และ
สามารถพัฒนาไปสู่การเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะเพ่ือแสดงศักยภาพของนักเรียน (Ediger, 1991; Fitria, 2024) 
    การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ตามขั ้นตอนดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดการเขียนแบบเน้น
กระบวนการที่เน้นว่า การเขียนเป็นกระบวนการที่มีลักษณะสร้างสรรค์ มีความต่อเนื่องและประกอบด้วยหลาย
ขั ้นตอน (Hyland, 2003; Murray, 1972) และแนวคิดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที ่เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้
จินตนาการและความคิดอย่างอิสระ โดยมีครูช่วยสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมและสนับสนุนให้นักเรียนกล้า
แสดงออก และสร้างความมั่นใจในการเขียนให้กับนักเรียน (Barbot et al., 2012; Erdoğan & Yangin, 2014) 
รวมถึงแนวคิดการเขียนแบบร่วมมือกันที่ช่วยพัฒนาคุณภาพงานเขียนผ่านการทำงานร่วมกัน โดยใช้ทักษะทาง
ภาษาและการคิดวิเคราะห์ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกกลุ่ม (Noël & Robert, 2004; Storch, 
2005) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Karatay et al. (2023) ที่กล่าวว่า รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมี 
แบบแผน 4+1 ช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในด้านความคิดริเริ ่ม รูปแบบการเขียน 
โครงสร้างข้อความ และกลไกทางภาษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และส่งผลเชิงบวกต่อทัศนคติในการเขียน  
ลดความวิตกกังวล และส่งเสริมการเขียนอย่างเป็นอิสระ 
    นอกจากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยแล้ว ผู้วิจัยยังตรวจสอบ
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยผู ้เชี ่ยวชาญ 3 ท่านประเมินความเหมาะสม และนำข้อเสนอแนะ  
มาปรับปรุง ก่อนนำไปใช้นำร่องกับนักเรียนตัวอย่าง ผลการนำร่องสอดคล้องกับข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
ที่เห็นว่า ควรเพิ่มระยะเวลาในขั้นเตรียมการเขียน เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาประเภทของงานเขียน ฝึกอ่านและ
วิเคราะห์ตัวอย่างงานเขียน ตลอดจนฝึกเขียนผ่านแบบฝึกหัดที่มีระดับความง่ายและไม่ซับซ้อนก่อนลงมือ  
เขียนจริง รวมทั้งเพิ ่มระยะเวลาในการสืบค้นข้อมูลและแนะนำแหล่งข้อมูลที ่หลากหลายให้แก่นักเรียน 
ผู้ทรงคุณวุฒิยังเสนอให้ปรับปรุงลักษณะคำถามเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ เช่น คำถาม
เกี่ยวกับการนำเสนอมุมมองในงานเขียนให้หลากหลาย คำถามส่งเสริมการเลือกใช้กลวิธีการนำเสนอที่น่าสนใจ
และเหมาะสมกับลักษณะของงานเขียน ตลอดจนคำถามที่กระตุ้นให้นักเรียนเลือกใช้ภาษาเพื่อสร้างภาพและ
ดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน สอดคล้องกับผลการนำร่องที่พบว่า ในบางขั้นตอนนักเรียนคิดไม่ออกหรือมอง  
ไม่เห็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานเขียน ทำให้ครูต้องใช้คำถามท่ีกระตุ้นความคิดและจินตนาการของนักเรียน 
ดังที่ Ediger (1991) เสนอว่า ควรส่งเสริมความคิดนอกกรอบ ใช้กิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ใช้คำถาม
ที่กระตุ้นจินตนาการ และให้นักเรียนฝึกเขียนอย่างต่อเนื่อง 
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 2. แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถวัด
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ครอบคลุมองค์ประกอบทั้งด้านเนื้อหาและการใช้ภาษา 
    ผลการวิจัย พบว่า แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์สามารถ
นำไปใช้ได้ และเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์มีค่าดัชนีความสอดคล้องกับองค์ประกอบของ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถนำไปใช้ได้ เนื่องจากผู้วิจัยสร้างเครื่องมือจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการวัดและการประเมินผลความสามารถในการเขียนความเรียงและ
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จากนั้นนำมาวิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือให้ได้แบบวัดและเกณฑ์การ
ประเมินที่สามารถวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ทั้งด้ านเนื้อหาและด้านการใช้
ภาษาผ่านการเขียนความเรียงแบบเล่าเรื่อง 
    เกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์พัฒนามาจากการสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยของ
นักวิชาการหลายท่าน (กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล, 2559; ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส, 2553; อำภา จักรวาลสดใส, 
2564; Burke, 2003; Morris & Sharplin, 2013; Sibeko, 2021; Tonyali, 2010) โดยครอบคลุมองค์ประกอบ
ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา และการใช้ภาษา พร้อมกำหนดรายการประเมิน 
น้ำหนักคะแนน และคำอธิบายพฤติกรรมแต่ละระดับอย่างชัดเจน เมื ่อนำเครื ่องมือไปตรวจสอบคุณภาพ 
ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะให้ปรับคำอธิบายพฤติกรรมให้ชัดเจนและกำหนดระดับคะแนนให้ครอบคลุมพฤติกรรม 
ที่หลากหลาย ดังที่ Brookhart (2013) ระบุว่า เกณฑ์การประเมินที่มีคุณภาพต้องมีคำอธิบายพฤติกรรมที่
ชัดเจน สามารถแยกระดับคุณภาพของงานเขียนได้ และสะท้อนพฤติกรรมของนักเรียนได้จริง 
    นอกจากนี้ ผลการทดลองนำร่องยังสนับสนุนคุณภาพของเครื่องมือ โดยพบว่า นักเรียนสามารถทำ
แบบวัดได้ภายในเวลาที่กำหนด และสามารถสะท้อนองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ได้ครบถ้วน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุติมา หนูเกื้อ (2566) รัชนีกร การภักดี (2565) และ อำภา จักรวาลสดใส 
(2564) ที่ใช้แบบวัดการเขียนเป็นข้อสอบอัตนัยและมีข้อมูลกำหนดให้ ขณะเดียวกัน ผู้วิจัยได้นำแบบวัดมาตรวจ
ให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมิน ผลการให้คะแนนจากผู้ตรวจ 2 คน มีความสอดคล้องกัน แสดงให้เห็นว่า
สามารถนำเกณฑ์การประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ไปใช้ตรวจแบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้ 
 ผลการศึกษา พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมินอย่างมีแบบแผน 
4+1 สามารถนำไปใช้พัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ทั้งด้านเนื้อหาและด้าน  
การใช้ภาษา ดังนั้น การนำรูปแบบดังกล่าวไปใช้ควรคำนึงถึงความเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน ดังนี้ 
 1. ผู้สอนควรปรับเวลาและระดับกิจกรรมให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เช่น จัดกิจกรรม
ฝึกเขียนจากง่ายไปยาก ให้เวลานักเรียนสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมทั้งในและนอกห้องเรียน รวมถึงควรใช้คำถามหรือ
สถานการณ์ที่หลากหลายและท้าทายความคิด เช่น คำถามเชิงสมมติหรือสถานการณ์ที่นักเรียนยังไม่เคยมี
ประสบการณ ์เพ่ือกระตุ้นจินตนาการและส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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 2. ผู้สอนควรชี้แจงเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์และจุดประสงค์การทำ
แบบวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้นักเรียนเข้าใจล่วงหน้า และใช้ผลการประเมินร่วมกับข้อเสนอแนะของครู
เพื่อช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงจุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนา รวมทั้งสามารถนำผลการประเมินไปปรับปรุงงาน
เขียนของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง  
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเขียนและการประเมิน
อย่างมีแบบแผน 4+1 แต่ยังมีข้อจำกัดด้านกิจกรรมและระยะเวลา ในการทำวิจัยครั้งต่อไปจึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ผู้ที่สนใจอาจนำแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และเกณฑ์
การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไปทดลองใช้กับผู้เรียนในระดับชั ้นหรือบริบทของ
สถานศึกษาท่ีแตกต่างกัน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในบริบทที่หลากหลาย 
 2. ผู้ที ่สนใจอาจพัฒนาและปรับปรุงแบบวัดหรือเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ให้เหมาะสมกับงานเขียนประเภทอื่น หรือระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน เพื่อขยายการประยุกต์ใช้
เครื่องมือและเพ่ิมความครอบคลุมในการประเมินความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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